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भिप्रायिणं ज्वरितमभ्यज्यात्‌ू, तथा तस्यथ शीतज्वरः प्रशाम्यति; 
एतरेव चोषयैः ऋद्ष्गपिष्टेः सुखोष्गेः प्रदेह कारयेत्‌ , एतरेव च श्डते 
सुखोष्णं सलिलमवगाहाथ परिषेकार्थ च प्रयुश्लीत शीतज्वरप्रशमा' 
श्रम ॥ २६८ ॥ इति शीतज्वरेड्गुर्वादितिलम्‌ । 
भवन्ति चात्र । 

त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निदर्शितः । 

मात्राकालविदा युक्त: स च शीतज्वरापहः ॥ २६५९ ॥ 

सा कुटी तच्च शयनं तच्चावच्छादने ज्वरम्‌ । 

शीत प्रशमयन्त्याशु धूपाश्चागुरुता घना: ॥ २७० ॥ 

चारूपचितगात्यश्र तरुण्यो योवनोष्मणा । 

आश्तषाच्छमयन्त्याशु प्रमदाः शिशिरज्वरम्‌ ॥ २०१॥ 

स्वेदनान्यज्ञपानानि वातश्ेष्मह राणि च । 

शीतज्वरं जयन्त्याशु संसगबलूयो जनात्‌॥ २७२॥ 

इति शीतज्वरो पचार: । 

वातजे श्रमजे चेव पुराणे क्षतजे ज्वरे । 

लड्ढ ने न हितं विद्याच्छमनेस्तानुपाचरेत्‌ ॥ २७३ ॥ 

विक्षिप्पामाशयोष्माणं यस्माद्वत्वा रस नृणाम्‌। 

ज्वरं कुब॑न्ति दोषाध्तु हीयतेडप्मनिब्ं ततः ॥ २७४॥ 

यथा प्रज्वलितों वह्निः स्थाब्यामिन्धनवानपि । 

न पचत्योदन सम्यगनिलप्रेरितो बाहिः ॥ २७५॥ 


पक्तिस्थानातथा दोषेरूष्मा क्षिप्तो बढ़िनेणाभ। 
न पचत्यभ्यवह्॒त कृच्छात्‌ पर्चात वा रूघु ॥ २४६ ॥ 


अतो ग्निबल रक्षार्थ लद़्नादिक्रमो ह्वितः । 
कील 

१ उष्णामभिप्रति--उष्णाइमिप्रायी, णिनिः, तम्‌ । 

२ अभ्यज्यात-मरक्षणं कुर्यात्‌ , मर्दनपू्वक॑ स्निर्ध॑ कुर्यादित्यर्थ: | अस्य- 
हुस्वैलमदेनम । . ३ #दणापष्टैन तु सुक्ृक्ष्णपिष्टेः पूर्वोक्ततचनात्‌ । 

४ संसर्ग वातकफसंसर्गें बलेन युज्यते इति बलयोजनः, युजेर्दे वादिका* 
दनुदात्तेतश्ल॒ हलादेरिति कत्तरि युचु, वाते बलवति ग़ुरूष्णास्नग्धभू[यैष्ठा 
नामोषधीनां योजनात्‌ , कफे बलवति ल्घूष्णप्रायाणां योजनात्‌-शीतज्वर- 
माशु जयन्ति- इति सम्बन्धः । 
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सप्ताहेन हि पच्यन्ते सर्व घातुगता मलाः ॥ २७७ ॥ 

निरामश्राप्यतः प्रोक्ता ज्वरः प्रायोष्टमे5हनि । 

उदीणेदोपसत्वव्पापक्‍िरश्षन्‌ गुरु विशेषतः ॥ २७८ ॥ 

मुच्यते सहसा प्राणिश्चविर क्लिश्यति वा नरः । 

एतस्मात्कारणाहिद्वान्‌ वातिकेड्प्यादितों ज्वरे ॥ २७९॥ 

नाति गुवेति वा स्निग्धे भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌ । 

ज्वरे मारुतजे व्वादावनपेक्ष्यापि हि क्रमम्‌ ॥ २८०॥ 

कुयान्निरनु बन्धानामभ्यड्रादी नु पक्रमान्‌ । 

पाययित्वा कषायं च भोजयेद्गसभोजनस्‌ ॥ २८१ ॥ 

जीणज्वरहरं कुर्यात्‌ स्वेशश्वाप्युपक्रमम्‌ । 

श्लेष्मलानामवातानां ज्वरोडनुष्णे कफाधिकः ॥ २८२ ॥ 

परिपाक न सप्ताह नापि याति झदूष्मणाम्‌ । 

त॑ क्रमेण यथोक्तेन ल्डनाल्पाशनादिना ॥ २८३ ॥ 

आदशाहमुपक्रम्य कपायागेरुपाचरेत्‌ । 

सामा ये ये च कफजाः कफपित्तज्वराश्व ये ॥ २८४ ॥ 

लक्कन लड्ठनीयोक्त तेषु कार्य प्रति प्रति । 

वर्मनेश्र विरेकेश्व बस्तिमिश्र यथाक्रमम्‌॥ २८५॥ 

ज्वरानुपचरेद्धी मान्‌ कफपित्तानिलोद्धवान । 

संसष्टान्‌ सब्निपतितान्‌ बुद्ध्वा तरत॑मेः समेः ॥ २८६ ॥ 
8. ८५ गेक्ते के 

ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्षी यथोक्तेरौषधिजयेत्‌ । 

वेधनेनेकदोपस्य क्षपणेनोच्छितस्य वा ॥ र२े4७ ॥ 

कफस्थानानुपूर्व्या वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ । 


१ “कफपित्ते द्रवे धातू सद्देते लद्डनं महत्‌ ”' 

२ कफोहृवान्‌ वमनेः, पित्तोद्भवान्‌ विरेचनें:, अनिलोद्धवान्‌ बस्ति- 
मिरुपचरेत्‌।. है तरतमैःरन्यूनाधिकभावः । 

४ सन्निपाते वृद्धस्यापि दोषस्य वद्धेन वृद्धतरवृद्धतमदोषक्षपणा्थम्‌ । 
तथा च धातुसाम्येन ज्वरनिर्गमः । यथा वार्तापेत्तयोबृद्धतरयोः सतोः कफ- 
वर्धकेन मधुरेण वातपित्ते क्षपयेद्‌ रसविमानोक्तरीत्या । 

५ कफस्थानमामाशयः, तस्याइनुपूर्ब्याइनुक्रमेण दूषितस्था नचिकित्सा, 
दुष्टदोषप्रशम नम, दुष्टतरदोष जयः । तदुक्तम्‌--सन्निपाते ज्वरे पूर्व कुय्यादा- 


प्र्त॥ 
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सक्निपातज्वरस्यान्ते कणेमूले सुदारुण: ॥ २८८॥ 
शोथः सझ्ञायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते । 
रक्तावसेचनेः शीघ्र सर्पिष्पणैश्र त॑ जयेत्‌ ॥ २८५ ॥ 
प्रंदेहे: कफपित्तप्न्नावनेः कवलग्रहेः । 
शीतोष्णस्निग्धरूक्षाद्रेज्वंरो यस्य न शाम्यति ॥ २५०॥ 
शाखानुसारी रक्तस्य सोडवसेकात्‌ प्रशाम्यति । 
विसपेंणामिघातेन यश्व विस्फोटकेज्वेर: ॥ २५१ ॥ 
तनत्नादी सार्पिषः पान कफपित्तोत्तरों न चेत्‌ । 
दोजल्यादेहधातूनां ज्वरों जीणोडनुवर्तते ॥ २०२॥ 
बल्‍ये: संब्ृहणिस्तस्मादाहा रेस्तमुपाचरेत्‌ । 

कर्म साधारण जद्यात्तृतीयकचतुर्थके ॥ २९३ ॥ 
आगन्तुरनुबन्धों हि प्रायशों विषमज्वरे । 
वातप्रधानं सार्पिर्भिबस्तिभि: सानुवासने: ॥ २०४ ॥ 
स्निग्धोष्णेरज्नपाने श्र शमयेद्धिषमज्वरम्‌ ! 
विरेचनेन पयसा सर्पिषा संस्कृतेन च ॥ २९५५॥ 
विषम तिक्तशीतेइच ज्वरं पित्तोत्तरे जयेत्‌ । 

वमन॑ पाचन रूक्षमन्नपान विलड्डनम्‌ ॥ २९६ ॥ 
कषायोषणं च विषमे ज्वरे शस्ते कफोत्तरे । 

योगाः पर प्रवक्ष्यन्ते विषमज्वरनाशनाः ॥ २९७ ॥ 
प्रयोक्तत्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य ये । 


मकफापहम्‌। परचात-छेल्माणि सड्क्षीणे शमयेत्पित्तमारुती ॥ इति। स्थान - 
जयेद्धि पूवंमिति च, अन्येषु तु ज्वरेपु-वात क्ष्यानुज4त्पित्तं पित्तस्थानु- 
जयेत्कफमिति स।म।न्यवचनस्य प्रवृत्तिबोध्या। 

१ “सर्वाकृतिः सन्निपातात--शोथों व्यामिश्रहेतुजः” इति बत्रिशोथी' 
योक्तमनूद्य चिकित्साथमाह सुदारुणः, कश्चिदेव प्रमुच्यते,--शति। सन्ति 
होवंविधो रोगाः, साध्या दारुणसम्मताः। ये इन्युरनुपक्रान्ता मिथ्याचोरेण 


वा पुनः ॥ 
२ रोगान्तरानुबन्धज्वरचिकित्सामाइ-विसपेणेत्यादिना । विविध सर्प 


तौति विसर्पः परिसर्पः, पचाथच्‌। उपसगगस्येति धाम तु-दीर्घे वीसपो5पि वा । 


3. 
5 रत ५४9 65.536 
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सुरां समण्डां पानार्थे भक्ष्यार्थ चरणायुधान्‌ ॥ २९८ ॥ 
तित्तिरीश्व मयूरांश्व प्रयुअ्ज्याद्विष मज्वरे । 

पिबेद्दा पटपलं सर्पिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ २५९ ॥ 
त्रिफलायाः कषाये वा गुडूच्या रसमेव वा । 
नीलिनीमजगन्धां च त्रिवृर्ता कटुरोहिणीम्‌ ॥ ३०० ॥ 
पिबेज्ज्वरागमे युक्‍त्या स्नरहस्वेदोपपादितः । 

सर्पिषों महतीं मात्रां पीव्वा वा छर्देयेत्‌ पुनः ॥ ३०१ ॥ 
उपयुज्याज्नपानं वा प्रभूत पुनरुढ्लिखेत्‌ । 

सान्न म् प्रभूत वा पीत्वा स्वप्याज्ज्वरागमे ॥ ३०२ ॥ 
आस्थापने यापने वा कारयेद्विषमज्वरे । 

पयसा वृषदेशस्य शक्ृद्वा तदहः पिबेत्‌ ॥ ३०३ ॥ 
बृषस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससेन्धवमस्‌ । 
पिप्पल्यास्रिफलायाश्र दक्षस्तक्रस्य सर्पिष: ॥ ३०४ ॥ 
पश्चगव्यस्य, पयसः प्रयोगो विषमज्वरे । 

लश्ुनस्य संतेलस्य प्राग्भक्तमुपसेवनम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
मेध्यानामुष्णवीयोॉणामामिषाणां च भक्षणस्‌ । 
हिहुतुल्या तु वैयाप्री वसा नस्ये ससेन्धवा ॥ ३०६ ॥ 
पुराणसर्पि: सिंहसुय वसा तद्गत ससैन्धवा । 

सेन्धर्व पिप्पलीनां च तण्डुला: समनःशिला: ॥ ३०७ ॥ 
नेन्नाअन तेलपिष्ट शस्यते विषमज्वरे । 

पलड्डषा निम्बपन्न वचा कुष्ठ हरीतकी ॥ ३०4 ॥ 
स्पा: सयवाः सर्पिधुपन ज्वरनाशनम््‌ । 

ये घूमा घूपन यद्च नावन चाअने च यत्‌ ॥ ३०९ ॥ 
मनोविकारे निर्दिष्ट काय तद्विषमज्वरे । 





२ सान्न मर्य पीत्वा पुनरुल्लिखेदितिसम्बन्धः, अथवा सुप्यात्सवेमहः । 
२ वृषंदंशस्य विडालस्य पयसा सह, वृषस्य मूषकस्य सन्निद्वितत्वात्‌ , शक्ृत्‌ 
पुरीष प्रयुजते पामरा३ केष्ठशोधनाय मूषकलेण्डनद्यापि । मुसब्वरस्तु 
गदेभवत्सस्य प्रथमशक्कत्‌ प्रयुज्यते सभ्येरपि । वृषदंशक आखुभुगि- 
त्यमरः । ३ उन्मादो5पस्मारश्च मनोविकारः । 


88 श्री: $8 
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अग्निवेशमहषिक्तता 
चरकप्रतिसंस्कृता दृढबलपूरिता 


चरक-संहिता । 
साहित्यायुवेंदाचाय-व्याकरणतीथ-दशेनशाख्रिणा 
पण्डित तारादत्तपन्तेन 
भागी रथ्या टिप्पण्या विभूषिता संशोधिता च । 
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प्रका शक:*« 
जयकृष्णदास-हरिदास ग्रुप्त+- 


चोखम्बा संस्कृत सीरिज़् आफिस 
बनारस सिटी । 


१९९५ 
राजशासनानुसारेण सर्वेइघिकाराः प्रकाशकेन स्वायत्तीकृताः + 


४३७४ चरकसंद्वितायाँ- [ अ० ३ 


मणीनामोषधीनां च मड्गल्यानां विषस्य च ॥ ३१० ॥ 
धारणादगदानां च सेवनान्न भवेज्ज्वरः । 

सोम सानुचरं देव समातृगणमी श्वरस्‌ ॥ ३११ ॥ 
पुजयन्‌ प्रयतः शीघ्र मुच्यते विषमज्वरात्‌ । 

विष्णु सहस्नमूर्धाने चराचरपति विभुम्‌॥ ३२१२ ॥ 
स्तुवज्ञामसहस््रेण ज्वरान्‌ सत्रीनपोहति । 
ब्रह्माणमशिना विन्द्रं हुतभक्षे हिमाचलम्‌ ॥ ३१३ ॥ 
गड़ां मरुद्रणांश्रेष्टया पूजयञ्षयति ज्वरान्‌। 

भकक्‍त्या मातापितणां च गुरूणां पूजनेन च ॥ ३१४ ॥ 
ब्रह्मचयेंण तपसा सत्येन नियमेन च । 
जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणन च ॥ ३१५॥ 
ज्वरादिमुच्यते शीघ्र साधूनां दशनेन च। 

ज्वरे रससस्‍्थे वमनमुपवास च कारयेत्‌ ॥ ३१६ ॥ 
सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च । 

विरेचन सोपवासं मांसमेदः स्थिते हितम्‌॥ २१७ ॥ 
अस्थिमजगते देया निरूहा: सानुवासना: । 
शापाभिचारारूतानामभिषद्धाजव यो ज्वरः ॥ ३१८ ॥ 
द्ैवव्यपाश्रय तत्र सर्वमोषधामिष्यते । 
अभिधातज्वरों नश्येत्‌ पानाभ्यड्ञेन सर्पिषः ॥ ३१९५ ॥ 
रक्तावसेकैमथेश्र सात्म्यै्मासरसोदन: । 

सानाहो मदग्यसास्म्यानां मदिरारसभोजने: ॥ रे२० ॥ 
क्षेतरानां त्रणितानां च क्षतत्नरणचिकित्सया । 
आश्वासेनेष्टला भेन वायोः प्रशमनेन च॥ ३२१ ॥ 
हर्षणेश्व शर्मं यानित कामशोकभयज्वराः । 


मा मसल अल 
१ तान्जिकीश्विकित्सामाइ-मणीनामिति । 
२ धार्मकामाइ--सोममिति । उमया सद्दितः सोमसस्‍्तं देवम्‌ । 
३ हुतभक्षं वहिम्‌ । _ 
४ उरःक्षतानां अणवताज्न क्रमात्‌ क्षतञ्रणाचिक्रित्सया ज्वरः शर्म याती- 
ति सम्बन्धः । 
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प्राप्तित्थानम्‌-- 


चौखम्बा संस्कृत पुस्तकालय, 
बनारस पिटी । 
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अ०३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४७३ 


काम्यरथेमनोजेश्र पित्तन्ेश्वाप्युपक्रमेः ॥ ३२२॥ 
सद्ठाक्येश्व शम याति ज्वरः क्रोधसमुस्थित: । 
कामास्क्रोधज्वरों नाश क्राधात्कामसमुद्धवः ॥ ३२३ ॥ 
याति ताभ्यामुभाभ्यां च भयशोकसमुत्थितः 
ज्वरकाल च वेगे च चिन्तयञ्ज्वयते तु य:॥ ३२४ ॥ 
तस्येष्टस्तु विचित्रेश्व विषयेनोशयेत्‌ स्म्ृतिम्‌ । 
ज्वरप्रमोक्षे पुरुष: कूजन्‌ वमति चेष्टते ॥ ३२५॥ 
इवसन्‌ विवण: स्विज्ञाज्जी वेपते लीयते मुहुः । 
अलपत्युष्णसवाड़्ः शांताइ्श्व भवत्याप ॥ ३२६ ॥ 
वसज्ञा ज्वरवगातः सक्राध इव वाक्ष्यते । 
सदोषशब्द च शक्ृद्र॒व स्रवति वेगवत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
लिड्ञान्येतानि जानीयाज्ज्वरमोक्षे विचक्षण: । 
बहुदोषस्य बलिन: प्रायेणामिनवो ज्वरः ॥ ३२८ ॥ 
सत्क्रियादोषपकत्या चेद्विमुतश्नति स दारुणम्‌ । 
कृत्वा दोषवशाद्ेगं क्रमादुपरमनित ये ॥ ३२५ ॥ 
तेषामदारुणो मोक्षो ज्वराणां चिरकारिणाम्‌ । 
विगतक्मसन्तापमव्यर्थ विमलेन्द्रियम्‌ ॥ ३३० ॥ 
क्‍ युक्त प्रकृतिसत््वेन विद्यात्‌ पुरुषमज्वरम्‌ | 
सज्वरो ज्वरमुक्तश्व विदाहीनि गुरूणि च ॥ ३३१॥ 
असात्म्यान्यज्ञपानानि विरुद्धानि विवज्येत्‌ । 
व्यवायमतिचेष्टाश्व ख्रानमत्यशनानि च॥ ह३२॥ 
तथा ज्वरः शर्म याति प्रशान्तो न च जायते। 
व्यायाम च व्यवाय च ख्रानं चडक्रमणानि च ॥ ३३३ ॥ 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावज्न बलवान्‌ भवेत्‌ । 
असञ्ञातबलो यस्तु ज्वरम्ुक्तो निषेव्त ॥ ३३४ ॥ 
वज्यमेतन्नरस्तस्य पुनरावतते ज्वरः | 
दुह्ंतेषु च दोषेषु यस्य वा विनिवर्तते ॥ ३३५॥ 
पिनाप्यपचारेण तस्य व्यावतेंते पुनः 
चिरकालपरि छलष्ट दुबे दीनचेतसम्‌ ॥ रे३६ ॥ 
अचिरेणव कालेन स हन्ति पुनरागतः 





भूमिका । 


कैप <4न 


सोमंसा५नुचरन्देव॑ समातृगणमीश्वरम्‌ । 
पूजयन्‌ प्रयतः शीघ्र मुच्यते विषमज्वरात्‌ ॥ 
विष्णु सहस्नमूद्धोन॑ चराचरपतिं विभुम्‌ । 
स्तुवन्नामसहरस्रेण रोगान्सवोनपोहति ॥ . च० चि० भर० ३ 
विदितमेव तत्र भवतामायुवदविदामन्येषाश्वविदुषाम्‌ , यद्‌ भश- 
इ्स्यायुवेंदस्थ महोपकारकतया, सारभूतं कायचिकित्सातन्त्रम्‌ , 
तत्रापि--'स्थानमेतद्धितन्त्रस्य रहस्यं परमुच्यते, इति दृढबलसूक्त- 
सूचित॑ “चिकित्सास्थानं परम॑ प्रधानं, तस्य सद्दाय भूतानिपूवोज्ञानीव 
सूत्रादीनि पश्चस्थानानि पूवभागे प्रकाशितानि । 
वमन-विरेचन-वस्तिकमशिरोविरेचन नस्तःकर्म-स्नेहन स्वेदन 
धूपनादिप्रकार-बोधके कल्पस्थानसिद्धिस्थाने तु चिकित्स्य-शुद्धिसम्पा- 
दकतया साक्षादुपकारके इति--चिकित्सास्थानत आरशभ्य द्वितीयोी- 
भागः । रुकृप्रतीकार एवा5प्युवेदस्य फलम्‌ , तस्य च पुरुषायुषजी- 
वित्वम्‌ , तस्य च पुरुषाथसम्पादनम्‌ , तस्य देवपग्रसादः, तत्य च 
निरतिशयसुखमितिद्देतो:--- 
धमोर्थ चाथकामार्थमायुरवेदी महृ्षिमिः । 
प्रकाशितो धर्मपरेरिच्छद्धिः स्थानमक्ष रम्‌ ॥ 


४७६ चरकसंहितायां- [ आ० ३ 


अथवा5पि परीपाके धघातुष्वेव ऋ्रमान्मला: ॥ दे३े७ ॥ 
यान्ति ज्वरमकुरवन्तस्ते तथाडप्यपकुवेते । 
दीनतां श्वयथु ग्लानिं पाण्डुतां नान्नकामताम्‌॥ रे३े८ ॥ 
कण्डूरुत्कोठपिडका: कुवेन्त्यपिं च ते झदुम्‌ । 
एवमन्ये5पि च गदा व्यावतन्ते पुनर्गंताः ॥ ३२३५ ॥ 
अनिर्घातेन दोषाणामस्पेरप्यहितेनूणाम्‌ । 
निवृत्तेडपि ज्वरे तस्माद्ययावस्थे यथाबलूम्‌ ॥ ३४० ॥ 
यथाप्राणं हरेहोप प्रयोगेवा शर्म नयेत्‌ । 
सदुभिः शोधने: झाद्धियौपना बस्तयो हिताः ॥ ३४१ ॥ 
हिताश्र रूघवो यूषा जाइ्ललामिषजा रसाः। 
अभ्यड्रोद्नतनस्नानघूपनाभ्य अ्ननानि च ॥ रे४२॥ 
हितानि पुनराबृत्ते ज्वरे तिक्तघृतानि च । 
गुब्येभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते ॥ रे७३ ॥ 
लड्डनोष्णोपचारादिः क्रम: कार्येश्व पूर्ववत्‌ । 
किराततिक्तक तिक्ता मुस्त पपंटकोडम्॒ता ॥ ३४४ ॥ 
घन्ति पीतानि चाभ्यासात पुनरावतेक ज्वरम्‌ | 
तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वारितानां विचक्षण: ॥ ३४५ ॥ 
ज्वरक्रियाक्रमापेक्षी कुयोत्तत्र चिकित्सितम्‌ । 
रोगराट सर्वेभूतानामन्तकृदा एणो ज्वरः ॥ ३४६ ॥ 
तस्‍्माहिशेषतस्तस्य यतेत्‌ प्रशमे भिषक्‌ । 

न््र 


[ 
यथाक्रमं यथामप्रश्नमुक्त ज्वरावाकैल्सितम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
अग्रिजेनामसिवेशाय भूतानां हितमिच्छता । 
इत्य भिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रत चिकित्सितस्थाने 
ज्वरचिकित्सित नाम तृतीय दष्यायः ॥ 3 ॥ 








१ यथाप्राणं यथाबलम्‌ , हरेत-शोधयेत्सबले रोगिणि साति, अन्यथा 
शमयेत , शमनं शे।धनक्ेति समासाद।पषर्ष द्विधा। रे किराततिक्तो भूनिम्बः, 
बैत्रैता? तिक्तान्कदरीहिणी 'कुटकी ' मुस्तंन्धनः, नागरमोथा” पपटकः पित्त- 


पापडा इति प्रसिद्धः, अमृता गुड़ूची 'गुरुच' शति । 
३ प्रकृति च प्रवार्ति चेत्यरभ्य, क्रियाः प्रशमयन्ति तमित्यन्ता+ 


२ भूमिका । 


तन्न प्रतीकार्या रोगोइ$पि द्विविध:ः, शारोरोमानसइचेति, तत्र-- 
शारीरोरोगोदेवाधीनैरुपायैजपतपः प्रभ्भतिभिः, युक्तयधीनेख्निकटुत्रि- 
पाला चतुजोतपतश्चकोलषड्टषणप्रमृतिभिश्व॒प्रशाम्यति-- तदुक्तमू-- 
“प्रशाम्यत्यौषधेः पूर्वो देवयुक्तिव्यपाभ्रयै: । मानसोज्ञानविज्ञान--घैय - 
स्मृतिसमाधिभिरिति । धेयोदयः शारीरे । 


ताश्वीषधयुक्तय:-रोगावान्तरमेदज्ञानाधीना-इति-रोगाणां निदा- 
नम्‌ सावान्तरभेदनिरूपणपू्वकमस्मिन्स्थाने एव निर्णात॑ मुनिना शि- 
ष्याणां सोकय्योय, ओषधियोगाश्व एकेकस्मिन रोगेष्नेकशः प्रति- 
पादिताः, यतः सर्वेषु देशेषु सवो ओषधयोनोपलभ्यते यथा<5त्र निम्वो- 
हिमालगे भूनिम्बः, एवं कुत्राप्यामलकी, कुत्रचित्तामलकों, तथा काल- 
भेदेनाप वसनन्‍्ते पट: सुलभो रसपरिपूणश्च, शरदि किराततिक्त: । 


अधिकरिभेदेनापि भेद:, कस्यचित्स्थावरा जायवः सात्म्या: कस्य- 
चिदू जाह्नमाः । 

तथा--भवस्थ,भेदेनापि भेदः-- कस्याश्िज्ज्वर।वस्थायां मखदु- 
वीर्या:, कस्याशित्तीअवीयो:, एवं देशस/त्म्य-पुरुषसात्म्यादिशेदेर - 
गदभेद:ः । 

उक्त हि--देशकालप्रमाणानां सात्म्याइसात्मयस्य चेब हि । 

सम्यग्‌ योगोडन्यथान्येषां पथ्यमप्यन्यथाभवेत्‌ --इति । 

अपरश--मथ्य मन्थन-मन्थान संयोगा[दर्मि सम्भवः । 

युक्ति युक्ता चतुष्पाद-सम्पद्‌ व्याधिनिवरहंणी ॥ 
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। 
४ 
॥] 


है] 
४६ 
॥ 8 





अ० ४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४७७ 


चतुर्थोष्ध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानान्रेयः ॥ २ ॥ 
विहरन्तं जितात्मान पश्चगेड्ढे पुनर्वंसुम्‌ 
प्रणम्पोवाच निर्मोहमभितेशो 5पिवचेसम्‌ ॥ ३ ॥ 
भगवन रक्तपित्तस्य हेतुरुक्त: सलक्षण: । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तमहँसि तद्ुरों ॥४॥ 
गुरुरुवाच । 
महागदं महावेगमसप्नित्रच्छी प्रकारे च । 
हेतुलक्षणविच्छीघ्र रक्तपि त्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५॥ 
तस्योष्णं तीक्षणमम्ूू च कटूनि रूवणानि च । 
घमंश्रान्नविदाहश्र हेतु: पूर्व निदर्शितः ॥ ६ ॥ 
तहेंतुमिः समुस्क्रिष्ट पित्त रक्त प्रपद्यत । 
तद्ोानित्वात्‌ प्रपन्न च वर्धते तत्‌ प्रदूषयत्‌ ॥ ७॥ 
तस्येाष्मणा द्रवो धातुधातोधातो: प्रसिच्यते! 
स्विद्यतस्तेन संबवद्धि भूयस्तदधिगच्छति ॥ 4॥ 
ग्रइना: । अन्रिजन कृष्णात्रिपुत्रेण कृष्णात्रयेण भाषितामिति पूवमुक्तेः, भूतानां 
सबवषां प्राणिनां न केवल नणाम्‌ । हितमिच्छता न कवल स्वार्थ साधयता, 
अग्निवेशाय श्रद्धाल्व शिष्याय, न॒ तु यस्म कस्माचत्‌ ,'विकित्सितम्‌ , 
न तु यत्किश्वित्‌ , उक्तमुपदिष्टे न तु प्रलापितम्‌ । 
वज्यम्बकचरणक्ृपातों मानसखण्डाइमिजातेन | 
भागी रथी ज्वरप्ना चिकित्सते योजिता काश्याम्‌ ॥ 
१ ज्वरस्न्तापाद्रक्तपित्तमुदीय्यते! इति सक्त्या ज्वरानन्तरं रक्तपित्त- 
चिकित्सां निरूपयति । 
२ पशन्नगम्ले पक्ञानां गह्लानां समाहारस्तास्मन्‌ दशविशेषे, काश्याँ वा 


बिन्दुमाधवसज्िधो । है की 
३ तस्य पित्तस्य द्रवो धातुः द्रवॉडशः स्वि्यतः घातोधातोाः, मांसदिः, 


प्रीसच्यते5तिक्षर ति । तन पित्ताष्मा स्त्रद्यमानों धातुम्यरच्युतन पातुरूपेण 
थातुयुक्ते सत्‌ पित्त भूयो5तितरां गच्छति-शतियोजनेति चक्रद्त्त+। 


भूमिका । ३ 


तदेवं नानाविधानां रोगाणां नानाविधा उपायाः पश्चक्रमपूवका 
एव प्रतिपादिताः प्रत्यध्याय॑ प्रतिप्रकरणमुरुस्तम्भवजमिति । 


अत एव-- 'तस्माअिकित्साद्धमिति ब्रुवन्ति, सवोश्चिकित्सामपि व- 
स्तिमेके, इत्यादीनि वचनानि, एवश्व चिकित्साकल्पसिद्धोनां, व्यस्ततया 
सम्भूय वा, रुक्प्रतीकारहेतुता--इति विद्यार्थिभि: सप्तानां स्थानानां 
परिशीलन कृत्वैव चिकित्सा स्थानस्थानां योगानां मनन॑ कत्तेव्यम्‌ , 
विशेषतस्तुकल्पसिद्धयोः, ततश्व--प्राणाचायो: प्रणामिसरा वा भव- 
न्तोभवन्तु--इति हेतोमूलस्य द्व/दशसहस्रात्मकस्य ग्रन्थस्य सिद्धान्त- 
कौमुदीवदभ्यासः कत्तव्य:, पश्चवादवद्दा । तदर्थ गूढाथबोधिका भागी- 
रथी काशीतल--इवास्मिश्वरकतले5पि भवतां दृश्टिपथमारूढा अस्यांद्दि 
निमज्जतामनुजेन-- अमरइव यत्र तन्न अमर एवं दृश्यते प्रसिद्ध- 
त्वात्‌ । यतोमरमेवामिलषन्तिसव नाउमरेतरान्‌ निघण्टून्‌ । अत्यन्ता- 
भिलषितस्थले प्रक्ृतिप्रय्ययादीनां व्याकृतिरपि दृश्यते । अपेक्षित- 
स्थलेषु दाशनिका नियमा अपि दृष्टिविषयतामवगाहन्ते । इतिहास 
रसिकचित्तचुम्बिन्य: समालोचना अपि क्रचिदालोच्यन्ते । चिकित्सक- 
विचिकित्सानिवत्तेका--अम्रतद्रवा अपि द्रवन्ति स्थलेषु २ अतोषनया- 
टिप्पण्या चरकार्थजिज्ञासूनां मह्ानुपकारः स्यादितिमन्ये आशासे च 
प्रसीदन्त्वनया गुणग्राद्विणो विद्वांस-इति । 

मूलख चरकसंहितायाः पाठबहुल/क्रान्तं बहुषु पुस्तकेषु दृश्यते । 
अन्न तु चक्रपाणिदत्तसम्मत एवं पाठ: प्रायः स्वीकृत: सम्श्रदायानु- 
खतः, कचिट॒दुदेशय विधेययोरपि समास आसीतू , सच व्यस्तः कृ तः । 


४७८ चरकर्सहितायाँ- [ अ० ४ 


संयोगादुषणात्तत्त सामान्याद्न्धवर्णयो: | 

रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्ते मनीषिभिः ॥ ९॥ 
फीहानं च यकृचेव तदधिष्ठाय वर्तते । 

स्रातांसि रक्ततवाहीनि तन्मूलानि हि देहिनाम्‌ ॥ १० ॥ 
सान्द्रं सपाण्डु सस्नेहं पिच्छिर च कफान्वितम्‌ । 
इयावारुण सफेन च तनु रूक्ष च वातिकस्‌ ॥ ११ ॥ 
रक्तपित्त कषायाभ कृष्ण गोमूत्रसन्रिभम्‌ । 

मेर्चेका गारधूमा भमअना सं च पेत्तिकम्‌॥ १२॥ 
संसश्टलिड्»ं संसग आ्निलिड्धं सान्निपातिकम्‌ । 
एकदोषानुर्ग साध्यं द्विदोष याप्यमुच्यत्ते ॥ १३ ॥ 
यश्निदोषमसाध्यं तन्मन्दाभेरतिवेगवत्‌ । 

व्याधिभि: क्षीणदेहस्य वृद्धस्यानइनतश्व यत्‌ ॥ १४ ॥ 
गतिरूध्वेमधश्नव रक्तपित्तस्यथ दर्शिता । 

ऊर्ध्वा सप्तविधद्वारा द्विद्वारा व्वघरा गति: ॥ ५५॥ 
सप्तच्छिद्राणि शिरसि द्वे चाध:, साध्यमूधगम्‌ । 
याप्यं व्वधोगं, मार्गों तु द्वावसाध्य प्रप्यते ॥ १६ ॥ 
यदा तु सर्वेच्छिद्रेभ्यों रोमकूपेभ्य एव च | 

वर्तते तामसझडब्ेयां गति तस्याहुरान्तिकीम्‌॥ १७॥ 
यच्चो भयाभ्यां मागोभ्यामतिमान्न प्रवतेते । 


१ रक्तस्य--( पित्तेन ) संयोगात्‌, दूषणात्‌, गन्धवर्णयोः सामान्याच्, 
तत्‌ पित्त मर्नीषभिः, रक्तपित्तमाख्यातमित्यन्वयः। रक्तयुक्तपित्त रक्तपित्तं, 
रक्ते ( दूष्ये ) पित्त रक्तपितम्‌, रक्तवत्‌ पित्ते रक्तपित्तम्‌ इति यथायथ विग्य- 
हाः बोध्या: । 

२ ततररक्त पित्त, वत्तेतेजअध उद्धद्न प्रवत्तते, वधति-शतिपाडे-तत्‌ प्ली- 
हान॑ यक्नच्वाइधिय, वरद्धते कर्थ प्लीन्द्रि यकृति च वद्धेते-इत्याकाह्ृ।यामाह- 
हि देहिनां रक्तवाहानि स्रोतांस तो यक्षतप्ठीद्ानों मूलं मुख्य स्थान येषां 
ताने तादशानि ततश्व रक्तसंसगा श्निष्पन्नस्य रक्तपित्तस्याईपि तदेव स्थान- 

िति भाव:।. ३ दोषभेदेन रक्तपित्तस्य लिझ्ान्याइ-सान्द्रमित्यादिना ) 

४ मसणः कृष्णो मेचकः 


४ भूमिका 
एवश्च भागीरथीटिप्पणी सहिताया अस्याश्वरकसंहिताया: संबंसुलभ- 
ताये विद्याविलास यन्त्राधिपतये सर्वोष्प्यधिकारः सहर्ष परिदीयते । 


यस्य द्वादश साहरी हृदितिष्ठति संहिता । 
सोथेज्ञ। सविचारज्ञश्विकित्सा कुशलश्व सः ॥ 


दे त्रिशके द्वादकत्रयश् त्रीण्यश्टकान्येषु समाप्तिरक्ता । 
इलोकोषधा$ रिष्ट-विकल्प सिद्धि-निदानमाना९५ श्रय-सज्ज्ञकेषु ॥ 


प्रशमज्ञानविज्ञानपूणो: सेव्या भिषक्तमा: । 
सुर्ख समग्र॑ विज्ञाने विमले यतू प्रतिष्ठितम्‌ ॥ सू० 


लोकेशकारिवशकान्‌ भारद्वाज॑ पुनवेसुं वहिम्‌ । 
चर्‌क दृढवलचक्रो, नमामि चरकार्थसंसिद्धः ॥ 


विदुषामनुचर :-- 


श्री तारादत्तपन्‍तः । 


अ०४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४७९ 


' तुल्य कुणपगन्धेन रक्त क्ृष्णमतीव च ॥ १४८ ॥ 

< संसृष्ट कफवाताभ्यां कण्ठे सजति चापि यत्‌ । 

“ यघ्चाप्युपद्वव: सर्वेयथोक्ते: समभिद्गुतम्र्‌ ॥ १९ ॥ 
हारिद्रनीलह रितताम्रैवणरुपदुतम्‌ । 

क्षीणएस्य कासमानस्य यच्च तच्च न सिध्यति ॥ २० ॥ 
यद्विदोषानुग यद्दवा शान्तं शान्तं प्रकुप्यति । 
मागोन्माग चरेद्यद्वा याप्य पित्तमस्क्‌ च तत्‌ ॥ २१ ॥ 
एकमार्ग बलवतों नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 

रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्याब्निरुपद्रवम्‌ ॥ २२ ॥ 
स्निग्धोष्णमुष्णरूक्षे च रक्तपित्तर्य कारणम्‌ । 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूर्वे स्यादृध्वेगस्य तु ॥ २३ ॥ 
ऊध्वेगं कफसंसष्टमधोग मारुतानुगम्‌ । 

द्विमागे कफवाताभ्यामुभाभ्यामनुबध्यत ॥ २४ ॥ 
अक्षीणबलमांसस्य रक्तपित्त यदश्षतः । 
तद्दोषदुश्मुत्क्रिष्ट नादो स्तम्भनमह ति ॥ २५॥ 
गलग्रह पूतिनस्य मुच्छोयमरुचि ज्वरम्‌। 

गुल्मं छ्रीहानमानाह किलासं कृच्छुमूत्रताम्‌ ॥ २६ ॥ 
कुष्ठान्यशासि चीसपप वर्णनाश भगन्दरम्‌ । 
बुद्धीनिद्रयोपरोध च कुयात्‌ स्तम्मितमादितः ॥ २७ ॥ 
तस्मादुपेक्ष्य बलिनो बलदोषविचारिणा । 

रक्तपित्त प्रथमतः प्रवृत्त सिद्धिमिच्छता ॥ २८ ॥ 
प्रायेण हि समुत्क्रिष्टमामदोषाच्छरी रिणाम्‌ । 

वृद्धि प्रयाति पित्तासक्‌ तस्मात्तछब्डयमादितः ॥ २५ ॥ 
मार्गों दोषानुबन्धं च निदान प्रसमीक्ष्य च | 

लड्ने रक्तपित्तादों तर्पणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 











१ सर्पणं सप॑ः, भावे घज, विस्तणिः, विशिष्टः, विरुद्ध, विपरिण।मः 
'कुष्ठजनकः, सर्पः शरीरे प्रसरण्ण यस्येति विग्नहे बहुआद्दी 'उपसगेस्य घब्यु- 
मनुष्ये बहुलम? इति--उपसगेस्य दीर्घे वीसपेशब्दर्सिद्धिः। कत्तेरि पचाय- 
वि विसपेः। 
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वायोगुणास्र॒त्न शमनानि च 
पित्तस्य गुणास्तत्रशमनानि च. ७ 
छष्मणों गुणास्तत्रशमनानि च 
विकाराणां विनिवतने उपाया: 
रसस्य लक्षयं, द्रव्यं, विशेषे 
प्रश्ययाश्व 


79 
रसानां संग्रह: 
दोषाणां प्रशमना: प्रकोपकाश्व 
प्साः ऐप 
प्रभावभेदेन द्र॒व्यभेदः 
उत्पत्तिभेदेन ,, 
जन्भमद्रव्यसंग्रह: 
पार्थिवद्रव्यसं ग्रह: तर 
चतुविधमौद्धिदद्रव्यम्‌ू_ रे 
शौद्धिदद्रव्यसंग्रह॥. ..... 
ज़ाब्ममादिषु प्रशस्तानां 
'न्याणां संग्रह. - के 
पीडशमूलिनीनां नामकमंणी. ८ 
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चरकसंहितायाँं- [ आअ० ४ 


दीबेरचन्दनोश रिमुस्तापपंटके: श्टवतम्‌ । 

केवर्ं श्वतशीत वा दद्यात्ताय पिपासवे ॥ ३१ ॥ 
ऊध्वंगे तर्पणं पूर्व पेयां पूर्व॑म घोगते । 
कालसात्म्यानुबन्धज्ञों दद्यात्‌ प्रकृतिकल्प वित्‌ ॥ रे२ ॥ 
जलूं ख्जरमसद्वीकामधूकेः सपरूषकेः । क्‍ 
श्तशीतं प्रयोक्तव्य तपेणार्थे सशकेरम्‌ ॥ रे३॥ 

तर्प॑णं सघृतक्षोद्वं छाजचूण: प्रयोजयेत्‌ । 

ऊध्वर्ग रक्तपित्त तत्‌ पीत काले व्यपोहति ॥ ३४ ॥ 
मन्दाझ्मययेघम्लसात्म्पराय तत्‌ साम्लमपि कल्पयेत्‌ । 
दाडिमामलके विद्वानम्लाथ चानुदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
शालिषष्टिकनी वारको रदूषप्रशान्तिकाः । 

इयामाकदच प्रियज्भुश्च भोजन रक्तापित्तिनाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मुद्रा मसूराइचणकाः समकुष्ठाठकीफलाः । 

प्रशस्ता: सूपयूषार्थे कल्पिता रक्‍्तपित्तिनाम्‌॥ ३७ ॥ 
पटोलनिम्बविन्ना ग्रएक्षवेतस पलवा: । 

किराततिक्तक शाकं गण्डीरः सकठिल्‍्लकम्‌॥ ३८ ॥ 
कोविदारस्य पुष्पाणि काइमयोइचाथ शाह्मलेः । 
अन्नपानविधो शाक यद्चान्यद्वक्तपित्तनुत्‌ ॥ ३५ ॥ 
शाकाथ शाकसास्म्यानां तच्छस्त रक्तपित्तिनाम्‌ । 
स्विज्ञ वा सर्पिषा सूृष्टे यूबपवद्ठा विपाचितम ॥ ४०॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्व लावान रक्ताक्षवर्तकान । 
शशान्‌ कपिश्नलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान ॥ ४१ ॥ 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्याद्रसांस्तेषां प्रयोजयेत्‌ । 
ईंषदम्लाननम्लान्‌ वा घृतम्ट॒श्ान्‌ सशकैरान ॥ ४२ ॥ 
कफानुगे यूषशाकं दय्ाद्वातानुगे रसम्‌ | 

रक्तपित्ते, यवागूनामतः कढपः प्वक्ष्यते ॥ ४३ ॥ 
प्मोत्पलानां किअल्कः एश्निपर्णी प्रियकुका । 


१ हीवबेरः--हाउवेर, इतिप्रसिद्धः, चन्दर्न रक्तचन्दनम्‌, उशीरः-खस- 
इति प्रसिद्ध: । २ खजूरादिजलं पडकृविधानेन विधेयम्‌ । 


२ चरक-विषयसूची । 








विषयाः प्रष्ठाडा: | विषयाः पृष्ठाड्षाः 
एकोनर्विशतिफलिनीनां ,, ९ | भ्रष्ट विशतियवाग्वः १४-१५ 
चतुर्विधमह्ास्नेश्नां . ,, » | अध्यायाथसंग्रह: की 
पत्नविधलवणानां. ,, हि रन लपेल सन 
भष्टविधमृत्राणां ९-१० ३ आरग्वधीयो5ध्यायः । 
अष्टविधक्षीराणां » | 'ब्वदश कुष्ठहरा; प्रदेददा/ १५-१६ 
क्षीराश्रयाखयो वृतक्षास्तेषां वातद्दरा; पत्र ,, १७ 
कम च १०-११ | वातरक्तदराखय: ,, न 
श्वगाश्रयाखयो वृक्षास्तेषां शिरोशज।हरो द्वो प्रदेदो हे 
कम च » | पाश्चरुजाइर एक प्रदेददः का 
ओपधीनां नामरूपयोगशाने निर्वापणी दो प्रदेददो कि 
गुणा३ » | शीतहर एक: प्रदेदद कर 
ओपषधीनां नामरूपयोगाउश्ञाने एको विषहवरः ॥ १ 
दोषा; ११-१२ त्वग्दोषसंस्वेदइ रब्चैकः ४१ नम 
भिषग्बुभूषो: कर्तभ्यम्‌ » | शरीरदौगन्ध्यदर: कर 
युक्तस्य भैषज्यस्य लक्षणम्‌ » | अध्यायाथंसंग्रदः श्८ 
भिष क्तमस्य लक्षणस््‌ 
अध्यायाथंसंग्रह: , | ४ षड़िरिचनशतीयो<5ध्यायः । 
पडविरेचनशतादीनां संग्रद्देण 
२ अपामार्गतण्बुलीयो5ध्यायः । | फैंथनम्‌ १८ 
शिरोबिरेचनद्र॒ब्याणि १३ | पड विरेचनशतानि हि 
बमनद्रव्याणि » | पड विरेचनाश्रया: हि 
विरेचनद्र॒व्याणि » | कषाययोनयः १९ 
आस्थापनद्रव्याणि » | 'ब्विविधं कपायकल्पनम्‌ रे 
अनुवासनद्र॒व्याणा।मास्थापन स्व॒ससादीनां लक्षणानि का 
द्रव्येष्वतिदेश: » | 'विरसादीनां बलतारतम्यम्‌ १९ 
पत्नकर्माईडा: १४ | पज्वाशन्महाकपायाणां 
पत्नकर्मतः प्राक्ृतंव्यम्‌ » | संग्रहेण विवरणम्‌ कि 


युक्तिशानस्य गुणा: न्‍ 


पत्बनकपायशतानां विवरणमू._ २० 


ऋ० ४] चिकित्सास्थानम्‌ । ४८१ 


जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्वाह्क्तपित्तिनाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
हा चम्दनोश्नीरलछीआार्णां रसे वद्वत्‌ सनागरे | 
४ किराततिक्तकोशी रमुस्तानां तद्व॒देव च ॥ ४५॥ 
धातकीघधन्व॒यासाम्बुबिल्वानां वा रसे झता । 
मसूरप्श्निपण्योवा स्थिरामुद्रसे5थवा ॥ ४६ ॥ 
रसे हरेणुकानां वा सघृते सबलारसे । 
सिद्धाः पारावतादीनां रसे वा स्थुः एथक्प्थक्‌ ॥ ४७ ॥ 
इत्युक्ता रक्तपित्तध्न्यः शीताः समघुशकंराः 
यवाग्व:, कल्पना चैषा कार्या मांसरसेष्त्रपि ॥ ४८ ॥ 
शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ | 
वातोब्बणे तित्तिरिः स्यथादुदुम्बररसे शतः ॥ ४९ 0 
मयूरः क्षनियुंहे न्‍्यओधस्य च कुक्कुटः । 
रसे बिल्वोत्पछादीनां वर्तकक्रकरी हितो ॥ ५० ॥ 
तृष्यते तिक्तके: सिद्ध तृष्णाप्न वा फलोदकस्‌। 
सिद्ध विदारिगन्धायः शतशीतमथापि वा ४ ५१ ॥ 
ज्ञात्वा दोषावनुबला बलमाहारमेव च । 
जरूं पिपासवे दद्याद्विसग।दल्पशो5पि वा ॥ ५२ ॥ 
निदान रक्तपित्तस्य यत्किश्वित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामैस्तज्न सेव्यं रक्तपित्तिमि: ॥ ५३ ॥ 
इत्यस्पान निर्दिष्ट क्रमशो रक्तपित्तनुत्‌ । 
वक्ष्यत बहुदोषाणां काय बलवतां च यत्‌ ॥ ५४ # 
अक्षीणबलमांसस्य यस्य सन्तपंणात्थितम्‌ । 
बहुदोष बर्लेवतो रक्तपित्त शरीरिणः ॥ ५५॥ 
काले संशोधनाहंस्य तद्धरेज़िरुपद्ववस्‌ । 
विरेचनेनोध्चेभागमधोगं वमनेन च ॥ ५६ ॥ 
भ्रिवृतामभयां प्राज्ञ: फलान्यारग्वधस्य वा । 
श्रायमाणां गवाधप्या वा मूठमामलकानि वा ॥ ५७ ॥ 


१ नागरशब्देनातन्न मुस्ता।. २ नियुहे-शत्यस्यान्वयः । 
३ अन्न बलं सदजम्‌ | ४ अन्न कालकूत बरूम). 
३१ 





चरकर-जवेषय सु्चो । £] 


विषयाः पृष्ठाडाः | विषया पृष्ठाक्लाः 
जीवनीयो द शकोी महाकपाय; तृष्णानिग्नदणो दशकी मद्दाकषाय २२ 
बंहणीयो ,, ,, हिक्कानिय्रहणो ,, के 
छेवनीयो ,, ,, » | पुरीषसंग्रहणीयों ,, 0... 
भेदनीयो डर 9) 9) मूत्रसंहणीयो 98 9१ 99 
सन्‍धानीयो ,, ,, » | मत्रविरजनीयों ,, कि ह। 
दीपनीयो हें 99 १ मूत्रविरेचनी यो 9$ 9$ 93 
बल्यो १9 9१ ॥) कासइरो 9१ 99 १) 
बर्ण्यो ता रे ७» | वसहर। ह हर जे 
कष्व्यो 9१ 99 १) शोथइरो १9 ९११ 93 
ह्न्यो रे २० | ज्वरदरो हा 8७9 ७ रेरे 
तृप्तिन्नो 99 95 २० | श्रमहरो 9$ १3 9) 
भ्रशोंघ्रो ५, ,, २१ | दाइप्रशनो ,, »५ #» 
कुष्धध्नी  ,,  ,, » | शीतप्रशमनो ,, 2 
कण्ड्नी ,, ,, ५ | उददप्रशमनो ,, ० 
कृमिप्नो ,, » » | भजमदप्रशमनो दशकों महा... २३ 
विषज्लो 9) 9) 99 शूलप्रशमनो 99 989 93: 
स्त्यजननो ,, . ,, » | शोणितास्थापनों १) के 
स्तन्‍्यशोषनो ,, . ,, » | वेदनास्थीपनो ,, ४ की 
शुक्रजननो दशकों महाकपायः २१ | संशास्थापनो »,  % $ 
शुक्रशोधनो 9$ 99 बे प्रजास्थापनो 90 ११3 6 
स्नेहोगो ., . ..  वियास्थानों , » » 
स्वेदोगो ,, ,, » | >पजानामसंख्येयत्वे नाति 

बमनोपगो ,, ,, » | *शषेपविस्तरे युक्ति २४ 
विरेचनोपगो ,, ,, » | तषाखिदज्ञानामेकाबिकेषु 
आस्थापनोपगों हर » | अषायान्तरेषु संक्षवनेडपि 
अनुवासनोपगो हर २२ पशन्नशतीत्वपूरणे युक्ति: ग 
शिरोविरेचनोपगो ,, » | भध्यायायसंग्रह: २४-२५ 
छदिनिग्हणो ,, ,, के इति भेषजचतुष्कः । 


४८२ चरकसंहितायाँ- [ अऔ० ४ 


विरेचन प्रयुब्जीत प्रभूतमछुशकरम्‌ । 
रसः प्रशस्यते तेषां रक्तपिचे विशेषतः ॥ ५८ ॥ 
बमने मदनोन्मिश्रों मन्‍्थः सक्षोद्वशर्करः । 
सशकेर वा सलिलमिक्षूणां रस एव वा ॥ ५९॥ 
वत्सकस्य फलं मुस्तं मदन मधुक मधु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमन परमुच्यते ॥ ९० ॥ 
ऊरध्व॑ंगे शुद्धकाष्टस्य तर्पणादिः क्रमो हितः। 
अधोवहे यवाग्वादिन चेत्‌ स्यान्मारुतो बली ॥ ६१ ॥ 
बलमांसपरिक्षीणं शोकभाराध्वकशितम । 
ज्वलनादित्यसन्तप्तमन्येवा क्षीणमामय: ॥ ९२ ॥ 
गर्मिणीं स्थविरं बाल रूक्षाल्पप्रमिताशनम्‌ । 
अवम्यमविरेच्य वा ये पद्येद्रक्तपित्तिनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
शोषेण सानुबन्ध वा तस्य संशमनी क्रिया । 
शस्यते रक्तपिचस्य परं चातः प्रवक्ष्यते ॥ ६४॥ 
अटरूषकमद्वीकापथ्याक्काथ: सशकर:ः । 
मधुमिश्र: श्वासकासरक्तपिचनिबहेण: ॥ ६५॥ 
अटरूषकनियुहे प्रियहुं स्त्तिकाअने । 
विनीय लोध क्षोद्वे च रक्तपिचहर पिबेत्‌ ॥ ६६॥ 
पद्मकं पद्मकिअल्क दूवा वास्तूकमुत्पकम्‌ । 
नागपुष्पं च लछोधं चु तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्रपौण्डरीक॑ मधुकं मधु चाश्वशकृद्रसे । 
यवासभ्ज्ञरजसोमूलं वा गोशकृद्वसे ॥ ६८ ॥ 
विनीय रक्तपित्तप्न॑ पेयं स्यात्तण्डुलारबुना । 
युक्त वा मधुसरपिंभ्यों लिझादोशरशकृद्रसम्‌ ॥ ९५॥ 
खदिरस्य प्रियडगूणां कोविदारस्य शाल्मले: । 

ज्छ 
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१ संशमनमाह--बलमांसमित्यादिना । 
२ वृषोष्टरूषः सिंहास्यो वासकों चाजिदन्तक*-हत्यमरः । अडूसा 
इति ख्यातः:। श्वास-कास-क्षय-रक्तपित्तानामपूर्वमोषधम्‌ । 


8 चरक-विषयसूची । 


विषया:ः पृष्ठाहाः | विषयाः पृष्ठाडाः 
५ मात्रा शितीयो5घ्यायः । धूमनेत्रनिर्माणविधि: २९ 
मात्राशनं कतव्यम्‌ २५ | सुपीतस्य धूमस्य लक्षणम्‌ ञ 
आहारमात्राया भ्रप्निबला : अपीतस्य व 
पेक्षिव॒म्‌ » | अतिपीतस्य हि 
आद्वारस्य मात्राप्रमाणम्‌ » | अणुपैलस्थ प्रयोगकालः३ ३० 
प्रकृतिलघुनि अ्रकृतिगुरूणि अणुतैलसेवने गुण।; न 
च द्रव्याणि मात्रयैवो- अणुतिलनिर्माणविधि: ») 
पयोज्यानि २६ | श्रणुतैलस्य प्रयोगविषि: ३ 
मात्राविचारे गौरवलाघवयोरोौ दन्तथावनविषिगुणा श्र ३१ 
पयोगिकत्वम्‌ » | दन्तपवने योग्या द्वम': के 
गुरुलघुभेदेन आहारस्य मात्रा २६ | जिहानिलखनानि है 
मात्रावदाह्वारस्य गुणा: » | जिहानिलखनस्य गुणा: हे 
पिष्टमयादिगुर्् व्याणां भोजने भास्येन धार्याणि द्व व्यागि ह् 
मात्रा » | .पैलगण्डूपधारणस्य ग्ुणा३ के 
कोद शानाहाराज्ना5भ्यसेत्‌ » | .शिरसि तैलनिषेवणस्य ,, ३१-३२ 
कद शानाहारानभ्यसेत्‌ » | फेंणपूरणस्य हे हि 
अज्ञनविधिः २६-२७ | अभ्यब्ञस्य म मा 
आयोगिकघूमव तिद्वव्याणि » | 'दिभ्यश्नस्य ७8... 33 
धूमवर्तनिर्माणविधि: » | शरीरपरिमाजनस्थ ,, न्‍ 
स्नैहिकधूमबतिद्रव्याणि » | स्नानस्य बा 2 
मूथविरेचनधूमवरतिद्वव्याणि » | निमलाम्बरधारणस्य , ,, है 
धूमपानस्य गुणा: . २७-२८ गन्धमाल्यनिषेवणस्य ,, ३१ 
धूमषाने5्ष्टो काला... » | रत्नाभरणधारणस्य ,, मर 
सम्यकपीतस्य धूमस्य लक्षणमू.. ,, | पादादिशौचाधानस्थ ,, ... ,, 
अविधिपीतस्य धूमस्य द्वोषाः » | केशादिकल्पनस्थ. ,,. .. ,, 
तत्र प्रतिकार/ः . . . "४ » | पादत्रधारणस्य पल न आन 
धूमपानीनईा.. २९ | छत्रधारणस्य 5 है 


थघूमपानविधि: ह ».| देंण्डधारणस्य 39 99 


अ० ४ ] चिकित्सास्थानम्‌। ४८३ 


शज्ञाटकानां छाजानां मुस्तखजूरयोर॑पि । 

लिह्याच्चूणोनि मधुना पदूमानां केशरस्य च॥ ७१॥ 

धन्वजानामसग्लिह्यान्म घुना झूगपक्षिणास्‌ । 

सक्षोद्र ग्रथितं रक्‍ते लिह्यात्‌ पारांवतं शकृृत्‌ ॥ ७२ ॥ 
उद्दारकाऊीयकलोप्रपद्सकीत्रियज्लुकाकटफलशड्ड गरिका: । 
प्रथक्पृथक्‌ चन्दनतुल्यभागिकाः सशकरास्तण्डुरुधावनाप्छुता:॥७र॥ 
रक्‍ते सपित्त तमकं पिपासां दाहं च पीता: शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्तं क्रमुकं समुस्तं प्रपोण्डरीकं कमलछोत्पले च ॥ ७४॥ 
हाबरमूलानि पटोलपत्न दुरालभा पपेटकों म्रणालम्‌ । 
धनअञ्षयोदुम्बरवेतसत्वडन्यग्रा धशालेययवासकत्वक्‌॥ ७५॥ 
तुगालतावेतसतण्डुलीयं ससारिव मोचरसः समझा) 
पृथक प्रथक्‌ चन्दनयोजितानि तेनेव कल्पेन हितानि ततन्न ॥ ७६ ॥ 
निशि स्थिता वा स्वरसीकृता वा कल्कीकृता वा झूदिता: श॒ता वा। 
एते समस्ता गणशः: प्रथग्वा रक्त सपित्त शमयनिति योगा: ॥ ७७ ॥ 
मुद्रा: सलाजा: सयवाः सकृष्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले पर्युषितः कषायो रक्त सपित्त शमयत्युदीणेम््‌ ॥ ७८॥ 
चेदूयसुक्तामणिगेरिकाणां रच्छल्ड हेमामलकोदकानाम्‌ । 
मधूदकस्येक्षुरसस्य चेव पानाच्छम गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ७९॥ 
डउशीरपद्मोत्पलचन्दनानां पक्‍्वस्य लोष्टस्य च यः असादः । 
सशकीरः क्षोद्रयुतः सुशीतो रक्तातियोगप्रशमाय देयः ॥ <० ॥ 
प्रयक्लुकाचन्दनलोधसारिवामधूकमुस्ताभयधातकीजलूम्‌ । 
समत्पसाद सह पषष्टिकाम्बुना सशकेरं रक्तनिबहंर्ण परम ॥ <१॥ 
कषाययोगैर्विविषैयथोक्तिदीसेड्नके कछेष्मणि निर्जिते च। 
यद्गक्तपित्त प्रशर्म न याति तत्नानिलः स्थादनु ततन्न कायम ॥ <२॥ 








१ पारावतःन्‍काणकपोतः, अपालित इशत्यथेः। तस्येदं पारावत॑ शक्ृः 
त्पुरोषम्‌ । 

२ अन्न शकराचन्दनमुर्श रमिति समभागिक एको योग१, एवं सम 
भागाः सप्तान्ये योगा बोध्या:, पृथक-पए्रथक्‌-शति वीप्साश्रवणात्‌। बंशरस्थ॑ 
बृत्तम्‌। ३ इदमपि वंशस्थ मध्ये उपजातय एकादशाक्षरपरादाः । 


चरक-विषयसूची । 


विषया; पृष्ठाज्लाः 
स्वस्थविधाववह्वितिन ,, कि 

भवितव्यम्‌ सर ३३ 
स्वस्थस्यान्यत्कतंव्यम्‌ 99 १9 
अध्यायार्थसं ग्रह: ३३,३४ 


६ तस्याशितोयो 5घ्यायः । 
ऋतुसात्ये विदिते फलम्‌ ३३४ 


ऋत्वादिक्भिगेन संवश्सर- 
विभाग: न 
श्रयनयो: स्वरूपम्‌ 2 


आदाने नृणां दौबल्ये द्वेतुः ३५ 
विस्तगें नृणां बलोपचये द्वेतुः हि 


आदानविसगंयोबलस्य 

हासवृद्धिक्रम: १) 
हेमन्तचरयां ३५ 
शिक्िरचयां ३५,३६ 
बसन्तचर्या 99 
ग्रीष्मचर्या ३६ 
वर्षाचर्या ३६,२७ 
शरच्चर्या ३७,३१८ 
सात्म्यस्य लक्षणम्‌ श्८ 
अध्यायाथसंग्रद: फ़ 
७ नवेगान्धारणीयो5ध्यायः । 
येषां वेगान्न धारयेत्‌ श्५ 


मूत्रनिग्नद्दे दोषास्तचिकित्सा च,, ३९ 
पुरीषवेगनिधारणे ,, हा 
शुक्र प्रतिदते. ,, 
वातनिश्रद्द मी न 
छदिनिग्रद्दे दोषास्तच्चिकित्सा च ३९ 


हट 


विषया: 
क्षअथुवैगविधारणे ,, 
उद्गारनिग्रहे हर 
जम्मानिग्नहे ह 
क्षुद्वेगनि महे हा 
पिपासानिग्रहे. ,, 
बाष्पनिग्रहे 
निद्र।विधारणे मर 
श्रमनिःश्वासधारणे 
येषां वेगा: सबथा धारणीयाः 
साहसादीनां वेगधारणे गुणा: 
वध्यायामस्य लक्षणम्‌ 
अआयायामस्य गुणा; 
अ्तिव्यायामे दोषाः 
न्यानपि यानतिमात्र न 
सेवेत 


तेषामतिम।त्रसेवने दोषाः 

व्यायामानददाः 

हिताहितसेवनवज नक्रमः 

सदा भ्रातुरा श्रनातुर/श्र 
मानवाः 

देहप्रकृतेलक्षणम्‌ 

स्वस्थस्य समसवरस साहय॑ 
प्रशस्तं 

मलायनानि 

मलानां क्षयवृद्धयोलक्षणम्‌ 

तज्जानां व्याधीनां क्रियाक्रमः 

स्वस्थवृत्तसेव ने हेतुः 


निजविकाराणामनुत्पत्ती विधि; 


४०७०४ ९१ 


४८४ घरकसंहितायाँ- [ अ० ४ 


छाग पयः स्यात्‌ प्रथम प्रयोगे गब्य झत पम्नगुणे जले वा १ 
सशर्करं माक्षिकसम्प्युक्त विदारिगन्धादिगणै: शर्त वा | <३॥ 
+ ७ ५ करे ५ 

द्वाक्षाशर्त नागरकै: शर्त वा बलाश॒त गोक्ष॒रकेः शृत वा । 

सजीवकं सर्षभक स्लसर्पि: पयः प्रयोज्य सितया शर्ते वा ॥ <४॥ 

शतावरीगोछ्व रकेः शत वा शुतं पयो वाडप्यथ पर्णिनीभि: । 

रक्त हिनस्त्याशु विशेषतस्तु यन्मृत्र मार्गात्‌ सरुज प्रयाति ॥ <५॥ 

विशेषतों विट्पथसम्प्रदत्ते पयो हिते मोचरसेन सिद्धम्‌ । 

वटावरोहैवेटशुड्ककैवा हीबेरनीलोत्पलनागरेवों ॥ <६ ॥ 

कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्पयसेव शालीन्‌। 
७. कर के पे छु 

कषाययोगेरथवा विपक्रमेतेः पिबेत्‌ सर्पिरतिस्रते च ॥ <७॥ 

है. ५ ३ श के 

वासां सशासत्रां सपलाशमूलां कृत्वा कषाय कुसुमानि चास्याः । 


प्रदाय कढक॑ विपचेद्धत तत्‌ सक्षोद्रमाश्वेब निहन्ति रक्तम्‌ ॥ <८4॥ 
इ्ात वासाघृतम्र्‌ 


पलाशबृन्तस्व॒रसेन सिद्ध तस्पेव कल्केन मधुद्गवं हि। 

लिथ्याद्धुत वत्सककल्कसिद्ध॑ तद्॒त्समझ्ोत्पललोपसिद्धम्‌ ॥ <९%॥ 
स्याञ्नायमाणाविधिरेष एवं सोदुम्बरे चेव पटोलपत्रे । 

सपीषि पित्तज्वरनाशनानि सव्वोणि शस्तानि च रक्तपित्ते ॥ ९० ॥ 


अभ्यड्जयोगा: परिषेचनानि सेकावगाहा: शयनानि वेइम । 
शीतो विधिबस्तिविधानमग्रय पित्तज्वरे यत्‌ प्रशमाय दिष्टम्‌ ॥९भ। 


तद्रक्तपित्ते निखिलेन काये काल च मात्रां च पुरा समीक्ष्य । 
सर्पिगुंडा ये च हिताः क्षतेभ्यस्ते रक्तपित्त शमयन्ति सद्यः ॥ ९२ ॥ 
कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते कण्ठागते स्थाहथिते प्रयोग: । 


१ पार्णिनीमिः शालपण्योदिभिः । 

२ वटाइवरोहाः प्रसिद्धा:, शुब्धकाः प्रथमोद्वताः सम्पुटिताः पढलवा: । 

३ अतिखते रक्तस्यातिस्तती | 'ल् गतो” भावे क्तः। 

४ सशाखां सपलाशमूलां वासां कषाय॑ कृत्वा, विकारये कमे, काष्ठ मस्म 
करोति? इतिवत्‌, वासां कषायत्वेन परिणतां कृत्वा-शत्यर्थ:॥ सफलामि- 
त्यपि शेय॑ पन्नाड्े तात्पय्य॑म्‌। परन्तु पुष्पाणां न क्वाथे प्रक्षेप श्त्याइ--अ- 
स्याः वासायाः कुसुमानि च कुसुमाने तु, चस्त्वथ:, कल्क॑ कत्वा कर्की- 


द् चरक-विषय सूची । 


विषयाः पृष्ठाद्भाः 
आगन्तुरोगाणामुक्‍्त्तौ 

कारणम्‌ ४३ 
आगन्तु विकाराणामनुत्पत्ती 

विधि: रु 
रोगाणामनुक्‍त्ती उत्पन्नानां 

च शान्तये कारणम्‌ हि 
के नरा वर्ज्याः दे 
के नरा; सेव्या; मर 
हितसेवने प्रयतितव्यं ञ 
द्िसेवने नियमाः 
दांबसेवनत्रिधीनामपालने 

दोषाः न 
अध्यायाथसंग्रद: ड४ 


८ इन्द्रियोपक्रमणीयो5घ्यायः । 


पश्चेन्द्रियादीनां 
परिगणनम्‌ डड 
मनसो लक्षणम_ ४५ 


एकरिमनू पुरुषे मनसो5नेकव- 
दाभासे कारणम्‌ कर 

पुरुषस्य सात्तिकादिव्यपदेशे दहेतुः ४६ 

मनःपुरःसराणामिन्द्रिय।णा म- 
थंग्रदणे सामथ्यंम्‌ 

पश्चन्द्रि याणि 

भद्च निद्र यद्र व्याणि 

पश्चेन्द्रियाधिष्ठानानि 

पब्चेन्द्रिया्था: 

पब्चेन्द्रियबुद्धय: 


१) 


विषयाः 
अध्यात्तद्रव्यगुणानां संग्रह; 


पृष्ठाड्वा: 
४७ 


| पान्‍्चभौतिकानामपि चदक्षुरा- 


दीनां तैजसल्वादिव्यपदेशे देतु८ ,, 
समनस्कानामिन्द्रि यार्णां प्रकृ- 


तिविक्ृतिद्देतवः हम 
मनसो ग्राह्मविषय।॥ के 
समनरकाना मिन्दियाणां प्रकृ- 

तिभावे स्थापने उपायाः हे 
सदवृत्तानुष्ठ ने देतुर्लाभश्व ४७ 
अनुष्ठे यानि सदवृत्तानि ड८ 
श्ननुष्ठेयन्यसद्वृत्तानि. ४८-५० 
आत्मन; शुभाशंसनप्रकारः ५१ 
भ्रध्यायाथसं ग्रह: ५१ 

इति स्वस्थवृत्तचतुष्कः । 





९ खुड्डाकचतुष्पादो 5ध्यायः । 


चिकित्सायाः: पादचतुश्यम्‌ ५२ 
रोगा5श्ररोग्ययोलक्षणम्‌ )१ 
चिकित्साया लक्षणम्‌ ११ 
बैद्यस्य गुणा: ५२-५३ 
द्रव्याणां मन 39 
परिचारकस्य ,, )१ 
आतुरस्य + 3१ 
पादचतुष्टये वेचस्य प्रधानर्वे हेतु: ,, 
अशचिकित्सकस्य दोषाः को 
प्राशचिकित्सकस्य गुणा; ११ 
सद्दैथस्य लक्षणम्‌ 9) 


वेधरय कतंव्यम्‌ हि 


अआ० ४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । 8८९ 


युक्तस्य युक्‍त्या मधुसर्पिषोश्व क्षारस्य चैवोत्पलनालजस्य ॥ १३ ॥ 
मणालपद्मोस्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा भप्रियज्ञो: । 


तथा मधूकस्य तथा उसनस्थ क्षाराः प्रयोज्या विधिनेव तेन ॥ ९४ ॥ 
इति क्षारप्रयोगा: । 


शतावरीदाडिमतिन्तिडीक काकोलिमेदे मधुक विदारीम्‌ | 
पिष्ठा च मूर्ूं फलपूरकस्य घर पचेत्‌ क्षीरचतुगुण ज्ञः॥ ९५॥ 
कासज्वरानाहविबन्धशयूलं तद्रक्तपित्त च घृत॑ निहन्यात्‌। 
यत्‌ पञ्नमूलेरथ पश्चभिर्वा सिद्ध छत तच्च तदथकारि ॥ ९६॥ 

इति शतमूल्यादिघृत पत्चमूलघृत च । 
कषाययोगा य इहोपदिष्टास्ते चावपीडे भिषजा प्रयोज्या: । 
प्लाणास्प्रवृत्ते रुधिरं सपित्त यदा भवेज्निःखतदुष्टटीषम्‌ ॥ ९७॥ 
रक्ते प्रदुष्टे ग्वपीडबन्धे दुष्टप्रतिशयायशिरोविकाराः । 
रक्त सपूर्य कुणपश्च गन्धः स्याद्‌ प्राणनाश: कृमयश्च दुष्टा: ॥ ९८ ॥ 
नीलोत्पलं गरिकशझ्डयुक्ते सचन्दनं स्यात्त सिताजलेन । 
नस्ये तथ।55म्रास्थिरसः समड्रा सघातकीमोचरसः सलोप्र:ः ॥ ९९ ॥ 
द्राक्षारसस्येक्षुरसस्य नस्य॑ क्षीरस्य दूर्वास्वरसस्य चेव । 
यवासमूलानि पलाण्डुमुल नस्यं तथा दाडिमपुष्पतोयम्र्‌ ॥ ३०० ॥ 
प्रियालतेलं मधुकं पयश्र सिद्ध घृते माहिषमाजक वा | 
आम्रास्थिपूर्व: पयसा च नसस्‍्य॑ ससारिवेः स्यात्कमलोत्पलेश्व ॥ १०१ ॥ 


0 2 _अथ भद्रृश्रियादीनि । 
भद्गाश्रियं लोहितचन्दनं च प्रपोण्डरीक कमलोस्पले च 


उद्दीरवानीरजलूं मुणारू सहसत्रवीयों मधुक पयस्या ॥ १०२ ॥ 
शालीक्षुमुलानि यवासगुन्द्रामूर्ल नलानां कुशकाशयोश्र । 
कुचन्दन शेवलम प्यनन्ता कालानुसायोी तृणमूलम्टद्धिः ॥ ३०३ ॥ 


2 की पक न हलक सह अमाि पल कम 
भूतान्‌ विधाय, प्रदाय कषाये घृतं विपचेत्‌, सिद्ध शीर्त तदूघूत सक्षौद्रे 


शीघ्रमेव रक्तपित्तं निददन्ति इति सम्बन्ध: । 
१ मधुसरपिषोरधिकरणभूतयोः, युक्‍त्या मात्रया युक्तेस्य उत्तलनालजः 


क्षारस्य प्रयोगः सचद्यः रक्तपित्त शमयति-इति पूर्वणान्वयः। एवमुत्तरत्र 
पष्ठयन्ताना क्षारस्येत्यनेनान्वयो बोध्यः | अत एबोपदिष्ट विधिमतिदिशति- 
विपिनैव तेनेति। २ ड्ययापोरिति हस्वः । 


चरक-विषयसूची ७ 


विषया: पृष्ठाक्वाः 
भूतेषु चतुविधा वेद्यवृत्ति: ५४ 
अध्यायाथ संग्रह: 99 


१० महाचतुष्पादो5्ध्यायः । 

चतुष्पादं भेषजमलमारोग्याये- 

त्यात्रेयक्ृता स्थापना के 
मेत्रेयक्ृतो भेषजाभेषजयोस्तुल्य 

त्वप्रतिपाद ने पूवपक्ष:ः.. ५४-५५ 
तत्र समाधानमात्रेयक्ृतमू ५५-५६ 
चिकित्सासृतन्नम्‌ मल 
चिकिश्सायां यशोलाभे कारणम्‌ ,, 
असाध्यरोगचिकित्सायां हानि: ५७ 
रोगाणां साध्यासाध्यत्वे<पि 





पुनविभाग: 9) 
सुखसाध्यस्य रोगस्य लक्षणम्‌.._,, 
कृच्छूसाध्यस्य ,, . ,, ५ 
याप्यस्य बा मी 
प्रत्याख्येयय्य ,, . ,, 9 
रोगस्य साध्यासाध्यज्ञान- 

प्रयोजन 99 
अध्यायाथंसं ग्रह: ७८ 

११ तिस्नेषणीयोच्ध्यायः । 
तिस्न एषणा: 99 
प्रथमा प्राणैषणा 95 
द्वितीया बनेषणा ५८-५९ 
तृततीया परलोकैषणा ये 
परलोकाइस्तिश्वप्रतिपादनं ५९ 


विषया: पृष्ठाक्वाः 
नास्तिकतापरित्यागे युक्तिः ५९--६० 
परीक्षायाश्रातु विध्यम्‌ के 
भआप्तस्य क्षणम्‌ ६१ 
भ्रप्तवाक्यस्य सत्यतायां युक्तिः श 
अत्यक्ष प्य लक्षयम्‌ १9 
अनुमानस्थ ,, 9$ 
युक्तेलक्षणम्‌ 93 
श्राप्तवाक्यद्वारा 

पुनभवस्य प्रतिपादनम्‌ » 
प्रश्यक्षेण १3 १) 39 
अनुमानेन,, . ,, 4५४ 
युत्रत्या ,, ,, ६२ 
सिद्धे पुनभवे धर्मांचरणम- 

वश्यं कर्तेच्यं ६२-६३ 
अय उपस्तम्भाः 99 
त्रिविधं बलं हा 
श्रीण्यायतनानि रोगस्य ६१-६४ 


असास्मेन्द्रियाथंसंयोगविवजनम्‌ ,, 
अयोगातियोगमिथ्यायोग- 


युक्तस्य कमंणो लक्षणम्‌ कि 
» तलिस्य लक्षणम्‌ है 
सब पामेव वस्तूनां भावा- 

भावी योगायपेक्षिणो रा 
त्रयो रोग॥ न 
मानसव्याधेः प्रतिकारः_ ६४-६५ 
श्रुयो रोगमार्गाः मर 
शाखानु सारिणो रोगाः 


मध्यममार्गानु सारिणो रोगा३ १8 


४८६ चरकसंहिताथां- [ आ० ५ 


मूलानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रलेपन॑ पुष्करिणीर दश्च । 
उदुम्बराइवत्थम घूकलो धरा: कषायदृक्षा: शिशिराश्र सर्वे ॥ १०४ ॥ 
अदेहकल्पे परिषेचने च तथाञ्वरगाहे छृततैलसिद्धो । 
रक्तस्थ पित्तस्य च शानितमिच्छन्‌ भद्वश्रियादीनि भिषक्प्रयुब्ज्यात्‌ ॥ 
धारागहं भूमियृह सुशीत वन च रम्यं जलवातशीतम्‌ । 
चैंदूर्यमुक्तामणिभाजनानां स्पर्शाश्व दाहे शिशिराग्बुशीता: ॥ १०६ ॥ 
पन्नाणि पुष्पाणि च वारिजानां क्षोम च शीत कदलीदलं च । 
प्रच्छादनार्थ शयनासनानां पद्मोत्पलानां च दला: प्रशस्ता: ॥१०७॥ 
प्रियक्लुकाचन्दनरूषितानां स्पशा: प्रियाणां च वराद्गधनानाम्‌। 
दाहे प्रशस्ता: सजलाः सुशीताः पद्मोत्पछानां च कछापवाता:॥१००। 
सरिद्धदानां हिमवद्दरीणां चन्द्रोदयानां कमलाकराणाम्‌ । 
मनोड्नुकूला: शिशिराश्र सवीः कथा: सरक्तं शमयन्ति पित्तम्‌ ॥१०९॥ 
हेतु वृद्धि संज्ञा स्थान लिड्>ढे प्रथक्‌ प्रदुष्टस्प । 
मार्गों साध्यमसाध्य याप्य कार्यक्रम चव ॥ ११० ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वज्य संशोधन च शमनं च | 
गुरुरुक्ततान यथावच्चिक्रित्सिते रक्तपित्तस्ये ॥ १११ ॥ 
इत्यामैवेश #ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने रक्त पित्त- 
चिकित्सितं नाम चतुर्थोॉउ्ष्यायः ॥ ४॥ 





पञ्चमो पध्यायः । 
अथातो गुल्म॑चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
सर्वप्रजानां पितृवच्छरण्यः पुनर्वेसु भूतभाविष्यदी शः । 


चिकित्सित गुल्मनिबर्हणार्थ प्रोवाच सिद्ध बदतां वरिष्ठः ॥ रे ॥ 





१ उपजातयः । २ द्वे--आर्य । 

३ अवरुद्धस्य रक्तपित्तस्य गुल्मजनकत्वान्निदानोक्तऊमानच् गुल्मे नि- 
रूपयति । क्‍ 

४ सिद्ध स्त॒त्यर्थ मड्लार्थन्न, सववेषां चिकित्सितानां सिद्धलात्‌। 


ष्ट चरक-विषयसूची । 


विषया: पृष्ठाझाः 
कोष्ठानुसारिणो रोगा£ ६५ 
त्रिविधा भिषजः को 
त्रिविधमौषधम्‌ ६६ 
त्रिविधा चिकित्सा 
प्राश्क्षरोगिण: लक्षणम्‌ के 
अ्ध्यायाथयसं ग्रह: ६७ 


१२ वातकलाकलीयो5थ्ध्यायः । 


वायुमघिकृत्य मह्षीणां 

प्रश्नोत्तराणि ६७ 
वायोगुणा: रे 
बायो: प्रकोपणानि धर्८ 
वायो: प्रशमनानि ग 
प्रकोपणप्रशमनानि कथ॑ वायु 

प्रकोपयन्ति प्रशमयन्ति च हर 
शरीरचरस्याउकुपितस्य वायो: 

कर्माणि हर 
शरीरचरस्य कुपितवायो: 

कर्माणि का 
प्रकृतिभू तस्य लछोकेपु चरतो 

वायो; कर्माणि हा 
लोकेषु चरतः कुपितवायो: 

कर्माणि ६८-६५ 
वायो: प्रभाव: हर 
शरीरान्तगतस्य कुपिताकुपि- 

तस्य पित्तस्य शुभाशुभक- 

रत्वम्‌ ७० 


शरीरान्तगतस्य कुपिताकुपिब् 


विषयाः पृष्ठाक्लाः 
तस्य इलेपमण: शुभाशुभ- 
करत्वम्‌ ७० 


स्वंषामेव वातत्तितइलेभ्मणां 
प्रभुव्वमिति शझात्रेयकृत 
समाधानम्‌ ७१ 
भरध्यायाथसंग्रह: हे 
इति निदशचतुष्क: । 





१३ ख्रेहाध्यायः । 
स्नेहमपिकृत्याभ्मिवेशस्य प्रश्ना: ७२ 


पुनवसोरुत्तरम्‌ 9) 
स्नेहस्य द्विविधा योनि; ५५ 
स्थावरस्नेह्रस्या शया; हर 
जाइ़मस्नेहस्याशया: ७२-७३ 
तिलतैलस्य गुणा १) 
एरण्डतैलस्य गुणा: थे 
सर्पिष: सब स्नेद्ो त्तमत्वं हे 
घतस्य गुणा; ह ११ 
तैलस्य गुणाः ९ 
वसाया$ गुणा: ३ 
मज्शञः गुणा: हर 
ऋतुभेदे स्नेदपाने भेद: | 
स्नेहपाने कालभेदो5घिकारि- 

भेदरच ७२-७४ 
तन्नियमापालने दोषाः ह 
स्नेहस्यानुपानम्‌ । १ 
स्नेहस्य चतुर्विशतिः प्रविचारणा;: ,, 
स्नेहस्य त्रिविधा मात्रा: मे 


अ०५९ ] बिकित्सास्थानम्‌ । ४८७ 


विट छेष्मपित्तातिपरिस्रवाद्दा तेरेव वृद्धेरतिपीडनाहा। 
वेगेरुदीगैंविंहतिरधो वा बाह्यासिघातैरतिपीडनेवा ॥ ४ ॥ 


रूक्षान्षपानिरतिसेवितेवां आफ मिष्मानतिश्लता वा। 
विचेशितिवों विषमातिमात्रिः कोष्ठे प्रकोप समुपेति वायु: ॥ ५॥ 


कर्फ च पित्त च स दूषयित्वा प्रोद्धूय मार्गोन्विनिबध्य ताभ्याम्‌ । 
हज्नाभिपाश्वोदरबास्तिश्यूल करोत्यघों याति न बद्धमागः ॥ ६ ॥ 
पक्काशये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्र: परसंश्रयो वा । 
स्पशॉपलभ्य: परिपिण्डितत्वाद्‌ गुल्मों यथादोषमुपति नाम ॥ ७॥ 
बस्ते च नाभ्यां दृदि पालयोवा स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति पन्न | 
पन्चनात्मकस्य प्रभवं तु तस्य वक्ष्यामि लिज्ञलानि चिकित्सित च ॥ 4 ॥ 
रूक्षान्ञपानं विषमातिमात्र विचेष्टित वेगावेनिग्रहश्व । 


शोकोडभिघातोडतिमलक्षयश्र निरज्नता चानिलगुल्महेतुः ॥ ९ ॥ 
यः स्थानसंस्थानरुजां विकढप॑ं विद्वातसड्अं गलवक्रशोषम्‌ | 
इ्यावारुणस्वं शिशिरज्वरं च हत्कुक्षिपाश्रोसशिरोरुज च ॥ ३० ॥ 
करोति जीण5्भ्यघिकं प्रकोप भुक्ते रुदुत्व॑ समुंपेति यश्र । 

वातात्‌ स गुल्मो न च तत्र रूक्षे कषायतिक्त कु चापशेते ॥ ११ ॥ 
कट्वम्लती4णोष्णविदाहि रूक्षक्रे घातिमद्याकेंडु ताश सेवा । 


आमा,भिधातो रुषिरं च दुष्ट पेत्तस्य गुल्मस्य निदानमुक्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
ज्वरः पिपासा वदनाड्रागः झूले महज्वीयंति भोजने च । 

स्वेदों विदाहों त्रणवच्च गुल्मः स्पर्शांसह: पेत्तिकगुल्मरूपम्‌ ॥ १३ ॥ 
शीत गुरु स्निग्थमचेष्टन च सम्पूरणं प्रस्वपनं दिवा च। 

गुल्मस्य हेतुः कफसम्भवस्य सर्वेस्तु दुष्टो निचयात्मकस्य ॥ १४ ॥ 
स्तैमित्यशीतज्वरगात्रसादहल्छासकासारुचिगौरवाणि | 

जैत्यं रुगल्पा कठिनोन्नतत्व॑ गुल्मस्य रूपाणि कफात्सकस्य ॥ १४॥ 
निमित्तलिड्ञान्युपलभ्य गुल्मे द्विदोषजे दोषबलाबर्क च । 
व्यामिश्रलिड्रानपरांस्तु गुल्मांखीनादिशेदोषधकल्पनाथेम्‌ ॥ १९ ॥ 
महारुज दाहपरीतमइमवद्धनोन्नतं शीघ्रविदाहि दारुणस्‌ । 
मनःशरीराप्रिबलापहारिणं त्रिदोष्ज गुल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥ १७ ॥ 


जऋतावनाहारतया भयेन विरूक्षणैवेंगविनि ग्रहेश्व । 


संस्तम्भनोहलेखनयोनिदोषिगु्मः ख्त्रिये रक्तमवोडम्युपेति ॥ १५८३४ 


चरक-विषयसूची । & 


विषया: पृष्ठाद्ाः 
उत्तमस्नेहमात्राह: पुरुषा३ ७४ 
उत्तमस्नेहमात्राया गुणा: के 
मध्यमरनेह मात्रा: पुरुषाः न 
मध्यमस्नेहमात्राया गुणा: ७४-७५ 
हस्वस्नेहमात्रा्३ पुरुषा: हि 
हस्त्रस्नेहमात्राया गुणा; हि 
घृतपानाहा: 9) 
तैल्पानाहा: ७५-७६ 
बसापानाहा: ») 
मज्जपाना्हाः १) 
सस्‍्नेहनस्य प्रकष: जे 
के स्नेद्या: 99 
के न स्नेद्या; 39 
अख्निग्पस्य लक्षणम्‌ से 
स्िग्पस्य हे 9) 
अतिलिग्धस्य ,, ७६-७७ 
स्नेहपाने पूवक्म 
स्नेहपीते हिताहितम्‌ हि 
मृदुक्ररकोष्ठ योलक्षणम्‌ ३3 
सस्‍्नेहपाने तृष्णोपद्रव चिकित्सा हि 
रनेहाजीण कतंव्यम्‌ ७८ 
सनेहविश्रमज। दोषा; न 
सस्‍्नेहव्यापतो चिकित्सा हा 
स्नेहव्यापत्ती देतव: हे 
संशोधने रनेहे वृत्तिः $) 
संशमने स्नेहे वृत्ति: 99 
स्नेह विचारणाया विषया; ते 


स्नेहानां प्रविचारणाविधिः ही 


विषयाः पृष्ठाड्वाः 
कुष्थ्यादीनां स्नेदने वजनीय- 

द्रव्याणि ८५९ 
कुष्ट्यादीनां स्नेदनप्रकारः ९ 
अ्तिमात्रया खरया च 

स्नेदसेवने दोषाः हे 
स्नेदस्वेदादीनां क्रम: ८० 
अ्रध्यायाथ संग्रह: ५ 


१४ स्वेदाध्यायः । 


स्वेदगुणा; ८० 
स्वेदों यथा कार्यकर: है 
स्वेदस्य भात्रा 39 
दोषापैक्षिणी स्वेदकल्पना ; 
अवयवावेक्षिणी ,, ; 
हृदयवंक्षणादीनां रवेदे 

रक्षणविषि: ८ 
सम्यक्स्विन्नस्य लक्षणम्‌ हर 
श्रतिस्विन्नस्थ. ,, है 
अति स्विन्नस्य चिकित्सा ८ 
अस्वेया: मर 
स्वेदसाध्या विकारा; ८्२ 
पिण्डस्वेदस्य द्वव्याणि हु 
प्रस्तरस्वेदस्य. » हर 
नाडीस्वेदस्य. ,, करत 
अवगाइपरिषेकस्वेदयीः ,, हट 
उपनाइस्वेदस्य ,, का 
उपनाइस्वेदे बन्धनद्र॒व्याणि . ,, 
बन्धमोक्षविधि: मा 


भु८८ चरकसंहितायाँ- [ अ० ५९ 


यः स्पन्‍्दते पि ण्डित एव नद्रैश्चिरात्‌ सशलः समगमेलिञड्ञः । 

स रोधिर:ः खसत्रीभव एवं गुल्मो मासे ब्यतीते दशमे चिकित्स्यः ॥१९%॥ 
क्रियाक्रममतः सिद्ध गुल्मिनां गुल्मनाशनम्‌ । 
प्रवक्ष्याम्यत ऊध्वे च योगान्‌ गुल्मनिबहेणान्‌ ॥ रे० ॥ 
रूक्षव्यायामर्ज गुल्मं वातिक तीत्रवेदनम्‌ । 
बद्धविण्मारुत स्नेहैरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
भोजनाभ्यअ्न: पानिनिरूहेः सानुवासनेः । 
स्निग्धस्य भिषजा स्वेदः कतेब्यो गुल्मशान्तये ॥ २२ ॥ 
स्रोतससां मारदेवं कृत्वा जित्वा मारुतमुल्बणम्‌ । 


भित्त्वा विबन्धे स्निग्धस्य स्वेदों गुल्ममपोहति ॥ र३े ॥ 
स्नेहपान हित गुल्मे विशेषेणोध्वेनाभिजे । 


पक्काशयगते बस्तिरुभयं जटराश्रये ॥ २४ ॥ 

दीसेडमो वातिके गुल्मे विबन्धेडनिलवचसो: । 
बृहणान्यज्ञपानांनि स्निग्घोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ २५॥ 
पुनः पुनः स्नेहपान निरूहा: सानुवासनाः । 

प्रयोज्या वातगुल्मेषु कफपित्तानुरक्षिंगा ॥ रे५ ॥ 
कफो वाले जितप्राये पित्त शोणितमेव वा । 

येंदि कृप्यति वातस्य क्रियमाणे चिकित्सिते ॥ २७ ॥ 
यथोल्बणस्य दोषस्य तत्न काय भिषग्जितम्‌ | 
आदावन्ते च मध्ये च मारुत परिरक्षता ॥ २८ ॥ 





१ निदाने द्रश्व्यम्‌ । अस्मिन्पये दशमे 'अखिकित्स्य: इति पद 
च्छेदस्तु न कारयः, गर्भकालव्यतिक्रमे श्ति वक्षमोणन विरोधात्‌ । 

२ क्रियाक्रमनिरूपणादूध्व॑म्‌ , योगान्‌ प्रवक्ष्यामि । 

३ कफपित्ते अनुरक्षति तच्छीलः कर्फापत्तानुरक्षी, तन वातचिके- 
त्सिते क्रियमाणे यथा कफपित्ते कुपित न मवतस्तथा स्भेह्पानादयः प्रयोज्या 


भिषजा इति भावः। _ हि । 
४ यदि वातस्य चिकित्सिते क्रियमाणे वाते जितप्राये “न तु जिते, कफः 


पित्त, वा शोणितमेब, कुप्यति तदह्ििं, तन्न यथा येन प्रकारेण यो दोष उल्बणो 


बृद्धस्तथा तस्य दोषस्यन्कफस्य पित्तस्यथ रक्तस्थ वा भिर्षग्जित चिकि- 
3००२ उमा. त्ास्व या | ५ थे 


१८ चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाड़ाः 
त्रयोदश स्वेदाः ८३ 
संकरस्वेदस्य कल्पना 
प्रस्तरस्वेदस्थ ,, मर 
नाडीस्वेदसय... » 
परिषेकस्वेदस्य ,, 
अवबगाहस्वेदस्य ,, क 
जेन्ताकस्वेदस्थ ,, 
अश्मघनस्वेदस्य 
कपूस्वेदस्य 
कुटीस्वेदस्य 
भूस्वेदस्य 
कुम्भिकास्वेदस्य 
कूपस्वेदस्य हि 
हेललाकस्वेदस्य ,, के 
निरभिस्वेदो दशविधः 
प्रकारान्तरेण पडिवष: 
स्वेदः 

स्विन्नेन यत्‌ कार्य 
खिन्‍नेन वजनीया: 
अध्यायायसंग्रह: 


१५ उपकल्पनीयोध्ध्यायः । 

वमनादिकमंणः प्राक्सम्भारो- 
पकल्पनस्य प्रयोजनम्‌ 

उपकल्पनीया॥ सम्भारा: ष्ष 
वमनस्य पूर्वकम ८९ 
बमनविधि: 
संशोधनस्य मात्रा ५ 
पीते वमनौषधे कतंव्यं ९५ 


१8 93 


99 १) 


८६०८७ 


विषयाः 
वमनस्यायोगलक्षणानि ९० 
बमनसम्यग्योगलक्षणानि 
वबमनातियोगलक्षणानि 
वमनायेगातियेग जा 
उपद्रवाः 
वमनस्य योगे पश्चा- 
त्कतंव्यम्‌ 
विरेचनविधि:ः ९१ 
सम्भारोपकल्पनासमर्थानां 
संशोधनप्रक्ारः 
संशोधनकरणे गुणा: 
अ्रध्यायाथसंग्रहः ९२ 
१६ चिकित्साप्राभ्तृतीयो5घ्यायः । 
विशभिषक्प्रयुक्ते विरेचने 
गुणा; 
अश्प्रयुवते विरेचने दोषा: 
विरेचनस्य सम्यग्योगलक्षणम्‌ 
विरेचनस्यायोगलक्षणम्‌ हि 
वमनस्यातियोगरुक्षणानि ९३ 
संशोधनयोग्या: पुरुषाः 
संशोधनस्य गुणा: 
संशमनापेक्षया सं शोपनस्य 
ज्यायस्खवे युक्ति: 
संशोधनानन्तरं पथ्यम्‌ अर 
संशोधनस्यातियोगे प्रति- 
कार; 49 
स्नेहादिकम स्वविधिना 
विदितेषु साधनम्‌ ११ 


१) 


न्‍केः 


० ९] चिकित्सास्थानम्‌ ४८९ 


आकि.... -स्‍ाम्ममाक, 


वातगुल्मे कफो इड्धो हत्वाउप्निमरुचिं यदि | 

हलासं गौरव तन्द्रां जनयेदुलिखेत्त तम्‌॥ २९ ॥ 
झूलानाह विबन्धेषु गुल्मे वातकफोल्बणे । 

वर्तयो गुटिकाइचुण कफवातहरं हितम्‌ ॥ ३० ॥ 

पित्त वा यदि संबृद्ध सन्‍्तापं वातगुल्मिनः । 
कुयोद्विरेच्य:ः स भवेत्‌ सस्नेहैरानुलो मिकैः ॥ ३१ ॥ 
गुल्मो य्यनिलादीनां कृते सम्यग्भिषग्जिते । 

न प्रशाम्यति रक्तस्य सोडवसेकात्‌ प्रशाग्यति ॥ देर ॥ 
स्निग्धाष्णेनोदिते गुल्मे पेत्तिके खेसनं हितम्‌ । 
रूक्षोष्णेन तु सम्भूते सर्पि: प्रशमन परम ॥ रैरे॥_ 
पित्त वा पित्तगुल्मं वा ज्ञात्वा पक्काशयस्थितम्‌। 
कालविश्विहरेत्‌ सद्यः सतिक्ते: क्षी रबस्तिमिः ॥ रे४ ॥ 
पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 


भिषगभिवलापेक्षी सर्पिषा तैलेवकेन वा ॥ रे५॥ 
तृष्णाज्वरपरीदा ह शूलस्वेदापधिमादेवे । 
गुल्मिनामरुचा चापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ रै६ ॥ 


छिन्नमूला विदश्यन्ते न गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 

रक्त हि व्यम्लतां याति तच्च नास्ति न चास्ति रुक्‌ ॥ ३७ ॥ 
हतदोष परिम्लानं जाड्जलैस्तर्पित रसेः। 

समाइवस्त सशेषाति सर्पिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ रै८॥ 
रक्तीपत्तातिवृद्धत्वात्‌ क्रियाम नुपलभ्य च । 

यदि गुल्मो विदद्येत शर्त्रे तत्न भिषग्जितम्‌॥ रै* ॥ 

गुरु: कठिनसंस्थानों यूठमांसोउन्तराश्रयः । 

अविवण्णः स्थिरः स्निग्धो द्वापक्रो गुल्म उच्यते ॥ ४० ॥ 
दाह झूलार्दिसड्डजो भस्व॒मनाशारतिज्वरैः । 

विदद्यमार्न जानीयाद्‌ गुढ्मं तमुपनाइयेत्‌ ॥ ४१॥ 


१ यदि-अनिलार्दानां भिषग्जिते कृते सति गुल्मो न प्रशाम्यति, 


तहें स रक्तस्य रक्ताश्रयो बोध्यः। वृत्तित्व॑ पष्ठयर्थ:, सः तादशो गुल्मः, 
अवसेकात्संसनात प्रत्यास्त्त्या रक्तस्यैब प्रशाम्यति । 


२ तिल्वको लोभः, तस्य बीजस्य तेक॑ निःसरति । 


चरफ-विषयसूची । 


बिषयाः पृष्ठाक्षाः 
धातूनां वेषम्ये साम्ये च हेतु:९३-९४ 





विकित्सायाः प्रयोजनविषये 

अ्रग्निवेशस्य प्रइनाः | 
आत्रेयक्तं तत्तमाधानम्‌ हा 
चिकित्साया लक्षणम्‌ ९५ 
चिकित्सायाः प्रयो जनम्‌ हर 
चिकित्साप्राभ्ृतस्य फलम्‌ 
अ्रध्यायाथसं ग्रह का 

इति कल्पनाचतुष्कः । 

१७ कियन्तः शिरसीयो&5ध्यायः । 
शिरोरोग[दिविषये श्रप्निवे- 

शस्य प्रशना: ९५-९३ 
आज्रेयरय उत्तरम्‌ 
शिरोरोगाणां निदान सम्प्रा- 

प्तिश्व हु 
अड्ृषु शिरसः प्राधान्यम्‌ का 
शिरोरोगाणां नामानि हा 
वातजशिरोरोगस्य निदान 
लक्षणं च ९७ 
पित्तनशिरोरोगस्य 

निदान लक्षणं च मु 


कफजशिरोरोगस्य ,, ,, 


बत्रिदोषजशिरोरों ,, ,, के 
क्रिमिजशिरोरोगस्य ,, ,, न 
वातजह॒द्रोगस्य ,, $, 9१ 
पिक्तजहद्रोगस्य ,, + ब्८ 
कफजह॒द्रोगरय 99. 3) 3१ 


श्श्‌ 
विषयः पृष्ठाड़ाः 
सन्निपावजहृद्र गस्य,, ,, हु 
किमिजहृद्रोग्स्य ,, ,, श 
दोषमानविकह्पजा रोगाः के 
व्यापीनां द्विषष्टि: ब्८ 
दोषाणां वृद्धिक्षये लकक्षणानि.. ९९ 
श्रष्टारशक्षयाणां गणना हि 
रसक्षयर्य लक्षणम्‌ १०० 
रक्तक्षयस्थ ,, की 
मांतक्षयस्यथ ,, क 
मेद:क्षयस्य ,, ५ 
भ्रस्थिक्षयस्य ,, 9 
मज्जक्षयस्थ॒ ,, )१ 
शुक्रक्षयस्थ ,, $7 
पुरीषक्षयस्य ,, हर 
मृत्रक्षयस्थ ,, की 
सामान्येन मलक्षयलक्षणम्‌ दे 
आओजःक्षयलक्षणम्‌ हु 
श्रोजसो लक्षणम्‌ १००-१०१ 
सामान्येन क्षयाणा देतव३ 


मधुमेद्द स्थ निदान संप्राप्तिश्व रु 
मधुमेहदस्य लक्षणम्‌ 


मधुमेहस्य उपेक्षणे पिडकानां 

समुर्ूव: 99 
सप्तपिडकानां नामानि के 
शराविकाया लक्षणम्‌ हे 
कच्छपिकाया लक्षयं कल 
जालिन्या. ,, 2 


सघप्या हि 


2 
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विदाहलक्षणे गुल्मे बहिस्तुड्ले समुन्नते । 
इयावे सरक्तपयेन्ते संस्पर्शे बस्तिसज्निमे ॥ ४२ ॥ 
निपीडितोजन्नते स्तब्घे सुप्त तत्पाश्वपी डनात्‌ । 
तत्रेव पिण्डिते झूूले सम्पक्क गुल्ममादिशेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
तत्र धान्वन्तरीयाणामधिकारः क्रियाविधो । 
बद्यानां कृतयोगानां व्यधशोंघनरोपणे ॥ ४४ ॥ 
अन्तभोगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम्‌ । 
हत्कोड्शूनताउन्तःस्थे बहिःस्थे पाइवेनिगेति: ॥ ४५॥ 
पक्कः स्रोतांसि सड़छ्लि्य बजत्यूध्वमघोडपि वा । 
स्वयं प्रवृत्त त॑ दोषमुपेक्षेत्र हिताशनेः ॥ ४६ ॥ 
दशाह द्वादशाहं वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
अत ऊध्वे हित॑ पान सर्पिषः: सविशोधनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
शुद्धस्य तिक्‍ते सक्षोद्धं प्रयोगे सर्पिरिष्यते । 
अन्तर्विद्वधिवच्चास्य कार्य शोधनरोपणे ॥ ४८ ॥ 
शीतलेगुरुमि: स्निग्घैगुंडमे जाते कफात्मके । 
अवम्यस्याल्पकायाम्े: कुयोलइ्नमादितः ॥ ४९ ॥ 
न्दो5भिवेदना मन्दा गुरुस्तमितकोष्ठता । 
सोत्छेशा चारुचियेस्य स गुल्मी वमनोपग: ॥ ५० ॥ 
उषच्णरेवोपचर्येश्र कृत वमनलड्ने । 
योज्यश्राहारसंसगों भेषजः कटुतिक्तकै: ॥ ५१ ॥ 
सानाहं सविबन्ध च गुल्मं कठिनमुन्नतम्‌ । 
दृष्ठा5डदो स्वेदयेद्‌ युक्‍त्या स्विन्न च विलयेद्धिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 


१ शस्त्र तत्र मिषर्जितमिति पूत्र श्ृतिज्ातं तदनु गुणमपक्वं पच्यमान 
सम्पक्वश्च गुल्मं लक्षयित्वा आह--तत्रेति । तत्र सम्पक्व शब्यतन्त्राभ्यासि- 
नामधिकारः, न त्वपक्वे पच्यमाने वा । 

२ कृताः योगा: शखस्त्रकमाभ्यासा येस्तेषां बेद्यानां जातितो विद्यातश्व 
त्रिजानां “तस्मादैद्यस्तिज: स्मृतः”--इत्युक्तेः । 

३ कृतवास्तुपरिग्रहों गुल्मः पाकमेति, वास्तुपरिग्रहदरहितस्तु न पचति 
अतो न पाकमुपयात्यतः, इ्ति सुश्रुत॒वन न विरोधः । 


१२ 

विषयाः पृष्ठाड्लाः 
अलज्या लक्षणम्‌ हर 
विनताया ,, १०२ 
विद्रध्या 


9९ 99 


बाह्याभ्यन्तरभेदेन विद्रवी द्विविधा 
अन्तर्विद्रध्या निदानम्‌ 


9) 


97 


विद्रध्या: संप्राप्ति: का 
विद्रध्या: स्थानानि है 
विद्र ध्या निरुक्ति: धर 


बातजादिशभेदेनान्ततिद्र घिलक्षणानि 

विदाहं प्राप्ताया विद्र॒ध्या लक्षणम्‌ 

विद्रधीनां स्रावलक्षणम्‌ 

अन्तविद्रधीनां स्थानविशेषकृत॑ 
लक्षणम्‌ 

श्रन्तविद्रधीनां साध्यत्वासाध्यत्व- 
निदशः 

विद्रधीषु क्रियाक्रमः 

प्रमेह विनाउपि पिडकानां 
संभवः हर 

कस्य दोष प्य प्रकोपे का पिडका 
जायते थे 

पिडकानां साध्यत्वासाध्यत्व निदं शः ,, 

उक्ताभ्यो नया; पिडका; 

पिडकानामु पद्रवाः 

दोषाणां त्रिविधा गति३ 

विधिभेदेन दोषाणां चयप्रकोपप्र- 
शमकाला: १५०३-१०४ 

दोषाणां प्राकृती बेझती च गति; 

अध्यायाथ संग्रह: 


99 


9) 


93 
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१) 
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99 
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ल्‍ विषयाः 


तिलकादीनां 


चरक-विषयसूचो । 


पृष्टाक्का: 
१८ ब्रिशोथीयो5्ध्यायः । 

शोथानां भेदाः १०४ 

आगन्तोःशोथस्यनिदानम्‌ १०४-१०५ 


श्रागन्तुशोथस्य प्रतिकार: कं 
निजस्य शोथस्य सामान्य- 
निदानम्‌ १०५ 


वातजशोथस्य निदान लक्षणं चर 
पित्तजशोथस्य 
कफजशोथस्य हा 
इन्द्रशोथानां निदानं लक्षणं च.. ,, 
सान्निपातिकः शोथः १०६ 
शोथानां एथक्‌ इथक प्रकारेण हि 

भेदा; 28 
वातजादीनां शोथलक्षानां शछोकेन 

पुनर॒भिधानम्‌ 
शोथानां स्थानविशेषक्ृतमसा- 

ध्यत्वम्‌ १०६-१०७ 
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श०५ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४९१ 


- लद्गधनोल्‍लेखने स्वेदे कृतेडमो सम्प्रधुक्षिते । 
कफगुल्‍मी पिबेत्‌ काले सक्षारकटुकं छतम्‌ ॥ ५रे ॥ 
स्थानादपसूतं ज्ञात्वा कफगुल्म विरेचने: । 
सस्नेहैब॑स्तिभिवोडपि शोधयेदाशमूलिकेः ॥ ५४ ॥ 
वृद्धेपस्मावनिलेडमूढे ज्ञात्वा ससस्‍्नेह माशयम्‌ । 
ट गुटिकाचूणनियूहा: प्रयोज्या: कफगुल्मिनाम्‌॥ ५५९ ॥ 
। कृतमूलं महावास्तु कठिन स्तिमितं गुरुम्‌ । 
जयेत कफकूृत॑ गुल्म क्षारारिष्टापिकर्ममिः ॥ ५६ ॥ 
दोषप्रकृतिगुल्मतुयोग बुध्वा कफोल्बणे । 
बलदोषप्रमाणज्ञः क्षार गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
एकान्तर ह्यन्तर वा ज्यह विश्रम्य वा पुनः । 
शरीरबलदोषाणां दृद्धिक्षपणकोविदः ॥ ५८ ॥ 
हकँष्माण मधुर स्निग्ध  मांसक्षीरघृताशिनः । 
छित्ता छिक्ता:5शयात्‌ क्षारः क्षरत्वात्‌ क्षारयस्यघः ॥ ५९ ॥ 
मन्दे5माावरुचो सात्म्प मये सस्नेहमश्चनताम्‌ । 
प्रयोज्या मार्गझुदय थमरिष्टाः कफगुल्मिनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
लद्भनाहलेखने: स्वेदे: सर्पिष्पानेविरेचने: । 
बस्तिमिगुंडिकाचूर्णक्षारारिष्टगणेरपि ॥ ६१ ॥ 
छोौष्मिकः कृतमूलत्वाद्यस्य गुल्मो न शाम्यति । 
तस्य दाहो ह॒ते रक्ते शरलोहादिशि[6ढतः ॥६२॥ 
ओऔषए्ण्यात्तिद्ण्याच्च शमयेद पिर्गुल्मे कफानिलों । 
तयो: शमाच्च सद्भातों गुल्मस्य विनिवतेते ॥ ६३ ॥ 
दाहे धन्वन्तरीयाणामन्नापि भिषजां बलम्‌। 
क्षारप्रयोगे भिषजां क्षारतन्त्रविदां बलम्‌॥ ६४ ॥ 
ब्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एप एव क्रियाक्रमः | 
सिद्धानतः प्रवक्ष्यामि योगान्‌ गुल्मनिबहगान्‌ ॥ ६५ ॥ 
ध्यूषणत्रिफलाधान्यविडज्ञचब्यचित्रके: । 
१ क्षारस्य तन्त्र, युक्तिस्तद्विदां, बलमाषिकारः शल्यतन्त्रे शल्र भनुक्षर - 


भ्रयोग: । 
२ ज््यूषणं, त्रिकद्ध, धान्‍्य॑ं पन्‍्याक॑ “पन्याक॑ धान्‍्यंक धान्‍्ये कुस्तुम्बुरु - 
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चरक-विषयसूची । १३ 








विषयाः पृष्ठाह्ठा: | विषयाः पृष्टाह्लाः 
प्रीहाभिवृद्धे: संप्राप्तिश, लक्षणन्न १०८ | श्रष्टौ उदराणि १११ 
गुल्मस्य २5 हि बा | 9 गतावाता। हें 
वृद्ध: 99 99 9१ ११ धक्षीरदोषा: १9 
उदररय है । ढ़ ११ 9 रेतोदोप: १ &। 
के 99 ११ १ | सप्त कुष्ठानि कर 
अधिमां तोबुदादीनामपि । पिडका 
देर । हे 9) 
का हक /» | % विसंर्पा गा 
> य के हर 
बे ण्याद सप्रा प्तः $ है। | पडतीसारा३ न 
रोहिण्या: साध्यवासाध्यत्व: ! पड़दावर्ता 
न्कप द । 94 
निदश: »  पतन्न मुल्माः है 
रोगाणां साध्यासाध्यमेदेन | कसा 
द्वेविध्यम्‌ !०९ | रे श्वासा है 
99 9 
साध्यस्य लक्षण 0 
हक » । » हिका 
अताध्यस्य द्वविध्यम्‌ ू 
न ॥ | # थग 99 
इुप्तिस्येकस्येव दोषस्य वि- सोम 
विधरोगकरञंव रोगाणामप- हा हा 
दी रे » भेक्तेस्यानशनस्थानानि 
है ह अरुचय 
ति | के 2 ड़ 9१ 
एतदुपदेशपालने फलम्‌ १ हेटीगो पर 
ग्रकृतिस्थस्य वातरय कर्म कक लरिक हक 
: # पगीण्डुरोगाः 
प्रकृतिस्थरय पित्त्य |, ५ कक बा 
प्रकृतिस्थरय कफस्य ,, हि जागो हर 
रे त् ४ 
वातादीनां क्षयलक्षणम्‌ हि रीइक्षिशों हे! 
+ ह 4 चच गृ न 
वातादीनां वृद्धिलक्षणम्‌ ञ 0 हे ड् 
से ; चश्वार; कर्णरोगाई 
अ्रध्याय[थसंग्रह: ११० का 
रे » लतिश्याया३ - ह 
१९ अष्टादरीयोध्ध्यायः । . » मैखरोगाः १9 
उदरादिरोगाणां संख्यानां ... |. » अहणीदोषा३ 
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कट्कीकृतैर्धत॑ सिद्ध सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ६६॥ 

द इति भ्यूषणादिघृतम्‌ । 
एत एवं च कढ्काः स्युः कषायः पाब्चमूलिकः | 
द्विपल्लमूलिको वाउपि तद्धृतं गुल्म नुत्‌ परम ॥ ६७ ॥ 
घटपलं वा पिबेत्‌ सर्पियेद्चक्ते राजयक्ष्मणि । 
प्रसम्नया वा क्षीरार्थ: सुरया दाडिमेन वा ॥ ६८ ॥ 
दन्नः सरेण वा कार्य घृत मारुतगुल्मनुत्‌ । 

इति ज्यूषणादिघृतमपरम्‌ | 
हिड्डुसीवर्चछाजाजी बिडदाडिमदी प्यके:ः ॥ ६५ ॥ 
युष्करव्योषधन्याकवेतसक्षा रचित्रकेः । 
शटीवचाजगन्घेलासुरसेश्व विपाचितम्‌ ॥ ७० ॥ 
झूलानाहहरं सर्पिदेज्ना चानिलगुल्मिनाम्‌ । 
इति हिहुसोवचेलायं घृतम्‌। 
हपुषाव्योषपथ्वीकाचब्थाचित्र कसेन्धवे: ॥ ७१ ॥ 
साजाजीपिप्पलीमूलदीप्यकर्विपचेद्ध तम्‌ । 
सकोलमूलकरसं सक्षीरदधिदाडिमम्‌ ॥ ७२॥ 
तत्‌ पर वातगुल्मन्न शूलानाहविमों क्षणम्‌ । 
योन्यशॉग्रहणीदोषश्वासकासारुचिज्वरा न्‌ ॥ ७३ ॥ 
बस्तिहत्पाश्रेश्ूूल च घृतमेतद्मपोहति। _ । 
हात हपुषाय् घतम्‌ । 
पिप्प्याः पिचुरध्यथों दाडिमाद्विपर्कू परूम्‌ ॥ ७७ ॥ 
धान्यात्‌ पश्च घताच्छुण्व्या: कषे: क्षारं चतुगुणम्‌ । 
सिद्धमेतैघृत सद्यो वातगुल्मं चिकित्सति ॥ ७५॥ 
योनिश्वुल शिरःशूलमशासि विषमज्वरम्‌ । 

ह इति पिप्पल्याथ घृतम्‌) 

घृतानामाषधगणा य ऐते परिकार्तिताः ॥ ७६ ॥ 


ते चूणेयोगा वत्येस्ताः कषायास्ते च गुल्मिनाम्‌ । 
धनायकम्‌?” | 


१ एते व्यूपणादयाः पत्चगणाः, ते गणा एव न तु व्यक्तयः, चूणायोगाः 


चुणार्थ योगाः, इत्यादि । 


१8 चरक-विषयसूची 
विषयाः पृष्ठाह्मा: | विषया: पृष्ठाड़ाः 
चत्वारा: मू च्छाया: ११२ | द्विविघं रोगाणामधिष्ठानम्‌ू १५१४ 

» रोष! » | रोगाणामपरिसंख्येयत्व म्‌ का 
चत्वारि कलेव्यानि ७ | आगगन्तुविकारस्य कारणानि झ् 
त्रयः शोथाः 9 | निजविक रस्य ,, न 
त्रीणि किलासानि ७» | सवेंषामपि विकाराणां प्रेर . 
त्रिविधं रक्तपित्तम्‌ » | गणम्‌ # प्रयोजकनिमित्तम्‌ # ग 
द्विविधो ज्वरः ७ | सेवे रोगा। परस्परमनुब- 

» तीणः »ध | न्थिनः के 

» भयाम: ५» | भागन्तुनिजयोलक्षणतो 
द्विविधा गृभ्रसी » | दे: हि 

७ मेला ५ | रैरीरे दोषाणां स्थानविभाग: . ,, 
द्विविधमामम्‌ ०५ | वीतपित्तइलेष्मणां प्रकृति- 
द्विविधं वातरक्तम्‌ ७ | भेतानां विकृतानां च कम मा 
द्विविध श्रशोरोग: » | सीमान्यजा नानात्मजाश्व 
एक ऊरुस्तम्भः ७ | विकारा३ हे 

» रन्‍न्‍्यासः » | भशीतेवातविकाराणां 

७ किंगिद: ७ | नंणना ११४-११५ 
विशति: क्रिमिजातयः३ » | वायोरात्मरूपस्वलक्षणक- 

७ भभेहा » | मणि ११५०१ १६ 
विशतियॉोनिव्यापद:ः ११२ | कुपितस्य वायोरुपकमः कत 
सबंधामेव विकाराणां वातादि- चत्वारिंशतः पित्तविकाराणां 

जल्वनिद श॥ ११५१ | गणना हि 
निजागन्त्वो; परस्परानुबन्धितं ,, | पित्तस्यात्मरूपस्वलणकर्माणि११६-११७ 
अध्यायार्थ संग्रहः ७ | उंपितस्य पित्तस्योपक्रमः न 

२० महारोगाध्यायः । विशतेः इलेष्मविकाराणां 
बश्वारों रोगाः ११५३१ | गणना के 
रुक्सामान्यात्ते षामेकश्वम्‌ » | रैंकेष्मण भात्मरूपरवलक्षण 
आगन्तुनिजविभागादवविधम्‌ू ,, | कंर्माणि ११७-११८ 


०१५ ] चिकित्सास्थानम्‌ ॥ ४६९३ 


कोलदाडिमघर्मास्बुसुरामण्डाम्लकाजिकै: # ७० मे 
शूलानाहनुदः पेया बीजपूररसेन वा । 
चूर्णानि मातुलुझ्नस्य भावितानि रसेन वा ॥ ७८॥ 
कुययांद्व्ती: सगुडिका गुल्मानाहार्तिशान्तये । 
हिहूं त्रिकटुक पाठां हपुषाम भयां शर्टी म्‌ ॥ ७९ ॥ 
अजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीकाम्लवेतसों । 
दाडिम॑ पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌॥ ८० ॥ 
द्वी क्षारों लवणे द्वे च चब्यं चेकन्र चूणेयेत्‌ । 
चूणमेतत्‌ प्रयोक्तव्यमञ्नपानेष्वनत्ययम्‌ ॥ <१॥ 
प्राग्भक्तमथवा पेय मणेनोष्णोदकेन वा। 
पाइवेहद्वस्तिशूलेषु गुल्मे वातकफात्मके ॥ «२ ॥ 
आनाहे मूत्रकृच्छे च शझूले च गुदयोनिजे। 
अहण्यशोंविकारेषु छीद्धि पाण्डाामयेडरुचो ॥ <३॥ 
उरोविबन्धे हिक्कायां कासे श्वासे गलगदहठे । 
भावितं मातुलुज्जस्य चूणेमेतद्रसन वा ॥ <४॥ 
बहुशो गुडिकाः कार्यो: काम्ुकाः स्युस्ततो5घिकम्‌ । 
इति हिहग्वादिचूण गुडिका च। 

मातुलुज़्रसों हिहु दाडिस बिडसेन्धवे ॥ <५॥ 
सुरामण्डन पातव्य वातगुल्मरुजापह म्‌ । 
शटीपुष्करहिडग्वम्लवेतसक्षारचित्रकान्‌ ॥ <६॥ 
घान्यकं च यवानीं च विडड्ढ सेन्धर्व वचाम्‌ । 
सचव्यपिप्पलीमूलामजगन्धां सदाडिमाम्‌ ॥ <७ ॥ 
अजाजी चाजमोदां च चूण कृत्वा प्रयोजयेत्‌। 
भावितं गुडिकां कृत्वा सुपिष्टां कालसम्मिताम्‌ ॥ 44 ॥ 
गुल्म॑ फ्रहानमानाह इवास कासमरोचकम्‌ । 

. रसेन मातुलुब्जस्य मधुशुक्तेन वा पुनः ॥ <९ ॥ 
हिक्कां हृदोगमशासि विविध शिरसो रुजम्‌ | 


१ फरूपूरों बीजपूरों रूचको मातुलझ के, बिजौरा? शति ख्यातः 4 
२ जलसंयुक्त चिरकालस्थितमम्लर्ता गत मधु मधुशुक्तम्‌ ६ 





चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाद्डाः 
कुपितस्य इलेष्मण उपक्रम: श्श८ 
चिकिश्सायां रोगभेषजा दि- 
ज्ञानस्योपयोगिता हे 
अध्यायाधसंग्रह: न 
इति रोगचतुष्कः । 





२१ अष्टोनिन्दितीयो 5घ्यायः । 


अष्टो निन्दिताः पुरुषा: ११९ 
अतिस्थूलस्य दोषा: भर 
तेषामेव पुनराख्यानं श्लोकेन हि 
अतिर्थूलस्य लक्षणम्‌ १२० 
अतिकाइय स्य निदानम्‌ ही 
अतिक्वशस्य दोष।॥; 99 
श्रतिक्ृशस्य लक्षणम्‌ कं 
अतिस्थूलातिकृशयोश्रि कि- 

श्साक्रमः हि 
स्थूलक्ृशयो: कृशस्य प्राधान्ये 

युक्ति !9 
सममांत्तप्रमाणस्य प्रशस्तता १११ 
स्थूलकृशयो: कशनग् दणे 

यथा कार्य 9 
अतिश्थौल्यस्योपक्रमः 4; 
अतिकाश्यें प्रतिकरः १२१-१२२ 
संक्षेपेण स्थौल्यकरा भावा: का 
निद्रायाः कारणम्‌ १ 
निद्राया: फलम्‌ 8१ 
अकालेइतिप्र सन्ञाच् सेविताया- 


निद्राया दोषाः 8) 


१५ 
विषयाः पृष्ठाद्डा: 
येषां दिवानिद्रा हिता न्‍ 
ग्रीष्मेतरेष्वृतुपु दिवानिद्राया: 

प्रतिषेष; १२३ 


केषां दिवानिद्रा सबंदा श्रद्चिती. ,, 
शअ्रहितदिवानिद्राया दोषाः 
राजिजागरणदिवास्वप्नासीनप्रचला- 
यितानां युणा; 
निद्रानाशे प्रतिकारः 
अतिनिद्रायां प्रतिकारः 
निद्रानाशस्य हेतव: 
निद्राया भेदा; 
अ्रध्यायाथसं ग्रह: 


१२४ 





२२ लहनबूंहणीयो5घ्यायः । 
लड्डू नबुं दण[दय; षडुपक्रमा: ११ 
लड्घनादीन्यधिक्ृत्य अ्रप्निवे शस्य 

प्रस्‍ना: 


भात्रेयस्योत्तरम्‌ १२५ 
लट्डूनस्य लक्षणम्‌ 
बुंहणस्थ ५ १ 
रुक्षास्थ ,, 99 
स्नेह नस्‍्य $9 है 
स्वेदनस्थ ,, लि 
स्तम्भनस्य ,, 8९ 
लद्बूनद्रव्याणि के 
बृंदणद्रश्याणि 85 
रूक्षणद्र भ्याणि हे 
स्‍्नेदद नद्॒ भ्याणि 


४2९४ 


चरकसंहितायाँ- | अ० ५९ 


पाण्ड्रामर्य कफोत्छ्वेश सववेजां च प्रवाहिकाम्‌॥ ९० ॥ 

इति शब्यादिगुटिका ४ 
पाश्चहद्वस्तिशूलं च गुटिकेषा व्यपोहति। 
नागराधपलं पिट्ठा दे पले लख्बितस्य च॥ 5१ ॥! 
तिलस्थैकं गुडपलं क्षीरेणोष्णेन ना पिबेत्‌ । 
बातगुल्ममुदावर्त योनिश्वूलं च नाशयेत्‌ ॥ 5९॥ 
पिबेदेरण्डते्ल वा वारुणीमण्डमिश्रितम्‌ । 
तदेव ते पयसा वातगुल्मी पिबेज्नरः ॥ ९३ ॥ 
क्लेष्मण्यनुबले पूत्र हित पित्तानुगे परम्‌ । 
साधयेच्छुडशुष्कस्य लशुनस्य॒ चतुष्पलुम ॥९४॥ 
क्षोर जलाष्टगुणिते क्षीरशेष च ना पिबेत्‌ । 
वातगुल्ममुदावर्त ग्रुधर्सी विषमज्वरम्‌ ॥ “१ ॥ 
हद्गोंग विद्वर्थी शो साधयत्याछ्ठु तत्‌ पयः , 

इति लशुनक्षारम्‌) 

पैल प्रसन्ना गोमूत्रमारनालूं यवाग्रजम्‌॥ 5६ ॥ 


गुल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ । लि 
ट्ति तलपश्चकम । 


पैद्वमूलीकषायेण सक्षरेण शिलाजतु ॥ 5५ ॥ 
पिबेत्तस्य प्रयोगेण वातगुल्मात्‌ प्रमुच्यते । 
इति शिलाजतुप्रयोगः । 
वाठ्य यूषेण पिप्पल्‍्या मूलकानां रसेन वा॥ ९८ ॥ 
भआुक्‍त्वा स्निग्धमुदावतोद्वातगुल्माहिसुच्यते ॥ 
झूलानाहविबन्धात स्वेदयेद्वातगुल्मिनम्‌ ॥ +*॥ 
स्वेदें: स्वेदविधाबुक्तैर्नाडीप्रस्तरसझरेः । 
बस्तिकर्म पर विद्याद्‌ गुल्मन्न तद्धि मारुतम्‌ ॥ ३०० 


मम 
१ ग्रहणारुक प्रवाहिका । 


२ अन्न तैलमेरण्डम्‌ , तदुत्त जातुकर्णेन-मदिरा55रनाल्मूत्रक्षारेः सेयो' 


ज्य तैलमैरण्डम--श्ति दत्तः | प्रसन्ना मदिरा । 


३ अन्न प्राथम्यात्पन्नमूली शाल्पण्या 


९ 


दिका ग्राह्मा-इति दत्तः। सक्षी- 


रेण क्षीरानुपानसद्दितेन । 


श्द्द चरकन्नवषयसूचा । 
विषयाः प्ृष्ठाक्वाः | विषयाः पृष्ठाद्भाः 
स्वेदनद्रव्याणि » | "तर प्रतिकार: १२८-१२९ 
स्तम्भनद्र॒व्याणि » | असंतपणजा रीगाः 
लड्डूनस्य प्रकारनेदाः » | तंत्र प्रतिकारः रे 
लड्ट नीयाः पुरुषा; १२५ | सद्य;क्षीणस्य चिकित्साक्रम: रे 
भिन्नप्रकारस्य लंघनस्याधि- चिरदुबलस्य चिकित्साक्रमः हर 
कारिणः १२५-१२६ । केचित्तपंणयोगाः १३० 
बंहणं मां तम्‌ 9» | श्रध्यायाथसंग्रह: १३० 


बृंहणीया: पुरुषा: बृहणीयानिच ,, 
रूक्षणीयाः पुरुषा: रूक्षणीयानि ,, 


स्नेहाः स्नेंहनीयाइ्च क 
रवेदा: स्वेदनीयाश्च है 
स्तम्भनस्य लक्षणम्‌ क 
स्तम्भनद्र॒व्याणि | २ 
स्तम्मनीया: पुरुषा; न 
लंघनस्य कृतातिकृतल- 

क्षणम्‌ १२६-१२७ 
ब्रृहणरय ,, जो 
रूक्षणरय ,, ' थे 
स्तम्भनश्य ,, हे 
लद्टनादीनां पण्णामकृतानों 

लक्षणस्य समासेनोपदेशः पे 
असंख्येयत्वेडप्युपक्रमाणां प ते... 
युक्तिः री १$ 
अ्रध्यायाथसंग्रदः १२७ 





२३ सनन्‍तपंणीयो&्ध्यायः 
सन्‍्तपणवस्तूनि 
सन्तपणजा रोगा३ 


१२७ 
१२८ 





२४ विधिशोणितीयोध्यायः । 


घिधिना जातं शोणितं शुद्ध 


भवति १३१ 
शुद्वस्य शोणितरय फलम्‌ रे 
शोणितदुष्टिनिदानम्‌. हि 
शोणितजानां रोगाणां. 

निदेश: ।१३१-१३२ 
अनुक्तानां शोणितजानां 

रोगाणां संग्रहह.....  ,, 
झोणितरोगेषु क्रियाक्रम: . हा 
वातादिदुष्टशोणितस्य, 
लक्षणम्‌ हर 
विशुद्धस्य शोणितरय 
:लक्षणम्‌ 2 
स्ऩतरक्तस्याक्षपानविधि; . . ,+% 
विशुद्धरक्तस्य पुरुषस्य ह 

लक्षणम 5 अर 
मदमूच्छायसंन्यासाना ४ ' 

“सम्प्राप्ति . १३२-११३ 


आअ० ५९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४९५ 





- स्वे स्थाने प्रथम जिस्वा सद्यो गुल्समपोहति | 
+ तस्मादभीक्ष्णशो गुल्मा निरूहेः सानुवासनेः ॥ १०१ ॥ 
प्रयुज्यमान: शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः । 

गुल्मन्ना विविधा दिष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु बस्तयः ॥ १०२॥ 
गुल्मन्नानि च तेलानि वक्ष्यन्ते वातरोगिके । 

तानि मारुतजे गुल्मे पानाभ्यद्भानुवासने: ॥ १०३॥ 
प्रयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं ह्यनिलजित्‌ परम । 
नीलिनीचूर्णसंयुक्त पूर्वोक्त घृतमेव वा ॥ १०४ ॥ 

समलाय प्रदेय स्याच्छोधन वातगुल्मिने । 

नीलिनी त्रिवृतादन्तीपथ्याकम्पिछ॒के: सह ॥ १०५ ॥ 

दोधनाथ घछूत देय सबिडक्षारनागरम्‌ । 

नीलिनीं ब्रिफलां रास्नां बलां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ १०६ ॥ 

पचेद्विडड्जं व्याप्री च पलिकानि जलाढके । 

तेन पादावशेषेण छघृतप्रस्थे विपाचयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 

दन्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाक्षीरपलेन च । 

ततो घृतपरले दद्याय्रवागूमण्डामिश्रितम्‌ ॥ १०८ ॥ 

जीर्ण सम्यग्विरिक्त च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 

गुल्मकुष्ठो दरव्यज्ञशोफपाण्ड्ा मयज्वरान ॥ १०९॥ 

श्वित्र फ्रीहानमुन्माद घृतमेतद्‌ ब्यपोहति। 


ति नीलिन्याय॑ घृतम्‌ । 
फ कुक्कुटाश्व मयूराश्र तिचिरिक्रोल्बववर्तका: ॥ ११० ॥ 


शालयो मदिरा सर्पिवातगुल्मभिषर्जितम्‌ । 
ही हितसमुषण द्वव स्निग्धं भोजन वातगुल्मिनाम्‌॥ १११ ॥ 
समण्डवारुणीपान पक्कं वा धान्यकेज॑लम । 
रा मन्देड्यो वर्धते गुल्मो दीघछते चाम्मा प्रशाम्यति ॥ ११२॥ 
तस्माज्ञा नातिसोहित्यं कुयोन्नातिविलड्ननम्‌ । 
सवेत्र गुल्मे प्रथम स्नेहस्वेदोपपादिते ॥ ११३ ॥ 


१ दिष्टा उपदिष्टाः 


२ नीलिनी नीली, तस्याश्चूणेंन संयुक्त पूर्वोक्त ध्यूषणायघृतपन्नके- 
ध्वन्यतमम्‌ । 





चरक-विषयसूुची । १७ 
विषयाः पृष्ठाक्काः | विषयाः प्ृष्ठाह्लाः 
वातजादिभेदेन मदस्य | तैषां चिकित्सायामुपयोग: हे 

लक्षणम्‌ » रै३२-१३३ | पथ्यापथ्ययोललणमू 


शोणितमद्य विषज्ञानाभपि मदा- 
नां वातादिजेष्वन्तर्भाव: 
वातजादिभेदेन मूच्छांयस्य 
लक्षणम्‌ 
संन्‍्यासान्मदमूच्छा ययो- 
भेंद। 
संन्‍्यासस्य सम्प्राप्तिः 
सन्यासस्य लक्षणम्‌ 
संन्यासस्योपक्रमः ह 
मदमूछ ययोरुपक्रम: 
अध्यायार्थसं ग्रह: १३१५ 
इति योजनाचतुष्कः । 


9९ 


१२४ 


१) 





२५ यज्ञः पुरुषीयो 5घ्यायः । 
पुरुषमामयं चाथि कृत्य स- 
मेंतानां मइर्षीणां कथा १३५-१३६ 
तन्र पुनवसुकृतं समाधानम्‌_ १३७ 
हिताहिताइरजातस्य अन- 
पवादं लक्षणम्‌ 
श्राहरविधिबिश्येषाणा लक्षण- 
तोडइवयवतइच व्याख्यानम्‌ 
प्रकृत्येव हिततमानामाद्वार- 
द्रव्याणां निदेशः 
प्रकृषये वाहिततमानामाददार- 
द्रच्याणां निदेशः 
अ्ग्रथाणां संग्रह: 
२ 


१३८ 


१9 


१३३५९-१४२ 


१३७ । 


| 


» | वान्यादयों नव आसवयोनय: 


939 

द्रव्याणां मात्रादिज्ञानस्यप्रयोजनम्‌ ,, 

१४३ 

पथ्यतमानामाप्तवानां चतुर शी - 
तिनिदश: 


| आसवशब्दस्य निरुक्ति: 
: आसवानां बहुविधो विकल्पः 


५. >क»>०+-+>> *+- >-न>ब>ममओण-+ पी लत “जय 7: 5 


संस्कारश्व 
यथास्व॑ संयोगसंसस्‍्कारसंस्कृतानामा- 
सवानां स्वकमकरत्वम्‌ 
झसवानां साधारणगुण। 
अध्यायाथंसं ग्रह: 


१9 


93 
१४४ 


2) 


| ९६ आत्रेयअद्धकाप्यीयो 5ध्याय: । 


महपींणां समिते रसाहारविनि. 
खशये कथा 


१४४ 

पडेव रसा इति श्रात्रेयस्य 
समाधानम्‌ १४५ 
सवद्रव्य॑ पाम्न भौतिक १४६ 
तच्चेतनावदचेतन चेति द्विविधभू ,, 


द्रव्याणां गुणा 
द्रव्याणा वमनादि पश्चविधंकर्म 
पाथिवादिशभेदेन द्व व्याणां 
लक्षण ग्रुणाश्र 
सवषामेव द्वव्याणामौषपत्वेयुक्तिः 
द्रव्यकमंवीर्याधिकरणकालोपायफ- 
लाना लक्षणम्‌ 


9 
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चरकरसंदिताबा- [ झ० ५९ 


या किया क्रियते सिर्धि सा याति न विरूक्षिते । 
मिषगाश्ययिकं बुद्धा पित्तगुल्ममुपाचरेत्‌॥ ३१४ ॥ 
वैरेचेनिकसिद्धेन पयसा सर्पिषाइपि वा । 
_रोहिणीकटुकानिम्बमधघुक॑ त्िफलात्वचः ॥ ११३ ॥ 
कार्पिकाखायमाणा च पटोलब्रिद्वतोः पले । 

ट्विपछ च मसूराणां साध्यमष्टगुणेडम्मसि ॥ ९१६ ॥ 
श॒ताच्छेष घृतसमं सर्पिंषश्व चतुष्पलस्‌ । 

पिबेत्‌ सम्मूर्रिछितं तेन गुल्मः शाम्यति पेत्तिक: ॥ १३७ ॥ 
ज्वरस्तृष्णा च झूलं च अमो मूच्छो 5रुचिस्तथा । 

इति रोहिण्याये घतम्‌ । 

जले दशगुणे साध्य॑ त्रायमाणाचतुष्पलम्‌ ॥ ११३८ ॥ 
पञ्ममागस्थित पूर्त कब्कैः संयोज्य कार्पिके: । 

रोहिणी कटुका मुस्ता त्रायमाणा दुरालभा ॥ १३५ ॥ 
कल्कैस्तामलकीवीराजीवन्तीचन्दनोत्पले: । 
रसस्यामलकानां च क्षीरस्य च घृतस्य च ॥ १२० ॥ 
पलानि प्रथगश्ष्टो दत्त्वा सम्यग्विपाचयेत्‌ । 
पित्तरक्तभर्व गुल्म॑ वीसपप पेत्तिक ज्वरम्‌॥ १२१॥ 


हृद्रोग कामछां कुष्ठ हन्यादेतद्धुतोत्तमम्‌ । । 
इति त्रायमाणाय छुतम्‌ । 


रसेनामलकेक्षूणां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 

पथ्यापादं पिबेत सर्पिस्तत्‌ सिद्ध पित्तगुल्मनुत्‌ । 
इत्यामलकाओं छतम्‌। 

द्वाक्षां सघूकं खजूरं विदारीं सशतावरीम्‌॥ १२३ ॥ 

परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पछसम्मिताम्‌। 

जलाढके पादशेष रसमामलऊकस्य च ॥ १२४ ॥ 

घृतमिक्षुरस क्षीरमभयाकल्कपादिकम्‌ | 

साधयेत्तड्धतं॑ सिद्ध शर्कराक्षोद्रपादिकस्‌ ॥ १२५॥ 


प्रयोगात्‌ पित्तगुल्मन्न॑ सर्वपित्तविकारनुत्‌ । जी 
क्‍ इति द्वाक्षार्य घृतस्‌ । 
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२ विरेचनसम्बन्धिना जायुना सिद्धेन । 


श्द्ू 


विषयाः पृष्ठाड़ाः 
द्रव्याणां रसद्वारेण त्रिषष्टिविधो 

भेदः १४६-१४७ 
रसानुरसकल्पनयां द्रव्याणां 


भेदोइसंख्येय: ग 
रसविकल्पयोगे युक्ति: हि 
रसविकल्पज्ञानस्य प्रयोजननम्‌ १४७ 
रसानुरसयोलक्षणम्‌.._ १४७-१४८ 
परादीनां गुणानां निर्देशः हु 
परादिगुणानां लक्षणम्‌ म 
द्रव्यगुणानां रसेष॒पचार: हा 
रसानां पतन्चभूतप्रभवत्र म्‌ १४९ 


यद्यदूभूतगुणातिरेकाथस्य रसरय 

निष्पत्तिस्तन्निद शः 
रत्तानां सामान्यतों गुणकमनिदंशः ,, 
तत्र मधुररसस्य गुणकर्माणि तस्या 


तियोगे दोषाश्व १४९-१५० 
अम्लरततस्य १9 99 9१9 33 
लचणरसतस्य ११ 95% ५9 29 
कटरसस्य ,, ,, ., १५० १५१ 
तिक्तरसस्य 99 9१9 99 93 
कषाय रसस्य 9१ ११ 9१ 9% 


रसानां मात्रामात्राभ्यामुपयुज्यमा- 
नानां गुणदोषोौ १५२ 
रसवीय विपाकप्रभावद्वारेण 
द्रव्याणां गुणकमनिद श९ 
रसोपदेशेनैव सत्द्रव्यगुणोपदेश्य- 


१) 


स्यायौक्तिकत्वम्‌ 
रसानां वीयेणाल्पमध्यवरत्व - 
प्रदशनम्‌ १५२-१५३ 


चरक-विषयसूची । 


विषया ; 

रसानां विपाकनिद शः 
मधुरादीनां विपाकानां कार्यम्‌ 
द्रव्यगुणवैश्ेष्याद्विपाकस्य[|ल्पमध्य- 


पृष्ठाड्ा; 
२१५३ 


भूयस्त्वप्रदशन॑ 28 
वीय॑स्याष्टविधत्वम्‌ श 
सवक्रियाणां वोयकतत्व म्‌ हि 


रसवीय विपाकाना भेकस्मिम्‌ द्वव्ये 

सद्द वसातां भेदेन ज्ञानलक्षणम्‌ 
प्रभावश्य लक्षणम्‌ १५३-१५४ 
रसवीयविपाका दिपु प्रभावस्य 


आन्यम्‌ 99 
पण्णां रसानां विज्ञानाम्‌ मर 
वैरोधिकानामाहारविकाराणां 

संक्षेपेण लक्षण १५४ 
केषांचिद्देरोधिकानामाहारविकारा - 

णामु पदेश: सयुक्तिकः १५५ 
अहितस्याहारस्य लक्ष० १५६ 
विरुद्धादारनिमित्तानां व्याधीरनां 
निदे शः १५७ 


कदाचिद्विरुद्धस्य वितथत्वे कारणमू ,, 
वैरोधिकनिमित्तनां व्याधीनां प्रति- 
घातकरा भावा; १५८ 
अध्यायाथसंग्रह: हे 
२७ अन्नपानविध्यव्याय: । 
विधिविश्वितस्यान्नपानस्य प्राणिनां 
प्राणत्वसर्‌ १५९ 
तत्रोदकादी नां केषांचिद्‌द्रव्याणां 
स्वाभाविकगुणओीत नम्‌ के 


अ० ६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । 8९७ 


बे समूलमापोथ्य पचेदष्टगुणे जले ॥ १२६ ॥ 
शेषेषष्टभागे तस्येव पुष्पकरक प्रदापयेत्‌ । 

तेन सिद्ध छत शीत सक्षोद्वं पित्तगुल्मनचुत्‌ ॥ औरणह 
रक्तपित्तज्वरश्वासका सह द्रोगनाशनम्‌ । इति वासाष्ठ तम्‌ । 
द्विपल त्रायमाणाया जलद्विप्रस्थसाधितम्‌ ॥ १२८ ४ 
अष्टभागस्थित पूर्त कोषणं क्षीरसमं पिबेत्‌ । 
पिबेदुर्पारे तस्योषंगं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ १२५ 0 
तेन निहंतदोषस्य गुल्म: शाम्यति पेत्तिकः । 
द्वाक्षाभयारस गुल्मे पेत्तिके सगुड पिबेत्‌॥ १३० ॥ 
लिह्यात्‌ कम्पिलुृक वा5पि विरेकाथथ मधुद्रवम्‌ । 
दाहप्रशमनो इभ्यज्ञः सर्पिषा पित्तगुल्मिनाम्‌ ॥ १३१ ४ 
चन्दनाथेन तेलेन तेलेन मघुकस्य वा । 

ये च पित्तज्वरातोनां सतिक्ताः क्षीरबस्तंयः ॥ १३२ ॥ 
हितास्ते पित्तगुढ्मिभ्यो वक्ष्यन्ते ये च सिद्धिषु । 
शालयो जानू मांस गग्याजे पयसी घृतम्‌ ॥ १रे३ ॥ 
खजूरामलकं द्वाक्षां दाडिम सपरूषकम | 

आहारार्थ प्रयोक्तब्य पानाथ सलिलं शतम्‌ ॥ १३४ ॥ 
बलाविदारिगन्धाधेः पिचगुल्मचिकित्सितम्‌ । 
आमान्‍्वये पिचगुढमे सामे वा कफवातिके ॥ १३५ ॥ 
यवागूमिः खडेयूषेः सन्धुक्ष्योडप्मिविलहिति । 
शमप्रकोपो दोषाणां सर्वेषामपक्‍्िसंश्चितों ॥ १३६ ॥ 
तस्मादर्मि सदा रक्षेज्ञिदानानि च वर्जेयत्‌ । 


अथ मन्थनयन्त्रम्‌ | 
वमनाहाँय पमने प्रदर्धात्‌ कफगुछिमने ॥ १श७ ॥ 


२ वृष॑ वासाम्‌ । 

२ भिषग वमनाहाय, कफगुल्मिने, स्निग्धास्रिन्‍्नशरीराय सते, वन 
छर्दिजनक मदन दद्यात्‌, ततश्व कफप्रधाने गुल्मे शिथिलामूते सति त॑ गल्‍म॑ 
घटमुखे निवेशयेत्‌ , कि कृथ्वा परिवेष्टयर पूलिकारूपा न्‌ कृत्वा' कान्‌ प्रदौष्तान्‌ 
प्रज्वालितान्‌ बस्वजानू अथवा कु शान्‌ कुम्मे समावाप्य निक्षिप्य, तेन घटय न्त्रेण 

३२ 


शनननाजणा खाए 





चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाह्माः 
रसानां स्वाभाविकगुणानां सब्य- 
भिचारं निदशः १५९ 
वगसंग्रहेण द्रब्याणां तदूगणानां 
चोपदेशे प्रतिज्ञा 
वर्गाणां संक्षेपेण निदंशः 
१ शुकधान्यवर्ग: । 
शालीनां सामान्यगुणा: 
रक्तशाल्यादीनां बिश्येषयु गा; 
वरकोदालकचीन शरदो ज्व- 
लद॒दुरगन्धलकुरुविन्दा नां 
गुणा; 
ब्रीहेगुणा: 
पाटलस्य गुणा: 
श्यामाकादितृणधान्यानां 
गुणा: 
यवस्थ गुणा; 
वेणुयवस्य ,, 
गोधूमस्य. ,, 
नान्दीमु खीमधुल्योगु णाः 
इति शुक्रधान्यवग: । 


9) 


१६० 


१६० 





श्‌ 
* शर्मीधान्यवर्ग:ः 


मुद्ृस्य गुणा; 
माप्य ,, 


राजमाषस्य ,, 


कुलश्थस्य ,, 9$ 
मकुष्टकस्य ,, हि 


चणकमसूरखण्डिकाहरेणुनां साथा- 
रणगुणा: हर 


१६१ 


१६ 


विषयाः पष्टाह्काः 
तत्र मसरकलायतिलानां विशेषगुणा;,, 
शिम्बिजातीनां गुणाः १६२ 
शिम्बीगुणा: ३३ 
आहढक्या गुणा; 

अवल्युजेडगजनिष्पावानां ,, के 
काक्राण्डोलात्मगुप्यो;, ,, १६२ 

इति शमीधान्यवग: | 


३ माँसवर्गं: । 
प्रसहानां निर्दे शः 
भूमिशयानां ,, 
आनूपानां ,, 
वारिशयानां निदंशः 
वारिवारिणां ,, 
जाइलानां ,, १६३ 
विषक्िराणां ,, ग 
विष्किरेषु द्विविधों भेद: 
प्रतुदानां निर्दशः 
प्रसद्ादिसंज्ञानां निरुक्ति: 
प्रसइभू शयानू पवारिजवारि- 

चराणां साधारणगुणा: 
प्रसह्ानां विज्येषगुणाः 
लावादिविष्किर-प्रतुद -जाइ- 
लानां साधारणगुणा: 
व्तकादिविष्किराणां ,, 
आजमांसस्य गुणा; 
आविकर्मांस्य ,, कि 
अजाध्योग्यामिश्रगोचरत्वम्‌ स 


१६२ 


9) 


१६२ 


२६४ 
99 
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४९८ 


चरकसंहितायाँ- . , [ आ० ९ 


(पसनग्धस्विन्नशरीराय गुल्मे शेथिल्यमागते । 
परिवेश्य प्रदीप्तांस्तु बल्वजानथवा कुशान्‌ ॥ १३८ ॥ 
शभिषक्कुम्मे समावाष्य गुल्मं घटमुखे क्षिपेत्‌। 
सग्गहीतो यदा गुल्मस्तदा घटमथोद्धरेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
वर्ख्रान्तरं तत: कृत्वा भिन्‍थादूगुल्म प्रमाणवित्‌ । 
विमार्गज यदा पह्येद्‌ यथालार्भ प्रपीडयेत्‌ ॥१४० ॥ 
सह्दीयादगुल्ममेवकं न त्वन्न हृदर्य स्ए्शेत्‌ । 

इति मन्‍्थनघट यन्त्रम्‌। 
तविलैरण्डातसीबीजसर्षपेः परिलिष्य च ॥ १४१॥ 
इलेष्मगुल्ममयः पात्रैः सुखोष्णेः स्वेदय क्धषक्‌। 
सव्योषक्षारलवर्ण दशमूलीशञ्ञत घृतम्‌॥ १४२ ॥ 


कफगुल्म जयत्याक्ठु सहि हुबिडदाडिमम्‌ । इति दशमूलाघृतम्‌। 
भछातकानां द्विपल पतञ्चमूछ पछोन्मितम्‌ ॥ १४३ ॥ 


साध्यं विदारिगन्धाद्ममापोथ्य सलिलाढके । 

पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पर्ली नागर वचाम्‌ ॥ १४४॥ 
विडड्ढं सैन्धवं हिड्ड.ु यावज्यूक बिडं शटीम्‌ । 

चिन्नक मधुक रास्नां पिष्ठा कर्षसमं भिषक्‌ ॥ १४५॥ 
प्रस्थं च पयसों दच्त्वा छतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
एतद्धल्लातकघत कफगुल्महरं परम ॥ १४३ ॥ 


छ्ाहपाण्ड्रामयश्वासग्ह णारो गकासनुत्‌ । इति भलातकार्थ घृतम्‌ । 


यदा गुल्मः सग्रद्दातः संकुचितः स्यात्‌ , तेदा घटंझतं कुम्भम्‌ अथम्क्ृत्स्न- 
मुद्रेत , न त्वेकदेशेन ततः त॑ गर्म बसमध्यस्थ कृत्वा प्रमाणाविद्‌ भिषग 
बरतलपीडनन भिन्यात्‌ , यदा विमागरजं विमार्गंगं स्थनाद्विचलित पर्ये- 
ज्ञानी यात्‌ , तदा लाभमनतिक्रम्य प्रपीडयेत्‌ करतलाभ्याम्‌ , अ जजुलीमिवा, 
मृद्वीयात-केवर्ल गुल्ममेव न तु-अन्न मर्दनावसरे हृदय रपशेत्‌, ग्रुल्मश- 
झुया हद यमर्दने व्यापात्तिमयात्‌। एवं घटयन्त्रविधिः सर्वेबोधब्यः सुक- 


रत्वात्‌) .. । 
१ दशमूलस्य क्वाथे, व्योषादीनां कल्केः साधितं, राजयक्ष्मप्रकरणोक्तेन 


कप ै ्‌ ०. न 
बट॒पलूचृतेन तुल्यमेव अपणीयम्‌ , तथेव जल॑ त्रिगुर्ण देयम्‌ शति दत्तः । 


न्‌्० 


पृष्टाझ्टा 
१६४ 


9९ 3) 


विपषयाः 
बदिमांसस्य 
हंसमांसस्य 
कुवकुटमांसस्थ ,, 99 
तित्तिर्मांसस्थ ,, भ 
कपिञलमांसत्त्य 
लावमांसस्थय ,, 
गृहकपोतमांसस्य ,, 
वनकपोतमांसस्य ,, 
शुकर्मांस्य. ,, १) 
शशमांसस्थ ,, 
चटकमां सस्य गुणा; 
. शएणमांसस्थ गुणा: 9) 
गोधामांसस्थ ,, गे 
शल्लकमांतस्य ,, 
मत्स्य मांसस्य साधारणगुणा: बे 
रोहिषमांसस्थ गुणा: श्र 
वराहमांसस्य 
कूममांसस्य 
गीमांसस्य 
माहिषमांसस्य 
खश्निमिसिस्थ ,, 
हंसादीनामण्डानां,, 
शरीरबंदणे मांसस्य प्राधान्यम्‌ 
दति मांसवग; । 


गुणा; 


9१ 3) 


हए 


99 99 
११ 99 
99 
9) 99 


हे 


१६५ 





४ शाकवर्गे: । 
पाठाशुषाशटीवास्तुकमु निषण्ण 


कार्ना गुणा; १६६ 


। बिषयाः 
। काकमाच्या 


चरक-विषयसूची । 


एष्टाकाः 

१६६ 
' राजक्षवकस्य ,, के 
| कालशाकस्य ,, न 
कलायशाकस्य 
अ्रम्लचाडगेयां 


गुणा: 


)) 99 

9१ 99 

उपोदिक्राया गुणा: की 

तण्डुलीयकस्य,, 

मण्डूकपण्णीवेन्राग्र-कुचेला- 
बनतिक्तक कर्कोटकावल्गु- 
ज-पशेल शकुलादनी बृष- 
पुप्प-शाह शा-केग्बूककठि- 
ल्‍लक-नाडी कलायगोजिहा- 
बातांकी.तिलपर्णिका-कुलक- 
कक शनिम्ब-पपंटक-शककानां- 
गुणा; 

सृप्यशाक-फञआ॥-चिली कुतु ग्ब- 
कालुक-कठिअर-शणशाल्म- 
लीपुष्प-कबुंदार-छु वचला- 
निष्पाव-को विदार-पत्त्‌र- 
चुन्चुपर्णिका-कुमारजीव - 
लोट्टाक-पालइूथामारी प- 
वलम्बी-नालिका55सुरो- 
कुसुम्भ-वृकधूमकलक्ष्मणा- 
प्रपुन्नाड नलिनीकुठेरक- 
लोणिका-यवशाक्षकृष्माण्डा- 
वल्गुज-यातुकशाककल्या- 
णी-त्रिपर्णी पीलुपणिका-शा- 
कानां गुणा; 
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१६६ 


क्ष० ५ ] चिकित्सास्थानम्‌ 8४९९ 


पिप्पलीपिष्पछीमूछचब्यचिश्रकनागरेः ॥ १४७ ॥ 
पलिकै: सयवक्षारेघ्ृतप्रस्थे विपाचयेत्‌ । 
क्षीरप्रस्थेन तत्‌ सर्पिहँन्ति गुल्सं कफात्मकम्‌ ॥ १४८ ॥: 
अहणीपाण्डुरोगघ्ने ड्ाहकासज्वरापह म्‌ । 
। क्‍ इति पत्बकोलघृतम्‌ # 
श्िवृतां त्रिफलां दन्‍्तीं दशमूर्ूल पलोन्मितम्‌ ॥ १४५ ॥ 
जले चतुगुंणे पक्त्वा चतुर्भागस्थितं रसम्‌। 
+ सर्पिरेरण्डज तैलं क्षीरं चेकन्न साधयेत्‌ ॥ १५० ॥ 
... स सिद्धों मिश्रकस्नेहः सक्षोंद्र:ः कफगुल्मनुत्‌। 
कफवातविबन्धेषु कुष्फ़ीहोदरेघु च॥ १५१॥ 
प्रयोज्यो मिश्रकः स्नेहो योनिशलेषु चाधिकम्‌ | 
इति मिश्रकः रनेहः # 
यदुक्त वातगुल्मन्न॑ खेसन नीलिनाघृतस्‌॥ १५२ ॥ 
दविगुणं तद्विरेकार्थ प्रयोज्यं कफगाश्मिनाम । 
सुधा क्षरिद्रवे चूण त्रिवृतायाः सुभावितम्‌ ॥ १५३॥ 
कार्षिकं मधुसापभ्यां लीढवा साधु विरिच्यते । 


जलद्रोण विपक्तव्या विशतिः पतन्च चाभयाः॥ १५४ ॥ 
दन्‍्त्या: पलानि तावन्ति चिन्रकस्य तथेव च | 
अष्टभागावशेष तु रसे पूतमाधिक्षिपेत्‌ ॥ १५५॥ 
दन्तासमं गुड पूत क्षिपेत्तन्नाभयाश्र ता: । 
तेलाधंकुडवं चेव त्रिवृतायाश्रतुष्पलम्‌॥ १५६॥ 
चूर्णित पलमेक च पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ । 

तत्‌ साध्य लछेहवच्छीते तस्मिस्तेलसम मधु॥ १५५ ॥ 
क्षिपेच्चूणेपल् चेक त्वगेलापत्रकेशरात्‌ । 

ततो लेहपलूं छीढ़वा जग्ध्वा चेकां हरीतकीम्‌॥ १५८॥ 
सुख विरिच्यते स्निर्धो दोषप्रस्थमनामयः। 
'गुल्मं श्रयथुमर्शासि पाण्डुरोगमरोचकस्‌॥ १५९ ॥ 
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१ दोषप्रस्थं साद्त्रयोदशपलम्‌, उक्त दहि-भोजेन '“बमने च विरेफे 
च, तथा शोणितभोक्षणे। साद्धत्रयेदशपलं, प्रस्थमाहुमंनी पिणः” दक्त३ । 





चरक-विषयसूची । २१ 








विषया: पृष्ठाक्वा:ः | विषयाः पृष्ठाक्वाः 
शण-शाल्मली-को विद २- सपुष्पफलकुमु दोध्पलनाला नां 

कबुदाराणां पुष्पशाका- गुणा: 9» 
नां गुणा: १६७ | पुष्करबीजस्य गुणाः श्ध्र८ 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्यप्लक्षपञ्[- | मुझञातकस्य हा 
दिपल्‍लवारनां गुणा: » | विदारीकन्दस्य गुणा: हर 
वत्सादनीगुणा; हि | अम्लीकाकन्दस्य ,, मय 
गण्डीर-चित्रकयोगु णाः » | साषपशाकस्य ,, हे 
श्रेयसी -बिल्पर्णी-बिल्वपत्राणां पिण्डालुकस्य ,, गे 
गुणा; » , छत्रकजातीनां गुणा: 


भण्डी-शतावरी-बला- 
जीवन्ती-पत्रेणी-पब पुष्पीणां 


इति शाकवग;। 


। 
| 
गुणा: 3) ५ फलवगे: । 
लाब्ेलिक्युरुवूकयोग॑ णा: » | गेंद्रीकाया. ग्रुणा: 93 
तिलवेतसपन्नाब्वुल शाकानां खजर॒सस्‍्य »ः १? 
शुणा: 9 | रन: 9) हे ए 
कोसुम्मशाकस्य गुणा: के परूषकमधूकयो: ,, । 
त्रपु षेवारुकयोगं णा: , | आम्रातकस्य ,, हु 
अलाबुगुणाः » | पक्कताल-शस्यस्य गुणा: कु 
चिभ टेवरिकियोग गा: » | नारिकेलफलस्थ ,, ; 
कृष्माण्डस्य गुणा: 9» | भव्यस्य 5 १६५९ 
केलटकदम्बनदोमाष केन्दुकानां अम्लपहपकद्धा क्षा-बद रारुक- 
गुणा: » | कंकन्धु-लकुचानां गुणा: ५ 
उत्पलस्य गुणा; » | परावतस्य जे हा 
तालप्रलम्बस्य गुणा: 9 | कीइमयफलस्य ,, 33 
खजरतालशस्ययोगणाः » | पूँदस्य श 
तरूटबिसशाल्कक्रौज्ञादन- १६७ | टहुस्य ं डे 
कसे रुक शृज्ञाटकाइु लो ड्या नां कपित्थस्य ५ न 
गुणा: » | बिल्वस्य )9$ 
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चरकसंहितायां- [ अ० ५ 


हृद्रोंगे ग्रहणीदो्ष काम्ां विषमज्वरस्‌ । 
कुष्ठ छीहानमानाहमेषा हन्त्युपयोजिता ॥ १६० ॥ 
बिरत्यय: क्रमश्ास्था द्ववों मांसरसोंदन: । 
इति दन्तीह रीतकी । 


गसद्धाः सिद्धिषु वक्ष्यन्ते निरूहा: कफगुलिमिना म्‌ ॥१६१॥ 
आरिष्टयोगा: सिद्धाश्र ग्रहण्यशेश्रिक्रित्सिते । 

यच्चूम गुटिका याश्र विहिता वातगुल्मिनाम्‌ ॥ १३६२ ॥ 
द्विगुणक्षाराहिड-ग्वम्लवेतसास्ताः कफे मता: । 

य एव ग्रहणीदोषे क्षारास्ते कफग्राल्मिनाम्‌ ॥ १६३ ॥ 


'सिद्धा निरत्ययाः शस्ता दाहस्त्वन्ते प्रशस्यते ।. 


प्रपुराणानि घान्यानि जाड्भछा झूगपक्षिण: ॥ १६४ ॥ 
कौलत्थो मुद्यूषश्च पिप्पल्या नागरस्थ च । 


झुष्कमूलकयूषश्र बिल्वस्य तरुणस्य च ॥ ३६५॥ 


पिरबिल्वाकूराणां च यवान्याश्रित्रकस्य च । 
बीजपूरकहिड्ग्वम्लवेतसक्षारदाडिमेः ॥ १६६ ॥ 
तक्रेण तेलसर्पिम्यों व्यक्षनान्युपकल्पयेत्‌ । 
पत्चमूली श्यते तोय पुराणं वारुणीरसम्‌ ॥ १६७ ॥ 
कफगुल्मी पिबेत्‌ काछे जीण माध्वीकमेव वा । 
यवारनीचार्णितं तक्रं विडिन लवणीकृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
पिबेत संदीपन वातमून्रवर्चोचुको मनम्‌ । 

सब्वितः क्रमशो गुल्मो महावास्तुपरिग्रहः ॥ १६९ ॥ 
कृतमुलः सिरानद्धो यदा कूमे इवोन्त: । 
दोरब॑ल्यारुचिहल्लासकासवम्यरतिज्वरैः ॥ १७० ॥ 
तृष्णातन्द्राप्रतिश्यायेयुज्य ते न स सिध्यति । 
ग्रहीत्वा सज्वरइ्वासं वम्यतीसारपीडितम्‌ ॥ ३५१ ॥ 
हन्नाभिहस्तपादेषु शोफः कर्षति गुह्मिनम्‌ । 


१ अधिकस्थानब्यापकः, 


श्र चरक- विषयसूचो । 


विषयाः 

आम्रस्य गुणा: 
जम्बोः हा 
बदरस्य के 
सिश्चितिकाया: , 
गागेरुकी-करो र- बिम्बी -तो- 


दन-पन्वनानां गुणा: 
सम्पक्षपनस मोच-राजादन- 
फलानां बह 
लबव॒लीफलस्य ,, 
नीप,भागक-प ल-तृणशून्य- 
विकद्ठुत-प्राचीनामल- 
काना गुणा: 
इज्नरीफलस्थ ,, 
तिन्दु कस्य रा 
आमलकस्य हि 
विभीतकस्य गृणा: ,, 
दाडिभमस्य े 
वृश्षाम्लस्य गुणा; 
अम्लीकाफलस्यथ ,, 
अम्लवेतसफलस्य ,, 


मातुल्लन्गस्य १9 
कचेरस्य ४ 
नागरझ्फलस्य ,, 
वातामाभिषुकाक्षोडमु कुल नि- 
कोचोरुमाणानां गुणाः 
प्रियालस्य के 


इलेष्मातकस्य॒ ,, 
अड्गोटस्य हर 


एष्ठाछ्का 


१६५९ 
9) 
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१) 


१२७० 
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9% 
99 
97९ 


|) 





विषयाः पृष्टाड्ढाः 
शमीफजस्य गुणा३ १७१ 
करज्ञफलस्य 


9१ 
आम्रातक-दन्‍्तशठ-कर- 
मर्देरावतकानां गुणा: 
वार्ताकफलस्य 
पकटकीफलस्य 
आक्षिकीफलस्यथ ,, 
अ्श्वत्थोदुम्बरप्लक्षन्यग्रोष- 
फलानां गुणा; 
भललातकस्य ,, 


इति फलवग्ग: । 


)) 


१3) 


६ हरितकवर्ग: । 
शआ्रद्रकस्य गुणा; 


जम्बीरस्य हर 
मूलकस्य गुणा; 
सुरसस्य के 
९ ह् 
यवान्यजक शिश्रुशालेय- 
भृष्टकानां गुणा३ 
गण्डीर जलपिप्पलीतुम्बरुश्ृ ब- 
बेरिकाणां गुणा; 
भूस्तृणस्य >> 
खराश्वा (क्ृष्णजीरकम्‌ ) 
घान्यकाजगन्धासु मुखानां 
गुणा; 
गृजञनस्य ही 
पलाण्डो: है 
लशुनस्य 


शते इरितित्रग: । 
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अ० ५ ] चिकित्सिस्थानम्‌ । ५९०९ 


अथ रुधिरगुल्माचिकित्सितम्‌ | 


रोधिरस्य तु गुल्मस्य गर्भकांलब्यतिक्रमे ॥ १७२॥ 
स्निग्धस्विन्नश ररिाये दद्यात्‌ स्नेहविरेचनम्‌ । 
पलाश क्षारपात्रे द्वे, द्वे पात्र तलूसर्पिषों: ॥ ६७३ ॥ 
गुल्म जैथिल्यजननीं पकत्वा मात्रां प्रयोजयेत्‌। 
प्रभियते न यथेवं ददष्याद्योनिविशोधनम्‌॥ १४४ ॥ 
क्षारेण युक्त पलछल सुधाक्षीरेण वा पुनः । 

ताभ्यां वा भावितान्द्द्याद्योनो कटुकमत्स्यकानू ॥ १७५ ॥ 
वराह मच्स्यपित्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌। 
अधोह रेश्रोध्वेहरै भावितान्‌ वा समाक्षिकान्‌ ॥ १७६ ॥ 
किणंव वा सगुडक्षारं द्याओोनिविशोधनम । 
रक्तपित्त हर क्षार लेहंयेन्मघुसापिंषा ॥ १७७ ॥ 
लशुनं मदिरां तीक्ष्णां मत्स्यांश्वास्य प्रदापयेत्‌ । 
बस्ति सक्षीरगोमुत्न सक्षारं दाशमूलिकम्‌ ॥ १७८ ॥ 
अदृदयमाने रुधिरे दद्यादूगुल्मप्र भेदनम्‌ । 

प्रवर्त माने रुघिरे दर्यान्मांसरसौदनम्‌॥ १७९ ॥ 
घृततेलेन चाभ्यड्/ं पानाथ तरुणी सुराम | 
रुधिरे5तिप्रवृत्ते तु रक्तपित्तहरीः क्रिया:॥ १८० ॥ 
कायो, वातरुगातोयाः: सवा वातहरी: पुनः । 
घृततेलावसेकांश्व तित्तिरींश्वरणायुधान्‌ ॥ १८१ ॥ 
सुरां समण्डां पूतव च पानसम्लस्य सार्पिष: । 
प्रयोजये दु त्तरं वा जीवनीयेब सर्पिषा । 

अतिप्रवृत्ते रुघरे सतिक्तेनाइनुवासनम्‌॥ १८२॥ 


२ गर्भकालस्य दश्मममासरय व्यतिक्रमे निगमे, मासव्यतीते दशमे 
चिकित्स्यः,--शत्यनेनेकवाक्यत्वात्‌ । 

२ सुधान्सी हुण्डः, सुधा लेपोध्मृतं स्नुद्दीत्यमरः! परूरू तिपिष्टं, क्षारो 
रुवअ पलाशक्षारः कड्डकमत्स्यः ३फरी, ४ लक्तकान्‌ वल्रखण्डान्‌ ,. 


५ किण्वं, सुराबाजस्‌ , रक्तपित्तदरं क्षारम्‌, नीलोत्पछक्षारम्‌। - 





चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्टाक्लाः 
७ मयवग: | 
मद्यानां सामान्यगुणा: ३७२ 
सुराया: गुणा; थे 
मदिराया: ५ गा 
जगलस्य अर हे 
अरिष्टस्य हे का 
शीधो; मा न्‍ 
बेभीतकसुराया; ,, १७३ 
सुरासवस्य शा शा 
मेरेयस्य मत डे 
धातकीपुष्कक्नतासवस्य ,, की 
मृद्वीकेश्नुरसासवस्य गुणा: १७३ 
मधुनो मा 9 
यवक्नतसुराया;. » हि 
मधूलिकासुरायाः: ,, बे 
सौबीरकतुषोदकयो: ,, न 
अम्लकाशजिकस्य ,, हे 
अभिनवमधस्य ,, रे 
जीण॑मचस्य हे हे 


विधिना पीतस्य मदचस्य गुणा: ,, 
इति मद्यवग: 





८ जलवगें: । 
जल्स्यैकविधस्वेषपि गुणभेदे देतुः ,, 
द्विव्यजलस्य गुणा: हि 
पात्रभेदे जलस्य गुणभेद: १७३-१७४ 
ऐन्द्रस्य जलध्य गुणा; गा 


दिव्योदकालामे उपादेयस्य जलस्य 
लक्षणम्‌ हे 


| भाविकदुग्धस्य ,, 


विषयाः 
वापिकजलस्य गुणाः 
शारदजलस्य ,, 
हैमन्तिकजलस्य 
शेशिरजलस्य ,, ग 
वाप्तन्तिकजलस्य ,, 
ग्रेष्मिमिनलस्थ ,, 
अकालवृष्टजलरय निन्दा 
शारदजलस्य प्रशंसा हे 
विभिन्नपवतप्रभवाणा नदी नां 
जलगुणा; 
पश्चिमाभिमुखानां ,, ,, 
पूबसमुद्रगानां ,, ,, हे 
पारियात्रबिन्ध्यसश्नप्रभवाणां 
नदीनां जलदोपा; 
वर्षाजलवद्ानां नदीनां 
जलगुणा: १७४-१७५ 
वापीकूपतडागादी नां जलस्य 
गुणदोपा: १७५ 
सामुद्रजलरय गुणा: ह 
इति जलवगं:। 


2) ह 


१9 


९ दुग्घवर्गं: । 
गव्यदुग्धस्य गुणा: दे 
माहिपदुग्धस्य ,, हि 
ओष्दुग्ध्य. ,, 
ऐकशफदुग्धस्य ,, 
छागदुग्धस्यथ ,, हि 


&०दे 


चरकसंहितायाँ- [ आअ० ६ 


| तन्न छोकाः । 
स्नेह: स्वेद: सर्पिबैस्तिइचूर्गानि छूंडर्ण गुडिका: 
वमनविरेको मोक्ष: क्षतजस्य च व।तगुल्मतव्रताम्‌ ॥ १५३ ॥ 
सर्पि:ःसतिक्तसिद् क्षीरं प्रस्लसन निरूहाश्व । 
रक्तस्य चावसेचनमाइवासनसंशमनयोगां: ॥ १4४॥ 
उपनाहन॑ सशस्त्र पक्तस्याभ्यन्तरप्रमिन्नस्प । 
संशोधनसंशमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ १८५॥ 
स्नेह: स्वेदों भेदो छ्ठडनमुल्लेखन विरेकश्व । 


सर्पिबध्तिगुंडिकाइचूगमरिष्टाश्व सक्षारा: ॥ १4३ ॥ 


गुल्मस्यानते दाहः कफजस्या ग्रेडपनीतरक्तस्य । 

गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रम: स्रीभवस्योक्त: ॥ १८७ ॥ 
पथ्यान्नपानसेवा हेतूनां वजन यथास्ब च । 

नित्य चाप्िसमाधि: स्निग्धस्य च सवेकमोंणि ॥ १८4 ॥ 
हेतालेज्ञ सिद्धि: क्रियाक्रमः साध्यताइनुयेगा श्र । 
गुल्मचिकिस्सितसंग्रह एतावान्‌ व्याह्मतोउप्िवेशर्यं ॥ १८९ ॥ 


त्यश्निविशक्षत तन्‍्त्रे चरकरप्रीतिसस्कताी चिकित्सास्थान 
गुल्मचिकित्सित नाम पत्चमो5ध्याय: ॥ ५ ॥ 





घष्टो एध्याय। । 
अथात:ः प्रमेहेचिकित्सित व्याख्यास्याम:॥ १॥ 
इति ह स्माह भवनात्रेयः ॥ रे ॥ 


निर्मोहमानानुशयो निर्रेशः पुनर्वसुज्ञनतपोविशाल:। 


१ आय्य।भिरध्यायाथ संग्रह्ताति, स्नेह-इवा।भेः । 
5 २ अग्निवेशस्य व्याह्ृतः, अग्निवेशप्रति पुनतसुना गुरु णोपदिष्ट एता- 
वान्‌ गुर्मचिकित्सतसंग्रहः, न तु किब्रिदप्यवशिष्टट, आयाछ न्दः | सेबन्ध- 
मात्रे पष्ठी, न तु कृथोगेःन लोकेति निषेधात्‌। है 
३ मिदसेचने, श्त्यस्माद्‌ घनि मेदः, प्रकृटोमेइः प्रमेहः, यीगरूढ़ों५ड- 
स्मिन्‌ रोगे। 
४ निः शेषाः, परिपूर्णा आशा यस्य स आप्तकामः, कृतकृत्य इत्यर्थः। 


२3 

विषयाः पृष्ठाडाः 
इस्तिनीदुग्बस्य गुणा: १७५ 
मानुषदुग्पस्य ,, की 
दध्न: साधारणगुणा; मा 
रोगभेदे दध्नः प्रशस्तता १७६ 


ऋतुभेदे रोगभेदे च दध्नो ह्विता- 

हितत्वादि 
मम्दकस्य 
द्धिसरस्य 
दधिमस्तुनः 
तक्रस्य 
घृतस्य 
सद्योनवनीतस्य ,, 
घृतस्य सवस्नेहोत्तमत्वम्‌ 
जीणघृतस्य » 
अजावीमहिषीघृतस्य,, 
पीयुषमोरटकिलाटानां,, 
तक्रपिण्डकानां ,, 

इति दुग्धवग: । 


१७६ 
9) 


गुणा: 


29 99 
१7 
99 
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१० इक्षुवर्ग: । 
भक्षितस्येक्ष गुणा: 
यान्त्रिकस्येक्षुरसस्य गुणा: 
वं शक.त्‌ पौण्डकरथेक्षो: 

श्रेष्ठव्वे हेतु: 
गुडानां गुणा: 
मश्स्यण्डिकाया: खण्डस्य 
शकरायाश्र गुणा: 
गुडशकराया गुण; 


१७७ 


99 
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चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाडाः 
यासशकराया गणा; १७७ 
मधुशकराया। ,, 39 
शर्कराया: साधारणगुणा; ; 
मधुनो जातिभेदा: ११ 


मधुनः साधारणगुणा: 
उष्णेन साथ मधुनो विरोधकथनम्‌ 
मध्वामस्य कष्टतमत्वे हेतु: 
मधुनो योगवाद्विववम्‌ 
इतीक्षुवग; । 





११ कृतान्नवर्गः । 
पैयाया गुणा; 


बिलेप्या: 
मण्डस्य 
लाजम डस्य 


ओोदनगुणा: 
मांत्तादिविशिष्टद्रब्यसंयोगसाधिता- 
नामोदनानां गुणा; 
कुल्माषगुणा; 
यूपरससूपानां यथोत्तरं 
गौरखम्‌ 
यवसक्तुशुणा; ,, 
शालिसक्तुगुणा: ,, 
लाजसक्तुगुणा: ,, 
यवापूपयातव्रकवा व्यानां गुणाः 


$$ 
११ 
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9) 


१७८ 


१७८ 


हु 
॥ हे 


१) 


धानानां ग्रुणाः १७९ 
विरूढपधानाशष्कुली 
मधघुक्रीड-पिण्ड क-पू प- 
पृपलिकानां गुणा: १७९ 


अ० ६ ] चिकित्सिस्था वम्‌ । ५०३ 


कालेउप्रिवेशाय सहेतुलिज्ञनुवाच मेहाब्छमन च तेषाम्‌ ॥ रे ॥ 
आस्यथासुर्ख स्वमसु्ख दधीनि प्राम्यौदकानूपरसाः प्यांसि । 
नवाज्नपार्न गुडवेकृत च प्रमेहहितुः कफकृच स्वेम्‌॥ ४ ॥ 
मेदश्र मांस च शरीरज च छेद कफो बस्तिगत प्रदूष्य | 
करोति मेहान्‌ समुदीर्णमुष्णेस्तानेव पित्ते परिदृष्य चापि ॥ ५॥ 
क्षीणेषु दोषेष्ववकृष्य बस्ता घातून्‌ प्रमेहाननिलः करोति | 
दोषो हि बर्त समुपेत्य मूत्र सन्दृष्य मेहाज्षनयेद्थास्वस्‌ ॥ ५ ॥ 
*.. साध्या: कफोत्था दश, पित्तजा: षढ़ याप्या, न साध्यः पत्रनाचच तुष्क:। 
समक्रियस्वाद्विषमक्रि प्रत्वान्महात्ययत्वाच् यथाक्रम ते ॥ ७ ॥ 
कफः सपित्त: पवनश्र दोषा मेदो5ख्नशुक्राम्लुवसालसीकाः: । 
मेंज्जा रसोजः पिशितं च दृष्या: प्रमेहिणां विंशातिरेव मेहाः ॥ < ॥ 
जलोपमं चेक्षुरसोपमं वा घने घने चोपीरे विप्रसन्नम्‌ । 
शुरू सझुक्रं शिशिर शनेवो छालेव वा वालुकया युते वा ॥ ९॥ 
विद्यापप्रमेहान्कफजान्दशेतान्‌ क्षारोपम कारूमथापि नीलम्‌ | 
हारिद्रमाज्िष्ठमथापि रक्तमेतान्प्रमेहान्षडुशन्ति पेत्तान्‌ ॥ १० ॥ 
ज्जौजसा वा वसयाडन्वितं वा छसीकया वा सतत विबद्धम्‌ | 
चतुर्विध मूत्रयतीह वाताच्छेषेषु घातुष्वपकशितेषु ॥ ११ ॥ 
वण्ण रस॑ स्पदीमथापि गन्ध यथास्वदोष भजते प्रमेहः । 
इ्यावारुणो वातकृतः सझ्ूलो मज्जादिसादगण्यमुपेत्यलाध्य: ॥ १२ ॥ 
स्वेदोडड़् गन्धः शिथिलाज्ञता तु शय्यासनस्वष्नसुखे रतिश्र । 
हनज्नेश्नजिल्वाअ्रवणोपदेहों घनाज्ञता केशनखातिदृद्धि:॥ १३ ॥ हा 
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१ आसनमास्या बाहुलकाद्ववेण्यत्‌ , तस्याः सुख अमणालस्यम्‌ , 
पथादास्या त्वासना स्थिति! रित्यमरः | स्वृप्नसु बमाषिकस्त्राप :, ग्राम्याश्व, 
औदिकाश्व, आनूपाश्व, तेषां रसाः | यत्किल्चित्‌ कफकत्‌, कफ कारक तत्सवें 
प्रमेहकारणं, प्रधानतः कफजप्रमेहका रणम्‌ । 

२ दोषदूष्यस्थानानां समानरसशाम्यत्वात्‌, विषमक्रियत्वाद्‌ विपरी- 
तरसवदौषवश /म्यत्वात्‌ । महत्ययल्वादू--गम्भर वातुस्थत्वेनाउशक्य वि कि- 
त्यल्वात्‌ू।. ढे दोषदूष्यसंग्रदभाइ--कफः सपित्त-शत्यादिना, 

४ मज्जन्‌ू--शब्दः पुंढिलजलं: राजन्‌ सदृशः । रससद्दितमोजः, रसोजः, 





चरक-विषयसूची । 


विषयाः 
फलमांसादिति; संस्कृतानां 
भक्षयाणां गुणा: 
वेसवारस्य गा 
क्षीरेक्षुरसपूपानां गुणाः 
भक्त्याणां गुडादिभि३ 
संस्का राद गुरुश्व॑ 
गौधूमिकमक्षयाणां गुणा: 
गौधूमपैष्टिकानां ,, 
पृथुक्ानां है 
यावच्चिपिटकानां ,, 
सूध्यान्वविकृतानां भक्ष्याणां 
गुणा: ु 
उक्तानु क्तभक्ष्याणां गुण- 
संग्रह: 
विमदकस्य गुणा: ,, 
रसालाया; 9१ 
सगुडस्य दध्न: ,, 
पानकस्य बेर 
परूषकादीनां पानकस्य 
पृथक पृथग ग्रुणा३ 
रागषाडवार्ना गुणा: 
आधम्रामलकलेद्दस्य ,, 
उक्तानु कलेद्दानां द्रब्यमा- 
नापेक्षिणो गुणा: 
शुक्तस्य मर 
शुक्तसंघितकन्दानां 
कालाम्लस्य शिण्डकी प्रमृतै- 
गुणाः ५ 
इति कृतान्नवग: । 


पृष्टाड्ा! 


१७९ 
9) 


3) 


्य्य 
चक्की 


१०० 


विषयाः 


र्४ 


पृष्ठाड्रा: 


१२ आहारयोगिवर्गं: । 


तैलस्य सामान्यगुणा: 
| एरण्डतैलस्थ.. गुणा: 





श्रतसीतैलस्यथ ,, 
कुसुम्भवेलस्थ 
| प्रियाल्तैलस्थ. ,, 
| अनुक्तते लगुणसंग्रह: 
| मज्जवसयोगणा: 

| विश्वभेषजस्य॒ गुणा: 
| आद्रपिप्पल्या. ,, 
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| शुष्कपिष्फलया. ,, 


| मरिचस्य ;; 

' दिल्लुग॒ुणा: हि 

; सैन्चवस्य.. गुणा; 

| सौवचेलस्थ ,, 
विडस्य कि 


श्रौद्धिदलवणस्य ,, 
काललवणस्य गुणा; 
सामुद्रलबणस्य ,, 
पांशुजलवशस्य॒ ,, 
लवणानां सामान्यगुणा:; 
यवक्षार गुणा: 
सर्जिक्षारस्य गुणा: 
कारवी-कुश्चिकाजाजी यवा- 
नी-पान्य तुम्बुरूणां गुणा: 
इत्याहारयोगिवग: । 
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५९०४ चरकसंहिताया- [ अ० & 


शीतपग्रियत्वं गलतालुशोषों माधुयमास्ये करपाददाहः । 

अविष्यतो मेहगदस्य रूप मूत्रेईमिधाव न्ति पिपीछिकाश्र ॥ १४ ॥ 
स्थूलः प्रमेही बलवानिहेक: क़ृशस्तथेकः पारिदुबंलश्न । 

सम्बृंहणं तन्न कृशस्य काय संशोधन दो षबलाधिकस्य ॥ १५॥ 
'स्निग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्या: कल्पोपदिष्टा मलशोधनाय । 
ऊध्व तथा5्धश्र मलेड्पनीते मेहेषु सन्‍्तपंणमेव कार्यम्‌॥ १६॥ 
गुल्मः क्षयो मेहनबस्तिश्यूलं मृत्रग्रहश्चाष्यपतर्पंणेन । 

प्रमेहिणः स्युः परिबृंहणानि कायोणि तस्य प्रसमी क्ष्य वह्विम्‌ ॥ १७ ॥ 
संशोधरन नाहंति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचुूणलेहा: प्रमेहशान्त्ये छघवश्च भक्ष्या: ॥ १८ ॥ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विहड्जास्तेषां रसेजोज्नलजेम॑नोश: । 

यवोदनं रूक्षमथापि वाव्यमद्यात्ससक्तूनपि चाप्यपूपान्‌ ॥ १९ ॥ 
मुद्गादियूषरेथ ।तिक्तशाकैः पुराणशाल्योदनमाददीत । 
दन्तीह्रुदातिलयुतं प्रमेही तथाउतसीसर्षपतैलयुक्तम्‌ ॥ २० ॥ 
सषष्टिकं स्यात्तणधान्यमनज्ञ यवप्रधानस्तु भवेत प्रमेहदी । 

यवस्य भक्षान्विविधांस्तथाइद्यात्कफप्रमेडी मधुसम्प्रयुक्तान्‌॥ २१ ॥# 
निशिस्थितानां त्रिफलाकषाये स्युस्तर्पणाः क्षोद्युता यवानाम्‌ । 
तान्सीधुयुक्तान्प्रपिबेत्रमेही प्रायोगिकान्मेहवधार्थमेव ॥ २२ ॥ 


ये श्लेष्ममेहे विहिताः कषायास्तैभोवितानां च एथग्यवानाम्‌ । 
सक्तूनपूपान्सगुडान्सघानान्भक्ष्यांस्तथा धन्यान्विविधांश्व खादेत्‌ रहे 


खरा श्गोहंसे एपद्ग्ट्वानां तथा यवानां विविधाश्र भक्ष्या: । 
देयास्तथा वेणुयवा यवानां कल्पेन गोधूममयाश्र भद्ष्या: ॥ २४॥ 
सशोधनोब्लेखनलद्भनानि काले श्रयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ | 

जयन्ति पित्तप्रभान्विरेकः सन्‍तपंण: संशमनो विधिश्व ॥ २५॥ 
दावी सुराह्वां त्रिफलां समुस्तां कषायसुत्क्ाथ्य पिबेस्प्रमेही । 
क्षौद्रेण युक्तामथवा हरिद्वां पिबेद्सेनामूलकीफलानाम्‌ ॥ २६ ॥ 
हरीतकीकट्फल्मुस्तलोधं पाठाविडज्ञार्जुन धन्वनाश्र । 








१ पुराणं दायनंकस्थितम , अधिकपुराणस्थ रूश्ष॒त्वेन वातजनकत्वात्‌ 
शालिशब्देन रक्तशाकिः, 'रक्तशालिवेरस्तेषा'मिति सूज्ञात । 
२ गोपेनुकसंसृतानामति पाठान्तरम्‌ । 


रद 
विषया: पृष्ठाड्ाः 
द्वादशवगपृक्तानां हे योपा- 

देयतानिद शः श्८२ 
मांसरसस्य गुणा: 99 
वर्जनीयशाकानां निर्दे शः १८३ 
वर्जनीयफलानां .,, गा 
बजनीयद्दरितानां ,, मु 
वजनीयमयथाम्बुगोरसादी नां 

निदशः द 
कीदृशमन्नानुपारन युक्‍तं ज 
वातादिप्रकोपेषु युक्तमनुपानम्‌ . ,, 
क्षये मांसरसस्यानुपान न 

त्वस्‌ 99 
उपवासादिषु पयसोइनुपानत्वम्‌ ,, 
कशानां सुरापनुपानम्‌ न 
स्थूलदेहानां मधूदकमनुपानम्‌ ,, 
मद्यानु पानस्याधिकारिणः रु 
अनु पानस्य कम गुणा: का 
येषां जलानुपानं प्रतिषिद्धमू_ १८४ 
द्रव्याणां कास्सन्यन नामनि- 

दशस्याशक्त्यत्वा- 
देकदेशेन कथनम्‌ रे 

अनुक्तानां द्वव्यागां युणकर्मा- 

दीनां ज्षाने उपाया: श 
प्राणिनां भकर्यविशेषेण गुरु 

लाघवम्‌ 99 
शरीरावयवेषु गुरुलाघवम्‌ . +» 
स्वभावाद्‌गु रुलाघवम्‌ गन 


धातूनां गुरुलाघवम्‌ कं 


चरक-विषयसूचो । 


विषयाः प्ृरष्ठाक्का 
स्त्रीपुंसभेदेन गुरुलाघवम्‌ न 
संस्कारापेक्ष' गुरुलाघवं 

गुरुलाववे मात्राया: प्रभुत्चम्‌ हा 
मात्रायाश्व अग्निबलापेक्षिवम्‌. ,, 
गुरुलाघबचिन्ता ये: कार्या 





यश्व न कार्या १८५ 
हितान्नपानसेवाया; फवम शत 
अध्यायाथसंग्रह:ः है 
२८ विविधाशितपीतोयो5ध्याय: । 
श्रशितपीतादीनां फलम्‌---. श्८छ 
घातव एवं धातूनामाद्ारः ५ 
आहारस्य परिणाम: ३ 
किट्टस्य कार्य म्‌ 
अर हाररसस्य कार्यम्‌ ३ 
रसमलयो: कायम 
शरीरस्य व्याधीनां च हि 

अशितलीढादिप्रभवत्वम्‌ श 
अदिताहारोप्योगादन्याः 

रोगप्रकृतय: ११ 
हिताद्वारोपयोगिनो5पि व्या- 

भिमत्ते हेतुः 
अ्रद्वितादारोपयो गिनो5पि भारो- 

ग्यदशने देतुः-- १८७ 


भव्याधिसह शरीरस्य लक्षणम्‌. ,, 
ब्याघिसह शरीरस्य हर क 
व्यधीनां मृदुदारुणलादो देतुः ,, 
रसप्रदोषजा रोग; १८७ 


अआ० ६ ] चिकित्सिस्थानम्‌ । ९०५९ 


उसे हरिद्वे तगरं विडक्क कदम्बशालार्जुनदीप्यकाश्व ॥ रे७॥ 

दार्वी विडज्ञ खदिरों धवश्व सुराह्ककुष्ठायुरुचन्दनानि । 

दावर्य प्िमन्थों जिफला सपाठा पाठा च झूवों च तथा इवर्देष्टा ॥२०॥ 

यवान्युशीराण्यभया गड्ूची चब्याभयाचित्रकसप्त पणोः । 

पोदेः कषाया: कफमेहिनां ते दशोपदिष्टा मधुसस्प्रयुक्ता: ॥ २९ ॥ 
हति कफमहकषाया: । 

उशीरलेभधाजुनचन्दनानामुशीर मुस्तामलका भयानाम्‌ । क्‍ 

पटोलनिम्बा मलूका झतानां मुस्ताभयापझ्मकवृक्षकाणाम्‌ ॥ ३० ॥ 

लोभधा ग्वुकालीयक धातकीनां निम्बाजुनाम्रातनिशोत्पछानाम्‌ । 

शिरीषसजोसुनकेशराणां प्रियड्डुपद्मोत्पलाकेछुकानाम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अश्वत्थपाठासनवेतसानां कटइटेयुव्पलमुस्तकानाम । 

पेत्तेषु मेहेषु दश प्रदिष्टाः पादैः कषाया मछुसम्प्रयुक्ता: ॥ ३े२ ॥ 

सर्वेषु मेहेषु मतो तु पूर्वों कषाययोगो विहितास्तु सर्वे । 

मन्थस्य पाने यवभावनायां स्युर्भोजने पानविधो प्रथक्च ॥ ३३ ॥ 

सिद्धानि तैलानि घृतानि चैव देयानि मेहेष्वनिलात्मकेषु । 

मेदः कफश्चैव कषाययोगेः स्नेहेश्व वायु: शममेति तेषाम्‌॥ ३४ ॥ 

कम्पिल्‍लस प्तच्छदशालजानि बभीतरौंहीतककाटजानि । क्‍ 

कपिस्थपुष्पाणि च चार्णितानि क्षोद्वरेण लिझ्यात्कफपि त्तमेही ॥ रे५॥. 

पिवेद्रसेनामछूकस्य वा5पि कल्कीकृतान्यक्षसमानि काले । 

जी्णे च भुञझ्जीत पुराणम्न मेही रसेजोज्ललजमनेलेः ॥ ३६ ॥ 

इृष्ठाउनुबन्ध पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा स्नेहविधिर्विकल्प्य: । 

तेल कफे स्वात्स्वेकषायसिद्ध॑ पित्ते छत पित्तहरेः कषाये: ॥ ३७ ॥ 

भ्रिकण्टकाइमन्तकसोम वल्केभेल्लातकेः सातिविषेः सलो प्र: । 

वचापटोलार्जुननिम्बमुस्तेहरिद्रया पद्मकदीप्यकेश्व ॥ रे८ ॥ 

मजिष्ठया चागरुचन्दनैश्र सर्वे: समस्तेः कफवातजेघु। 

मेहेषु तैं, विपचेद्धतं तु पेत्तेषु, मिश्र त्रिषु लक्षणेषु ॥ ३५॥ 

फलद्रिक दाएनिशां विशालां सुस्तां च निःक्वाथ्य निशों सकल्काम्‌॥ 








२ पाहै: इलोकचरणः ) २ मनोशैः रुचिकरः । 
३ स्वकृषाया:-कफइ राः कषायाः । ४ दारुनिशान् दारुइरिद्रा । 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पष्टाह्लाः 
रक्तदतोषजा रोगा; रे 
मांसप्रदोषना ,, हे 
भेदससंश्रया . ,, शत 
अ्रस्थिप्रदोषजा रोगाः श्प८ 
मज्प्रदोषजा ,, 39 
शुक्रोषना ,, 5) 
इन्द्रियगतमलजा ,, बे 
सस्‍्नाय्वरादिगतमलजा हे 
मलाश्रितदोषजा ,, 3१ 


हिताशितादीनां गुणा; 


रसज विकाराणां. चिकित्सा ७ 


रक्तजविकाराणां श ५ 
मांसजविकाराणां बा. हर 
भेदोजविकारणां 


११ १99 


अस्थिजानां व्याधीनां १9 

मज्जशुक्रसमुत्थानां विक़ाराणां,,. ,, 
इन्द्रियजानां 99 99 94 
स्ताय्वादिजानां ,, $+, . $ 


मलजानां हि | ४5५९ 
' कोष्ठाश्रयाणां मलानां शाखागमने 
हेतु $१ 
शाखाश्रयाणां मलानां कोष्ठगमने 
हेतु; ग 
स्वस्थातुरहितो विधि: ;$ 
प्राज्ञाशयोविशेषः 
श्रपथ्यपरिद्दारे फलम्‌ 
अध्यायाथसंग्रहः १९० 


इत्यन्नपानचतुष्कः । 


र्3 


विषयाः पृष्ठाड्राः 
२९ दशप्राणायतनीयो5ध्याय:ः । 


दश प्राणायतनानि १९० 
द्विविधा भिषजः के 
प्राणाभिसरभिषजां 
लक्षणम्‌१९०-१९२ 
रोगाभिसरभिषजां ,, १९२ 


रोगाभिसरभिपर्जा वजने हेतुः. ,, 
कक दृशो भिषक प्र शस्तः 


अध्यायाथसंग्रह: १९३ 





३० अर्थेदशमहामुलीयो5ध्याय: । 
हृदयपर्याया: १९३ 
हृदयस्य मद्द्े अरथत्वे च हेतु: ,, 


दश महामूला धमन्य: कै 
श्रोजसः कर्माणि कि 
सिराधमनीस्तोतसां निरुक्तिः. १९३ 
महदादोनि परिरेक्षता यत्‌ कर 
परिह्यर्य यश्च सेब्यं 
तस्योपदेश: १९४ 
प्रागवधनादी नामेकेकस्य उत्कृष्ट- 
तमत्व॑ न 


आयुवंदबिदो लक्षणम्‌ १९४ 


तन्त्रस्य वाक्यशो वाक्याथंशो५- 


थावयवशश्रोक्ति: १९४ 
आयुरादीन्यधिकृत्य प्रश्नाः ह 
आयुवदस्याथववेदेषन्तर्भा व: हा 
भायुः शब्दस्य पर्याया: ११ 
आयुवदस्य निरुक्ति: १९४ 





९०६ . चरकसंहितायाँ- [ अ० ६ 


पिबेत्‌ कषाय॑ मधुसम्प्रयुक्त सर्वप्रमेहेषु समुद्धतेषु ॥ ४० ॥ 
लोभ शर्टी पुष्करमूलमेलां मूवो विडड्गं त्रिफर्डा यवानीम्‌ । 
चब्य॑ प्रियहुँ क्रमुक विशाल किरातातिक्त कटुरोहिणीं च १४१ ॥ 
भाीनतं चित्रकापषप्पलीनां मूर्ल सकुष्ठातिविषं सपाठम्‌ । 
कलिज्ञकान्फेशरमिन्द्रसाद्धां नस सपत्र मरिच छव च॥ ४२ ॥ 
द्रोणेडम्भसः कषेस मानि पकत्वा पूते चतुर्भागजलावशेषे । 


रसेड्घेभाग मधुनः प्रदाय पक्ष निधेयो छतभाजनस्थ:॥ ४३॥ 
लोधासवो5य कफपित्तमेहान्‌ क्षिप्र निहन्याद्द्विपलूप्रयोगात्‌ । 


पाण्ड्रामया्शा ध्यरुचिं ग्रहण्या दोष किलासं विविध च कुष्ठम्‌ ॥४४॥ 
| .. इति लोधाखवब: । 
क्वाथ: स एवाष्टपर्ूल च दन्त्या भछातकानां च चतुष्प्ू स्यात्‌ । 


सितोपलछा व्वष्टपला विशेष: क्षौद्वं च तावत्णथगासवी तो ॥ ४५॥ 
सारोंदकं वाइथ कुशोंदक्क वा मधूदकं वा त्रिफलारस वा । 

सीधुं पिबेद्वा निगदं प्रमेही माध्वीकमग्प्यं चिरसंस्थितं वा ॥ ४६ ॥ 
मांसानि शुल्यानि रूगद्विजानां खादिद्यवानां विविधांश्व भध्ष्यान्‌ । 
संशोधनारिष्टकषायलेह:ः संतर्पणोत्थान्छ मयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥ ४७ ॥ 
भ्श्टान यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगात्‌ शुष्कांश्व सक्‍तूज्न भवनिति मेहाः । 
दिवतन्नं च कृच्छू कफर्ज च कुष्ठ तथेव मुद्ठा मछकप्रयो गान्‌ ॥ ४८ ॥ 
सनन्‍्तपंणोत्थेषु गदेषु योगा मेदस्विनां ये च मयोपदिष्टाः । 
विरूक्षणार्थ कफापत्तजेषु सिद्धाः प्रमेहेष्वपि ते प्रयोज्या: ॥ ४९ ॥ 
व्यायामयोगैर्विविषैः प्रगांढेरुद्वतनेः स्नानजल।वसेके: । 
सेब्येत्वेगलागुरुचन्दनाथेरविंलेपनैश्राझु न सन्ति मेहाः॥ ५० ॥ 
क्लेदश्व मेदश्व कफश्व वृद्धः प्रमेहद्देतु:ः प्रसमीक्षय तस्मात्‌ । 

चेैद्येन पूर्व कफपित्तजेषु मेहेघु कार्यांण्यंपत्पंणानि ॥ ५१ ॥ 

या वातमेद्दान्प्रति पूर्वमुक्ता वातोल्बणानां विह्विता क्रिया सा । 


वायुहिं मेहेष्वतिकर्शितानां कुप्यत्यसाध्यान्प्रति नोस्ति चिन्ता ॥५२॥ 


१ क्रमुकःन्पट्टिकालोभः रक्तत्वकू, तदलाभे पूगः, । 
+ हे 
२ प्रयोजन प्रयोगस्तस्मादन्बुभुक्षाशान्त्थ, 


३ उश्चीरं नलदं सेब्यमू, ४ अपतपंणानि लघ्वादारादीनि । 
५ साधने नत्वसाध्यानां व्याधी नामुपदिश्यते; शति सत्र।त्‌ । 


ब््छ 


विषयाः 
सुखस्यायुषी लक्षणम्‌ 
असुखस्यायुषी ,, 

हितस्यायुषो 


अरहितस्यायुपो 
अमाणमायु१५: 


श्रयुषो5प्रमाणम्‌ 

आयुर्वदस्य प्रयोजनम्‌ 
श्रायुवंदस्य शाश्वतत्वे प्रमाणम्‌ 
आायुव॑ दस्याष्टो श्रज्ञानि 
श्रायुवेंदाध्ययने5धिकारिण: 


आयुवदस्य त्रिविधपुरुषाथ- 
साधनत्वम्‌ 


तन्न्रादीन्य धिकृत्य प्रश्ना: 
तन्त्रस्य पर्याया: 

तन्त्रस्याशे स्थानानि 
प्रतिस्थानमध्यायानां संख्या 

सूत्रस्थानस्याध्यायसंग्रह: १ 
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पृष्टाड्डा: 


१९५ 


९७ 
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। 





| उपशयस्य लक्षणम्‌ 


चरक-विषयसूची । 
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| तैषां प्थग्लक्षणानि 
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अ्रस्मिन्स्थाने वक्तब्या व्यापय: 

आादो ज्वरनिदशे वारणम्‌ 

तस्याष्टी कारणानि 

वातज्वरस्य हे तु;, सम्प्राप्ति:, 
लक्षणानि च 

पित्तज्व रस्य ह तुसम्प्राप्तिलक्ष- 
णानि 

इलेष्मज्वरस्य हेतुसम्प्र।प्िलक्ष- 
णानि 


त्रिदोषज्वरस्यःहेतुसम्प्राप्तिल्क्ष- 
२२०४-२० 


णानि 
आगन्तुज्वरस्य चातुतिध्यम्‌ 


पृष्ठाह्टाः 
२ निदानस्थानम | 


२०१ 


है 
8 । 
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२०३ 


१) 


9) 
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सं०६ ] चिकित्सिस्थानम्‌ । ५९७ 


थेहँतुभिय प्रभवनित मेहास्तेषु प्रमेहेषु न ते निषेब्या: । 
हेतोरसेवा विहिता यथैव जातस्य रोगस्य भवेच्चिकित्सा ॥ ९३ ॥ 
हारिद्रवर्ण रुधिरं च मूत्र विना प्रमेहस्य हि पूर्व रूप: 
यो मुश्रयेत्ते न वर्देध्प्रमेह रक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥ ५४॥ 
इृष्ठा प्रमेह मंधुरे सपिच्छ मधूपमं स्थाद्विविधो विचारः 
क्षीगेषु दोषेष्वनिलात्मकः स्यात्‌ सनन्‍्तपेणाह्वा कफसम्भवः स्यथात्‌॥५५॥ 
सपू्ेरूपाः कफपित्तमेहा: क्रमेण ये वातकृताश्व मेहाः 
साध्या न ते पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु भेदोी यदि न प्रदुष्टम्‌॥५६॥ 
जातप्रमेही मछुमेहिनो वा न साध्य उक्त: स हि बीजदोषात्‌ । 
ये चापि केचिल्कुलजा विकारा भवनित तांश्व प्रवदन्त्यसाध्यान्‌ू ॥५५॥ 
प्रमेद्ठिणां या: पिडका मयोक्ता रोगाधिकारे एथगेव सप्त । 
ता: शल्यविद्ञिः कुशलेश्विकित्स्या: राखण संशोघनरोपंणश्व ॥ ५८ ॥ 
तन्न छोका: | द 
हेतुदोषो दूष्यं मेहानां साध्यता न रूप च। 





१ जातएव; प्रमेही जातप्रमेद्दी पैतृकप्रमेहवान्‌ । 
२ शराविका, कच्छपिका, जाछिनी; सषेपी, तथा । अलजी; विनता 
ख्या; च विद्रधी, चाति सप्तमी । 


३ अध्यायार्थ संग्रह्म ति-देतुरित्यादि भिराय्यां मि:.। 
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यदिदास्ति तदन्यत्रयच्नेहास्ति न तत्कचित्‌ । 











चरक-विषयसूची । २& 
विषया: पृष्ठटाडाः विषया: पृष्ठाज्लाः 
आगन्तुज्वरे कारणभेदेन दोषा- । रक्तपिक्तस्य प्रागुत्तत्तिः १०९ 

नुबन्ध: २०५ | ,  चिक्ित्सासूत्र रे 
शआगन्तुज्वर॒स्य वेशिष्टय म्‌ | पूव गययोक्तार्थस्य पुनः पद्चे न 
ज्वरस्येकत्वेडपि कारणभेदाद्धे द- कथन ति 
प्रदशन ७ | अध्यायोक्ताथसंग्रहः २१० 
ज्वरस्थ पूवरूपाणि. २०७५ -२०६ 
ज्वर््थाचुतत्ति: | ३ गुल्मनिदानम्‌ । 
ज्वरपदस्य निरुक्ति: ७» | अल्मसंख्या २११ 
सबरोगेषु ज्वरस्य दुश्चिकित्स्य- , विदानादिविशेषेभ्यों गुहम- 
तमत्वम्‌ » |. स्वान्येर्षा च रोगाणां विशेष- 
सर्वप्राणिनां ज्वरपृवकमेव विशानं का 
जननमरणम्‌ २०६ | वीतगुल्मस्य कारणानि २११-२१२ 
अवस्थाविशेषेण चिकित्सा |. 9». सम्प्राप्ति १8 
विधान २०६ | » लक्षणानि 95 
गद्योक्तविषयस्य पथे: पुनः वायुना सह पित्तप्रकोपे देतु:. , 
कथने न दिरुक्ति: २०७ | पित्तमुल्मस्थ सम्प्राप्ति: 5 
अध्यायोक्तविषया: ४... लक्षणानि 83 
कया: । मास्तैन सद्द इलेक्मप्रकोपे हेतु: ,, 
२ रक्तपित्तनिदानम्‌ । | इल्लेष्मिकयुह्मस्य सम्प्राप्ति हि 
रक्तपित्तस्य निदानपूविका ».. लक्षणानि रे 
सम्प्राप्ति २०७ | सान्निपातिकगुल्मस्य निदा- 
यस्मात्‌ पित्तस्य रक्तपित्त मिति नादि, असाध्यत्वं च २१३ 
संज्ञालाभ: » | शोणितगुल्मस्य झ्िया एब हु 
रक्तपित्तस्य पूवरूपाणि » | सेम्भवे हेतु: हि 
» . उपद्रवा: २०८ | रक्तगु ल्मस्य निदानम्‌ हि 
दोषभेदेन रक्तपित्तस्य माग भेद: »... सम्प्राप्ति: हे 
रक्त पित्तस्य साध्यासाध्यवि- रकमुल्मस्य लक्षणानि हा 
निश्चय: २०८०२०९ | ग॒ल्मानां पूबरूपाणि २१४ 


६०८ 


चरकसंहितायां- . [ आ० ७ 


मेही द्विविधों द्विविध भिर्षागिजतमतिक्षपणदोषः ॥ ५९ ॥ 

आय्रा यवाज्नविकृतिमेन्था मेहाप हा: कषा याश्व । 

बैलघतकेहयोगा भद्ष्या: प्रवरासवाः खिद्धा: ॥ ६० ॥ 

ध्यायामविधिरविविध: स्नानान्युद्वतेनानि गन्धाश्व । 

मेहानां प्रशमाथ चिकित्सिते इष्टमेतावत्‌ ॥ ९१ ॥ 

इत्याभिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने प्रमेह- 
चिंकित्सितं नाम पष्ठोइष्यायः ॥ ६ ॥ 





सप्तमाषध्यायः । 
अथात: कुष्ठचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

हेतु लिझ द्वव्य कुष्ठानामाश्नय प्रशमने च । 
अण्वभिवेश सम्यग्विशेषतः स्पशनन्नानाम्‌॥ ३॥ 
विरोधीन्यम्नपानानि द्ववस्निग्धगरूणि च । 
भजतामागतां छर्दि वेगांश्वान्यान्‌ प्रतिन्नताम्‌ ॥ ४ ॥ 
व्यायाममतिसन्तापमतिभुक्त्वा निषेविणाम्‌ । 
शीतोष्णलड्डनाहारान क्रम मुक्‍्त्वा निषेविणाम्‌ ॥ ५॥ 
घम श्रम भयातानां द्वुत शीतास्वुसेविनाम्‌ । द 
अजीणोध्यशिनां चेव पत्चकमापचारिणाम्‌॥ ६॥ 
नवाज्नदधिमत्स्यातिलवणाम्लनिषेविणाम्‌ । 
माषमूलकपिष्टान्नगडक्षीरतिलाशिनाम्‌ ॥ ७० ॥ 


व्यवाय चाप्यजीर्णल्ने निद्रां च भजतां दिवा । 
विप्रान्‌ गरून्‌ धर्षयतां पापं॑ कमे च कुवेतास्‌ ॥ 4॥ 
वातादयख्ायो दुश्शस्व्वग्रक्त मांसमम्बु च । 
दूषयन्ति स कुष्ठानां सघको उव्यसड्भहः ॥ ९॥ 





१ कुत्सितं यथास्यात्तथा तिष्ठति चमंमासादौ--शति कुष्ठम्‌; सपिसक्ष 
इति योगविभागात्कप्रत्ययः; “अम्बाम्बगोभूमि'रित्यादिना पत्वम्‌ । प्रम्ेह 
विकृते रुधिरदोषात कुष्ठ तम्भवः; नवाश्नदषिप्रभृतिनिदानस'म्य ब्ेति-समतिः । 


३० 
विषयाः पृष्ठटाड्ाः 
सवंषु गुल्मेषु बातरयावश्य, 
म्भावित्व म्‌ २१४ 
गल्मस्य चिकित्सासत्रं दे 
अध्यायाथसं ग्रह! के 
४ प्रमेहनिदानम्‌ । 
प्रमेहसं ख्या २१५ 
निदान-दोष,दृष्य विशेषे भ्यो 
विकारविधातभावाभावप्रति- 
विशेषाः २१५-२१६ 
कफप्रमेहस्य निदानम्‌ २१५ 
] द्ष्याः 99 


कफप्रमेहस्य संप्राप्ति: 4५ 
कफजन्यदशप्रमेहनामानि २१५६-१७ 


तेषां साध्यत्वे उपपत्ति: रु 
दशविषरलेष्मप्रमेहाणां लक्ष- 
णानि ग् 
पित्तप्रमेहस्य निदानम्‌ ११७ 
».. सौप्राप्तिः श्श्८ 
पित्तप्रमेहना।मानि है 
तेषां याप्यले हेतु: हर 
पित्तप्रमेद्ाण॑ लक्षणानि २१८-२१९ 
वातमेहानां निदान संप्राप्तिश्च॒ २१९ 
बातमेहानामसाध्यत्वे इेतुः अं 
वातमेहनामानि २२० 
तैषां लक्षणानि का 
प्रमेहाणां पूवरूपाणि के 


जपद्रवा: डे 


3 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाड़ाः 

प्रमेह्ि कित्सासूत्र २२० 

 केषां प्रमेह:ः सइसा भवति २२१ 

केषां प्रमेद्दो न भवति के 

भ्रध्यायोक्तविषया: हे 
९ कुष्टनिदानम्‌ । 

कुष्ठानां दोषदूध्यसंग्रह: हि 


समानप्रकृतीनामपि कुष्ठानां 
दोषांशविकल्प[दि मिवंदनादि- 
विशेषाः 

कुष्ठानां बहुत्वेषपि सप्तस्वेवन्त- 


भाव कृत्वोपदेश: २२२ 
दोषाधिक्यविशेषेण सप्त विष) 

कुष्ठ विशेष: 
समासेन सत्रकुष्ठ निदानम्‌ हि 
कुष्ठानां पूवरूपाणि २२३ 
कपालकुष्ठ स्य लक्षणम्‌ हि 
उदुम्बरकुष्टस्थ ,, हे 
मण्डलकुष्ठस्थ ,, हे 
ऋष्यजिहस्य ,, २२३-२२४ 
पुण्डरीककु्टस्य , 
सिध्मकुष्ठस्य,, मु 
काकणककुष्ठस्य ,, २२४ 
तैषां साध्यासाध्यवम्‌ है 
साध्यवुष्टे ध्वप्युपेक्ष माणेषु 

कृमिसंभव: पे 
कृमिकतृकदु छोपद्रवा: हि 


रोगाणां तरुणावस्थायां सुखसाध्यत्वम्‌ ,, 


अ० ७ ] चिकित्सिस्थानम्‌ । ५०९ 


ततः कुष्ठानि जायन्ते सप्त चेकादशेव च । 

न चेकदोषंज किल्चित्‌ कुष्ठ समुपलभ्यते ॥ १० ॥ 

स्पशाज्ञव्वमतिस्वेदों न वा वेवण्येमुन्नतिः । 

कोठानां लोमहेश्व कण्ड्स्तोदः श्रम: कुमः ॥ ११ # 

ब्रणानामधिकं झूल शीघ्रोत्पत्तिश्चिरस्थिति: । 

दाहः सुपताज्ञता चेति कुछ्ठलक्षणमग्रजम्‌ ॥ १२ # 

अत ऊध्वंमष्टादशानां कुष्ठानां कपालोदुम्बर॒मण्डलूष्य जि द्वपुण्ड 

रीकसिध्मकाकणकेककुष्ट चर्माख्यकिटिभविपादिका रसकदद्भु चमे दल 
पामाविस्फोटकशतारु विचरचिकानां लक्षणान्युप देक्ष्या मः ४ १३ ॥ 

कृष्णारुगकपाला भ॑ यद्व॒क्षे परुष तनु । 


कपाले तोदबहु लं तत्‌ कुष्ठ विषम स्म्ट्तम्‌ ॥ १४ ॥ 
कण्डूदाहरुजारागपरीत लोमपिश्षरंम्‌ । 
उदुम्बरफला भार कुष्ठमोदुम्बर वदेत्‌ ॥ १५॥ 
खेत रक्त स्थिर स्व्यान स्निग्धमुत्सन्नमण्डलूम्‌ । 
कृच्छुमन्योन्यससक्त कुष्ठ मण्डलमरुच्यते ॥ १६ ॥ 
ककैशं रक्तपर्यन्तमन्तःश्यावं सवेदनम्‌ । 
यदष्यजिद्वा संस्थानरूष्यजिह्न॑ तदुच्यते ॥ १७ ॥ 
सम्त रफ्तप्यनत पुण्डरीकदलोपमम्‌। 
सोत्सेध च सरागे च पुण्डरीक प्रचक्षते ॥ १८॥ 
ख्वत ताम्न तनु च यद्गजों घृष्ट विमुश्नति । 
अलाबूपुष्पवण तत्‌ सिध्म प्रायेण चोरसि ॥ १९ ॥ 
यत्‌ काकणन्तिकावणमपाक तीत्रवेदनम्‌ । 
पभिदोषलिज्ञ तत्‌ कुष्ठ काकर्ण नेव सिध्यति ॥ २० ॥ 
द ईंति सप्त महाकुष्ठानि 
अस्वेदरन महावास्तु यन्मत्स्यशकलोपमम्‌ 
तदेककुष्ठे, चमौख्य बहलू हस्तिचमवत्‌ ॥ २१ # 
इयावं किणखरस्पश परुषं किटिस स्घृतस्‌ । 
चैपादिक पाणिपादस्फुटनं तीघ्रवेदनस ॥ २२ ॥ 


१ अग्नज पूवेरूपम्‌। २ विषम दुश्चिकित्स्यम्‌। १ कपिलवर्णम्‌। द 


चरक-विषयसू नी । ३१ 





विषया: पृष्ठाक्छा: | विषयाः पृष्ठाह्माः 
तैषामेवातिप्रवृद्धानामसाध्यता- वातोन्मादस्यथ. लक्षगमू. ,, 
गमनम्‌ २२५ | पितोन्मादस्य मा ५, 
भध्यायोक्ताथसंग्रद: » | ईैलेओोन्‍्मादस्य ५ छ 
सान्निपातिकोन्मादस्य ,, है 
६ शोषनिदानम्‌ । सान्निपातिकस्यासाध्यशम्‌ हे 
चलारि शोपस्थायतनानि २२५ | 'ध्यानां चिकरित्सितम्‌ू २३२-२३३ 
साइताधथा शोषः संभवति आगन्तृन्माद निदान 98 
तदर्णनं २२६ | “गन्‍्तून्मादस्य पूर्वरूपाणि हि 
साइसकमंत्य गो देश: २२६ | “मोदकराणां भूतानामुन्मादयि- 
वेग संधारणाद्रथा शोषः संभतरति ध्यतामारम्भविश्ेष २३४ 
तद्ग्॒॑ नं २२६-२२६ भूतोन्मादस्य रूपाणि मर 
रसक्षयाद्‌-शोप:-- २२७ । भगन्तून्मादस्यथाधातकाला: 3 
शुक्रक्षयाद्‌ शोषः ५ | >न्मादकराणां भूतानामुन्मादने 
विषमाशनादथा हा १: संजायते त्रिविध प्रयो जनम्‌ के 
तद्बणनं २२८ | अगन्तुकोन्मादानां साध्यासाध्य- 
विभाग: हे 


शोषस्य राजयम्मेति संज्ञायां हेतु; २२९ 


शोषस्य पूर्वरूपाणि आगल्तुक न्मादस्य चिकित्सासूत्र ,, 








#9 हर घर दे 
»  टकादशरूपाणि १३० | हम 93230 है 
»  सीध्यासाध्यलक्षणानि रे हे हे पटक 
भ्ध्यायोक्तार्थसंग्रह: रह ७ मत )१ 
भूतोन्मादे देवपितृराक्षतादीज्ना- 
त् भिशंसेत्‌ २३५ 
उन्मादनिदानम । 
न 33280 श्रात्मानमेंव सुबददुःखयो; 
अप ?? | कर्तारं मा श्रेयस्करं 
उन्मादश्य निदानपूविका मो पल 
99 
संप्राध्ि २३१ | श्रध्यायाक्तार्थसंग्रहः ५, 


१ अत्यात्मलक्षणम्‌ हे 
» पूँवरूपाणि २३१-१३२ 


१० 


घरकसंहितायाँ- [ आ० ७ 


कण्ड्मन्निः सरागेश्व गण्डेरलसक चितम््‌ । 

सकण्ड्रागपिडकं दद्गुमण्डलमुद्गतम्‌ ॥ २३॥ 

रक्त सकण्डु सस्फार्ट सरुग्दकति चापि यत्‌ । 

तध्बमदलमाख्यातं संस्पशोसह मुच्यते ॥ २४ ॥ 

पामाः श्रतारुणशयावाः पिडका कण्डुला रुशम्‌ |. 

स्फोटाः इवेतारुणा भासा विस्फोटाः स्युस्तनुत्वचः ॥ २१॥ 

रक्त इयाव॑ सदाहारति शतारुः स्याह्नहुत्रणम्‌ । 

सकण्टूपिडका इवावा बहुस्लावा विचचिका ॥२६ 0७ 
इस्येकादश क्षुद्रकुष्ठानि १ 

वाते5घिकतरे कुष्ठ कापाले मण्डल कफे । 

पित्ते व्वोदुस्बरं विदात्‌ काकर्ण तु त्रिदोषजम््‌ ॥ २७ ॥ 

वातपित्ते श्छेष्मपित्ते वातश्ेष्मणि चाथिके । 

ऋष्याजिड्ड पुण्डरीक सिध्मकृष्ठ च जायते ॥ २८ ॥ 

चर्माख्यमककुष्ठ च किटिम सविपादिकम । 

कुष्ठ चालसक ज्ञेय प्रायो वातकफाधिकम्‌ ॥ २९ ॥ 

पामा शतारुविंस्फोटा दह्ुश्वमदर्क तथा । 

पित्तकेष्माधिकं प्रायः कफप्राया विचार्चिका ॥ ३े० ॥ 

सब त्रिदोषज कुष्ठ दोषाणां तु बलाबलूम । 

यथास्वल॑क्षणेलरद्धा कुछानां क्रियते क्रिया ॥ ३१ ॥ 

दोषस्य यस्य पश्येव्‌ कुष्ठेपु विशेषलिड्रमुद्विक्तम्‌ 

तस्थैव शर्म कुर्यात्ततः परं चानुबन्धस्य ॥ र३े२॥ 

कुष्टविशेषदाषा दोषविशेषेः पुनश्च कुष्ठानि | 

झायन्ते, ते हेतु हेतुस्तांश्व प्रंकाशयति ॥ रेरे ॥ 

रोक्ष्य शोषस्तोद॑: झूल संकोचन तथा5डयासः । 

पारुष्य खरभावो हथेः श्यावारुणत्वं च ॥ ३४ ॥ 

कुष्ठेषु वातलिड्/ं, दाहो रागः परिख्रवः पाकः | 

विस्नो गन्धः छेदस्तथाइह्ुपतन घ पित्तकृतम्‌ ॥ रे५ ॥ 

इवैस्यं शेत्यं कण्डू: स्थैये चोत्सेघगोरवस्नेहा: 


निकनीनिनाधिशीलीननकी ली बना रा ७७ ॥ल्‍७४७७॥७७७४७एशा 
१ हस्वरछन्दोइनुरोधातू।. * अधभिकतरे इत्यस्याइनुपजुः । 


३२ 


विषयाः पृष्टाड्ढाः 
८ अपस्मारनिदानम्‌ । 
अपस्माराणां संख्या 
अपस्मारस्य निदानपूविका 
संप्राप्ति २३५-२३६ 
अपस्मारस्य प्रत्यात्मिक लक्षणम्‌ 


» पूवरूपाणि हर 
वातापस्मारलक्षगम्‌ ॒ 
पित्तापस्मारस्य लक्षणम्‌ 


इक्केष्मापस्मारस्थ ,, 
सन्निपातापस्मारस्य,, हे 
अपस्मारेष्वागन्त्वनु बन्धनिद शः _२३७ 
तस्य विद्येषविज्ञानम्‌ 
अपस्मारस्य विकिश्साघ्ृत्रं 
निदानस्थानोक्ताष्टरोगार्णा 
प्रायुत्पत्ति: 
अपस्मारस्य चिकित्सायूत्र॑ रोगो 
रोगान्तराणां निदानाथकरो 


२३५ 


9 


च्जकी 


99 


१) 


9) 


9) 


भवति २१८५ 
अन्रोदाहरणानि हा 
अशुद्धाशुद्धचिकित्साप्रयोगलक्षणम्‌ ,, 
व्याधीनां हेतुसांकयनिद श३ हि 
व्यापीनां लिझ्सांकय निर्देश: २३९ 


व्याधीनां चिकित्सायूत्रनिदेश: २३९ 
व्यापीनां सुखसाध्यशवादिविवरणं 
व्याध्यवस्थाविशज्येषज्ञानफलम्‌ 
व्याधिलिब्नयोविशेष: 
विकारप्रकृत्यो: स्वदेतुवशगत्बम्‌ ,, 
निदानस्थानोक्ताथंसंग्रहः २४० 
इति निदानस्थानविषययसूची । 


१7 
है । 


9) 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्टाह्ला 
३ विमानस्थानम्‌ । 
? रसविमानम्‌ । 
रसादिमानज्ञानाथ विमानस्था- 
नोपदेश॥३ 
सम्यगुपयुज्यमानानां षण्णां 
रसानां शरीरयापकश्व म्‌ 
तेषामेंव मिथ्योपयुज्यमानानां 
दोषप्रकोपकत्व॑ 
प्रकृतिभृतानां दोषाणां शरीरो- 
पकारकत्वं 
विक्ृतिमापन्नानां तेषां शरीरोप- 
घातकलवम्‌ 
त्रयखयो रसा दोषमेकेक॑ जन- 
यन्ति त्रयस्रयश्वोषशमयन्ति 
तैषां विवरणम्‌ 
रसदो पसन्निपाते व्यवस्था २४२ 
अनेकरसेषु द्रव्येष्चनेकददोषा- . * 
स्मकविकारेषु च द्वव्यवि- 
कारप्रभावतत्त्व॑ कथ॑ं व्यवस्ये- 
दिति कथनम 
तैलस्य वातशमकत्व॑ सोप- 
पत्तिक॑ 
सर्पिष: पित्तशमकत्व॑ ,, 
मधुनः श्लेष्मशमकश्ष॑ ,, 
वातादिश्यो गुणतो विपरीत 
ताक्षयति 
पिष्पलीक्षारलवणानामतिमात्र- 
सेवननिषेधपः 


२४१ 


29 


२४३ 


झआ०७] चिकित्सिस्थानम्‌ । ११९ 


कुष्ठेषु तु कफालिड्ज जन्तुमिराभि भक्षण क्लेद: ॥ ३८ ॥ 
स्वरेतेलिंड्रेयुक्तं मतिमान्‌ विवजयदबलम्‌ । 
तृष्णादाहपरीतं शान्ताप्ि जन्तुभिजग्धम्‌ ॥ ३७ ॥ 
वातकफप्रबर्ं यद्यदेकदोषोल्बर्ण न तत्‌ कृच्छुम्‌ । 
करफीपत्तवातापत्तप्रबलानि तु कृच्छुसाध्यानि ॥ रे८ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवेसन छलेष्मोत्तरेषु कु्टेषु । 

पिच्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचन चाग्रे॥ ३५ ॥ 
वसमनबविरचनयोगाः कब्पोक्ता; कुष्ठिनां प्रयोक्तव्या: । 
प्रच्छनमव्पे कुष्ठ मह॒ति च शस्ते सिराब्यधनम्‌ ॥ ४० ॥ 
बहदोषः संशोध्य: कुष्ठी बहशो5नुरक्षता प्राणान्‌ । 
दोषे ह्तिमात्रह्ते वायुहन्यादबलमाझु ॥ ४१ ॥ 
स्नेहस्य पानभिष्ट शुद्धे काछ्ठे प्रवाहिते रुचिरे । 

वायुहिं शुद्धको्ठ कुष्ठिनमबर्ूं विशति शीघ्रम्‌ ॥ ४२ ॥ 
दोषोल्छिष्टे हृदये वाम्यः कुष्टेषु चोध्वे भागेषु । 
कुटजफलमदनमणधुके: सपटोलैर्निम्बरसयुक्ते: ॥ ४३ ॥ 
शीतरसः पक्वरसो मधूनि मधुकं च वसनानि । द 
कुष्ठे त्रिव्ृता दन्‍्ती ब्रिफला च विरेचने शस्ता ॥ ४४ ॥ 
सोवीरकतुषोदकमालोडनमासवांश्र सीधूनि | 
शसन्त्यधोहरराणां यथाविरेक क्रमश्रेष्ट: ॥ ४५ ॥ 
दार्वीबृहतीसेब्ये: पटोलपिचुमदेमदनक्ृतमालेः । 
ससनेहैरास्थाप्यः कुष्ठी सकलिड्जयवमुस्ते: ॥ ४६ ॥ 
वातोल्बर्ण विरिक्त निरूठमनुवासनाहेमालध्ष्य । 
फलमधुकनिमग्बकुटजः सपटोले: साधयेत स्नेहम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सन्धवदन्तीमघुक फणिज्जक पिप्पली करअश्फलम्‌ । 
नसस्‍य॑ स्यात्‌ सविडड्ढ क्रिमिकुष्कफप्रकोपन्नम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वेरेचनिकेधूमे: छोकस्थानेरितेः प्रशाम्यन्ति । 

कृमयः कुष्ठकिलासाः प्रयोजितेरुत्तमाड्शस्था: ॥ ४९॥ 


१२ “दावीं-पचम्पचा; दारूदरिद्रा रजनीत्यपि” इति; कूर्मांचलादों 
किमेडा; शति प्रसिद्धायाः 





चरक-विषय सूची । 


विषयाः पृष्टाह्ाः 
पिध्यल्या गुणा: तस्या अति- 
मात्रसेवने दोषाश्व २४३ 


क्षारस्य गुणा:, तस्यातिमात्र. 
सेवने दोषाश्व 

लवणस्थ गु ग: य 

तत्साम्यत: क्रमेणापगमन श्रेय: 

साध्म्यस्यापि ऋ्रमेण त्यागे 
युक्तिः 

सात्म्यस्य लक्षणम्‌ 

साभ्म्यभ्नेदा;, तेषां प्रवरत्वादि- 
निरूपणं च 

श्रष्टावाद्ा रविधिविश्येषाय- 
तनानि 

प्रकृते: विवरणम्‌ 

करणस्य 

संयोगस्य ,, 

राशेः रत 

देशस्य रा 

कालस्य श 

उपयोगसंस्थाया:,, 

उपयोकक्‍्तु: ,, 

आदहारविधिविशेषायतन- 
शानफलम्‌ 

हिततमाध्यरविधिविधान- 
निरूपणम्‌ 

उष्णभोजनगुणाः 

स्निग्धभोजनगुणाः 

मात्रावतो भोजनस्य गुणा: 


ड्डे 


939 


११ 


99 


$१ 
9) 
9) 
99 
99 
२४५ 
$) 
99 


9) 


99 
99 
9) 


99 


विषयाः 
जीणें भुक्तकतो गुणा; 
वीयाविरुद्धम्‌ू , ,, 
इप देशे ,, 
नातिद तम्‌ ,, ,, 
नातिविलम्बितम्‌ ,, 
अजल्पतो5$सतस्तन्मनसबश्ध 
भुक्तततो गुणा: 
श्रात्मनमभिसमं|इंय ,, 
रसादिज्ञातुभिष जः प्रशंसा 
अध्यायाथसंमद: 


893 


पृष्ठाद्वा 
२४१५ 
२४६ 

39 

99 


१9 


93) 


$9 


99 


२ त्रिविधकुक्षी यविमा नम्‌ । 


कुक्षो त्रिविधावकाशांश- 
विभाग: 
आदारराशिमधिकृत्य मात्रा5- 
मात्रावत्त्व विचार: 
मात्रावतो भोजनस्य गुणा; 
छोनमात्रस्य ,, दोषा: 
अतिमान्रस्य ,, ,, 
अतिमात्रभो जज नादन्ये प्याम- 
प्रकोपस्य द्वेतव३ 
विसूचिकाया लक्षणम्‌ 
अ्रलऊस्य है 
आमविषस्य ,, 
अलसकस्य चिकित्साघूतरम्‌ 
विसूचिकाया:  ,, 
आमदोषेषु चिकित्साक्रमः 


२४७ 


$9 
२४८ 


१5 
१9 
२४९ 
83 
8 


६१२ चरकसंहिताया- [ अ० ७ 


स्थिरकठिनमण्डलानां स्विज्ञानों प्रस्तरप्रणाडी भिः । 
कूचेर्विघट्टितानों रक्तोत्छेशो उपनेतव्यः ॥ ५० ऐ 
आनूपवारिजानां मांसानां पोहकेः सुखोष्णेश्र । 
स्विज्ञोत्सज्ष विलिखेत्‌ कुछ तीक्ष्णेन शरस्त्रेण ॥ ५१ ॥ 
रुघिरागमार्थमथवा श्टज्ञालाबूनि योजयेत कुष्ठे 
प्रच्छितमरूप कुष्ठे विरेचयेद्वा जलोकोभिः ॥ पर ॥ 
थे छेपाः कुष्ठानां युज्यन्ते निहंताखदोषणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सद्चः स्रिद्धि भवेत्तेपास्‌ ॥ ५रे ॥ 


हक 


येषु न शर्त्र ऋमते स्पर्शनिद्रयनाशनानि यानि स्युः 
तेषु निपात्यः क्षारो रक्त दोष च विखाव्य ॥ ५४ ४ 
पाषाणकठिनपरुषे सुप्ते कुष्ठे स्थिरे पुराण च )। 
पीतागदस्य कार्यों विषेः प्रदेहो 5गदैश्वानु ॥ ५५ ७ 
स्तब्धानि सुप्तसुप्तान्यस्वेदनकण्डुछानि कुष्ठानि । 
कु्ैदन्तीत्रिबृताकरवीरकरजकुटजान मन ॥ ५६ ॥ 
जाध्यकैनिम्बजै्वा पत्रैः श्र समुद्र फेनेवो । 
घृष्टानि गोमयैवो ततः प्रेपः प्रदेक्लोनि ॥ ५०५ ॥ 
मारुतकफकुछप्न॑ कर्मोक्तं कुष्ठिनां कायम्‌। 
कफपित्तरक्तह रण तिक्तकषायेः प्रश्न च ॥ १४ 0 
सर्पीषि तिक्तकानि च यज्ोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कमे । 
बाह्याभ्यन्तरमग्रय तत्‌ काम पित्तकु्ठेषु ॥ ५९ ॥ 
दोषाधिक्यवि भागादित्येतत्‌ कम कुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ ! 
वक्ष्यामि कुछ्ठशमन प्रायस्ववग्दोषसामान्यात्‌ | ६० ह 
दार्वी रसाअने वा गोमूत्रेण प्रबाधते कुष्ठम । 
अभया प्रयोजिता वा मार्स सब्योपग्तेलां ॥ ६१ ॥ 

मूल पटोलस्य तथा गवाक्ष्याः इयर परांश त्रिफला तजिवृथ्थ 

स्थान्नायमाणा कटुरोडिणी च भागार्थिका नागरपादयुक्ता है ६२॥ 


१ सूत्रस्थाने स्वेदाध्याये प्रस्तारादयो द्र॒ष्टन्या: । 


२ प्रदेष्यानि लेपर्नायाने । द 
३ गुडतैलयोः कुष्ठनिदा नत्वे5पि संयोगमाद्दात््म्यात्कष्ठईरत्वम्‌ + 


३७ चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाक्ठा: | विषयाः पृष्टाह्ाः 
भोजनपरिपाकस्थानम्‌ २४९ | धमस्य मनुष्याणामायुषश्च 
अध्यायाथस मद: २७५० | हासः २५४-२५५ 
५ आयुषो नियतत्वे अभ्रनियतत्वे 
३ जनपदोदध्वंसनीयविमानम्‌॥। | च युक्ति: हि 
प्रागेव जनपदोद्ध्व॑ सना|दूभेध- श्रायुषो5नियतत्वसाधनम्‌ श 
जोद्धर गोपदेश: २५०-२५१ | काल्मृत्योः भ्रकालमृत्योश्व 
असमानप्रकृत्यादीनां ज- विवरणम्‌ २५७-२५८ 
नानां कथं युगपदेकेन व्या- ज्वर्तिभ्य उष्णपानीयदा ने 
धिनोद्ध्वंसनमित्यग्निवेशस्य हेतु: हि 





| 
प्रश्न: का सवा व्याधीनां निदानविप- 
तन्नात्रेयक्ृतं समाधानम्‌ | रीतमौषध॑ कार्यो के 
जनपदोद्ध्वंसस्य कारणानि ७ | अ्रपतपंणमेदाः, तेषां प्रयोगाव- 
श्रनारोग्यकररय बातस्य स्थाच २५८-२५९ 
लक्षणम्‌ » | स्वभावतः प्र तिकारानर्श: कर 
» उंदकस्य ,, » | अ्रध्यायोक्तविषयाः हि 
७ देशेस्य ,, २५१-२५२ 
» पीलिस्य ,, मर .। त्रिविधरोगविशेषविज्ञानीयं 
तत्र सामान्यप्र तीकारः विमानम्‌ । | 
बैगुण्यमापननान देशादीना- त्रिविधं रोगविशेषविज्ञानम्‌ २६० 
मुत्तरोत्तरं गरीयस्तवम्‌ पर भाप्तीपदेशस्य लक्षणम्‌ हे 
जनपदोदध्व॑से साधारणचि- प्रत्यक्षष्य. ,, ।$ 
कित्सा २५२-२५३ | अनुमानस्य ,, 98 
बाय्वादीनां वैगुण्योश्पत्ती हेतु: ,, | भाप्तोपदेशादिशभिः सर्वे रोगं 
शस्त्रप्रभवस्‍्य जनपद.दूध्व॑स- परीक्ष्य निर्णयो विधेयः न 
स्याधरम एव द्वेतुः २५४ | श्राप्तोपदेशाज्ज्ञानं प्रत्यक्षानुमा- 
अभिशापप्र भवस्याप्यधर्म एव नाभ्यां तथरीक्षाः हा 
हेतु: » | भ्राप्तोपदेशात्‌ ज्ञातव्या विषया: २६१ 


कृतत्रेताद्वापरकलिषु ऋमेण प्रत्यक्षतों पद्मेन्द्रिये: ,, ,, हि 


अ० ७) चिकित्सास्थानम्‌ । ६१३ 


पलं तथषां सह चूर्णितानां जले ःइत दोषहर॑ पिवेज्ना। 

जीणें रसे धन्वम्गद्धिजानां पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ ६३ ॥ 
कुष्ठानि शोफ॑ अहणीप्रदोषमर्शासि कृच्छुणि हलीमकं च। 
पड़ात्रयोगेन निहन्ति चेष हृद्वस्तिशूलं विषमज्वरं च ॥ ६४ #॥ 
सुस्त व्योष त्रिफला मजिष्ठा दारु पशन्चमूल्यो दे । 
सप्तच्छदनिम्बत्वक सविशालश्रित्रका मूर्वा ॥ ६५॥ 

चूण तर्पणभागैर्नवाभिः संयोजित समध्वाज्यम्‌ । 

सिद्ध कुष्ठनिबहैणमे तत्‌ प्रायोगिकं भक्ष्यम्‌॥ ६६ ॥ 

इवयथुं सपाण्डुरोगं दिवच्न ग्रहणीप्रदोषमशासि । 
अप्तमगन्दरापेडकाकण्ड्कोटांइव विनिहन्ति ॥ ६७ ॥ 


..._ इति मुस्तादिचूर्णम ॥ 
त्रिफलाडइतिविषाकटुकानिम्बकलिज्ञकवचा पटोलाना म्‌ । 


मागधिकारजनीद्य पद्म कमृवोविशालानाम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भूनिम्बपलाशानां दद्याद्वि पर ततखतरिवृद्धिगणा । 
तस्याश्र पुनर्ब्राल्मी तच्चूणे सुप्तिनुत्‌ परमम्‌ ॥ ६५ ॥ 
लेलीतकप्रयोगो रसेन जात्या: समाक्षिकः परमः । 
सप्तदशकुष्ठघाती माक्षिकधातुश्व मूत्रेण ॥ ७० ॥ 
श्रष्ठ गन्धकयोगात्‌ सुवर्णमाक्षिकप्रयोगादा। 
सर्वेब्याधिविनाशनमच्यात्‌ कुष्ठी रसं च निग्हीतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
वजद्नशिलाजतुसहितं सद्ठितं वा योगराजेन । 
सर्वव्याधिनिबहंणमद्यात्‌ कुष्ठी निग्रद्य नित्य च॥ ७२॥ 
खदिरसुरदारुसारं श्रपयित्वा तद्बसेन तोयाथे: । 
क्षोद्वप्रस्थ कायेः कार्ये ते चाष्टपलिके च ॥ ७३े॥ 
तन्नायर्चूणानामष्टपलं प्रक्षिपेत्तथाइमूनि । 
त्रिफलेले त्वकारिच पन्न॑ कनक॑ च कर्षाशम्‌॥ ७४ ॥ 
मत्स्यण्डिका मघुसमा तन्मासं जातमायसे भाण्डे । 
मध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासे शर्म यातः # ७५ ॥ 
द . इति मध्वासवः 
खादिरकषायद्वोण कुम्से घृतसाविते समावाष्य। 
१ लेलीतकों गन्धकः | नवनीतकप्रयोग इति क्वचित्पाठः 
३३ 





चरक-विषयसूची । 
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तस्यावजयन॑ च २७१ 
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द्रब्याणि चूर्णितानि च्‌ षट्पलिकान्यन्न देयानि ॥ ७६ ॥ 
त्रिफलाव्योषविडड्ड रजनीमुस्ताटरूषकेन्द्रयवा: । 
सोर्व्णी च तथा त्वक्‌ छिन्रुद्दा चेति तन्‍्मासम्‌ ॥ ५४ 0 
निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिबेत्ततो युक्‍त्या । 
मासेन महाकुष्ठ हन्त्येवाल्प तु पक्षेण ॥ ७८ ॥ 
अर्ोःशवास भगन्दरकासकिलासप्रमेहशोषां श्र । 
ना भवति कनकवण्णः पीत्वाडरिष्ट कनकाबिन्दुम्‌ ॥ »* ॥* 
इति कनकबिन्द्ररिष्टस्‌। 

कुष्टेष्वनिक कफक्ृतेष्वेब॑ पेयस्तथा च पेत्तेचु । 
कृतमा लक्काथश्राप्येष विशेषात्‌ कफकृतेषु ॥ <० ॥ 
त्रिफलाइडसवश्व गौडः सचित्रकः खित्ररोगकुछठन्नः । 
क्रमुकदशमूलदन्तीवराज्ञमधघुयोगसंयुक्त: ॥ <१॥ 

कैघूनि चाज्नानि हितानि विद्यात्‌ कुछ शाकानि च तिक्तकानि | 


भल्लातकैः सत्रिफलेः सनिम्बेयुक्तानि चान्ञानि छतानि चैव ॥ <२॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाज्ञलानि मांसाने मुहाद पटोलयुक्ता: । 


द्स्ता न गवेम्लपयोदधीनि नानूपमत्स्या न गडस्तिलाश्न ॥ ८३ ॥ 

एलों कुष्टे दार्वी शतपुष्पा चित्रक॑ विडज्ञश्न । 

कुष्ठालपनमिष्ट रसाअन चाभया चैव ॥ <४॥ 

चित्रकमेलां बिम्बीं दृषक ज्रिवृदकेनागरकम्‌। 
चुर्णीकृतमष्टाहं भावयितव्य पलछाशस्यथ ॥ <५॥ 

क्षारेण गवां मुत्रस्नुतेन तेनास्य मण्ड लान्याहु 

भिच्चन्ते विछयन्ति च लिप्तान्यकामितप्तानि ॥ ८३९ ७ 

मांसी मरिर्च लवण रजनी तगर सुधा ग्॒हादू घूम: । 

मुन्न पिच क्षारः पालाशः कुष्ठहा लेप: ॥ ८७ ॥ 

श्रपुसीसमयइचुण मण्डलनुत्‌ फल्गचिश्रिको बहती । 


१ रजनी दारुद्दरिद्रा । 
२ सौवण्णीत्वक्‌ दारुदरिद्रात्तक्‌, छिन्नरुदा गुड़ू ची । 
३ लघु्नाद्यादिना आइ्ारमाद । 
४ एलेत्यादिना छेपान्‌ प्रातिपादयति । 
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है 


२७९--२८० 
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चरक-विषयसूची । 
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गोधारसः सलवणो दारु च मूत्र च मण्डलनुत्‌ ॥ <<॥ 
कद ली पछाशपाटलिनिचचुलक्षाराम्भसा प्रसन्नेन । 
मांसेषु तोयकार्य कार्य पिष्टे च किण्वे च ॥ <९ ॥ 
तैमोंदकः सुजातः किण्वेजनितं प्रलेपन शस्तस्‌ । 
मण्डल कुष्ठीवनाशनमातपसंस्थ कृमिन्ने च ॥ ९० ॥ 
मुस्तं मदन तिफला करञ्ष आरग्वधः कलिज्ञयवाः ॥# 
दारवी। ससप्तपर्णा स्नान सिद्धार्थंक नाम ॥ ९१ ॥ 

एप कषायो वमन॑ विरेचन वर्णकस्तथोद्धषः । 
त्वग्दोषकुष्ठशोफप्रबा धनः पाण्डुरोगन्नः ॥ ९२ ॥ 

कृष्ठ कर अबीजान्येडगजः कुछ्ठसूदनो लेप: । 

प्रपु न्ना डबाजसन्धवरसाअनकपित्थलोध्राश्र ॥ ९३ ॥ 
ख्रतकर वा रमू् कुटजकर क्यो: फल त्वचों दाब्योः 8 
सुमनः्प्रवाल्युक्तो लेपः कुष्ठापह: सिद्ध: ॥ ९४ ॥ 
लोप्रस्य धातकीनां वत्सकबीरजस्य नक्तर्मालस्य । 
कढ्कश्व मालतीनां कुष्टेपूद्वतेनालेपो ॥ ९५॥ 

शेशषी स्वैंक्‌ पुष्प कार्पास्या राजबृक्षपत्राणि | 
पिष्टाच काकमाची चतुर्विधः कुष्ठनुछ्ेप: ॥ ९६ ॥ 
दाव्यां रसाझ्ननस्य च निम्बपटोलस्यथ खदिरसारस्य । 





१ एपः 'सिद्धांथकस्नानोक्तः कषायः वमनादौं प्रयोज्यः। 
३ प्रपुन्नाडश्यक्रददन:। ३ सुमनः प्रवालाः, जातीपलछवा: । 
४ वत्सकर्वाजानि, कलिब्ञाः--इन्द्रयव/--इति पर्य्यायाः । 

५ नक्तमालश्रिराबेल्व/ करअमेदः । 
६ शिरीशस्य त्वक्‌, कार्पोस्याः पुष्प, राजवृक्षस्य आरग्वधस्य ( अमः 

: लतास ) इति ख्यातस्य पत्राणि, काकमाच्याः ( मकोय इति अ्रसिद्धायाः ) 
फलाने काकमाची, इत्येवं त्वक्‌-पुष्प-पत्र-फलरूपेण प्रकारेण चतुर्विधो5- 
यमेको लेप,, प्रत्येकामेति कृत्वा चातुविध्या्रिति दत्तः। अवचुर्णनोद्वतेना- 
दयस्तु भेदाः सर्वेषु लेपेषु सम्भवन्ति । 

७ दारुद्यारंद्रा काथसाधितस्य रसाअनस्य, लेपः कुष्ठनुत्‌, एवमग्रे पष्ठय * 

न्तपदेः कुष्ठनुदित्यस्थान्वयेन प्रृथक्लेपाः बोध्याः । 





विषयाः 

सिद्धान्तस्य लक्षणम्‌ 
शब्दस्य हि 
प्रत्यक्षष्य. ,, 
अनुमानस्य ,, 
ऐतिहास्य कि 
ओपम्यस्य. ,, 
संशयस्य कर 
प्रयोजनस्य 


१) 
सब्यभिचारस्य ,, 


जिज्ञासाया: ,, 


व्यवसायस्य,, 
अ्थप्रापें! ,, 
संभवस्य है 
अनुयोज्यस्य ,, 


अननुयोज्यस्य ,, 
अनुयोगस्य ,, 
प्रत्यनुयोगस्य ,, 
वाक्यदोषाणां ,, 
वाक्यप्रशंसाया: ,, 
छ्लस्य 
भहदेतो: हे 
अतीतकालस्य ,, 
उपालम्भस्य  ,, 
परिद्दास्य.. ,, 
प्रतिज्ञाहने: ,, 
अभ्यनुशायाः ,, 
देखन्तरस्य लक्षणम्‌ 
अर्थान्तरस्थ ,, 


चरक-ावषयसूचा । 


पृष्ठाड़ाः 
२८६-२८७ 


१) 


9) 
२८९ 
१) 


3) 


३७ 
विषयाः पृष्ठाद्ाः 
निग्रहस्थानस्य ५ २९२ 
भिषजाइध्युवेंद एव वाद; कतेव्य: ,, 
वादे कथ॑ं वक्तव्यम्‌ 95. 
भिषजा ज्ञातव्यानि कानिचि- 
अ्रकरणानि २९३ 
कारणस्य लक्षणम्‌ 99 
करणस्य मे रच 
काययोने:  ,, २९२ 
काय स्य हा ३; 
कार्यफलस्य ,, पर 
अनुबन्धस्य ,, १) 
देशस्य हर हि 
कालस्य हि . $$ 
प्रवृत्ते; १9 99 
उपायस्य का ११ 


भिषजैतत्सव परीक्ष्य कार्या- 
र्म्भड कर्तव्य; 
परीक्षाया विषये भिषजां प्रश्ना; .,, 


तेषामु त्तरम्‌ २९२-२९३ 
द्विविधा परीक्षा १9 
दशविधं परीक्ष्यम्‌ 9) 


कारणस्य परीक्षा हा 
कारणस्य (भेषजस्य) परीक्षा २९१३-२९४ 


काययोने: ,, कम न 
कायस्य ,, के 
कायफलस्य 99 99 $$ 
अनुबन्धस्य ,, . ,, 98 
देशस्य ( भूमे: ) २९४-२९५ 


५१६ चरकसंहितायाँ- अआअ० ७ ] 


आरग्वधबृक्षकयोस्विफलाया: सप्तपणेस्थ ॥ ९० ॥ 
इति षट कषाययोगाः कुछन्नाः सप्तमश् तिनिशस्य । 
ख्राने पाने च हितास्तथा5्ष्टमश्चाश्वमारस्य ॥ ९4 ।। 
आलेपन प्रधर्षणमवचुणनमेत एवं च कषायाः । 
सैलघृतपाक्रयोगे चेष्यन्त कुष्ठशान्त्यथम्‌ ॥ ९५ ४ 
त्रिफछानिम्बपटोल मझिष्ठा रोहिणी वचा रजनी । 
एप कषायोडम्यस्तो निहनित कफीपित्त्ज कुष्ठम्‌ ॥ १०० ॥ 
एतेरेव च सर्पि: सिद्ध वातोल्वर्ण जयति कुछ्ठम्‌ । 
एप च कढ्यो दृष्टः खदिराइ्सन,दारु,निम्बा नाम ॥ ३०१ ॥ 
कुछ कतुत्यकट्फलमूलकबी जानि रोहिणी कटुका । 
कुटजफलोत्पलमुस्त बृहतीकरवीरकार्सीशम्‌ ५ ३९२ ॥ 
एडगजनिम्बपाठा दुरालभा चित्रकों विडल्ञेश्व । 
तिक्तालाबुकबीज कम्पिलृकस्पो वचा दावे ॥ ३९३ ॥ 
एतेस्तलं सिद्ध कुष्ठपभ योग एप चालेपः । 
उद्धतैन प्रधर्षणमवचुर्णनमेष एवेष्ट: ॥ ३०४ ॥ 
अ्रतकरवीारकरसो गोमूत्र चित्रका विडल्ञमश्व । 
कु्ेषु तैलयोगः सिद्धो$य्रे सम्मतो मिषजास्‌ ॥ ३०३ ३॥ 
इति श्वेतकरवीरा्यं तेलम्‌। 
श्रतकरवीरपलवमूलत्वग्वत्सकों विडक्ञश्व । । 
कुष्ठाक॑मूल सर्षपशिप्रुत्वग्रोढिणी कठुका ॥ १०३ ॥ 
एतैस्वैके साध्य कल्कैः पादांशिकेगेवां मूत्रस्‌ । 
दत््वा तैलचतुगुणमभ्यज्ञात्‌ कुष् कण्ड्म्रम्‌ ॥ १०७ ॥ 
इति इवेतकरवीरा्ं तेलम्‌ । 
विक्तालाबुकबीज दे तुत्थे रेचना हरिद्रे दे । 
बरहतीफलमेरण्डः सविशालश्रित्रको मूवो ॥ १०८॥ 
कासीशहिरुशिम्र॒त्यूषणसुरदारुतुम्बुरु वेड ज्ञ प्‌ 
लाडलकी कुटजत्वक्‌ कटुकाखूया रोहिणी चैव ॥ १०९ ॥ 
सर्षपतले कल्‍्कैरेतेर्मूत्र चतुगुणे साध्यम्‌ । 


५५ पर... जज ज+त++7+7+++>+ै+++““““““““ख:ए 
१ अविशेषात तिलस्नेहः पाने, तिलुतैलमालिप साषेपर्मिति १ 


दे चरक- विषयसूचो । 


विषयाः पृष्ठाडाः 
बक#दोषप्रमाणज्ञानहेतो- 

रा१तुरपरीक्षा २९४-२९५ 
प्रकृतित: आतुरपरीक्षा य्त 
इलेप्मप्रकृते; लक्षणम्‌ २९६ 
पित्तप्रकृते:  ,, रे 
वातप्रकृतेेः ,, मर 
संस्तगंजप्रकृतेः , २९७ 
बिक्ृतितः देहपरीक्षा मन 
सारतः ड २९७-२९८ 
संहननत; . ,, २९९ 
प्रमाणत: . ,, 
सात्म्यतः रा न 
सच्ततः न्‍$ ३०० 
आहारशक्तित: ,, के 
व्यायामशक्तित:,, हर 
वयर्त; 9१ ३०००-३० १ 
बलविशेषं दृष्ठा भेषज्यम- 

वचाय॑म्‌ हे 
ऋतुमेदेन कालविभागः मर 
केषु ऋतुषु वमनादीनां प्रवृत्ति: 

केषु च निवृत्ति: ३०१-३०२ 
आतुरावस्थास्वपि काला- 

कालनिदशः 9 
अवृत्ते: विवरणम्‌ 9) 
उपायस्य ,, ५४ 
परीक्षाया: प्रयोजनम्‌ » 
वमनद्रव्याणां निर्दे शः ३०३ 


विरेचनद्रव्याण्ा ,, हु 


विषया: 
असंख्येयत्वाद्‌ द्रव्याणां रसत 
एवास्थापनद्र व्यो पदे शः 


आस्थापनोपयुक्त: मधुर- 

र्वन्चः ३०४-३०५ 
” ग्रम्लस्कन्ध: . ,, . % 
” लवणस्कन्ध: , 9 
? कटकप्कन्ध;। ४३०५-३० ६ 
2? तिक्तरकन्ध: . ,, . » 
? कषायरकन्घ: ,, है 

श्रत्रोक्तपड्वर्गांणां सबयौगि- 


एष्टाड्ा 
३०३ 
३०४ 


कत्वम्‌ ३०७ 
ऊद्दापोहसमर्थन भिषजा5- 

त्रोक्तस्कन्धेष्व पक प्रक्षे पा- 

वि कार्यों आप 
अनुवासनद्रव्याणि हर 
शिरोविरेचन द्रव्याति ३०७-..३०५८ 
श्रध्यायोक्तविषया: अर 


इति विमानस्थानस्य विषयसूची । 





४ शारीरस्थानम्‌ । 
१ कतिधापुरुषीय॑ शारीरम्‌ । 


पुरुषमधिकृत्याग्निवेशस्य 
कतिपये प्रइना: ३०९ 
धातुमेदेन पुरुषस्य भेदः ३१० 
मनसो लक्षगम्‌ १8 
» दो गुगौ ञ 
9 भर्था: १9 


हाई 
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अ०७ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९७५ 


कण्डू कुष्ठविनाशनमभ्यज्ञाद्यातकफहन्तू ॥ १३० ॥ 

क्‍ इति तिक्तालाबुकादितैलम * 
कन कक्षीरी शैला भाज्ञी दन्त्या: फलानि मूर्ल च। 
जाती प्रवाल्सषपलशुनविडड्ुं करक्षत्वक्‌ ॥ १११ ॥ 
सप्तच्छदार्कपछवमूलत्वरूनिग्बाचिशत्रकास्फोता: । 
गुऊलरण्ड बृहतीमुलकसुरसाजकफलछानि ॥ ६१२॥ 
कुष्टे पाठा मुस्तं तुम्ब॒ुस्मूवावचा: सपड ग्रन्थाः । 
एडग जकुटजरियभ्यूषणभल्लातकक्षवका: ॥ ११३ ॥ 
हरितालमवाक॒षुष्पी तुत्थ कम्पिल्‍लको 5म्हतासब्ड: । 
सोराष्ट्री कार्साशं दार्वीत्वक्‌ सर्जिका रूवणम्‌ ॥ ११४ ॥ 
कल्केरेतैस्तेलं करवीरक्मूलपलछवकषाये ।; 
साथ पमथवा तैलूं गोमुन्नचतुगु्ण साध्यम्‌ ॥ १६५॥ 
कट कालाब्वां स्थाप्यं तत्‌ सिद्ध तेन मण्डलान्याशु । 
भिन्याह्ििषगभ्यब्ञात्‌ कृर्मीश् कण्ड च विनिहन्यात्‌ ॥ ११६ ॥ 

इति कनकक्षीरीतैलम। 

कष्ठे तमालपतन्न॑ मरिच समनःशिलं सकासीशम । 
तैलेन युक्तमुषितं सप्ताह भाजने ताम्रे ॥ १३७ ॥ 
तेनालिपं सिध्म॑ सप्ताहाद्ब्येति तिष्ठतो घ्मे । 
मासाज्नव किलासं स््रानं मुकृत्वा विशुद्धतनों: ॥११4॥ 
द इति सिध्मरूपः $ 
स्ेपकरअ्षकोषातकीनां तैलान्यथेरहुदीनां च। 
कष्टेपु हितान्याहुस्तैँ यज्वापि खदिरसार॒स्य ॥ १३९॥ 
औआवन्ती मख्िष्ठा दावी कीम्पछकस्तथा तुत्थम्‌। 
एव घृततैलपाकः सिद्ध: सिद्धे च सजेरसः ॥ १२०॥ 
देयः समधूच्छिष्टो विपादिका तेन शाम्यति स्वक्ता। 





१ कनकर्क्षारी 'कड्डुष्ठ” शति प्रासैद्धा श्ति दत्तः । 
२ स्नान सुक्‍त्वा सनान॑ वर्जयित्वा5यं प्रयोगः इति दत्त । इता 
इते केचित्पठन्ति 








चरक-विपयसूची । ३& 
विषयाः पृष्ठाद्वा: / विषयाः पृष्ठाड़ा: 
बुद्धेलक्षणम्‌ ३१० | आत्मनों विभुखसाधनम्‌ ३१५ 
दश्नेन्द्रियाणि ३१०-३११ | क्षेत्रक्षेत्रशयो: किपूव॑मिति 
पत्नमद्ाभूतानि तेषां ग्रणाश्व. ,, | प्रश्नस्थोत्तरम्‌ क 
भूतानामसाधारणम्‌ लक्षणम्‌ 9 | आत्मनः साक्षीभूतत्वताधनम्‌ हि 
बुद्धे विवरणम्‌ ३११ | राशिप्रुषस्येव वेदना|विशेष 
चतुविशतितत्त्वात्मकस्य | इति निरूपणम्‌ का 
 शाशिपुरुषस्य लक्षगम्‌ » | कैंथं भिषक जिकालां 
पुरुषस्य कारणत्वम्‌ ३१२ वेदनां चिकित्सति ३१५-३१६ 
पुरुषस्य प्रभवः » | सेष्टिकों चिकित्सा रे 

8४. रप्वाशत्वविचारः ७ . देंःखद्देतव: हि 
».. गित्यत्वानित्यख- | बुद्धिविश्नेशस्य व ण॑नम्‌ हि 
विचार: ३१३ ; धृतिविश्रंशस्य ,, गे 
व्यक्ताव्यक्तयोनिद शः का स्मृतिविश्नं शस्य ,, हा 
अ्रष्टप्रकृतय: ५». भश्ञापराधस्य संक्षेपेण वणनम्‌. ,, 
षोडशविकारा: ३२१४ | ,,  विस्तेण ,, ३१७ 
क्षेत्रक्षेत्रश विभा ग ४. व्याधिद्वेती; कालस्य वणनमू हि 
श्रव्यक्तान्मइदा बल त्तिक्रम: गा श्रसात्येन्द्रियाथसं- 
उदयप्रलयो केषां भवतः 9... योगस्य वर्णनम्‌ ३१८ 
परमात्मनो लिब्ानि »  चतुर्विधयोगश्येव सु- 
निष्क्रियस्य पुरुषस्य क्रियानिदेंश: ,, . खदुःखह्देतुत्वम्‌ ३१८--३१९ 
स्वतन्त्र ध्यापि पुरुषस्यानिष्टयो- वेदनानामधिष्ठ, नम्‌ मा 
निषु जन्मग्रहणे हेतुः ३१५ | वेदनानां सवानिवृत्तेरपायः . ,, 
वशिनो5पि पुरुषस्यासुखेर्भावै- योगस्य लक्षणम्‌ हे 
राक्रमणे कारणम्‌ » | योगिनामष्टविधमेश्वय म्‌ श 
सबंगतस्यापि पुरुषस्य सर्व- मोक्षस्य लक्षणम्‌ हु 
वेदनाज्ञानाभावे देतुः »। » उपायाः ३१९--३२० 
विभोरप्यात्मनः शैलादिति- तत््वस्मृतेह तव: 


रस्कृतस्याज्ञाने देतुः 





तचस्मृतेमोक्षतापनलम्‌ 


१9 


१9 
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चरकसंहितायाँ- _ [ अ० ७ 


चर्मेककष्ठकिटिभ कष्ठे शाम्यव्यलसकं च ॥ १२१ ॥ 
हति विपादिकाह रघृतसेले । 

किण्ब वराहरुधिरं एथ्वाका सेन्धर्व च लेप: स्थात्‌ । 
लेपो योज्यः कस्तुम्बुरूणि कष्ठे च मण्डलूनुत्‌ ॥ १२२ ॥ 
पूतिकदारू जटिला पक्रसुरा क्षीद्रमुद्॒पण्यों च। 
लेप: सकाकनासो मण्डलकष्टापह: सिद्ध: ॥ १२३ ॥ 
चित्रकशो भाअनको, गुडच्यपामार्गदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्न छेप:, इ्यामा दन्वी द्ववन्व/ च ॥ १२४ ॥ 
लाक्षारसाअनेला:, पुननेवा चति कृष्ठिनां ले प: 
दघिमण्डयुताः सर्वे देया: षण्मारुतकफन्नाः ॥ १२५॥ 
एडगजकष्टसेन्धवसो वा रकसपषपे: क्रिमिल्षश्व। 
कृमिकष्टसिध्ममण्डलूददु कष्ठ शममुपेति ॥ १२६ ॥ 
एडगज: सर्जरसो मूलकबीज च सिध्मकृष्ठ नाम्‌ । 
काञ्ञिक्युक्त तु एथछ्ातमि दसुद्गतेन लेप: ॥ १२७ ॥ 
वासा ब्रिफला पाने स्‍्नाने चोद्वतेने प्रलेपे च । 
बरहतीसेब्यपटोछा: ससारिवा रोहिणी चेव ॥ ३१२८ ॥ 
खदिरावधातकक भा रोहितकरोधकटजथघवानिम्बा: 
सप्तच्छदकरवीरा: शस्यन्ते स्नानपानेणु ॥ १२९ ॥ 
जलवाप्यलोहकेशरपत्रछुव चन्दन सगालानि । 
भागोत्तराणि सिद्ध प्रलेपन पित्तरफकृष्ठे ॥ १३० ॥ 

यथ्टयाहवलोभपश्मकपटोरूपिचुम दचन्दनरसाश्र । 
स्‍्ताने पाने च हिताः सुशीतलूः पित्तकुष्ठिभ्य:ः ॥ १३१॥ 
आलहिपन प्रियहुदरेणुका वस्सकस्य च फछानि । 
सातिविषा च ससेब्या सचन्दना रोहिणी कढुका ॥ १३२ ॥ 
विक्तघतेघोतघृतैरभ्यज्ञो दह्म मानकुष्टेषु ! 
तेलेश्वन्दनमघुकप्रपौण्डरी कोत्पलयुतिश्व ॥ १३३ ॥ 
कलेंदे प्रपतवि चान्ले दाहे विस्फोटके सचर्भदले । 


___ शीताः प्रदेहसेका ब्यधों विरेको छत विक्तम्‌ ॥ । हे 
२ प्रपुन्नाडस्त्वेडगजो दद्रुप्तश्वक्रमदंकः | पह्माट उरणाडयश्षेत्यमरः । 


९० 

विषयाः पृष्टाड़ाः 
मुक्तात्मनो लक्षणमम्‌. _ ३१९-३२० 
भ्रध्यायोक्तविषया: ३२१ 


२ अतुल्यगोत्रीयं शारीरम्‌ । 
गभस्य कारणम्‌ -- प्रभव: 
यो गभ: संपूर्णदेह:, समये, 

सुखं च जायते तस्य कारणम्‌ 
अवन्ध्याया श्रपि चिराद्रभ- 

गद्दणे हेतु: 
रक्तगुल्मे गर्भश्रमः 
जातस्य गर्भसय विनाशे हेतु: 
कन्या-पुत्र-यम-बहु सन्तानो - 

त्पत्ती कारणम्‌ 
सुचिराष्ट्रभप्रसवे हेतुः रे 
यमे एकस्याभिवृद्धों कारणम्‌ डे 
अष्टो बर्ल,बमेदा:, तेशमुत्प््तौ 

हेतुश्व ३२२-३२३ 
सचोगृद्दी तगर्भाया लिब्नम्‌ 
पुंगर्भाया: सत्रीयर्भाया नपुं- 

सकगर्भायाश्व लक्षणानि 
गर्भस्य पित्रो: सद् शत्वे 

कारणम्‌ 9१ 
गर्भस्य संस्थानवर्णन्द्रियवै- 

कृतानां द्वेतुः ३२३-३२४ 
भात्मा कथ॑ देहाह हान्‍्तरं 

यातीति निरूपणम्‌ रा 
आत्मनो5उनुबन्धाः हि 
रोगाणां देतु; शमनं च 
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चरक-विषयसूची 


विषयाः पृष्ठाद्काः 
हृषसस्‍्य शोकस्य च निमित्तम्‌ू ३२४ 
प्रशान्तानां विकाराणामपु- 

नरागमनोपाय: बे 
ऋतुजा विकारा; कथं न 

भवन्ति ३२५ 
नर; कथमरोगो भवति रे 
अ्ध्यायोक्ततिषया; ञ 


३ खुड्डिकागर्भावक्रान्तिशारीरम्‌ । 
गर्भस्याभिनिवत्ते;, भ्रभिवृद्धे, 
सुब्बप्रतवस्य च कारणम्‌ 
गर्भो द्वि मातृज: पितृज श्ा- 
त्मजोी रजसः सात्म्युजश्र, 
परलोका देत्य सच गर्भ म- 
बक्राम्त ति भात्रेयक्ृता 
प्रतिज्ञा $ 
भरद्वाजक्ृतं तत्र दूषणम्‌ ३२६ 
श्रात्रेयेण कृतं तत्समाधानम्‌ू. ३२७ 
ग्भस्य मातृजत्वप्रतिपादन॑ 
मातृजा भावाश्व 
गभस्य पितृजत्वप्रतिपादनं 
पितृजा भावाश्च शा 
गर्भस्याध्मजत्वप्रतिपाद नं 
आत्मजा भावाइच. ३२७-.३२८ 
गर्भत्य साह्म्यजत्वप्रतिपाद न॑ 
सात्म्यजा भावाश्र रु 
गभेस्य रसजत्वप्रतिपाद न॑ 
रतसजा भावाश्न हि 


३२५ 


झ० ७] चिकित्सा स्थानम्‌ | ५१९ 


खदिरघृत निम्बघृत दावाधतमुत्तम पटोलघृतम्‌। 
कुड्ठेषु कफपित्तप्रबलेषु भिषग्जितं सिद्धू ॥ १३५॥ 
ब्रिफलात्वचोइर्पलिका: पटोलपतन्न च कार्पषिकाः शेषाः । 
कटुरोहिणी सनिम्बा यथ्टयाह्ू त्रायमाणा च ॥ १३६ ॥ 
एप कषायः साध्यो दरवा द्विपरं मसूरविदकानाम्‌ । 
सलिलाढकेदष्टभागे शेषे पूतो रसो ग्राह्य: ॥ १३७ ॥ 
ततन्न कषायेइष्टपले चतुष्पर सर्पिषश्व पक्तव्यम्‌ । 
यावत्स्यादष्टप्ूं शेष पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ १३८ ॥ 
तद्बातपित्तकुष्ठ वीसप वातशोणित प्रबलूम्‌ । 
ज्वरदाहगुल्मविद्रधिविभ्रमविस्फोटकान्‌ हन्ति ॥ १३५९ ॥ 
निम्बपटोलं दावीं दुरालभां तिक्तरोहिणीं त्रिफकाम्‌ । _ 
कुयोदधपलांशां पर्पटकं त्रायमाणां च॥ १४० ॥ 
सलिलाढकसिद्धानां रसेड््टभागस्थिते क्षिपेत्‌ पूते । 
चन्दनकिराततिक्तकमा गधिकाखायमाणां च ॥ १४१ ॥ 
मुस्त वव्सकबीज कल्कीकृत्याधेकाषिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसर्पिषश्व षट्पलमेतस्सिद्धं छत पेयम्‌ ॥ १४२ ॥ 
कुष्ठज्वरगुल्माशों ग्रहणीपाण्ड्वामायश्रयथु हारि | 
पामाविसपंपिडकाकण्ड्मदगण्डनुत्तिक्तम्‌ ॥ १४३ ४ 
इति तिक्तपरटपऊक छूतम्‌ । 
सप्तच्छद॑ प्रतिविषां शम्पाक तिक्तरोहिणीं पाठाम्‌। 
मुस्तमुशीर त्रिफर्लां पटोलपिचुमदेपपेटकम्‌ ॥ १४४ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुपकुल्यां पञ्चकं रंजन्यों च | 
चड्ग्न्थां सविशालां शतावरीं सारिवे चोभे ॥ १४५ ॥ 
वध्सकबीज वासां मूवामस्ह॒र्ता किरातातिक्त च । 
कढ्कान्कुयोन्मतिमान्यध्टधादव त्रायमाणां च ॥ १४९॥ 
कल्कश्रतुथंभागो ज़लमष्टगु्ण रसो5मतफकानाम्‌ । 
द्विगुणो छतात्‌ प्रदेयस्तत्सर्पिं: पाययेव्सिद स्‌ ॥ १४५ ॥ 


१ रजन्यौ, दे दरिद्रे, कन्दद् रिद्र। दारुदरिद्रा च। रजनी नौलछिनी 
रात्रिद्देरिद्रा जतुकासु च! । | 





चरक-विषयसूची । 


विषयाः 
सत्तस्य मनसत उपपादुकत्व- 


प्रतिपादनम्‌ ३२९-३३० 
गभ स्य सत्तजा भावाः 
गर्भस्य समुदायप्र भवत्वसा- 

धनोपसंहार 
श्रात्रेयकृते सिद्धान्ते भरदवा- 

जस्य दोषारोप: त 
आत्रेयकृतं तत्खवण्डनम्‌ ३३०-३३२ 
भ्रध्यायोक्तविषया: हा 


पृष्ठाह्ना। 
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४ महतोगर्भावक्रान्तिशारी रम्‌ । 
अस्मिन्नध्याये व्याख्यास्य- 
माना विषया: 
शुक्रशोगितजीवसंयोगस्य 
_ गर्भसंशत्वम्‌ 
गर्भ भृतग्रहणक्रमः 
गभस्य पत्चभूतविकारचेतना- 
पिष्ठानभूतत्वसाथनम्‌ 
कुक्षों गर्भाव्यत्तिप्रकार; 
प्रथमे मासि गर्भस्य स्वरूपम्‌ 
द्वितीये,, + ४ 
तृतीये मासि गर्भस्य स्वरूपम्‌ 
गर्भस्य महाभूतप्रभवा भावा: 
लोकपुरुषयोस्तुल्यत्वद शनम्‌ 
गर्भस्येन्द्रियाण्यन्नावयवाश्च 
यौगपच्चे नोपथन्ते कि 
जातस्योत्तरकालजा भावा: के 


स््रीपुनपुं तकानां वैशेषिका 
भावा: ११ 


४१ 
विषयाः पृष्ठाद्टाः 
इन्द्रियोत्पात्तिसमकालमेब 
गर्भस्य चेतलि वेदना- 
निबन्ध: ३३४ 
तृतीये मासि गर्े द्वे हृद य्यो- 
प्पत्ति; रे 
तद्विमानने दोषा: ३ 
गर्भोपपत्ते द्ह्नदय्य स्या लि- 
कनि २३४-२३५ 
गर्भोपधातकरान्‌ विद्वाय 


गर्भिणी यदिज्छेत्तत्तस्ये 
द्यातू १8 
गर्भोपधातकरा भावा: ३३५ 
गर्भिण्यास्यास्तीअप्रा्थनायामहि- 
तमपि दतोपसंद्वितं दबयात्‌ 
प्राथनासंधारणे दोषाः 
चतुथ म।सि गर्भस्य स्वरूपम्‌ 
पन्चमे मासि मा मा 
पष्ठे मासि कक 
सप्तमे माति हा शत 
अष्टमे मातृग भयो: परस्पर- 
मोजोग्रहणम्‌ 
प्रसवकाल; 
कुक्षो गर्भस्य वृद्धेहतुः न 
गर्भस्याजन्मनि हेतु: शि 
गर्भस्य व्यापत्तेइतु: 
गर्भस्य बीजदोधादिप्रभवा 
विक्वृतय: ३३३-३३७ 
आत्मनो निर्विकारखनिद श३ है 


५२० चरकस्ंहितायां- [ आ० ७ 


कुष्ठानि रक्तपित्तप्रबलान्यशांसि रक्तवाहीनि । 
वीसप्परक्तपित्त वातासक्पाण्डुरोग च ॥ १४८ ॥ 
विस्फोटकान्‌ सपामाजुन्माद कामबछां ज्वरं कण्ड्म्‌ । 
हृद्रोगगुल्मपिडका असग्दर गण्ड मालां च ॥ १४२॥ 
हन्यादेतत्‌ सर्पि: पीत काले यथा बर् सथ्ः । 
योगशतरप्यजितान्महाविकारान्महातिक्तम्‌॥ १५० ॥ 
इति महातिक्तक घृतम्‌ । 

दोषे हते5पनीते रक्ते बाह्यान्तरे कृते शमने । 
स्‍्नेह्ठे च कालयुक्ते न कुष्ठमनुवतेते साध्यम्‌॥ १५१ ॥ 
खदिरस्य तुला: पतञ्च शिशपाशन योस्तुले । 
तुलाधो: सर्व एवेते करआारिष्टवेतसाः ॥ १५२॥ 
पर्पेट: कुटजश्वेव वृष: कृमिह रस्तथा । 
हरिद्वे कृतमालश्च गुडूची प्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ १५३ ॥ 
सप्तपणश्र सक्षुण्णा दशद्राणेषु वारिण: । 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ १५४ ॥ 
धात्रीरसं च तुल्यांश सर्पिषश्चाढक पचेत | 

महातिक्तककल्केस्तु यथोक्ते:ः पलसम्मित:॥ १५५ ॥ 
निहन्ति सर्वकुष्ठानि पानाभ्यज्ञनिषेवणात्‌ । 
महाखदिरमित्येतत पर कुष्टविकारनुत्‌ ॥ १५६॥ 

इति महा खदिर घृतम्‌ । 

प्रपतत्सु लखीकाप्रस्रतेषु सात्रेषु जन्तुजग्धेषु । 
मूत्र निम्बविडड्रे स्‍्नाने पान अदेहश्व ॥ १५७ ॥ 
वृषेकुटजसप्तपणा: करवी रकरअआनिम्बखदिराश्र । 
स्‍नाने पाने लेपे क्रिमिकुष्टनुदः सगोमूत्रा: ॥ १५८ ॥ 





१ आरग्वधे राजवृक्षसम्पाकचतुरडुछाः । आरेवतव्याधिघातक्कृतमा- 
लसुवर्णका: ॥ इत्यमरः । 

२ वृष/+जडूसा? कुटजः-कुरैया? सप्तपणः--'छतवन' करवीरः-कने- 
ल करञ्ञ:-करत्न” निम्बः-नीम”ः खदिरः-खिर” इति प्रसिद्धाः। कुष्टिना 
सस्‍नाने पाने लेपे सग्रोमृत्राः क्रिमिकुछ्ठनुदः । 


४२ चरक-विषयसूची । 














विषयाः पृष्ठाक्वा: | विषया: पृष्ठाह्लाः 
शरीरा मानसाइच दोषाः ३३६-३३७ ! उक्तस्याथंस्य विस्तरेण व्या- 
शारीरभेदा: 9७. ख्यानम्‌ ३४०-३४१ 
सच्भेदाः » | लोकपुरुषयो: सामान्योपदेशस्य 
साहसत्वस्थ रक्षणम्‌ ७ | प्रयोजनम्‌ है 
पे 3 ० पर 
याम्यसत्त्वस्य » है३७ ३३८ | निदृत्ते: स्वरूपम्‌ ११ 
कोबेरसत्तस्थ हा , | मीक्षीपाया: ३४२-३४३ 
वारुणसखस्य हे » | शुद्वतत्वस्य लक्षणम्‌ रे 
गान्धवेसच्ष॒स्य की के शुद्धाया: बुद्धे: फलम्‌ 
शुद्धसत्वानां मध्ये ब्ाह्य- मुक्तस्य लक्षणम्‌ # 
स्पात्यन्तशुद्ध्वम्‌ » | मुकतेः पर्यायाः ह 
आसुरसच्ष श्य लक्षणम्‌ » | भ्रध्यायोक्तविषयाः ३४४ 
राक्षससत्ततस्य लक्षणम्‌ भ । 
पेशाचस्वस्यथ,, की ६ शरीरविचयशारीरम्‌ । 
सापसत्तस्य ,, ५» | शरीरविचयप्रयोजनम्‌ ३४४ 
प्रेतससतस्य ,, » | शैरीरलक्षणम्‌ रे 
शाकुनसत्तस्य ,, » | शरीरघातूनां बेषम्यस्य फू 
प्षां पड्विधानो राजसत्वमू_, | लक्षणंच हा 
पाशवसक्ततस्थ लक्षणम्‌ » | पतूनां साम्यार्थ कतव्यम्‌ मर 
पाशवसत्तस्य ,, » . धातुनां वृद्धिहासयोह तुः 
माध्स्यसत्तस्यथ ,, » | शरीरधातवो हि समानेत्रधन्ते ३४५ 
वानस्पत्यसत्वस्य ,, ३३९ ' कात्स्यंन शरीखूद्धिकरा 
एपां त्रिविधानां तामसत्वम्‌ 9 | भावा: 8$ 
सत्तभेदोपसंद्वार: » | बलवबृद्धिकरा भावाः रे 
अध्यायोक्तविषया: » | भाददारपरिणामकरा भावा; दे 
शरीरधातूनां मलप्रसादभेदेन 
५ पुरुषविचयशारीरम्‌ । द्वै विध्यम्‌ है; 


पुरुषस्य लोकसम्मितवम्‌. ३३९ | मलप्रसादयो: कार्यम्‌ गा 


।, 
५. 
० 
४2 
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| 
१ 
५ 
॥! 
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/! रत 
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| 





अ०७] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९२९ 


पानाहारविधाने पसेचने धूपने प्रदेहे च | 

कमिनाशनं विडड्भं विशिष्यते कुष्ठत खदिरः ॥ १५९ ॥ 
एड गजः सविडड्धी मूलान्यारग्वधस्य कुष्ठानाम्‌ । 
उद्दालनं श्रदन्ता गोश्ववराहोश्टदन्ताश्व ॥ १६० ॥ 
एडगजः सविडड्)ो द्वे च निशे राजवृक्षमू्ल च । 
कुष्ठोद्दालनमग्र॒य सपिप्पलीपाकलू योज्यम्‌ ॥ १६१ ॥ 
दरिवन्नाणां प्रशमार्थ योक्तव्य सर्वतो विज्ञुद्धानाम्‌ | 
दिवन्ने स्लसनमग्र्यं मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ १६२॥ 


ते पीत्वा सुस्निग्धो यथाबर् सूयेपादसन्ता पम््‌ । 
संसेवेत विरिक्तस्त्यहं पिपासुः पिबेत पेयाम्‌ ॥ १८३ ॥ 
शिवश्नेष्ज्ञे ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ सिन्द्यात्‌ । 
स्फोटेषु विख्नतेषु प्रातः प्रातः पिबेत्‌ पक्षम ॥ १६४ ॥ 
मलयुमसन प्रियह्ू शतपुष्पां चाम्भसा समुत्क्वाध्य । 
पाछाहं वा क्षारं यथाबर्रू फाणितोपेतम्‌ ॥ १६५ ॥ 
यह्चान्यत्‌ कुष्ठघ्नं श्वित्राणां सवेमिव तच्छस्तम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्तं खदिरोदकपानमग्र॒यं वा ॥ १६६ ॥ 
समनःशिलूं विडड्भं कासीश रोचनां कनकपुष्पीम्‌ । 
श्ित्राणां प्रशमार्थ ससेन्धव लेपन दद्यात्‌ ॥ १६७॥ 
करदर्काक्षारयुत वा खरास्थि दग्ध गवां रुधिरयुक्तम्‌ | 
हस्तिमदाध्युषितं वा माछत्या: कोरकक्षारसख्‌॥ १६८ ॥ 
नीलोत्पल् सकुष्ठे ससन्धवं हस्तिमूत्रपिष्ट वा । 
मुऊलकबीजावर्गुजलेपः पिष्टो गवां मूजे ॥ १६५ ॥ 
काकोदुम्बरिका वा साव॑ल्गुजचित्रका गवां मूत्र । 


१ खदिरः कुष्ठदराणाम्‌” शंति सूत्रम्‌ । 

३ काकोदुम्बरिकाफस्युमेलपूर्घनेफला!ः मलयूरित्यपि, “कट॒म्बरी” 
'खिणुवा' श्ति प्रसिद्धा । 

३ अवल्गुजः साोमराजी सुवालिः सोमवलछिक ) कालमेषी कृष्णपफला वा: 
कूची पूतिफस्यपि ॥ बकुची! 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाह्ाः 
वातपित्तकफा एवं सवधातु- 

दूषका; ३४७ 
वातादय: प्रकृतिभुता आरोग्य- 

करा: डी 
शरीरश्ानफल्म्‌ गत 


गर्भस्याज्ञामिनिवृत्यादिविषये 
अग्निवेशस्य कतिपये प्रश्ना: 
फिमइ' गर्भस्य कुक्षौ प्र थम- 
मुतदते इत्यत्र मदर्षीणां 
मतानि 
कुक्षौ यथा गर्भस्तिष्ठति 
» » मॉड्मिवर्षते 
गर्भ: कथ॑ प्रसूयते 
» » संथो इन्यते 
गर्भस्य देवादिप्रकोपनिमित्त- 
विकारोपलब्धौ प्रमाणम्‌ कर 
कालाकाल्मृत्यवोनियय; ३४८-३४९ 
अस्मिनू्‌ काले आयुष: प्रमा- 
णम्‌ 
सम्पूर्णायुषी निमित्तम्‌ 
अ्रध्यायोक्तविषया: 


११ 


29 





७ शरीरसंख्याशारीरम । 
शरीरावयवसंख्याविषयेडग्नि- 
वेशस्य प्रश्नः 
श्रत्रेयस्योत्तरम्‌ 
षण्णां श्वचां विवरणम्‌ 
शरीरत्यान्वविभागः 


३५० 
११ 


१) 
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| 
। 


| श्रस्थ्नां विवरणम्‌ 


अल क 





रे 


विषया: पृष्ठाद्वाः 
३५० 

पन्चेन्द्रियाधिष्ठा नानि ३५१ 

पन्न बद्धीन्द्रियाणि 
» केमर्द्रियाणि रे 

एक हृदवम्‌ 

दश प्राणायतनानि 

पत्चदश कोष्ठाइानि 

पटपन्ना शत्‌ प्रत्यज्ञानि 

नवद्वाराणि 

स्‍्नायु-सिरा धमनी-पे शी-मर्म- 
सन्षि-केश-इमश्र-हे म्नां 
संख्याकथनम्‌ 

शरारे अश्षल्या परिमेयानि 
द्रव्याणि 

पािवादिभेदेन शरीराह- 
विभाग; 

परमाणुभेदेन शरीरावयवाना- 
मसंख्ये य/ व म्‌ 

शरीरावयवसंख्याज्ञानफलम्‌ 


3) 


३२५३ 





८ जातिसूत्रोयं शारीरम । 
स्रीपुरुषयोरभीष्टप्रजानिव त्तिकर- 
कर्मोपदेश: 
ऋतुकाले स्त्रिया: क॒तेव्यम्‌ 
युग्मेषु दिनेषु पुत्रकामों 
अयुग्मेष दुद्दितृकामो सम्ब- 
सेताम्‌ 
न्युब्ज-पा्ख गतल्लीतेवन- 
निषेध: 


१५३ 
१) 


29 
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पेन चरकसंहितायाँ- [ अ०७ 


पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता बहिंपित्तेन ॥ १५७० ॥ 
इति शिवश्ने लेपाः । 

लेप: किलासहन्ता बीजान्यावदगुजानि छाक्षा च। 
गोपित्तमअने द्वे पिप्पल्य:ः काललोहरज:ः ॥ १७१ ॥ 

जुद्या शोणितमोक्षेरविरूक्षणैसेक्षणेश्र सक्तूनाम्‌ । 

शिवन्न॑ कस्याचिदेव प्रशाम्यति क्षीणंपापस्य ॥ १७२ ४ 

दारुण चारुणं खिन्न किकास नामभिखिमिः । 

यदुच्यते तश्रिविध त्रिदोष प्रायशश्र तत्‌ ॥ १४३ ॥ 

दोषे रक्ताश्रिते रक्त ताम्र मांससमाश्रिते । 

इवेत मेद:श्िते घिन्न गुरु तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३७४ ॥ 
अरक्तलोम तनु यत्‌ पाण्डु नातिचिरोत्यितम्‌ । 
मध्यावकाशे चोच्छूनं दिवन्नं तत्‌ साध्यमुच्यते ॥ १७५॥ 
यत्‌ परस्परतो5भिज्ञ बहु यद्गक्ततोमवत्‌ । 

यत्च वर्षगणोत्पन्नं तच्छित्नं नेव सिध्यति ॥ १७६ 0 

वर्चांस्यतथ्यानि कृतध्नभावो निनदा सुराणां गुरुषषेण च । 
पापक्रिया पूर्वकृतं च कर्म हेतु: किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥१०७॥ 
तन्न इलोका: । 

हेतुद्ब्यं लिम्ड| विविध ये येषु चाधिका दोषाः । 

कुष्ठेषु दो षलिक्नं समासतो दोषनिर्देशात्‌ ॥ १७८ ॥ 
साध्यमसाध्य कृच्छूं तथेव कुष्ठापहाश्व ये योगाः । 

सिद्धा: किलासहेतुलिंज्ज गुरुलाघर्व तथा शानितः ॥ ३७९ ॥ 
इति सद्भाहः प्रणीतो महर्षिणा कुष्ठनाशने5ध्याये । 
स्म्रतिबुद्धिवधनार्थ शिष्याय हुताशवेशाय ॥ १८० ॥ 
इत्यप्रिवेशकृते तन्त्रे चरकश्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने कुष्ठचि- 

किक्सितं नाम सप्तमोडवध्यायः ॥ ७॥ 





बका--०+ वन । तातलजलतनिननीनीनन व ननननक मनन न नमन न नल नल ता ४ ).७.०२७--3५ ० नम 22७७७ ००५० के-फस 3५०७. ५-3320५७-ममक ना ल्‍०>०3पा0ज»काे»७७०५8) ५ 8५ ना भा स+-++-क--4>%4-+429-+%क्वकअक कब मीन क 


१ दिवत्रस्य साध्यत्वमसाध्यत्वं वा न निश्चेतुं शक्यते, प्रारब्धकर्म जत्वात्‌ ! 
अत: क्षीणपास्य कस्य चिदेव प्रशाम्यति न स्वस्थ । 
२ हुताशवेशाय--अप्िवेशा य, शिक्षणीयाय । शृति । 


ध्छे 
विषया डे 


गर्भग्रहण विधि: 

मेथुने अ्योग्या स्त्री पुरुषश् 

कथम्भूती स्रीपुरुषो मैथुनमु- 
पेयाताम्‌ 

तत्र मन्त्र: 

यादृशस्य पुत्रस्येच्छा तादश: 
पुत्रीयो विधि: ३५४-३५५ 

शरीर॒स्य शुक्लादिवणबेशेप्ये 


पृष्ठटाह्ा: 
३५३ 
३५४ 
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हेत्वन्तरम्‌ ३५६ 
सत्तविशेषोत्प्ती हेतुः हे 
यथोक्तविषिनोपचरतो रवश्यं 

गर्भो/पत्ति: ग 
गर्भस्य स्रीपुरुषत्वे हेतुः हि 
बेदोक्तः पुंसतनो विधि; ३५६-३५७ 
गर्भास्थापनानि मर 
गर्भोपधातकरा मावा;। ३५७-३५८ 
गभिण्या; समासेनोपचार- 

विधि: ३५८-३५९ 
द्वितीयतृतीयमासयीः पुष्प- 

दशने गर्भखावसम्भव: का 
चतुष्प्रभृतिषु पुष्पदशने 

चिकित्सा मर 
गर्भस्यावृद्धों देतुः हे 
उपविष्टकनागोदरयोलक्षणम्‌ हे 
तयोश्रविकित्सितम्‌ रन 
गर्भास्पन्द ने चिकित्सा ३६० 
गर्भिण्या उदावतविबन्धे। 

सति तश्चिकिश्सा हर 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः 
कुक्षी गर्भमरणे हेतुः 
सृतगर्भाया लक्षणानि 
मृतगर्भाइरणविधिः 
व्यपगतगर्भ शल्याया: ख्रिया 
उपचार: 
निविकारमाप्यायमानस्य 
गर्भस्य मासे मासे कम ३६१-३६३ 
सूतिकागारनिर्मांणविधि: 
तत्रो ५हरणी या; सम्भारा: 
गभिण्या: सूतिकागारप्रवे शवि धि: 
आसन्नप्रसवाया लिड्ानि 
आवीप्रादुर्भावे कतंव्यो 
विधि: ३६३-३६५ 
प्रजाताया श्रपराउपतने उपचारा: 
जातमात्रस्य कुमारस्य का- 
यांणि कर्माणि 


पएष्टाहः 
३६० 
2१ 


3 
हक 
१3 
१9 


१3 


। 


बालस्य नाडीकल्पनवि वि: ३६४६ 
नाड्या अ्रसम्यक॒छेदे दो- 

पास्तच्चिकित्सा च गम 
कुमारस्य जातकम विधि: कै 

७. रक्षीविधि: $3 
सूतिकाया दशदिवघ्तावध्यु- 

पचारः ३६६-६६७ 
कुमारस्य नामकरणसंस्कारः ५४ 
आयुष्मतां कुमराणां लक्ष- 

णानि ३६७-३६८ 
धात्री परी क्ष। के 


धात््या: स्तनसम्पत्‌ हि 


आ०८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५२३ 


अष्टमापध्यायः । 
अथातो राजयक्ष्मचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाप्नेय: ॥ २ ॥ 
दिवाकसां कथयतामषिभिवें श्रुता कथा । 
कामव्यसनसंयुक्ता पोराणी शशिन प्रति ॥ ३॥ 
रोहिण्यामतिसक्तस्य शरीरं नानुरक्षतः । 
आजगामाल्‍्पतामिन्दोर्देहः स्नेह परिक्षयात्‌ ॥ ४ ॥ 
दुह्वितणामसम्भोगाच्छेषाणां च प्रजापते: । 


क्रोधो निःइवासरूपेण मूर्तिमान्‌ निःस्ततो सुखात्‌॥ ५॥ 
प्रजापतेहि दुहितरष्टाविंशतिमंशुमान्‌ । 
भारयां्थ॑ प्रतिजग्राह न च सर्वास्ववर्तत ॥ ६ ॥ 
गुरुणा तमवध्यातं भार्यास्व्समवार्तिनम्‌ । 
रजः परीतमबल्ूं यक्ष्मा शशिनमाविशत्‌ ॥ ७ ॥ 
सो5मिभूतो5तिमहता गुरुक़ोघेन निष्प्रभः । 
देवदेवर्षिसद्वितो जगाम शरणं गुरुम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ चन्द्रमसः शुद्धां मर्ति बुद्धा प्रजापति: । 
प्रसाद कृतवान सोमस्ततो5श्विभ्यां चिक्रित्सितः ॥ ९ ॥ 
स विमुक्तभ्रह् श्वन्द्रो विरराज विशेषतः । 
ओजसा वर्घितो5शिविभ्यां शुद्ध सत्तमवाप च्‌ ॥ १० ॥ 
क्रोधो यक्ष्मा ज्वरो रोग एको5थी दुःखसंज्ञितः । 
यस्मात्‌ स राज्ष: प्रागासीद्वाजयक्ष्मा ततो मतः ॥ ११॥ 
स यद्ष्मा हुडुकृतो5श्विभ्यां मानु्ष छोकमागत: । 
लब्ध्वा चतुर्विघ हेतु समाविशति मानवामन्‌ ॥ १२ ॥ 
१ एकसम्बन्धिशानमपर तम्बन्धिस्मा रकम्‌ । स्मूतिविषत्वेसत्युपेक्षनहेंत्वं 
प्रसहृः | कुष्ठ त्रिदोषजं, राजयक्ष्माइपि त्रिदोषज इति पूवोपरसहतिः । 
ह २ निदाने सूचितां प्रागुत्पत्ति विशदयति--दिवोकसामित्यादि ना । ऋषि- 
| भिः श्रुता न तु केनापि कश्पिता । 
मूत्तिमान्‌ क्रोपो यक्ष्मा, रजः परीतमत पएवाबररू शशिनमाविश- 
 दिल्यन्बयः । 


जल िनओल 





चरक-विषयसूची । 


विषयाः 
,. .रस्तन्यप्तम्पत्‌ 
व्यापन्नस्तन्यस्य लिब्नानि 
».. पिकित्सा 
क्षीरजननानि 
स्तनपानविषि:; 
कुमारागारविधि: 
कुमारस्य शयनादीनि की- 
दृशानि स्यथुः 
कुमारस्य धारणीया मणिमन्त्रौषधयः 
कुमारस्य क्रीडनकानि 
».वित्रासनं न कार्यम्‌ 
» रोगप्र दुर्भावे उपचारा: 
श्रध्यायोक्तविषयोपसंद्दार: शा 
शारीरस्थाननिरुक्ति: ३७१ 


इति शारीरस्थानस्य विषयसूची । 


एष्टाड्डा: 
३६५९ 


9) 


१३६९-३७० 


99 
995 
ए 

9) 


23 


५ इन्द्रियस्थानम । 
१ वर्णस्वरीयमिन्द्रियम । 


आयुषः प्रमाणविशेषज्ञा- 
नाथ' परीक्षया भातुरगता 


वर्णस्वरादयो भावा: ३७१-३७२ 
परीक्ष्याणां द्विविधों भेद:, 

तयोः परीक्षणोपायश्र न 
प्रकृतेभेदा: फ 
विक्ृतैमेंदा: का 
तैषां स्वरूपम्‌ ४ 


७ 


विषयाः 

शरीरस्य प्राकृता बेकृताइच 
वर्णो: ३७ २-३७३ 

रिश्टरूपा वणविक्षतयः हि 

प्राकृता: स्वरा: 

वैक्वता; स्वरा: 

रिश्रूपा; स्वरविक्ृतयः 

रिश्रूपवणस्३रविकृती नां 
इलोकैः पुनः कथनम्‌ 

अध्यायोक्ताअंसं ग्रह: 


पृष्ट डरा 


$ 4 


१३ २ पुष्पितकमिन्द्रियम्‌ । 
यथा फलाए्पूर्व पु'्पोष्पत्ति:, 
एवं मरणात्पाग रिशेत्पत्ति: 
प्रश्धापराधादुतन्नस्याष्य रिश्स्या- 
शानम्‌ हे 
अरिष्टभू्त गन्धविज्ञानम्‌ ३७५-३७६ 
».. रेंसविज्ञानम्‌ 
आत्रशरीरगतरसस्यानुमानेन 
शानम्‌ 
अध्यायोक्तविषया: 


३७५ 


9) 


५ 


३ परिमर्शनीयमिन्द्रियम्‌ । 
परिमशंनजिधिः ३७७ 
स्पशविज्ञेया श्रातुरशरीरगता 

विकृतय: हर 
तासां विस्तरेण ब्याख्यानम्‌ 
उच्छवासाश्षितं रिष्टम्‌ न 


मनन्‍्याश्रितमू ,, ४ 





५६२४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


अयथाबलमारम्भं वेगसन्धारण क्षयम्‌ | 

यक्ष्मण: कारण विद्याच्चतुध विषमाशनम्‌॥ १३ ॥ 
युद्धाष्ययनभाराध्वलद्डनप्लवनादिमिः । 
पतनैराभिघातेवां सोहसेवां तथा5परेः ॥ १४॥ 
अयथाबलमारम्भैजेन्तोरुरसि विक्षते । 

वायुः प्रकापितों दोषाबुदीयों मो प्रधावति ॥ १५॥ 
स शिरःस्थः शिरःशूल करोति गलमाश्रितः । 
कण्ठोदूंस च कास च स्वरभेदम रोचकस्‌ ॥ १६ ॥ 
पाइव्शूलं च पाइवेस्थो व्चाभेदं गुदे स्थितः । 
ज़म्भां ज्वरं च सन्धिस्थ उरस्थश्रोरसो रुजम्‌॥ ३४ ॥ 
क्षणनाच्चोरसो रक्त कासमानः कफानुगम्‌ । 
ज्जरेणोरसा कृच्छूमुरःझली निरस्यति ॥ १८॥ 
इति साहसिको यक्ष्मा रूपरेतेः अपचत्ते। 
एकादशमभिरात्मज्ञः सेवेतातो न साहसम्‌॥ १९ ॥ 
द्वीमरवाद्दा घृणित्वाह्या भयाद्दवा वेगमागतम्‌ । 
वातमूत्रपुराषाणां निग्ह्लाति यदा नरः॥ र२े० ॥ 
तदा वेगप्रतीघातात्‌ कफपित्ते समीरयन्‌ | 

ऊध्व तियेगधश्बव विकारान्‌ करुतेडनिलः ॥ २१ ॥ 
प्रतिईयायं च का्स च खवरभेदमरोचकम्‌ । 
पाश्चेश्लं शिरःशूलं ज्वरमंसावमर्दनम्‌॥ २२ ॥ 


ह--युद्धेत्यादिना । 
२ सहसा स्वशक्तिमविचार्य क्रियन्ते यानि कमाणि तानि साइसानि तैः। . 
३ उरःशूली उरोरुक्पीडितः उरसः क्षणनात्‌ क्षतत्वात्‌, जजरेणे 
उरसा कासमानः सन्‌ कृच्छ यथा स्यात्तथा कफानुगं रक्त निरस्याति निष्ठी- 
वति--इति सम्बन्ध:। “क्षणनादुरसः कासात्‌ कफ प्लावेत्‌ सशोणितम्‌। 
जजरेपीरसा कृच्छमुरःशूलातिपीडित:॥ शति सेनसंमतः, चक्रदत्तसम्मतस्द 
पाठः | 'उरःशूलातिपीडत! इत्यनेनोच्यते, इति टीकायां दृश्यमानत्वात्‌। 
४ प्रतिश्यायस्तुपीनस+ ' 


छद 

विषयाः पृष्ठाद्लाः 
दन्तगतरिष्टम्‌ ३७८ 
पक्माशितम्‌ ,, हा 
चक्षगतम्‌. ,, हू 
केशल।|माश्रितम्‌ ,, शी 
उदराश्रितमू ,, हर 
नखाश्रितमू ,, है 
अद्भुल्याश्रितम्‌ ,, चर 
अ्रध्यायोक्तविषया: हि 





४ इन्द्रियानीकमिन्द्रियम्‌ । 
इन्द्रियाणां परीक्षणीपाय: ३७९ 
श्रातुरस्य/निमित्त ईन्द्रिय- 

शानविपर्यासी मरणलक्षणम्‌. ,, 
भरिष्टभूता: दशनेन्द्रि यवि- 

कुतय: ३७९--३८०, 
» ओत्रेन्द्रियविकृतय: ६ 
» प्रीणेन्द्रियविकृतयः 
». रसनेन्द्रियविक्ृतय: 
स्पशनेन्द्रि यविकृतयः 
»  सॉवन्द्रियविकृतय: 
भ्रध्यायोक्ताथंस ग्रह 


१9 
9) 
33 99 


9१ 


2१ 





५ पूवेरूपीयमिन्द्रियम्‌ । 
ज्वराणामन्येषां च व्याधीनाम- 
मरिष्टभूतपूबरूपाणि 
राजयक्ष्मणः भ्ररिश्भृतानि- 
पूवरूपाणि 
ज्बर्स्य डे न ्यत 


३८१ 


च््ी 
प्जि 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाक्वाः 
रक्तपित्तस्य ,,  »+ | ३८१ 
गुल्मस्य ». »  ईैफर 
कुष्टर्य श9 59 १99 
प्रमेहस्य रिष्टभूतानि पूबरूपाणि. ,, 
उन्मादस्य 9) 95 १9 
अपरमाररय ,,. ,, क 
वहिरायामस्य ,, . ,, के 
छ्दः 9१ १9 १99 
अ्रिष्टभूता: स्वप्ना: ३८३ 
सप्तविधाः स्वप्ना: श्प४ 


अल्पफला महाफलाइच स्वप्ना; 
अरध्यायोक्तविषय॥; 





६ कतमानिशरीरीयमिन्द्रियम्‌ । 
यानि व्याधिमन्ति शरीराणि 
बेचे रसाध्यलात्‌ परिहते- 
व्यानि ३८४-३८६ 
७ पन्नरूपीयमिन्द्रियम्‌ । 
अरिष्टभूता: प्रतिच्छायाः 
संस्थान-प्रमाणच्छाया नां 
स्वरूपम्‌ 
खादीनां पद्मभूतानां विविध- 


३०७-३५८ 


३०६ 


३८७ 


लक्षणाइछाया: 
छायाप्रभयोविशेष: हा 
मुमूषुणां कानिचिल्लक्षणानि 
पूर्वोक्तान्यरिश्लिब्वानि जाननू 
आयुवे द विदित्याख्यां लभते 





भ्र०८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५६२९ 


अद्गमर्द मुहुइछर्दि वर्चोभेदं त्रिलक्षणम्‌ । 

रूपाण्थेका दशेतानि यक्ष्मा यैरुच्यते महान्‌ ॥ २३॥ 
ईंष्यॉत्कण्ठाभयत्रासको धशोकातिकर्षणात्‌ । 
व्यवायानशन भ्यां च शुक्रमोजश्र हीयते ॥ २४ ॥ 
ततः स्नेहक्षयाद्वायुश्वैद्धो दोषावुदीरयन । 

प्रतिश्याये ज्वरं कासमझ्भमर्द शिरोरुजम्‌ ॥ २५॥ 
इ्व्रासं विडभेदमरुचि पाश्चेश्ूलं स्वरक्षयम्‌ । 

करोति चांससन्तापमंकादश गदानिमान्‌ ॥ २६॥ 
लिड्ञान्यावेद यन्त्येतान्येकादश महागदम्‌ । 

सम्प्राप्त राजयक्ष मा क्षयात्‌ प्राणक्षयप्रदम्‌ ॥ २७ ॥ 
विविधान्यज्नपानानि वेषम्येण समइनत: । 
जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्मारुता दयः ॥ २८ ॥ 
स््रोतांसि रुधिरादीनां वे षम्याद्विपम गता: । 

रुद्धा] रोगाय कल्पन्ते पुष्यन्ति न च घातवः ॥ २५ ॥ 
प्रतिश्यायं प्सेक॑ च कार्स छर्दिमरोचकरम्‌ | 
ज्वरमंसासिताप च छदेन रुघिरस्य च॥ ३० ॥ 
पाइवेश्वरं शिरःझूलं स्वरभेदमथापि च । 
कफपित्तानिलकृतं लिझह्ड विद्याद्यपाक्रमम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इति व्याधिसमूहस्य रोगराजस्य हेतुजम्‌ । 
रूपमेकादशविध हेतुश्रोक्तश्चतुविंधः ॥ ३२ ॥ 
पूवेरूप प्रतिश्यायो दोबल्यं दो षदशनम्‌ । 
अदोषेष्वपि भावेषु काये बीभत्सदर्शनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घृणित्वमइनतश्रापि बलूमांसपरिक्षय: । 
स्रीमद्यमांसप्रियता प्रियता चावगुण्ठने ॥ ३४ ॥ 
मक्षिकाघुणकेशानां तृणानां पतनानि च | 
प्रायोच्चपाने, केशानां नखानां चामिवर्धनम्‌ ॥ रे५ ॥ 





१२ स्नेदक्षयात-शुक्रोजसोः क्षयात्‌। 
२ घृणानअरुचिर्जानका मनोवषृत्तिः विनपिन्न]तिख्यात। विद्यतेइस्य - 
घर्णी तस्य भावस्तत्त्म्‌ । दया वीमत्सयोघ्वणा-इति नानाथः । 


चरक-पिषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाह्धाः 

८ अवाक्शिरसीयमिन्द्रियम्‌ । 
प्रतिच्ठायाश्रयमपरमरिष्टभू ३८९ 
पद्मवर्त्माश्रयमरिष्टम्‌ 5 
केशा श्रय मरिष्टम्‌ हर 
नासिकाश्रयमरिष्टम्‌ ३९० 
श्रोष्ठाश्रयमरिष्टम्‌ श 
दन्ताश्रयमरिष्टम्‌ दे 
जिह्श्रयमरिष्टम्‌ रे 
श्रासाश्रयमरिष्टम्‌ 
अपराणि कानिनिन्मुमूर्षो- 

लक्षणानि ३९०-३९१ 
पूर्वोक्तलिन्नज्ञानफलम्‌ के 





९ यस्यश्यावनिमित्तीय- 


मिन्द्रियम्‌ । 
कतिपयान्यरिष्टानि ३९१ 
राजयक्ष्मिणो5रिष्टाति ; 
बलमांसक्षये येडचिकित्यया;. ३९२ 
आनाहिनोएरिष्टम्‌ हु 
यः पेय पातुं न शकनोति स 
श्रियते ह 
अपराध्यरिष्टलक्षणानि गा 
यस्य निष्ठथृतपुरीषरेतांसि 
अम्भसि मज्जन्ति स न 
जीवति पे 
शब्बकशिरोरोगरिरात्राद्धन्ति हा 
भ्रपराण्यरिष्टनि ३९३ 
अध्यायोक्तविषया: पु 
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विषया: पृष्ठाडडा: 
१० सद्योमरणीयमिन्द्रियम्‌ । 
सथोमुमूषृणां लकक्षणानि ३९३-३९५ 





११ अणुज्योतीयमिन्द्रियम्‌ । 


संवत्सरेण मरिष्यतो लिन्ननि. ३९५ 
पडभिमसि; ३९६ 
मासात्‌ 9 32 99 
कतिपयान्यरिष्टनि ३९७ 
गतायुषो गुणवच्चतुष्पादेदपि 

न गुणोदय: ३5 
शआयु: परीक्षाया: प्रशंसा न्‍ 


श्ररिष्टस्य लक्षणम्‌ है 





१९ गोमयचूर्णीयमिन्द्रियम्‌ । 


मासात्‌ मरिष्यतो लिज्वानि ३९८ 
भधमासात्‌ १9 8) ए 
कतिपयान्यसाध्यलक्षणानि गे 
मुमूषतामातुराणां, दूताः ३९८-३९५९ 
आतुरगहं गरुछतो वैद्यस्य 

यात्रायामशुभानि निभि- 

त्ानि ३९९-४०० 
मुमूषतामातुराणां गृह्दवस्था.. ४०० 
द्वादशाध्यायोक्तानामरिष्ट- 

लक्षणानां संक्षेपतः पर्या- 

येण कथनम्‌ ४०१ 
जानताउपि वैथे नातुर॒स्य मरणं 

कुत्र च न वक्तव्यम्‌ ४०२ 
प्रशस्तदूतलक्षणम्‌ ४०२ 


५२६ 





चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


पतश्रिमिः पतड्ैश्व श्रापदेश्वासिधषणस । 

स्वम्ने केशास्थिराशीनां भस्मनइचाधिरोहणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जलाशयानां शलानां वनानां ज्योतिषामपि । 

शुष्यतां क्षीयमाणानां पततां यच्च दशनम्‌॥ ३७ ॥ 
प्राग्मूप बहुरूपस्य तज्ञेयं राजयक्ष्मण: । 


रूप त्वस्य यथोहेश पर शूणु सभेषजम्‌ ॥ रे८ ॥ 
यथास्वेनोष्मणा पार्क शारीरा यान्ति घातवः: । 
स्रोतसा च यथा स्वेन धातुः पुष्यति घातुना ॥ ३५ ॥ 
स्रोतसां सन्निरोधाच रक्तादीनां च सड्डायात्‌ । 
धातृष्मणां चापचयाद्राजयक्ष्मा प्रवतेते ॥ ४० ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यप्नमियेदन्ञ कोष्ठमाश्ितम्‌ | 

मछली भवति तत्‌ प्रायः कल्पते किबल्लिदोजसे ॥ ४१ ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरक्ष्य विशेषाद्राजयक्षिमण: । 
स्वेधातुक्षयातंस्थ बल तस्य हि विडबलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
रसः स्रोतःसु रुद्धेषु स्वस्थानस्थो विवर्धते । 

स ऊध्व कासवेगेन बहुरूपः प्रवतेते ॥ ४३ ॥ 

जायन्ते व्याधयरचातः षडेकादश वा पुनः 

येषां सड्ातयोगेन राजयक्ष्मेति कथ्यते ॥ ४४ ॥ 
कासोंडसतापो बैस्वर्य ज्वरः पार्श्वशिरोंरुजा । 

शोणित छेष्मणोरछर्दि: श्वासः कोष्टामयो रुचि: ॥ ४५ ॥ 
रूपाण्येकादशेतानि यदक्ष्मण: षडिमानि वा । 

कासो ज्वरः पाश्चेशूलं स्वरवर्चोगदो 5रुचि: ॥ ४६ ॥ 
सर्वेरघेंखिभिर्वाडपि लिड्रेमासबलक्षये । 

युक्तो वज्यश्रिकित्स्यस्तु सवेरूपोष्प्यतोडन्येथा ॥ ४७ ॥ 
प्राणमूले स्थित: छेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
मारुताध्मातशिरसो मारुत इयायते प्रति ॥ ४८ ॥ 
प्रतिश्यायस्ततों घोरो जायते देहकशेनः: । 

तसय रूप शिरःझ्ूल गोरचं प्राणविप्लवः ॥ ४९ ॥ 


२ अतोधन्यथा मांसवलक्षयाभाववान्‌ , सर्वरूपोडपि चिकित्स्यः # 


ब्य> 





४८ चरक-विषयसूची । 


वषयाः पृष्ठाक्वाः | विषयाः पृष्ठाह्भाः 
प्रशस्तानि शकुनानि. ४०२-४०१ | भारोग्यलक्षणम्‌ ४ 
प्रशस्ता आतुरगद्दावस्था: » | अध्यायोक्तविषया: हर 
» आंतुरखप्ना 
इतीन्द्रियस्थानस्य विषयसूची । 
>+ज०>«»>य733७ल्‍िणमि.. 26८. ००” 
प्रापरिस्था नम --- 


चौसम्बा संस्कृत पुस्तकालय, 


बनारस सिटी ! 


अ०८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९९७ 


ज्वरः कासः कफोस्छेश: स्वर॒भेदो5रुचि:कुमः । 
इन्द्रियाणामसामथ्य यक्ष्मा चातः प्रवतते ॥ ५० ॥ 
पिच्छल बहलं विख्रे हरितं इवेतपीतकम्‌ । 
कासमानो रस यक्ष्मी निष्ठीवति कफानुगम्‌ ॥ ५१ ॥ 
असपाइवीभितापश्च तापः पादकरस्य च | 

ज्वरः सवाब्जगश्नेति लक्षण राजयक्ष्मण: ॥ ५२ ॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ वफाद्बक्तात्‌ कासवेगात्सपीनसात्‌ । 
स्वरभेदो भवेद्‌, वाताद्रक्ष: क्षामश्रलः स्वर: ॥ ५३ ॥ 
तालुकण्ठपरीदाहः पित्ताद्क्तुमसूयते । 

कफान्मन्दों विबद्धश्व स्व॒रः खुरुखुरायते ॥ ५४ ॥ 
सझभो रक्तविबन्धत्वात्‌ स्वरः कृच्छात प्रवर्तते । 
कासातिवेगात्‌ करुण: पीनसात्‌ कफवातिक: ॥ ५५॥ 
पाश्वेशूल त्वनियत सड्लोचायामलक्षणम्‌ । 

शिरःशूलं ससन्तापं यक्षिमण: स्यात्‌ सगारवम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अतिखिल्ने शरीरे तु यक्षिमणो विषमाशनात्‌ । 
कण्ठात्‌ प्रवर्तते रक्त शक्ेप्मा चोस्क्िष्टसश्वितः ॥ ५७॥ 
रक्त विबद्धमार्गत्वान्मांसादीन्न प्रपच्यते । 
आमाशयस्थसुत्किष्ट बहुत्वात्‌ कण्ठभाति वा ॥ ५८ ॥ 
वातशेष्सविबन्धत्वादुरसः श्रासरूच्छति । 
दोषेरुपह ते चाझ्ो सपिच्छमतिसार्यते ॥ ५९ ॥ 
पृथग्दोषे: समस्तेर्वा जि्वाहदयसंश्रित: । 
जायतेड5रुचिराहारे द्विष्टरेथेंश्व मानसे: ॥ ६० ॥ 
कषायतिक्तमधुरेरविद्यान्मुखरसे: क्रमात्‌ । 
वातायेररुचिं जातां मानसीं दोषद्शनात्‌ ॥ ६१ ॥ 
अरोचकात्‌ कासवेगाइदोषोत्छेशाऊयादपि । 

छर्दियाँ सा विकाराणामन्येषामप्युपद्ववः ॥ ६२ ॥ 


जज 





१२ प्राण्यन्नत्वादेकवद्धावः। 
२ स्व॒रभेदं विभजते--वातादित्यादिना भवेदित्यन्तेन | ततः परं॑ प्रद्मे- 
कस्य लक्षणम्‌ | 


चरक-विषयसूची । 


विषया: पृष्टाह्ढाः 
६ चिकित्स', नम | 
प्रथमो रसाय. यायः । 

१ रसायनपाद: । 
भेषजस्य पर्याया: 
भेष जभेदा: 
अ्भेषजभेदा:ः 
द्विविषपभेषजलक्षणम्‌ 
रतायनसेवनगुणा: 
रसायनलक्षूणम्‌ ४०७५-४० ६ 
वाजीकरणस्य लक्षण गुणाश्व 
चिकित्तिताथ; 


४०५ 


$) 


अ्रभेषजलक्षणं ४०६ 
द्विविधो रसायनप्रयोग: डे 
कुटीप्रावेशिकस्य विधि: 
रसायनप्रयोगात्‌ पूर्व कोष्ठ- 

शोधनविधि: ४०६-४०७ 
हरीतकीगुणा: ४०७ 
हरी१कीसेव नान्श।: ४०८ 
आमलकगुणा: श 
भेषजग्रहणविषि: कं 
ब्राह्मसायनं प्रथम ४०८-४०९ 
११ द्वितीय॑ ४४०९-४१ ० 
च्यवनप्राशः ४१०-४११ 
आमलकरसायन ४११ 


जड़े +-९००म कक 














विषयाः पष्ठाहाः 
हरीतकीयोगः ४१२ 
५... श्रपरः ४१२ 
रसायनसेवनगुणा; ५ 
प्रथमरसायनपादोक्तविषया: ४१३ 

२ प्राणकामीयों रसायनपाद: । 
रसायनविधानस्य फल ४१३ 
शरीरदोषनिमित्तानि हे 
तानि परिहरन्‌ पे 
रसायनमुपयुञश्जीत_ ४१३-४१४ 
आमलकद्च त॑ हि 
श्रामलकावलेह: ४१४-४१५ 
आ्रमलकचूण है 
विड्ज्ञावलेड: ४१५ 
अपर श्रामलकावलेह; कु 
नागबलारसायनं ४१७५-४१ ६ 
भलातकक्षीरं पा 
भलातकक्षोद्र ४१६--४१७ 
भहातकतैलं हि 
भल्लातकविधा नं हे 
भल्ातकगुणा: 


द्वितीयरसायनपादोक्तविषया: 
३ करप्रचितीयो रसायनपाद: | 


आरामलका55यसरघायनं ४ 
केवलामलकरसाय नं ४१९ 
लोइरसायनं ४१९-४२० 


६* ८ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० ८ 


सर्वेख्रिदोषजो यद्ष्मा दोषाणां तु बलाबलम्‌ । 
परीक्ष्यावस्थिकं वेद्यः शोषिणं समुयाचरेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्रतिदयाये शिरःझशूले कासे श्वासते स्वरक्षये । 

पाश्चेशले च विविधा: क्रिया: साधारणी: श्टणु ॥ ६४ ॥ 
पीनसे स्वेद मभ्यज्ज घूममाऊेपनानि च । 
परिषेकावगाहांश्व यावक वाट्यमेव च ॥ ६५॥ 
लवणाम्लकट्ष्णांश्व रसान्‌ स्नेहोपत्नाहितान्‌ । 
लावतित्तिरिदक्षाणां व्तकाना| च कल्पयत्‌ ॥ ६६ 
सपिप्पलीक॑ सयवे सकलत्थं सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं स्निग्यमाज रसे पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तेन षड्डिनिवतन्ते विकाराः पीनसादय:ः । 

मूलकानां कलत्थानां यूषेवो सूपकल्पित: ॥ ६८ ॥ 
यवगोधूमशा्यत्रयथासात्म्यमुपाचरेत्‌ । 

पिबेत्‌ प्रसाद वारुण्या जल वा पाश्चवमूलिकम्‌ ॥ ६% ॥ 
धान्यनागरसिद्ध वा तामलक्या5थवा श्टतम्‌ । 
पर्णिनीभि श्रतस्भिस्तेन चान्नानि कल्‍्पयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
कृशरोत्कारिकामाषकुलत्थयवपायसे:। 
सह्ूरस्वेदविधिना कण्ठ पाश्चमुरः शिरः ॥ ७१ ॥ 
स्वेदयेत्‌ पत्रभद्गेण शिरश्न परिषेचयेत्‌ १ 

बलागुडची मधुकशतेवा वारिभिः सुखः ॥ ७२ ॥ 


बस्तमत्स्यशिरोभिवां नाडीस्वद प्रयोजयेत्‌ । 

कण्ठे शिरसि पार्श्वे च पयोभिवों सवातिकेः ॥ ७३ ॥ 
ओऔदकानूपमांसानि सलिल पाग्वमूलिकम्‌ । 
सस्नेहमारनाले वा नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
जीवन्त्या: शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च । 
बचाया वेसवारस्य विदार्या मूलकस्य च ॥ ७५॥ 





१ अथ वितुन्नकः | झटाउमलाउज्झटा ताली शिवा तामलकीति च | 
भूम्यामलकीनामानि । 


* चित्रकं पिप्पर्लामूल् पिप्पली चव्यनागरम्‌ | धान्याक॑ रजनी इवेत- 
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चरक-विषयसूची | 
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चतुथपादोक्तविषया; ४३१ 


द्वितीयों वाजीकरणाएध्यायः । 


१ सम्प्रयोगशरमुलीयो वाजी- 


करणपाद: । 

वाजीकरणस्यावश्यकतेब्यता ४३२ 
वाजीकरणेषु स्रिया; श्रेष्ठ त्वं, 

तत्र द्वेतुश्व कर 
गमनाईा स्त्री ४३ २-४३ ३ 
निरपफ्त्यस्य निन्‍दा हि 
वहुप्रजस्य प्रशंसा हर 
बंहणी गुटिका ४३३-४३४ 
वाजीकर णं घतम्‌ न्‍ 
वाजीकरणः पिण्डरस।;  ४३४-४१३५ 
वृष्यो माहिषरसः 5 
वृष्यरमता। ११ 
वृष्यो मांसयोगः हे 

98 माषयोग; 9$ 
वृष्यं भृष्टमांस 5५ 
वृष्या भ्रण्डरसाः ग 
पूर्व संशोधिते एव शरीरे हि 

वृष्ययोगा उपयोक्तव्या; ४३६ 
प्रथमपादोक्तविषयाः कि 


२ आसिक्तक्षीरीयो वाजीकरणपादः। 


अपत्यकरा पष्टिकादि- 


गुटिका ४३६-४३७ 


अस० ८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९१९ 


ओदकानूपमांसानामुपनाहाश्र संस्कृताः । 

शस्यन्ते सचतुःस्नेह : शिर:पाश्वासशूलिनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 

शतपुष्पा समधुकं कुष्ठ तगरचन्दने । 

आलेपन॑ स्यात्‌ सघृते शिरःपाश्रोसझूलनुत्‌ ॥ ७७ ॥ 

बला रास्ना तिला: सर्पिमंघुक नील्मुत्पलम्‌ । 

पलक्षषा देवदारु चन्दन केशरं घृतम्‌ ॥ ७८ ॥ 

वीरा बला विदारी च क्ृष्णगन्धा पुनर्नवा । 

शतावरी पयस्था च कत्तण मधुकं घृतम्‌ ॥ ७९ ॥ 

चत्वार एते छोकार्थें: प्रदेहा: परिकीर्तिता: । 

शस्ताः संसष्टदीषाणां शिरःपाश्वांसशूूलिनास्‌ ॥ <०॥ 

नावने घूमपानानि स्नेहाश्रोत्तरभक्तिका: । 

तैलान्यभ्यड्नयोगीनि बस्तिकर्स तथा परम्‌ ॥ <१3॥ 

जलोकालाबुशज्लेर्वा प्रदुष्ट ब्यधनेन वा । 

शिरःपाइवासशूलेषु रुधिरं तस्य निहैरेत्‌ ॥ <२॥ 

प्रदेहः सघृतश्रेष्ट: पद्सकोशीरचन्दने: | 

दूवामधुकमजिष्टाकेशरे्वा घृताप्लछुतैः ॥ ८३ ॥ 

प्रपोण्डंरीकनिर्गुण्डी पट मकेशरमुत्पछम्‌ । 

कशेरुकाः पयस्या च ससर्पिष्क प्रलेपनम्‌ ॥ ८४७॥ 

चन्दनाञेन तेलेन शतधोतेन सर्पिषा । 

अभ्यज्ञ: पयसा सेकः शस्तश्र मधुकाम्बुना ॥ ८५॥ 

माहेन्द्रेण सुशीतेन चन्दनादिशतेन वा । 

परिषेकः प्रयोक्तत्य इति संशमनी क्रिया ॥ ८६॥ 
दोषाधिकानां वमने शस्यते सविरेचनम्‌ । 
* तण्डुलाश्व समांशकाः । वेसवार इति ख्यातः शाकादिषु नियोजयत्‌ , श्त्या- 
५ नैयसंहिता। “अनस्थिपिशित पिष्टे सिविन्न गुड़घृतान्वितम्‌। कृष्णामरिच- 
| संयुक्त वेसवारश्ति स्मृतः” इति प्रकृतोषयुक्तो वेसवारः । 
।._ * पलक्लषा गुग्गुलुः, दत्त:। पलझ्लूषा गोश्लुरके रास्ना ग॒ग्गुदुकिशुके, 
५ ईति विश्वः । > 
|. २ प्रपौण्डरीक॑ पौण्डय्य॑मित्यमरः । 'पुण्डरीया इति प्रसिद्ध: । 

३४ 
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५३० चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


स्नेहस्वेदोपपन्‍नानां ससनेह॑ यन्‍न कशनम्‌ ॥ <७॥ 
शोषी मुश्बनति गात्राणि पुरीषस्तलसनादपि । 
अबलापक्षणीं मात्रां किं पुनर्यों विरिच्यते ॥ <८ ॥ 
योगान्‌ संशुद्धकोष्ठानां कासे श्वासे स्वरक्षये ) 
शिरःपाश्वासझ्ूलेषु सिद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ <९ ॥ 
बलाबिदारिगन्धाभ्यां विदाया मधुकेन वा। 

सिद्ध सलवणं सर्पिनस्यं स्यात्‌ स्वर्यमुत्तमम्‌ ॥ ९०॥ 
प्रपोण्डरीक॑ मधुक पिप्पली बृहती बला । 

क्षीरं सर्पिश्न तत्‌ सिद्ध स्वयं स्यान्नावन परम ॥ ९१ ॥ 
शिरःपाइवांसझ्ूलप्न कासइवासनिबहँणम्‌ । 
प्रयुज्यमान बहुशो घृतमोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ९२॥ 
दशमूलेन पयसा सिद्ध मांसरसेन च | 

बलागम घृर्त सद्यो रोगानेतान्‌ प्रबाधते ॥ ९३॥ 
भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाग्न्यभ्यवहारितम्‌ । 
रास्नाघृत वा सक्षीार सक्षीर वा बलाघृतम्‌ ॥ ९४ ॥ 
केहान्‌ कासापहान्‌ स्वयान्‌ इवासहिक्कानिबहंणान्‌ । 
शिरःपाइवासशझ्ूलघ्नान्‌ स्नेहांश्वातः पर शणु ॥ ९५॥ 
घृत खजूरम्रद्वीकाशकेराक्षोद्रसंयुतम्‌ । 

सपिप्पछीक वेस्वयंकासइवासज्वरापहम्‌ ॥ ९६ ॥ 
दशमूलशतात्‌ क्षीरात्‌ सर्पियेदुदियन्निवम्‌। 
सपिपपलोक सक्षोद्र तत्‌ परं स्वरबोधनम्‌ ॥ ९७॥ 
शरःपाश्वासशूलघ्न कासशखा सज्वरापहम्‌ । 

पञ्चमिः पतञ्चमूलेवां श्वताद्रदुदियाद्धतम्‌॥ ९८ ॥ 
पद्चानां पदञ्ममूलानां रसे क्षीरचतुगुणे । 

सिद्ध सर्पिजयत्येतद्यक््मण: सप्क बरूम्‌ ॥ ९९॥ 
खजूर पिप्पली द्राक्षा पथ्या श्ज्ञी दुरालभा । 
त्रिफला पिप्पली मुस्त शज्ञाटगुडशकराः ॥ १०० ॥ 
वीरा शटी पुष्कराख्यं सुरसः शकरा गुडः । 


१ नासाये हित नस्यं, स्वराय ह्वित॑ स्वय्येम्‌ । २ उदियादुत्पन्न॑ं भवेत्‌ । 
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तपणार्डा नराः 

जीण॑तपंणस्य ज्वरितिस्य 
भोजन विधान 


पएृष्ठाड़ा: 
४५७ 


४५७ 


झ्ा० ८] चिकित्सास्थानम्‌। ९३१ 


नागर चित्रकों लाजाः पिप्पल्यामरूक॑ गुडः ॥ १०१॥ 
छोकार्धविहितानेतांलिज्याज्ञा मधुसपिंषा । 
कासश्वासापहान्‌ स्वयान्‌ पाश्रेशूलापहांस्तथा ॥ १०२ ॥ 
सितोपलां तुगाक्षी हीं पिप्पलीं बहुलां त्वचम्‌ । 
अन्त्यादूध्व ।&गुणितं लेहयेन्मघुसर्पिषा ॥ १०३ ॥ 
चूणित प्राशयेद्वा तच्छ[सकासकफातुरम । 
सुप्तजिह्नारोचकिनमब्पासि पाश्ेशूलिनम्‌ ॥ १०४॥ 
हस्तपादाद्भदाहे षु ज्वरे रक्ते तथोध्व॑गे। 
वासासर्पि: शतावर्या सिद्ध वा परम हितम्‌॥ १०५॥ 
दुरालभां श्रदंष्टी च चतस्त्र: पार्णिनीबंलाम्‌ । 
भागान्‌ पलोन्मितान्‌ कृत्वा पल पर्पटकस्य च ॥ १०६ ॥ 
पचेहृशगुणे तोये दशभागावशेषिते। 
रसे सुपूते द्रव्याणामेषां कलकान्‌ समावपेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
शब्या: पुष्करमूलस्य पिप्पलीत्रायमाणयों:। 
तामलक्या: किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ १०८ ॥ 
फलानां सारिवायाश्र सुपिष्टान्‌ कर्षसाम्मितान्‌ । 
ततस्तेन घृतप्रस्थं क्षीरद्विगुणित पचत्‌ ॥ १०९॥ 
ज्वरं दाह अमं कासमंसपाश्वशिरो रुजम्‌ । 
तृष्णां छार्देमतीसारमेतत्‌ सर्पिरपोहति॥ ११० ॥ 
नम वनिशिय इति दुरालभाय घृतम्‌ । 
जीवन्तीं मधुक द्वाक्षां फलानि कुटजस्य च | 
शर्टी पृष्करमू्ं च ब्याप्नी गोछ्लु रकं बलाम्‌॥ १११ ॥ 
नीलोत्पर् तामलूकीं त्रायमाणां दुर लभाम्‌ । क्‍ 
.. पिप्पलीं च सम॑ पिद्ठा घृत वैद्यो विपाचयेत्‌॥ ११२ ॥ 
१ सितोपला “मिश्री? ८) वंशलोचनम्‌ ४) पिप्पिली २) बहुला “बडी- 
लायची? १) तक, दालचीनी! एवमन्त्यादूध्वे द्वियुणितं बोध्यम्‌ , 
पूवादुत्तरम द्धितम । 
२ यासो यवासो दुःस्पर्शों धन्वयासः कुनाशकः । रोदनी कच्छुराड 
नन्‍्ता समुद्रान्ता दुरालभा? 'यवासा? 'जवासा? इति प्रसिद्धः । 


की वकनन>क»न++-+---- 


चरक-विषयसूची । 


विष या; 


वनविधानं 

ज्वरे कपायविधान 

कषायरसनिषेष: 

» सपविधान 

७ 'र्थिविधानं 

» गीसरसप्रयोगः 

पय;प्रयोग; 

विरेचन॑ 

निरूहब स्तिप्रयोग; 
» अनुवासनप्रयोगः 
» शिरोविरेचनप्रयोगः 

जीणज्वरेषभ्यड्ड। दिविधानं 

ज्वरितानां यवाग्वायर्थ 

प्रशस्तानि धान्यानि 

जबरे यवागूयोगाः 

ज्वरितानां युषाथ द्वितान्य- 
न्नानि 

ज्वरितानां हितानि शाकानि 
पर मांसानि 
७ अभंद्वितानि ,, 

ज्वरे हितं पार्न 

नवबवबरे भ्रपथ्यानि 

आ्वरघ्ना; कपाया: 

पत्नसु विषमग्वरेषु द्विता।- 
पश्चकपाया; 

ज्वरे वत्सकादिकषाय: 
७ मभपूकादिद्विमः 


९११ 


३0 । 


४३६१-४३ २ 


पृष्ठाद्ाः 
अन्नकाले ज्वरिताय दन्तपा- 


४६० 


१9 


१9 


१9 


४६३ 
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४२ 


विषया: पृष्ठाड़ाः 
ज्वरे अनु लोमना; कषाययोगा: ४६४ 
सन्निपातज्बरे बृहत्यादियोग: हर 
सन्निपातज्वरे शट्यादिगण: न 
ष बुहत्यादिगणः हा 
जीणज्वरे घृतप्रयोगे युक्ति: श् 
» अँतिपयघृतयोगा;  ४६४-४६५ 
ज्वरे संशोपनयोग्याइवस्था  ,, 

». वैमेनयोग: ४ 
» विरेचनयोगा: 8 


, क्षीरयोगाः ४६५-६६६ 
9». निरूहानुवासन 
योगा; ४६६-४६७ 
»शिरोविरेचना भ्यज्ञयोगातिदे श:४६ ७ 
» चन्दनायं तैलं.. ४६७-४६८ 
» दें दिप्रशमना उप- 
चारा$ ४६८, ४६९ 
भ्रगुर्बा दितैलं ४६९, ४७० 
ज्वरे शीतप्रशमना उपचारा; कर 
येषां ज्वरे लक्ष्चनं न हित रे 
ज्वरे लडघनादिक्रमकरणे हर 
युक्ति: ४७०. 
ज्वरस्याष्टमे<ह नि निरामस्वे 
हेतु ४७१ 
ज्वरे गुरुभोजन निषेषः ही 
वातजे ज्वरे भादावपष्यभ्यज्षा- 
दयः; कार्या: रे 
सप्ताददेनापि परिषाकमप्राप्ते 
जबरे चिकित्सा 


4४३२ 


१ मकुष्ठो वनमुद्रः। २ चाब्लेरीच्अम्ललोणिका, 


चरकसंहितायां- [ अ० ८ 


एतह्थाधिसमूहस्य रोगेशस्य समुत्यथितम्‌ । 
रूपमकादशावेध सापरग्ज्य व्यपोहति ॥ ११३ ॥ 

इति जीवन्त्यादिघृतम्‌ । 
बलां स्थिरां एश्िपर्णी बृहतीं सनिदिग्धिकाम्‌ । 
साधायत्वा रस तास्मन्‌ पयो गब्य सनागरम्‌॥ ११४॥ 
द्वाक्षाखजूरसापाभ: १प्पल्‍या च शत सह । 


सक्षोद्र ज्वरकासन्न स्वय चतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ११५॥ 
आजस्य पयसश्चव प्रयोगो जाड्स्‍ुला रसा: । 

यूपाथ चणका मुद्रा मकुष्ठाश्रोपकाल्पता: ॥ ११६ ॥ 
ज्वराणां शमनीयो यः पू्वमुक्तः क्रियाविधि: । 
याक्ष्मणां ज्वरदाहेषु ससर्पिष्कः स शस्यते ॥ ११७ ॥ 
कफप्रसंके बलवाज #ऋष्मिकरछदेयेत्तर:। 

पयसा फलयुक्तेन मधुरेण रसेन वा ॥ ११८ ॥ 
सापेष्मत्या यवाग्वा वा वमनीयोपसिदछ्धया | 
वान्ताउन्नकाले लघध्वन्नमाददीत सदीपनम्‌॥ ११९ ॥ 
यवगाधूमसाध्वोकसी ध्व रेष्टसुरासवान । 

जाज्लछानि च झूल्यानि सेवमानः कफं जयेत्‌॥ १२० ॥ 
शेष्मणो5तिप्रसेकेन वायु: कछेष्माणमस्यति । 
कफग्रसेक त॑ विद्वान्‌ स्निग्धोष्णेनेव निजेयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते। 

हृथ्यानि चान्नपानानि वातप्नानि लघूनि च ॥ १२२॥ 


प्रायेणोपहतापिस्वात्‌ सपिच्छमतिसार्यते । 

प्राप्नोति चास्यवेरस्यं न चालमसमिनन्दति ॥ १२३ ॥ 
तस्यास्‍भिदीपनान्‌ योगानतीसारनिबई णान्‌ । 
वक़शुद्धिकरान्‌ कुयादरुचिप्रतिबाधकान्‌ ॥ १२४ ॥ 
सनागरानन्द्रयवान्‌ पंबद्दा तण्डुलाम्बुना । 

सिद्धां यवागू जीणे च चांड्लेरीतक्रदाडिमेः ॥ ५२५॥ 
पाठो बल्व यमानों च सह तक्रंण ना पिबेत्‌ । 


लोनिजा! । 
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योगा; ४८३-.४८४ 


अकर०८] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९३३ 


दुरालभां अड्धवेरं पाठां च सुरया सह ॥ १२६ ॥ 
जम्ब्वाम्रम४्यं बिल्व च सकपित्थं सनागरम्‌ । 
पेयामण्डेन पातव्यमतीसारनिव्व त्तये ॥ १२७ ॥ 

एतानेव च योगांखीन्‌ पाठादीन्‌ कारयेत्‌ खडान्‌ । 
ससूपधान्यान्सस्नेहान्साम्लान्सड्रहणान्‌ परम ॥ १२८ ॥ 
वेतसाजुनजम्बूनां मणालीकृष्णगन्धयो: । 

श्रीपण्यों मदयन्त्याश्र यूथिकायाश्र पछवान्‌ ॥ १२९॥ 
मातुल॒ज्लस्य घातक्या दाडिमस्य च कारयेत्‌ । 
स्नेह[म्ललवणोपेतान्‌ खडान्‌ साड्भगाहिकान्‌ परम्‌॥ ६३० ॥ 
चाज्जयोइचुक्रिकायाश्र दुग्धिकायाश्व कारयेत्‌। 

खड़ान्‌ दघिसरोपेतान्‌ ससर्पिष्कान्‌ सदाडिमान्‌ ॥ १३१ ॥ 
मांसानां लघुपाकानां रसाः साड्भरगहिकेयुता: । 
ब्यअ्षनाथ प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्तशालय: ॥ १३२॥ 
स्थिरादिपश्वमूलेन पाने शस्तं शव जलम्‌ । 

तक्र सुरा सचुक्रीका दाडिमस्याथवा रसः ॥ १३३॥ 
दीपन ग्राहि निर्दिष्ट भेषज भिन्नवर्चसे । 

पर॑ मुखस्य वेरस्यनाशन रोचर्न दाणु ॥ १३४ ॥ 

दो कालो दन्तपवन भक्षयेन्मुखधावनम्‌ । 

तद्गत्‌ भ्रक्षालयेदास्यं घारयेत्‌ कवलग्रहान्‌ ॥ १३५ ॥ 
पिवेद्धूम ततो स्रष्टमद्याही पनपाचनम्‌ । 

भेषजं पानमन्न च हितमिष्टोपकलिपत म्‌ ॥ १३६ ॥ 
त्वद़मुस्तमेला घान्यानि मुस्तमामरक॑ ट्वचस्‌ । 
दार्वीत्वचो यमानी च तेजोह्या पिप्पली तथा॥ १३७ ॥ 


यमानोी तिन्तिडीक च पन्चिते मुखधावना: । 
इलोकपादेष्वभिषद्ठिता रोचना मुखशोधना: ॥ १३८ ॥ 
गुलिकां धारयेदास्थे चूजैवां शोधयेन्मुखम्‌ । 
एषामालोडितानां वा धारयेत्‌ कबलगहान्‌॥ १३९ ॥ 
सुरामाध्वीकर्साधूनां तेलस्य मधुसर्पिषो: । 

कवलान्‌ धारयेदिष्टान्‌ क्षीरस्येक्षुरसस्य च ॥ १४० ॥ 


चरक-चिषयसूची । 


विषयाः 
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५ गुल्मचिकित्सितम्‌ । 
गुल्मस्य निदान संप्राप्तिश्ष ४८६ 

9 सामान्यलक्षय मर 
गुल्मस्य स्थानानि हा 
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लक्षणानि ४८९-४९० 
पक्कगुल्मचिकित्सा हि 


कफगुल्मे चिकित्साक्रअ; ४९०-४९१ 


पृष्ठाक्वा: | विषयाः 
| बातगुल्मे व्यूषणादिघृतं॑ ४९१-४९२ 
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».  प्पल्याथ॑ घुत॑ हर 
पूर्वोक्तघ्चृतयोगेभ्य एवं चूर्गानि 
गुटिक्राश्व कल्मनीया। ४९२-४९३ 
वातगुल्मे द्विडग्वादिचूण न 
शब्यादिचूण ४९ २-..४९४ 
»  कैतिपययोगा: शत 
वातगुल्मे लसु नक्षीरं श् 
तेलपन्नकम्‌ रे 
$  शिलाजतुप्रयोगः ये 
७ विंदनं ११ 
». चेंस्तिविषि: ४९५ 
3“ लिन्‍्याय॑ छुत॑ शत 
भोजन हा 
पित्तिगुल्मे रोहिण्याय॑ घृत॑ ४९६ 
$  त्रीयमाणादं ,, हर 
७ भोमलकायं ,, न 
»  ्रक्षार्थ ५१ 9९ 
# वेसाघूर्त  ,॥, ४९७ 
७». विरेचनयोगाः मत 
,, बस्तय॥ हि 
अन्नपाननि शा 
गुल्मेउप्रिसंधुक्षणविधान है 
कफगुल्मे वमनम्‌ है 
घव्यन्न्नम््‌ ३६ 


७ >देनविषि; ४ड९७-४९८ 


५३४ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


यमानीं तिन्तिडीक॑ च नागर साम्लवेतसम्‌ | 
दाडिम॑ बदर चाम्ले कार्षिकं चोपकल्पयत्‌ ॥ १४१ ॥ 
धान्यसौवचेलाजाजीवराड चार्धकार्षिकम्‌ । 
पिप्पलीनां शर्त चंक॑ द्वे शत मरीचस्य च ॥ १४२॥ - 
शर्करायाश्र चत्वारि पलान्येकन्न चूणेयेत्‌ । 
जिद्दावशाघन हृदय तच्चूण भ्क्तरोचनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
हत्फरीहपाश्चशूलघ्त विबन्धानाहनाशनम्‌ | 
कासश्वासहर ग्ाहे ग्रहण्यशाविका रनुत्‌ ॥ १४४ ॥ 
इति यमानीषाडवम। 
तालीशपतन्न मरिच नागर पिप्पली शुरभा । 
यथोत्तर भागवृद्धया व्वगेले चाचभागिके ॥ १४५ ऐ 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितशकेरा । 
कासश्वासारुचिहरं तच्चुण दीपन परम्‌॥ १४६ ॥ 
हत्पाण्डुग्रहणीदोषशो षछ्छीहज्वरापह म्‌ । 
वम्यतासारशूलघ्नमूध्ववातानुली मन म्‌ ॥ १४७ ॥ 
कल्पयेद्‌ गुटिकां चतच्चूण पक्त्वा सितोपलछाम्‌ | 
गुटिका झाग्निसयोगाच्चुणोछघुतराः समता: ॥ १४८ ॥ 
इाते तालीसादय चूण गुटिकाश्र । 
शुष्यते क्षीणमांसाय कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दद्यान्मांसादमांसानि बृंहणानि विशेषतः ॥ १४५ ॥ 
शोषिणे बाहिंण दद्याह हिंशब्देन चापरान । 
ग्रधानुल्कांश्राषांश्व विधिवत्‌ सूपफल्पितान्‌ू ॥ ५५० ॥ 


१ वबराइुं त्वक्त्रम्‌ु तज” । २ शुभा-हति विशेषणं पिप्पल्याः। 

३ बह्यदेशवासिनस्तु सारमेयमांसमपि ददति | जनश्रुतिरेवमपि अयते 
श्वमांसखण्ड सूपकल्पित कोशेयसूत्रे संसीव्य निगरणं कारयित्वा हृदयप- 
येन्‍्तं प्रापप्य किब्नित्कालानन्तरं निष्कासयन्ति | तस्मिन्‌ मांसखण्डे ससं- 
क्ताः यक्ष्मकीटाः निःसरन्ति इति-मासाद-मांसप्रभावः: | 

४ तब्वपदेशो5पि तत्मभाव+१रः इति न्यायात्‌ । 
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चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाड्लाः 
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स० ८ ] चिकित्सास्था नम्‌ । ५९३५९ 


काकांस्तित्तिरिशब्देन वर्मिशब्देन चोरगान । 
भ्ृश्टान्मत्स्थान्त्रशब्देन दद्याद्ण्ड्रपदानपि ॥ १५१ ॥ 
लोपकान्‌ स्थूछनकुलान्‌ बिडालांश्रोपकलिपतान । 
शगालशावांश्र मिषक्‌ शशशब्देन दापयेत्‌ ॥ $५२ ॥ 
सिहा नृक्षांस्तरक्षूश्र व्याप्रानेवविधांस्तथा । 

मांसादान्‌ झूगशब्देन दद्यान्मांसाभिवृद्धये ॥ १५३ ॥ 
गजखडगितुरद्भाणां वेशवारीकृत मभिषक्‌ । 
दद्यान्महिषशब्देन मांस मांसामिवृद्धये ॥ १५४॥ 
मांसेनोपचिताड्ञानां मांस मांसकरं परम । 
तीक्ष्णोष्णलाघवाच्छस्त विशेषान्म्रगपक्षिणाम्‌ ॥ १५५॥ 
मांसानि यान्यनभ्यासादनिष्टानि प्रयोजयेत। 
तेपूपधा सुख भोक्‍तुं तथा शक्‍्यानि तानि हि ॥ १५६॥ 
जानअ्जुगुप्सन्नवाद्याज्जग्धं वा पुनरालिखेत्‌ । 
तस्माच्छझोपसिद्धानि मांसान्थेतानि दापयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
बहितित्तिरिदक्षाणां हंसानां झकरोड्टयों: । 
खरगोमहिषाणां च मांस मांसकरं परम्‌ ॥ १५८ ॥ 
योनिरष्टविधा चोक्ता मांसानामन्नपा निके । 

तां परक्षिय भिषगिवद्वान्‌ दद्यान्मांसानि शोषिणे ॥ १५५ ॥ 
प्रसहा भूशयानूपवारिजा वारिचारिण: । 

आहाराथ प्रदातव्या मात्रया वातशोषिणे ॥ १६० ॥ 
प्रतुदा विष्किराश्रिव घन्वजाश्र सूगद्विजा: । 
कफपित्तपरीतानां प्रयोज्या:ः शोषरोगिणाम्‌ ॥ १६१ ॥ 
विधिवत्‌ सूपसिद्धानि मनोज्ञानि झदूनि च। 

रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि भक्षयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
मांसमेवाक्षतः शोषो माध्वीकं पिबतोडनु च । 
नियतानल्‍्पतचित्तस्य चिरं काय न तिष्ठति ॥ १६३॥ 
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वारुणी मण्डनित्यस्य बहिर्माजेनसेविन: । 
अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न लभतेडन्तरम्‌ ॥ १६४ ॥ 
प्रसन्नां वारुणीं सीघुमरिष्टानासवान्मघु । 
यथाहंमनुपाना्थ पिबेन्मांसानि भक्षयन्‌ ॥ १६५ ॥ 
मद्य तेक्ष्ण्योष्ण्यवे शब्यसूक्ष्मतवात्‌ स्रोतसां मुखम्‌ ' 
प्रमथ्य विद्ृर्णात्याशु तन्‍्माक्षात्‌ सप्त घातवः ॥ १९६ ॥ 
पुष्यन्ति धातुपोषाच्र शीघ्र शोषः प्रशाम्यति । 
मांसादमांसस्वरसे सिद्ध सर्पि: प्रयोजयेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
सक्षोद्धं पथसा सिद्ध सर्पिदेशगुणेन वा । 
सिद्ध मधुरकेद्वब्येदेशमूलकपायकेः ॥ १६८ ॥ 
क्षीरमांसरसोपेतेघत शोषहरं परम्‌। 
पिप्पछीपिप्पली मूलचब्य चित्रकना गरे: ॥ १६५९ ॥ 
सयावश्ञकैः सक्षीरे: ख्रोतसां शोधनं घृतम्‌ । 
रास्नाबलागोक्षु रकस्थिरावर्षा भुसाधघितम्‌ ॥:१७२ ॥ 
जीवन्तीपिप्पलीगभ सक्षार शोषनुद्धतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिबेन्मान्नां लिह्यादह्ा मचुना सह ॥ १७१ ॥ 
सिद्धानां सर्पिषामेषामद्यादन्नेन वा सह । 
झुष्यतामेष निर्दिष्टो विधिराभ्यवहारिकः ॥ १७२॥ 
बहिःस्पशनमश्रित्य वक्ष्यतेडतः पर विधिः । 
स्नेहक्षीराग्बुकोष्ठेषु स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ १७३॥ 
स्रोतोविबन्धमोक्षाथ बलपुष्टयर्थमेव च । 
उत्तीण मिश्रके: स्नेहें: पुनराक्त सुखे: करें: ॥ ५७४ ॥ 
मद्वीयात्‌ सुखमासी ने सुख चोत्सादयेन्नरम्‌ । 
जीवन्तों शतवीया च विकसां सपुननेवाम्‌॥ १७५॥ 
खगन्धचामपामाग तकारा मचुक बलाम्‌ । 
विदारीं सषेपं कुष्ठे तण्डुलानतसीफलम्‌ ॥ १७६ ॥ 
माषांस्तिलांश्र ब्रिल्ब॑ च सर्वमेकत्र चूणयेत्‌ । 


१ वषोभूः पुननेवा, हस्वइछन्दोध्नुरोधात्‌। “मितद्भादयश्व'इति डुध्र- 


त्ययो वा । 
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राजयहमणस्त्रिदो ष जस्व॑ ५२८ 


राजयहृरमणि आवस्थिकी 
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विषयाः पृष्ठाड्ाः 
कर्मांणि ५२९ 
के रक्तमीक्ष: बेब 
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स्तानि मांसानि ५३४-५३१५ 
राजयक्र्मणि प्रशस्तानि 
मधथानि ५३६ 
७. तिपयबू हणयोगाः मै 
»  अवगाहनम्‌ ५ 
» उंत्सादनं ६३६-५३७ 
७». रनोनम्‌्‌ मा 
»  भन्नपानम्‌ न 
७. पशस्तो बिद्वार! के 
वैडिकी दृष्टि: हु 
| अभ्रध्यायोक्ताथसंग्रदः._ ५३७-५३ ८ 


अ० ८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९३७ 


यवचूणंत्रिगुणितं दध्ना युक्त समाक्षिकम्‌ ॥ १७७ ॥ 
एतदुत्सादनं काय पुश्विणेबलप्रदम्‌ । 
गोरसरघपकल्केन कल्कैश्वापि सुगन्धिभि:॥ १७८ ॥ 
सस्‍्नायाइतुसुखेस्तोयेजीवनी योष थे: शते: । 
गन्धे: समाल्‍्येवासोभिभृंषणैश्व विभूषितः ॥ १७९ ॥ 
सप्ह्यान्‌ संस्प्इ्य संपूज्य देवता: समिषग्द्िजा: । 
इष्टवर्ण रसस्पर्शगन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ ॥ १८० ॥ 
इश्टमिश्टेरुपह्ितं हितमद्यात्‌ सुखप्रदम्‌ । 
समातीतानि धान्यानि कल्पनीयानि झुष्यताम्‌ ॥ १८१॥ 
लघून्यही नवीर्याणि स्वादूनि गन्धवनित च। 
यानि प्रहषकारीणि त'नि पथ्यतमानि हि॥ १८२॥ 
यज्चापदेक्ष्यते पथ्य क्षतक्षीणचिकित्सिते । 
यदिमणस्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बलमांसाभिवृद्धये ॥ १८३॥ 
इश्टेम॑चैमेनोज्ञानां गन्धानामुपसेवने: । 
अभ्यड्भोत्सादनेश्रेव वासोभिरहते: प्रिये: ॥ १८४ ॥ 
यथतुविहितेः स्नानेरवगाहै विमाजने: । 
बस्तिभि: क्षीरसपिर्भिमा सैमासरसो दनेः ॥ १८५॥ 
सुहृदां रमणीयानां प्रमदानां च दर्शनेः । 
गीतवादित्नशब्देश्व प्रियश्रुतिभिरेव च ॥ १८६॥ 
हपेणाश्वासनेरनित्यं गुरूणां समुपासने: । 
ब्रह्मचर्येण दानेन तपसा देवताचने: ॥ १८७ ॥ 
सत्येनाचारयोगेन मड्गलिरप्यहिंसया । 
वैद्यविप्राचनाबैव रोगराजो निवर्तते ॥ १८८॥ 
यया भ्रयुक्तया चेष्ट्या राजयक्ष्मा पुरा जितः । 
तां वेदविहितामिष्टिमारोग्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १८९ ॥ 
तत्र छोको । 

प्रागुत्पत्तिनिमित्तानि आम्रपं रूपसंग्रहः । 
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१ एकहायनातीतानि, द्विजिहयनातीताने तु नीरसत्वेन हीनवी- 
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चरक-विषयसूची । 
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समासाव्यासतश्रोक्त भषज राजयक्ष्मण: ॥ १९० ॥ 

नामहेतुरसाध्यत्व साध्यत्वे कृच्छुसाध्यता । 

इत्युक्तः संग्रह: कृत्स्नो राजयक्ष्मचिकित्सिते ॥ १९१ ॥ 

इत्यपिवेशकूते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृत राजयक्ष्मचि।कत्तसित 
नामाष्टमोड्थ्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोष्ध्यायः । 
अथात उनन्‍मादचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
बुद्धिस्मतिज्ञानतपोनिवासः पुनर्वेसुः प्राणस्॒तां शरण्यः । 
उन्मादहेत्वाकृति भेषजानि कालेडमवेशाय शशंस पृष्ट: ॥ ३॥ 
विरुद्धदुष्ाशुचिभोजनानि प्रधषेणं देवगुरुद्विजानाम्‌ । 
उन्मादहेतुर्भयहषंपूर्वो मनो डभिघातो विषमाश्र चेष्टा: ॥ ४ ॥ 
तेरल्पसत्त्वस्य मलाः प्रदुष् बुद्धानिंवा्स हृदय प्रदूष्य । 
स्रातांस्याधेष्टाय मनावहानि विमोहयन्त्याशु नरस्य चेतः ॥ ५॥ 
धीविश्रमः सत्त्वपरिष्ठवश्च पर्याकुला दृष्टिधीरता च। 
अबदवाक्त्व हृदय च झून्यं सामान्यमुन्मादगदस्य लिड्जम्‌ ॥ ६॥ 
स मूढचता न सुर्ख न दुःख नाचारधर्मी कुत एव शानितिम्‌ । 
विन्दत्यपास्तस्मतिबुद्धिसंज्ञों श्रमत्ययं चत इतस्ततश्व ॥ ७॥ 
समुद्ञ्र्म बुद्धिमनःस्मं तीनामुन्मादमागन्तुनिजोत्थमा हु: । 
तस्योद्धव पतञ्मनविध्ध प्थक तु वक्ष्यामि लिड्रानि चिकित्सितं च ॥4॥ 
रूक्षाव्पशी तान्नविरेकधातुक्षयोपवासरनिलो5तिवृद्धः । 
चिन्ता55दिजुष्ट हृदय प्रदूष्य बुद्धि स्घूति चाप्युपहन्ति शीघ्रम्‌ ॥ ९ ॥ 


वेगरोध:, क्षयः, विषम्रा55शनब्नेति नि।मत्तानि नदानानि। 
१ प्रासज्लिक यक्ष्मचिकित्सितं निरूप्य निदानस्थानक्रमप्राप्त ठुन्माद* 
चिकित्सितं निरूपथति। २ बुद्धिरूदापोहवर्ता, स्मृतिरनुभूता्थबिषयवती । 
है अष्टादश उपजातय: | तत एका इन्द्रवज़ञा । या 
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अ० ९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५३९ 


अस्थानहासस्मितनृत्यगीतवागड़विक्षेपणरो दनानि । 
पारुष्यकाइ्योरुणवर्णताश्र जीणें बल चानिलजस्य रूपम्‌ ॥ १०॥ 
अजीणकट्वम्लविदाह्मशीतै मोज्पै श्वितं पित्तमुदीणवेगम्‌ । 
उन्मादमत्युग्रमनात्मकस्य हृदि श्रितं पू्वंवदाशु कुयात्‌ ॥ ११ ॥ 
अमषंसंरम्भविनमभावा: सनन्‍्तजनाभिद्गवणोष्ण्यरो षा: । 
भच्छायशतिज्नजलाभिलाषा: पीता च भा: पित्तक्ृतस्य लिड्डमम्‌ ॥१२॥ 
सम्पूरणेमन्दविचेष्टितस्थ सोष्मा कफो मर्मणि सम्प्रवृद्ध: । 
बुद्धि स्खतिं चाप्युपहत्य चित्त प्रमोहयन्सअनयेद्विकारस्‌ ॥ १३॥ 
बाक्चेष्टित मन्दमरोचकश्न नारीविविक्तप्रियता च निद्रा । 
छादिश्व लाला च बल च भुक्ते नखादिशौक्ल्य॑ च कफात्मके स्थात्‌॥१७॥ 
यः सन्निपातप्रभवोड्तिघोर: सच: समस्तेः स तु हेतुमिः स्यथात्‌ । 
सवाणि रूपाणि बिभर्ति ताहग्विरुद्धैेषज्यविधिरविवज्य: ॥ १५॥ 
देवा्षिंगन्धवैषिशाचयक्षरक्ष:पितणाममिघर्षणानि ! 
आगमन्तुहेतुर्नियमब्रतादि मिथ्याकृतं कम च पूवेदेहि ॥ १६ ॥ 
अमत्येवाग्विक्रमवीर्यचेष्टो ज्ञानादिविज्ञानबलादिभिये: । 
उन्‍्मादकालो डनियतश्र यस्य भूतोत्थमुन्मादमुदाहरेत्तम्‌ ॥ १७॥ 
अदूषयन्तः पुरुषस्य देहं देवादय: स्वेस्तु गुणप्रभावः । 
विशन्त्यरइ्यास्तरसा यथैव चछायातपो दर्षणसूथकान्तो ॥ ३८॥ 
आधातकालास्तु सपूर्वरूपा: प्रोक्ता निदानेड्थ सुरादिभिश्च । 
उन्मादरूपाणि पथड़ निबोध काल च गमस्यान्उरुषांश्व तेषाम्‌ ॥ १९ ॥ 

तद्यथा,--सो म्यदृष्टि गम्मीरमष्टष्टमकोपनमस्वप्नमसो जनामिला- 
षिणमव्पस्वेदमृत्रपुरीषवात शुभगन्ध फुल्लपद्मददनमिति देवोन्मत्त 
विद्यात्‌ ॥ २० ॥ 
द गुरुवृद्धसिद्धषीणाममिशापामिचारामिध्यानाजुरूपाहार चेष्टाब्या- 
हार तेरुन्मत्ते विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

अप्रसन्नदृष्टिमपर्यन्त निद्रालं प्रतिहतवाचमनजन्नाभिऊछाषिणम रो- 
चकाविपाकपरीतं च पितृभिरुन्मत्तं विद्यात्‌॥ २२॥ 

मुखवाद्यनुत्यगीताज्नपानस्नानमाल्यघूप गन्धर तिं रक्तवस््रवलिक- 


२ गुरुप्रभतानामसूजितानामपि ऋषितुल्यतया उदाइरणम्‌ । गुर्वे- 
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मेहास्यकथा5नुयोगग्रियं झुभगन्ध च गन्धवॉन्मत्तं विद्यात्‌ ॥२३॥ 
असकृत्स्वप्नरोदनहास्य नृत्यगातिवाद्यपाठकथाइल्चनपानस्ना नमाटय- 
धूपगन्धरति रक्तविष्लुताक्ष द्विजातिवेद्यपरिवादिनं रहस्यभाषिणं च 
यक्षोन्मत्त विद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
नश्टनिद्रमन्नपानद्रेषिणमनाहारमप्यतिबर्रक शखशोणितमांसरक्त- 
माल्याभिलाषिणं सनन्‍्तजंक च राक्षसोन्मत्त विद्यात्‌ ॥ २५॥ 
प्रहासनृत्यप्रधानं देवविप्रवेद्रद्रेषावज्ञामि: स्तुतिवेदमन्त्रशाओ- 
दाहरणः काष्टादिभिरात्मपीडनेन च ब्ह्यराक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥२६॥ 
अस्वस्थचित्त स्थानमलभमान नृत्यगीतहासिनं बद्धाबद्ध प्रला- 
पिन॑ सझ्नरकूटमलिनरथ्याचेलतृणाइमकाष्ठाघिरोहणरति सम्भिन्नरू- 
क्षवणस्वर नग्न विधावन्त नकत्र तिष्ठन्त दःखान्यावेदयन्त नष्ट 
स्मृति च पिशाचोन्मत्त विद्यात्‌॥ २७ ॥ 
तन्न चांक्षाचार तपःस्वाध्यायकाविदं नरं प्रायः शुक्लप्रतिपदि 
त्रयादरयां च छिद्रमवक्ष्थयाभिधषेयनित देवाः, स्नानश॒चिविविक्तसे- 
वर्न धमंशाख्श्रुतिवाक्यकुशल प्रायः षष्क्यां नवम्यां चर्षय:, माता 
पितृगुरुवृद्धसिद्धाचायोपसेविन प्रायो दशम्याममावस्यायां च पितरः, 
गन्धर्वा: स्तुतिगीतवादिन्नरति परदारगन्धमाल्यप्रियं चोक्षाचारं 
द्वादह्यां चतुदश्यां च, सत्तबलरूपगवेशोर्ययुक्त माल्यानुलेपनहास्य - 
प्रियमतिवाकृप्रवर्ण प्रायः शक्लेकादर्यां सप्तम्यां च यक्षाः, स्वाध्याय- 
तपोनियमोपवासब्रतचर्यादेवय तिगुरुपूजारतिं अ्रष्टशौ्च ब्राह्मणवा- 
दिन शूरमानिन देवागारसलिलक्री डन रति प्रायः शुक्लपश्नम्यां पूर्ण- 
चन्द्रदशने च ब्रह्मराक्षसा:, रक्षःपेशाचास्तु हीनसत्त्व॑ पिशुन ख््रेणं 
डल॒ब्ध प्रायो द्वितीयातृतीया<्ष्टमीषु पुरुष छिद्गवमवेक्ष्याभिधर्षयनित, 
यपरिसंख्येयानां ग्रहाणामाविष्कृततमा ह्यष्टावेते व्याख्याताः ॥२८॥ 


इभियादृशना 5मभ्रप्रायेणा4मिशापी दत्तस्तादृक स्वरूपचेष्टादय उन्मत्ताना- 
मत्यथः 
१ चोक्षो विशुद्धः चोखा” इति प्रसिद्ध आचारो यस्य तम्‌। चुचौक्षे 
माक्तिके पात्र” इति पूवमपि प्रयोगों गतः। 
२ ऋषय:, पितरो, गन्धव[, इत्यादिषु धर्षयान्त शत्यनुवत्तते। 
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१४ अशंश्रिकित्सितम्‌ । 
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अशेतामाकृतिः हे 
वातोल्बणानामशसा रूपाणि ग 

9१ देतुः 9१ 
पित्तोल्लणानामशतां रूपणि._,, 

$. हत! ५८९--५९० 


इलेष्मोह्वणानामशंसां रूपणि.._,, 
इलेष्मोल्वणानामशसा हेतुः. ५९० 
दन्द्रजानां त्रिदोषजानां 

चाशसां द्वेतुलक्षणं च हि 





स० ९] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९४९१ 


सर्वेष्वपि तु खल्वेतेषु यो हस्ताबुद्यम्य रोपसंरम्भा न्निःशड््म- 
न्येष्वात्मनि वा निपातयेत्‌ स हासाध्यो ज्ञेयः; तथा यः साश्रुनेत्रो 
मेदप्रवृत्तरक्तः क्षतजिहः प्रखतनासिकरिछद्यमानमर्मा प्रतिहन्यमा- 
नपाणि: सतत विकूजन्‌ दुर्वेणस्तृषातः पूतिगान्धिश्व हिंसाओ उन्मत्तों 
ज्ञेयं:, त॑ परिवर्जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
हि रत्यचंनाकामोन्मादिनो तु भिपगमिचारामिशापाभ्यां बुद्ध त- 
दज्ञीपहारबलिसिश्रेण मन्त्रभेपज्यविधिनोपक्रमेत्‌ ॥ ३० ॥ 
तत्र दयोरपि निजागन्तुनिमित्तयोरुन्मा दयो: समासविस्तराभ्यां 
भेषजविधिमनु व्याख्यास्थास: ॥ ३१ ॥ 
उन्‍्मादे वातजे पूर्व स्नेहपानं विशेषवित्‌ । 
कुयोदाबृतमार्गे तु सस्नेह सूदु शोधनम्‌ ॥ ३२॥ 
कफपित्तोद्वेजप्यादो वन सविरेचनस्‌ । 
स्निग्धस्विज्ञस्य कर्तव्य झुद्धे संसर्जनक्रम: ॥ रे३ ॥ 
निरूहान्‌ स्नेहबस्तींश्र शिरसश्र विरेचनम्‌ । 
ततः कुर्याद्रथादोषं तेषां भूयस्त्वमाचरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
हृदिन्द्रियशिर:कोष्टे संशुद्धे वमनादिभि:। 
मनःप्रसादमाप्नोति स्मृति संज्ञां च विन्दति ॥ ३५॥ 
शुद्धस्याचारविश्रंशे तीक्ष्ण नावनमअ्नम । 
ताडने च मनोवुद्धिदिहसन्तजन हितम ॥ ३६ ॥ 
यः शक्तो विनये पट्टेः संयम्य सुदढ़े: सुख: । 
अपेतलोष्ठकाष्ठाये संरोध्यश्व तमोग्ृहे ॥ ३७॥ 
तजन त्रासन दान सान्त्वनं हर्षण भयम्‌ । 
विस्मयो विस्म्तहेंतोनेयनित प्रकृति मन: ॥ 3८ ॥ 
प्रदेहोत्सादनाभ्यज्ञघूमाः पान च सर्पिष: । 
प्रयोक्तव्य मनोबुद्धिस्मृतिसं ज्ञाप्रबोधनम ॥ ३९ ॥ 


१ पूतिगन्धों यस्येति बहुअओीददी गन्पस्थेदुत्यृतिसुसुर भिभ्य:? हति श्त्वम्‌ । 

२३ हिंसा अथः प्रयोजन यस्य स मारणशील हत्यर्थ: 

३ जय: शानविषयीभविध्यन्‌ तादृशत्वेन सम्भाव्यमानः ( उन्‍्माद- 
स्यानिश्चितत्वान्न भूतार्थप्रयोगः ) त॑ परिवर्जयेदिति असाध्यत्व॑ ख्यापयति । 
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«६४२ चरकसंहितायाँ- [ अ० ९ 


सर्पि:पानादिरागन्तो म॑न्त्रादिश्रेष्यते विधि: । 

अतः सिद्धतमान्‌ योगान शणून्मादविनाशनान्‌ ॥ ४० ॥ 
हिड्डसोवचलब्योषेहिपलांशेर्धताढकम्‌ । 

चतुगुणे गवां मृत्रे सिद्धमुन्मादनाशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
विशाला ज़िफला कानता देवदावलऊूवालुकस्‌ । 
स्थिराड्नन्ता रजन्यो द्वे सारिवे द्वे प्रियक्लका ॥ ४२ ॥ 
नीलोत्पललामजिष्ठादन्तीदाडिमकेशरम्‌ । 
तालीशपतन्न बृहती सालत्या: कुसुर्म नवम्‌ ॥ ७३ 0 
विडड्ढ पृश्चिपर्णी च कुष्ठ चन्दनपद्मका । 
अष्टाविशतिभिः कल्करेतेः कषसमन्विते: ॥ ४४ ॥ 
चतुगुण जले सम्यक्‌ छृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ! 


ऊपस्मारे ज्वरे कासे श्वासे मन्देइनले क्षये ॥ ४५॥ 
चवातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयकचतुथके । 


उद्येशोमृत्रकृच्छेषपु विसपॉपहतेषु च ॥ ४६ ॥ 
कण्डूपाण्ड्रामयोन्मादविषमेट् गदेषु च । 
भूतोपहतचित्तानां गद्ददानामरेतसाम्‌ ॥ ४७॥ 
दस्त ख्रीणां च वन्ध्यानां धन्‍्यमायुबलप्रदम्‌ | 
अलक्ष्मी पापरक्षोप्न सर्वग्रहाविनाशनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

इति कल्याणक घृतम्‌ । 
कल्याणकमिद सर्पिः श्रेष्ठ पुसवनेषु च । 
एम्य एवं स्थिरादीनि जले पक्त्वेकविशतिम्‌ ॥ ४५॥ 
रसे तस्मिन्‌ पचेत्सपिंगृशिक्षीरे चतुगुणे । 
वीराद्टिमाषकाको लीस्वयज्भुप्तपंभधिसिः ॥ ५० ॥ 


# चककर-->-+-+--- 








१ विशाला लिन्द्रवारुणी, त्रिफला तु फलत्रिके, इरेण्रेणुका कॉन्ती 
कपिला भस्मगन्पिनी, एलावालुकमेलेय सुगन्धि हरिवालुकम्‌ , वालक॑ ची 
एलावालुकमुभामभ्यामेलाभ्यां भिन्न सुगन्वद्रब्यमू_ 'एलवा” इतिख्यातम्‌। 
त्रिफलाशब्दन हरोतकी बिभी तकम्‌ आमलकच्नेति द्वव्यत्रयम्‌ । अतो5ष्टा विश- 
तिसंख्यापूत्तिः कल्याणघूते । 

२ एभ्य एवं कल्याणघृताक्तेम्य एव, स्थिरानन्ता-इत्यादिभ्यः पठितानि । 

३ प्रथमप्रसूतायाः गोः क्षीरे जलपेक्षया चतुग्रुणे। 
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क्् ०९] चिकित्सास्थानम्‌ । ५४३ 


मेदया च समै: कल्केस्वत्‌ स्थात्‌ कल्याणक महत्‌ । 
बृंहणीय विशषेण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ ५१॥ 
इति महाकल्याणक घतम्‌ | 
जरटिलां पूतनां केशीं चारटीं म्कटी' वचाम्‌ । 
त्रायमाणां जयां वीरां चोरक॑ कटुरोहिणीम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कायस्थां शूकरीं छत्रामतिच्छन्रां पलकड्डषषाम । 
महापुरुषदन्तां च वयःस्थां नाकुलीद्रयम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कटबस्भरां वृश्चिकालीं स्थिरां चाहत्य तेघृतम्‌। 
सिद्ध चातुर्थकोन्मादगहापस्मारनाशनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
महापैशाचिकं नाम घृतमेतग्थथाडम्रतम । 
मेधाबुद्धिस्खृतिकरं बालानां चाज्स्‍डवर्घनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
, लि ,. इति महापेशाचिक घृतम्‌ । 
डडनानां शर्ते त्रिंशदभया ज्यूषणात्‌ पलम्‌ । 
गवां चर्ममसीप्रस्थं छ्याढक क्षीरमूत्रयो: ॥ ५६ ॥ 
पुराणसर्पिषः प्रस्थमोभि: सिद्ध प्रयोजयेत्‌ । 
हिड्डुचूर्णपलं शीते दत्त्वा च मधुमाणिकाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
तद्दोषागन्तुसस्भूताजुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 
अपस्मारांश्व हन्त्याशु पानाभ्यञ्षननावने: ॥ ५८॥ 
५ ...... इति लझनाथयं घृतम्‌ । 
लझ्॒नस्यावेनष्टस्थ तुलाध निस्तुषीकृतम्‌ । 
तदध दशमूल्यास्तु क्याढकेड्पां विपाचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पादशेषे घृतप्रस्थे लशुनस्य रस तथा। 
 कोलमूलकवृक्षाम्लमातुलड्भाद्के रस: ॥ ६० ॥ 
दाडिमाम्लसुरामस्तुका जिकास्लैस्तदर्धिकै: । 
साधयेश्रिफलादारुलूवणव्योषदीप्यैकः ॥ ६१ ॥ 
यमानीचव्यहि इग्वम्लवेतसेश्र पलार्धिके:। 
सिद्धमेतत्‌ पिबेच्छूछगुल्माशोजठरापहम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ब्न्नपाण्डामयह्लीहयो निदोषज्वरक्ृमी न्‌ 





१ लशुनवीजानां शर्ते गृहीते । ९२ ज््यूषणात्समुदितात्पत्नम्‌ । 


चरक-विषयसूची । 
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£]। णः ४ 
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वातजपाण्डुरोगस्य निदानलक्षणे. ,, | "रोग कल 
पित्तजपाण्डुरोगस्य.. ,, 5 आम ६२३६ 
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साम्निपातिकपाण्डुरोगस्य,, हु » पिकित्सा )१ 
मृज्जपाण्डुरोगस्य ,, ६२७-६२८ | » श्रध्यायोक्तविपया: ११ 
पाण्हुरो गस्यासाध्यम्‌ लक्षणं १७ हिक्काश्वासविकित्सितम। 
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 बातछ्लेष्मामयान्‌ सवोनुन्माद चापकषेति ॥ ६३ ॥ 
इति द्वितीय लशुनाये घृतम्‌। 
हिह्लुना हिज्ुपण्यों च सकायस्थावय:स्थया । 
सिद्ध सर्पिहित तद्दद्दयःस्थाहि ड्ुचोरकः ॥ ६४ ॥ 
केवर्ल सिद्ध मेभिवा पुराण पाययेद्धतम्‌ । 
पाययित्वोत्तमां मात्रां श्रश्ने रूनध्याद्ु हेडपि वा ॥ ६५ ॥ 
विशेषतः पुराणं चघूत॑ ते पाययेद्धिपक्‌ । 
ब्रिदोषपन्न पविन्रत्वादिशेषाडडहमोक्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गुणकर्माघिकं स्थानादास्वादात्‌ कटुतिक्तकम्‌ | 
उग्रगन्ध पुराण स्याइशवषेस्थितं घृतम्र्‌ ॥ ६७॥ 
लाक्षारसनिभं शीतं तद्धि सर्वग्रहापहस्‌। 
मेध्ये विरेचनेष्वर््पं प्रपुराणमतः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नासाध्य नाम तस्यास्ति यत्‌ स्याह्षेशतस्थितम्‌ । 
इृष्ट स्पृष्टमथाघ्रात तद्विसपेग्रहापह म्‌ । 
अपस्मारविषोन्मादवतता शस्त विशेषतः ॥ ६५ ॥ 
एतेरोषधवर्गवा विधेयत्व स गच्छति । 
अक्षनोत्सादनालेपनावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
शिरीष मधुक हिहु लझ्ुनं तगरं वचा । 
कुष्ठ च बस्त॑मूश्रेण पिष्ट स्याज्नावनाज्षनस्‌ ॥ ७१॥ 
तहव्योष हरिद्वे दे मजिष्ठाहिड्डु स्पा: । 
शिरीषबीज चोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
पिष्ठा तुल्यमपामागहि हुनी हिड्लु पत्रिकास्‌। 
वर्तिः स्थान्मारिचार्धाशा पित्ताभ्यां गोशगालयो: ॥ ७३ ॥ 
तया5अयेदपस्मार भूतोन्मा दज्वरार्दितान्‌ ! 
भूतातानमरार्ताश्व नरांश्रेव दगामये ॥ ७४ ॥ 
मरिच चातपे मास सपित्त स्थितमअनम । 
१ दिज्लुपणीन्वंश५त्रिका, वयस्थानत्राह्मी, कायस्थान्सूक्ष्मैला । 
२सर्वे च ते ग्रह उन्म्रादापस्मारादयः स्कन्दादयश्च तानपदहन्ति 


तच्छीलम । . रै अजमृत्रण । 
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दे चरक-विषयसची । 
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आअ० ९] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९४९ 


वैक्ृत पश्यतः कार्य दोषभूतहतस्खते: ॥ ७५ ॥ 
सिद्धार्थको वचा हिहु करज्ञो देवदारु च । 

मज्िष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीत्वक्‌ कट त्रिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
समांशानि भश्रियद्ुुश्चन शिरीषो रजनीद्वयम्‌ । 
बस्तमूत्रेण पिष्टोडयमगद: पानमअनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नध्यमालेपन चेव स्नानमुद्दर्तनं तथा । 

अपस्मार विषोन्मादकृत्यालक्ष्मीज्वरापह :॥ ७८ ॥ 
भूतेभ्यश्व भयं हन्ति राजद्वारे च शस्यते । 

सर्पिरेतेन सिद्ध वा सगोमूत्र तदर्थकृत्‌ ॥ ७५॥ 
प्रसेके पीनसे गन्धैधूमवर्ति कृतां पिन्नेत्‌ । 
वैरेचनिकघूमोक्ते: श्वेतागैवा सहि छुमि: ॥ <८०॥ 
शल्लकोलकमार्जारजम्बूकक्षकबस्तजै: । 
मृत्रपित्तताकल्लो मनखैश्व मं भिरेव च ॥ ८१ ॥ 
सेकाअने प्रधमन नस्य॑ घूम च कारयेत्‌ । 
वातश्ेष्मात्मके प्रायः, पैत्तिके च प्रशस्यते ॥ ८२९॥ 
तिक्तक॑ जीवनीयं च सर्पि: स्नेह श्व मिश्रकः | 
शीतानि चान्नपानानि मधुराणि सदूनि च ॥ ८३॥ 
शद्भुकेशान्तसन्धी वा मोक्षयेज्ज्षो भिषक्‌ सिराम्‌ । 
उन्मादे विषमे चैव ज्वरेडपस्मार एव च ॥ ८४॥ 
इतमांसवितृप्त वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
त्यक्त्वा मतिस्मतिश्रंश संज्ञां लब्ध्वा प्रम॒ुच्यते ॥ ०५॥ 
आश्वासयेत्‌ सुहृद्दा त॑ वाक्यैथैमोथैसंहिते: । 
ब्रयादिष्ट विनाश वा दशयेदऊजुतानि वा ॥ ८६॥ 
बद्धा सर्षपतेलाक्तं न्यसेद्बोत्तानमातपे । 
कपिककछु5थवा तपैलौंहतैलजहैः स्पशेत्‌ ॥ ८७॥ 
कशाभिस्ताड यित्वा वा सुबद्धं विजने गृहे । 

आल लक 23 340 कीव 20-05 8, 8 446 है 
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रन्ध्याचेतो हि विश्रान्त त्रजत्यस्य तथा शमम्‌ ॥ ८4 ॥ 
सर्पेणोद्धतदष्रेण दान्तेः सिंहेगेजेश्व तम्‌ । 
न्रासयेचछखहस्तेवां तस्करें: शत्राभिस्तथा ॥ <९ ॥ 
अथवा राजपुरुषा बहिर्नत्वा सुसंयतम्‌ । 
ऋसयेयुवधेनेन तजेयन्ते नूपाज्ञया ॥ ९० ॥ 
देहद:ःखभयेभ्यों हि पर प्राणभयं स्मतम्‌ | 
तेन याति शर्म तस्य सर्वतो विप्लुत मनः ॥ ९१ ॥ 
इशष्टद्ृव्यविनाशात्त मनो यस्योपहन्यते । 
तस्य तत्सदशप्राप्तिशान्त्याइवासे: शर्म नयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
कामशोकभयक्रोधहषेष्यालो भसम्भवान्‌ । 
परस्परप्रतिद्वन्द्रेरे भिरिव शर्म नयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
बुद्धा देश वयः सात्म्य दोष कार्ले बलाबले । 
चिकित्सितमिदं कुयांदन्मादे दोषभूतजे ॥ ९४ ॥ 
देवषिपितृगन्धबेरुन्म त्तस्य तु बुद्धिमान ! 
वर्जयेदअनादीनि तीक्ष्णानि क्रकम च ॥ ९५ ॥ 
पिंष्पाणादि तस्प्रेह झूदु भषज्यमाचरेत्‌ । 
पूर्जा बल्युपहारांश्व मन्त्राअनविधीस्तथा ॥ ९६॥ 
शान्तिकमें शिहो मांश्व जपस्वस्त्ययनानि च । 


वेदोक्तान्नियमांश्रापि प्रायश्रित्तानि चाचरेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
भूतानामांधप॑ देवमीसवरं जगतः प्रभुम्‌ | 


पूजयन्‌ प्रयतो नित्य जयत्युन्मादर्ज भयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
रुद्गवस्य प्रभथा नाम गणा लोके चरान्ति ये । 
तेषां पूर्जां च कुवाण उन्‍म।देभ्यो विमुच्यते ॥ ९९ ॥ 


बलिभिमेंड्रलेहामेरोषध्यगद्धारण: । 
सत्याचा रतपोज्ञानप्रदानानियमत्रतेः ॥ १०० ॥ 


देवगोब्ाह्मणानां च गुरूणां पूजनेन च | 
आगनतुः प्रशमं याति सिद्ध मन्त्रोषघिस्तथा ॥ १०१ ॥ 
यज्चोपदिक्ष्यते किल्लिदपस्मारचिकित्सिते । 





१ वा भावकरणयोरिति वा णत्वम्‌ । 


२ दैवव्यपाश्रयां चिकित्सामादइ पूजां बल्युपहारोश्रेत्यादिना । 


द्ध् 
पविषयाः पृष्ठाड्लाः 
पित्तच्छदें: लक्षणानि. ६७७ 
कफच्छद: 99 99 
सन्निपातच्छदं! . ,, 9! 
द्विष्टाथजायाइछद: ,, 9) 
छथंरसाध्यलक्षणम्‌ ६७७ 
छद्या: सामान्यचिकित्सासम त्रनू ,, 
ब्ातच्छ्यों चिकित्साक्रमः ७७८ 
प्त्तिच्छ्याँ 54% 9 | 


पित्तच्छ दि प्ला; कतिपययोगाः हि 
फफच्छर्यों चिकित्साक्रम: ६७:-६७५९ 
कफच्छदिप्न। कतिपययोगा: हु 
सन्निपातच्छबधा शिचिकरित्सा 


अध्यायोक्तविषया३ ६७९-६८० 
२१ विसपंचिकित्सितम्‌ । 
विसप विषये श्रप्नमिवे श्स्य 
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चरक-विषयसूची । 
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आ० १० ] चिकित्सास्थानम्‌। ९४७ 


उन्मादे तच्च कर्तंब्यं सामान्याद्धेतुदूष्ययो: ॥ १०२ ॥ 
निवृत्तामिषमदो यो हिताशी प्रयतः झुचिः । 
निजागन्तुभिरुन्मादे: सत्ततवान्न स युज्पत्ते ॥ १०३ ॥ 
प्रसादश्रेन्द्रियार्थानां बुद्धयात्ममनसां तथा । 
धातूनां प्रक्ृतिस्थत्दं विगतोन्मादलक्षणम्‌ ॥ १०७॥ 

तत्र छोकः । 

उन्‍्मादानां समुत्थानं लक्षणं सचिकित्सितम्‌ । 

निजागन्तुनिमित्तानामुक्ततरान्‌ मिपगुत्तम: ॥ १०५ ॥ 


शत्यभिवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसंस्कृते चिफेत्सास्थाने उन्माद* 


चिकित्सितं नाम नवमोडष्याय: ॥ ९॥ 


दशमोष्ध्यायः । 
अथातो5पस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

स्मतेरपगर्म प्राहुर॒पस्मारं भिषग्विदः । 
तमःप्रवेश बीभत्सचेष्ट घीसच्त्वसंप्लवात्‌ ॥ ३॥ 
विश्रान्तबहुदोषाणामहि ताशुचिभोजिनाम । 
रजस्तमाभ्यां विहते सच्ते दोषावते हृदि ॥ ४॥ 
चिन्ताकामभयक्रो धीशोको हे गा दिभिस्त था । 
मनस्यभिहते नणामपस्मारः प्रवतेते ॥ ५॥ 
धमनीभिश्रिता दोषा हृदय पीडयनित हि। 
स पीड्यमानो व्यथते मूढो आन्तेन चेतसा ॥ ६॥ 
परयत्यसनिति रूपाणि पतति श्रस्फुरत्यपि। 
जिल्माक्षिश्र: खवल्‍्लालो हस्तो पादी च विक्षिपन्‌ ॥ ७॥ 
दोषवेगे च विगते सुप्तवत्‌ प्रतिबुच्यते । 
प्रथर्दोषेः समस्तैश्व वक्ष्यते स चतुर्विध: ॥ ८॥ 

बम कफ 


१ मानसविकारसामान्याद्‌ दक्षाध्वरापचारे प्रथमोलत्तां सहोत्यन्नत्वा 
चोन्मादानन्तरमपसमारं चिकित्सितुमुपक्रमत। २ असंन्तिजअशुभानि । 


चरक-विषयसूची । 


विषया: पृष्ठाड़ा 
अ्रध्यायोक्तविषया; ६९३ 
२२ तप्णारोगचिकित्सितम्‌ । 
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वातजतृष्णायाः . ,, है 
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कफजतृष्णाया। . ,, कर 

क्षयजतृष्णाया: . ,, न्‍ 

मदजतृष्णाया: . ,, गप 

तृष्णाय॥ हेश्वपे क्षिणी नि . 

कित्सिा ६९४-६९७ 
अध्यायोक्तसंप्रदः कर 
९२३ विषचिकित्सितम्‌ । 
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विषयाः पृष्ठाड़:ः 
वर्षासु विषस्य तीह्णलम्‌ ६९७-६९५ 
शरदि मन्दवाय॑त्वं च 
ज#मविषस्य भेदा; 
स्थावरविपस्य ,, झ 
गरविषलक्षगम्‌ हि 
जद्डमस्थावरोभयविष प्रभाव: 
मनुष्यशरीरे विपस्य श्रष्टवेगानां 
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लक्षणानि है 
पक्षिशरारबेगत्रयस्य ,, १8 
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विष यथा त्रीन्‌ दापानू प्रका. 


पयति ड़ 
दोषस्थानप्रकृत; प्राप्य विष 
यत्‌ करोति रे 
दूषीविषस्य कार्य ३ 
विषं यथा मारयति श्र 
विषमृतस्य लिड्कानि रे 
विपस्य चतुरविशत्युपक्रमा;।. ७४०० 
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कम्पते प्रदशेहन्तान फेनोड्रामी श्वसित्यपि । 
परुषारुणकृष्णानि पईग्रेद्यपाणि चानिछात्‌ ॥ ९॥ 


पीतफेनाड्वक्राक्ष: पीतासग्रूप दशनः । 
सतृष्णोष्णानलब्याप्तकोकदर्शी च पेत्तिक: ॥ १० ॥ 
जुकृफेनाज्ञवक्ाक्षः शीतो हृष्टाद्नजों गुरु: । 
पश्यजञ्छुक्वानि रूपाणि केष्मिको मुच्यते चिरात्‌ ॥ ११ ॥ 
संवेरेते: समस्तैस्‍्तु लिड्नेज्ञेयखिदोषज: । 

अपस्मारः स चासाध्यो यः क्षीणस्या5नवश्र य:॥ १२ ॥ 
पक्षाद्वा द्वादशाहाद्वा मासादा कृपिता मलाः । 
अपस्माराय कुर्तन्ति वेग किन्निदथान्तरम्‌ ॥ १३ ॥ क्‍ 
तैराबृतानां हस्खोतोमनसां सम्प्रबोधनम्‌ । 
तीक्ष्णरादी भिषक कुर्यात्‌ कर्मभिषैमनादिभि: ॥ ६४॥ 





वातिक बस्तिभूयिष्ठ: पेत्त प्रायो विरेचनेः । 
लछेष्मिक वमनप्राथरपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ १५॥ 
सर्वेतः सुविशुद्धस्य सम्यगाश्चासितस्य च। 
अपस्मारविमोक्षार्थ योगान्‌ संशमनाच्छणु ॥ १६॥ 
गोशकृद्वसदध्यम्लक्षीर मूत्र: समैश्चंतम । 
सिद्ध पिबे दपस्मारकामलाज्वरनाशम्‌ ॥ १७॥ 
इति पश्चगब्य घृतम्‌। 

द्वे पश्नमूल्यो त्रिफलां रजन्यो कुटजत्वचम्‌ । की 
सप्तपर्णमपामाग नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌॥ १८॥ ः 
शम्पाक फल्युमू्ं च पोष्करं सदुरालभम्‌। 
द्विपलानि जलद्गरोंगे पकत्वा पादावशेषिते ॥ ५९॥ 
भाई पाटां ब्रिकटुक त्रिदर्तां निचुलानि च । 
श्रेयसीमाढ्की मूवो दन्तीं भूनिम्बचित्रको ॥ २०॥ 
द्वे सारिवे रोहिषं च भूतीक॑ मदयन्तिकाम । 

१ हृष्टाज्ञजः सरोमाशन्रः । 

२ बनेटग्रमग्मोषधीनां रस चरन्तीनां कृष्णगवां पुरीष॑ वर््रपूतं कृत्वा 

गोशकृद्रसो ग्राह्मः । है" डे 


| 


० 
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वषप्रदातुलक्षणानि 
सविषान्नलक्षणम्‌ 
सविधष्य दन्तपवनस्य लक्षण 

५». शिरोभ्यक्नरय ,, 
सविषस्नानोदकोत्सादनवस्र- 

लद्द।रबणकार्ना लक्षणम्‌ 
सविषमाल्यलक्षणन्‌ - 
'सबविषयूमलक्षणम्‌ 
सरविषजललक्षणं 
आमाशयगे विषे वमनम्‌ 
त्वक््थ... ,, भ्रदेहादि न्‍ 
'सपभेदा:, तेषां लक्षणानि च ७०६-७०७ 
दर्वाकरकृतद शलक्षणम्‌ 
मण्डलिकृतदं शलक्षणम्‌ 
राजिलकृतदं शलक्षणम्‌ 


9) 


५0०२ 


१$ 
७०२-४७० ४ 


$$ 
9०७५ 
१$ 
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७०५-७०६ 
७०६ 


! 


9१8 
99 
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9९ 


१9 
9१ 


७०१ 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः 

सपांणां पुंच्ीनपुंसक्ेदेन 
लक्ष्णानि 

गांधियकलक्षपं 


पृष्टाड़ा: 


६०७ 
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मृदुदारुणत्वं 


' सर्पाणामवस्थनेदेन तीत्तण- 


: सपविष॑ कस्यां दंष्टरा्यां तिष्ठति 
 सपविष्मृत्रजा: कोटा: 


, लतादशलक्टणम्‌ 
: मृषिकदध्लक्षणम्‌ 
: कूकलासकदष्टलश्षणम्‌ 


! 
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| बातिकविपलक्षणम्‌ 


: उच्चिटिब्दृष्टलक्षणम्‌ 


विषत्त्व॑ 


99 
५9०८ 


दूृषीविषकीटदश्टलक्षणम्‌ 


के 
१9 
9९ 
१9 
बृश्चिकदष्टलक्षणम्‌ 
कणभद्टलक्षणम्‌ 


१) 
११ 


॥१। 
9०९ 


७०९ 


सविपमण्डूकदृष्टलक्षणम्‌ 
सबिषमत्स्यदृष्टलक्षणम्‌ 
सविषजलौकोद ष्लक्षण म्‌ 
गलगोडिकादष्टकक्ष गम्‌ 
गृहगोविकादष्ट लक्षणम्‌ 
मशकदष्टलक्षणम्‌ 
मक्षिकादष्टलक्षणमू 
कुत्र कदा दष्ट भ्रस्ताध्या भवन्ति 
सर्पाणां कालादिशेदेन 
तीचगमन्दविषत्य॑ पे 
कीटाना वातोल्बणादित्व॑ ७०९-७१० 
७१० 


 ह। 


आ० १० ] चिकित्सास्थानम्‌ । ९४९ 


क्षिपेत्‌ पिट्ठाउक्षमात्राणि ते: प्रस्थ सर्पिष: पचेत्‌ ॥ २१ ॥ 
गोशकद्रसदध्यम्लक्षी रमृत्रेश्व तत्समे: । 

पश्चगव्यमिति ख्यातं महत्तदस्तोपमम्‌ ॥ २२ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे श्रयथावुदरेषु च | 
गुल्माशःपाण्डुरोगेषु कामलायां भगनदरे । 
अलक्ष्मीग्रहरक्षोप्न चातुधिकविनाशनम्‌ ॥ रे ॥ 

इति महापश्चगव्य घृतम्‌ । 

ब्राह्मीरसवचाकुष्ठ श छुपुष्पी मिरेव च । 

पुराणं घतमुन्मादाइलक्ष्म्यपस्मारपापनुत्‌॥ २४ ॥ 

घृत सेन्धवहिड्जुभ्यां वार्षे बास्ते चतुगुंणे। 

मृत्रे सिदधमपस्मारहद्‌गृहामयनाशनम्‌ ॥ २५॥ 
वचाशम्पाककैडर्यवयःस्थाहि हु चो रक्ै: । 

सिद्ध पलड्डषायुक्तेवांतइलष्मात्मके घृतम्‌॥ २६ ॥ 
वैलप्रस्थं घृतप्रस्थ जीवनीयेः पलोन्मितेः । 

क्षीरद्रोगे पचेत्‌ सिद्धमपस्माराविनाशनम्‌ ॥ २७॥ 

कंसे क्षीरेक्षुरसयो: काइमर्येष््टगुणे रसे । 
कार्पिकेर्जीवनीयेश्र घृतप्रस्थ॑ विपाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वातपित्तोद्धवं क्षिप्रमपस्मारं नियच्छति । 

तद्बत्‌ काशाविदारीक्षुकुशक्काथशर्त घृतम्‌ ॥ २० ॥ 


मधुकद्विपले कढके द्रोणे चामलकीरसा त्‌ । 
तद्दत्सिद्धों घृत प्रस्थ: पित्तापस्मारभेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 


अभ्यज्ञः सार्पप तेले बस्तमृत्रे चतुर्गुणे। 

सिद्ध स्याद्रोशकृन्मृत्रे: स्नानोत्सादनमेव च ॥ ३१ ॥ 
कटभीनिम्बकटवज्ञ मधुशिप्रत्वचां रसे । 

सिद्ध मूत्रसमं तेलमभ्यड्रार्थ प्रशस्यते ॥ ३२ ॥ 
पलड्ूषावचापध्याव श्रिकाल्यकेसषेपे: । 
जटिलापूतनाकेशीनाकुलीहि हु वो र के: ॥ रे३े ॥ 
लशुनातिरसाचित्राकुष्टेविंडभिश्र पक्षिणाम्‌ । 





२ वृषस्येदं वाषे, बस्तस्येदं बास्‍्तं तस्मिनू मृत्र । 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पष्याष्ा: 

पैत्तिकविषलक्षणम्‌ ७१० 

इलेप्मिकविषलक्षणम ,, 

अ्रवृश्चिकोचिटिहषु विषेषु 
शातो विधिहित: 

दृ श्वकविष चिकित्सा 


 शद्दाविषलक्षणं 


७२ 


पएष्टाड्ा! 
७१३ 


9९ 


विषया 


गृहमोधाविषे चिकित्सा 
पत्नशिरीषोदग 
खदन्तविषलक्षण्ण तच्िकित्सा च ,, 


७१३-७१४ 


, विषातानां हितान्यश्नपानानि 


उच्चिटिक्वविषचिकिश्मा हा 


सरबिषद शस्य लक्षणम 
निविषदंशरय ,, 
विधे हृद्विदाहप्रसेकयो: 
चिकिश्सा 
शिरोगते घिकिल्सा 
कण्ठयतै ,, 
आमाशयगतै ,, 
पक्काशयगते ,, 
रसगते चिकित्स। 
रक्तगते रे 
भाँसगते गा 
कतिपयसिद्धयोगा; ७११५-७१ २ 
लूृताबिषे सावकार्मिको5गद 
». भन्पे सिद्धयोगा: 
मूषिकविषे श्रगदः 
कुटजाओा ,, 
वृश्चिकविषे ,, 
ददुरविषे ,, 
मत्स्यविषे $$ १) 
जलौकीविषनिकिष्सा 
$ बश्वम्भरादिष्वग ३६ 
शनपदीविषे विकित्सा 


३ 


१) 


चहि चक्र 
च्य्क बाकि 


हे । 


१9 


: सपंविषेध्वमृतं घृतम्‌ 


लेन >औनमजजनाननण 


' विधिसेवितमथ गुणा: 
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$... भंहितानि ,, 
दष्टानां चतुष्पदानां विपलक्षगानि 

चिकित्सा च 
गरलक्षणं, तश्िकित्सा 


७)१४-७१५ 
9१५५ 
सपविषे सामान्यचिकित्सा 
ध्यायोक्ताथसंग्रह 
२४ मदात्ययचिकित्सा । 
मथप्रशंसा ७१६-७१७ 
सुरापानविधिः ७१७-७१८ 
बातिकादिश्यो हितानि मथानि 


799 


७१६ 


१$ 


१%$ 


अविधिपीतमददो पा! 
मद्स्य दशगुणा;, तेषां 
कर्माोणिच ७१८-७१९ 

हृदय हि रसादीनां स्थानम्‌ 

अ्रतिपीतैन मेन हृदय 
विक्ृति याति 

मद लक्षयं 

मदस्य त्रयो भेद्दाए, तेषां 
लक्षणानि च ७१९-७२० 

अहितातिमात्रा5विभिपीतमथ- 
दोषाः 


५ 
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4५० चरकसंहितायां- [ आ० १० 


मांसाशिनां यरथालाभ बस्तमूम्रे चतुर्गुणे ॥ ३४ ॥ 

सिद्धमभ्यअ्नं तेलमपस्माराविनाशनम्‌ । 

एतेरवीषधघ:ः काय घूपन सम्प्रेपनम्‌ ॥ ३े५॥ 

पेप्पल। छवण शिग्र हिहु हिद्डशिवाटिकाम्‌ | 

काकाला सषपान्‌ काकनासां कंडयचन्दने ॥ ३६ ॥ 
शुनःस्कन्धास्थनखरान्‌ पशुकांश्रेति पेषयेत । 

बस्तमूत्रेण पुष्यक्षे प्रदेहः स्यात्‌ सघूपनः ॥ ३७ ॥ 
अपेतराक्षसीकुष्टपूतनाकेशिचो रकै: । न्‍े 
उत्सादन मूत्रपिष्टेमूत्रेरेवा वलेचनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
जलाकः शक्ृता तद्गन दग्धेवी बस्तलोमभि:ः । 


खरास्थिभिहंस्तिनखस्तथा गोपुच्छछोमभिः ॥ ३२॥ 
कपिलानां गवां मूत्र नावन परम हितम। 


रव्रशगालबिडालानां [हादीनां चे शस्यते ॥ ४० ॥ 
भारी वचा नागदन्ती, श्वतश्वेता विषाणिका । 
ज्योतिष्मती नागदन्ती, पादोक्तों मूत्रपेषिता: ॥ ४१ ॥ 
योगाखयो5तः षडबिन्दून्‌ पतश्च वा नावयेद्वधिषक । 
त्रिफलाव्योषपीतद्गुयवक्षारफणिज्कै: ॥ ४२ ॥ 
श्यामा5्पामागंका रक्षफल मूत्र श्च बस्तजे: । 

साधितं नावन तलमपस्मारविनाशनम्‌॥ ४३ ॥ 
पिप्पली वृश्चिकाली च कुष्ट च छवणानि च । 


सब्योषान्‌ बस्तमूत्रेण पिट्ठा वर्तीः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अपस्मारे तथोन्‍्मादे सर्पंदष्टे गरादिते । 





१ यथालामभं मांसाशिनां पक्षिणां “गृद्धादीनां! विडमिः पुरीषैरिति 


सम्बन्ध । २ मूत्रमिति समुच्चीयते । 
३ अस्यैव पच्चस्य पादन्नरयोक्ताखयों योगाः। 
४ नावयेत्‌ू-नासिकाद्वारा मूद्धानि प्रापयेत्‌ । 


बह 
भाड्ी च चूत नस्तः काय प्रधमन परम्‌ ॥ ४४॥ 
कायस्थां शारदान्‍न्सुद्वान्मुस्तोशार यवांस्तथा । 
५ शारदान्‌ मुद्गान्‌ हरितमुद्गान्‌ , ते हि शरदि भवन्ति इति दत्तः 


5२ 

विषया: पृष्ठाड़ाः 
मचस्य स्वभावेनान्नतुल्यत्व॑ ७२१ 
युक्तिपीतमथ्चगुणा; कर 
मचस्य प्रकृतिदशकत् ७२२ 
सात्विकराजसतामसानामा- 


पानकानां लक्षणानि 


मथपाने सुखा: सहाया: ७२२-७२३ | 


के चिरेण के च शीघ्र मावन्ति 
वातिकमद श्ययत्य 


निदानलक्षणे 
पैत्तिकमद त्ययस्य 


इलेष्मिकमदात्ययस्थ ,, 
संवेस्यापि मदात्ययस्य त्रिदो- 
पजत्वं 
मदात्ययस्यथ साभान्य- 
लक्षणम्‌ 
मदात्ययचिकित्सास्‌त्र॑ 
समपीतमचस्य मदात्ययप्रश- 
मकल 
मदात्यये मदथ्वप्रयोगः 
वातिकमदा त्ययस्य 


हट 
७२३ 


१9 


७२४ 


११ 


चिकित्सा ७२५-७२६ 


पित्तमदात्ययस्य ,, 
कफमदात्ययस्य  ,, 
सन्निपातमदात्ययस्य 
मदात्यये हितो बिद्दार: 

४ ही रप्रयोगविधि: 
मयोत्ययोध्वेसक-विक्ष यक- 
रोगयोक्षक्षणम्‌ 


७२६-७२९ 
७२९०७४३० 


७३१ 


९१ 


७३१ 


डर , 


७२४-७२५ ' 


9 |] 


चरक-विषयसूची । 








विषयाः पृष्टाह्ाः 

तयोश्रिकिश्सा ७३१ 

मद्यनिवृत्ते गुणा न 
| भ्रध्यायोक्तविषयसं ग्रह: मा 
२५ द्विंवगीयचिकित्सितम्‌ । 

ब्रणभेदाः ७३२ 
आगन्तुजगाना हेतु: 
चिकित्सा च हि 
| निजब्रणनां सम्प्राप्ति: हे 
| बातिकज्रणस्य लक्षयां 

चिकित्सा च हि 
| पैत्तिक्रणस्य. ,, ७३१ 
. कफ़न्रणस्य हा 
| अणानां विशतिभेंदा: 
. » ॒त्रिविधा पशैक्षा हि 
: द्वादश द्रशदुश्यः ७३३०७३४ 
: झष्टो ब्रणस्थानानि ७३४ 

» त्रेणगन्धा; ३३ 
| चतुदश ब्रगद्नावा: हु 

षोढश व्रणोपद्र वा: 
: प्रकारान्तरेण चतुर्निशतित्रंण- 

दोषाः मु 

| ब्रणाना साध्यासाध्य लक्षणानि. ,, 
/ ७. प०त्रिशदुपक्रमा: ७३५ 
| ब्रणक्षोबप्रशमनी चिकित्सा ग 
| ब्रणशोथपाचना डपनाहाः श 

पक्रत्रणशोथमेदनों भेशजगण! हा 

व्रणे पडविधं शख्कम ७३६ 
। 


७ 'डनविषि: 
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० १० ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५५१ 


विषपीते जलूझते चेता: स्युरम््रतोपमाः ॥ ४६ ॥ 
मुस्त वयःस्थां त्रिफलां कायस्थां हिड्ढु शाइलम्‌ । 
व्यांष माषान्‌ यवान्मृत्रवास्तमषाष भेखिमिः ॥ ४७ ॥ 
पिष्ठा कृत्वा च तां वर्तिमपस्मारे प्रयोजयेत्‌ । 


किलासे च तथोनन्‍्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ ४८ ॥ 
पुष्योद्धत शुनः पित्तमपस्मारध्नमझ्षनम्‌ । 


तदेव सपिषा युक्त धपन परम मतम्‌ ॥ ४९॥ 
नकुलोलूकमाजोौ र ग्रध्रक्रीटाहि का कजे: । 
तुण्ड: पक्षः पुरापषश्च धचपन कारयाद्धपक्‌ ॥ ५० ॥ 
आभेः क्रेयामि: सिद्धाभिहं दर्य सम्प्रबुध्यते । 
स्रोेतांसि चापि शुध्यन्ति स्म्रति संज्ञां च विन्दति ॥ ५१ ॥ 
यस्यानुबन्ध त्वागन्तु दाषालबज्ञांधकाऊातम । 
परयेत्तस्य भिषक्कुर्यादागन्तून्मादभेषजम्‌ ॥ ५२ ॥ 

अथ महागद्चिकित्सि। 
अनन्तरमुवाचेदम भिवेशः कृताअलिः । 
भगवन्‌ प्राक समुद्दिष्टः छोकस्थाने महागदः ॥ ५३ ॥ 
अतत्त्वाभिनिवेशो यस्तद्धेत्वाकृतिभिषजम्‌ । 
तन्न नाक्तमतः श्रातामच्छाम तांदिहाच्यताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शुश्रूषवे वचः श्रुत्वा शिष्यायाह पुनवेसुः। 





१ हिज्जुद्विविष वृक्षनिर्यासस्तृणनिर्यासश्रेति' अत उक्त शाइलमिति 
विशेषणम्‌ । सम्भवव्यभिचारासभ्यां स्याद्विशिषणमर्थवत्‌ , इतरव्यावत्तंकत्व॑ 
विशेषणत्वम्‌ । गान्धारे कापिशीतीरे तथा कारापथेष्वपि। द्विविध् भूरिभेदं 
वा द्रष्टव्यं दिद्धुकोविदेः । 

२ भिषक्‌ चिकित्सकः न केघलं ग्रन्थाचायंः, यस्य तु अनुबन्धमा- 
' गन्तु तत्रापि दोषलिड्लेम्यः अधिकाकूर्ति पश्येत्‌। तस्य आगमन्तून्मादभेषजं 
कुय्यादिति सम्बन्ध:। परश्येदिति कतेवाच्या क्रिया । यस्यानुबन्धस्त्वाग- 
न्तुदाषीलज्ञाधिकाकृति:; दृश्येत तस्य कत्तेव्यमागन्तून्मादभेषजम्‌? एवंपाठे 
कर्मवाच्यः प्रयोग: । 

१ तस्य बचः अ॒त्वा शुअषबे शिष्यायेत्यन्वयः । शुश्रषो स्तद्व चः 


चरक-विषयसूचोी । 


विषयाः 
ब्रणे निवांपणविधिः 
सन्धानविषि: 
अ्रवचू ण॒नम्‌ 
बन्धनविधि: 
स्वेदन वि पि: 
एपणविषि; 
शोधनविधि:ः 
रोपणवि षि: 
पत्रदानम्‌ 
अदब्वितं द्ितं चान्नपानम्‌ 
उत्सादनविषि: 
अवसादनविषिः 
अम्निकम विधि: 
अ्रग्निकम निषेष: 
क्षारकम विधिः 
धूपनविधिः 
प्रलेपवि धिः 
तपणविधि: 
भवचुण नम 
सबर्णीकरणविधि: 

$ लीमसअननम्‌्‌ 
ब्रणोपद्रवचिकित्सा 
श्रध्यायोक्तविषया:ः 

२६ श्रिमर्मी यचिकित्सितम्‌ । 


मम्रणा संख्या ७४१ 
तंत्र अयाणा प्राधान्यम्‌ |) 


(९ ८ 
उद्ावतस्य निदान 
सम्प्राप्तिश्व 


पृष्ठाद्ला 
७३६ 
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७३७ 


ही 


७३९ 


११ 
७४० 


१! 
७४१ 


है 


७४१-७४२ 


७३८-७३५ ' 


। 
। 
३) ., 


७३ 
विषयाः पृष्टाह्का: 
उदावत्तस्य लश्षणम्‌ ७४२ 

हा चिक्रित्सा ७४२-७४४ 
मृत्रकृच्छस्य निदान॑ 
| संप्रापिश्चय ७४४ 
थी वातजादिभेदन . ,, 
३, यह लक्षणानि हर 
अरमया निदानसंप्राति - 
लक्षणानि ७४४-७४५ 
| श्रश्ममरीजमूत्र क्ष्छ- 
लेक्षणन्‌ '9४५-७४६३ 
 रेताभिवातमृश्रक्नच्छ लक्षणम्‌ कर 
गा है ३ $% 
| वातजमूत्रक्ृच्छस्थ चिक्रित्सा. ,, 
|पित्तजमूत्रकछस्थ. ,, ५ 
| कफनमृत्रकृच्छ॒स्य न 
सान्निपातिकमृत्रकृकछस्य ,, . ,, 
| अशइमरीजमू त्रकृच्छ-- 
चिकित्सा ७४६ - ७४७ 
' रेतोमिधातजमूत्रकृष्छुस्य 
|. विकित्ता हि 
रक्तजमृत्रकृष्छस्य चिकित्सा. ७४७ 
| हद्बोगस्य निदानसम्पराप्ति- 
| लक्षणानि ७४८ 
वातजहद्वोगस्य चिकित्सा ल्‍ 
पित्तजहद्रोगस्य...,, ७४९ 
कफजहुद्रोगस्य. ,, 
त्रिदोषजहद्रोगस्थ,, ७४९-७५० 
कुमिजर्द्रोगस्थ. ,, हि 


६९२ चरकसंहितायाँ- [ अ० १० 


महागदं सोम्य श्णु सहेत्वाकृतिसेषजम्‌ ॥ ५५॥ 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्निगह्तः । 
शीतोष्णखििग्धरूक्षायहेतुमिश्रातिसेविते: ॥ ५६ ॥ 
हृदय समुपाशभ्रित्य मनोबुद्धिवहा: सिराः । 
दोषाः सन्दूष्य तिष्ठन्ति रजोमोहाबूतात्मन: ॥ ५७ ॥ 
रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां बुद्धो मनसि चावृते । 
हृदये व्याकुले दोषेरथ मूढाल्पचेतनः ॥ ५८ ॥ 
विषमां कुरुते बुद्धिं नित्यानित्ये हिताहिते। 
अतत्त्वाभिनिवेश तमाहुराप्ता महागदम्‌ ॥ ५९॥ 
ख्रहस्वेदोपपन्न ते सशोध्य वमनादिभिः । 
कृतसंसजेन मेध्येरत्नपानरुपा चरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
ब्राह्यीस्‍्व॒रसयुक्त यत्‌ , पदञ्चगव्यमुदाह्नतम्‌ । 
तत्‌ सेब्य शह्भुपुष्पी च, यत्च मेध्ये रसायनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुहृदश्चानुकूल।स्त स्वापता धर्मांथेवादिन: । 
संयोजयेयुर्विज्ञानघर्यस्मतिसमाधिमि: ॥ ६२ ॥ 
प्रयुज्ज्यात्तललशुनं, पयसा वा झतावरीम्‌ । 
ब्राह्मीरस कुष्ठ रसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ ६३ ॥ 
दुश्चिकित्स्यो ह्मपस्मारश्रचिरकारी कृतास्पद:। 
तस्माद्वसायनिरेन प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
जला प्रिद्ुमशैलेभ्यो विषमेभ्यश्र त॑ सदा। 
रक्षेदुन्मादिन चव सद्यः प्राणहरा हि ते ॥ ६५॥ 
मकर , तन्न छोको। 
हेतु कुवन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 
श्रुत्वा तस्मायाद्द पुनवंसु)॥ इति सुगमः बाठः । 
१ तैलसंस्क्ृतं लशुनम्‌, वा पयसा सह शतावरीम, आाह्यार5म्‌ , कुष्ठस्य * 
रैंसम्‌ , वा मधुसंयुतां बचां प्रयुन्ज्यादिति पन्न प्रयोगाः। 
२ चिरकारी चिरकालिकः, अत एवं कृतमारपदं प्रतिष्ठा येन तादशो5प- 
स्मारस्तु कष्टसाध्यो याप्यो वा तस्माद्रसायनेरित्यादि । 
३ तेन्उन्मादापस्मारमद्दागदाः, जलादयश्व | 


| 


० च्कट जल 


मय डक 


5४ चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाड्ाः 
प्रतिश्यायस्य निदानसम्परापि- « » « 
लक्षणानि रे ७५० 
दुष्टप्रतिश्यायलक्षणानि के 
क्षवथी: लक्षणम्‌ हे 
प्रतिनाहस्य हि 
नासास्नावस्थ ,, क 
अपीनसस्य , 5५०-७४१ 
प्राणपकरय हे | 
नासाश्वयथी। . ,, हे 
नासाबुदस्यथ ,, कि 
दोप्तस्थ... , 
शिरोरा गस्‍्य वातजादिभंदेन 
लक्षणानि न्‍ 
मुखरोगस्य ... ,, हि 
अरोचकस्य॒ ,, ७५१२ 
कणरोगस्य वातजादिभेदेन 
लक्षणानि ७५१ 


नेश्ररोयस्य ,, 
खालि्त्यिस्य लक्षणम्‌ 


|] । 


पौनसरोग चिकिध्ता. ७५३-७७५४ 


वातिकशिरोरोगचिकिध्सा 
शिरोरोगे मायूरघृतं 


७५४ 
७५५ 


॥. मदामायुरपुत॑ ७५५-७५६ 


पैत्तिकशिरोरोगस्य चिकित्सा 


व.फजशिरोरोगस्य ,, 
सन्निपातजशिरोरोगस्य ,, 


है 
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कृमिजशिरोरोगस्य. ,, ७५६-७५७ 


मुखरोगस्य है 


७७७ 





विषयाः पृष्ठाड्लाः 
! मुखरोगस्य कालक॑ चूणंमसू._ ७५७ 
». पीतंवा ही हर 
७3 टेंदीकादि ,, हे 
गल रोग योगा: हे 
मुखपाके ,, न 
मुखरोगे खदिरादिगुटिका ७७८ 
अ्रोचकानां चिकित्सा ७५९ 
कणशुलचिकित्सा ७५९ 
कणशूले गन्धतैलं ७६० 
».. शीरतैलं हे 
नेत्ररंगे बिशलका॥; ७३६०-७६ १ 
,।  अश्च्योतनानि के 
» अजनानि वत्तव;, . ५६१ 
3 सोखावती वति; ७६२ 
». इई्टिप्रदा बर्तिः रा 
४. अन्यान्यक्षनानि ७६३ 
खालित्यपलितयोश्रिकिश्ता ७३ ३-७३४ 

खालित्यपलितयो : मद्दानील- 
तैल ७६४ 


#  भन्‍्ये कतिपययोगाः 
#  वरभेदचिकित्सा ७६४-७६५ 
दोधाणा स्थानसामीप्याद्धरण- 


मुचित॑ ७६५ 
विरुद्ध गुणा भ्रपि दोषाः 
परस्परं नोपध्नन्‍्ति न 
भ्रध्यायोंक्ताथ संग्रह: कु 
२७ उरुत्तम्भविकिस्सित व्‌ । 


ऊरुत्तम्भस्य निदान सम्प्राप्तिश्न ७३६ 


अझअ० ११ |] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९३ 


सामान्यतः एथक्त्वाच लिड्जअतेषां च भषजम्‌॥ ६६ ॥ 
महागदसमुत्थानं लिड्ठ चोवाच सापधम | 
मुनिर्व्या ससमासाभ्याम पस्मारचिकिस्सिते ॥ ६७ ॥ 
इत्यपिवेश$ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने3१समार- 
चिकित्सितं नाम दशमो5्ष्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशाएब्यायः । 
अथात: क्षतेक्षीणचिकित्सित व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः: ॥ २॥ 
उदारकी तित्रेह्मर्षिरात्रेयः परमार्थवित्‌ । 
क्षतक्षाणचिकित्सार्थमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ हे ॥ 
धनुषा5ध्यस्यतोड्त्यथ भारमुद् हतो गुरुम्‌ ! 
पततो विषमेचेभ्यों युध्यमानस्य चाधथिक: ॥ ४ ॥ 
वृष हय॑ वा धावन्त दम्य वाषन्यं निग्ुद्भतः 
शिलाकाष्टाइमनिर्धाताजू्‌ क्षिपतो निन्नतः परान्‌ ॥ ५ ॥ 
अधीयानस्य वाघ्व्युच्चदू” वा च्रजतो द्वुतम्‌ । 
महानदीवा तरतो हयेवा सह धावतः ॥ ६ ॥ 
सहसोत्पततो दूर तूृएः चातिप्रनृत्यतः । 
तथाउन्ये:कर्मेभिः क्ररेग्टशमभ्याहतस्य वा ॥ ७॥ 


विक्षते वक्षसि व्य|िबेलवान्‌ समुदीयेते | 
सत्रीषु चातिप्रसक्तस्य रूक्षाल्पप्रमिताशिनः ॥ 4 ॥ 
उरो विरुज्यते तरय भिद्यते5थ विदद्मयते । 
प्रपीड्येत ततः पाखें शुष्य॒त्यड्धं प्रवेपते ॥ ९ ॥ 
क्रमाद्दीय बल वर्णो रुचिरप्िश्र हीयते । 


१ मुनिः-अपस्मारचिकित्सिते अपस्मारस्य देतुम्॒ुवाच्र यथा प्रकुपिता . 

दोषा अपस्मारं कुव॒न्ति तथेत्यादिरन्वयः सम्प्राप्ति सडगृह्ाति । 
१ अपस्मारेण विषमदाष।दिकरेणोरःक्षुतं सम्भवति, ततः क्षीणक्षत इति 
सह्ृतिः । 


चरक-विषयसूचो । प्‌ 


विषया:ः पृष्ठाक्काः | विषयाः एृष्ठाड्डाः 
उरुस्तम्भस्य पूवरूपाण ७६७ प्रर्दितस्य लक्षणम्‌ ७७३- ७७४ 
हर लक्षणानि. ,, : मन्यास्तम्भस्थ  ,, है 
है विकित्सायूत्र ,, भअन्‍्तरायामस्य ,, ह 
ऊरुस्तम्भइरा; कतिपय- बहिरायामस्थ ,, मर 
योगा; ७६८-७६५ । इनुग्रहस्य हु ; 
उर्स्तम्ते भ्रष्टटटवरतैलम्‌ $  भ्ाक्षेपकस्य हट रा 
» बंचद्यचिकित्सा ७६९--७५७० दण्डकस्य की हा 
अध्यायोक्ताथसंग्रह: ,». कान्नरोगस्य चर ७७५ 
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सन्धियतस्य ,, , | भामाशयस्थे 
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ज्वरो व्यथा मनोदेन्‍्यं विड्‌भेदो5सिवधस्तथा ॥ ३० ॥ 
दुष्ट: इ्यावः सुदुर्गेन्धः पीतो विग्थितो बहु: । | 
कासमानस्य चाभीद्ष्ण कफः सास्त्रः प्रवतेते ॥ ११ ॥ 

स क्षतः क्षीयतेड्त्यथ तथा झुक्रोजसो: क्षयात्‌ । 

अव्यक्त लक्षणं तस्प्र पूर्वरूपमिति स्म्रतम्‌ ॥ १२ ॥ । 
उरोरुक्‌ शोणितच्छर्दि: कासो वशेषिकः क्षते । ; 
क्षीण सरक्तमृत्रत्व पाश्वपृष्ठकंटिग्रह: ॥ १३ ॥ "' 
अल्पलिज्जस्य दीघ्ताम्ेः साध्यो बलवतो नव: । ध्पह 
परिसंवत्सरों याप्यः स्वेलिड्ढ तु वर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

उरो मत्वा क्षतं छाक्षां पयसा मधुसंयुताम्‌ । 

सद्य एव पिबेज्जीर्ण पप्रसाध्यात्‌ सशकरम्‌ ॥ १५॥ 
पाइवंबस्तिरुजी चाल्पपित्ताशिस्तां सुरायुताम्‌। 
भिन्नविट्कः समुस्तातिविषापाठां सवत्सकाम्‌ ॥ १६॥ 
लाक्षां सर्पिमंघूच्छिष्ट जीवनीयगर्ण सिताम्‌ । 

त्वकृक्षीरीं समितां क्षीरे पकक्‍त्वा दीघ्रानल: पिबेत्‌ ॥ १७॥ 
इक्ष्वालिकाबिसग्रन्थिपञ्म केश रचन्दने: । 

दा पयो मधुयुत सन्धानाथ पिबेत्‌ क्षती ॥ १८॥ 

यवानां चूर्णमादाय क्षीरसिद्ध घतप्लुतम्‌ । 

ज्वरे दाहे सिताक्षोद्डसक्तून्‌ वा पयसा पिबेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मधूकमछुकद्र क्षात्वक्क्षी रीपिप्पलीबला: । 

कासी पवास्थिश्ूली च लिझ्यात्‌ सघृतमाक्षिका:॥ २०॥ 
एलापतन्नत्वचोडघोक्षाः पिप्यल्यर्घपर्ूं तथा। 
सितामधुकखजुूर र॒द्वीकाश्व पलोन्मिता: ॥ २१॥ 

संचूण्य मधघुना युक्ता गुलिकाः सम्प्रकल्पयेत्‌ । 


१ उरःक्षत मत्वा सद्य एव पयसा मधुसंयुतां छाक्षां पिबेत्‌, औषधे 
जीर्णे पयसा सशकंरमन्नमद्यादिति सम्बन्धः 

२ पाइवेबस्त्यों रुजा पीडा विद्यते यस्य सः अल्पाग्निश्व सन्‌ ता लाक्षां 
सुरया युर्ता पिबेत्‌ , एवं मिन्नविट्कः समुस्तातिविषा पाठां सवत्सकां लाक्षां 


पिबेत्‌ ! द्विवत्सकामिपाडे स्रीपुरुषभेदन कुटजस्य भेदद्वयं शेयमिति दत्तः। 
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आअ०११ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५५५ 


अक्षमात्रां ततब्रैकां भक्षयेज्ञा दिने दिने ॥ २२ ॥ 

कार्स इवास ज्वरं हिक्का छार्दे मूच्छो मर्द भ्रमम्‌ । 

रक्तनिष्ठीव्न तृष्णां पाश्शलमरोचकम्‌ ॥ २३॥ 

शोपप्लीहाब्यवातांश्व स्व॒र॒भेद क्षते क्षयम्‌ | 

गुटिका तपंणी वृष्या रक्तापेत्त च नाशयेत्‌॥ *२७४॥ 
इत्येलादिगाटका । 

रक्तेडतिबवृत्ते दक्षाण्ड यूषस्तोयेन वा पिबेत्‌ । 

चटकाण्डरस वा5पि रक्त वा च्छागजाजइ्नलम्‌ ॥ २५॥ 

चूण पाननव रक्तशालितण्डुलशशकरम्‌ । 


रक्तष्ठीवी पिबेत्‌ सिद्ध द्वाक्षारसपयोघृते: ॥ २६ ॥ 
मधूकमधुकक्षारलिद्धं वा तण्डुकी यकम्‌ । 


मूढवातस्त्वजामेदः सुराभ्ट॒ुष्ट ससेन्धवस्‌ ॥ २७ ॥ 
क्षाम: क्षीण: क्षतारस्कस्ट्वनिद्र: सबलेइनिले । 
शतक्षीरसरेणाद्रात्‌ सक्षोद्रध्नतशकरम्‌ ॥ रे८ ॥ 


शर्करां यवगोधूमी जीवकर्षभकोी मधु | 
शतक्षीरानुपानं वा लिझ्यात्‌ क्षीण: क्षती क्ृशः ॥ २९५॥ 
क्रव्यादमांसनियूह घृतभ्वृष्ट पिबेच्च सः । 
पिप्पलीक्षौद्रसंयुक्ते मांसशोणितवधनम्‌॥ ३० ॥ 
न्‍्यग्रोधादुम्बराइवस्थप्लक्षशा लप्रियकुमिः 
तालमस्तकजम्बूस्वकृप्रियालेश्व सपदञ्मके: ॥ ३२१॥ 
साश्रकणः शतात्‌ क्षारादद्याज्यातेन सापषा । 
शाल्योदन क्षतारस्कः क्षीणशुक्रश्न मानव: ॥ ३े२ ॥ 
यष्व्याह्ननागबरूयो: क्ाथे क्षीरसम घृतम्‌ । 
पयस्यापिप्पलीवांशीकल्कसिद्ध क्षते झुभम्‌॥ ३े३े ॥ 
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२ न्यग्रोधादिभिः सद्द ख्तात्‌ क्षीराज्जातेन सर्पिषा सह शाल्योद- 
नमगद्यादित्यन्बय: | 
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कोललाक्षारसे तद्गत्‌ क्षीराष्रगुणसाधितम्‌ । 

कढकः कटवज्भदावात्वग्वत्सकत्वक्‌्फलघू तम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
अथामछतप्राश:ः 

जीवकषेभको वीरां जीवन्ती नागरं शटीम्‌ | 

चतस्त्र: 'पर्णिनीमेंदे काकोल्‍यो द्वे' निदिग्धिके ॥ ३५॥ 

पुननेवे दे मधुकमात्मगुप्ता शतावरीम्‌ । 

ऋदष्धि परूषक भाईुं। मसद्गीकां बृहतीं तथा ॥ ३६ ॥ 

शज्ञाटक तामलकी पयस्यां पिप्पर्की बलाम्‌। 

बदराक्षोट्खजूरवोतामाभिषुकाण्यपि ॥ ३७ ॥ 

फरलानि चेवसादीनि कल्कान्‌ कुर्वी त कार्षिकान्‌ । 

धात्रीरसविदारीक्षुच्छागरमांसरसं पयः ॥ रे८ ॥ 

एषां प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घृतप्रस्थे विपाचयेत्‌ । 

प्रस्थाघ मधुनः शौते शर्करार्धतुलां तथा ॥ ३५९ ॥ 

द्विकार्षिकाणि पत्रेलाहे मत्वड््मरिचानि च । 

चूर्णितानि विनीयास्माहिलिद्यान्मात्रां सदा नर: ॥ ४० ॥ 

अम्रतप्राशमित्येतन्नराणाममस्ठतं घृतम्‌ । 

सुधाउस्ततरसं प्राइय क्षीरमांसरसाशिना ॥ ४१ ॥ 

नष्टशुक्रक्षतक्षीणदुर्बेलब्याधिकर्षिता न्‌ । 

खीप्रसक्तान कृशान वणेस्वरहीनांश्व बंहयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

कासहि काज्वरहवासदाहतृष्णास्रपित्तनुत । 

पुत्र॒द वमिमूच्छाहद्योनिमूत्रामयापहम्‌॥ ४३॥ 

इत्यम्रतप्राशघृतम । 





इवर्दष्टोशी रम झिष्ठाबछाकाइमय कत्तणम्‌ । 
दर्भमूलं प्थकपर्णी पछाशषेभको स्थिराम्‌ ॥ ४४ ॥ 


१ द्विवचनलब्यं द्वंगुण्यं वारयितु द्वे इति | तथा च मेदा, काकोलो, 
कण्टकारिका, पुननंवा च जात्या द्विविधा भवन्तीति सूचयति। ततश्वो भयो- 
ग्रहण मात्रथा नेकस्य द्रव्यस्य देगुणम्‌।. २ नेत्रफलम्‌। 

३ एवमादीनि फलानि ( विकारये कमे ) कल्कानू कल्कत्वेन परिण- 
तानू कुर्बीत । 
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भेषजम्रहणकाल [६ 


| बवरे पेयाकषायक्षीरसर्पिविरे- 


अ०११ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५५७ 


पलिकान्‌ साधयेत्तेषां रसे क्षीरचतुर्गुणे । 
कढकेः स्वगुप्ताजीवन्तीमेदकषे भजीवकेः ॥ ४५॥ 
शतावयद्धिरुद्वीकाशकराश्रावणी बिसेः 


प्रस्थः सिद्धो घृताद्वातपित्तहद्र वचद्यूलनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मृत्रकृच्छुप्रमेहा शःकासशोषक्षयापह: । 
धनुःखत्रीमथ्यभाराध्वखिन्नानां बलमांसद: ॥ ४७ ॥ 
इति इवर्देष्टादिघ तम््‌ । 

मधुकाश्पलद्ाक्षाप्रस्थकाथे घत पचेत्‌ । 

पिप्पल्यष्ट पले करके प्रस्थ सिद्धे च शीतले ॥ ४८ 0 
प्रथगष्टपल क्षाद्रशकेराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 

समसकतु क्षतक्षीणे रक्तगुल्मे च तद्धितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
घधात्रीफलावेदारीक्षुजीवर्नीयरसाद्धुतात्‌ । 
अजागोपयसोश्रव सप्त प्स्थान्‌ पचद्धिषक ॥ ५० ॥ 
सिद्धशीते सिताक्षोद्वं द्विप्रस्थ विनेयत्च तत्‌ । 
यक्ष्मापस्मारपित्तासक्कासंमह क्षया पह म्‌ ॥ ५१ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्य मांसझ्ुक्रबलप्रदम्‌ । 
चृत तु पित्तेज्भ्यचिके लिझाद्वातेबधिके पिबेत्‌ ॥ ५२॥ 
लीढं निर्यापयेत्पित्तमल्पत्वाइन्ति नानलम्‌ । 
आक्रामत्यानि्ल पीतमृष्माणं निरुणद्धि च ॥ ५३ ॥ 
क्षामक्षीणक्ृशाड्ञानामेतान्येव घतानि च । 
त्वकृक्षीरीशकेरालाजचुंण: स्व्यानानि योजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
सर्पिगुडान्‌ समध्वशाक्षर्ध्वा चानु पयः पिबेत्‌ । 

रेतो वीये बलं पुष्टि तेराझुतरमाप्नुयात्‌ ॥ ५५॥ 

इति सर्पिंगुडाः । 

बला विदारी हस्वा च पद्ममुली पुनर्नवा । 

पदञ्चानां क्षीरिवृक्षाणां श॒ुद्भा मुष्येशकों अपि ॥ ५६ ॥ 


१ समसक्तु घृर्त पचेदिति पू्वण सम्बन्धः । 


२ उदुम्बरों वटो5श्वत्थो मधुकः प्लक्ष एवं च। पश्ेते क्षीरिवृक्षास्स्पु- 
रति दत्तः। मुप्य्येशकाः पलपरिमिताई क्‍ 
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वमन॑ विरेचने च द्रब्यं कर्ष 


योगा! 


99 


५९५८ 


चरकसंहितायां- [| आ० ११ 


एपां कषाये द्विक्षारे विदार्याजरसांशिके । 
जीवनीयेः पचेत्‌ कल्कैरक्षमत्रिष्ठ ताढडकम्‌ ॥ ५० ॥ 
सितापलानि पूते5स्मिन्‌ शीते द्वान्रिशदावपेत्‌ । 
गोघमपिप्पलीवांशीचूण श्यज्ञाटकस्य च ॥ ५८ ॥ 


सक्षोद्रं कुडवांशेन तत्‌ सव खजमूर््छितम्‌ । 

स्वान सर्पिगुडान्‌ कृत्वा भूजपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ ५५॥ 
ताक्षग्ध्वा पलिकान क्षीरं मद्य चानुपित्रेत्‌ कफे । 
शोषे कासे क्षते क्षीण अश्रमख्री भारकशिते ॥ ६० ॥ 
रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि स्थिते । 


शस्ताः पार्शवशिरःशूले भेदे च स्वरवणयो: ॥ ६१॥ 
इति द्वितीया: सर्पिगुडाः । 


त्वक॒क्षी री त्रावणी द्रा क्षामूवेषे मकजी वके: । 


वीररघिक्षीरकाको ली बृहतीकपिकच्छा भ: ॥ ६२॥ 
खजू रफलमेदामि:ः क्षीरापें्र: पलान्मिते: । 


धात्रीविदारीक्षुरसप्रस्थेः प्रस्थ घतात्‌ पचेत्‌ ॥ 5९३ ॥ 
शर्कराधतुलां शीते क्षाद्राधप्रस्थमेव च । 

क्षिप्व्वा सर्पिगुंडान कुयोत्कासहिक्काज्वरापहान्‌ ॥ ६४ ॥ 
यदक्ष्माण तमक श्वास रक्तपित्त हली मकम्‌ । 


शुक्रनिद्राक्षय तृष्णां हन्यु:ः काइय सकामलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
इति तृतायाः सपिगुडाः । 


नवमामलकं द्वाक्षमात्मगुप्तां पुननंवाम्‌ । 
शतावरीं विदारीं च समझ्जां पिप्पलीं तथा ॥ ६६ ॥ 
पृथग्दशपलान भागान्‌ पलान्यष्टी च नागरात्‌। 
यथ्टयाहसोवचलयोहिपलं मरिचस्य च ॥ ६७ ॥ 
क्षीरतेल्घृतानां च त्याढके शरकराशते । 
क्थथिते तानि चूर्णानि दत्त्ता बिल्वसमान्‌ गुडान्‌॥ ६८ ॥ 
कुयोत्तान्‌ भक्षयेत्‌ क्षीणः क्षतः शुष्कश्व मानव: । 
तेन सद्यो रसादीनां वृद्ध्या पुष्टि स विन्दति ॥ ६० ॥ 

इति चतुथसपिंगुंडाः । 





१ वांशी वंशलोचना २ खजो मन्था पन्नाह्लुलो वेति दत्त: । 





चरक-विषयसूची । 
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॥ अ्रशे वर्तियोगा। ८३६ . धामागंवगुणा; हि 
५ गीवकादिष चत्वारः धामागवस्य पल्‍लवानों 
स्व॒स्सयोगाः » | नंवयोग॥ ; 
%  शको घुतयोगः धामागंवस्य चत्बाद; क्षीरयोगा: .,, 
अध्यायोक्ताथस भरह: हा एकः सुरासवयोगः ,, 
३ इक््वाकुकल्पः । ५. नव कंषाययोगाः हि 
इच्ता को: पर्याया; ८३६ घामागंवस्य एक्रीउन्‍नयोग:.._ 585 
५ रोणाई 3 । » थैकी प्रेययोगः ८३९ 
»  योमुखा भ्रष्ट # आदेश शकृद्रसयोगा: ह 
योगा: ८३६-८३७ | » देश लेहयोगाः 
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आं० ११ ] चिकित्सास्थानम्‌ | ५९९ 


गोक्षीराधांढक सर्पिःप्रस्थमिक्षु रसाढकम्‌ । 

विदार्याः स्व॒ससात प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थं च तेत्तिरात्‌ ॥ ७० ॥ 

दद्यात्‌ सिध्यति तसिंमस्तु पिष्टानिक्षु रसैरिमान्‌ । 

मधकपुष्पकुडवं प्रियालकुडव तथा ॥ ७१ ॥ 

कुडवाध तुगाक्षीया: खजूराणि च विशतिम्‌ । 

पृथरिबभीतकानां च पिप्पल्‍्याश्र चतुथिकाम्‌ ॥ ७२॥ 

त्रिशत्पलानि खण्डाच मधुकात्‌ क्षेमेव च । 

तथा5घेपलिकान्यन्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

सिद्धेडस्मिन कुडव क्षोद्वाच्छीते क्षिप्व्वाष्य मोदकान्‌ । 

कारयेन्मरिचाजाजीपलचुूणांवचूर्णितान्‌ ॥ ७४ ॥ 

वातासकपित्तरोगेषु क्षतकासक्षयेषु च | 

शुष्यतां क्षीणशुक्राणां रक्ते चोरसि सॉस्थिते॥ ७५॥ 

कृशदुबलबृद्धानां पुष्टरणबलाथंनाम। 

योनिदोषकृतस्र वह तानां चापि योषिताम्‌ ॥ ७६ ॥ 

गभांथिनीनां गर्भश्र खवेद्यासां म्रियेत वा। 

धन्या बल्‍्या हितास्ताभ्य: झुक्रशोणितवर्धना: ॥ ७७ ॥ 
इति सर्पिमोदकाः। 

बस्तिदेशे विकुवांणे स्रीप्रसक्तस्य मारुते । 

वातप्नान्‌ बृंहणान्‌ बल्‍्यान्‌ वृष्यान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ७८॥ 

शकर!।पिष्पलीचुूर्ण: सर्पिषा भाध्चिकेण च । 

सयुक्त वा शत क्षार [पेबत्‌ कासज्चरापहम्‌ ॥ ७९५॥ 

फलाम्ल सार्पषा भृष्ट विदारीक्षुसस शतम्‌। 


स्त्रीपु क्षीण: पिबेद्रष जीवन ब्रंहण परम्‌ ॥ ८० ॥ 
सकतूनां वख्रपूतानां मन्थं क्षोद्रघ्॒तान्वितम्‌ । 
यवान्नसास्म्यो दीघानिः: क्षतक्षीण: पिबेज्लरः ॥ ८१॥ 
जीवनीयोपसिद्ध वा घृतम्ष्टे तु जाज्नलूम । 
रस॑ प्रयोजयेत्‌ क्षीणे व्यक्षनार्थे सशकेरम्‌ ॥ <२॥ 
गोमहिष्यइ्वनागाजै: क्षीरेमासरसेस्तथा । 

कप ० पीवी एज 5] 
यथाग्नि भोजयेद्यष: फलाम्लेवा घृताप्छुतेः॥ <३ ॥ 


चरक-विषयसूची । 


विषया: पृष्ठाड्ा: 
धामागवस्य एकः कल्कयोग॥. ८5३९ 

» अन्ये एकादश कषायथोगा; ॥, 

७. की घतयोग; 
अध्यायोक्ताथसं ग्रह: 

५ वत्सक्रकलप) । 

वृत्सकस्य पर्याया: 

» भेदों 

» गुणा: 

». नव कषाययोगा: 

» 'श्न चूणयोगा: 

». त्रैयं। सलिलयोगा; 

७». टिक केशरयोग३ 
भध्यायोक्ताथसं ग्रह: 

६ कृतवेघनकल्पः । 
कृतवेधनस्य पर्याया: 
कृतवेधनस्य गुणा; 

»  चत्वारः क्षीरयोगाः 
» टैंक सुरायोग: 
कृतवेधनस्य द्वाविशति: कृपा० 
दश पिच्छायोगाः 
पटवर्तियोगाः 
एकी घृतयोगः 
७ थे लेहयोगाः 
सप्त मांसरसयोगा; 
एक इक्षुरसयोगः 
अध्याध्योक्तविषया; 
७ श्यामातज़िबवृत्कल्प: । 
विरेचने त्रिवृन्मूलस्य श्रेश्त्व 
3 


9$ 


८४२ 


भ्रध्याथोक्तविषया:; 


छश्‌ 

विषयाः पृष्टाह्ा: 

श्रिवृताया: पर्याया; पड२ 

4; गुणाह क 
भेदाः 


पामरुणा येषां च इ्यामा द्विता ,, 
यामात्रिवृतयो;, उद्धर गविधि: ८४३ 
श्रम्लादिभिनवकल्कयोगा; 
».सैन्‍्वावादिभिद्दादिश चूणे - 
योगा; 99 
» गोमूत्रेण सहाष्टाइश यो०  $, 
»  जीवकादिभिश्चतुद शयोगा; ,, 
७ प्ीरादिभि; सप्तयोग३ की 
» अंधे केदयोगा; 5८३-८४४ 
इयामानिवृतयो; पानकादिषु 
पत्न योगा; 
५». प्रथमस्‍्तप णयोग; हा 
» पन्ने मोदकबयोग ८४४-८४६ 
७ टसु-ऋतुषु 
पड्योगा; 
» दी चूणयोगो 
तपणयोगौ 
घृतयोगी 
क्षीरयोगी 
११... १99 मद्ययोगी 
काशिकयोगौ मा 
पाडवादिभिद शयोगा; ,, 
विरेखनयोगानां कान्तिनिरा- 
साथमुपायाः 


१) 


पड 


१7 
८४६-८४७ 
१9 
897 
89 


१३ 


८४७ 
८४७३-५८ 


५६० 
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दीसेडग्नो विधिरेषः स्यान्मन्दे दीपनपांचन: । 
यक्षिमिणां विदवितो ग्राही भिन्ने शकृति चेष्यते ॥ <४॥ 
पलिक सेन्धवं शुण्ठी द्वे च सोवचलात पले । 
कुडवांशानि वृक्षाम्ल दाडिम पश्रमजकात्‌॥ <५॥ 
एकेक मारिचाजाज्योधांन्यकांद्टे चतुर्थिके । 
शर्करायाः पलान्यत्र दश द्वे च प्रदापयेत्‌ ॥ <६॥ 
कृत्वा चूणेमतो मात्रामझपाने प्रयोजयेत्‌ । 
रोचनं दीपनं बल्‍ये पाइरवातिश्वासकासनुत्‌ ॥ <७॥ 

इति सेन्धवादिचू्णम । 
एका षोडशिका धान्याटृ्रे ढहें5जाज्यजमोदयो:ः । 
ताभ्यां दाडिमवृक्षाम्ल द्विह्ठि:ः सोवचेलात्‌ परम ॥ <८॥ 
शुण्ख्या: कषे दथित्थस्य मध्यात्‌ पञ्च पलानि च। 
तच्चूण षोडशपले शर्कराया विमिश्रयेत्‌ ॥ <५॥ 
पाडवो5य प्रदेयः स्यादनन्‍्नपानेषु पूवेबत्‌ । 
मन्दानले शक़ृद्धेदे यक्षिमणामग्निवरधनः ॥ ९० ॥ 

इति षाडवः। 


पिवेन्नागबलामूलम धेकषेविव धन म्‌ । 

पलं क्षीरयुत मास क्षीरद्वत्तिरनम्नभुक्‌ ॥ ९१॥ 

एष प्रयोग: पुष्टयायुबेलारोग्यकरः परः । 

मण्ड्कपण्यो: कल्पोडय शुण्ठीमघुकयोस्तथा ॥ ९२ ॥ 

यद्यत्‌ सन्‍्तपे्ण शीतमविदाहि हित॑ लघु । 

अश्नपानं निषेब्य॑ तत्‌ क्षतक्षीणेः सुखा्थिभिः ॥ ९३॥ 

यच्चोक्त॑ यथ्मिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ | 

तच्च कुर्यांदवेक्ष्याग्नि व्याधथि सात्म्य ब् तथा ॥ ९४॥ 

उपेक्षिते भवेत्तस्मिन्ननुबन्धो हि यक्ष्मणः । 

प्रागेवागमनात्तस्य तस्मात्त त्वरया जयेत्‌ ॥९५॥ 
तत्न इछोको । 


ट्षातक्षाय समुत्थान सामान्यप्रथगाकृतिम्‌ । 
असाध्ययाप्यसाध्यत्वं साथ्यानां सिद्धिमेव च ॥ ९६ ॥ 


प्र 


विषया: पृष्ठाहाः 
८ चतुरइलकल्प:। 
आरग्वधस्य पर्यायाः 

गुणा; 5 
» »# उपयोगविषि; के 
भारगवधरय द्वाक्षास्सेन 


एकी योग; 


पष्प्ड्प 


»' परामस्डेन 
सीधुना के । 9१ 
98 दधिमण्डेन १9 99 
आरग्वधस्य आमलकरसेन 


की 


१३ 
। 


बी 
छझड९्‌ 


एकी योग; , 


सोवीरकेग ,, $, 
कं त्रिवृकषायेण ,, ,, » 
बिल्वकषायेण ,, ,, 


» दो लेहयोगो की 
७. रको5रिष्टियोग; हर 
अध्यायोक्तविषया: कर 
९ तिल्वककल्पः । 
तिल्वकस्य पर्याया; ८४९--८५० 
उपयोगविधिः मु 


दध्यादिभिः पश्च योगा३ 
एकः सौवीरकयोगः 

» सीरायोगः 

» आशिश्योग: 

» केम्पिलकेन एको योगः 
» त्रेयों छेहयोगा: 
७. चतवारो घृतयोगाः 
अध्यायोक्ताथ संग्रह: 


का 8$ 
१? 
१ 
१९ 

99 
८5७० 


8 


८५०-८५१ 


सुधाप्रयोगानहां नराः: ८५१ 
सुधाप्रयोगाई। नराः ५५ 
सुधाभेदाः ८५१-८५२ 
, सुधाया; उपयोगविधि॥ न 
» सीवीरकादिद्नि: सप्तयोगा: ,, 
 सुधाया; सर्पिषा एकी योगः कु 
# गध्षरतेन ,, ॥ 9१ 
७». एैकः पानकयोग:; हर 
» # भययोगः 8 
27... 99 लेह् योग: ११ 


| 
। 


क्‍ 
| 
| 
| 
। 
| 
। 
| 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः पृष्ठाहा: 
१० सुधाकलपः । 


यूषादिभिख्रयो योगा: 99 
शुष्कमत्स्थेन एकी योग: ,, 


१$ मांतिन १8. 9) )१ 

७. का सुरायोग: | 

» दो घृतयोगो 5 
अ्रध्यायो क्तविषय- 


संक्षेप: ८५२--८५५३ 


१६ सप्ताशड्विनीकल्पः । 


सप्तलाशब्लिन्यो: पर्याया/. 5५५३ 
गा गुणा; १ 
कि ग्रह्ममड्ड ॥ 
बा पोडश कल्कयोंगाः 99 
७ पट तैलयोगा; ८5५३-८५४ 


»  भअशे घृतयोगाः रा 
सप्तला शहन्‍िन्यो: त्रयो लेदयोगा; ८५४ 


» 'श्न संधानयोगाः 
» कैमिपलकेन एको योगः 
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उक्तवाजञ ज्येष्ठशिष्याय क्षातक्षीणचिकित्सिते । 
तत्त्वाथविद्वीतरजस्तमो मोह: पुनवेसु: ॥ ९७॥ 


श्त्यभिवेशकते तन्त्रे चरकप्र।तिसस्कृती चिकित्सास्थाने क्षतक्षीण 
चिकित्सितं नामैकादशों इध्याय; ॥ ११॥ 


दादशोषध्यायः । 
अथातः इवयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

5 इ्ति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥२॥ 
भषग्वारंष्ट सुरसिद्ध ज॒ष्ट मुनीन्द्रमच्यात्मजमगिनवेश: । 
महागदस्य इवयथोयथावत्‌ प्रकोपरूपप्रशमानएच्छत्‌ ॥ ३॥ 
तस्म जगादागदवंदासन्धुप्रवतनाद्रे प्रवरोष्त्रजस्तान्‌ । 
वातादिभदाश्रिविधस्य सम्यग, निजानिजेकाज्ञजसवेजस्य ॥ ४ ॥ 
शुद्ध्याउ$5मया5भुक्तकृशाबलानां क्षीराम्ल॒तीक्ष्णोष्णगु रूप सेवा । 
दष्यामझूच्छाकीवरोधिदुष्टगरो पस्ष्टान्ननिषेवर्ण च ॥ ५॥ 
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१ बुद्धविशेषस्तत्रासीदिति सूत्रसूचित ज्येष्ठत्व विशदयति--ज्येष्ठ शि 
ध्यायेति *। एतेन ग्रहणधारणादिपट्धरग्निवेशोषन्यानू शिक्षितवानि। 
व्यज्यते । , । ह िः । 

२ मर्मोषघातकत्व क्षतक्षीणशोथयो: साधारणो चरम इति पूर्वापरसन्नतिः 

३ भिषक्षु वरिष्ठमिति सप्तमीसमास:। अतो न निधारणे इति न निषे- 
धः, तरय पष्ठीसमासनिषिषकत्वात्‌ । 

४ अगदवेद आयुवेद एव सिन्धुः समुद्रस्तत्पवत्तनायां प्रेरणायां मन्धन- 
रूपायार्माद्रप्रवरोी मन्दररूपोाइत्रिज:। अथवा सिन्धुनदी गन्ना, अद्विप्रवरो 
हिमालयः, यथा गजन्ञाश्रवत्तको हिमालयस्तथा आयुरवेदप्रवत्तंको5त्रिज इति। 
अन्न आयुर्वेदे सिन्धुत्वारोपो5त्रिजेउद्विप्रवरत्वारोपे निमित्तामिति परम्परितं 
रूपकम्‌ , उपमितसमासे उपमा; तथा चेकाअ्रयः सद्भूरः | देशे .नदवेशेषेड 
ब्दौ सिन्धुर्ना सरिति स्वियाम? | तान्‌ प्रकोपादीन्‌ , यानप्रच्छदगिनवेशः । 

५ गझ़ुद्धिश्च, आमयश्व, अभुक्त लड्ढ नं, विरुद्धभोजनन्न, तेः कृशानामव 
लानाच्न 'नणाम! क्षारादि सेवा-श्त्याग्यन्वयः । ह 


३६ 


विषयाः 


चरक -विषयसूचो । 


अध्यायोक्तविषया३ 


१३२ दन्तीद्रवन्तीकल्प: । 


दन्‍्तीद्रवन्त्यो; पर्याया, 


99 
99 
$) 


79 


ग्राह्ममन् 

प्रयोगविधि ४ 

गुणा। 

द्यादिभिखय: 
कल्कयो गाः 

ब्रियालादिशिः पश्च ,, 

मांसरसेखय: 

त्रयः स्नेहयोगाः 

पड लेहयोगाः 

एकश्चण योग: 

इक्षणा एकी योग: 

मुद्दादिभिखयों रसयोगाः 

त्रयो यवाग्वादियोगाः 

एक उत्कारिकायोगः 

एको मोदकथोग; 

#  भययोगा 

एक: क्ाथतै लयोगः 

एको5परश्चूणयोग: 

मोदकयोग:ः 


हे 


१9 


दन्‍्तीद्रवन्त्यी; एक; कषायय) ० 


के कहकयोग: 


एप्टाक्काः 


प्ण्४ 


ण्ः ० पु 


99 
११ 


११ 


5५६ 


9१ 


यो 
३७ पू्णयंगि; 5५७ 


पत्चासवयोगा: 
एक: सौजीरकयोग: 


७ पैपीदेकयोगः 


पद ५ 
१9 


| 





८३ 


विषयाः पृष्ठाद्वा! 
दन्तीद्रवन्त्यी; एक: सुरायोग: ८5५७ 
हर » ऊम्पिलकेनैक्ी योगः ,, 
भ्रध्यायोक्ताथसंग्रहद:. ८५७-८५५८ 
पतन्नद शद्रव्याण्याश्रित्य बमने 
विरेचने व यावन्तो योगा 
उक्तास्तन्नि्द श: 
योगसंज्ञा कथ॑ भवति 
गुणभूतानां सुरादीनां फला- 
दिप्रधानद्रव्यानुवरतित्व॑ 
तैपां विरुद्धतीय त्वेउ्प्यबाधकत्वं 
विरुद्धबीयांणां प्रयोगे हेतु: 
द्रब्याणां बलाधानार्थ 
स्वस्सभावना कार्या 
अ्त्रोक्तवी जैनान्ययोगानामपि 
कल्पना कार्या 
तीह्णस्य विरेचनस्य लक्षण 
कर्ष भेषजं तीच्णत्वं मध्यत्व 
मन्दत्वं च याति ८७८-८५९ 
तीक्षणादीनि भेषजानि केघु 
योज्यानि 
आ्रापत्तिदशनादमनार्थ भेषजं 
प्रयोज्यं 
दोषादिवलमकैक्ष्य हे 
वमने पाकप्रतीक्ष| किमये न काया ,, 
कदा पुन; संशोषनौषधं देय ५५९ 
यो दुबंलो बहुदोषश्व दोषपाकेन 
स्वयमेव विरिच्यते तत्र कतंव्यँ 
दोपशेषशमनोपाय: 


)) 


49 


9१ 


48 


१9 


29 


«६६२ चरकसंहितायाँ- [ अ० १२ 


अर्शास्यचेष्टा न च देहझुदिमंमोंपघातो विषमा प्रसूति:। 
मिथ्योपचारः प्रतिकमंणां च निजस्य हेतुः श्रयथोः प्रदिष्ट: ॥ $ १ 
बाह्यत्वचो दूषयिताडमिघातः काष्टाइमशखाग्न्यशनी विषाये: । 
आगन्त॒हेतुस्मिविधो निजश्व सवोधगात्रावयवा श्रितत्वात्‌ ॥ ७ ॥ 
बाह्या: सिराः प्राप्य यदा कफासकपित्तानि सन्दूषयतीह वायु: । 
तैर्बद्माग: स्‌ तदा विसर्पन्नुत्सिधलिज्न श्यथु करोति ॥ ८ ॥ 
उर:स्थिवैरूध्वेमधश्च वायो: स्थानस्थितमंध्यगतेश्व मध्ये । 
सर्वाज्ञगः सर्वगंतेः ऋवित्स्थैदोषे: क्चित्स्थाच्छुयथुस्तदाख्य: ॥ * ॥ 
उरध्मा तथा स्थाइवथु: सिराणामायाम इस्येव च पूर्वरूपम्‌ । 
सर्विदोषो5घिकदो पलिज्लैस्तच्छब्द माम्ेति भिषग्जित च॥ १९ ॥ 
सगौरव स्थादनवस्थितत्व सोत्सेघमुष्माउ्थ सिरातनुत्वम ! 

सलो महर्षोडक्वविवर्णता च सामान्यलिजर' श्वप्रथो: प्रदिष्टम ॥ ११ ॥ 
अलस्तनुत्वक्परुषो5रुणो इसितः प्रसुप्तिदर्षार्तियुतोडनिमित्ततः । 
प्रशाम्यति प्रोन्नमति प्रपीडितो दिवाबली च श्वयश्रुः समीरणात्‌ ॥१२॥ 
सदुः सगनन्‍धोडसितपीतरागवान्‌ अ्रमज्वरस्वेदतृपामदानिवित: | 


य उष्यते स्पशरुगक्षिरागक्ृत्स पित्तशोथो म्हशदाहपाकवान्‌ ॥ १३ ॥ 
गुरु: स्थिरः पाण्डररोचकान्वितः प्रतकाइन 7 स्थिरः पाण्डुररोचकानिवतः प्रसेकनिद्रावमिवरद्धिमान्यकृत्‌ । 


व अगन्तो: इवयथोंः क,.रणममिघातः, स च बाह्यायास्तचः करमभूता 
याः दूषकः, अभिवाते च कारणानि काष्ठादा नि, देती तृतीया । 

२ त्रिविध-इति विभागगमाद । अर्य भावः-श्वयथुद्विविध: निजः आग- 
न्तुश्च। उभावपि । सवेगात्राश्रित:, अड्ंगात्राअितः गात्राइवयवाश्रित:, इृति 
(अ्विधभेदवन्तो । पुनश्च दोषमभेदेन स्थानभेदेन च बहवो भेद।ः-वातशोथः, 
पित्तशोंथः, कफशोथः, पादशोथः, मुखशोथः, कण्ठशोथः, इत्यादीनि 
नामाने तदुपयोगीन्योषधानि च बीध्याने । 

३ विशिष्टशोथानां सम्प्राप्तिमाइ-उर श्त्यादिना ।. ४ पूर्वरूपमाद । 

५ सब: शोथरिदोषः, 'प्राधान्येन व्यपदेशा भवन्ति' शति न्‍्यायेन वात- 
शोथः इत्यादिशब्दमाप्नोति। हि 


६ चल इत्यादिमिस्विभिवशस्थेवातपित्तकफप्रधाना नुक्त्वा चतुथन वंश- 
स्थेना5साध्यतामाद । 


ण्ड चरक-विषयसूची । 
विषया: पृष्ठाड़ा: | विषयाः पृष्ठाक्वाः 
केषां मद्वोषधं प्रयोज्प ८५९ । स्नेह गुणा; ८३४ 


यस्‍्य विरेचनमूध्व याति 
तस्य चिकित्सा 
दोषाप्रवृत्तो कतंब्य॑ 
दोषातिप्रवृत्ती ,, 
जीय॑त्यौषघे यदि तृण्मोह- 
मृच्छा; स्युस्तरा कतव्यं 
कफावृते भेषजे यदा लालादय: 
स्थुस्ददा चिकिश्सा 
येषामविरिच्येव भेषजं जीयति 
तैषां चिकित्सा 


वमने विरेचने च दोषोत्ललेशनविधि; ,, 
वमनविरेचनयो; प्र तिलोम- 
१9 गमने हेतुः 
» | वेमनविरेचनयो; कतंव्यः ऋमः 
| संशोधनानन्तरं कतंत्योउन्न - 
संसजनकमः 
हीनभध्यप्र वरयोव मनवि रे- 
चनयोलक्षणानि 
वमनविरे चनयो; सम- 
हीनातियोगलक्षणानि ८६४-८५६५ 


ष्द | 0 


)9 


$) | 





९४ 





येषां संशोषन विनेव कमवा- निरूद्द नतुवासनविधा नं हे 
तातपा प्ििभिदषा: क्षय बस्तेगुणाः ८६५-५६ ६ 
यान्ति तैषां कतब्यं » . बस्ते: समद्दीनातियोगलक्षणानि ,, 
केषां स्निग्धं केषां च रुक्ष | कर्मबस्ति-कालब स्ति-योग- 

विरेचन प्र योज्यं ८६०-८०६१ . कस्तीनां विवरणं ८६७ 
अत्रोक्तमात्राविचार; » | शिरोबिरेचनस्थ क्रम: व 
मानपरिभाषा प६१-८६२ . ,, समह.नातियोगलक्षणानि 


द्रवाणां सद्योद्घृतानां च 
द्रव्याणां द्विगुणं मान ग्राह्मं 
स्नेहवपाकपरिभाषा 
क्ल्पस्थानोक्ताथसंग्रह; 





८ सिद्धिस्थानम । 
१ कल्पना सिद्धि: । 
पत्चकम कल्पनावि पये5प्रिवेशस्य 
कतिपये प्र श्नाः 
स्नेह कमंण। कारावधिः 


तेषु चिकित्सा 
बस्थ्वादिषु परिद्दारकाल: 
५. १रिदरणीयानि 
प्रणीयमानो बस्तियेंइंतुभिन याति 
» $ सी सुचिरात् ,, ५६७ 
येषु साध्येष्बषि रोगेषु कम 
न सिद्धिमेति ्यि 
भ्रध्यायोक्तार्थसंग्रह!ः.. 5६७-८६५८ 
८३३ « पश्चकर्मीयसिद्धिः । 


४» सामान्यतः पश्चकर्मानहा: 


| 

! 
8 । 
११ | 





प्््ष 





क््० १२ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५६३ 


स कृच्छु जन्म प्रशमो निपीडितो न चोजमेद्राश्रिबली कफात्मक:॥१४॥ 
कृशस्य रोगेरबलस्य यो भवेदुपद्ग॑वैर्वा वमिषपूवेकेयुत: । 
स हन्ति मर्मानुगतो5थ राजिमान्परिख्रवेद्धीनवलूस्य सर्वेग: ॥१७॥ 
अहीनमांसस्य य एकदो षजो नवो बलस्थस्य सुखः स साधने | 
निदानदोषतुविपर्ययक्रमेरुपाचरेत्त बलदोषकालवित्‌ ॥ १६ ॥ 
अथामजं लड् नपाचनक्रमाविंशो घने रल्वणदेष मादित: । 
शिरोगतं शीर्षविरेचनैरधों विरेचनेरूध्वेहरेस्तथो ध्वेंग म्‌ ॥ १७ ॥ 
डउपाचरेत्‌ स्नेह भव विरूक्षणे: प्रकल्पयेत्‌ स्नेहविर्थि च रूक्षजे । 
विबद्धविट॒के5निलजे निरूहणं छत तु पित्तानिलज सतिक्तकम्‌ ॥१4॥ 
पयश्र मूच्छरतिदाहतषिते विशोधनीये तु समूत्रामिष्यते । 
कफो्थित क्षारकट्ष्णसंयुतेः समूत्रतक्रासवयुक्तिमिजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ग्राम्याब्जानूप पिशितलवर्ण शुष्कशाक नवाननम्‌ । 
गोडे पिश्टान्नं, दधि तिलकृतं, विज्जलं मद्यमम्ठम्‌ ॥ २०॥ 
धाना वल्लूरं, समशनमथो, गुवेसात्म्यं विदाहि 
स्वप्न चारात्रों, धयधुगदवान्‌, वर्जयेन्मेथुनं च॥ २१ ॥ 
ब्योष॑ं ब्रिवृत्तिक्तकरोहिणी च सायेारजस्कास्रिफलारसेन । 
पीता कफोत्थं शमयेत्त शोफ मुत्रेण गब्येन इरीतकी या ॥ २२ ॥ 
हरीतकी नागरदेवदारु सुखाग्बुयुक्त सपुननवे वा | 
सब पिबेश्निष्वपि मृत्रयुक्त स्‍्नातश्व जीर्ण पयसाउन्नमद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
पुनर्नवानागर मुस्तकढ्कान्‌ प्रस्थेन धीरः पयसो5क्षमात्रान्‌ । 
मयूरकं मागधिकां समूलां सनागरां वा प्रपिबेत्सवाते ॥ २४ ॥ 
दन्तीन्निवृत्यूषणचित्रकेवां पयः श्यत दोषहरं पिबेश्ना । 
द्विप्रस्थमात्र तु पलाधिकेस्तेरधावशिष्टे पवने सपित्ते ॥ २५॥ 
सद्युण्ठिपीतद्वु रस प्रयोज्यं इयामोरुब्कोषणसाधितं वा । 
स्‍्नुग्दारुवर्षा भुमहोषबैर्वा गुड्डूचिकानागरदन्तिभिवाँ ॥ २६ ॥ 





१ वर्जनीयानाइ- ग्राम्येत्यादिना । 
२ कुसुभितलतावेलिता छन्दः, स्यादभूतते5रवे:, कुसुमितरूताविछिता- 
के हु 
म्तीो नयो यो? इति वृत्तरत्नाकरे । 


३ पीतद्रः, सरलः, पूतिकाष्ठ म्‌ , देवद।रुभेदः, धूप”, चीड” इति ख्यातः। 


चैरक-विषयसूची | 


विषयाः 

९5 
अच्छद नीयाः 
अच्छदंनीयानां वमनाथा 


व्यापदो मवन्ति 
तत्रापवादः 


वमनाहर; 

अबिरेच्या: 

तेषां विरेचनादा व्यापदो 
भवन्ति 


विरेचनाह:; 
प्नास्थाप्या: 


तेषामास्थापनाया व्यापदो 
भवन्ति 
आस्थायनाई: 
अनुवसनानर्दा; 
तैषामनुवासनाथ। व्यापदो भवन्ति 
अनुवासनादा।!ः 
अशिरोविरेचनाई|ः 
तेषां शिरोविरेचनादा व्यापदो 
भवन्ति ८७१--८७२ 
शिशेविरेचनाई।; 
कस्मिन्नूतोी का नावनं विधेयं 
भध्यायोक्तविषयाः ८४७२-८७३ 
उक्तेषु विधिनिषेधेषु वेधेन 
स््रयप्यूदी विधेय: 
३ बस्तिसूत्रीया सिद्धिः । 


बस्तिविषयेषग्निवेशस्य कतिपय- 
प्रश्ना; ८७४३ 


किमपेक्ष्य दत्तो बस्ति: सम्यकू 
सिद्धिमेति 


पृष्ठाक्काः 
८६५८-८६९ 


१9 


८६९--८७० 
९) 


9) 


८७०--८७९१ 
११ 
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घ्पू 


एष्ठाडा: 
ण्््छ 5 


विषयाः 
यैद्रव्येबस्तिनेत्रं विधेय॑ 
बयोप्पेक्षि बस्तिनेत्रप्रमाणं 
बस्निनेत्राकृतिः 
बस्तियन्त्र निर्मांणबि पि; 
अआास्थापनविषिः 
निरूहकल्पना 
बस्तिप्रयोगविधि; 
अ्रपम्यकृप्र णीते बस्तौ 
व्यापदः 
बस्ती द्रव्यनिक्षेपक्रम: 
सव्यंशयानस्य बस्तिदाने तु 
प्रथमद्वितीयतृतीयबस्तीनां फल 
प्रत्यागते बस्ती पश्चात्कम 
निहूदानन्तस्मनुवासन दैेय॑ 
अनुवासनब स्तिप्रयोग विधिः 
निरूहबस्तैमात्र॥ 
बस्तिदानसमये प्रशस्तं शयन 
अनुवासनानन्तर देयं भोजन॑ .,, 
कतिपये निरूइयोगा:. ८५७६-८७७ 
दोषापेक्षिणो निरूइकल्पना 
निरूद्दे प्रतिभोजन॑ 
अथ्यायोक्तविषया३ 
४ स्नेहव्यापादिकी सिद्धि । 
कतिपयेपनु वासना; स्नेहयोगा; ८७९ 
स्नेहबस्ते! घडापदः पद ०-८८ ९ 
वातादिभिरावृत! स्नेही5मि भ- 
वादघो न याति 
भभुकते प्रणीत; सनेह्द ऊध्व याति ,, 
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५६४ चरकसंहितायाँ- [ अ० १२ 


सप्ताहमोएं व्वधवा5पि मास पयः पिबेद्धोजनवारिवर्जी । 

गव्य समूत्र महिषीपयो वा क्षीराशनों मूत्रमथों गवां वा ॥ २७ ॥ 

तक्रं पिबेद्वा गुरुभिन्नवचाः सब्योषसोवचलमाक्षिक वा । 

गडाभयां वा गुडनागर वा सदोषभिन्नामविबद्धुवच: ॥ २८ ॥ 

विड्वातसड्डे पयसा रसेवां प्राग्भक्तमद्यादुरुबूकतिलम । 

स्रोतोविबन्धे5पिरुचिप्रणाशे मद्यान्यरिष्टांश्र पिबेत्सुजातान्‌ ॥ २९ ॥ 

गण्डीरभलछातकचित्रकांश्व व्योष॑ विडज्गञ बृहतोह्य च। 

द्विप्रस्थिकं गोमयपावकेन द्वरोण पचेत्‌ कृचिकमस्तुनस्तु ॥ ३० ॥ 

त्रिभागशेष तु सुपूतशीत द्रोणेन तत्‌ प्राकृतमस्तुनस्तु । 

सितोपलायाश्र शतेन युक्त लिप्ते घटे चित्रकपिप्पलीभ्याम्‌ ॥ ३२१ ॥ 

बेहायसे स्थापितमादशाहात्‌ प्रयोजयेस्तद्विनिहन्ति शोफानू । 

भगन्दराश!ः क्रिमिकृष्ठमेहान्‌ वेवण्यकाइयोनिछ।हेक्कन च ॥ हे२ ॥ 
इति गण्डीराद्रिष्टः। 

कोइ्मयधान्नीमरिचा भयाक्षद्वाक्षाफलानां च सपिप्पलीनाम्‌ । 

शर्त शत जीर्णग्डात्तलां तु सडक्षु्य कुम्मे मधुना प्रलिसे॥ ३३ ॥ 

सप्ताहमुष्णे द्विगुण तु शीते स्थित जलद्रोणयुत [पिबेन्ना । 

शोफानिवबन्धान्कफवातजांश्व निहन्त्यरिष्टोड्ष्टशवोड/भिक्ृच्च ॥ ३४ ॥ 


लक इत्यष्टशतो5रिष्ट: । 
पुननवे ढ्वे च बले सपाठे दन्तीं गुद्दचीमथ चित्रक च । 


निदिग्धिकां च आ्रिपलानि पक्‍त्वा द्वोणावशेषे सालेछे ततस्तम्‌ ॥३५॥ 
पूत्वा रसे हे च गुडात्‌ पुराणात्तरू मधुप्रस्थयुत सुशीतम्‌ । 
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१ दध्ना सह पयसि पक्क यन्मस्तु तत्कूचिकमस्तु, केवर्७ण प्राइृतमस्तु, 
मस्तुन इति पष्ख्यन्तम्‌। तु शब्द एवार्थः । . | हा 

२ बेहायसे स्थाने उएरितने आतपमये। े 

३ कार्मयो दिसप्तानां शर्तं शर्त संक्षगन्चुणयित्वा जीणांद ग्रुडात्‌ तुला 
मधुना प्रलिप्तकुम्मे संक्षिप्य प्रथर्म सप्ताहमुष्णे. ततो द्विसप्ताई शीते 
स्थितमिति क्रम: । 

४ काइमयादि सप्तशतम्‌ , शतपलमितेन गुड़ेन मिलित्वा कृतस्थारिष्ट-' 
स्यान्वर्था संज्ञाइष्टशत इति । 


म्ध् 


विषयाः 

वातावृतस्य स्नेहस्य लक्षर्ण 
चिकित्सा च ८८१ 
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पृष्ठाड़ाः 


पित्तावृतरने इस्य 


कफाबूतस्नेहस्य ,, १९ 
अध्यशनावृतस्नेहरय ,, 9१ 


विडाबृतरनेशस्थ॒ ,, 
अध्वे गच्छतः सनेहस्य- 
लक्षणं थि कत्सा च 


१9 


८८१-८८५२ 


रोक्ष्यादनागत; स्नेह उपेक्षय:ः 5८२ . 
अनुवासनात्‌ पूर्व कोद्शं 

भोजन देय॑ 
अनुवासितायोष्णं जल देय॑, हा 

तदूगुणाश्व रे 
के नित्यमनुवास्या: थे 
अनुवासने आमस्नेद्दनिषेषः श 
गुदकण्ठाभ्यां युगपत्स्नेहदाननिषेषः ,, 
अनुवासननिरूहयोरेकान्तत;: 

सेवननिषेष) व 
केषा मात्राबस्तिहित: शा 
मात्राबस्तेगु णा; ८८३ 
भ्रध्यायोक्ताथ संग्रह: हू 
« नेन्रवस्तिव्यापदिकी सिद्धि: । 
वर्श्यानि बस्तिनेत्राणि, तेषां 

दोषाश्व ८८३ 
वर्ज्यां बसस्‍्तय॥, तेषां दोषाश्व श 
बस्तिप्रणेतुर्दोषाः हर 
अनुच्छास्य दत्ते निःशेषं वा 

दत्ते बस्तो दोषाः घर 

तत्र चिकित्सा 


॥। पा 


» | प्रेयादिक्रमाचरणे हेतुः 


चरक-विषयसूर्चों । 


विषया: पृष्ठाड्ा! 
द्रतप्रणीतादिबस्तिदोषा;, 
तैषां चिड्ित्सा च प्पड 


 नेत्रस्योध्वगमने द्ेतु:, तच्चिकित्सा च ,, 

 पीड्यमाने बस्तावन्तरा मुक्ते 

' दोषा$, तब्चिकित्सा च 

' अ्तिमात्रप्रणीतनेत्रदोषा), 

। तश्निकित्सा च 

: मन्द प्रणीते बाद्ये वा रनेह्े 
दोष:, तश्चिकित्सा च 

: भ्रतिप्रपीडनदोपा:, 

' तलक्िकित्सा च 

| भ्रध्यायोक्तविषया: 

. ६ वमनविरेचनव्यापत्सिद्धिः । 

| साधारणेबु प्रावड्शरद्वसन्तेषु 

' संशोषनोपदेशः 


१9 


प्प्ड 


प्प्५ 


: बमनादीनामादो अन्तरा 


' भफान्‍्ते च स्नेदरवेद प्रयोग! 

' कान नातिख्ग्थानू तिरेचयेत्‌. ,, 
| केषां स्नैहविरेचन केषां च 
। रूक्ष विरेचनं देय॑ 

| कथ॑ पीतमोषध॑ सम्यग्योगायकल्पते ,, 
| भजीरण तय संशोधनौषधस्यलिज्ञानि ,, 
मात्रावत: संशोधनीषधस्य गुणा; ८८६ 
कथम्मूतमना भोषघं पिबेत्‌ 
इवो वमन॑ पाता कि सुशीत 
सम्यकशुद्धस्य लिग्नानि 
सम्यग्वमितस्यपश्चाश्कर्म 


प्ष्ष 
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अझ० १२ ] चिकिंत्सास्थानम्‌ । ९६५ 


मास निदध्याद्धतभाजनस्थ पढले यवानां परतस्तु मासात्‌ ॥ ३६ ॥ 
चूर्णीकृतेरघैपलांशिकेस्त पत्रत्वगेलामरिचाम्बुलोहिः । 
गन्धानिवतं क्षोद्रघ्ृतप्रदिग्धे जीण पिबेक्याधिबर्क समीक्षय ॥ ३७ ॥ 
हत्पाण्डुरोगं श्रयथु प्रबुद्धं प्लीहभ्रमारोचकमेहगुल्मान्‌ । 
भगनदरं षडजठराणि कास इवासं ग्रहण्यामयकुष्टकण्डू: ॥ ३८ ॥ 
शाखानिलं बद्धपुरीषतां च हिकक्‍कां किलास च हलामक च । 
क्षिप्र जयेहर्णबलायुरोजस्तेजो $न्वितो मांसरसान्न भोजा ॥ ३5 ॥ 
इति पुननवाद्यरिष्ट: । 
फलब्निक दीप्यकचित्रको च सपिप्पलीलोहरजो घविडड्भम्‌ । 
चूर्णीकृत कोडविक द्विरंश क्षौद्रं पुराणस्य तुलां गुडस्य । 
मास निदध्याद्धतभाजनस्थं यवषु तानेव निहन्ति रोगान्‌॥ ४०॥ 
इति फलत्रिकाद्यारष्ट: । 
ये चार्शसां पाण्डुविकारिणां च प्रोक्ता हिताः शोफिषु तेडप्यारेष्टा: । 
कृष्णा सपाठा गर्जापप्पली च निदिग्धिका चित्रकनागरे च॥ ४१॥ 
सापिप्पलीमूलरजन्यजाजी मुस्तं च चूण सुखतोयपीतमस्‌ । 
हन्यात्रिदोष॑ चिरज च शोफ कल्कश्व भूानम्बमहांषधस्य ॥ ४२ ॥ 
अयोरजस्त््यूषणयावशच्यूक चूण च पीत बत्रिफलारसेन । 
क्षारहयं स्यावणाने चत्वा५योरजा व्याषफलात्रक च ॥ ४३२॥ 
सपिप्पलीमूलविडड्भसार मुस्ताउजमोदामरदारुबिल्वम्‌ । 
कलिड्डका श्रिश्रकमूलपाठे यष्ट्याह्ृय सातिविषं पलांशम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सहि्ुुकष तु सुसूक्ष्मचुण द्वोण तथा मूलकशुण्ठिकानाम । 
स्याहृस्मनस्तत्‌ सलिलेन साध्यमालोड्य यावद्धुनमप्रदग्धघम्‌ ॥ ४५॥ 
स्वथान ततः कोलसमां तु मात्रा कृत्वा सुझुष्कां विधिनोपयुज्ज्यात्‌ । 
छ्ीहोदरखित्रह की मकाश: पाण्डा मयारोचकशो षशोफान । 
विसूचिकागुल्मगराश्मरी श्र सश्वासकासा: अणुदेत्‌ सकुष्ठाः॥ ४६॥ 
इति क्षारगुडिका + 


2 


प्रयोजये दाद्वेकनागर वा तुल्यं गुडेनाधपलाभिवृद्धया । 





१ चत्वारि लवणाने दाघे जीविताीयोक्ताने सामुद्रवजिताने । 
२ स्थान घनम्‌ । 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः छाड़ाः 
तपणादिक्रमः कुत्र योज्य+.. ८८६ 
जीणोंषपस्य लिज्ञनि ८८६-८८७ 


श्रजीणोंषधस्य ,, 

कथंभूतमौषधं व्यापचते 

वमनविरेचनयोदश व्याप हि 
»  यगातियोगायोगानां लक्षणम्‌ ,, 

पीतेष्प्योषघेषशुद्धस्य कतव्यम्‌ 

दुबमने वमन॑ ऋरक छू विरेचनं 

न देयम्‌ 
अयोग जन्या व्यापद: 
तत्र चिकित्सा 


अतियोगजन्या व्यापद; 


9) 


99 


१९ 


तासां चिकित्सा ५ ८+्८७-८८९ 
शाध्यानव्यापदः वर्णन 
चिकित्सा च ,, न्‍ 
परिकितिकाब्यापद; ,, कं 
परित्नावव्यापदः ,, ८९० 
हृदूमदृव्यापर: वर्णनं शा 
अकुग्रहव्यापद; . ,॥, ह 
जीवादानव्यापद: ,, 5९०-८९१ 
विश्रंशव्याप। . ., पर 
स्तम्भव्यापद; वर्णन चि- 

किश्सा च पा 5 
उपद्रवाख्यव्यापद। ,, हि 
ऊुमाख्यब्यापद;  ,॥, ५ 
अध्यायोक्तविषयसं ग्रहह ८९१--८९२ 

७ बस्तिव्यापदिको पिद्धिः । 
बरययोग जन्यद्वाद शब्यापदा 

निदं शः ८९२ 


भ्रयोगव्यापद: वर्णन 
चिकित्ता च 


. शिरः शूलब्यापद; 
! भ्रज्नशुलव्यापद: 
! परिकर्तिकराव्यापद: 


नलीज-.3+++ "ॉत-+नननन-नननीननीयनीी-न मनी 3गिनननबनननन ननमनाणा ४००77 
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विषया: 
श्रतियोगव्यापद: 
कुम्राख्यव्यापद: 
आध्मानव्यापदः 
हिक्काव्यापद॥ 
ह्माप्रिव्यापदः 
ऊध्वताख्यव्यापद; 
प्रवाहिकाव्यापद: 


डष्ठाड्ः 
८९२ 
८९३-८५९४ 
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$१ ८९४--८९ (कु 
१9 

८९५७-८९ द््‌ 
9९ 


१९ 
८९७ 


परिक्नवव्यापद:  ,, 
बस्तेमृ दुत्व॑ तीइणत्व॑ं च कर्थ 

विधेये...,, 

बसरते; सब शरी रमलहरले 
दृष्टान्तद्वयम्‌ हि 
अ्ध्यायोक्ताथसंग्रइ॥.. 5९७-८५९८ 


प्रास्तयोगिका सिद्धि । 


वातप्नो बलवरणकृच्च निरूह; 

वातनु न्निरूद: 

द्वितीयों वातानु न्निरूद; 

शुक्रकृन्नि रूह: 

पत्नतिक्तो निरूदद; 

क्रिमिनाशनो ,, 

वृषत्वकुन्‌ 

भेरन; की 

मृत्रकच्छहृत्‌ , 

मृदुबस्ती जडीभूते तीक्ष्णो 
निरूद; 
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मान्ना परं पश्मपलानि मास जीर्ण पयोयूषरसाझ्नभोक्ता ॥ ४७ ॥ 
गुल्मादराशः श्रयथुप्रमहाब्छूासप्रातश्यालसका विपाकान । 
सकामलाशोषमनोविका रान्‌ कार्स कर्फं चंष जयेत्प्रयोंग: ॥ ४८ ॥ 
इति गुडाद्वेकप्रयोग: । 
रसस्तथवाद्वकनागरस्य पेयो5थ जीर्ण पथसाउश्नमद्यात्‌ । 
शिलाह्वयं च ब्रिफलारसेन हन्याश्निदोष श्वयधु प्रसह्य ॥ ४९ ॥ 
इाताशलाजतुप्रयोग:ः । 
द्वपन्नमूल्यास्तु पचत्‌ कषाये कंसि5भयानां च शते गुडस्य । 
लेह्टे सुसद्धे च विनीय चुण व्योष॑ त्रिसोगन्ध्यमुपस्थित च ॥ ५० ॥ 
प्रस्थाधमात्र मघुनः सुशीते किल्विन्व चूणोदपि यावश्य॒कात्‌ । 
एकाभयां प्राइय ततश्र लेहाच्छुक्ति निहनित श्रयधु प्रव्ृद्यम्‌ ॥ ५१ ॥ 
खासज्वरारोचकमेहगुल्मछ्लीह त्रिदोषो दरपाण्डुरो गान । 
काइयामवातावसगम्लपित्त ववण्यमूत्रानिलशुक्ररोषान ॥ ५२ ॥ 
इति कंसहरीतकी । 
पटोलमूलामरदारुदन्ती श्रायन्तिपि प्पल्य भयाविशाला: । 
यष्ठ्याद्यय तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्याज्लिचुलानि दार्वी ॥ ५३ ॥ 
कषान्मितेस्ते: क्राथतः कषायो घतेन पेय: कुडवेन युक्तः 
वीसपदाहज्वरसज्ञिपातांस्तृष्णां विषाणि श्रयथु च हनित ॥ ५४ ॥ 
इति पटोलादिघृतम्‌ | 
सचिचन्नक घान्ययवान्यजाजीसोवचंलं त््यूषणवेतसाम्लस्‌ | 
बलवात्फल दाडमयावज्यका सापप्पलोमुलमथाप चड्यम्‌ ॥ ५५॥ 
पिद्ठाउक्षमात्राणि जलाढकेन पकत्वा घृतप्रस्थमथ प्रयुव्ज्यात्‌ । 
अर्शासि गुल्म॑ श्रयथु च कृच्छे निहन्ति वह्धि च करोति दीप्तम्‌ ॥५६॥ 
इृति चित्रकादिघृतम्‌ । 
पिबेद्धृंत वाष््टगुणार्बुसिद्ध सचित्रकक्षारमु दारवी य॑म्‌ । 
कल्याणकं वा5पि सपश्चगव्य तिक्त महद्वाष्प्पयथ तिक्तक वा ॥ ५७॥ 
इति चित्रकादिघृतम्‌ । 
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२ कंसंन्केसपरि।|मते कषाये चतुार्षाष्टपले शत्यथः, भाजन कंसपागन्र 
च चतुःष।ष्टपलत्न तत” शा० । 


घ्र्प् 
विषयाः पृष्ठाडाः 
तीक्षणबस्तिविक पिते प्रत्या - 

स्थापनम्‌ ८९८--८९९ 


गुददाह्वदो द्वाक्षादियोगः 
बस्तिशुद्धस्य यवागूविधानं 
क्षीणविट्कस्य चिकित्सा 
अतिसारस्य पटत्रिशदूभेदा: 
तैषां नाशना बस्ति- 
योगा; 
%तिसारोक्तक्रमस्यान्यत्रा- 
प्यतिदेश: 
अतिसारहर घृत॑ 
श्रतिसारदरा यवाग्वः 
भ्रध्यायोक्तविषया : 
€ बत्रिमर्मीयात्रिद्धिः । 


म्मर्णा संख्या ९०१०९०२ 
तब्र त्रयाणां प्राधान्य ९०२ 


प्रधानमम णां हृदयशिरो- 
बरस्तोनां वर्णनम्‌ 

प्रधानममंणामु पघाते सामा- 
न्यलक्षणानि 

हृदयेडाभइते विशेषलक्षुणानि 

शिरस्यभिद्दते 

बस्तावभिद्ट ते 


सर्वाणि मर्मादि वातादिशेषतो 
रक्ष्याणि 
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बातोपहतेषु मंसु चिकित्सा ९०१ 

मर्मणां परिपालन कं कर्तेब्यं.,, 

अपतन्त्रकस्य निदानलक्षण- 
चिकित्सितानि ९०४ 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः 
तन्द्राया निदान लक्षणं च 
त्रयोदशमृत्रदोषाणां नामतो 
निर्देश; 
मूत्रेकसादस्य निदानलक्षणे 
मूत्रजठरस्य 
तयोश्चिकित्सा ,, )१ 
मूत्रकृच्छस्य निदानलक्षणे 
| मूत्रोश्सन्नस्य 
' मृत्रसंक्षयस्य 
| मूत्रातीतस्य 
| मृत्राष्ठीलायाः 
वावबस्ते: 
उष्णवातस्य 


प्रष्चड्भा: 
९७५४ 
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विड्विधातस्य ९५०५-९०६ 
बस्तिकुण्डलस्थ ,, 
» रध्यासाध्यविचारः 

| मृत्राघातानां चिकित्सा 

' उत्तरवस्तेविंधि: 

| स्रीणामुत्तरबस्तिदाने 

| विज्ञेप: 

| शब्नकस्य निदानकक्षण- 
चिकिह्ितानि 
भर्धावभेदकस्य 


सूर्याव्तेकस्य ,, 
अनन्तवातस्थ ,, 


शिरकम्पस्य निदान 
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क्ष० १२ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९६० 


क्षीरं घंटे चित्रककल्कलिस दध्यागतं साधु विमथ्य तेन । 

तज्ज घृत चित्रकमूलगर्भ तक्रेण सिद्ध श्यथुन्न मग्यम्‌ ॥ ५८॥ 

अशासि सामानिलगुल्ममेहांश्वेतश्लिह न्त्यभिबलप्रई च । 

तक्रेण वाइ्द्यात्सघृतन तेन भोज्यानि सिद्धामथवा यवागूम्‌॥ ५५॥ 

इति चित्रकघृतम्‌ | 

जीवन्त्यजाजीशटिपुष्कर द्विः सकारवीचित्रकबिल्व्रमध्येः । 

सयावशूकैबैदरप्रमागर् क्षाम्लूयुक्ता घृततेल म्टृष्टा ॥ ६० ॥ 

अशॉड्तिसारानिलगुल्मशोफह द्रो गमनदा स्‍झिहिता यवागू: । 

या पतन्चकोलेविंधिनेव तेन सिद्धा भवेत्‌ सा च समा तयेव ॥ ६१ ॥ 

कुलत्थंयूषश्र सपिप्पलीको मोदश्र सच्यूषणयावज्यूकः । 

रसस्तथा विष्किरजाब्ञलानां सकूमेंगोघाशिखिशलछकानामस्‌॥ ६२ ॥ 

सुवचिका ग्रुअननकं पटो्ल सवायसीमूलकवेम्ननिम्बस्‌ । 

शाकारथिनां शाकमिति प्रशस्तं भाज्ये पुराणश्र यवः सशालिः ॥६३शे॥ 

अथ बहिहित॑ भेष जम्‌ । 

आभ्यन्तरं भेषजमुक्तमेतद्ठ हि्हित यच्छुणु तद्यथावत्‌ । 

स्नेहान्प्रदेहान्परिषचनानि स्वेदांश्व वातप्रबलूस्य कुयोत्‌ ॥ ५४ ॥ 

शेलेयकुष्ठागुरुदारुकान्ती स्वक्प अकेला ग्बुप ला शमुस्तेः । 

प्रियकुभ्रेणयकह ममांसीतालीशपतन्नछ्ठ वपतन्रधान्ये: ॥ ६५ ॥ 

श्रीवेष्टकध्यामकपिप्पलीभिः स्पएक्कानखेश्रेव यथोपलाभम्‌ । 

वातान्वितेड्भ्यज्ञमुशन्ति तैल सिद्ध॑ं सुपिष्टिरपि च प्रदेहम्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति शैलेयादितैलप्रदेह्दो 

जलेश्व वासारककरअ्षशिप्रकाइमर्यपन्रा जैकजे श्र सिद्धे: । 

स्विश्च: कघोष्णे रवितप्ततोयेः स्नातश्र गन्धेरनुलेपनीय: ॥ ६७ ॥ 


१ चित्रककल्क लिप्त घंट दध्यागतं दधित्वेन परिणत क्षीरं साधु घछूतो- 
त्पत््यनुकूलतया विमथ्य तज्ज घृत चित्रकमूलगर्भ सत्‌ तेन पूवाक्तद्षिमन्ध- 
नजातेन तक्रेण सिद्धमग्न्य श्वयथुध्तम्‌ । 

२ सपिप्पलीकः कुलत्थानां यूष एको योगः । त्रिकड्॒यवक्षारसहितोी मुद्गा- 
नां यूषः द्वितीयः, कुलत्था ऊषरभूमिजाता द्विदलान्नभेदा: कुलथी? 'गहत' 
शत्यादिख्याता: । ' 


चरक-विषयसूचो । 


विषयाः 


पृष्ठाड्लाः 
चिकिश्सते ८०५-९०९ 
नस्त/कम गुणा; डे 
नस्यकम भेदा: क 
नस्यकम केषु रोगेपु काय.._ ९१० 


विरेचन नस्य॑ कै; व्ये: कह्प- 
नीय॑ 
तपणम्‌ ,, 
नस्यदानविधि; 
नस्यकर्मानन्तरं कतंब्यो 
विधि: 
प्रध्मापनस्य प्रयोगविषि; 
नस्यकर्ंणो व्यापद: ,, 
तश्विकित्सा 
प्रतिमश गुणा: 
प्रतिमशप्रयोगविषिः 
अध्यायोक्तविषया: 
१० बस्तिपिद्धिः 
बलादी न्‌ प्रविभज्य दत्तो बस्तिः 
सवरोगान्निवतयति 
विरेचनाथपेक्षया बसे: 
ओष् त्वप्रदिपादनम्‌ 
बस्ते मंदा; 
कुत्र कीदृशो बत्तियोंज्य; 
दोषादी नपैक्ष्य बस्ती योज्यानि 
द्रव्याणि 
बातरेगे शरता; त्रयो बत्तयः 
'पित्तरोगे 
कफरोगे 
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घ्& 
विषयाः पष्ठाड़ाः 
पक्काशयशोधनाश्रत्वारों बस्तव; ९१३ 
शुक्रमांसदा श्रत्वारो 
सांग्राहिकाश्व॒थारो 


वरिस्तवे बस्तय: 
दाहे 


परिकर्ते 
अतियोगे न 39 
प्रवादणे ,, गा 
जीवादाने ,, 
रकुपित्ते ,, 
अध्यायोक्तविषया; 

११ फलमात्रासिद्धिः । 
आस्थापने कतमत्फ श्रेष्ठ मित्यत्र 
मुनीनां मतानि 


१89 ९ 4 डे 
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६९१५-९१ ६ 
तत्रात्रे यक्ृतो निश्चय: रे 
गुदगतो बस्ति: सव॑ शरीरस्थान्‌ 
दोषान्‌ कथमपदरती त्य श्रिंवेश- 
प्रश्नः 


9 
तत्रात्रेयकृतं समाधान हि 


पशुनां बस्तिकम विधि; ९१६-९१७ 
सदातुरा नरा; ९१८--९१८ 
तेषां सदातुरत्वे ददेतुः 
» पिकित्ता 
भ्रध्यायोक्तवि षया१ 
१९२ उत्तरब्तिसिद्धि: । 

वमनादिभि; शुद्ध भातुरो 

यथा परिपालनीय:. ९१०-९१९ 
तस्याग्निसन्धुक्षणार्थ पेयादिक्रम : , 
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सेचतसा: क्षीरवतां द्वुमाणां ्वचः समाजिष्ठलताम्रणाला: । 
सचन्दनाः पद्मकवालकी च पेत्ते प्रदेहस्तु संतेछपाकः ॥ ६८ ॥ 
अक्तस्य तेनाम्बु रविप्रतप्त सचन्दन साभयपद्मक च । 

स्रानि हितं क्षीरव्ता कपाय: क्षीरोदक॑ चन्दनलेपन च !॥ ६%॥ . 

कफे तु कृष्णासिकतापुराणपिण्याकशिग्रत्वगुमाप्रलेप: । 
कुलत्थशुण्ठी जलमूत्रसेकश्रण्डागुरुभ्या म नुलेपन च ॥ ७० ॥ 
बिभीतकानां फलमध्यलेपः सर्वेषु दाहार्तिहरः प्रलपः । 
यष्व्याहमुस्तेः सकपित्थपत्रै: सचन्दनेस्तत्पिडकासु लेप: ॥ ७१॥ 
रास्नावृष।कंत्रिफलाविडडुं शिप्नुत्वचों मूषिककर्णिका च | 
निम्बाजकी व्यप्रनखः समू््री सुवर्चला तिक्तकरोहिणी च ॥७२॥ 
सकाकमाची बहती सकुष्ठा पुननेवा चित्रकनागरे च । 

उन्मर्दन शोफिपु मूत्रपिष्ट शस्तस्तथा मूलकतोयसेकः ॥ ५३ ॥ 
शोफास्तु गान्रावयवाश्रिता ये ते स्थानदष्याकृतिनाम भेदात्‌ । 
अनेकसंख्या: कतिचिच्व तेपां निदशनाथ श्यणु चोच्यमानान्‌ ॥»४॥ 
दोषाखय: स्व: कुपिता निदाने: कुवेन्ति शोफ शिरसः सुघोरम । 
अन्तर्गले घुधुरकान्वित च शालहूकमुछुसानिरोधकारि ॥ ०५॥ 
गलस्य सन्धो चिबुके गले वा सदाहरागः श्वसनासु चोग्नः । 

शोफो भ्ृशार्तिस्तु बिडालिका स्याद्धन्याद्॒ले चेद्वलयीकृता सा ॥०३॥ 
स्यात्तालुविद्रध्यपि दाहपाकरागान्वितस्तालुनि स त्रिदोषात्‌। 
जिद्नोपरिष्टादुपजिह्िका स्यात्‌ कफादधस्तादधिजिह्िका च ॥»»। 
यो दन्तमसेषु तु रक्तपित्तात्‌ पाकों भवेत्‌ सोपकुशः प्रदिष्ट |. 
स्याइन्तविद्गष्यपि दन्‍तमांसे शोफः कफाच्छोणितसब्नयोत्थः ॥५४८॥ 
गलस्य पाइवें गलगण्ड एकः स्यादह्रण्डमाला बहुमिस्तु गण्डे: । 
साध्या: स्मृता:, पीनसपाश्वशूलकासज्वरच्छर्दियुतास्व्वसाध्या: ॥ : »॥ 
तेष। सिराकायशिरोविरेका घूमः पुराणस्य छतस्य पानम्‌ । 

सलड़न वक्‍त्रभवेषु चापि ग्रधर्षणं स्यात्‌ कवलग्रहश्व॒ ॥ <०॥ 
अड्जैकदेशिष्वनिलादिभिः स्यात्‌ स्वरूपधारी स्फुरणं सिराभिः | 
ग्रन्थिमेहान्मांसभवस्त्वनर्तिमदो भवः स्निग्धतमश्वलश्व ॥ ८१ ॥ 


१ अनेकसंख्याः सत्रस्थाने त्रिशोथीये द्रष्टव्या: । ; 


& 4 


विषयाः 
प्रकृतिमापन्नस्य लक्षणानि 
प्रकृतिमप्र|प्तस्य वर्श्यानि 


उच्चैर्भाष्यतिभाष्यजा व्यापदः 


रथक्षो भजा 
अतिचतक्रमणजा 
अत्यासनजा 
अजीर्णाध्यशनजा 
विषमाशनजा 


दिवास्वप्नजा 
व्यवायजा 


पूर्वोक्तिव्यापदां चिकित्सा ९१९१०-९२१ 


मुस्ताधो यापनबर्ति; 
एरण्डमूलाधो ,, 
सहचाराधो ,, 
बलायो.. यापनबस्तिः 
हपुषाथो. ,, 
लघुपब्चमू लायो बसिति; 
द्वितीयो बलाथो ,, 
तुतीयोँ ३ ,क 
शालिपण्यायो ,, 
स्थिराद्यो हा 
तित्तियांधौो. ,, 
दिपश्लमूलाधी ,, 
मयुराथा के 
गोधाबों पर 


१) 


8 ए। 


९२१-९२ 


ए्ष्वाडाः 
९१९ 


९२० 


चरक-विषयसूची । 


विषयाः 

कूर्मादो के 
% , >वृषाथों श 
» | कैंकटकाधो. ,, 
उच्चटाथोी... ,, 
दशमूलाथोी . ,, 
मध्वादो है 
१ | द्विकयों मध्वादों ,, 
११ । सुराधो 89 
४ | दिपब्वमूलाबो ,, 
! वृष्यतमा; स्नेहबस्तिय: 
, पुर्वोक्तिबस्ती नां युगाः 
» तन्न वर्ज्यानि 
| | 


२ । 
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श्रध्या योक्तविषया: 
। यापनाबस्तेर तिसेव ने 
| तत्न चिकित्सा 
। 


!  तिद्धिस्थाननिरुक्ति 


॒ 


एतत्तन्त्रपठडनफलम्‌ 
प्रतिसंस्कतुः कम 


१9 


9 | 


चक्र 


तन्त्रप्रतिसंस्कार: 


9 कम 
तन्त्रयुक्तितानफलम्‌ 
एतच्छाल्नशानफलम्‌ 


चरकेडनन्ताविषया:, संक्षिप्ता: सूरिभिर्त्वेते । 


दिग्दर्शनमिति विदुर्षा शाक्षादन्वेष शीलानाम ॥ 


नल ०“ की कि... इअसबा 


पटत्रिशत्तन्त्रयुक्तिनि- 


९२४-९२५ 
९२६ 


चरकदृढूबला भ्या कृतो5ग्निवेश- 


९२१७०९२८ 
ध्र्८ 
९२९ 


अ० १२ ] चिकित्सास्थानम्‌ । १६६९ 


संशोधित स्वेदितमइमकाष्टेः साहुष्ठदण्डेविलयेदपक्वम्‌ 

विपाव्य चोद्धत्य भिषक सकोष शर्ख्रण दग्ध्वा त्रणवच्चिकिस्सेत्‌ ॥८२॥ 
अदग्ध इंषत परिशेषितश्र प्रयाति भूयो5पि शनेविवृद्धिम्‌ | 
तस्मादशेष: कुशलेः समन्ताच्छेद्यो भवेद्वीक्ष्य शरीरदेशान्‌ ॥<३॥ 
शेषे कृते पाकवशेन शीर्येत्ततः क्षतोत्थः झसरेह्विसपः । 

उपद्वव त॑ प्रतिवारयेज्ज्ञ: स्वेर्भेषजः पूर्वतरेयेथोक्तः॥ <४ ॥ 

ततः क्रमेणास्य यथाविधान त्रण त्रणज्ञस्व्वरया चिकित्सेत्‌ । 
विवजयेल्कुश््युदराश्रितं च तथा गले मर्मणि संञ्चितं च ॥<८५॥ 
स्थूलः खरश्वापि भवेद्विवर्ज्यों यश्रापि बालस्थविराबलाना मं । 
ग्रन्थ्यजुदानां च यतोडविशेष:ः प्रदेशहेत्वाकृतिदोषदूष्ये: ॥ <६* ॥ 
ततश्रिकित्सेद्धिषगलबुदानि विधानविद्‌ ग्रन्थिचिकित्सितेन । 

ताम्रा सझूला पिडका भवेद्या सा चालजी नाम परिखताग्रा ॥<»॥ 
रोगो5क्षतश्रमनखान्तरे स्यान्मांसासख्रदूषी भ्ठशशीघ्रपाकः | 
ज्वरानिबिता व्ल.णकक्षजा या वर्तिनिरति: कठिनाडड्यता च ॥८८। 
विदारिका सा कफमारुताभ्यां तेषां यथादोषमु पक्रमः स्यात्‌ । 
विस्नावर्ण पिण्डिकयो पनाह: पक्केषु चेव च्रणवच्चिकित्सा ॥ <५ ॥ 
विस्फोटकाः सर्वशरीरगास्तु स्फोटा: सदाहा ज्वरतर्षयुक्ता: । 
यज्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूता: पित्तानिलाभ्यां जनितास्तु कक्षा: ॥१०॥ 
याश्रापरा: स्थुः पिडका: प्रकीणाः स्थूछाणुमध्या अपि पित्तजास्ता: । 
याः सर्वगात्रेषु मसूरमात्रा मसूरिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टा: ॥ ९१॥ 
छुद्रप्रमाणा: पिडकाः शरीर सवोड्रगाः सज्वरदाहतृष्णा: । 
कण्डूयुताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात प्रदिष्टा: ॥९२॥ 
विसपशान्त्य विहिता क्रिया या तां तासु कुष्ठे च हितां विदध्यात्‌। 
ब्रध्नोडनिलाबिर्ब षणे स्वलिड्रे न्‍त्र निरोते प्रविशेन्मुहुश्च ॥ ९३॥ 
मूत्रेण पृ रूदु मेदसा तु स्निग्धं च विद्यात्कठिन च शोथम्‌ | 
रक्तेन वे शोणितज समान त॑ चापि पित्तप्रभवस्य विद्यात्‌ ॥ ९५४॥ 
विरेचनाभ्यड्रनिरूहलेपा: पक्केषु चेव च्रणर्वाच्चीकत्सा । 
स्यान्मूत्रमेदःकफर्ज विपाव्य विशोध्य सीव्येद्रणवच्च पक्रम्‌ | ९५॥ 


१ अन्त्र पुरीतत्‌ , निरेति+निर्गच्छति। 





शी 
॥ थ्र।' ॥ 


चरकसंहिता । 
सत्रस्थानम्‌ । 


ञ्ई 


प्रथमो एध्यायः । 


अथातों दीर्च॑ ज्लीविता य्मध्याय व्याख्यास्याम:॥ १ ॥ 
ईति ह स्माह भगवानत्रेयः ॥ २॥ 

दीध जीवितमन्विच्छन्‌ भरद्वाज उपागमत्‌ ! 
इन्द्रमुम्॒तपा बुद्ध्वा शरण्यममरेश्वरम्‌ ॥ ३ ॥ 
ब्रह्मणा हि यथाप्रोक्तमायुत्रंद प्रजापति: । 

जग्राह निखिलेनादावश्िितों तु पुनस्तत: ॥ ४ ॥ 
अश्विभ्यां भगवाब्छक्र: प्रतिपेदे ह केवलम । 
ऋषिप्रोक्तो भरद्वाजस्तेस्माच्छक्रमुपागमत्‌ ॥ ५॥ 


अथ चरकटिप्पणी प्रारभ्यते-- 

लोकेशकाएश्विशक्रान्‌ , भारद्वाज पुनवस वह्निम्‌ । 

चरक॑ दृढ्बलूसहित नमामि चरकार्थबोधाय ॥ 
१ अथाओभोष्टदे वतानमस्कारानन्तरं यता जगद्रागराक्रान्तमतों दोध॑जीवि- 
तमधिकृत्य कृतमध्यायं व्याख्यास्याम इत्यन्वयः। दीध जोवितमभिक्रल 
कृतो ग्रन्थ इति विद्यह्दे (अधिक्ृत्य कृते ग्रन्थ! इति छः, अथवा दाधे जीवि: 
तशब्दो स्त्यत्र इति विग्रह  अध्यायानुवाकयोलुक च” इति मत्वर्थीयदछः । 
२ इति भगवानात्रेयः-पुनवसुराह स्मेत्यन्वयः, इति वध्यमाणं दार्धजीवि- 
तमित्यादि । ३ केवल प्रतिपेदे अधीतवाम्‌ न तु अध्यापितवान्‌ कमपि 
शिष्यम्‌ , एतेन शक्रस्य शिष्यसाकाह्ुता दर्शिता । ४ तस्मात्‌्-भरद्वाजस्य 
गुरुसापेक्षत्वादिन्द्रस्य शिष्यसापेक्षत्वेनो भयाकाहुा सत्वात्‌ । 


६७० धरकसहितायाँ- [ आ० १३ 


क्रिमेस्तृणादिक्षणनव्यवायप्रवाहणास्युत्कटकाइव एड्टे: । 
गुृदस्य पाइव पिडका अ्वशातिः पक्कप्रभिन्ना तु भगन्दरः स्थात्‌ ॥९%६॥ 
विरंचन चषणपाटन च विश्युद्धमागस्य च तलदाह:ः । 
स्यातक्षारसूत्रेण सुपायितेन भिन्नस्य चास्य व्रणवच्चिकित्सा ॥९७॥ 
जड्जासु पिण्डीप्रपदोपरिष्टात्‌ स्याच्छली पर्दे मांसकफास्रदोषात्‌ । 
सिराकफध्नश्र विधिः समग्रस्तन्रेष्यते सषपलेप्न च ॥ ९८॥ 
मन्दास्तु पत्तप्रबला: प्रदुष्टा दाषाः सुताच्र तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुवेन्ति शोर्थ ज्वरत्षेयुक्त विसर्पिण जालकगद भाख्यम्‌ ॥ ९९॥ 
बविलड्न रक्तविमोक्षण च विरूक्षणं कायविशोधन च । 
धात्री प्रयोगांइिछिशिरान प्रदेहान्कुयोत्सदा जालकगर्द भस्य ॥१००॥ 
एवंविधांश्राप्यपरान्‌ परीक्ष्य शोथप्रकाराननिलादिलिजेः । 
शानिंत नयेहोषहंरयथास्वमालेपनच्छेदन भे ददाहैः ॥ १०१ ॥ 
प्रायोडभिघातादनिलः सरक्तः शोथे सरागं प्रकरोति तत्र । 
विसर्पनुन्मारुतरफ्तनुच्च काय विषन्न विषजे च कर्म ॥ १०२॥ 
भवति चान्र | 
ब्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सवार्धावयवगात्रभेदाच्च । 
इवयथोर्विंविधस्य तथा लिड्रानि चिकिस्सित चोक्तम्‌ ॥१०३॥ 
इत्यभिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसस्कृते चिकित्सास्थाने 
इवयथुतिकित्सितं नाम द्वादशोदध्यायः ॥१२॥ 





अयोदशो(ध्यायः । 
अथात उदरेचिकित्सितं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


१ पूर्व पक्का पश्चात्‌ प्रभिन्ना पकवप्रभिन्ना पिडका । पूर्वकालैकेत्यादिना 
समासः | पाकप्रभिन्ना हांते पाठे तु तृतीयासमासः, समानो5थ उभयत्र | 

२ तत्रतच्अभिघातकुपितसरुषिरवातज सरागे शोथे विसपंनुद्‌ वातरक्त- 
नुच्च चिकित्सितं कारयम्‌ , विषजे तु शोथे विषजन्न॑ कर्मनचिकित्सित॑ कार्य- 
मित्यन्वयः॥ ३ शोथमेदत्वादुदरस्येति पूवापरसहृति;, सामान्यतों ज्ञान 
विशेषज्ञाने कारणम्‌ । 





२ चरकसंहितायां- [ अ० $ 


विप्नभूता यदा रोगाः प्रादुभूता: शरीरिणाम्‌ 
तपोपवासाध्ययनब्रह्मचयेव्रतायुषाम्‌ ॥ ६ ॥ 

तदा भूतेष्वनुक्रोश पुरस्कृप्ष महपेय: । 

समेताः पुण्यकर्माण: पार्शे हिमवतः छझुभे ॥ ७ ॥ 
अज्विरा जमदभशिश्र वसिष्ठ:ः कश्यपों भ्ृगुः । 

आत्रेयो गौतमः सांख्पः पुलरयों नारदो5खितः ॥ <॥ 
अगस्प्यों वामदेवश्व मार्कण्डेयाइवलायनी । 
पारिक्षिभिक्षुरात्रेयो भरद्वाज: कपिश्नल: ॥ ९॥ 
विश्वामित्राश्ररथ्यों च भागेवरच्यवनो 5मिजित्‌ । 
गार््य: शाण्डिल्यकी ण्डिन्यों वाक्षिदेवऊूगालवों ॥ १० ॥ 
सांकृस्यो वेजवापिश्व कुशिको बादरायण: । 

बडिश:ः शरलोमा च काप्यकात्यायनावुभी ॥ ११ ॥ 
काह्ायनः कैकशेयों धोम्यों मारीचकाइयपो । 
शर्कराक्षो हिरण्याक्षो छोकाक्षः पैड्डिरेव च ॥ १२॥ 
शोनकः शाकुनेयश्र मेत्रेयो मैमतायनिः । 

वखानसा वारूखिल्यास्तथा चान्ये महषेय:ः ॥ १३ ॥ 
ब्रह्महमनस्य निधयों यमस्य नियमस्य च। 
तपसस्तेजस्रा दीघा हयमाना इवाझयः ॥ १४ ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तत्रे पुण्यां चक्र: कथामिमाम्‌ | 
धर्मार्थंकाममोक्षाणामारोग्यं मुलमुत्तमम्‌॥ १५॥ 
रोगास्तस्यापहतारः श्रेयसो जीवितस्य च | 
प्रादु भूतों मनुप्याणामन्तरायो महानयम्‌ ॥ १६ ॥ 
कः स्यात्तेषां शमोपाय इत्युकत्वा ध्यानमास्थिता: । 
( अथ ते शरण शरक्र दह्शुर्ष्यानचक्षुपा ॥ १७ ॥ 


१ यदा विध्नभूता रोगाः प्रादुभूतास्तदा भृतेपुत्प्राणिषु अनुक्रोश दयां 
पुरस्कृत्य उद्दिश्य पुण्यकर्माणी महषेयः शुभ हिमवतः पार्श समेताः समिर्ति 
कृतवन्तः | समितों चर एकपन्चाशदस्योप्यधिझा: सम्मिलिता इत्याह अद्जगिरा 
इत्यारभ्य--तथा चान्ये महर्षय इत्यन्तेन । वेखानसाः वानप्रस्थाः, वाल- 
खिलया दिव्या: सयलोकस्था: स्वल्पकायाः । २ तत्र हिमवतः शुभे पार्शे । 


क्ष० १३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५७१ 


सिद्धविद्याधराकीर्ण केलासे नन्‍्दनोपमे । 
तप्यमानं तपस्तात् साक्षाद्धम॑मिव स्थितम्‌ ॥ ३ ॥ . 
आयुर्वेदविदां श्रेष्ठ भिषग्विद्याप्रवर्तकम्‌ । 
पुनवेसु जितात्मानमभिवेशोष्ग्रवीह्नच: ॥ ४ ॥ 
भगवन्नुदरेदुःखदृइयन्ते ह्ार्दिता नराः । 
झुष्कवक्न्रा: कृशगात्रराध्मातादरकुक्षयः: ॥ ५॥ 
प्रनष्टाग्नवलाहाराः सर्वेचेष्टास्वनीइवरा: । 
दोनाः प्राताक्रया भावाज्जह तो 5सू ननाथवत्‌ ॥ ६ ॥ 
तेषामायतन सख्या प्राग्रपाक्रातंभषजम । 
यथावउज्ञातुमिच्छामि गुरुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ ७॥ 
सवभूतहितायषि: शिष्येणव प्रचो[दितः । 
सव्वेभूतहित वाक्य व्याहतुमुपचक्रमे ॥ 4 ॥ 
अभिदोषान्मनुष्याणां रोगसड्भाः पएथगिविधा: । 
मलवबृद्धया प्रवरतन्त विशेषणोदराणि तु ॥ ९॥ 
मन्देइ्ना मलिने भुक्तरपाकादोपसब्ञय:ः । 
प्राणाग्स्यपानान्‌ सन्दूष्य मार्गान्‌ रुद्धाउधरोत्तरान्‌ ॥ १० ॥ 
व्वक्ांसान्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्‌ भ्ृशम्‌ | 
जनयत्युदरं, तस्य हेतुं श्शणु सलक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
अत्युष्णलवणक्षारविदादह्यम्लगराशनात्‌ । 
मिथ्यासंसजनाद्रक्षविरुद्धा शचिभोजनात्‌ ॥ १२ ॥ 
छीहाशॉग्रह णीदोषकर्षणात्‌ कर्मविश्रमात्‌ । 
छ्लिष्टानामप्रतीकाराद्रोक्ष्याद्रेगविधारणात्‌ ॥ १३ ॥ 
स्नोतसां दूषणादामात्‌ सट्भोभादतिप्रणात्‌ । 


१ आयुर्वेदाबिदः, दीधे जीविताये, वातकलाकरलीये, रसविमाने, आयु- 
बेंदसमुत्थानीये रसायनपादे च परिगणिताः, तेषां सर्वषां मध्ये अष्ठम्‌, स्वेत्र 
पुनवेसारेव सिद्धान्ववादित्वात्‌। अत एवं मिषगिविद्याप्रवत्तंकत्वन्तस्य । 

२ आयतने कारणम्‌ । 

३ “अष्टो-उदराणि? इति सूत्र कथितामपि संख्यां प्रकरणशुद्यर्थ पुनः 
पृच्छति । 





आ०१ |] सूत्रस्थानम्‌ । 


३७ 


स वक्ष्यति शमोपायं यथावदमरप्रभुः । 
कः सहल्राक्षभवन गच्छेत्‌ प्रप्ट्‌ शचीपतिम्‌ ॥ १८ ॥ 
अहमर्थे नियुज्येयमत्रेति प्रथम बच: । 
भरद्वाजोडब्वीत्तस्मादषिभिः स नियोजितः ॥ १९॥ 
स शक्रभवन गत्वा सुर्षिंगणम ध्यगम्‌। 

ददशे बलहन्तारं दीप्पमानमिवानलम्‌ ॥ २० ॥ 
सोडभिगम्य जयाशीमिरभिनन्य सुरेश्वरम्‌ । 
प्रोवाच भगवान धीमानृर्षीणां वाक्यमुत्तमम्‌॥ २१ ! 
व्याधयों हि समुत्यपज्ना: सर्वेप्राणिभयड्डरा: । 
तद्॒हि मे शमोपाय यथावदमरप्रभो ॥ २२॥ 
तस्मे प्रोवाच भगवानायुवेंद शतकऋतुः । 
परदेरल्पमंति बुद्धा विपुलां परमपषेये ॥ २३॥ 
हेतुलिड्रीषधज्ञानं स्वस्थातुरपरायणम्‌ । 
त्रिसूत्र शाश्वत पुण्यं बुबुधे ये पितामहः ॥ २४ ॥ 
सोडनन्तपारं त्रिस्कन्धमायुर्वेद महामतिः । 
यथावदचिरात्‌ सब बुब्रधे तन्‍्मना मुनि: ॥ २५॥ 
तेनायुरमितं लेभे भरद्वाजः सुखान्वितम्‌ । 
ऋषिश्योइनधिकं त॑ च शशंसानवशेषयन्‌ ॥ २६ ॥ 
ऋषयश्न भरदह्वाजाजगृहुस्तं प्रजाहितम्‌ । 
दीघेमायुश्चिकीष॑न्तो वेद व्धनमायुषः ॥ २७ ॥ 
तेनषैयस्ते दद्शुयैधावज्ज्ञानचक्षा । 
सामान्य च विशेष च गुणान्‌ द्रव्याणि कम च॥ २८ ॥ 
समवायं च, तउज्ञात्वा तत्नोक्त विधिमास्थिता: । 
लेभिरे परम॑ शर्म जीवित चाप्यनित्वरम्‌ ॥ २५॥ 


१ अर्थनकाय्ये शक्र भवनगमनरूप | २ बलस्यापसुरस्य हन्तारं नाशर्क 
बलारातिः श्चीपति'रित्यमरः । ३ भगवान्‌ शतक्रतुस्तस्यमहर्षोविपुलां ग्रह- 
णधारणादिगुणवत्तया महतीं मरतिं बुद्ध्वा ज्ञात्वा तस्मे परमर्षये आयुर्वेद 
प्रोवाच--हत्यन्वयः । ४ तेनायुवेंदशानेन । ५ एति तच्छीलमित्वरं गत्वर् 
मस्थिरमित्यर्थ: 'इण-गता विस्यस्मात्वरप्‌। अनश्वरामैति पाठान्तरम्‌ । 


५९७२ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० १३ 


अशेबालशकूद्रों घादन्त्रस्फुटन भेंदनात्‌ ॥ १४॥ 
अतिसश्ितद्वोपाणां पाप कर्म च कुर्वताम्‌ । 
उदराण्युपजायन्ते मन्दाझ्नीनों विशेषतः ॥ १५॥ 
छुन्नाशः स्वाह्ृतिस्निग्धगुवेज्ञ पच्यते चिरात्‌ । 

भुक्त विदद्यते सर्वे जीणाजीण न वेत्ति च ॥ १६ ॥ 
सहते नातिसोहित्यमीषच्छोफश्च॒ पादयाः । 

शश्रद्व लक्षयोंडल्पेडपि व्यायामे इवासमच्छाते ॥ १७॥ 
वृद्धि: पुरीषनिचयों रूक्षोंदावतहेतुका । 

बस्तिसन्धों रुगाध्मान व्धेते पाव्यतेडाप च ॥ ३८ ॥। 
आतन्यते च जठर लध्वल्प भोजनराप। 

शजीजन्म वलीनाश इति लिड्जञ भविष्यताम्‌ ॥ १५ ॥ 
रुद्धू। स्वेदाम्बुवाहीनि दोषाः खोतास सांखिता । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ सन्दृष्य जनयन्त्युदरं नुणाम्‌ ॥ २० ॥ 
क॒क्षेराष्मानमाटोपः शोफः पादकरस्य च । 

मन्दो5मिः ऋछक्ष्णगण्डत्वं काइय चोदरलक्षणम्‌ ॥ ९१ ॥ 


 पथग्दोंषे: समस्तश्र छीहबद्धक्षतोदकः। 


सम्भवन्त्युदराण्यष्टो तेषां लिज्ञ इथक शूणु ॥ २२॥ 
रूक्षाल्पभो जनायासवेगोंदावरतकेश नः । 

वायु: प्रकुपत: क॒क्षिहृद्दस्तिगुदमा्गंंगः ॥ र२३॥ 
हत्वाइसिं कफमुद्धूय तेन रुद्वगातेस्ततः । 

आचिनो त्युदर जन्तो स्वड्यांसान्तरमा श्रितः ॥ २४ ॥ 


तस्य रूपाणि-कुक्षिपाणिपादवृषणइवयथुरुदरावपाटनमानयता 
व वृद्धिहासों कुक्षिपा्वेशूलोदावताब्नमदंपवमेद््॒ष्ककासकाश्येदा 
वैल्यारोचकाविपाका अधोगुरुत्व वातवचामत्रसड्ञः श्यावारुणत्व च 
नखनयनवदनत्वड्-मूत्रवचेसामपिचोदर तन्वासेतराजासरासन्तत- 


१ छुन्नाश श्व्यादना पृ३रूपमाभधत्त | 


६ 5 


२ राजीशिराणां लाम्नाश् प्लेन व्यक्ति: । 
३ प्राणा मुख्या हृदयस्था वायव अम्नि जेठराइनल:, अंपानः, गुदस्थो 


बातस्तान्‌ । 


8 चरकसंहितायां- [ आअ० १ 


अथ मेत्रीपरः पुग्यमायुर्वेद पुनर्वसुः । 

शिष्येभ्यों दत्तवान्‌ पड़भयः सवभूतानुकर्पया ॥ ३० ॥ 

आम्नवेशश्व भेलश्व जतूकणः पराशरः । 

हारीतः क्षारपाणिश्र जग हस्तन्मुनेवंच: ॥ ३१ || 

बुद्धेविशेषस्तत्रासीदुपदेशान्तरं मुनेः । 

तन्नत्रस्य कता प्रथममशिवेशों यतो5भवत्‌ ॥ ३२ ॥ 

अथ मलादयश्रक्रः स्वे सत्र तन्त्र, कृतानि च । 

श्रावयामासुरात्रेयं सापसडइ् सुमेघसः ॥ रेरे ॥ 

श्रुव्वा सूत्रणमधीनामसषय:ः पुश्यकर्मणाम्‌ ! 
थावस्सूत्रितमिति ग्रह्मटास्ते नु भेनिरे ॥ ३४ ॥ 

सब णवास्तुवस्तांश्व सवेभूतहितेषिण:ः । 

साधु भूतेप्वनुक्रोश इत्युच्चरब्रवन समसम्‌ ॥ ३५४ ॥ 

त॑ पुण्य शुश्रुवुः शब्द दिवि देवषयः स्थिताः । 

सामराः परमर्षीणां श्रुत्वा मुमुंदिरे परम्‌ ॥ रे६ ॥ 

अहों साध्विति निर्वाषो लोकांखीनन्ववादयत्‌ | 

नभसि स्रिग्थगम्भीरो हर्षा्भ्तिसुदीरितः ॥ ३७ ॥ 
शिवो वायुवेत्रा सर्वा भाभिरुन्‍्मीलिता दिशः । 

निपेतु:ः सजलाश्रव दिव्या: कुसुमवृष्टय: ॥ ३े८ ॥ 
थापिवेश प्रमुबान विविश्यज्ञानदिवता: । 

बुद्धि: सिद्धि: स्मतिमेंधा छतिः कीति: क्षमा दया ॥ ३५९ ॥ 

तानि चानुमतान्येषपां तन्त्राणि परमार्षिलि: । 

भावाय भूतसद्भानां प्रतिष्ठा भुवि लेमिरे ॥ ४० ॥ 2 

हिताहित॑ सुख दुःखमायुस्तस्य हिताहितम्‌ । 

माने च तच्च यत्रोक्तमायुवेंदः स उच्यते ॥ ४१ ॥ 

शरीरेन्द्रियसत्त्वास्मसंयोगो धारे जीवितम्‌ । 


१२ स्वभूतहितेषिण: सव एवं ऋषयः, तानभिवेज्ञादीन्‌ , अस्तुवंश्व स्तुत- 
वन्तस्व, किमस्तुवन्‌ इत्याकाह्नायामाइ-साधु भूठेष्वनुक्रेशो ( दया ) शति, 
समसमुच्चेरअवन्‌ इत्यन्वयः । सर्वेभूतेष्वनुक्रोश श्त्यपि पाठान्तरम्‌ ! 

२ आयुरवेदलक्षणमिदमू॥. ३ आयुलक्षणामिदम्‌ , आयुषः पय्यायाश्वात्र। 


अ० १३ ] चिकित्सास्थानम्‌ ॥- ५४३३ 


माहतमाध्मातदतिशब्दवद्भधवति, वायुश्रोध्वैमधास्तियक्‌ू च सशझ्यूछश- 
ब्दश्वरति; एतद्वातादरं विद्यात्‌ ॥ २५॥ ० हे; 
कट्वम्ललवणास्यु ष्णतीक्ष्णा ग्न्यात पसेवने: 
विदाह्मध्यशनाजीणेश्रवाछ्छु पित्त समाचितम्‌ ॥ २६ 0 
प्राप्यानिलकफो रुद्धा मागेमुन्सागंमास्थितम्‌ । 
निहत्यामाशंय वह्लि जनयत्युदर ततः ॥ २७॥ 
तस्य रूपाण-दाहज्वरतृष्णामूच्छो 5ती सार भ्रमा: कटुकास्यत्वे 
हरितहारेद्वत्वंच नखनयनवदनत्वड-मूत्रवचसामपि चोदरं नील- 
पीतहारिद्वहारितताम्रराजीसिराड्वनद्ध दह्यते दूयते घृष्यते ऊष्मायते 


स्विद्यत छिच्यते रुदुस्पश क्षिप्रपांक च भवति;। एतत्‌ पित्तोदरं 
विद्यात्‌ ॥ २८ ॥ 
अव्यायामदिवास्वप्नस्वाइतिस्त्रिग्धपिच्छिले:। 


दंधिदुग्धौदकानूपमांसैश्राप्यतिसेवितेः ॥ २५ ॥ 
क्रद्धेन इलेष्मणा स्रोतःस्वावृत्तेष्वाबृतो5निल:ः । 
तसेव पीडयन्‌ कुयादु दर बहिरन्न्नग:ः ॥ ३० ॥ 

.._ तस्थ रूपाणि--गोरवारोचकाविपाकाज्ञमदोः सुप्तिः पाणिपादमु- 
व्कोरुशोफ उत्क्केशनिद्वाकासश्वासाः झुकृत्वे च नखनयनवदनत्वड्स्मू- 
त्रवचसामप चादर शुकुराजीसिरासन्ततं गुरु स्तिमितं स्थिर॑ कठिन 
च भवति; एतच्छलेष्मोदरं विद्यात्‌ ॥ ३१॥ 

दुबलाझेरपथ्यामविरोधिगुरुभोजनःत्‌ । 

ख्रादत्तश्न रजोरोमविण्मूत्रास्थिनलादिमिः ॥ ३२ ॥ 
विषेश्र मन्देवाताद्ाः कुपिताः सद्नयं त्रयः । 
'शनः कोष्टे प्रकुर्वन्तों जनयन्त्युदरं नृणाम्‌॥ ३३ ॥ 

..__तस्य रूपाणि-सर्वेषामेव दोषाणां समस्तानि लिझ्ञान्युपल 

, भ्यन्ते वणाश्र सव नखादिषु, उदरमपि च नानावणराजीसिरासन्त- 

ते भवति; एतत्सन्निपातोदर विद्यात्‌ ॥ ३४ ॥ 

। आशतस्यातसड्डी भाद्यानयाना तिचाष्टत: । . 
आतंव्यवायभाराध्ववमनव्याधकशेनः ॥ ३५॥ 

 वामपार्श्राश्रितः छीहा च्युतः स्थानात्‌ प्रवर्धते । 


शोणित वा रसादिभ्यो विवृद्ध त॑ विवर्धयेत्‌ ॥ ३२६ ॥ 


4१ ८ 






अ० १ | सूत्रस्थानम्‌ । '< 


नित्यगश्चानुबन्धश्न पर्यायेरायुरुच्यते ॥ ४२ ॥ 
तस्यायुपः पुण्यतमो वेदों वेदविदां मतः । 

वक्ष्यते यन्मनुप्याणां लोकयोरुभयोहिंत: ॥ ४३ ॥ 
सत्त्वमात्मा शरीर च त्रयमेतश्रिदण्डवत । 
लोकस्तिष्टति संयोगात्तन्न सब प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स पुमांश्वेतनं ठच्च ठच्चाधिकरणं स्मृतम्‌ । 
वेदस्थास्य, तदर्थ हि वेदोड्य संप्रकाशितः ॥ ४५॥ 
सवेदा सव्वेभावानां सामान्य वृद्धि कारणम्‌ 

हासहे तुविशेषश्च, प्रवृत्तिसइ्भयस्य तु ॥ ४६ ॥ 
सामान्यमेकत्वकरं, विशेषस्तु पृथक्व्वकृत । 
तुल्याथता है सामान्य, विशेषस्तु त्रिपयेय: ॥ ४७ ॥ 
खादीन्यात्मा मनः कालो दिशदच द्रव्यसंतग्रह: । 
सेन्द्रियं चेतन द्वब्यं, निरिनद्रियमचेतन म्‌॥ ४८ ॥ 
सार्था गुर्वादयों बुद्धि प्रयल्लान्ता: परादय: । 

गुणा: प्रोक्ता:, प्रयत्नादि कर्म चेश्टितमुच्यते ॥ ४९ ॥! 
समवायोड्पृथग्भावो भूभ्यादीनां गुणमत: । 

स नित्यों यत्र हि द्वव्य न तनत्नानियतों गुण: ॥ ५० ॥ 
यत्रा अिताः कमंगुणा: कारण समवायि यत्त । 
तटद्ृब्यं, समवायी तु निरचेष्ट: कारण गुणा: ॥ ५१ ॥ 


१ एतत्पय्येन्तमायुवदाधिकरणप्रतिपादको ग्रन्थ: | सत्त्वं मनः, पुमान्‌ 
जीवः, शरीरं पाश्चमौतिकः पिण्ड: । एततन्रयर्माधिक्ित्यायुवेदः प्रवत्तेते इत्याधि- 
करण पुरुष:। २ 'सामान्यज्नञ विशेषश्चेत्यादिना पूर्व पदार्थाः परिगणिता:, 
अथ तानू लक्षयति-- सवेदा सवभावानाममेत्यादिना, अतएवं वेदोएयं संप्र* 
काशितः इत्यनन्तरमेव 'सवंद। इत्यादिपाठः प्रकरणसज्ञततया समुचितः | 
३ 'महाभूताने खं वायुरश्िरापक्षितिस्तथा? इतति पञ्मन खादयः । ४ संश्षेपेण 
ग्रहों ज्ञान संग्रह: कारणद्र॒न्याणां नवसंख्यावत्तया संक्षपः, कार्य द्रब्याणां 
विस्तरस्तु हरीतक्यादिवगेकथनेन भविष्यति । ५ तच्च द्वब्यं द्विविष 
चषतनमचेतनज्ञेति, सेन्द्रयं हरिणादि, निर्रिन्द्रिय हृर्रातक्यादिे । ६ परा 
परत्वे युक्तिश्वे त्यादिना परादय उतक्ताः सृत्रस्थान २६ अध्याये २७ छोके । 


५७४ चरकंदहितायाँ- [ आ० १३ 


तस्य फ्ीहा कठिनोडष्ठीलवादी वर्धभानः कच्छपसंस्थान उपल- 
भ्यते, स चोपेक्षितः क्रमण कु्दि जठरमग्न्यधिष्ठानं च परिक्षिपन्लु- 
दरमभिननिवंतंयति ॥ ३०॥ क्‍ 
तस्य रूपाणि-दोरबल्यारोचकाविपाकवचचोमूत्रग्रह तमःप्रवेश पि- 
पासा5ड्रमर्दच्छार्दिमूच्छा उड़्रसादका सश्रा सस्दुज्वराना हा स्‍झिनाशका" 
इयीस्यन्रस्यपर्वभेदा: कोष्टे वातशूछमपि चोदरमरुणवण विवण वा 
नीलहरितहारिद्वराजिमक्भवति; एवमेव यक्ृदपि दक्षिणपारश्स्थं 
कुर्यात्‌, तुल्यहेतुलिज्ञोषधत्वात्तस्य छीहजठर एवावरोघ इति; एत- 
व्फीहोदर विद्यात्‌ ॥ ३२4 ॥ 
पक्ष्मवाले: सहनिन भुफेबद्धायने गुदे। 
उदावर्तेस्तथाउशों भिरन्त्रसम्मूच्छेनेन वा ॥ ३५॥ 
अपानो मागसंरोधाद्त्वाउप्मं कुपिते इनिलः । 
वचेःपित्तकफान्‌ रूद्धू] जनयत्युदर ततः ॥ ४० ॥ 
तस्य रूपाणि--तृष्णादाहज्वरमुखता लुशोषो रुसादकास श्वासदो- 
बैल्यारोचकाविपाकवर्चो मूत्रसज्ञाध्मानच्छर्दिक्ष व थु शिरो ह ज्ञाभिगुद- 
झूलान्यपि चोदरं मूढवातं स्थिरमरुणनीलराजिसिरा$वनद्धमराजिक 
वा प्रायो नाभ्युपीर गोपुच्छवदभिनिवेतंत इति; एतद्बद्धगुदोदरं 
विद्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 
शर्करातृणकाष्टास्थिकण्टकेर ज्संयुति: । 
भिद्येतान्त्र यदा भुक्तेज॑म्भयाइत्यशितस्य वा॥ ४२ ॥ 
गच्छेत्‌ पाक रसस्तेभ्यहिछद्रेभ्यः प्रखवेहहि:ः । 
पूरयन्‌ गुदमन्त्र च जनयत्युदर ततः॥ ४३ ॥ 
तस्य रूपाणि--तदधो नाभेः प्रायोडभिनिवेतेमानमुदकोदरस्प 
यथाबर्रूं च दोषाणां रूपाणि दर्शयत्यपि चातुरः सलोहितनीकछ: 


8 3. पे पक टन कमर लक 
१ कच्छपसस्थानः कूमांकारः । 


२ यथा-वामपार्श्व स्थितः प्लीद्दा च्युतः स्थानात्‌ प्रवर््धते, एवमेव यक्दपि 
दक्षिणपार्श्वस्थितं सत्‌ तद्रीत्येव जठरं कुय्यात । परन्तु प्लीहजठरसाम्य[दे- 
तदपि प्रीहजठरमेवोच्यते तन्त्रे, न तु यक्ृज्जठरस्य प्रथक्के5 पे व्यवद्ारः । 

३ अन्नेन सह भुक्तेः पक्ष्मणां रोमाभिः । 
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दर चरकसंहितायां- [ आ० १ 


संयोगे च विभागे च कारण द्रव्यमाश्रितम्‌ । 
कतेब्यस्य क्रिया कर्म कम नान्यदपेक्षते ॥ ५२ ॥ 
इत्युक्ते कारण, कार्य धातुसाम्यमिहोच्यते । 
धातुसास्यक्रिया चोक्ता तत्नस्यास्य प्रयोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कालबुद्धीनिद्रयाथानां योग मिथ्या न चाति च | 
द्वयाश्रयाणां व्याधीनां त्रिविधों हेतुसंग्र ह: ॥ ५४ ॥ 
शरीर सत्त्वसंज्ञ च व्याधीनामाश्रयों मतः । 

तथा सुखानां, योगस्तु सुखानां कारण समः ॥ ५५॥ 
निर्विकारः परस्थवात्मा सखभूतगुणेन्द्रिय:ः । 

चतन्थे कारण नित्यों द्रष्टा पश्यति हि क्रियाः ॥ ५६ ॥ 
वायु: पित्त कफश्नोक्तः शारीरो दोषसंग्रह: । 

मानसः पुनरुदिष्टो रजश्व तम एव च ॥ ५७॥ 
प्रशाम्यत्योषधः पू्वों देवयुक्तिव्यपा श्रय: । 


१ पदार्था: कारणानि चिकित्सायामू। २ पधालूनां वातपित्तकफानों, 
साम्यं समता शरीरधारणयोग्यता-प्रतिपादनं काय्यम्‌ ! 

३ अस्य तनत्रस्य कार्याचकित्साशास््रस्य धातुसाम्यक्नियाप्रयोजनम्‌ । 

४ द्वयाश्रयत्व रागाणा॥मत्युक्तमाश्रयद्वय दशयाते शरौर सत्त्वसज्ञ जात । 

५ सत्त्वमात्मा शरीरज्ञ त्रयमतत्रिदण्डवत! शत्यत्र त्रितयस्यायुवदाधि- 
करणता अउक्ता, अत्र तु शरीरमनसोरेव व्याध्य श्रयत्वमुक्तमतस्तत्परिहर- 
न्नाइ--निविकार इति | आत्मा विकाररहितत्वेन न व्याधीनामाधधीनाज्ना 
श्रयः किन्तु सत्वेन भूतगुणरिन्द्रियेश्रकरणभूतश्वेतन्ये व्याधिजन्यदुःख- 
शान कारणं, यतो नित्यो द्रष्टा सन्‌ स॒ सर्बाः क्रिया: पश्यति, अतो दर्शने 
नव दुःखीमवति, न तु व्याध्याश्रयत्वेनेति भावः । 

६ ननु शरीरे मनासे च कर्थ विकार इत्यत आह वायुः पित्तमि- 
त्यादि!। वातीति वायुः प्राणाइपानादिः | तपताति पित्त पाचकोष्भिः। के 
जले फलतीति कफः शेष्मा एते त्रयः शरीराभशिता दोषाः विकारहेतवः, 
विक्ृताः शरीर दूषयन्ति । भविक्ृृतास्तु धारयन्ति अतो धातव हत्युच्यन्ते, 
यथा एते विक्ृता न भवेयुः सा धातुसाम्यक्रिया । 

७ विकारप्रशमनोपायमाइ-प्र शा म्यत्यौषधरित्यादि ना । 


अ० १३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९७५ 


पीतपिच्छिलकुणपगन्ध्यामवर्च उपविशति', हिक्काश्रासकासतृष्णा- 


प्रमे मो 'हारोचकाविपाकदोबंल्यपरीतश्च॒ भवति; एसच्छिद्रोदर 
विद्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 5 एताच्छद्धादर 


स्नेहपीतस्य मन्दाप्नेः क्षीणस्यातिकृशस्य वा । 
अत्यम्बुपानान्नष्टेचम्नो मारुत: क्लोम्नि सस्थित: ॥ ४५॥ 
स्नोत:सु रुद्धमार्गेषु कफश्रोदकमूच्छित: । 
वर्धयेतां तदेवाम्बु स्वस्थानादुदराय तो ॥ ४६ ॥ 
तस्य रूपाणि--अनजन्नकाह्भुगपिपासागुदस्रावश्यू लश्वासकासदोर्ब - 
ल्‍्यान्यपि चोदर॑ नानावर्णराजिसिरासन्ततमुदकपूणइतिक्षों भसंस्पश 
भवतति; एतदुदकोदर विद्यात्‌ ॥ ४७ ॥ 
तन्न, अचिरोत्पन्नमनुपद्गवमनुदकप्राप्तमुदर त्वरमाणश्रिकित्सेत । 
उपेक्षितानां झ्ेषां दोषाः स्वस्थानादपाबृत्ता परिपाकाद्रवीभूताः 
सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्लंदयनित, स्वेदश्व बाह्येषपु स्नोतःसु प्रतिहत- 
गतिस्तियेगवतिष्टमानस्तदेवोदकमाप्याययति । ततन्न पिच्छोत्पत्तो 
मण्डलमुदर गुरुस्तिमितमाकोठितमश्दं म्रदुस्पशमपगतराजीकमा- 
क्रान्त नाभ्यामेवोपसर्पतीति, ततोडनन्तरमुदकप्रादुर्भाव:: तस्थ 
रूपाणि--कुक्षे रति मा त्रवृद्धि: सिराउन्तधोनगमनमुदकपूणइतिसह्ढरे- 


भस्पशंट्व च; तदातुरमुपद्नषवाः: स्प्शन्ति--छद्येतीसारतमकतृष्णा- 


इवासकासहिक्कादोर्बल्यपाश्वेश्यूलारुचिस्वर भेदमू त्रसड्भरा दय:,. तथा- 


विधमचिककित्स्यं विद्यादिति ॥ ४८ ॥ 
भवनित चातन्र । 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ ह्लीह्मः सन्निपातात्तथोदकात्‌ । 


पर पर कृच्छुतरमुदर भिषगादिशेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
पक्षाद्ृद्धगुर्द तृध्व सब जातोदक तथा | 
प्रायो भवत्यभावाय छिद्वान्त्र चोदर नृणाम्‌ ॥ ५० ॥ 
शूनाक्ष कुटिलोपस्थमुपक्िन्नतनुत्वचम्‌ । 
बलशोणितमांस भ्िपरिक्षीणं च संत्यजेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

१ विसजति हृदतीत्यथ:, अनेकार्था घातवः। 


२ छ्लोम्निन्‍्उदर्य जलाशये, नान्तो5यं शब्दः, छोमा, कछोमानों, छोमान 
इत्यादि । तिलक काम इत्यमरः। नाभिश्र हृदयं च कोम चेति शारीरकम । 
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आ० १ ] खून्रस्थानम्‌ । 


मानसो ज्ञानविज्ञानपैयस्मतिसमाधिमि: ॥ ५८ ॥ 
रूक्ष:ः शीतो लघु: सूक्ष्म्रलो5थ विशदः खरः । 
विपरीतगुणैद्वे व्यर्मारुतः सेप्रशास्यति ॥ ५९ ॥ 
सस्तनेहमुष्णं तीक्ष्ण च दर वमम्ले सर कु । 
विपरीतगुणै: पित्त द्वब्येराशु प्रशास्यति ॥ ६० ॥ 
गुरुशीतम्दुस्तिग्धमधुरस्थिरपिच्छिला: । 

इलेप्मणः प्रशरमं यानित विपरीतगुणगुणा: ॥ ६१ ॥ 
विपरीतगुणर्देशमात्राकालोपपादितेः । 

भेषजेविनिव र्तन्ते विकारा: साध्यसंमता: ॥ ६२॥ 
साधने न त्वसाध्यानां व्याधीनामुपादिश्यते । 
भूयदचातो यथाद्व ब्यं गुणकम प्रवक्ष्यते ॥ ६३ ॥ 
रसनार्था रसस्तस्य द्वव्यमापः क्षितिस्तथा । 
निरवृत्तो च विशेषे च प्रत्ययाः ववादयख्रयः ॥ ६४ ॥ 
स्वादुरम्लोा5थ लवण: कटुकस्तिक्त एव च । 
कषायइचेति षटकोडये रसानां संग्रह: स्मृतः ॥ ६५ ॥ 
स्वाह्म्ललवण। वायु, कषायस्वादुतिक्तका: । 
जयनित पित्त, इलेप्माणं कषायकटुतिक्तका: ॥ ६६ ॥ 
कट्वम्ललवणा: पित्त स्वाहसम्ललवणा: कफम्‌ । 
कदटुतिक्तकषायाइच कोपयन्ति समीरणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
किंचिदोषप्रश मन किंचिद्धा तुप्रदूषणम्‌ । 

स्वस्थवृत्तो मत किचिश्रिविध द्रव्यमुच्यते ॥ ६८ ॥ 
तत्पुनखिविरध्ध प्रोक्त जाड़्म॑ भोममोद्धिदम्‌ ! 
मर्धूनि गोरसाः पित्त बसा मजसूगामिषम्‌ ॥ ६५ ॥ 
विण्मूत्रचमेरेतो 5स्थिरत्रायु श्ज्ञन खा: खुराः । 
जड्मेभ्यः प्रयुज्यन्ते केशा लोमानि रोचना:॥ ७० ॥ 
सुवण समला: पन्न लोहा: ससिकताः सुधा । 
मनः:शिलाले मणयो लवणं गेरिकाअने ॥ ७१॥ 
भोममोषधमुदिश्मोद्धिद तु चतुर्विधम । 


१ मनःशिला च आलखज्न मनशशिलालेस्मनःशिलाइरिताले । 





५७६ चरकसंहितायां- [ अ9 १३ 


इवयथुः सर्वेमर्मोत्थ: इवासो दिक्‍काउरुचिः सतूद। 
मूच्छां उौद्येतिसारों च निध्नन्त्युदरिणं नरम्‌ ॥ ५२ ॥ " 
जन्मनैवो दर सब प्रायः कृच्छुतमं मतम्‌ ५ 
बलिनस्तदजाताम्बु यत्नसाध्य नवोत्यथितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अशोथमरुणाभार्स सछब्द नातिभारिकस्‌ । 

सदा गुडगुंडायच्च सिराजालगवाक्षितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नार्मि विष्टम्य वायुस्तु वेग कृत्वा प्रणश्यति । 
हज्नामिवद्भुणकटीगुदप्रत्येकशूलिन :॥ ५५ | 

कंकेश सजतो बाते नातिमन्दे च पावक । 

मृत्रेडल्प सहर्तविषि, लालया विरसे मुखे ॥ ५६ ॥ 
अजातोदकमित्येतिलिज्लैविज्ञाय तत्त्ततः । 
उपक्रामेद्धिषग्दोषबलूंकालविशेषवित्‌ ॥ ५७ ॥ 
वातोदर॑ बलूवतः पूचर स्नेहे रुपाचरेत्‌ । 

स्निग्धाय स्वेदिताड्गय दद्यात्‌ स्नेहविरेचनस्‌ ॥ ५८ ॥ 
हते दोषे पारिम्लानं वेष्टयेद्वाससोदरम्‌ । 
तथाउस्यानवकाशत्वादह्ायुनाध्मापयेत्‌ पुनः ॥ 5*॥ 
दोषातिमान्रेपचयात्‌ खोतसां सन्निराधनात्‌। 
सम्भवन्ध्युदराण्येबमतों नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
शुद्ध संस॒ज्य च क्षारं बलाथ पाययेत्त तम्‌ । 
प्रागुत्छेशान्िवरत्य च बले लब्घे क्रमात्‌ पयः ॥ ९१ ॥ 
यूषे रसेवो मन्‍्दाम्लूलबंणरेधितानलम । 

सोदावत्त पुनः स्निग्ध स्विज्ञमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ 5२ ॥ 
स्फुरणाक्षेपसन्ध्यस्थिपाश्वएछत्रिकार्तिषु । ह 
दीप्तार्सि बद्धविड्जात रूक्षमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ९३॥ 
तीक्ष्णाघोभागयुक्तः स्याज्ञिख्हों दाशमूलिक:। 
वातप्नाम्लश्तैरण्डतिलतेलानुवासनम्‌ ॥ ६४ ॥ 


१ गुडमुडायत्‌ , प्रथमेकवचनं नपुंसकम , अनुकरणशब्दो 5य शत्रन्तः । 
२ संहता बद्ध। चासौं विटनविष्टा तस्यां सहृतविषि बद्धपुरोषे सति । 
'विष्ठाविषो स्त्रियों! । 





चरकसहदिताया- [ अ० ५ 


वनस्पतिस्तथा वीरुद्रानस्पत्यस्वथोपधिः: ॥ ७२ ॥ 
फलवैनस्थति:, पुष्पर्वानस्पत्पः फलरपि । 

ओपषध्यः फलपाकानता:, प्रतानवोरुधः समता: ॥ ७३ ॥ 
मूलत्वक्पारनियांस वालस्7। रसपल वा: । 

क्षाराः क्षीरं फल पुष्पं भस्म तलानि कण्टका: ॥ ७४ ॥ 
पत्राणि शुद्भा: कन्दाइच प्ररोहाइचोद्धलिदों गण: ॥ 
मूलिन्यः पोडशेकोनाः: फलिन्यो विंशतिः स्छता: ॥ ७५ ॥। 
महाख्रहारच चस्वार:ः पशञ्ञत्र ऊबणानि च । 

अष्टा मृत्राणि सद्भयातान्य्ष्टावेव प्यानि च ॥ ७६॥ 
शोधनाथारेच घडवृक्षा: पुतर्वसु निदार्शिता: । 

य एतान्‌ वेत्ति संयोकतु विकारपु स वेदवित ॥ ७७ ॥ 
हस्तिदन्ती हेमवती द्यामा जिवृदधोगुडा । 

सप्तला इवेतनामा च प्रत्यक्श्रणी गवाक्ष्यापि ॥ ७८ ॥ 
ज्योतिष्मती च बिम्त्री च शणपुष्पी विषाणिका । 
अजगन्धा द्रवन्ती च क्षीरिणी चात्र षोडशी ॥ ७९ ॥ 
दशणपुष्पी च बिम्बी च छदने हमवत्याप | 

खेता ज्योतिष्मती चेव योज्या शीषैविरेचने ॥ ८० ॥ 
एकादशावशिष्टा या: प्रयोज्यास्ता विरेचने ॥ 

इच्युक्ता नामकमेभ्यां मूलिन्य:, फलिनीः श्टरणु ॥ ८१ ॥ 
शड्लिन्यथ विडद्भानि त्रपुष मदनानि च । 
घामागैवमधेक्षाक जीमूत कृतवेघनम्‌ ॥ <२॥ 

आनूप॑ स्थलूज चेव क्लीतक द्विविध स्मतम्‌ । 

प्रकीयों चोदकीयी च प्रत्यक्ेपुष्पी तथाइभया ॥ <३ ॥ 
अन्तःकोटर पुष्पी च हस्तिपण्याइच शारदम्‌ । 
कम्पिल॒का रग्वधयो: फ्लू यत्‌ कुटजस्प च ॥ ८४ ॥ 
घामागेवमथेक्षाकु जीमूत कृतरवेधनम्‌ । 

मदन कुटज चंब त्रपुष हस्तिपर्णिनी ॥ ८५॥ 

एतानि वमने चेंव योज्यान्यास्थापनेषु च । 
नम्तःप्रच्छदने चेव प्रत्यक्पुष्पी विधीयते ॥ <६ ॥ 


१ कुतकंन्यष्टी मधु २ प्रत्यकपुष्पी अपामागे*। 


अं० १३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५७७ 


अविरेच्य तु ये विद्याद्‌ दुर्बरू स्थविरं शिक्षुम्‌ । 
सुकुमार प्रकृत्याइल्पदोष वाइथोल्बणानिलम्‌ ॥ ६५॥ 
ते भिषक्‌ शमने: सां4यूपषर्मांसरसो दनेः 
बस्त्यभ्यज्ञानुवासश्व क्षारश्र।पचरंद्‌ बुध: ॥ ६६ ॥ 
पित्तोदर तु बलिने पूर्वमेव विरेचयेत्‌ । द 
दुबे त्वनुवास्यादा शोधयेत्‌ क्षीरबस्तिना ॥ ६७ ॥ 
सक्षातबलकायापि पुनः स्निग्ध विरेचयत्‌। 
पयसा सत्रिवृत्कल्केनोरुबूक श्वतेन वा ॥ ६८ ॥ 
सातलात्रायमाणाभ्यां शतेनारग्वघस्य वा । 
सकफे वा समूत्रेण सवाते ।तेक्तसापषा ॥ ६५ ॥ 
पुनः क्षीरप्रयोग॑ च बस्तिकम विरेचनम्‌ । 
क्रमेण प्रवमातिष्ठन्‌ युक्तः पित्तोदर जयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
स्निग्ध॑ स्विज्न विशुद्ध तु कफोदरिणमातुरमस्‌ । 
संसजयेत्‌ कद॒क्षारयुक्तेरज्ञेि: कफापहेः ॥ ७१ ॥ 
गोमूत्रारिष्टपानेश्व चूगायस्कृतिभिस्तथा । 
सक्षारेस्वैलपानिश्व शमयेत्त कफोदरम्‌ ॥ ७२ ॥ 
सन्निपातोदर सवा यथोक्ता: कारयेत्‌ क्रिया: । 
सोपद्ववं तु निवृत्त प्रत्याख्येय विजानता ॥ ७३ ॥ 
उदावतरुजानाहै दोह मोह तृषाज्वरे: । 
गोरवारुचिकाटिन्यैश्वानिलादीन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ ७४ ॥ 
लिडे: छ्लीहोदरं दृष्ठा रक्त चव स्वलक्षण: । 
चिकित्सां सम्प्रकृवात यथादोष यथाबलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
स्नेह स्वेदं विरेक च निरूहम नुवासनम्‌ । 
सर्म क्ष्य कारयेद्वाहो वामे वा व्यधयेत्‌ सिराम्‌ ॥ ७६ ॥ 
घषटपलं पाययेत्‌ सर्पि: पिप्पलीवां प्रयोजयेत्‌। 
गुडाम भयां वाउपि क्षारारिष्टगणांस्तथा ॥ ७७ ॥ 
एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ सशमनाब्छणु । 
पिप्पली नागर दनन्‍्ती चिन्नक द्विगुणाभयम्‌ । 


१ द्विगुणा द्विभागा अभया हरातकी यस्मिन्तत्‌ , चूणेमित्यस्य विशेषणम्‌ । 
डक शक 


अ० १ ] सूत्रस्थानम । 


दश यान्यवशिष्टानि तान्युक्तानि विरेचने । 
नामकमेमिरुक्तानि फलान्येकोनर्विशतिः ॥ ८७ ॥ 
सर्पिस्तेलं बसा मज्जा स्नेहो दृष्टरचतुर्विधः । 
पानाभ्यअ्नबस्त्यथे नस्यार्थ चेव योगतः ॥ <८ ॥ 


सस्‍्नेहना जीवना वर्ण्या बलोपचयबर्घना: । 
सस्‍्नेहा होते च विहिता वातपित्तकफापहा: ॥ ८९॥ 


सोवचंलं सेन्धर्व च बिडमोद्धिदमेव च । 

सामुद्रेण सहैतानि पश्च स्युर्लवणानि च ॥ ९० ॥ 
स्निग्धान्युप्णानि तीक्ष्णानि दीपनीयतमानि च । 
आलेपनार्थे युज्यन्ते स्नेहस्वेदविधो तथा ॥ ९१ ॥ 
अधोभागोध्त भागेपु निरूहेप्वनुवासन । 
अभ्यक्षने भोजनार्थे शिरसरच विरेचने ॥ ९२॥ 
शर्त्रकमेणि वत्येथेम भ्ननोत्सादनेपु च । 
अजीणानाहयो बांते गुल्मे झयूल तथोदरे ॥ ९३ ॥ 
उक्तानि लवणान्यूध्वे मृत्राण्यष्टो निबोध में । 
मुख्यानि यानि दिद्टानि सर्वाण्यात्रेयशासने ॥ ९.४ ॥ 
अविमृत्रमजामृत्र गोमूत्र माहिष तथा । 
हस्तिमूत्रमथोष्टस्य हयस्य च खरस्य च ॥ ९५ ॥ 
उष्ग तीक्षणमथो रूक्षं कुक लवणानिवत्म्‌ । 
मूत्रमुत्सादने युक्त युक्तमालेपनेपु च ॥ ९६ ॥ 
युक्तमास्थापने मूत्र युक्त चापि बिरेचने । 
स्वेदेष्वपि च तद्युक्तमानाहेष्वगदेषु च ॥ ९५ ॥ 
उदरेष्वथचाशेःसु गुल्मकुष्टकिला सिपु । 
नद्युक्तमुपनाहे षु परिषेके तथेव च ॥ ९८ ॥ 
दीपनीय॑ विषज्न च क्रिमिन्न॑ं चोपदिश्यते । 
पाण्ड्रोगोपसष्टानामुत्तमं शर्म चोच्यते ॥ ५५ ॥ 
शेष्माणं शमयेत्पीत मारुत चानुलोमयेत । 
कर्षीत्पित्तमधो भागमित्यस्मिन गुणसड्भाह: !॥ १०० ॥ 
सामान्येन मयोक्तस्तु, प्थक्ट्वेन प्रतरक्ष्यते । 
अविमूत्र सतिक्त स्यात्स्निग्ध पित्ताविरोधि च ॥ १०१ ॥ 





५७८ चरकसंहितायाँ- [ आ०१३ 


विडड्भांशयुत चूणमेतदुष्णाम्बुना पिबेत ॥ ७८ ॥ | 
विडड्ढं चित्रक॑ शुण्ठीं सघृतां सन्‍धव वचाम्‌ । 
दग्ध्वा कपाले पयसा गुल्मछ्लीहापहं पिबेत्‌ ॥ ७९% ॥ 
रोहीतकलतानां तु काण्डकानभयाजले । 

मूत्र वाउ5घुनुयात्तच् सप्तरान्नस्थितं पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
कामलागुल्ममेहा श: छह सवादिरक्रिमीन्‌ । 
तद्धन्याजाइलरसैर्जीणें स्याचात्र भोजनम्‌ ॥ < ॥ 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानां पशञ्नविशतिम्‌ । 
कोलढ्विप्रस्थसंयुक्त कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 4९ ॥ 
पलिके: पञ्नको छेस्तु तेः सर्वेैश्चवापि तुल्यया । 
रोहीतकत्वचा पिष्टेर्व॑ तप्रस्थे विपा चयेत्‌ ॥ 4३ ॥ 
झीहाभिवृद्धि शमयत्येतदाझ प्रयोज्ञितम्‌ । 

तथा गुल्मोदरइ्वासक्रिभिपाण्डुस्वकामला: ॥ <४ ॥ 


अप्निकर्म च कुर्वीत भिषग्वातकफोल्बणे । 

पेत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबस्तयः ॥ <५॥ 
रक्तावसेक: संशुद्धिः क्षीरपानं च शस्यते । 
यूबैमासरसैश्वापि दीपनीयसमायुतिः ॥ <5 ॥ 
लघून्यज्ञानि संरज्य भजेत्क्रीहोदरी नरः। 

यकृति छ्रीहवत्‌ सब तुल्यत्वाद्भेषज मतम्‌ ॥ 
स्विज्ञाय बद्धादरिणे मृत्रतीक्षणोषधानिवतम्‌ ॥ ८७ ॥ 
सतैललवणं दद्यान्निर्हं सानुवासनम्‌ 
परिखंसीनि चान्नानि तीक्ष्ण चेव विरेचनम्‌ ॥ ८८ ॥ 
उदावतहर कर्म काय वातप्नलमेव च । 

छिद्गोदरम्ते स्वेदाच्छुलेप्मो दरवदाचरेत्‌ ॥ <* ॥ 
जाते जाते जल ख्राव्यमेवं तद्यापयेद्धिषक । 
तृष्णाकासज्वरात तु क्षीणमांसाधिमभोजनस्‌ ॥ 5? ॥ 
वजयेच्छू। सिन॑ तद्बच्छुलिन दुरबलेन्द्रियम्‌ । 





१ रोही रोहितकः ( रोहीतकः ) प्लीहशचुः, दाडिमपुष्पकः, 'रोहिड” 
इति ख्यातः, विन्ध्यपृष्ठे पुष्पवाटिकासु दृष्टः । 





चरकसंहितायां- [ आ० ९ 


आज कपायमधुरं पथ्यं दोषाब्ििहनित च | 

गव्यं समधुर किश्विदोपन्न॑ क्रिमिकुष्ठनुत्‌ ॥ १०२॥ 
कण्डूं च शमयेत्‌ पीत सम्यग्दोषोदरे हितम्‌। 

अशे: शोफोदरघ्न तु सक्षारं माहिषे सरम्‌ ॥ १०३ ॥ 
हास्तिक लवणं मूत्र हित तु क्रिमिकृष्टिनाम्‌ । 
प्रशस्त बद्धविण्मृत्रविपश्छेष्मामसयाशंसाम्‌ ॥ १०४ ॥ 
सतिक्त श्रासकासप्नमशॉप्निं चोष्टमुच्यते । 

वाजिनां तिक्तकटुक कुष्ठव्रणविषापहम्‌ ॥ १०५॥ 
खरमूत्रमपस्मा रोन्मादग्रह विनाशनम्‌ । 
इतीहोक्तानि मृत्राणि यथासामर्थ्ययोगतः ॥ १०६ ॥ 
अतः क्षीराणि वक्ष्यन्ते कर्म चेषां गुणाइच ये । 
अविक्षीरमजाक्षीर गोक्षीरं माहिषं च यत्‌ ॥ १०७ ॥ 
उष्ठीणामथ नागीनां वडवायाः: ख्तरियास्तथा । 
प्रायशो मधुर स्निग्धं शीत स्तन्‍ये पयो मतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
प्रीणन बृंहण वृष्य मेध्यं बल्य मनस्करम्‌ । 
जीवनीय॑ श्रमहर॑ श्वासकासनिबहंणम्‌ ॥ १०९ ॥ 
हनित शोणितपित्त च सन्धानं विहतस्थ च । 
सर्वप्राणभ्वतां साक्ये शमन शोधन तथा ॥ ११० ॥ 
तृष्णान्न॑ दीपनीयं च श्रेष्ट क्षीणक्षतेपु च । 
पाण्डुरोगेडम्लपित्ते च शोषे गुल्मे तथोदरे ॥ १११ ॥ 
अतीसारे ज्वरे दाहे श्रयर्थों च विशेषत: । 
योनिशुक्रप्रदोषेपु मूत्रेषु प्रदरेषु च ॥ ११२॥ 

पुरीपे ग्रथिते पथ्यं वातपित्तविका रिणाम्‌ । 
नस्यालेपावगाहेपु वमनास्थापनेषु च ॥ ११३ ॥ 
विरेचने स्नेहने च पयः सत्र युज्यते । 

यथाकमं क्षीरगुणानेकेकस्य प्रथक्प्रथक ॥ ११४ ॥ 
अज्नपानादिकेष्ष्याये भूयो वक्ष्याम्यशेषत:ः । 
अथापरे त्रयो वृक्षा: प्थर्ये फलमूलिमिः ॥ ११५ ॥ 
स्नुद्यकॉइमन्तकास्तेषा मिरद कर्म प्ृथक्प्रथक । 
वमने5इमन्तक विद्यास्स्नुहीक्षीरं विरेचने ॥ ११६ ॥ 


झ> १३ ] चिकिंत्सास्थानम | १९७ 


अपां दोषहराण्यादों प्रदद्यादुदकोदरे ॥ ९१ ॥ 
मूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवन्ति च । 
दीपनीये: कपप्नैश्व तमाहारेरुपाचरेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
द्रवेभ्यश्रोदकादिभ्यों नियच्छेदनुपुत्रंशः । 
सवमेवोदर प्रायो दोषसद्भातज मतम्‌ ॥२%३ ॥ 
तस्मा अिदोपशमरनोीं क्रियां सर्वेषु कारयेत्‌ । 

. दोषेः कुक्षो हि सम्पूर्ण वद्धिम॑न्दत्वम्च्छति ॥ ९४७ ॥ 
तस्माद्गोज्यानि योज्यानि दीपनानि रूघूनि च | 
रक्तशालीन्‌ यवान्मुद्राआज्नलांश्व सगद्विजान्‌ ॥ ९५ ॥ 
पयोगमूत्रासवारिष्टान्मधु सीधु तथा सुराम्‌। 
यवागूमोदन वा5पि यूबेरद्याद्सेरपि ॥ ९६ ॥ 
मन्दाम्लस्नेहकटुमि: पदञ्ममूलो पसाधिते: । 
ओदकानूपज मांस शाक पिश्कृरतांस्तिकान्‌ ॥ ९७ ॥ 
व्यायासाध्वदिवास्वमं यानयान च वजयेत्‌ | 
तथोष्णलवणाम्लानि विदाहीनि गुरूणि च ॥ ९८ ॥ 
नाद्यादज्ञानि जठरी तोयपानं च वर्जयेत्‌ । 
नातिसान्द्वं मतं पाने स्वादु तक्रमपेलवम्‌ ॥ ९९ ॥ 
च्यूषणक्षारलवणयुक्त तु निचयोदरी । 
वातादरी पिबेत्तक्र पिप्पछीलवणानिवतम्‌ ॥ ५०० ॥ 
शकरामधुकोपेत स्वाद पित्तोदरी पिबेत्‌ । 
यमानासन्धवाजाजीव्योषयुक्त कफोदरी ॥ १०१ ॥ 
पिरबन्‍न्मचुयुत तक्र व्यक्ताम्ल नातिपेलवम्‌ । 
मधघुतलवचाशुण्ठीशताह्वाकुष्ठ सन्धवे: ॥ १०२ ॥ 
युक्त ड्रीहोदरी जात॑ सब्याोष तूदकांदरी । 
यवानीहपुषाजाजीसेन्धवेग्रेथितो दरी ॥ १०३ ॥ 
पिबेच्छिद्रोदरी तक्रं पिप्पलीक्षोद्रसंयुतम्‌ । 
गारवारोचकातानां समन्दाग्न्यतिसारिणाम्‌ ॥ १०४ ॥ 
तक्र वातकफातोानामम॒तत्वाय कल्पते । 


२ त्रिदोषजस्‌ । २ निचयः सन्निपातः । 





आ० १ | सूत्रस्थानम्‌ । ११ 


क्षीरमकंस्य विज्ञेयं वमने सविरेचने । 
इमांख्रीनपरान्‌ वृक्षानाहुर्येपां हितास्त्वच: ॥ ११७ ॥ 
पूतीकः क्ृष्णमन्धा च तित्वकइच तथा तरुः । 
विरेचने प्रयोक्तव्यः पूतीकस्तिल्वकस्तथा ॥ ११८ ॥ 
कृष्णगन्धा परीसपें शोथेष्जशेःसु चोच्यते । 
दद्गविद्वधिगण्डेषु कुष्टेप्वप्यलजीपु च ॥ ११९॥ 
षपडवृक्षास्छो घनानेतानपि विद्याद्विचक्षण: । 
इन्युक्ता: फलमूलिन्य: स्नेहाइच लवणानि च ॥ १२० ॥ 
मृत्र क्षीराणि वृक्षाइच पड्ये दिंष्टा: पयस्त्वच: । 
ओपधीनोमरूपाभ्यां जानते ह्मजप३ वने ॥ १२१ ॥ 
अविपाइचव गोपादव ये चान्पे वनवासिन: । 

न नामज्ञानमात्रेण रूपज्ञानेन वा पुनः॥ १२२॥ 
ओपधीनां परां प्राप्ति करिचद्वेदितुमहति । 
योगविज्ञामरूपज्ञस्तासां तत्तविदच्य ते ॥ १२३ ॥ 
कि पुनर्यो विजानीयादोषधी: सर्वेधा भिषक्‌ । 
योगमासां तु यो विद्यादिशकालोपपादितम्‌ ॥ १२४ ॥ 
पुरुष पुरुष वीक्ष्य स ज्ञेयो भिषगुत्तम: । 

यथा विष यथा शस्त्र यथा5प्रिरशनिययंथः ॥ १२५॥ 
तथोषधमीविज्ञात विज्ञातमसूत यथा । 

ओपध ह्ानीभिज्ञात नामरूपगुणोखिमि: ॥ १२६ ॥ 
विज्ञात चापि दुर्युक्ततनथायोपपथते । 

योगादपि विष ताक्ष्णमुत्तमं भषज भवेत्‌ ॥ १२७॥ 
भेपज चाप दुयुक्त तीक्षण संपद्यते विषम । 

तस्मान्न मिषजा युक्त युक्तिबाह्येन भेषजम्‌ ॥ १२८ ॥ 
धीमता किंचिदादेय जीवितारोग्यकाड्लिणा । 
कुर्यान्निपतितो मूप्तनि सशेष वासवाश निः ॥ १२५ ॥ 
सशेषमातुरं कुयौन्न त्वज्ञमतमोषधम्‌ । 

दुःखिताय शयानाय श्रद्धधानाय रोगिणे ॥ १३० ॥ 


१ ओषधितत्वज्ञानोपायानाह मिषनः प्रति ओषधीनामरूपाब्या'मिया[दि ना। 
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शोफानाहार्तितृण्मृच्छोपीडिते कारभ पयः ॥ १०५ ॥ 
शुद्धानां क्षामदेहानां गग्ये छागे समाहिषम्‌ । 
देवदारुपलाशार्कह स्तिपिप्पलिशि ग्रकेः ॥ १०६ ॥ 
साइवगन्यबैः सगोमूत्रेः प्रदिद्यादुदर समेः । 
वृश्चिकार्ली व्चा कुष्टे पतब्नमूलीं पुनर्नवाम्‌॥ १०७ ॥ 
भूतीक नागर धान्‍्ये जले पक्त्वाइवसे चयेत्‌ । 
पलाश कत्त्ण रास्नां तद्वत्‌ पकत्वाउवसेचयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
मृत्राण्यष्टावुदरिणां सेके पाने च योजयेत्‌ । 
रूक्षाणां बहुवातानां तथा संशोधनार्थिनाम्‌ ॥ ३०५ | 
दीपनीयानि सर्पीषि जठरघ्नानि चक्ष्महे । 
पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यवित्रकना गरें: ॥ १३० ॥ 
सक्षारैर धपलिकेद्िि प्रस्थ सर्पिषः पचत्‌ । 
कल्कैद्टिपश्वमूलस्य तुलाधस्व॒रसेन च ॥ १११॥ 
द््िमण्डाढकोपेत तत्‌ सार्पेजंठरापहम्‌ । 
इवयथु वातविष्टस्मं गुल्माशासि च नाशयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
इति पश्चको लघृतस्‌ । 
नागरत्रिफला प्रस्थे छत तेले तथा55ढकम््‌ । 
मस्तुनः साधयित्वेतत्‌ पिबेत्‌ सर्वोदरापहम्‌ ॥ ११३॥ 
कफमारुतसम्भूते गुल्मे चेतत्प्रशस्यते। 
इति नागरघृतम्‌ । 
चतुर्गुणे जले मृत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ पले ॥ ११४॥ 
करके सिद्ध घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिबेत्‌ | 
इति चित्रकघृतम्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां पशञ्ममूलरलेन च॥ ११५॥ 
सुरासोवीरकाभ्यां च सिद्ध वाउपि पिबेद्धतम्‌ । 
इति यवाय घृतम्‌। 
एमिः खिग्धाय सअ्ाते बले शान्ते च मारुते ॥ ११६ ॥ 
सत्रस्ते दोषाशये दद्याव्‌ कल्पदृष्ट विरेचनम्‌ । 
पटोलमूलं रजनीं विडड्ढं त्रिफलात्वचस्‌ ॥ ११७॥ 


काल मै 


१ दीध॑ जीवितीयोक्तानि । 
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यो भेपजमविज्ञाय प्राज्ञमानी प्रयच्छति । 
व्यक्तधर्मस्य पापस्य रूत्युभूतस्य दुमेते: ॥ १३१ ॥ 
नरो नरकपाती स्थात्तस्य संभाषणादपि । 
वरमाशीविषविपं क्रथित ताम्रभेव वा ॥ १३२ ॥ 
पीतमत्यप्िसंतप्ता भक्षिता वाष्प्ययोगुडा: । 
न तु श्रुतवतां वेप जिभ्रता शरणागतात्‌ ॥ १३३ ॥ 
ग्रहीतमन्न पान वा नित्त वा रोगपीडितात्‌ । 
भिपग्बुभूपुर्मतिमानतः स्वगुणसंपदि ॥ १३४ ॥ 
पर प्रय्लमा निष्ठेत्‌ प्रागदः स्पराद्रथा नुणास्‌ ! 
तदेब युक्त भेपज्य यदारोग्यात्र कल्पते ॥ १३५॥ 
से चेव भिपजां श्रेष्ठो रोगेम्यो यः प्रमोचयेत्‌ । 
सम्यक्धप्रयोगं सर्वेपां लिझिराख्याति कमंणाम्‌ ॥ १३5६ ॥ 
सिद्धिराख्याति संर्जडच गुणर्युक्ते भिपक्तमम्‌ ! 
तत्र छोका: । 

आयुर्वेदागमो हेतुरागमस्य प्रवर्तनम्‌ ॥ १३५ ॥ 
सूत्रणस्याभ्यनुज्ञानमायुवेंदस्य निणेयः । 

पूणण कारण काथमायुत्रदप्रयोजनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
हेतवरचव दोषाइच भेपजं संग्रहेण च । 
रसाः सप्रत्ययद्रव्याखिविधो द्रव्यसग्रह: ॥ १३५९ ॥ 
मलिन्त्रर्च फलिन्ग्रदव स्तेहाइच लव॒णानि च । 
मत्रे क्षीराणि वृक्षाइच पद्ये क्षीरत्वगा श्रया: ॥ १४० ॥ 
कर्माणि चंषां सर्वेपां योगायोगगुणागुणा: । 
वेद्यापवादों यत्रस्था: सर्वे च भिषजां गुणा: 
सर्वमेतत्समाख्यात पूतरोध्याये महर्षिणा ॥ १४१ ॥ 

इन्यप्िवेशक्र) तन्‍्त्रे चरकप्र।तिसेस्कृते सूत्रस्थाने दीखओीवितायों नाम 
प्रथमी5ध्याय: ॥ १॥ 


* संदेयमुपदिशति-भिषग्बुभूपुरित्यादिना । 
२ उक्तमर्थमुपसंहरति सह्लेपेणाउवधारणायर्थम्‌ । 
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कम्पिल्॒क नीलिनीं च॒ त्रिव्वतां चेति चूर्णयेत्‌ । 

षडाद्ान्‌ कार्षिकानन्त्यांखींश्र द्वित्रिचतुमुणान्‌ ॥ ११८ ॥ 
कृत्वा चूर्णमतों झ्ुष्टि गवां मुत्रेण ना पिब्रेत्‌ । 

विरिक्तो रूदु भुझीत भोजन जाइनलेः रसे: ॥ ११९॥ 
मण्डं पेयां च पीत्वा वा सव्योष पडह पय:। 

शत पिबेत्ततरचूभ पिबेदेव पुनः पुनः-॥ १२०॥ ७ 
हन्ति सवोदराण्येतच्चूण जातोदकान्यपि । 

कामलां पाण्डुरोग च श्रयर्थु चापक्षति ॥ १२१॥ 
पटोलायमिद॑ चूणमुदरेषु प्रपूजितस्‌ | इवति पटो लाये चूर्णम्‌ ॥ 
गवाक्षीं शद्भिनीं दन्‍्तीं तिल्‍्वकस्य स्व वचाम्‌॥ १२२ ॥ 
पिबेद्राक्षाउम्बुगोमूत्रको लककंन्धु शाघिमि:ः । क्‍ 
यमानी हवुषा धान्य जिफला चोपकुश्चिका ॥ १२३ ॥ 
कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा शटी वचा | 

शताह्या जीरक व्योष॑ स्वणेक्षीरी सचित्रका ॥ १२४॥ 

ह्वो क्षारो पोष्करं मूल कुष्ट छऊवणपश्चकम । 

विडज्जं च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा ॥ १२५ ॥ 
त्रिद्ृद्विशालयोद्रों हो सातला स्याच्चतुर्गुणा । 
एतज्नारायर्ण नाम चूण रोगगणापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 

नेनत्‌ प्राप्यातिवतेन्ते रोगा विष्णुमिवासुराः । 
तक्रेणोदरिभिः पेय गुल्मिभिर्बंदराम्बुना ॥ १२७ ॥ 
आनद्वाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया । 

दधिमण्डेन विदसड्डे दाडिमाग्बुसिरशसे: ॥ १२८ ॥ 
परिकर्ते सवृक्षाम्लमुष्णाम्बामिरजीण्णके । 

भगनदरे पाण्डुरोंगे श्वासे कासे गलग्रहे ॥ १२५ ॥ 

हद्रोंगे ग्रहणीदोषे कुष्ट मन्देडनले ज्वरे । 

दंष्टाविषे मूलावैषे सगरे कृत्रिमे विषे ॥ १३० ॥ 

यथाह स्निग्धकोष्ठेन पेयमेतद्विरेचनम्‌ । इति नारायणचुणंम्‌ * 
हपुषां काआ्वनक्षीरीं त्रिफलां कटुरोहिणीस्‌ ॥ १३१ ॥ 


१ एनद्‌ नारायणं चूणम्‌ , अन्वादेशे नपुंसके एनदादेश: । 
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छद्वितीयोष््यायः । 


अधातोड्पामार्गतण्दुली यमध्याय व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रिय: ॥ २ ॥ 

अपामार्गस्य ब्रीजानि पिप्पलीम॑रिचानि च । 
वडट्ठान्यथ शिग्रणि सपपांस्तुम्बुरूणि च ॥ ३ ॥ 
अजाजोीं चाजगन्धां च पीलन्येलां हरेणुकाम्‌ । 

पृथ्वीकां सूरसां श्वतां कुठरकफांणज्जकां ॥ ४ ॥ 

शिरीपबीज लशुने हॉरिद्रे लवणद्ववम्‌ । 

ज्योतिष्मती नागर च दद्याच्छीपावेरचने ॥ ४ ॥ 

गारवे शिरसः झूले पीनसेड्घावमभेदके । 
क्रिमिव्याधावपस्मारे प्राणनाशे प्रमोहके ॥ ६ ॥ 
मदने मधुक निम्तब जीमूत कृतवेधनम्‌ | 
पिप्पलीकुटजेक्वाकृण्येलां घामागंवाणि च॥ ७ ॥ 
डपस्थिते ऋछष्मपित्ते ब्याघावामाशयाश्रय । 

वमनाथ प्रयुक्लीत भिपग्देहमदूषयन्‌ ॥ ८ 

त्रिबृतां त्रिफलां दन्‍तीं नीलिनीं सप्तल्ां चचाम । 
काम्पिक्ृ॒क गवाक्षीं च क्षीरिणीमुदकी रयकाम्‌ ॥ ९ ॥ 

पीलन्यारग्वध द्वाक्षां द्वन्ती निचुलानि च । 
पक्काशयगते दोपे विरेकार्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 

पाटलां चाप्मिमन्थ च बिल्य इयोनाकमेव च | 

काइमय शालपर्णी च पृश्चिपर्णी निदिग्विकाम्‌ ॥ ११ ॥ 
बलां श्रेष्ठ ब्रहतीमेरण्ड सपुननेदम । 

यवान्‌ कुलत्थान्‌ कोलानि गुड्डूची मदनानि च ॥ १२ ॥ 
पलाश कत्त्ं चंब स्बेहांबच लवणानि च । 
उदावततंविबन्धेषु युब्ज्यादास्थापनेषु च ॥ १३ ॥ 


१ फलवाचित्वान्नपुंसकत्वम्‌ , इक्ष्वाकुः क्ध तुम्ब्यां ली, शुय्यवंशनृप 
पुमानि'तिमेदिनी । एवं सवेत्र मदनस्य फर्क मदन, पीलो: फलानि पीला न 


व्त्यादि। 
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नीलिनीं त्रायमाणां चर सातलां त्रिव्ृतां वचाम्‌ । 
सनन्‍्धव काललव्ण पिप्पलीं चेति चूणेयेत्‌ ॥ १३२॥ 
दाडिमत्रिफलामांसरसमूत्रसुखोदकेः । 
पेयोडय स्वगुल्मेषु फ्लीह्लि सवोदरेषु च ॥ १३३ ॥ 
कुष्ठे श्वित्र सरुजके सवाते विषमाप्मषु | 
शह्कधाश:पाण्ड्रोगेपु कामलायां हलीमके ॥ १३४ ॥ 
वात पित्त कफ चाशु विरेकात्‌ सम्प्रसाधयेत्‌ । 

इति हपुषाय चूणेम्‌ 
नीलिनीं निचुलं व्योष॑ द्वो क्षारो लवणानि च ॥ १३५॥ 
चित्रक॑ च पिबेच्चूण सार्पेषोदरगुल्मनुत्‌ । क्‍ 


शो कि हक. 


इति नीलिन्यायं चूणम्‌ | 
क्षीरद्रोण सुधाक्षीरप्रस्थाधघेसहितं दघि ॥ १३६ ॥ 
जातं विमथ्य तद्यकत्या ब्रिवस्सिद्ध पिबेद छतस। 

तथा सिद्ध घृतप्रस्थ पयस्यष्टगुणे पिबेत्‌ ॥ १३७॥ 
स्नुकृक्षीरपलकढ्केन बत्रिवृताषटपलेन च । 

गुल्मानां नरदोषाणामुदराणां च शान्तये ॥ १३८ ॥ 
दधिमण्डाढके सिद्धात स्नुकृक्षीरपछकल्कितात्‌ । 
चतप्रस्थात्‌ पिबेन्मात्रां तद्वज्जठरशान्तये ॥ १३५ ॥ 

एपां चालुपिबेत्‌ पेयां पयो वा स्वादु वा रसम्‌ । 

घृत जीरण विरिक्तस्तु कोष्णं नागरकैः श्वतम्‌ ॥ १४० ॥ 
पिबेदम्बु ततः पेयां यूष कोलत्थक ततः । 

पिबेद्गक्षस्त्यह त्वेजे पयोऊने प्रतिभोजितः ॥ १४१॥ 

पुनः पुनः पिबेत्‌ सर्पिरानुपूब्या तयेव च । 

घुतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशठो भिषक्‌॥ १४२॥ 
गुल्मानां गरदोषाणामुदराणां च शान्तये । 
पीलुकल्कोपसिद् वा घृतमानाहभेदनम्‌ ॥ १४३ ॥ 

गुल्मध्नं नीलिनीसर्पिः स्नेह वा मिश्रकं पिबेत्‌। 


 क्रमान्निहंतदोषाणां जाज्लप्रातिभोजिनाम्‌ ॥ १४४ ॥ 


दोषशेषनिवृत्त्य्थ योगान्‌ वरक्ष्याम्यतः परम्‌ । 
विन्रंकामरदारुभ्यां करक क्षीरेण ना पिवेत्‌ ॥ १४५॥ 








१४ 
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अत एवोषधगणात्‌ संकल्प्यमनुवासनम्‌ ! 
मारुतप्नमिति प्रोक्तः संग्रह: पाग्चकर्मिक: ॥ १४ ॥ 
तान्युपस्थितदोषाणां स्नेहस्वेदोपपादनेः । 

पन्न कर्माणि कुर्बीत मात्राकालो विचारयन्‌ ॥ १५॥ 
मात्राकाला श्रया युक्ति: सिद्धियुक्तों प्रतिष्टिता | 
तिष्टव्युपीरे युक्तिज्ञो द्रव्यज्ञानवतां सदा ॥ १६॥ 

अत ऊध्वे प्रवक्ष्यामि यवागूर्विविधोषधा: । 
विविधानां विकाराणां तत्साध्यानां निवृत्तये ॥ १७ ॥ 
पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरेः । 
यवागूर्दीपनीया स्याच्छुल॒प्नती चोपसाधिता ॥ १८ ॥ 
दर्ित्थबिल्वचाड्रेरी तक्रदांडिससाधिता । 

पाचनी ग्राहिणी पेया सवाते पाश्चवमूलिकी ॥ १९ ॥ 
शालपर्णा बलाबिल्वें: पृश्चिपण्यो च साधिता । 
दाडिमाम्ला हिता पेया पित्तल्लेप्मातिसारिणाम्‌ ॥ २० ॥ 
पयस्यधोंदके छागे द्वीवेरोत्पलनागरे: । 

पेया रक्तातिसारप्ती पश्चिपर्ण्या च साधिता ॥ २१ ॥ 
दद्यात्सातिविषां पेयां सामे साम्लां सनागराम्‌ | 
श्रदेष्टाकण्टकारी भ्यां मूत्रकृच्छे सफाणिताम ॥ २२ ॥ 
विडज्ञपिप्पलीमूलाश ग्रुभिमरिचेन च । 


तक्रसिद्धा यवागू: स्यास्क्रिमेश्वी ससुवार्चेका ॥ २३ ॥ 
सद्वीकासारिवालाजपिप्पली मधुनागरे: । 

पिपासाप्नी, विषन्नी च सोमराजीविपाधचिता ॥ २४ ॥ 
सिद्धा वराहनियूंहे यवागूब्रंहणी मता। 

गधेधुकानां भ्ृष्टानां कशनीया समाक्षिका ॥ २५॥ 
सार्पेष्मती बहुतिलो स्रहनी लूवणानिवता । 
कुशामलकनियूहे इयामाकानां विरूक्षणी ॥ २६ ॥ 
दशमूली श्यता कासहि का श्वासकफापहा । 

यमके मदिरासिडा पक्काशयरुजापहा ॥ २७॥ 
शाकेमासेस्तिलेर्माषं: सिद्धा वर्चो निरस्यति । 
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मास युक्तस्तथा हस्तिपिप्पली विश्वभेषजम्‌ । 

विडड्गं चित्रकों दनती चव्यं व्योष॑ च तेः पयः ॥ १४६ ॥ 
कबढ्केः कोलसमेः पीत्वा प्रवृद्धमुदरं जयेत्‌ । 

पिबेत्‌ कषाये त्रिफलादन्तीरोहीतके: शतम्‌ ॥ १४७ ॥ 
व्योषक्षारयुत जीणें रसरद्यात्त जाइनले: । 

मांस वा भोजन योज्य सुधाक्षीरघृतान्वितम्‌ ॥ १४८ ॥ 
क्षीरानुपानं, गोमूत्रेणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 

सप्ताह माहिष मूत्र क्षीरं चानन्नभुक पिबत्‌ ॥ १४९॥ 
मासमोष्ठ पयहछागं त्रीन्मासान्‌ व्योपसंयुतम। 
हरीतकी सहस्तर वा क्षीराशी वा शिलाजतु ॥ १५० ॥ 
शलाजतावधानन गुग्गुलु वा प्रयाजयेत्‌ । 
शब्भवराद्रकरसः पाने क्षीरसमो मतः ॥ १५१ ॥ 

तैले रसेन तेनेव सिद्ध दशगुणेन वा ! 
दन्तीद्रवन्तीफलज तल दृष्योदरे हितम्‌॥ १५२॥ 
झूलानाहविबन्धेषु मस्तुयूषरसादिभिः । 
सरलामराशगणा बाजभ्या मूलकस्य च ॥ १५३ ॥ 
तलान्यभ्यड्रपानाथ झूलघप्नान्यानलोदरे । 
स्तमित्याराचिहल्लासेष्वल्पाप्मा मद्यपाय च ॥ १५७ ॥ 
आरष्टान्‌ दापयत्‌ क्षारान्‌ कफस्त्यानस्थिरों दरे । 
छृष्सणा ।वलऊयाथ तु दाष वाक्ष्य [भषग्वरः ॥ १५५ ॥ 
पष्पछा तल्‍्वक है छु नागर हास्तापप्पलीम । 
भल्लातक शग्रफल त्रिफलां कटुरोहिणी म्‌ ॥ १५६ ॥ 
देवदारुं हारेदे हे सरलातिविष वचाम्‌। 

कुष्ट मुस्त तथा पदञ्च लवणानि प्रकप्य च॥ १५७ ॥ 
दछिसर्पिवेसातिलमज्जयुक्तानि दाहयेत्‌ | 
अन्नादूध्व॑मत: क्षाराद्विडालपदेक पिबेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
मदिरादधिमण्डेोष्णजला रिष्टसुरासवैः । 





१ खद्वेराद्रकरसशब्देन शुष्काद्रंकस्य क्वाथो ग्राह्म इति दष्तः । 
२ 'बिडालपदकक चैव तथा शोडशिका मता? इति कर्षपर्यायेषु शञा० । 


अ० १ |] सूत्रस्थानम्‌ । १५ 


जम्ब्वाम्रास्थिदित्थाम्लाबिल्वेः सांग्राहिकी मता ॥ २८ ॥ 
क्षारचित्रकहि ड-ग्वम्लवेतसे भें दिनी मता । 
अभयापिप्पलीमूलविश्व॑वांतानुलो मनी ॥ २९॥ 
तक्रसिद्धा यवाग: स्थाद्धतव्यापत्तिनाशिनी । 
तेलव्यापदि शस्ता स्यात तक्रपिण्याकसा घिता ॥ ३० ॥ 
गव्यमांसरसं: साम्ला विषमज्वरना शनी ! 
कण्छ्या यवानां यमके पिप्पल्यामलके: श्वता ॥ ३१ ॥ 
ताम्रचूडरसे सिद्धा रेतो मागैरुजापहा । 
समाषावेदला दृष्पा घृतक्षीरो प्साधिता ॥ रे२ ॥ 
उपोदिकादधिभ्यां तु सिद्धा मदविनारशिनी । 
छुत्॑ हन्यादपामार्गक्षी रगोधारसे: श्टता ॥ ३३ ॥ 
तन्न छोका: । 
अष्टाविशतिरित्येता यवाग्वः पॉरिकीर्तिता:। 
पशन्चक्रमीणि चाश्नित्य प्रोक्तो भेषज्यसंग्र ३: ॥ ३४ ॥ 
पूवे मूलफलज्ञानहे तोरुक्त यदोषधम । 
पतन्नकर्मा श्रयज्ञानहेतोस्तत्कीतित पुन: ॥ ३५॥ 
4 222 ज्ञो जितात्मा प्रतिपात्तेमान्‌ । 
भिषगोषधसंयोगेरिचकित्सां कतुमहैति ॥ ३६॥ 
इत्यपिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते सूत्रस्था नेषपामार्गतण्डुलीयं। नाम 
द्वितीयोप्ध्यायः !| २ ॥ 


ततोयोषध्यायः | 


अथात आरमग्वधीयमध्याय व्याख्यास्थाम: ॥ १ ! 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
आरग्वधः सैडगजः करओो वासा गुड़ची मदन हरिदे । 


भेषजं द्विविधमन्तःशोधकं बहिःशोधकमिति, तत्र अपामागतण्डुलीये 
उध्याये पन्चकमोपयोगीनि भेषजानि तदुपयोगिन्योी यवाग्वश्वान्तःपरिमाज' 
नाथमुक्ता, आरग्वधीये तृतीयेष्ध्याये तु वाहिःशोधनार्थ प्रलेपा उच्यन्ते । 


९८४ 






चरकसंहितायाँ- [ आ० १३ 


हृद्दोग श्रयथुं गुल्म फ्रोहाशोजठराणि च ॥ १५९ ॥ 


जिसकी डक कडछफछ का पकाातड 


विसचिकामुदावत वाताष्टी छां च नाशयेत्‌ । 

क्षारं चाजकरीषाणां खत मूत्रार्विपा चयेत्‌ ॥ १६० ॥ 

कार्षिक पिप्पलीमूल पद्चव लवणानि च । 

पिप्पलीं चित्रक शुण्ठीं त्रिफलां त्रिवृर्तां वचाम्‌ ॥ १६१ ॥ < 
द्वा क्षारा सातलां दनतीं स्वर्णक्षीरीं विषाणिकाम्‌ । १! 
कोलप्रमाणां वटिकां पिबेत्‌ सोवीरसंयुताम्‌ ॥ १६२ ॥ | 


पद पक हि व 


श्रयथावविपाके च प्रवृद्ध चोदकोदरे । 

भावितानां गवां मूत्रे षशिकानां तु तण्डुले: ॥ १६३ ॥ 
यवागू पयसा सिद्ध प्रक'मं भोजयेन्नरम्‌ । 
पिबेदिक्षुरसं चानु जठराणां निवृत्तय ॥ १६४ ॥ 

स्व स्व स्थान ब्जन्त्येषां तथा पित्तकफानिला: ! 
शह्िनीखकृत्रिवृदन्तीचिरिविल्वादिपलवेः ॥ १६५ ॥ 
शाक गाठपुरीषाय प्राग्भक्ते दापयेद्धिषक्‌ । 

ततोडस्मे शिथिली भूतवर्चोदोषाय शाखवित्‌ ॥ १६६ ॥ 
दद्यान्मृत्रयुत क्षी दोषशेषहर शिवम्‌। 
पाश्चञशूलमुपस्तम्भ हड्डह चापि मारुतः ॥ १६७ ॥ ० 
जनयेद्यस्य तेलं त॑ बिल्वक्षारेण पाययेतू । पं 
तथा 5श्िमन्थस्योनाकपछाशतिलनालजै: ॥ १६८ ॥ ५ 
बलाकदल्यपामार्गक्षारेः अत्येकशः खुतेः । 

तेल पकत्वा भिषग्दद्यादुदराणां प्रशान्तये ॥ ५६५॥ 
निवतेते चोदरिणां हद्शहश्चानिलोद्धधवः । 

कफे वातेन पित्तेन ताभ्यां वाष्प्यावृतेडनिले ॥ १३० ॥ 
बलिनः स्वोषधयुत तैलमेरण्डज हितम्‌। 

सुत्रिरिक्तो नरो यस्तु पुनराध्मायते तु तम्‌॥ १७१॥ 
सुख्रिग्धेरम्ललवणर्नि रूह: समुपाचरेत्‌ । 
सोपस्तम्भो5पि वा वायुराध्मापयति ये नरस्‌ ॥ १४२ ॥ 
तीक्ष्गे: सक्षारगोमृत्रेबस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ । 


० 4 


क्रियाइतिबृत्ते जदरे अदोष॑ चाप्रशाम्यति ॥ १७३॥ 





चरकसंहितायां< [ आ० ६ 


कि है 
>> हु] 


श्रयाहमः सुराह्मः खदिरों घवरच निम्बो विडज्ञं करवीरकत्वक्‌ ॥३॥ 

ग्रन्थिस्व भोजों लशुनः शिरीष: सलोमशो गुग्गुलुकृष्णगन्धे । 

फणिज्जको वत्सकसप्तपर्णो पीलनि कुष्टे सुमनःप्रदाला: ॥ ४ ॥ 

वचा हरेणुखिवृता निकुम्मो भल्लातकं गेरिकमअन च | 

मनःशिलाले गृहधूम एला काशोसलोधाजुनमुस्तसर्जोा: ॥ ५॥ 

इत्यबैरूपंविदिता: षडेते गोपित्तपीताः पुनरेव पिष्टा: । 

सिद्धा: पर सपपतलयुक्ताइचुणंग्रदेहा भिषजा प्रयोज्या: ॥ ६ ॥ 

कुष्टानि कृच्छाणि नव किलास सुरन्द्रल॒प्त किटिसं सदद्ग । 

भगनन्‍्दराशास्यपदीं सपामां हन्युः प्रयुक्तास्त्वचिराज्नराणाम्‌ ॥७! 

कुष्ट हरिद्े सुरस पटोल निम्ध्राश्वगन्घे सुरदारुशिग्र । 

ससरप्पैपं तुम्बुरुधान्यवन्प चण्डां च चूर्णानि समानि कुर्यात्‌ ॥८॥ 

तेस्तक्रपिए्ट: प्रथम शरीर॑ तलाक्तमुद्वतेयरितुं यतेत । 

लनास्प्र कण्डू: पिडकाः सकोटठा: कुष्टानि शोफाइच शर्म ब्जनित॥%॥ 

कुष्टासतासड्भकट झटेरीकाशी सकम्पिलछक मुस्त लो धरम । 

सागन्धिक सजरसो बिडद्भ मनःशिलाले करवीरकत्वक ॥ १० ॥| 

तलाक्तगात्रस्य क्ृतानि चूर्णान्थेतानि दद्यादवचूणनाथम्‌ । 

सकण्डू: किटिभानि पामा विचचिका चंव तथंति शान्तिम्‌ ९१॥ 

मन:शिलाले मरिचानि तंलमाक पयः कुष्टहरः प्रदेहः । 

नाथ बिड्ढ मरिचानि कुष्टे लोभ च तद्व॒त्समन:शिलूं स्थात्‌ ॥६२॥ 

रसाक्षन सप्रपुनाडबीज युक्त कपित्थस्य रसेन लेप: । 

कर क्षबीजंड गज सकुष्ठ गोमृत्रपिष्ट च परः प्रदेह: ॥ १३ ॥ 

डमे हरिद्े कुटजस्थ बीज करअ्बीज सुमनःप्रदालानू । 

व्च समध्यां हयमारकस्य लेप॑ विलक्षारयुते विदध्यात्‌॥ १४ ॥ 

सनःशिला त्वक्कूटजात्‌ सकुष्टात सलोमशः संडगज: करञ्ञ: । 
न्थरच भाऊं: करवीरमल चुणानि साध्यानि तुषोदकेन ॥१७॥ 


१ अर्थरूपरुपर्जातिहन्दोन्दी शैविहिताः षडेते चुर्णप्रदेहदा गोपित्तपीताः 
बीते भावनया शापितं गोपित्त गोरोचना यैस्ते इति बहुब्रीहोी वाहिता 
स्यादिपु' इति गोपित्तस्य पूवनिपातः पतिगों पित्ता इत्यर्थः। 


अ० १३ ] चिक्त्सिास्थानम्‌ । ५९८५९ 


ज्ञातीन्‌ ससुहृदो दारान्‌ ब्राह्मणान्तृपतीन्‌ गुरून्‌ । 
अनुज्ञाप्य भिषकर्म विदध्यात्‌ संशय बवन्‌ ॥ १७४ ॥ 
अक्रियायां ध्रवो झूत्यु: क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 
एवमाख्याय तस्येदमनुज्ञातः सुदृदहणः ॥ ३७५ ॥ 
पानभोजनसंयुक्त विषमस्मे प्रदापयेत्‌ । 
यास्मिन वा कुपितेः सर्पा विसजेद्धि फले विषम्‌ ॥ १७६ ॥। 
भोजयेत्तदुदरिण प्रविचायें मिषग्वरः । 
तेनास्य दोषसद्धातः स्थिरों लीनो विमागगः ॥ १७७ ॥ 
विषेणाशु प्रमाथित्वादाशु भिन्नः प्रवततते । 
विषेण हतदोष ते शीताम्बुपरिषाचितम्‌ ॥ १७८ ॥ 
पाययेत भिषरदुग्ध यवागू वा यथाबलम्‌ । 
त्रिवृन्मण्डूकपण्याश्र शाक॑ सयववास्तुकम्‌ ॥ १७९॥ 
भक्षयेत्‌ कालशाकं वा स्वरसोदकसाधितम्‌ । 
निरम्ललवणस्नहं स्विज्नास्विनज्ञमनज्नभुक्‌ ॥ १८० ॥ 
मासमेक ततश्रेव तृषितः स्वरसं पिबेत्‌ । 
एवं विनिह्ते दोषे शाकमासात्‌ पर तत: ॥ १८१॥ 
दुबेलाय प्रयुज्ञौत प्राणश्॒त्कारभं पयः 

अथ शब्यकर्म । 
इदे तु शल्यहतंणां कर्म स्थाद्‌ दृष्टकमणाम्‌॥ १८२॥ 
वामं कुक्षि मापयित्वा नाभ्यधश्रतुरछुलम्‌ । 
मात्रायुक्तेन शखत्रेण पाटयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ १८३ ॥ 
विपाव्यान्त्र ततः पश्चाद्वीक्ष्य बद्धक्षतान्त्रयो: । 
सर्पिषाइभ्यज्य केशादीनवमज्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 


१ सांशयिके कमंणि स्वनिग्रहपरिहारा् व्यवहारशुद्धिः कत्तव्याति ब॑- 
द्ान्‌ शिक्षयति-शञातिप्रभूर्ताननुशाप्य तरनुजश्ञातः सन्‌ कम कुय्यादिति। 

२ कुपितः सर्प: यस्मिन्‌ फले विषं॑ विसजेत्‌ तत्करू भोजयेदिति स- 
म्बन्ध.।. ३ अन्न पष्ठमनस्‍क्षरं लघु वत्तते, अत उच्चारणे शैथिल्यम्‌ । 

४ स्वस्थ रसरूपेणोदकेन साधित कालशा[कम । 

५ प्राणधारणमात्रं, कारभ॑ तरुणोष्टीभवस्‌ । 


'अ० हे | सूग्रस्थानस्‌ । बे 


पलाशनिदांहरसेन वा5पि कर्षोद्धुतान्याढकसब्मितेन । 
दर्वग्रलेप प्रवदानित लेपमेत पर कृष्टनिसूदनाय ॥ १६ ॥ 
पर्णानि पिष्ठा चतुरड्डुलस्य तक्रेण पर्णान्‍्यथ काकमाच्या: । 
तलाक्तगात्रस्य नरस्य कुष्टान्युद्र तयेदश्वहनच्छदंइ्च ॥ १७ ॥ 
कोल कुलत्थाः सुरदारुरास्तामाषातर्सातलफलानि कुष्टम्‌ । 
वचा शताहद्वा यवचूणमम्लमुष्णानि वातामथिनां प्रदेह: ॥१८॥ 
आनुूपमत्स्यामिषवेस वा रंरुष्ण: प्रदेह: परनापह:ः स्यात । 
स्नेहेइचतुर्मिर्द शमूलामि श्रेगेन्धो षघेइचा निलह त्‌प्रदेह: ॥ १९ ॥ 
तक्रेण युक्ते यवचूणमुष्ण सक्षारमार्ते जठरे निहन्यात्‌ । 

कुष्ठ शताह्वां सवचां यवानां चूण सतेलाम्लमुशनित वाते॥२०॥ 
उसे शताद्वे मधुकं मधूक बलां प्रिया च कशेरुक च। 

घृत्त विदारीं च सितोपलां च कुर्यात्पदेह पत्रने सरक्ते ॥ २१ ॥ 
रास्ना गुड़ची मधुक बले द्वे सजीव सर्षभर्क पयदच । 

घते च सिद्ध मधुशेषयुक्त रक्तानिला।ते प्रणुदेत प्रदेश: ॥ २२ ॥ 
वाते सरक्ते सघृतः अदेहो गोधूमचण छगलीपयइच । 

नतोत्पले चन्दनकुष्टयुक्ते शिरोरुजायां सथ्ृतः प्रदेह: ॥ २३ ॥ 
प्रपोण्डरीक सुरदारु कुष्ठ यप्व्याह्मेछा कमलोत्पले च । 
शिरोरुजायां सघृतः प्रदेहों लोहेरकापद्मक-चो रकेंद्य ॥ २४ ॥ 
रास्ता हारिद्रे नलद शतद्वे द्वे देवदारूणि सितोपछा च | 
जीवन्तिमू् सघत सतेलमालेपन पाश्व रुजासु कोप्णम्‌ ॥ २५॥ 
शेवालप्ोत्पलवेतन्रतुड्ञप्पोण्डरी काण्यस् गा ललो ध्रम्‌ । 
प्रियद्ुकालेयकचन्दनानि निवापणः स्यात्सघृतः प्रदेहः ॥२६॥ 
सितालतावेतसपग्मकानि यप्व्याह्ममेन्द्री नलिनानि दूर्वा । 
यवासमूले कुशकाशयोश्र निवॉोपणः स्याज्जलमेरका च ॥२॥ 
शेलेयमेलागुरुगी सकुप्ठे चण्डा नत॑ त्वक्सुरदारु राखरा ! 

शीत निहन्यादचिरात्‌ प्रदेहो विष शिरीषस्तु ससिन्घुवारः ॥२८॥ 
शिरीषलामज्जकहेमलोमिस्त्वग्दोषसंस्वेदहरः प्रधर्ष: । 
पत्राम्डुलोधाभयचन्दनानि शरीरदागेन्ध्यहरः प्रदेह: ॥ २० ४ 


> ० ज०+ 3००+०»++०» 


१ अमृणालम्‌-उशौरम्‌ , चक्रपाणिः । 
श््‌ 


५८६ 


१ उदराशंसां त्रिदोषजत्वसामान्यात्स्ृतिः । 


' वामपाश्व त्वचा नाभनाडा दत्त्वा च गालयत्‌ ॥ १८७ ॥ 





घरकसंहितायां- [ अ० १४ 


मूच्छेनाथच्च सम्मूठमन्त्र तब्चावमोक्षयेत्‌ । 

छिद्वा ण्यन्त्रस्य तु स्थूलदशायेत्वा पिपीलिके: ॥ १८५॥ 
बहुशः सड़गगृहीतानि ज्ञात्वा छित्वा पिपीलिकान्‌ । 
प्रतियोगे: प्रवेश्यान्त्र प्रेयः सीब्येद्रण ततः ॥ १८६॥ 
तथा जातोदक सबमुदर व्यधयेद्धिषक्‌ । 





निःस्राव्य च विम्ृज्यतद्वेष्टयेद्ाससो दरम । 
तथा बास्तविरेकायम्लॉन सब च वेष्टयेत्‌ ॥ १८८ ॥ 
नःख्रते लाड्डत: पेयामसस्‍्नेहलवर्णां पिबेत्‌ । 
अतः पर च पण्मासान क्षीरवृत्तिभ॑वेज्ञः ॥ १८९५॥ 
त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिबेच्नींश्रापि भोजयेत्‌ । 
श्यामाक कारदूष वा पयसाइलूवण लघु ॥ १५० ॥ 
नरः संवत्सरेणंव जयेत्‌ प्राप्त जलोदरम्‌ । 
प्रयोगाणां च सर्वेषामनु क्षीर प्रयोजयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
दोषानुबन्धरक्षाथ बलस्थेयीथमेव च । 
प्रयोगापाचताड़ानां हित ह्यदरिणां पयः । 
सवेधातुक्षयातानां देवानामस्त यथा ॥ १९२ ॥ 
तन्न इलोको । 
हेतु प्राय्मपमष्टानां लिड्ड| ब्याससमासतः । 
उपद्रवान्‌ गरीयस्त्व साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ १९३ ॥ 
जाताजाताम्बुलिड्रानि चिकित्सां चोक्तवानषिः | 
समासव्यासनिर्देशरुदराणां चिकित्सिते ॥ १९४ ॥ 


श्त्याग्गवशक्नत तनत्रे चरकप्रतिसंस्कृते उदरचिकित्सित॑ 
नाम त्रयोदशोदध्याय:॥ १३ ॥ 





चतुदशोष्ध्यायः । 
अथातोडशेसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इाते ह स्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 





१८ चरकसंहितायां- [आ० ४ 


तत्र कछवोकः । 
इहाब्रिजः सिद्धतमानुवाच द्ात्रिशत सिद्धमहर्षिपूज्य: । 
चूणप्रंदहान्विविधामयघध्नानारग्व धीये जगतो हिताथेम्‌ ॥३०। 
इत्यप्रिविशकृत तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने आरग्वर्धायों नाम 
तृतीयोष्ध्यायः ॥ है ॥ 


चतुर्थोप्ध्यायः । 
अधात: षड्डिरेचनशताभ्रितीयमध्याय व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 

इह खलु षड्डिरेचनशतानि भवानित, षड्डिरेचनाश्रया:, पन्च कपा- 
ययोनय:, पश्चवि्ध कषायकट्पनं, पतद्मचाशन्महाकषायाः, पशञ्ञ कषाय- 
शतानि, इति सड्भाह:ः ॥ ३ ॥ 

षड्डिरिचनशतानीति यदुक्तं, तदिह सद्भहेणोदाहय विम्तरेण कल्पो- 
पनिषद्यनुव्याख्यास्थामः ॥ ४ ॥ 

तत्र त्रयस््रिशद्योगशर्त प्रगीत फलेपु, एकोनचत्वारिंशज्जीमृतकेपु 
योगा:, पश्नचत्वारिंशदिक्ष्वाकृपु, घामागव: षष्टिधा भवाति योगयुक्तः, 
कुटजस्त्वष्टाइशधा योगमेति, कृतवेधन षष्टिधा भवति योगयुक्तं, 
इ्यामात्रिवृद्योगशर्त प्रणीत॑ दशापरे चात्र भवन्ति योगाः, चतुरहुलो 
द्वादशधा याोगमेति, लोधं विधा षोडशयोगयुक्त, महावृक्षो भवति 
विशतियोगयुक्त:, एकोनचत्वारिशत्सप्तलाश ड्विन्योयोंगा:, अष्टचस्वा- 
रिंशहन्तीद्रवन्ययों:, इति षड्डिरेचनशतानि ॥ ५ ४ 

१ चूण्णपृवकाः प्रदेद्दा: 5 प्रलेपाः, चूर्णप्रदह्दा:। दिह-उपचये, लिप-उप- 
टेहे, इति पातुद्दयस्य समानार्थत्वात्प्रदेह-प्रलेपयो: समाना्थता । कषाय- 
पूवकश्न प्रदेहः सम्भवति तद्वारणाय चूणेप्रदेद्दा इत्युक्तम्‌ । 

२अथ अन्तः्परिमाजनबहिःपरिमाजनानन्तरं यतस्तदुभयोपकारकं, 
विरेवनमतस्तद्वेषजमामेपातुं पछविरेचनशतानि पडविरेचनाशितानि 
चाधिकृत्येमं चतुथमध्यायं विस्तरेण सबतोभावन प्रकथिष्यामो यथा पूर्वा 
ध्याययारवशिष्ट भषजं सृपदिष्ट भवेदित्यर्थः 

रे कपः कल्पमस्थानमेव उपनिषद्-रहस्यवोधिका विद्या, तत्रेत्य्थ: । 


भ्र० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६८७ 


सुखमासोनमव्यग्र कृतजाप्य कृतक्षणम्‌ । 
पृष्टवानशसामुक्तिमसिवेशः पुनर्वसुम्‌ ॥ हे ॥ 
प्रकोपहेतुसस्थानं स्थान लिड्ञाचिकित्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविभार्ग च तस्मे तन्मुनिरब्रवीत्‌॥ ४ ॥ 
इह खल्वप्लिवेश ! द्विविधान्यशासि सहजानि कानिचित्‌ , कानि: 
चिज्ातस्पोत्तरकालजानि | ततन्ने बीज॑ गुृदवलिबीजोपतप्तमायतन- 
मर्शसां सहजानाम्‌ । तन्न द्विविधो बीजोपतप्तों हँतुर्मातापित्रोर- 
पचारः पूर्वकृत च कर्म; तथाइन्येषामपि सहजां विकाराणाम। तम्न 
सैहजानि सह जातानि शरीरेण, अशासीत्यधिमांसविकारा: ॥५॥ 
सर्वेषां चाशसां क्षेत्रं--गुदस्याधपन्ञमा हुलावकाशे ब्रिभागान्त- 
रास्तिस्रो गुदवलूय:, क्षेत्रमिति देश:; केचित्त भूयांसमेव देशमुपदि- 
शन्त्यर्शसां--शिइनमपत्यपर्थ गलतालमुखनासिकाकर्णा क्षिवत्मीनि 
त्वक्‌ च | तदस्व्यधिमांसदेशतया, गुदवलिजानां त्वशासीति संज्ञा 
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का 5 की 


१ उक्ति निवंचनं; प्रकोपहेत्वादिरूपाँ निरुक्तिमित्यर्थ:। मुक्तिमि| 
पाठस्तु न रमर्णाय:, उत्तरापननुरूपत्वातू। 

२ तत्र सहजेषु अशःसु बीज॑ निदान पित्रो: शुक्रशोणितम्‌ । शुदवालि- 
बीजोपतप्त बीजं, सहजानामशेसाम्‌ आयतनमरनिदानमित्यन्वयः । गुद- 
बल्यारम्भकेण, बीजांशेन उपतप्त सत्‌ सहजानामशेसां कारणमित्यथंः | 
अय॑ भावः- शुक्र रजश्व सह्ूूल्परतिव्यायामाभ्यामन्नादह्ञात्‌ स्रवति | ततश्चव 
यस्मात्सथानादू याबन्निःस॒तं, तत्तदड्डस्थरोगदोषरुपतप्तं निःसरति, सन्ततेश्व 
तस्मिन्‌ तरिमिनज्नवय वे तस्य तस्य रोगस्य कारणं भवति। 

३ यथा अशोसि सद्जानि, तथा अन्य रोगा अप सहजाः प्रमेहादयः, 
तेषामपि पित्रोर्बॉजोपतप्तिः ( उपताप: ) कारणम्‌। बीजोपतापे च ऐहिका- 
पचारः कारणम्‌ , क्वचित्‌ पूर्वजन्मक्ृतं दुरदृष्ट कारणम्‌ । 

४ शरीरेण सह जातानिन्उत्पन्नानि इति सहजशब्दाथः। 

५ ऋच्छन्ति गुरन्द्रियप्रलयं कुबन्ति, तन्मांसवृत्तित्वेन अर्शासि, सबे- 
धातुभ्य असुन्‌ इति प्रकरणे भर्तेब्याघों शुट्व!ः इति शुडागमे अशम प्राति 
पदिर्क तस्याथमाह--अधीति । मांसविकारेघषु दुनामापरपयोयरोगभेदेषु झूढ- 
पद प्रातिपदिकमित्यर्थ:। ६ अपत्यपर्थ स्रीणाम । 


अ०४ | सूत्रस्था नम्‌ । १९ 


पड्डिरेचनाश्रया इति क्षीस्मूलत्वक्पत्रपुष्पफलानीति ॥ ६॥ 
पञ्च कषाययोनय इति मधुरकषायोइम्लकधायः कटुकषायसिति- 
क्तकषायः कपायकषायश्रेति तत्रे संज्ञा ॥ ७॥ 
पत्चविध कषायकल्पनमिति तथद्था-स्वस्सः. कटकः, श्ूतः, 
शातः, फाण्ट:, कषाय इति ॥ 4 ॥ 
य्न्त्रनिष्पी डितादुवब्याद्स: स्वर्स उच्यते । 
यः पिण्डो रसपिष्टानां स कल्कः परिकीर्तित: ॥ ९॥ 
वह्नी तु क्थितं द्व्यं श्वतमाहुशिकित्सका: । 
द्रव्यादापोथितात्तोये तत्पुननिशि संस्थितात ॥ १० ॥ 
कपषायो योडइथिनियोति स शीतः समुदाह्मतः । 
क्षिप्वोष्णतोये झूदित तत्फाण्ट परिकोर्तितम्‌ ॥ ११ ॥ 
तेषां यथापूत बलाॉंधिक्यम्‌; अतः कषायकल्पना व्याध्यात॒रबला- 
पेक्षिणी; नत्वेत॑ खलु सवाणि स्वेशत्रोपयोगीनि भवनिति ॥ १२॥ 
पश्चारान्महाकषाया इति यदुक्त तदनुव्याख्यास्याम:; तद्यथा-- 
जीवनीयो बृंहणीयो लेखनीयो भेदनीयः सन्धानीयो दीपनीय इति- 
घटक: कषायवग्गे:; बल्यो वण्ये: कण्ख्यो हद्य इति-चतुष्क: कपायवर्ग:; 
प्रिघ्नोइशॉध्नः कुष्टध्नः कण्डूघ्नः क्रिमिध्नो विषध्न इति-घटक:ः कषा 
यबगे:; स्तन्‍्यजननः स्तन्यशोधनः झुक्रजननः: झुक्रशोधन इति-चत 
क्र: कषायवर्ग:; स्‍्नेहोपगः स्वेदोपगों वमनोपगो विरेचनोपग आस्था- 
पनोपगो5नुवासनोपगः शिरोविरेवनोपग इति-सप्तकः कपायवरे:; 
छाद्रीनग्रहणस्तृष्णानिग्रहणो हिक्कानिग्रहण इति-ब्रिक: कषायवर्गः: 
युरापसड्भहणीयः पुरीषविरजनीयों मृत्रसड्रहणीयों मृत्नविरजनायों 
मृत्रविरेचर्नाय इति-पञ्चकः कषायवंगें। कासहरः श्वासहरः शो थहरो 
ज्वरहरः श्रमहर इति पश्चकः कषायवग्ग:; दाहप्रशामनः शीतप्रश्मन 
उददेप्रशामनो5जञ्ञमदेप्रशमनः झूलग्रशमन इति-पश्मचकः कषायवगे:; 


२ इद पच्मत्रय चक्रपाणिना ब ब्याख्यातम्‌ । 

२ अन्यत्राप्युक्तमू--अथातः खरसः कल्कः काथश्व हिमफाण्टको | शैया[: 
कषायाः पत्चते लूघवः स्थुयंथोत्तरम्‌ ॥--शति | शतःतकाथः, शौत/नहिमः। 

३ तृप्तिः क्षेष्मविकारः, येनात्मानं तृप्तमिव मन्‍्यते तन्नाशक हत्यर्थः । 





५८८ चरकसंहि तायाँ- [ अ० १४७ 


तम्त्रेड्स्मिन । सर्वेषां चा्शंसामाधैष्ठानं मेदो मांस त्वक्‌ च ॥ ६ ॥ 

तत्र सहजान्यशासि कानिचिदणूनि कानिचिन्महान्ति कानिचि- 
हीर्घाणि कानिचिद्धस्वानि कानिचिद्दुत्तानि कानिचिद्विषमविस्तता- 
नि कानिचिदन्तःकुटिलानि कानिचिद्गहिःकुटिलानि कानिचिज्जाटि- 
छानि कानिचिदन्तर्मुंखानि यथास्व दोषानुबन्धवणोनि ॥ ७ ॥ 

पैरुपहतो जन्मप्रम्गति भवत्यतिकृशो विवरण: क्षामों दीनः प्रचुर 
विबद्धवातमृत्रपुरीष: शार्करी चाइमरी वा तथाइनियताविबद्ध मुक्तपक्का- 
मशुष्कभिन्नवचा अन्तरान्तरा इवेतपाण्डहरितपीतरक्तारुणतनुसा 
न्द्रपिच्छिलक॒ुणपगन्धामपुरीषोपवे शी नाभिब स्तिवद्जुणोहेशे प्रचुरप- 
रिकर्तिकान्वित: सश्यूलगुदप्रवाहिका55ध्मानपरिहषेश्रमेहप्रसक्तविष्ट- 
म्भाटोपान्न्रकुजोदावरतंहदयेनिद्रयोपलेप: प्रचु रविबद्धतिक्तास्लोद्वारः 
सुदुर्बलः सुदुर्बलाधिरल्पशुक्र: क्रोधनो दुःखोपचारशीलः कासइवा- 
सतमकतृष्णाहल्छासच्छरचरोचकाविपाकर्पीनसक्षवशुपरी तस्तैमिरिक : 
शिरःशूली क्षामभिन्‍नसन्नसक्तजजेरस्वरः कर्णरोगी सशझ्यूलपाणिपाद- 
बदनाक्षिकूटः सज्वरः साड्मर्द: सर्वेपवोस्थिशूली चान्तरान्तरा पा: 
इवेकुक्षिबस्तिह दयपृष्ठत्रिकपरहो पतप्त:ः प्रध्यानपरः परमालसश्रेति, 
जन्मप्रसृत्यस्थ गुदजैराबृतास्यमार्गापरोधाद्वायुरपीन: प्रत्यारोहन्‌ 
समानव्यानप्राणादानान पित्तश्केष्माणी च प्रकोपयति, ते सवे एव 
प्रकुपिता: पञ्च वायवः पित्तइलेष्माणो चाशेसमभिद्ववन्त एतान्‌ विः 
कारानुपजनयन्ति । इत्युक्तानि सहजान्यशासि ॥ 4॥ 

अत ऊध्व जातस्योत्तरकालजान्यशासि व्याख्यास्यामः-गुरुमघु- 
रशीताभिष्यन्दिविदाहि विरुद्धाजीणैप्रमिताशनासात्म्य भोजना हू व्य- 
मात्स्यकौक्कुटवाराहमाहिषाजाविकपिशितभक्षणात्‌ कृशशुष्कपूति' 
मांसपेष्टिकपरमाज्नक्षीर दधिमन्दकतिलगुड विकृतिसिेवनाच्च माषयू- 
चेक्षुरसापिण्याकपिण्डा छुकझुष्कशाकशुक्तलशुनाकैलाटतक्रपिण्डकबि- 


तन ननननन नी कम ++++न+" 


१ अर्मिन्‌ तन्त्र तु सुदवलिजानां मांताड्डुराणाम्‌ अशासीति संज्ञा । 

२ अधिष्ठान दृष्यम्‌ । ३ उपपूर्वस्थ विशधातोः पुरीषोत्सगॉ54थ:। 

४ हदे प्राणो, गुदे इप्रानः, समानो नामिसेस्थितः। उदानः कण्ददे- 
शस्थो व्यानः सवेशरीरगः । 


३४०० :०- लक [इ 


है 


०.5 45८: 
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शोणितस्थापनो वेदनास्थापन: संज्ञास्थापनः प्रजास्थापनों वयःस्था- 
पन इति-पदञ्ञकः कषायवर्ग:; इति-पतञ्चाइन्महाकषाया महतां च कषा- 
यागां लक्षणोदाहरणाथ व्याख्याता भवनित ॥ १३ ॥ 

तेषामेकेकस्मिन्‌ सहाकषाये दशा दशावयविकान्‌ कपायाननुव्या- 
ख्पास्थाम:; तान्येव पशञ्च कषायशतांनि भवानित ॥ १४ ॥ 

१ तद्यथा-जीवकष भकी मेदा महामेदा काकोली क्षीरकाकोली 
मुद्॒पर्गीमाषपण्या जीवन्ती मधुक्रमिति दशेमानि जीवनीयाति 
भवान्त । 

२ क्षीरिणीराजक्षवका खगन्धाकाको छीक्ष रकाकी लू वि| क्या यनी भ- 
द्राइनीभारद्वाजीपयस्यष्यगन्धा इति दशेमानि बृंहणीयानि भवनित । 

३ मुस्तकुष्टहरिद्रादारुहरिद्रावचातिविषा कटुरोहिए्णा चित्र कचिरवि- 
व्वहेमवसत्य इति दशोमानि लेखनीयानि भवनित। 

४ सुवहाकोरुबृकाग्निमु वीचित्राचित्रका विराबिल्वशा द्वि नी शा कुला द- 
नीस्वगैक्षीरिण्य इति दशेमानि भेदनीयानि भवानित। 

४ मधुकमधुपर्णीएरिनपण्य॑म्वष्ठकीसमद्भामोचरसधातर्का छो प्रप्रिय- 
छुकटफलानीति दशेमानि सन्धानीयानि भवानत । 

६ पिप्पलापप्पलीमूलचब्यचित्रकश्ड्गवेराम्लवेतसमारे चा जमो दा- 
भल्लातकास्यिहिह्लुतियासा इति दशेमांनि दीपनीयानि भर्वीन्‍्त । 
इति षटकः कषायवरग: ॥ १५॥ 


है 


७ ऐन्व्यपभ्यतिरसप्यंग्रोक्तापयस्याश्र गन्धास्थिरा रोहिणी बला ति- 
बला इति दशोमानि बढ्पानि भवनित । 

< चन्दनतुज्ञपद्‌ मकोरा रमधुकमासिष्ठा सारविापयर्प्रासितालता 
इाते दशेमानि वण्याते भर्वोन्ति । 

९ सारिवेक्षुमू उमधुकारिप्पलद्धिक्षावेदा रकिटयह सपादीचृह ती- 
कण्टका रिका इति दशेमानि कण्व्यानि भवान्त । 

१० आम्राम्रातक्रालिकुचकरमर्दवृक्षाम्लाम्लवेत सकृवलछ बद रद डि- 


ममातुल॒ज्ञानीति दशेमानि हृद्यानि भवनित । 
इंत चतुष्कः कषायर्गे: ॥ १६ ॥ 


११ नागरचव्यचित्रकविडड्भमूवों गुड्चीव चामुस्तापिप्पली पटो छा- 
नीति दशेमानि तृप्तिध्वानि भवान्ति । 


अ० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५६८९ 


सम्दणालशा लूकक्रो ल्ञादनकशे रुकशुज्ञा टकतरुटवि रूढन वश्युकश मी घा- 
न्‍्या5ब्ममूलकोपयोगाद गुरुफलशाकरागह रितकमर्दकवसाशि रस्पद- 
परयुषितपूतिशातसड्लीर्णान्नाभ्यवह रणान्मदकातिक्रान्तमद्यपानाद्‌ ब्या- 
पन्‍नगुरुसालिलपानादतिस्नेह पानाद्सशाधनादस्तिकम विशभ्रमादव्यवा - 
यादिवास्वप्नात्‌ सुखशयनासनोपसेवनाचोपहतामेमंलछोपचयों भव 
स्यतिमात्रं, तथोत्कठुकविषमकठिनासनसेवनादुद्धान्तया नोष्टयानाद- 
तिव्यवायाद्वस्तिनेत्रासम्यकृप्राणिधानाद गुदक्षणगनाद भीक्ष्ण शीताम्बु- 
संस्पर्शाचललोश्तृणादिघर्षणात्‌ प्रततातिनिवाहणाद्वातमूत्र पुरी षवे- 
गोदीरणात्‌ समुदीणेवेगविनिग्रहात्‌ ख्रीणां चा55मगर्भ भ्रशाह भॉत्पी- 
डनाहहुविषमप्रसूतिभिश्र प्रकुपितो वायुरपानस्तं मलमुपचितमधों' 
गमासाद्य गुदवलिष्वाधत्ते, ततस्तास्वशासि प्रादुभेवन्ति ॥ ९ ॥ 

सर्षपमसूरमाषमुद्रमकुष्ठयवकलायपिण्डिटिण्टिकेरकेबुक तिनदु- 
कखजूरकक-न्घुकाकर्णान्तका बिम्बीब द रकरी रोदु म्ब र जा म्बव गो स्त ना" 
जुष्ठकशेरुकशड्भ/।टकद क्षशिखिश्ुकतुण्डजिह वा प झ्ममुकुलकर्णिका संस्था - 
नानि सामान्याद्वातपित्तकफप्रबलानि ॥ १० ॥ 

तेषामय विशेषः--शुष्कम्लानकठटिनपरुषरूक्षइया वानि ती क्ष्णा- 
ग्राणि वक्राणि स्फुटितमुखानि विषमविस्तृतानि झूलाक्षिपताद भेद" 
स्फुरणचिमिचिम।संहरषेपरी तानि खिग्धोष्णोपशयानि प्रवाहिकाध्मा- 
नशिक्षवृषणबस्तिवक्कलणहड़हाइ्मदहदयद्ववप्रबलानि प्रततविबद्धवा- 
तमूत्रवर्चासि कठिनवचास्यूरुकटीएछत्रिकपा श्रेकुक्षिबस्तिश्यूल शिरो5- 
मितापक्षवधूद्वारप्रतिदया यकासोदावर्तायामशो ष शो थ मूच्छो रो चक- 
मुखवैरस्यतैमियेकण्डूनासाकर्णशक्टुझ्रूलस्वरोपघातकराणि इयावारु- 
णपरुषनखनयनवदनत्वड्मूत्रपुरीपस्य वातोल्बणान्यर्शासीति वि- 


द्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
भवतश्रात्र । 


कषायकदुतिक्तानि रूक्षशीतलघूनि च । 
प्रतिमाव्पाशन तीक्ष्ममद्यमेथुनसेवनस्‌ ॥ १२ ॥ 
लद्न देशकाी च शीतो व्यायामकम च । 
शोको वातातपसरपज्ञों हे तुवोताशेसां मतः ॥ १३॥ 
आर हि ४५ 
झुदुशिथिलसुकुमाराण्यस्पशासहानि रक्तपीतनीलक्ृष्णनि स्थे- 


ऊअ०४ | सूत्रस्था नम्‌ । २९ 


१२ कुटजबिल्वचित्र कना गरातिविषा भयाधन्वयासकदारुहरि द्वा- 
“ वचाचव्यानीति दशेमान्यशोघ्नानि भवन्ति । 
3३ खदिराभयामलकह रिद्वारुष्करसप्तपणौर ग्वधकर वीर विड ड्रजा- 
तीप्रवाला इति दशेमानि कुष्टठध्नानि भवन्ति ।- 
४ चन्दननलदक़ृतमालनक्तमालनिम्बकुटजसघपम घुकदा रूह रि- 
द्वामुस्तानीति दशेमानि कण्ड्षध्नानि भवनिति । 
५५ अक्षीवमरिचगण्डीरकेबुकविडदड्जनिगुण्डीकिणिही श्रदं ट्वृषप- 
शिकाखुपरणिका इति दशेसानि क्रिमिध्नानि भवन्िति । 
१६ हरिद्रामश्लिषप्टासुवहासूक्ष्मलापालिन्दीचन्दनकतकशि रीपसि- 
न्धुवार छेप्मातका इति दशमानि विषध्नानि भवन्ति । 
इति षघटकः कषायवर्गं: ॥ १७ ॥ 
७ वीरणशालिपष्टिकेक्ष॒ुवलिकाद भ॑ कुशकाश गुन्द्ेत्कटक त्तणमूला- 
नीति दशेमानि स्तन्‍्यजननानि भवनित । 
3८ पाठामहोषधसुरदारुमुस्तमूवांगुड्चीवत्सकफलकिराततिक्तक- 
हिणीसारिवा चेति दशेमानि स्तन्यशोधनानि भवन्ति । 
१९ जीवकर्ष भककाकोली क्षीरकाकोली मुद्ग पर्णीमाष पर्णीमे दा वृ क्ष- 
रुहाजटिलाकुलिड्ा इति दशेमानि शुक्रजननानि भवान्ति । 
२० कुष्टलटवालुककटफलसमुद्रफेनकदम्बनियौसेक्षुकाण्डे श्विक्षुरक- 
वसुकोशीराणीति दशेमानि झुक्रशोधनानि भवानते । 
इति चतुष्कः कषायवर्ग: ॥ १८ ॥ 
२१ सद्दीकामधुकम धुपर्णीमिदाविदारीकाको ली क्षी रकाको लीजी व- 
कजीवन्तीशालपण्य इति दशेभाति स्नेहोपगानि भवनित । 
२२ शोभा अ्षनकरण्डार्कवृ श्री र पुन वायवतिल कुल त्थमा ष बद रा - 
णीति दशेमानि स्वेदोपगानि भवरनित । 
२३ रधुमधुककोाविदारकबुंदारनीपविदुलबिम्बीशणपुष्पीसदापु- 
 ध्पाप्रत्यक्पुष्य इति दशेमानि वमनोपगानि भवनित । 
५... २४ द्राक्षाकाइमयपरुषकाभयामलकबि भीतककुवलबदरकक॑न्धुपी- 
: छूनीति दशेमानि विरेचनोपगानि भवनिति । 
२५ त्रिवृद्धिल्वपिप्पलीकुष्टसपपवचावत्सकफलशतपुष्पामघुकमद- 
; नेफलानीति दशेमान्यास्थापनोपगानि भवन्ति | 
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दोपक्लेदबहुकानि विखगन्धीनि तनुपीतरक्तस्नावीणि रुघिरवाहीनि 
दाहकण्ड्शूलानिस्तोदपाकवन्ति शिशिरोपशयानि सम्भिन्नपी तह रित- 
वर्चासि पीतविखगन्धग्रचुरविण्मूत्राणि पिपासाज्वरतमकस म्मोह भो- 
जनद्वेषकराणि पीतनखनयनत्वइसमूत्रपुरीषस्य पित्तोब्बणान्यशोॉसीति 
विद्यात्‌ ॥ १४॥ 
भवतश्वात्र । 

कट्वम्ललवणक्षारव्याया माग्न्यातपप्र भा: । 

देशकालावशिशिरो क्रोधो मद्यमसूयनम्‌॥ १५॥ 

विदाहि तीक्ष्णमुष्णं च सव पानान्नभेषजम । 

पित्तोल्‍्बणानां विज्ञेयः प्रकोपे हेतुरशंसाम्‌ ॥ १६ ॥ 

तन्न यानि प्रमाणवन्त्युपचितानि ऋछक्षणानि स्प्शसहानि स्निग्ध 
श्वतपाण्डुपिच्छिकानि स्तब्धानि गुरूणि स्तिमितानि सुप्तसुप्तानि 
स्थिरश्वयथूनि कण्डूबहुलानि बहुप्रततपिञ्जरर्वेतरक्तपिच्छास्रावीणि 
गुरुपाच्छिलश्वे तमूत्रपुरीषाणि रूक्षोष्णोपशयानि प्रवाहिका 5ति मात्रों- 
व्थानवड्डणानाहवन्ति परिकतिकाहल्लासनिष्ठी विकाकासारो चकप्रति- 
इयायगोरवच्छांदमृत्रकच्छुशो षशो थपाण्डु रो गशी तज्व राइम री शर्क रा- 
हृदयेन्द्रियास्योपलेपास्यमाधुयेग्रमेहकराणि दीघेकालानुबन्धीन्य- 
तिमात्रमभिमादंवक्कुब्यकराण्यामविकारप्बलानि शझुक्नखनयनवद 
नत्वड़मूत्रपुरीषस्य केष्मोल्वणान्यशासीति विद्यात्‌ ॥ १७ ॥ 
भवानित चात्र । 


मधुरस्निग्धशीतानि लवणाम्लगुरूणि च । 
अब्यायामो दिवास्वप्न: शय्यासनसुखे रति: ॥ १८ ॥ 
प्राग्वातसवा शीतो च देशकालावचिन्तनम्‌ । 
केष्मिकाणां समुदिष्टमेतत्‌ कारणमशैसाम्‌ ॥ १९॥ 
हेतुलक्षणसंसगांद्रिय्ाट्ून्द्रोब्बणानि च । - 

सवा हेतुसखिदोषाणां सहजलेक्षणं समम्‌ ॥ २०॥ 
विष्टम्भोउन्नस्य दोर्बल्यं कुक्षेराटोप रव च । 
काइयेमुद्वारबाहुल्‍य सक्थिसादोडढदपविदकता ॥ २१ ॥ 
ग्रहणीदोषपाण्डडतराशइ्ा चोदररय च । 
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२६ रास्तासुरदारुबिल्वमदनशतपुष्पाबृश्री रपुननेवा श्वदष्टा झिमन्ध- 


उयोनाका इति दशेमान्यनुवासनोपगानि भवनित । 
२७ ज्योतिष्मतीक्षवकमरिचपिप्पलीविडज्ञशिग्रसर्षपापामार्गतण्डु- 
लश्वेतामहाश्वता इति दशेमानि शिरोविरेचनोपगानि भवनिति । 
इति सप्तकः कपायवर्ग: ॥ १९॥ 
२८ जम्ब्वाम्रपलवमात॒लक्भामग्लबदरदा डिमयवषशष्टिकोशी रमला जा 
इति दशेमानि छर्दिनिग्रहणानि भवनित | 
२५ नागरघन्वयवासकमुस्तपर्पेटकचन्दनकिरा ततिक्तकगुड्चीदी - 
वेरधान्यकपटो लानीति दशेमानि तृष्णानिग्रदणानि भवनित | 
३० हारटीपुष्करमूलबदर बा जकण्टका रिकाबू हतीवृ क्षरुडा भया पि प्प- 
लोीदुरालभाकुलीर शज्ञय इति दशेमानि हिक्क्रानिग्रहणानि भवनिति । 
इति बत्रिकः कपायवगे: ॥ २० ॥ 
३१ प्रियडग्वनन्ताम्रास्थिकट्वज्लोप्रमोचरससमड्भा धातकी पुष्प- 
पद्मापझकेशरागीति दशेमानि पुरीषसद्भहणीयानि भवन्ति । 
३२ जम्बुरालको वक्‍कच्छुरा मधु कशाल्मली श्री वेष्ट कष्ट सू त्प यस्यो- 
न्पलतिलकणा इति दशमानि पुरीपविरजनाीयानि भवनित | 
३३ जम्ब्वाम्रप्लक्षत्टकपी तनोदु स्वरा श्वःथ भछा तका३ मन्तकसो म- 
वढका इति दहोमानि मृत्रसड्रहणीयानि भवनित । 
३४ पद्मोग्पलनलिनकुमु द्सो गन्धिकपुण्डरी कशतपत्रम घुक प्रिय छु- 
घातकीपुप्पागीति दशेमानि सूत्रतिरजनीयानि भवनित । 
रे५ वृक्षा दनी शव दंष्टावसु कव॒शि रपाषागमेदद भे कुश का शयुन्दे कट सू- 
लानीति दशेमानि मूत्रविरंचनीयानि भवनित | 
इति पश्चकः कषायवर्ग: ॥ २१ ॥ 


३६ द्वाक्षाभयामलऊलकपिप्पलीदुरालभा शक्ली कण्टका रिकाबू श्वी र पु न- 
नेवातामलक्य इति दशेमानि कासहराणि भवनित | 

३७ शर्टपुष्करमूलछा म्लवेतसेलाहिड्ग्वगुरुसुरसा ता मलूकी जीवन्ती 
चण्डा इति दशेमानि श्वासहराणि भवन्ति । 

३4 पाटलाग्निमन्थद्यो ना कविल्‍्वकाइमर्यकण्टका रिकाबृह तीशा ल- 
पर्गीएर्निपर्णीगोक्षुरका इति दशेमानि श्रयधुहराणि भवन्ति । 
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पूवरूपाणि निर्दिष्टान्यशिसामभिवृछये ॥ २२ ॥ 
अर्शासि खलु जायन्ते नासज्निपतितैखितिः 
दोषेदॉषावेशेषात्त विशेषः करुप्यतेडशैसाम्‌ ॥ २३ ॥ 
पत्चात्मा मारुत: पित्त कफो गुदवलिबन्रयम । 
सब एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां समुद्धवे ॥ २४ ॥ 
तस्मादशासि दुःखानि बहुब्याधिकराणि च । 
सवदेहोपतापीनि प्रायः कृच्छुतमानि च॥ २५॥ 
हस्ते पादे मुखे नाभ्यां गुदे वृषणयोरुतथा । 
शोथो हृत्पाश्वेशूलं च यस्यासाध्याड्शेसो हि सः ॥ २६ ॥ 
हत्पाश्ेशूछ सम्मोहरछादिरज्ञस्य रुग्ज्वरः । 
तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहन्युगुदजातुरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सहजानि त्रिदोपाणि यानि चाभ्यन्तरां वलिस्‌। 
जायन्ते5श[सि संश्षित्य तान्यसाध्यानि निर्देशित्‌ ॥ २८॥ 
शेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्विते । 
याप्यन्ते दीघप्तकायाप्ेः प्रत्याख्येयान्यतोडन्यथा ॥ २९ ॥ 
इन्द्रजानि छद्वितीयायां वो यान्याश्रितानि च | 
कृच्छुलाध्यानि तान्याहु: परिसंवस्सराणि च ॥ ३० ॥ 
बाह्यायां तु बल जातान्येकदोषोल्बणानि च | 
अर्शासि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च॥ ३१ ॥ 
तेषां प्रशमने यत्रमाशु कुयाद्वि चक्षण: 

न्याशु हि गुदं बद्धा कुयु बंद्गुदोदरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तत्राहुरेके शस्त्रेण कतेनं हितमशेसाम्‌ । 
दाह क्षारेण चाप्येके दाहमेके तथा इप्नमिना ॥ ३३ ॥ 
अस्त्येतद्धरितन्त्रेण घीमता दृष्टकर्मणा । 
क्रियते त्रिविध कर्म अशस्तस्य सुदारुण: ॥ ३४ ॥ 
पुस््वोपघातः श्वयथुगुदे वेगविनिग्नहः । 

आध्मान दारुण शूल व्यथा रक्तातवतंनम्‌ ॥ ३५॥ 
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१ अशासि विच्चन्ते यस्य स+, अशसः 'अश आदिश्यो5चु” इति मत्वर्थी- 
यो5चुप्रत्ययः | अशॉरोगयुतो5शस इत्यमरः । 
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३५९ सारिवाशकरापाठा म जि ष्टाद्राक्षापीलुपरूपकरा भया म रकवि- 
भीतकानीति दह्ेमानि ज्वरहराणि भवनिति । 

४० द्वाक्षाखजूरप्रियालबदरदाडिम फर्गुपरुषकेक्षु य वषष्टिका इति 
दशेमानि श्रमहराणि भवनिति । 

इति पश्चकः कषायवग: ॥ २२॥ 

४१ लाजाचन्दनकाइमर्यफलमधुकशकरानीलोस्पलोशी रसा रिवा गु- 
इूचीदीबरागीति दशमानि दाहप्रशमनानि भवनित। 

४२ तगरागुरुधान्यक शड़वेर भूतीकवचा कण्टका य रिन मन थ इयो नाक 
पिप्पल्य इति दह्षेमानि शीतप्रशमनानि भवन्ति। 

४३ तिन्दुकप्रियालबदरखदिरकद रसप्रपर्णाश्वकर्णा जु ता सना रिमेंद 
इति दहश्ेमान्युदर्देप्रशम तानि भवनित । 

४४ विदारीगन्धाएश्षिपर्णब्हतीकण्टका रिकैरण डकाको ली चन्द नो- 
शीरलामघुकानीति दशेमान्यद्भ मदेप्रशमनानि भवनित । 

४५ पिप्पलीपिप्पलीमूल चब्यचित्रकराड्ञ वेरमारि चाजमो दा जगन्धा- 
जाजीगण्डीशगीति दहेमानि झूलप्रशमनानि भवनित । 

इति पत्चकः कषायवर्गं: ॥ २३ ॥ 

४६ सधुमधुऊऋरुधिरमो चरसमृत्कपा ललो ध्रगेरिकप्रिय हुशक रा ला जा 
इति दशेमानि शोीणितस्थापनानि भवन्ति । 

४७ शालकट्फलकदम्बपद्मकतुम्बमो चरसशिरीषवब्जुझैलवा लुका- 
शोका इति दशेमानि वेदनास्थापनानि भवनित | 


४८ हिकुकैटयां रिमेदावचाचो रकवयस्थागो लोमी जटिला पलड्ड पा शो - 
करोहिण्य इति दहोमानि संज्ञास्थापनानि भवनित । 

४५ ऐन्द्रीआश्योशा तवी यों सहख्रवीर्या 5 मोघा5्व्यथा हि वाइ रिश्ववा- 
व्यपुष्पीविष्वक्सेनकान्ता इति दशेमानि प्रजास्थापनानि भवन्ति । 

० अर्ूता5 भयाधात्रीयुक्ताश्वेता जीवन्य्यतिरसा मण्डूकपर्णी स्थिरा- 
चुननैवा इति दशेमानि वयःस्थापनानि भवनिति । 


५ 


इति पदश्चऊः कषायवर्ग: ॥ २४ ॥ 
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पुनर्विरोहों रूढानां क्रेदो अशो गुदस्य वा । 

मरणं वा भवेच्छीप्न शखक्षारापिविश्रमात्‌ ॥ रे५ ॥ 
यत्त कमें सुखोपायमल्‍्पअंशमदारुणम्‌ । 

तदर्शासां प्रवक्यामि समूलानां निवृत्तये ॥ रे७ ॥ 
वातश्लेष्मोल्वणान्याहः शुष्काण्यशासि तद्विदः । 
प्रस्तलावीणि तथा55द्राँणि रक्तपित्तोल्बणानि च ॥ ३८ ॥ 
तत्र शुष्काशसां पूतर प्रवक्ष्यासि चिकित्सितम्‌ । 
स्तब्धानि स्वेदयेत्‌ पूर्व शोफशूलान्वितानि च॥ रे९॥ 
चिन्नकक्षाराबिद्वानां तेलेनाभ्यज्य स्वेदयेत्‌ । 
यवमाषपुलाकानां कुलत्थानां च पोहलेः ॥ ४० ॥ 
गोखराइवशक्त्पिण्डास्तिलकल्केस्तुषेस्तथा । 
वचाशताहवापिण्डेवाँ सुखोष्णे: स्नेहसंयुतः ॥ ४१ ॥ 
सक्‍तूनां पिण्डिकाभिवां स्रिग्चानां तलसापषा | 
झुष्कमूलकपिण्डेवा पिण्डेवो काष्णंगन्धिकेः॥ ४२ ॥ 
रास्नापिण्डे: सुखोष्णेवा सस्नेहे हाँ पुंषरपि । 

इष्टकस्य खराहवायाः शाकेगअनकस्य वा ॥ ४३ ॥ 
अभ्यज्य कुष्ठतलेन स्वेदयेत्‌ पोद्लाकृते: । 
वृषाकैंरण्डबिल्वानां पत्नोस्क्काथेश्व सेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
मूलकन्निफलाकौणां वेणूनां वरुणस्य च । 
अप्लिमन्थस्य शिग्रोश्व पन्नाण्यइ्सन्तकस्य च ॥ ४५॥ 
जलेनोव्क्राथ्य झयूलात स्वभ्यक्तमवगाहयंत्‌ । 

को लोस्क्राथे5थवा कोष्णे सोवीरकतुषोदके ॥ ४६ ॥ 
बिल्वोत्क्काथे5थवा तक्रे दघिमण्डाम्लकाऊँक । 
गोमूत्रे वा सुखाष्णे त शुलातंमुपवेशयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
कृष्णसर्पवराहो ट्रजतुकाबूषदंशजा म्‌ । 

वसामभ्यअने दद्याद्‌ घूपनं चाशसां हितम्‌ ॥ ४८॥ 
नृकेशाः सर्पनिमोकों दृषदंशस्य चम च । 

अकंमू् शमीपतन्रमशाभ्यों धूपने हितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
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१ वृषदशों बिडालः। 


र४ चरकसंहितायां- [आ० ४ 


इति पश्चकपायशतान्यभिसमस्य पश्चाशन्महाकषाया महतां च 
कषायाणां लक्षणोदाहरणार्थ व्याख्याता भवन्ति ॥ २५॥ 

नहि विस्तरस्य प्रमाणमस्ति, न चाप्यतिसड्डेपोडल्पबुद्धानां साम- 
थ्योयोपकल्प्यते, तस्मादनतिसड्जेपेगानतिविस्तरेण चोपदिष्टा: । एता- 
वन्तो ह्ालमल्पबुद्दी नां व्यवहाराय, बुद्धिमतां च स्वालक्षण्यानुमान- 
युक्तिकृुशलाना मनुक्ताथेज्ञानायेति॥ २६ ॥ 

एवंवादिन भगवन्तमात्रेयमपभिवेश उवाच-नेतानि भगवन्‌ ! 
पञ्चकषायशतानि पूर्यन्ते, तानि तानि ह्ेवाज्ञान्युपश्डवन्ते तेषु तेपु 
महाक्रषायेप्विति ॥ २७ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:--नतदेव बुद्धिमता द्रृष्टब्यमाम्ैवेश । एः 
को5पि हानेकां संज्ञां लभते कार्यान्‍तराणि कुबवन्‌; तद्यथा- पुरुषों 
बहूनां कर्मणां करणे समर्थों भवानित, स यद्यत्कम करोति तस्थ तस्थ्र 
कमणः कर्तृकरणकार्यसम्पयुक्त त॑ त॑ गौ नामविशेषे प्रान्‍्नोतरि, तद- 
दोषधद्गव्यमपि द्वर्व्यम्‌ । यदि त्वेकमेव किश्विद्र॒व्यमासादयामस्त- 
थागुणयुक्त यव्सवेकर्मणां करणे समर्थ स्थात्‌ , कस्ततोडन्यदिच्छेदुप- 
धारथितुमुपरदेष्ट वा शिष्येभ्य इति ॥ २८ ॥ 


तत्र छोका: | 
यतो यावानित येद्वैग्येविरिचनशतानि षट। 


उक्तानि सड्भहेणेह तथेबेषां पडाश्रया: ॥ २५ ॥ 
रसा लवणवज्यांश्र कपाया इति संज्ञिता: । 
तस्मात्‌ पदञ्नविधा योनि: कषायाणामुद्राह्म ता ॥ २० ॥ 
तथा कल्पनमप्येषासुक्तं पदञ्नविर्ध पुनः । 
महतां च कषायाणां पतश्चाशत पारिकीर्तिता ॥ ३१ ॥ 
पश्ञ चापि कषायाणां शतान्युक्ताति भागश:। 
लक्षणार्थ प्रमाण हि विस्तरस्य न विद्यते ॥ रेरे ॥ 
न चालमतिसड्लेष: सामथ्यायोपकल्पते । 
अल्पबुद्धेरय तस्मान्नातिसंक्षेपविस्तर: ॥ रेरे ॥ 
मन्दानां व्यवहाराय बुधानां बुद्धिवृद्धये । 
पश्चाशत्को हाय वगेः कषायाणामुदाह्यतः ॥ रे४ ॥ 


क्ष० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९३ 


तुम्बुरूणि विडड्भानि देवदावंक्षता घृतम्‌ । 

बहती चाश्वगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा घृतस्‌ ॥ ५० ॥ 
वराहबृषविद चव धूपन सक्तवों घृतम्‌ । 

कुञ्षरस्य पुरीषं च घृते सजरसस्तथा ॥ ५१ ॥ 
हरिद्राचूणसंयुक्तं सुधाक्षीरं प्रेपनम्‌ । 

गोपित्तपिष्टा: पिप्पलयः सहरिद्वाः अलेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शिरीषबीज कुष्ठ च पिप्पल्यः सेन्धर्व गुड: । 
अकक्षार सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पिप्पल्यश्चिनत्नकः इयामा किण्वं मदनतेण्डुलाः । 
प्रलेप: कुक्कुटशकृद्ध रिद्रागुडसंयुत: ॥ ५४ ॥ 
दन्तीर्यामाडमरूतासज्ञः पारावतशकूद गुडः । 
प्रेप: स्याह्जास्थीनि निम्बो भछातकानि च ॥ ५५ ॥ 
प्रछप: स्यादर्ल कोष्ण वासन्तकवसायुतम्‌ । 
शूलइ्वयथुहयक्त चुलूकी वसयाइथवा ॥ ५६ ॥ 
आक पय: सुधाकाण्ड कटुकाइलाबुपल वा: । 
करज्ञो बस्तमूत्र च लेपन श्रष्टमशसाम्‌ ॥ ५७॥ 
अभ्यद्भाद्या: प्रदेहान्ता य एते परिकीतिता 
स्तम्भइवयथुकण्ड्ूतिशमनास्तेष्शेसां मता: ॥ ५८ ॥ 
प्रदेहान्तेरुप क्रान्तानंयशासि प्रखवन्ति हि। 

सब्चितं दुष्टरुघिरं ततः सम्प्यते सुखम्‌ ॥ ५९ ॥ 
शीतोष्णस्निग्धरूक्षे्हि न व्याधिरुपशाम्य ति। 

रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्गक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
जलाकाभिस्तथा शस्त्र: सूचीभिर्वा पुनः पुनः । 
आवतंमान राधर रक्ताशॉभ्यः प्रवाहयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
गुदश्वयथुझ्यूछात मन्दापि पाययेत्त तस्‌ । 

ज्यूषण पिप्पलीमूलं पाठां हिड्डु सचिन्नरकस्‌ ॥ ६२ ॥ 
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१ सजरसः शालनियास; । 

२ मदनफलबीजानि । ३ करज्ञः पडविधस्तत्रापि सकण्टकः अछ्ठः। 
४ अर्शासि (कतृणि) सब्ित दुष्टरुषिरं ( कर्म ) प्रस्नवन्ति च्यावयन्ति। 
ठे € 


५3 302, 2222 
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तेषां कर्मेसु बाह्मेपु योगमाभ्यन्तरेषु च । 
संयोग च प्रयोग च यो वेद स भिषग्वरः ॥ ३५ ॥ 
इत्यभिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने भेषजचतुष्वे 
पडविरेचनशताशितीयों नाम चतुर्थोध्थ्यायः ॥ ४॥ 
इति भेषजचतुष्कः ॥ १॥ 
कण 


पश्चमोष्ध्यायः । 
अथातो मात्राशितीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
मात्राशी स्यात्‌ । आहारमात्रा पुनरप्िबलापेक्षिणी ॥ ३ ॥ 
यावद्धस्याशनमाशितमनुपहत्य प्रकृति, यथाकारु ज़रां गच्छति 
तावदस्य मात्राप्रमाणं वोदितव्य भवति ॥ ४ ॥ 
ततन्र शालिपष्टिकमुद्वलावकपि अलेणशशशर भशम्बरादीन्या हा र- 
द्रब्याणि अकृतिलघून्यपि मात्रापेक्षीणि भवन्ति; तथा पिष्टेक्षक्षीर- 
विक्ृृतितिलमाषानूपीदकपिशितादीन्याहारद्वव्याणि प्रक्रृतिगुरूण्यपि 
मात्रामेवापेक्षन्ते ॥ ५॥ 
न चैवमुक्ते द्वव्ये गुरुताघवमकारणं मन्येत; लूघूनि हि द्वव्याणि 
वाय्वाशिगुगबहुलानि भवनित, एथ्वासो मगुणबहुलानीतराणि; तस्मात्‌ 


१ तेषां कपायाणां बाह्मेषु कमसु प्रलेपादिषु, आभ्यन्तरेपु वमनविरेच- 
नादिषु संयोगं मेलनं प्रयोगं देशकालप्रकृत्यपेक्षया विनियागं यो वेद स 
भिषजां वरः । 

२ धातुसाम्यक्रिया आयुर्वेदस्य प्रथम प्रयोजनम्‌ , तच्चतुर्था ध्यायपयनतं 
स!त्रतम्‌ । स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्षणम्‌ , आतुरस्य व्याधिहरणच्न द्वितीय अयो* 
जनम्‌ , तच्ब मात्राशितिन भवति। मात्रया प्रमाणेनाइशितं-भोजनं, 
मात्राशितं, तदचिकृत्य कृतमध्यायं व्याख्यास्याम इति पूर्वाध्यायसब्नतिः । 

अथ पञ्चकर्मानन्तरं यतो मात्राशितमपेक्षितमतो मात्राशितीयं व्या- 
ख्यास्याम इति वाक्यार्थ:। अन्यथा खस्थवृत्तपालनं, व्याधिहरणञ्च न 
स्थादिति भावः | अशनमशितं भावे क्तप्रत्ययः । 


५९४ 
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सौवर्चल पुष्कराख्यमजाजीं बिल्वपेशिकाम्‌। 

बिड यवानीं हपुषां विडड्ढ सेन्धर्व व्चाम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तिनितडीकं च मण्डेन मचेनोष्णो दकेन च । 
तथाओशोग्रहणीदोषशूलछानाहादविमुच्यते ॥ ९४ ॥ 
पाचन पाययेद्वा ते यद्दक्ष्याम्यतिसारिणे। 
सगुडामभयां वा5थ प्राशयेत्‌ पोव॑भक्तिकीम ॥ ५५॥ 
पाययेद्दा त्रिवृच्चूण त्रिफलारससंयुतम्‌ । 

हते गुदाश्रये दोषे गच्छन्तव्यशासि सद्भयम्‌ ॥ ९३ ॥ 
गोमूत्राध्युषितां दद्यात्‌ सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 
हरीतकीं तक्रयुतां त्रिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ९०॥ 
सनागरं चितन्रकं वा शीघु॒युक्त प्रयोजयेत्‌ । 

चब्य वा शीघु संयुक्तमजाजीदीप्यक॑ पिबेत्‌ ॥ ६4 ॥ 
सुरां स-हपुषापाठां दद्यात्‌ सोवचलानिवताम्‌ | 
द्ित्थ बिल्वसंयुक्तं युक्त वा चव्यचित्रकम्‌ ॥ 55 ॥ 
भल्ातकयुते वा5थ प्रदद्यात्तक्रतपंगम्‌ । 
बिल्वनागरयुक्तं वा यवान्या चित्रकेण च ॥ ४० 
चिन्नक हपुषां हिह्ं दद्याद्वा तकसंयुतम्‌ । 
पत्चकोलयुत वाउपि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
हपुषा कुश्धिका धान्यमजाजी कारवी शटी । 
पिष्पली पिप्पलीमूलं चित्रकों हस्तिपिप्पछी ॥ ५२ ॥ 
यमानी चाजमोदा च तच्चूण तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लकटुक विद्वान्‌ स्थापयेद्धतमाजने ॥ ७३ ॥ 
व्यक्ताम्लकटुकं जात॑ तक्रारिष्ट मुखाप्रियम्‌ । 
प्रपिबेन्मात्रया कालेष्वन्नस्य तृषितस्त्रिषु ॥ ७४ ॥ 
दीपनं रोचन वण्य कफवातानुलोमनम्‌ । 
गुदख्यथुकण्डडतिनाशन बलवर्धनम्‌ ॥ ७५॥ इति तक्रारिष्ट: | 
व््च चित्रकमूलस्य पिट्ठा कुम्श प्रलेपयेत्‌ । 

तक्रं वा दथि वा तन्न जातमश हर पिबेत्‌ ॥ ७६ ॥ 





२ भोजनातल्आक । 


२६ चरकसंहिता या[- | अ० ५ 


स्वगुणांदपि लघून्यापेसन्धुक्षणस्वभावान्यल्पदो्षाण चोच्यन्तेडषपि 
सीहित्योपयुक्ता नि, गुरूणि पुनर्नाप्नमिसन्धुक्ष गस्व भावान्यसामान्यात्‌ , 
अतश्वातिमात्रं दोषवन्ति सोहित्योपयुक्तान्यन्यन्र व्यायस्‍्मामिबलात ; 
सेषा भवत्यभपिबलापेक्षिणी मात्रा ॥ ६॥ 

न च नपेक्षते द्रव्य; द्रव्यापेक्षया चबत्रिभागसोहित्यमर्घसो- 
हित्ये वा गुरूणामुपदिश्यते, लघृूनामपि च नातिसोहित्य भग्नेयु- 
क्तयथम्‌ ॥ ७॥ 

मात्रावद्धयशनमाशितमनुपहस्य प्रकृति बलसुवर्णसुखायुषा यो- 


जयव्युपयोक्तारमवश्यमिति ॥ 
भवनिति चात्र-- दि 
गुरु पिष्टमय तस्मात्तण्डुलान पृथुक्रानपि | 


न जातु भुक्तवान्‌ खादिन्मात्रां खांदह्वभुक्षित: ॥ ९ ॥ 
वल्लूरं शुप्कशाकानि शालकानि बिसानि च। 
नाभ्यसंद्रो रवान्मांस कृश नवोपयोजयेत ॥ १० ॥ 
कूचिकांश्व किलाटांश्व शोकरे गव्यमा हिषे । 

मत्स्यान दथि च मावषांश्व यावकांश्व न शीलयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पश्टिकाञ्छालिसुद्वांश्व धन्धवामरूक यवान्‌ । 

आन्तरीक्ष पयः सा्पेजन्ञिरल मधु चाभ्यसेत ॥ १२॥ 

तच्च निव्य॑ प्रयुञ्ञजीत स्वास्थ्य येनानुव॒तते । 

अजातानां विकारागामनुग्पत्तिकर च यत्‌ ॥ १३ ॥ 

अत ऊध्व शरीरस्य कार्यमक्ष्य क्षनादिकम । 
स्वस्थवृत्तिमभिग्रेय्य गुगतः सम्प्रवक्ष्यते ॥ १४ ॥ 
सोवीरम अन नित्य हितमक्षणोः प्रयोजयेत । 
पन्चरात्रेष्टरात्रे वा खावणार्थ रसा अनम्‌ ॥ १५॥ 
चक्षुस्तेजोमयं तस्य विशेषाच्छुलेप्मतों भयम्‌ | 

ततः छलेष्महर कमे हित दृष्टेः प्रसादनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विरेकदुबला दृष्टिरादित्यं प्राप्य सीदति । 

दिवा तन्न प्रयोक्तव्य नेन्नयोस्तीक्ष्मअनम्‌ ॥ १७ ॥ 
तस्मात्‌ खाब्य निशायां तु ध्रवम अनामिष्यते । 


१ तस्माच्छान्यमअनंन्रसाअन धवमवदयं निदशायामिष्यते, न तु दिवा 


अ० १४ | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६९५ 


वातशेष्माशंसां तक्रात्‌ पर नास्तीह भेषजम | 
तत्‌ प्रयोज्य यथादोष सस््रेहं रूक्षमेव च ॥ ७७॥ 
सप्ताह वा दशाहं वा पक्ष मासमथापि वा । 
बलकालविशेषज्ञों भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
अत्यर्थमदुकायाप्रेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ । 

साय॑ वा लाजसक्तूनां दद्यात्तक्रावछेहिकाम्‌ ॥ 
जीर्ण तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रोयां ससेन्धवाम्‌॥ ७९॥ 
तक्रानुपान सस्नेह तक्रादनमतः परम्‌ । 
यूपमॉसरसेवाडपि भोजयेत्तक्रसंयुतेः ॥ ८० ॥ 
कालक्रमज्ञः सहसा न च तक्र निवर्तयेत्‌ । 
तक्रप्रयोगी मासानतः क्रमेणोपरमों हितः ॥ ८१ ॥ 
अपकर्षा यथोत्करप्पों न त्वन्नादपकृष्यते । 
शक्त्यागमनरक्षाथ दार््यार्थभनरूस्य च ॥ <२॥ 
बलोपचयवर्णाथमेष निर्दिश्यते क्रम: । 
रूक्षमधाद्धतस्नेह यतश्रानुद्धुत घृतम्‌ ॥ <३॥ 
तक्र दाषाप्रिबलवितन्रे।वेध तत्‌ प्रयोजयेत्‌ | 
हतानि न विरोहनित तक्रेण गुदजानि तु ॥ <४॥ 
भूमावपि निषिक्त तहहेत्तकं तृणोलुपम्‌ । 

के पुनर्दाप्तकायाप्रे:ः झुष्काण्यशासि देहिनः ॥ ८५॥ 
स्रोत:सु तक्रशुद्धेषु रसः सम्यगुंपेति यः। 

तेन पुष्टिबर्ल वर्ण: प्रहष॑श्रोपजायते ॥ <६ ॥ 
वातशेष्मविकाराणां शत चापि निवतेते । 

नास्ति तक्रात्‌ पर किब्विदोषध कफवातजे ॥ ८७॥ 
पिप्पलीं पिप्पलीमूर्ल चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌। 
शज्गवेरमजाजीं च कारवीं घान्यतुम्बुरु ॥ <८ ॥ 
बिह्व॑ ककटक पाठां पिद्ठा पेयां विपाचयेत्‌। 
फलाम्लां यमकेसटेष्टां तां दद्याद्‌ गुदजापहाम्‌ ॥ ८९५ ॥ 


१ दोषांश्वाज्निबल्श्न वेत्तीति ताइशो मिषक्‌ सव्वोद्धृतस्नेहम्‌ , अद्धो- 
किक. कप ही [ ी.. + 

| दूध्ृतस्नेद्दम्‌ , अनुद्धृतस्नेहदमेति त्रिविध तक्र॑ प्रयोजयेत्‌॥ 

। 


व्अ० '5 ] सूत्रस्थानम्‌ । २७ 


यथा हि कनकादीनां मलिनां विविधास्मनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
धोतानां निर्मला शुद्धिस्तेलचेलकचा दिमिः । 
एवं नेत्रेपु सत्योनाम खनाश्रयोतनादिशिः ॥ १९ ॥ 
इष्टिनिराकुला भाति निर्मले नभसीन्दुब॒त । 
हरेणुकां प्रियह्ढु च पृथ्वीकां केशरे नखम्‌ ॥ २० ॥ 
ह्वीवेर चन्दन पत्र त्वगेलोशीरपहकम | 
ध्यामकं मधुक॑ मांसीं गुग्गुल्यगुरुशकेरम्‌ ॥ २१ ॥ 
न्‍्यग्रोधोदम्बरा श्र ःथफ्क्षलो ध्रत्वचः शु भा: । 

य॑ सजरसे मुस्त शल्य कमलो-पले ॥ २२ ॥ 
श्रीवेश्रक शलछकों च झुकबहमथापे च । 
पिष्ठा लिम्पेच्छरेषीकां तां वरति यवसन्निभाम्‌ ॥ २३॥ 
अह्ुष्टसम्मितां कुयों दष्टाह्रुलसमां भिषक्‌ । 
शुप्कां विगभा तां वर्ति धमनेत्रापेतां नर: ॥ २४ ॥ 
स्नेहाक्तामग्निसंध्ुष्टां पिवेस्प्रायोगिकों सुखाम्‌ । 
वसाघृतमधच्छिष्टयुक्तियुक्तत्रेरी पघ: ॥ २५॥ 
वर्ति मधुरकेः करवा स्नेहिकीं धममा चरेत्‌ | 
श्वता ज्योतिष्मती चव हरितारू मनःशिला ॥ २६ ॥ 
गन्धाश्रागुरुपत्राद्या धुमो मूथेविरेचने । 
गौरव शिरस: झूल॑ पीनसाधाीवभेदकी ॥ २७ ॥ 
कर्णाक्षिशूल कासश्र हिक्‍्काश्रासो गलग्रह: । 
दन्तदोबेल्यमास्राव: श्रोत्रप्राणाक्षिदोषज: ॥ २८ ॥ 
पूतिप्नाणास्यगन्धश्र दनन्‍्तझूलमरो चक: । 
हनुमन्याग्रह: कण्डू: क्रिमयः पाण्डुता मुखे ॥ २० ॥ 
शेष्मप्रसेको वेस्वय गलशुण्ड्यपजिह्विका । 
पालित्य पिश्नरत्त च केशानां पतनं तथा ॥ ३० ॥ 
क्षवथुश्चवातितनद्रा च बुद्धेमोहो5तिनिद्वता । 
घूमपानात्‌ प्रशाम्यन्ति ब्ं भव॒ति चाधिकम्‌ ॥ ३१॥ 


१ पलितस्य भावः पालित्यं जराभवं शॉक्ल्यम्‌ । 


५९६ चरकसंहितायां- [ आअ० १४ ॥ 
एतेरेव खडान्‌ कुर्यादेतेश्व विपचेजलम । है 
एतेश्रेव छत साध्यमशसां विनिवृत्तये ॥ ९० ॥ 
दइटीपलाशसिद्धां वा पिप्पलया नागरेण वा । 
दर्यागवागूं तक्राम्लां मरिचैरवचूर्णिताम्‌॥ ९१॥ 
शुष्कमूलकयूष वा यूष कोलत्थमेव वा । 
दधित्थबिल्वयूष वा सकुलत्थमकुष्ठकम्‌ ॥ ९२॥ हे 
छागलूं वा रस दद्यायषरेतावेमिश्रितम्‌ । 
लावादीनां फलाम्ल वा सतक्र ग्राहिभियुतम्‌ ॥ ९३ ॥ रे 
रक्तशालिमंहाशालिः कलूमो लाडुरूः सितः । 
शारदः षष्टिकश्रेव स्यादन्नविधिरशेसाम्‌ ॥ ९४ ॥ 

इत्युक्तो भिन्नशक्रतामर्शसां च क्रियाक्रमः । 
येधत्यथ गाढशकृतस्तेषां वक्ष्यामिं भेषजम्‌ ॥ ९५॥ ' 
सरनेहे: सकतुभियुंक्तां प्रसन्नां उवणीकृताम्‌ । 
दद्यान्मत्स्यण्डिकां पूव भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ९६ ॥ 
गुड सनागरे पाठां फलाम्ले पाययेच्च तम्‌ । 

गुड घृत यवक्षार युक्ते वाडपि प्रयोजयेत्‌ ॥ ९७॥ ० 
यवानीं नागर पाठां दाड़िमस्य रसे गुडम्‌ । । 
सतक्रलवण दद्याद्वातवर्चोब्नुलोमनम्‌ ॥९८ ॥ 
दुःस्पशेकेन बिल्‍्वेन यवान्या नागरेण च । | 
एकेकेनापि संयुक्ता पाठा हन्त्यशेसां रुजम्‌ ॥ ९५ ॥ 
प्रागुक्तान्‌ यमके अष्टान्‌ सक्‍तुम्िश्रावचूर्णितान्‌ । 
करअञ्पल्वान्‌ दद्याह्मातवर्चोइ्नुकोमनान्‌ ॥ १०० ॥ 
मदिरां वा सलवणां शीधधुं सोवीरक॑ तथा । 


गुडनागरसंयुक्त पिबेद्दा पोव॑भक्तिकस्‌ ॥ १०१ ॥ 
पिप्पलीनागरक्षारकारवीधान्यजी रकै : । 

फाणितेन च संयोज्य फलाम्लं दीपयेद्धतम्‌ ॥ १०२॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकों हस्तिपिप्पली । 
अज्ञवेर यवक्षारं तेः सिद्ध पाययेद्धतम्‌॥ १०३ ॥ 
चव्यचित्रकसिद्ध वा गुडक्षारसमन्वितम्‌ । 
पिप्पलीमूछसिद्ध वा सगुडक्षारनागरम्‌ ॥ १०४॥ 


क्र हम, 
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२८ अरकसंहिता यां- [ अ० '# 


शिरोरुहकपालाना भमिन्द्रियाणां स्वरस्य च | 
न च वातकफाप्मानो बलिनोड्प्यूध्वेजत्रुजा: ॥ ३२॥ 


धूमवक्रकपानस्य व्याधयः स्युः शिरोगताः । 
प्रयोगपाने तस्याशे काला: संपरिकीर्तिता: ॥ रे३ ॥ 
वातलेष्मसमुत्केश: कालेष्वेषु हि रुक्ष्यते । 

स्नाववा भुकक्‍तवा समुलिख्य क्षुत्वा दन्‍्ताज्निघृष्य च॥ रे४ ॥: 
नावनाअननिद्वान्ते चात्मवान्‌ धूमपो भवेत्‌ 

तथा वातकफास्मानों न भवन्य्यूध्वैजन्रजों: ॥ ३५ ॥ 
रोगास्तस्य तु पेयाः स्युरापानाखिखयखय: । 

परे द्विकालपायी स्थादह्नः कालेपु बुद्धिमान्‌ ॥ ३६ ॥ 
प्रयोगे स्नेहिके स्वेक॑ वेरेच्य त्रिचतु: पिबेत । 
हृः्कण्ठेन्द्रि यसंशुद्धिलेघुल्वे शिरसः शमः ॥ ३२७ ॥ 
यथेरितानां दोषाणां सम्यक्पीतस्य लक्षणम्‌ । 
बाधियमान्ध्य मूकत्व रक्तपित्ते शिरोश्रमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अकाले चातिपीतश्व धूम: कुर्यादपद्र वान्‌ । 

तत्रेष्ट सर्पिष: पान॑ नावना ध्नतपंणम्‌ ॥ ३९॥ 
स्नैहिक धूमजे दोष वायु: पित्तानुगा यदि । 

शीत तु रक्तपित्ते स्थाच्छलेप्मपित्ते विरूक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ 
पर त्वतः ग्रवक्ष्यामि घूमो येपां विगर्हित: । 

न विरिक्तः पिवेद्रृम न कृते बस्तिकर्मेणि ॥ ४१ ॥ 


१ धूम: वक्‍त्रगोमुखगोपानं यस्परेति बहुओहो घृम्रवक्त्रगपानस्तस्य इति 
साधु: पाठ: | 

२ बातात्मानः कफात्मान:, वातकफात्मान: ऊध्वजबु जा रोगा न भवन्ति! 

३ ब्रिः त्रिवारं त्र॒यः त्रयः आपाना धूमाइभ्यवहाराः पेयाः पातव्या: 
युरित्यन्वयः । तथा च नवसंख्यका आपानाः भवन्ति जिपु त्रिषु आपानेषु 
विश्रामः कत्तेव्य इत्यथंः | 

४ अतिपीतस्याइकालपी तस्य चर धृमस्यापद्रवजनकत्वमाह--बा पिय्ये- 
पमित्यादिना । 


अ० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९७ 


पिष्पलीपिप्पलीमूलदधिदाडिम धान्यके: । 
सिद्ध सर्पिविधातव्य वातवर्चोविबन्धनुत्‌ ॥ १०५॥ 
चव्य ब्रिकटुक पाठां क्षारं कुस्तुम्बुरूणि च । 
यवानीं पिप्पलीमूलमुभे च विडसेन्धवे ॥ १०६ ॥ 
चित्रक बिल्वमभयां पिष्ठा सर्पिविपाचयेत्‌ । 
शक़ृद्वातानुलोम्याथ जाते दच्नचि चतुर्गुणे ॥ १०७ ॥ 
प्रवाहिकां गुदश्नेश मूत्रकुच्छे परिखवम । 
गुदवक्लुणश्यूलं च घृतमेतद्यपोहति ॥ १०८॥ 
नागर पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 
श्रदंष्टा पिप्पली धान्‍्य बिल्त पाठा यवानिका ॥ १०९ ॥ 
चाड्रेरीस्वरसे सर्पि: कल्केरेतेविंपाचयेत । 
चतुगुणेन दध्ना च तद्धृत॑ं कफवातनुत्‌ ॥ ११०॥ 
अशासि ग्रहणीदोष मूत्रकृच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदअशातिमानाह घृतमेतह्थपोहति ॥ १११ ॥ 
इति नागरादिघृतम्‌। 

पिप्पलीं नागर पाठां इवर्दष्टा च प्रथक्‌ प्थक्‌ । 
भागांखिपलकान्‌ कृत्वा कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ ११२॥ 
गण्डीरं पिप्पलीमूल व्योष चव्यं च चित्रकम | 
पिष्ठा कषाये विनयेत्‌ पूते द्विपलिक प्रथक ॥ ११३ ॥ 
पलानि सर्पिषस्तस्मिश्रत्वारिंशत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
चाज्जेरीस्वरस तुल्यं सर्पिषा दधि पडगुणम्‌ ॥ ११४॥ 
मद्ठसिना ततः साध्य सिद्ध सापानिंधापयेत । 
तदाहारे विधातब्य पाने प्रायोगिके विधो ॥ ११५॥ 
ग्रहण्यर्शाविकारध्नं गुल्मह्दो गनाशनम्‌ । 
शोथफ्लीहोदरानाहमूत्रकृच्छुज्वरापह म्‌ ॥ ११६ ॥ 
कासहिक्कारुचिश्वाससू दर पाइवशूलनुत्‌। 
बलपुश्किर वण्यमप्सन्दीपन परम्‌ ॥ ११७ ॥ 

मी इति पिप्पल्‍्याथं घृतम्‌ + 
सगुडां पिप्पलीयुक्तां घृतश्ृष्टां हरीतकीम्‌ | 
श्रिवृद्दन्तीयुर्ता वाइपि भक्षयेदानुलोमिनीस्‌ ॥ ११८ ॥ 





व्म० ५ |] सूत्रस्थानम्‌ । 


रे 


न रक्ती न विषेणार्तों न शोचन्न च गर्भिणी । 

न श्रमे न मदे नामे न पित्ते न प्रजागेरे ॥ ४२ ॥ 

न मूच्छांत्रमतृष्णासु न क्षीण चापि च क्षते । 

न मद्यदुग्घ पीत्वा च न स्रेहे न च माक्षिकस्‌ ॥ ४३ ॥ 

घूम न भुकत्वा दध्ना च न रूक्ष: क्रद एव च । 

न तालशोाषे तिमेरे शिरस्यभिहते न च ॥ ४४ ॥ 
शखक्ुक न रोहिण्यां न मेहे न मदात्यय । 

एपु घममकालेषु माहात्पिबति यो नर: ॥ ४५॥ 

रोगाम्तस्य प्रजायन्ते दारुणा घूमविशभ्रमात | 

भूमयोग्य: पिबद्दाषे शिरोघ्राणाक्षिसश्रय ॥ ४६ ॥ 

प्राणनास्यन कण्ठस्थ मुखन घ्राणपा वमेत । 

आस्येन चूमकवलान पिबन पघ्राणन नाोठ्रमेत ॥ ४७ ॥ 

प्रतिलाम गतो ह्याशु घूमो हिंस्याद्ि चघ्तु्षा । 
ऋज्वड्डज चक्षुस्तच्चता: सूपविष्टरित्रपपयम्‌ ॥ ४८ ॥ 

पिबेाच्छिदे पिघायक नासया घूममात्मवान । 

चतावशततिक नेत्र स्वाइुलीभेविरचने ॥ ४९ ॥ 

द्वान्विशद्डुल सस्‍्नेहे प्रयोगेड्ध्य धेमिप्यते । 

ऋजत्रिकोषा फलिते कोलास्थ्यग्रप्रमाणितम्‌ ॥ '४० ॥ 

बस्तिनेत्नसमद्रव्य घूमनेत्रे प्रशस्यते । 

दूराहिनिगतः परवाच्छन्नो नाडीतनूक्ृत: ॥ '४१॥ 

नेन्द्रियं बाधते घूमो मात्राकालुनिषेवित: । 

यदा चोरंश्र कण्ठश्व शिरश्र लघुतां ब्रजत्‌ ॥ ५२ ॥ 

कफश्च तनुतां प्राप्त: सुपीत घममादिशेत्‌ । 

अविशुद्ध: स्व॒रो यस्य कण्ठक्ष सकफो भवेतं ॥ ५३ ॥ 

स्तामेतो मस्तकश्रवमपीत घममा।दशेत । 


ताल मूधा च कण्ठश्व शुप्यते पॉरितप्यते ॥ ५४ ॥ 
तृष्यते मुद्यते जन्तू रक्त च स्रवतेडाधकम्‌। 
शिरश्र अमतेष्य्यथ म्‌च्छा चास्योपजायते॥ ५५ ॥ 


च उरश्व-शात छदः । 





५९८ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० १४ 


विड्वातकफपित्तानासानुलोम्येड्थ निर्दृते । 


गुदेषशासि प्रशाम्यन्ति पावकश्चाभिवघते ॥ ११९ ॥ 
बहितित्तिरेलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतान्‌ । 


दक्षाणां बतेकानां च दद्याहिब्वातसड्भहे ॥ १२० ॥ 
त्रिवृदन्तीपलाशानां चल्लियाश्वित्रकस्य च । 


सुर्टंट यमके दद्याच्छाकं दधिसमन्वितम्‌ ॥ १२१ ॥ 
उपोदिकां तण्डुलीय वीरां वास्तुकपछवान्‌ | 
सुवचलां सलाणीकां यवशाकमव्गुजम्‌ ॥ १२२ ॥ 
काकमार्ची रुदापत्रं महापत्रीं तथाइम्लिकास्‌ | 
जावन्तां शांटेशाक च शाक ग्रृञ्षनकस्य च ॥ १२३ ॥ 
दबिदाडिमसिद्धानि यमके भर्जितानि च | 
धान्यनागरयुक्तानि शाकान्येतानि दापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
गोधालापाकमाजो रश्वावेद पट्रगवामापे । 


कूमशब्लकयाश्रव साधयच्छाकवद्धसान्‌ ॥ १२५ ॥। 
रक्तशाल्यादन दद्याद्रसस्तवातशान्तये । 


ज्ञाव्वा वातोल्ब्ण रूक्ष मन्दामि गुदजातुरम्‌ ॥ १२६ ॥ 
मदिरां शाकरं जात॑ शीघु तक्रं तुषोदकम्‌ । 

अरिप दघिमण्ड वा श्यत वा शिशिर जलूम्‌ ॥ १२७॥ 
कण्टकार्या शर्त वाषपि छत नागरधान्यके: । 

अनुपानं भिपग्दद्याद्यातवर्चोब्नुलोमनः ॥ १२८ ॥ 
उदावतपरीता ये ये चात्यथ विरू/णक्षताः । 
विलोमवाता: झूलार्तास्तेष्विष्मनुवासनम्‌ ॥ १२५ ॥ 
पिप्पलीं मदन बिल्व॑ शताह्वां मचुक॑ वचाम्‌। 

कुष्ट शर्टी पुष्कराख्यं चित्रकऊं देवदारु च॥ १३० ॥ 
पिट्ठा तेल विपक्तव्यं पयसा द्विगुणेन च । 

अरशंसां मूठवातानां तच्छेष्ठमनुवासनम्‌ ॥ १३१॥ 
गुदानिःसरणं झ्ूलं मृत्रकृच्छे प्रवाहिकाम्‌ | 
कव्यरुपृष्ठदोबल्यमानाह वह्लुणाश्रयम्‌ ॥ १३२ ॥ 
पिच्छाख्रावं गुंदे शोफ वातवर्चोविनिग्रहम्‌ । 

उत्थान बहुशो यघ्च जयेत्तच्चानुवासनात्‌ ॥ १३३ ॥ 





१ शाकेर १५२--१५६ वक्ष्यमाणम्‌ । 





२० चरकसाहताया- [० 'ह 


इन्द्रियाण्युपतप्यन्ते घूमे5त्यर्थ निषेविते । 

वर्षे वर्षेडणुतैल च कालेपु त्रिषु ना चरेत्‌ ॥ ५६ 
प्राव्टशरह्डसन्तेषु गतमेघे नभस्तले । 

नस्यकमम यथाकाल यो यथोक्त निषेवते ॥ ५७ ॥ 

न तस्य अपने प्राण न श्रोन्रम्मपहन्यते । 

न स्युः खेता न कपिला: केशा: इमश्रूणि वा पुनः ॥ ५८ ॥. 


न च केशाः प्रमुच्यन्ते वधन्ते च विशेषतः । 
मन्यास्तम्भ: शिरःशलमदित ह नुसड्भाहः ॥ ५४९ ॥ 


पीनसाधावभेदी च शिरःकम्पश्व शाम्यति । 

सिराः शिरःकपालानां सन्धय: स्नायुकण्डरा: ॥ ६० ॥ 
नावनप्रीणिताश्रास्य लभन्तेडभ्यधिकं बलम्‌ | 

मुख प्रसन्नोपचित स्वरः स्निग्ध: स्थिरो महान ॥ ६१ ॥ 
सर्वेन्द्रियाणां वेमल्यं बर भवति चाधिकम्‌। 

न चास्य रोगाः सहसा प्रभवन्त्यूध्वेजत्रुजा: ॥ ६९ ॥ 
जीयेतश्रोत्तमाज्नैपु जरा न लभते बलम्‌ । 
चन्दनागुरुणी पत्र दार्वीव्वद्याघुकं बलाम्‌॥ 5३ ॥ 
प्रपोण्डरीक सूक्ष्मेलां विड्ड बिल्वमुत्पलम्‌ । 
हीबेरम भय वन्य त्वझास्तं सारियां स्थिराम्‌ ॥ ६४ ॥ 
जीवन्तीं पृश्चिपर्णी च सुरदारु शतावरीम्‌ । 

हरेणु बृहतीं व्याप्री सुरभी पद्मकेशरम्‌ ॥ ६५ ॥ 
विपाचयेच्छतगुणे माईेन्द्रे विमलेषम्भासे । 
तलाहशगुण शेष कषायमवतारयेत्‌ ॥ ६६॥ 

तेन तेल कषायेण दशकृत्वों विपाचयेत । 

अथास्य दशमे पाके समांश छागलं पयः ॥ ६७ ॥ 
दद्यादेषाषणुतलस्य नावर्नायस्य संविधि: । 
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२ ना वैष वो प्रातवप प्रावट्शरदहसन्तषु ।जधु कालधु नभस्तर आकाश 


गतमेघें मेघरादिते सति अणु स्वल्पं यथा स्यात्तथा तैल चरेत नावनकमंणा 
प्रयुर्शातेत्यथ, अणु तेल सक्ष्म तैलं, खोतोहितम्बाइग्रे वक्ष्यति । 


कष० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌। ह ५९९९ 


आनुवासनिकेः पिष्टे:ः सुखोष्णेः स्नेह संयुतिः 

दर्ब्या तेरोषधर्दल्या: स्तब्चाः शूना गुदेरुहाः ॥ १३४ ॥ 
दिग्पधासंतः प्रखवन्त्याशु केष्मपिच्छां सशोणिताम्‌ । 
कण्डूः स्तम्भ: सरुक्‌ शोफः छतानां विनिवतेते ॥ १३५॥ 
निरूह वा प्रयुक्ञीत सक्षीरं दाशमूलिकम्‌ | 
समूत्रस्नेहलवण कढ्केयुक्त फलादिमभि: ॥ १३६ ॥ 
हरीतकी नां प्रस्थाध प्रस्थमामरूकस्य च । 

स्थात्‌ कपिव्थाहशपले ततो5घो चेरद्ववारुणी ॥ १३७ ॥ 
विडड्/ पिप्पली लोभ मरिच सेलवालुकम्‌ । 

हिपलांश जलस्येतचतुद्रो ण विपाचयेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
द्वरोगशेषे रस तस्मिन्‌ पूते शीते समावपेत्‌ । 

गुडस्य द्विशत तिष्टेत्तत्‌ पक्ष घतभाजने ॥ १३%॥ 
पक्षादूध्वे भवेत्‌ पेया ततो मात्रा यथाबलूम्‌ | 
अस्याभ्यासादरिष्टस्य नश्यन्ति गुदजा द्गवुतम्‌॥ १४० ॥ 
ग्रहणीपाण्डहद्रोगफ्रीहगुल्मो दरापह: । 
कुष्शोफारुचिहरों बलवर्णाप्लिवर्धन: ॥ १४१॥ 
सिद्धोड्यम भयारिष्ट: कामलाशित्रनाशन: । 


कृमिग्रन्थ्यबुदब्यड्गराजयद्ष्मज्वरान्तकृत्‌ ॥ १४२ ॥ 
इत्यभयारिष्टः । 


दन्तीचित्रकमूलानामु भयो: पतञ्चमूलयोः । 

भागान्‌ पलांशनापोथ्य जलद्गरोणे विपाचयेत्‌ ॥ १४३॥ 

त्रिपल ब्रिफलायाश्व दलानां तत्र दापयेत्‌ । 

रसे चतुर्थशेषे तु पूते शीते समावपेत्‌ ॥ १४४ ॥ 

तुलां गुडस्य तत्तिष्ठन्मासाथ घृतभाजने । 

तन्मात्रया पिबेज्नित्यमशभ्यो विप्रमुच्यते ॥ १४५॥ 

ग्रहणीपाण्डुरोगघ्नं वातवर्चोचुलो मनम्‌ । 

दीपने चाउरुचिन्न॑ च दन्त्यरिष्टमिमं विदुः ॥ १४६॥ 
इति दन्त्यरिष्ट: । 

हरीतकी फलप्रस्थं प्रस्थमामरूकस्य च | 

विशालाया दघित्थर्य पाठाचित्रकसूछयो: ॥ १४७ ॥ 





अ० ५ ] सूत्रस्थानम्‌ । ३२१ 


अस्य मात्रां प्रयुकश्षीत वेलस्याधैपलोन्मिताम ॥ ६८ ॥ 
स्निग्धस्विज्नोत्तमाड़्स्य पिचुना नावनखिभिः । 
ज्यहान्त्यहाचअ सप्ताहमेतत्कम समाचरेत्‌ ॥ ६% ॥ 
निवातोष्णसमाचारी हिताशी नियतेन्द्रियः । 
तेलमेतब्िदोषप्मिन्द्रियागां बलप्रदम्‌॥ ७० ॥ 
अ्रयुज्ञानो यथाकालं यथोक्तानइनुते गुणान्‌ । 
आपोशथिताग्र दो काझो कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
भक्षयेहन्तपवन दन्तमांसान्यबाधयन । 
निहनित गन्धे वरस्य॑ जिह्ादन्तास्थजं मलूम्‌ ॥ ७२ ॥ 
निष्कृष्य रुचिमाधत्ते सद्यो दन्तविशोधनम्‌ | 
करक्षकरवी राकेमालतीककुभा सना: ॥ ७३ ॥ 
शस्यन्ते दन्‍तपवने ये चाप्येवंविधा द्वमाः । 
सुव्णेरूप्यताम्राणि त्रपु रीतिमयानि च ॥ ७४ ॥ 
जिद्धानिर्लेखनानि स्युरतीक्ष्मान्यनूजूनि च । 
जिह्मामूलगतं यज्च मलमुच्छासरोधि च ॥ ७५॥ 
दागेन्ध्य भजते तेन तस्माजिद्वां विनिर्लिखेत । 
धार्याण्यास्थेन वेशद्यरुचिसो गन्ध्यमिच्छता ॥ ७६ ॥ 
जातीकट॒कपूगानां लवद्गस्य फलानि च । 
कक्कोलस्य फले पत्र ताम्बूलस्य शुभ तथा ॥ 
तथा कर्पुरनियास: सूक्ष्मेलाया: फलानि च ॥ ७७ ॥ 
हन्वोबेलं स्वरबर्लं वदनोपचय: पर: । 
स्थात पर॑ च रसज्ञानमन्ने च रुचिरुत्तमा ॥ ७८॥ 
न चास्य कण्ठशोष:ः स्याज्नाष्टयो: स्फुटनाहयम्‌ । 
न च दन्ताः क्षय यानित दढमूला भवनित च ॥ ७९॥ 
न झूल्यन्ते न चाम्लेन हृ्यन्ते भक्षयन्ति च | 
परानपि खरान्‌ भक्ष्यांस्तेलगण्ड्षधारणात्‌ ॥ <० ॥ 
नित्य स्नेहादेशिरस: शिरःझूलं व जापते । 
१आ इषत्‌ पोधित हते कूर्नीकृतमग्र यस्य तदन्तपवन दस्तथावन 
अक्षयोदिति । 


६०० 
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द्वेढ्के पले समापोथ्य द्विद्वोंगे साधयेदपाम्‌ । 
पादावशेषे पूते च रसे तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
गुडस्येकां तुलां वेद्यस्तत्‌ स्थाप्यं घृतभाजने । 
पक्षस्थितं पिबेदेन ग्रहण्यशोविकारवान्‌ ॥ १४९॥ 
हृत्पाण्डुरोग फ्रीहानं कामलां विषमज्वरम्‌ । 
वर्चोमूत्रानिलकृतान्‌ विबन्धानमिमादेवम्‌ ॥ १५० ॥ 
कार्स गुल्ममुदावत फलारिष्टो व्यपोहति । । 
अग्निसन्दीपनो होष कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ १५१ ॥ न 
इति फलारिष्टः । 

दरालभायाः ग्रस्थः स्याचित्रकस्य वृषस्यथ च । 
पथ्यामलकयोश्रिव पाठाय। नागरस्य च ॥ १५२॥ 
दन्त्याश्व द्विपलान भागाअलद्रोण विपाचयेत्‌ । 
पादावशेषे पूते च सुशीते शकराशतम्‌ ॥ १५३ ॥ 
दर्वा कुम्मे दृढे स्थाप्य मासाध घृतभाविते। 
प्रलिस पिप्पछीचव्यप्रियड्ुक्षोद्रसपिषा ॥ १५४ ॥ 
तस्य मात्रां पिब्रेत्‌ काले शाकरस्य यथाबलम्‌ | 
अशासि ग्रहणी दोषमु दावतेमरो चकम्‌ ॥ १५५ ॥ 
शकून्मूत्रानिको द्वारविबन्धानभिमादेवम्‌ 
हद्वोंग पाण्डुरोग च सर्वमेतेन साधयेत्‌ ॥ १५६ ॥ 

नि मि  क इति शर्करासवः । 
नवस्यामलकस्यकां कुयाज्जजारंतां तुलाम्‌ ! 
कुडवांशाश्र पिप्पल्‍लयों विडड्भं मरिच तथा ॥ १५७ ॥ 
पाठां च पिप्पलीमूर् क्रमुकं चव्यचिन्नकों । 
मश्लिष्ठा वालुकं लोधं पलिकानुपकल्पयेत्‌॥ १५८ ॥ 
कुष्ठ दारुहरिद्रां च सुराह्न सारिवाहयम । 
इन्द्राह्न॑ भद्रमुसस्‍्तं च कुयोदर्घपलोन्मितम्‌ ॥ १५९ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनवस्य च | 
द्रोणाभ्यामम्भसो द्वाभ्यां साघदित्वाइवतारयेत्‌ ॥ १६० ॥ 
द्रोणावशेषे पूते च शीते तस्मिन्‌ समावपेत्‌ । 
रुद्दीकाह्याढकरसं शीत नियूहसाम्मितम्‌ ॥ १९१ ॥ 
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न खालित्य न पालित्य न केशाः प्रपतनित च ॥ ८१ ॥ 
बलं शिरःकपालानां विशेषेणाभिवधेते । 

दढमूलाश्र दीधघाश्व कृष्णा: केशा भवनित च ॥ <२॥ 
इन्द्रियाणि प्रसीदनिति सुत्वर्भवति चाननम्‌ । 
निद्वालाभः सुख च स्पान्मूर्न्ति तेलनिषेवणात्‌ ॥ ८३ ॥ 
न कणरोगा वातोत्था न मन्याहनुसड्भहः । 
नोचचे:श्रुतिन बाधिय स्थाब्षि्य कशतपेगात्‌ ॥ ८४ ॥ 
स्मेहाभ्यज्ञाद्यथा कुम्भश्वम स्नेहविमदेनात्‌ । 
भवत्युपाड्ादक्षश्र दृढः क्लेशसहों यथा ॥ <५॥ 
तथा शरीरमभ्यज्ञाहुढ सुत्वक्‌ च जायते । 
प्रशान्तमारुताबाघं क्लेशव्यायामससहम्‌ ॥ <६ ॥ 
स्पशनेडभ्यधघिको वायु: स्पशने च त्वगाश्रितम्‌ । 
त्वच्यश्व परमभ्यद्जस्तस्मात्ते शीलयेज्नर: ॥ <७॥ 

न चामिघाताभिहतं गात्रमभ्यद्ञ सेविन: । 

विकार भजतेड्त्यथ बलकर्मंगि वा क्चित्‌ ॥ ८4 ॥ 
सुस्पशोपचिताज्ञश्व बलवान्‌ प्रियदशनः । 
भवत्यभ्यड्ञनित्यत्वान्नरो $ल्पजर एवं च ॥ ८९ ॥ 
खरत्व॑ स्तब्धता रोक्ष्यं श्रम: सुप्तिश्च पादयो: । 

सद्य एवोपश्ाम्यनित पादाभ्यड्रनिषेवणात्‌ ॥ ९० ॥ 
जायते सोकुमाय च बर्ूं स्थैय च पादयो: । 

दृष्टिः प्रसाद लभते मारुवश्रोपशाम्यति ॥ ९१ ॥ 

न च स्थाद्गध्रसीवातः पादयो: स्फुटर्न न च । 

न सिरास्नायुसड्रोच: पादाभ्यद्ेन पादयो: ॥ ९२ ॥ 
दीगेन्ध्यं गौरव तन्द्रां कण्ड्मलमरोचकम्‌ । 

स्वेदबी भत्सतां हन्ति शरीरपरिमाजेनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पविन्न वृष्यमायुप्यं श्रमस्वेदमलापहम । 
शरीरबलसन्धान सस्‍्नानमोजस्कर परम्‌ ॥ ९४ ॥ 
काम्य यशस्यमायुप्यमलक्ष्मीन्न॑ प्रहषेणम्‌ | 
श्रीमत्पारिषदं शस्त निर्मेलाम्बरधा एणम्‌ ॥ ९५॥ 
वृष्य सागन्ध्यमायुप्यं काम्य पुश्िबिलप्रदम्‌ । 
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शकरायाश्र भिन्नाया दद्याद्विगुणितां तुलाम्‌। 

कुसुमस्य रसस्येकमधप्रस्थं नवस्य च॥ $६२॥ 

त्वगेलाछुवपतन्नाम्बुसेब्यक्रमुककेशरान्‌ । 

चूणायेत्वा तु मातेमान्‌ काषकानत्र दापयेत्‌ ॥ १६१३ ॥ 

तत्‌ स्व स्थापयेत्‌ पक्ष सुचोक्षे घृतभाजने । 

ग्रलिप्ते सर्पिषा किल्विच्छकरागुरुधृ पिते ॥ १६४ ॥ 

पक्षादृध्वमरिष्ठोड्य कनको नाम विश्रुतः । 

पेय: स्वादरसो हृद्यः प्रयोगारृक्तरोचनः ॥ १६५ ॥ 

अशासि ग्रहणीदोषमानाहमुदर ज्वरम्‌ । 

हद्गोंगे पाण्डुतां शोष गुल्मं वर्चांविनिग्रहम्‌॥ १६६ ॥ 

का केष्मामयांश्रोग्रानू सवोनेवापकर्षति । 

वलीपलितखालित्यं दोषज च व्यपोहति ॥ १६७ ॥ 
इाते कनकारंष्ट: । 


पत्रभज्गोदकः शोच कुयादष्णेन चाम्भसा | 

इति शुष्काशसां सिद्ध मुक्तमे तानञच्चाकात्सत म्‌ ॥ १६८ ॥ 
चिकित्सितमतः सिद्ध स्राविणां सम्प्रचक्ष्महे । 
ततन्रानुबन्धों द्विविधः छेष्मणो मारुतस्य च ॥ १६९॥ 
विद दरयावे कठिन रूक्षे चाथो वायुन वतते | 

तनु चाएणवण च फेनिले चासगशंसाम्‌ ॥ १७० ॥ 
कव्यरुगुदशशू् च दोबेढ्य यदि चाधिकम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातस्य हेतुर्यदि च रूक्षणम्‌ ॥ १७१ ॥ 
शिथिलं इवेतपीत च विट स्निग्धे गुरु शीतल म्‌ । 
यद्यशेसां घन चासक्‌ तनन्‍्तुमत्‌ पाण्डु पिच्छिलम्‌ ॥ १७२ ॥ 
गुद सपिच्छ स्तिमितं गुरु स्तिग्घे च कारणम्‌ । 
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१ कुसुमरसोी मधु । 

२ 'कनी दौप्रिकान्तिगातिपु? श्त्यस्मात्‌ कृजादिश्यों बुन्‌ू, अकादेश:, 
कनति जाठरानलद प्त्यादीनि कार्य्याणि करोतीति कनकः। नागकेसरस्य 
कनकनामपेयत्वाद्या कनकनाम, योगादेयगान्तस्य वा नाम्ना प्रसिद्धेः । 

३ विट्‌ श्यावमिति निर्देशाद्‌ विटशब्दो नपुसकलिज्ञोव्प्यस्तीति उन्नी' 
यते--इति चक्रदत्त:। 


3! 
आओ 
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सोमनस्यमलक्ष्मीध्ने गन्धमाल्यनिषेवणस्‌ ॥ ९६ ॥ 
धन्य मद्गल्यमायुप्य श्रीमक्मसनसूदनम्‌ । 
हर्षण काम्यमे।जस्यं रलाभरणधारणम्‌ ॥ ९७ ॥ 
मेध्ये पविन्नमायुप्पमलक्ष्मीकलिनाशनम्‌ । 
पादयोमेलमारगाणां शोचाघानमभीक्ष्णश: ॥ ९८ ॥ 
पोष्टिक॑ वृष्यमायुप्यं शुचि रूपविराजनम्‌ | 
केशइमश्रुनखा दीनां कल्पन सम्प्रसाघनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
चक्षुष्पे स्पशेनहित पादयोव्येसनापद् म्‌ । 
बल्‍्य पराक्रमसु खे वृष्य पादत्रधारणम्‌ ॥ १०० ॥ 
इते: प्रशमन बल्‍ये गुप्यावरणशड्नरम्‌ । 
घमानिलरजो म्बुष्ते छन्न धारणसुच्यते ॥ १०१ ॥ 
स्वलत: सम्प्रतिष्ठानं शत्रणां च निसूदनम्‌ । 
अवष्टम्भनमायुप्यं मयध्न दण्ड्यारणम्‌ ॥ १०२ ॥ 
नगरी नगरस्ग्रेव रथस्यपेव रथी सदा । 
स्वशरीरस्य मेधावी कृत्येप्ववाहितो भवेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
भवेति चातन्न-- 
वृत्त्युपायान्निषेवेत ये स्युर्घधमाविरों घिन: । 
शममध्ययन चैव सुखमेव समइनुते ॥ १०७ ॥ 
तत्र छोको:-: 
मात्रा द्वव्याणि मात्रां च संश्रित्य गुरुला धवम्‌ । 
द्रच्याणां गर्हितोउभ्यासो येपां येषां च शस्यत्ते ॥ १०५ ॥ 
अज्ने घमवर्तिश्व त्रिविधा वर्तिकल्पना । 
घमपानगुणाः काला: पानमान च यस्य यत्‌ ॥ १०६ ॥ 
व्यापत्तिचिद्धं भैषज्यं धमो येषां विगहिंतः 


पेयो यथा यन्मये च नेन्ने यस्य च यद्दिघम्‌ ॥ १०७ ॥ 
नस्यकमगुणा नस्तः काय यच्च यथा यदा । 
भक्षयेददन्दपवने यथा यद्यदगुण च यत्‌ ॥ १०८ ॥ 
यदर्थ यानि चास्येन घायौणि कवलग्रहे । 

सैलस्य ये गुणा दिष्टा: शिरस्तेलगुणाश्व ये ॥ १०९ ॥ 


डे 


र्‌ 
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फेष्मानुबन्धों विज्ेयस्तत्र रक्ताशंसां बुचेः ॥ १७३॥ 
स्निग्धशीतं हित वाते रूक्षशीत कफानुगे । 
चिकित्सितमिद तस्मात्‌ सम्प्रधार्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
पित्तक्लेष्माधिकं मत्वा शोधनेनोपपादयेत्‌ । 

खबर्ण चाप्युपेक्षेत्र छल्लनेवा समाचरेत्‌ ॥ २०७५॥ 
प्रवत्तमादावशं भ्यो यो निग्ह्लात्यबुद्धिमान्‌ । 
शोणित दोषमलिनं तद्रोगाअनयेद्नहून्‌ ॥ १४६ ॥ 
रक्तपित्त ज्वरं तृष्णामपिनाशमरोचकम्‌ ! 

कामलां श्रयथु झूछं गुदवड्डुणसंश्रयम्‌ ॥ १०७॥ 
कण्डुरुःकोठपिडकाः कुछ पाण्डामर्य मदम्‌ । 
वातमूत्रपुरीषाणां विबन्ध शिरसों रुजम्‌ ॥ ३०८॥! 
स्तैमित्यं गुरुगात्रत्वे तथाउन्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌। 
तस्मात्‌ खुते दुष्टरक्ते रक्तसड्भहर्ण मतम ॥ 39 : ॥ 
हेतुलक्षणका लज्ञो बलशोणितवणवित्‌ । 

काल तावदुपेक्षत यावज्ञात्ययमाप्नुयात्‌ ॥ ३८९ ॥ 


अप्निसन्दीपनाथ च रक्तसड्भराहणाय च । 

दोषाणां पाचनाथ च पर तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ १८१॥ 
यत्त प्रक्षीणदोषस्य रक्त वातोल्बणस्थ च । 

वर्वते स्नेहसाध्य तत्‌ पानाभ्यज्ञानुघासने: ॥ १८९॥ 
यत्त पित्तोल्बण् रक्त घर्मकाले प्रवतेते । 

स्तम्भनीय तदेकान्तान्न चेद्ातकफानुगम्‌ ॥ १८३ ॥ 
कुटजत्वड़नियूह: सनागरः स्निग्धरक्तसड्भ हण: । 
त्वग्दाडिमस्य तद्दत्‌ सनागरश्रन्दनस्य रसः ॥ ३८४ ॥ 
चन्दनकिराततिक्तकधन्वयवासाः सनागराः क्थिता: । 


रक्तार्शसां प्रशमना दार्वीत्वगुशीरनिम्बाश्व ॥ १८५ ॥ 
सातिविषा कुटजत्वक्‌ फल च सरसाज्ञनं मधघुयुतानि । 
रक्तपहानि दद्यात्‌ पिपासवे तण्डुलजलेन ॥ १८५॥ 
कुटेजत्वचो विपाच्य पलशतमाद महेन्द्रसलिलेन । 


यावत स्यादरूरसं द्वव्यं पूतो रथ्षस्ततो ग्राह्मः ॥ १८७ ॥ 


१आर्या। २गीतिः। 
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कर्णतेले तथा5भ्यड्रे पादाभ्यड्रेज्जमाजने । 
सनाने वाससि झुद्धे च सोगनध्ये रत्रधारणे ॥ ११० ॥ 
शोचे संहरणे लोज्नां पादत्रच्छन्नघारणे | > 
गुणा मात्राशितीये5स्मिस्तथोक्ता दण्डधारणे ॥ १११॥ 
इत्याप्नवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते सत्रस्थाने स्वस्थवृत्तचतुष्षे 
मात्राशतांयोीं नाम पत्ममोंउ्ष्याय: ॥ ५ ॥ 


षष्टोीएध्यायः । 
अथातस्तस्याशितीयम ध्याय॑ व्याख्यास्थाम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
तस्याशिताद्यादाहाराहल वर्णश्र व्धते । 
यस्यतुसात्म्य विदित चेष्टाहारव्यपाश्रयस्‌ ॥ रे ॥ 
इह खलु संवत्सर षडड्जम्तुविभागेन विद्यात्‌। तत्रादित्यस्योद- 
गयनमादान च त्रीनृतूल्छिशिरादी न ग्रीष्मान्तान्‌ व्यवस्थेत्‌ , वर्षा 
दीन्‌ पुनहेंमन्तान्तान्‌ दक्षिणायन विस च ॥ ४॥ 
विसर्गे पुनर्वायवो नातिरुक्षा: प्रवान्ति, इतरे पुनरादाने; सोम- 
श्ाव्याहतबलः शिशिराभिभाभिरापूरयक्षगदाष्याययति शबहत्रत्‌ , 
अतो विसर्ग: सोम्यः। आदानं पुनराग्नेयं; तावेतावकवायू सोमश् 
कालस्वभावमार्गपारिग्रृही ता: कालतुरसदोषदेहबलनिर्दधत्तिप्रत्यय भू- 
ता: समुपदिश्यन्ते ॥ ५॥ 
तत्र रविभाभिराददानो जगतः स्नेह वायवस्तीत्ररूक्षाश्रोपशोष- 
यन्तः शिशिरवसन्तग्रीप्सेपु यथाक्रम॑ रोक्ष्यमुत्पादयन्तो रूुक्षान्‌ 
रसांस्तिक्तकषायकटुकांश्वाभिवर्धयन्तो नृणां दोबंल्यमावहानेत ॥ ६ ॥ 
वर्षाशरड्धमन्तेषु तु दक्षिणाभमुखेड्क॑कालमार्गमेघवातवर्षा- 
मिहतप्रतापे, शशिति चा व्याहतबले, माहेन्द्रसलिलप्रशान्तसन्तापे 
जगति, अरूक्षा रसा: प्रवर्धन्तेइम्ललवणमधुरा यथाक्रम तत्न बलमु- 
पचोयते नृणामिति ॥ ७॥ 


१ पूर्वोक्तस्याइशितपानादेः फल कालार्धानमिति संवत्सरात्मक कार्ल 
सात्म्यज्ञानाय पोढा विभजते5स्मिन्नव्याये । 


| अआझ० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६०३ 


मोचरसः ससमड्र:ः फलिनी च पलांशिकैखिभिस्तेश्व । 
वत्सकबीज  तुल्‍य चूर्णीक्ृतमनत्र दातव्यम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पूतोत्कथितः सान्द्रः स रसो दर्वीप्रलेपनों ग्राह्मः । 


मात्राकालोपहिता रसक्रियेषा जयत्यसग्खावस्‌ ॥ १८५ ॥ 
छागलिपयसा युक्ता पेयामण्डेन वा यथाभिब्रल्म | 


जीर्णाषचश्व शालीनू पयसा छागेन भ्रुज्ञीत ॥ १९० ॥ 
रक्ताशास्यातेसार रक्त सासग्रजा निहन्त्याशु । 


बलवच्च रक्तापत्त रसक्रियेषा जयत्युभयभागम्‌ ॥ १९१ ॥ 

इति कटजादिरसक्रिया । 
नीलोत्प्रूं समड्रा मोचरसश्रन्दनं तिला छोपम्‌। 
पीत्वा छागलिपयसा भोज्ये पयसेव शाल्यनज्नम्‌ ॥ १९२ ॥ 
छागलिपय: प्रयुक्त निहनित रक्त सवास्तुकरस च । 
धन्वविहड्गम गाणां रसो निरम्लः कदम्लोी वा ॥ १९३ ॥ 
पाठा वत्सकबीज रसाअझने नागर यवान्यश्र ) 
बिल्वमिति चार्शसेइ्चूर्णितानि पेयाने झूलेपु ॥ १5४ ॥ 
दार्वी किराततिक्त मुस्त दुःस्पशकश्व राधरप्तम्‌। 


रक्तेषोतिवतंमाने शूले च घत विधातव्यस्‌ | 33%) ॥| 
कुटजफलवल्क्रकेश रनों लोत्पललाप्रधातकाकलक | 


सिद्ध घत विधेयं झुले रक्ताशूरसा [भिषजा ॥ १९५६ ॥ 

सर्पि: सदाडिमरस सयावश्यूक जयत्याशु । 

रक्त सझूलमथवा निदिग्धकादुग्थिकासिद्धम्‌ ॥ १९७ ॥ 
लाजापेया पीता सचुक्रिकराकेशरोत्पल: [सेद्धा । 
हन्तव्याशुरक्तदोष तथा बलाएश्लिपर्णीम्याम्‌ ॥ १९८ ॥ 
हीवेर बिल्वनागरनियूहे साधितां सनवनोतामर ) 
वृक्षाम्लदाडिमाम्लामम्लीकाम्लां सकोलाम्लाम्‌ ॥ १९% ॥ 
ग्रञ्षनकसुरासिद्धां न्ृष्टां यमकेन वा पिबेत्‌ पंयाम्‌ 
रक्तातिसारशूलप्रवाहिकाशोथनिग्रहणीम्‌ ॥ २०० ॥ 
काइमयीमलकानां सकबुदारान्‌ फलास्लांश्व । 
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१ इचू! इत्यन्न प्रथमपादस्य विश्रामः, पथ्यायों । 
२ कवुदारः कान्ननारभेदः:, पष्टिखातप्रदेशे बहु दृश्यते । 
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भवन्ति चान्न-- 
आदावन्ते च दोर्बल्यं विसर्गादानयोनृणाम्‌ | 
मध्ये मध्यं बल त्वन्ते श्रेष्ठटमग्रे च निर्देशित्‌ ॥ < 
शीते शीतानिलस्पर्शसरुद्धों बलिनां बली । 
पक्ता भवति हेमन्ते मात्राद्वव्यगुरुक्षम: ॥ ९॥ 
स यदा नेन्धन युक्त लभते देहजं तदा। 
रसे हिनस्त्यतों वायुः शीतः शीते प्रकृप्पति ॥ १० ॥ 
तस्मात्तपारसमये स्रिग्धाम्ललवणान्‌ रसान्‌ । 
आओदकानूपमांसानां मेध्यानामुपयोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
बिलेशयानां मांसानि प्रसहानां भ्रतानि च । 
भक्षयेन्मदिरां शीघु मधु चानुपिवेन्नर: ॥ १२ ॥ 
गोरसानिक्षाविक्रतीवँ्सा तेल नवोदनम्‌। 
हे मन्ते5 भ्यस्यतस्तोयमुष्णं चायुने हीयते ॥ १३ ॥ 
अभ्यड्ञोत्सादन मून्नि तेल जेन्तेंकमातपम्‌ । 
भजेड्भमिगह चोष्णमुष्णं गर्भयूहं तथा ॥ १४ ॥ 
शीतेषु संवृत सेब्य यानें शयनमासनम्‌ | 
प्रावा राजिनकोषेयप्रवेणी कुथकास्तृतम्‌ ॥ १५॥ 
गुरूष्णवासा दिग्धाड्ञी गुरुणा5गुरुणा सदा । 
शयने प्रमदां पीनां विशालोपचितस्तनीस्‌ ॥ १६ ॥ 
आलिड्ड -यागुरुदिग्धाड़ी सुप्यात्‌ू समदमन्मथः । 
अकाम च निषेवेत मैथुन शिशिरागमे ॥ १७ ॥ 
वजेयेदज्लपानानि वातऊानि लघूनि च | 
प्रवार्त प्रमिताहारसुदमन्थ हिमागमे ॥ १८॥ 
हेमन्तशिशिरो तुल्यो शिशिरेडव्पं विशेषणम्‌ | 
रोक्ष्यममादानजं शीत मेघमारुतवर्षजम्‌ ॥ १९ ॥ 
तस्माछेमन्तिकः सर्वः शिशिरे विधिरिष्यते । 
निवातसुप्णं त्वाधिकं शिशिरे गृहमाश्रयेत्‌ ॥ २० ॥ 


२ पक्ता जाठरापिः। २ जेन्ताकः स्वेदसदनम्‌, १५ शे5्ध्याये विधीयते॥+ 
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ग्रक्षनकशाल्मलीनां क्षीरिण्याइचुक्रिकायाश्र ॥ २०१ 
न्‍्यग्रोघशुड्गकानां खडांस्तथा कोविदारपुष्पाणाम्‌ । 

दध्नः सरेण सिद्धान दद्चाद्रक्ते प्रवृत्तेडति ॥ ९०२ ॥ 

सिद्ध पलाण्डुशाकं तक्रेणोपोदिकां सब॒दराम्लाम ! 
रुघिरखतो प्रदद्यान्मसूरयूष॑ च तक्राम्लस | २०३ ॥ 
पयसा झुतेन यूपमसूरमुठ्राढको सकुष्ठानास्‌ । 
भोजनमद्यादम्लः शालिश्यामाककोद्वजम्‌ ॥ २०४ ॥ 
शशहरिणलावमांसे: कपिअलेणेयकैः सुसिद्धेश्व । 
मोजनमद्यादम्लेम॑घुररीषत्समरिचेवां ॥ २०५॥ 
दक्षशिखितित्तिरिर्सह्विंकक॒दलोपाकजैश्न मधुराम्लेः । 
अद्याद्डसिरतिवहेपष्चशःस्व॒निलोल्त्रणशरीरः ॥ २०६ ॥! 
रसखडयूपयवागूसंयुक्तः केवलोड्थवा जयति । 
रक्तमतिवर्तमान वात च पलाण्डुरुपयुक्त: ॥ २०७॥ 
छागान्तराधि तरुण सरुधिरमुपसाधितं बहुपलाण्डु । 
ब्यत्यासान्मधुराम्ल विटशोणितसछूये देयस्‌ ॥ ९०८ ।। ' 
नवनीततिलाभ्यासात्‌ केशरनवनीतशकेराभ्या सात्‌ । 
दघिसरमथिताभ्यासादशास्यप्यानित रक्तानि ॥ ९०% ॥ 
नवनीतघृतं छागे मांस च सपष्टिक:ः शालिः । 

तरुणश्र सुरामण्डस्तरुणी च सुरा निहन्त्यखम्‌ ॥ २१० ॥ 
प्रायेण वातबहुलान्यर्शासि भवन्त्यतिखते रक्ते। 

दुष्टेडपि च कफपित्ते तस्मादनिलोषधिको ज्ञेयः ॥ २११ 
दृष्ठा तु रक्तपित्त प्रबल कफवातलिड्ञमद्पं च । 

शीताः क्रियराः प्रयोज्या यथेरिता वक्ष्यते चान्या॥ र१र । 
मधुक सपश्नवरुक बदरीत्वगुदुम्बरं धवपटोलम । 
परिषेचने विदध्याद्ुपषककुभयवासनिम्बांश्च ॥ २१३ ॥ 
रक्तेशतिवतंमाने दाहे छेदेडवगाहयेच्वापि । 
मधघुकसूणालपझकचन्दनकुशकाशनिःकाथे ॥ २१४ ॥ 
इक्षुरसम घुकवेतसनियू हे शीतले पयसि वा तम्‌। 
अवगाहयेत्‌ प्रादिग्ध पूर्व शिशिरेण तैलेन ॥ ९१५॥ 
दत्त्वा घृत सशर्करमुपस्थदेशे गुदे च ब्रिकदेशे । 


चरकसंहितायां- [ आ० ६ 


4.3 
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कदठतिक्तकपायाणि वातलानि लूघूनि च । 
वर्जयेदन्ञपानानि शिशिरे शीतरानि च॥ २१॥ 
वसनते निचितः छेष्मा दिनकृद्धाभिरीरित: । 
कार्याग्नि बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहूनू ॥ २२ ॥ 
तस्माद्सन्ते कमाणि वमनादीनि कारयेत्‌ । 
युरवेम्लस्निग्धमधुरं दिवास्वप्न च वर्जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
व्यायामोद्वतेन धूम कवलग्रहम अनम्‌ | 
सुखाग्बुना शोचविरधि शीलयेत्कुसुमागमे ॥ २४ ॥ 
चन्दनागुरुदिग्धाह्नो यवगोघमभोजनः । 
शारभ शाशमेणेय मांस छाव-कपि अलम्‌ ॥ २५ ॥ 
क्षयेत्निगद सीधु पिब्ेन्माध्तीकरमेव वा । 
वसन्तेड्नु भवेत्खीणा काननानां च योवनम्‌ ॥ २६ ॥ 
मयूखंजगत:ः रुनेहं ग्रीप्मे पेपीयते रवि: । 
स्वादु शीत द्वव स्तिग्पमन्नपान तदा हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
शगीते सशकरे मन्थ जाज्ञलान्म्गपक्षिण: । 
घुते पयः सशाल्यज्न॑ भजन्‌ ग्रीष्से न सीदति ॥ २८ ॥ 
मद्यमल्प न वा पेयमथवा सुबरहूदकम्‌ । 
लवणाम्लकटूप्णानि व्यायाम चात्र वर्जयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
दिवा शीतगुहे निद्रां निशि चन्द्रांशुशीतले। 
भजेच्चन्द न दिग्धाडुः प्रवाते हम्येमस्तके ॥ ३० ॥ 
ब्यजने: पाणिसंस्पश श्रन्दनो दकशी तले: 
सेव्यमानो भजेदोस्यां मुक्तामणिविभूषितः ॥ ३१ ॥ 
काननानि च शीतानि जलानि कुसुमानि च ! 
ग्रीष्मकाले निषेबेत मंथुनाहद्वितो नरः॥ ३२ ॥ 
आदानदुबले देहे पक्ता भवति दुर्ब॒रूः 
स वर्षास्व॒निलादी नां दूषणेबाध्यते पुनः ॥ ३३ ॥ 


१ ग्रीष्मे म्यच न पेयम इति सामान्यतो निषेध:, वा सात्म्य चेत्‌ अल्प 
पेयम्‌ , अथवा सुशोतर्ल बहु मद्याधिकमात्रमुदक॑ निमरूजल यस्मिन्तत्ता- 
दुशं कृत्वा पेयम्‌ । २ आसनमास्या उपवेशनम्‌ , मध्याद्दे भजेत्‌। 


अ० १४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६०५९ 


शिशिरजलस्पशसुखा धारा प्रस्तम्भनी योज्या ॥ २१६॥ 
कदलीदलेरभिनवेः पुष्करपत्रेश्व शीतजलसिक्ते: । 
प्रच्छादन मुहुमुंहरिष्ट प्मोत्पछदलेश्व ॥ २१७ ॥ 
दृवाघृत प्रदद! शतधांत सहख्रधोंतमाप साप: | 
व्यजनपवन: सुशीतो रक्तस्रावं जयत्याशु ॥ २१८ ॥| 
समद्भामधघुकाभ्यां तिलम घुकाभ्यां रसाक्षनघृताभ्याम्‌ । 
सजेरसघृताभ्यां वा निम्बघृताभ्यां मधुघ्ताभ्यां च ॥ २१९॥ 
।$ दार्वीव्वक्सपिंभ्यो सचन्दनाभ्यामथोत्पलघृ ताभ्याम्‌ । 

ह दाहे छेदे च गुदअंशे गुदजाः प्रतिसारणीयाश्र ॥ २२० ॥ 
आशिः क्रियामभिरथवा शीताभियंस्य न तिष्टति रक्तम्‌ । 
ते काले स्निग्धोष्णमासरसेस्तपैयेन्मातिमान्‌ ॥ २२१ ॥ 
अवपीडकसर्पिभिः कोष्णेघृंततेलिकेस्तथा ब्म्यड्रे: ।. 
क्षीरघृततेलसेके: कोष्णे: समुपाचरेदाझ्लु ॥ २२२॥ 
कोष्णेन वातप्रबले घृतमण्डेनानुवासयेच्छीघ्रम्‌ । 
पिच्छाबरिंत दद्यात्‌ काले तस्यथाथवा सिद्धम्‌॥ २२३ ॥ 
यवासकुशकाशाननां मूलं पुष्प च शाब्मलम्‌ । 
न्यग्रोधोदम्बराइवत्थशुद्गजगश्च द्विपलोन्मिता: ॥ २२४ ॥ 
त्रिप्रस्थ॑े सलिलस्यतत क्षीरप्रस्थं च साधयेत | 

क्षरशोष कषाय च पूत कल्क्रांवमिश्रयेत्‌ ॥ २२५॥ 
कढ्का: शाल्मलिनियाससमड्भाचन्दनो त्पलम्‌ । 
वत्प्कस्य च बीजानि प्रियड्भ: पद्मकेशरम्‌ ॥ २२६॥ 


पिच्छाबास्तिरयं, सिद्धः सघृतक्षोद्रशकरः । 
प्रवाहकागुद भ्रशरक्तस्नावज्वरा पहः ॥ २२७ ॥ 


हाते पिच्छाबस्ति: सिद्ध बस्तिश्व । 
प्रपोण्डरीक मधुक पेष्यान बस्तो यथेरितान। 
पिट्ठाइ्नुवासन स्नेह क्षीरद्धिगुणितं पचेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
हविरमुत्प्लं लोध समज्नाचव्यचन्दनस्‌ । 
पाठा सातिविषा बिल्‍ल्वं धघातकी देवदारु च ॥ २२९ ॥ 





१ पिच्छाबस्तों यथेरितान्‌ पेष्यान्‌ , प्रपोण्डरीकं मधुकन्न पिट्ठा क्षीर* 
दिगुणितमनुवासन स्नेईं पचेदिति-एको योगः। 





अ० ६ | सूत्रस्था नम्‌ । ३७ 


भूवाष्पान्मेघनिस्यन्दात्‌ पाकादम्लाज्जलस्य च | 
वर्षास्वग्निबले क्षीणे कृप्पन्ति पवनादय: ॥ रे४ ॥ 
तस्मात्‌ साधारण: सर्वो विधिवर्षासु शस्यते । 
उदमन्थ दिवास्वप्ममवश्यायं नदीजलूम्‌ ॥ रे५॥ 
व्यायाममातपं चेव व्यवाय्य चात्न वर्जयेत । 
पानभोजनसंस्कारान प्रायः क्षोद्वान्वितान्‌ भजेत्‌ ॥ ३६॥ 
व्यक्ताम्ललवणस्नेह वातवर्षाकुलेष्हनि । 
विशेष शीते भोक्तव्य वर्षास्वनिलशान्तये ॥ ३७ ॥ 
अग्निसरक्षणवता यवगोघमशालय: । 
पुराणा जाइ्नलेमासेमॉज्या यूपेश्व संस्कृतें: ॥ ३८ ॥ 
पित्त क्षोद्रान्वित चाल्पं माध्वोकारिश्टरमस्यु वा । 
माहे न्द्रं तप्तशीत वा कोप सारसमेव वा ॥ ३५ ॥ 
प्रधर्षाह्व तनस्नानगन्धमाल्यपरो भवेत्‌ । 
लघुशुद्धाम्बरः स्थान भजेदक्केदि वार्बिकम्‌ ॥ ४० ॥ 
वर्षाशीतोचिताड्ानां सहसंवाकेरश्मिभि: । 
तप्तानामाचितं पित्त प्रायः शरदि कुप्यति ॥ ४१ ॥ 
तत्रा ज्ञपानं मधुरं लघु शीत सातिक्तकम्‌ । 
पित्तप्रशमर्न सेच्यं मात्रया सुप्रकाड्विति: ॥ ४२ ॥ 
लावान्‌ कपिञ्षलानेणानुर भ्राज्छर भान्‍्छशान । 
शालीन्‌ सयवगोधमान सेव्यानाहुघनात्यये ॥ ४३ ॥ 
05५ 5. 
तिक्तस्य सापिषः पान विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
धाराधरात्यये कायेमातपस्य च वर्जनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
वसां तेलमवश्यायमोदकानूपमामिषम्‌ । 
क्षार दि दिवास्वप्न प्रागवातं चान्र वर्जयेत्‌ ॥ ४५॥ 
दिवा सूयाझुसंतप्त निशि चन्द्रांझुशीतलम । 
कालेन पक्कं नि्दोषिमगस्ट्येनाविर्षक्ृतम्‌॥ ४६ ॥ 


१ माहेन्द्रन्मधावषादकम्‌ । २ पूर्व तप्त पश्च ॒छीत॑ तप्तशीनतम्‌ , 
“दिवासूयेकरेस्तप्त रात्रौ चन्द्रांशुशीतलम्‌!, अथवा वह्ढौतप्तं पुनः; शीतल 
सत्पेयम्‌ू , तच्च कोप सारसं वा नादेयम्‌ । 


६०६ 
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दार्वीत्वड़ः नागर मांसी सुस्त क्षारों यवाग्रज: । 

चित्रकश्नेति पेष्याणि चाड्जिरीस्व॒रसे घतम्‌ ॥ २३०॥ 

ऐकध्यं साधयेत्‌ सब तत्‌ सांप परमोषधचम्‌ । 

अशॉइडतिसारअ्रह णीपाण्डुरोगे ज्वरेडरुची ॥ २३१ ॥ 

मृत्रकृच्छे गुदभ्नशे बस्त्याध्माने प्रवाहणे । 

पिच्छास्रावेडशसां झूले योज्यमेतत्रिदोषनुत्‌ ॥ २३२॥ 
इति हीवेरादिघृतम्‌ । 

अवाक्पुष्पी बला दाबी प्ृश्चिपणी 'ब्रेकण्टकः । 

न्‍्यग्रोधोदुम्बराश्चत्थशुड्भाश्र द्विपलोन्मिता: ॥ २३३॥ 

कषाय एपषां पेष्यास्तु जीवन्ती कटुरोहिणी 

पिप्पली पिप्पलीमूलं नागरं सुरदारू च ॥ र२३४॥ 

कलिड्गाः शाब्मर्ू पुष्प वीरा चन्दनमुत्पलम्‌ । 

कटफल चितन्नकों मुस्त प्रियड़ग्वतिविषास्थिरा:॥ रे३५॥ 

पह्मोत्पलानां किश्षव्कः समड्रा सनिदिग्धिका । 

बिल्व मोचरसः पाठा भागाः कर्षसमन्विताः ॥ २३६ ॥ 

चतुःप्रस्थे श्र अ्स्थं कपायमवतारयेत्‌ । 

आ्शत्पला नि प्रस्थोष्च्र विज्ञेयो द्विपलाधिकः ॥ २३७ ॥ 

सुनषण्णकचाज्ञयाः प्रस्था द्वा स्वरसस्य च । 

स्वेरेतेयथो दिश्घृंतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २२३८ ॥ 

एतदश:स्वतीसारे रक्तस्रावे त्रिदोषजे । 

प्रवाहणे गुदअंशे पिच्छासु विविधासु च ॥ २३९ ॥ 

उत्थाने चातिबह॒शः शोथश्ले गुदाश्रये । 

मूत्रग्रहे मूढवाते मन्देधझ्नावरुचावाप॥ २४० ॥ 

प्रयोज्य विधिवत्‌ सर्पिबंलवणापिवर्धनस्‌ । 


विविधेष्वन्नपानेषु केवल वा निरत्ययम्‌ ॥ २४१ ॥ 
इति सुनिषण्णकचाड्ररीघृतम्‌ । 
भवन्ति चात्र 
व्यत्यासान्मघुराम्लानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । 


नित्यमभिबलापेक्षी जयत्य३(:कृतान्‌ गदान्‌॥ २४२ ॥ 


२ चाज्नेरीस्वरसो5त्र चतुगुणो झाह्मः, द्रवान्तराविधानात्‌ । 
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हंसोदकमिति ख्यातं शारद विमलं झुचि । 
स्‍्नानपानावगाहेषु शस्यते तद्यथाइम्तस्‌ ॥ ४७ ॥ 
शारदानि च माल्यानि वासांसि विमलानि च । 
शरत्काले प्रशस्यन्ते प्रदोषे चेन्दुरइमय: ॥ ४८॥ 
इत्युक्तम्तुसात्म्य यच्चेष्ठाहारव्यपा श्रयम्‌ । 
उपशेते यदाचित्यादोकसात्म्यं तदुच्यते ॥ ४९॥ 
देशानामामयानां च विपरीतगुणं गुणेः । 
सात्म्यमिच्छानित साम्मयज्ञाश्रेश्टित चाद्यममेच च ॥ ५० ॥ 
तत्र इ्लोकः-- 
ऋताबृतो नृभिः सेब्यमसेव्य यच्च किचन । 
तस्याशिताये निर्दिष्ट हेतुमत्सात्म्यभेव च ॥ ५१ ॥ 
इत्यग्निबशकृते तन्त्र चरकप्रतिसस्कृते सत्रस्थाने स््रस्थवृत्त चतुष्क 
तस्याशितीयों नाम पहष्ठोड्ध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोषध्यायः । 
अथातो न वेगान्धारणीयम ध्यायं व्याख्यास्थामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रिय: ॥ २ 0 
न वेगान्‌ धारयेद्धीमा आातान्‌ मूत्रपुरीषयो: । 
न रेतसों न वातस्य न छद्योः क्षवथोने च ॥ ३ ॥ 
नोद्वारस्य न ज़म्भाया न वेगान्‌ क्षुत्पि पासयो: । 


न बाष्पस्य न निद्राया निःश्वासस्थ श्रमेण च ॥ ४ ॥ 
एतान्‌ धारयतो जातान्‌ वेगान्‌ रोगा भवानित ये । 
पृथक पृथक चिकित्साथ तान्‍्मे निगदतः श्टणु ॥ ५॥ 


बस्तिमेहनयोः झूल मृत्रकृच्छे शिरोरुजा । 


रे ४+>--+ + “«७+--.+ --- «-००-२०७०००५५५३००००कननत 


| अथ पत्चमषष्ठाभ्यामध्यायाभ्यां स्वस्थाहिता55हारविहारब्वानानन्तरं 
यतत, आहारपाकजनितमलानां बहिनिस्सरणे स्व्रास्थ्ये भवति तदभावे5- 
स्वास्थ्यम्‌ू, अतो मलनिगेमवेगाः तदवरोधजानितरोगाश्व श्ञातव्या श्त्यतो 
न वेगान्धारणीयमध्याय व्याख्यास्यामः । 
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। त्रयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतव: । 
| अरशासि चातिसारश्र ग्रहणीदोष एवं च॥ २४३ ॥ 
एपामभशिबले हीने वृद्धिवृद्धे परिक्षय:ः । 
तस्मादभिबरलं रक्ष्यमेषु त्रिषु विशेषतः ॥ २४४ ॥ 
भ्ंष्ट: शाकैयेवागूमियूषेम|सरसेः खडे: । 
क्षीरतक्रप्रयोगेश्व विविषे्गुदजाअयेत्‌ ॥ २४५ ॥ 
यद्वायोरानुलोम्याय यदप्िब्रलबृद्धये | 
अन्नपानाषधद्गव्य तत्‌ सेब्य ननेत्यमशसे: ॥ २४७६ ॥ 
यदतों विपरीत स्यान्निदाने यत्‌ प्रद्शितम्‌ । 
गुदजाभिपंरीतेन न तत्‌ सेब्य कदाचन ॥ २४७ ॥ 

तन्न छोकाः । 
अशसां द्विविध्ध जन्म प्थगायतनानि च। 
स्थानसंस्थानलिड्रानि साध्यासाध्यत्वनिश्रयः ॥ २४८ ॥ 
अभ्यड्भाः स्वेदन घूमाः सावगाहा: प्रलेपना: । 
शोणितस्यावसेकश्र योगा दी पनपाचना: ॥ २४९ ॥ 
पानान्नविधिरग्रयश्र वातवर्चोड्नुलोमन: । 
योगा: संशमनीयाश्र सर्पीषि विविधानि च ॥ २५० ॥ 
बस्तयस्तक्रयोगाश्व वरारिष्टा: सशकरा: । 
शुष्काणामशेसां शस्ताः स्राविणां लक्षणानि तर ॥ २०१ ॥ 
द्विविध सानुबन्धानां तेषां चेष्ट यदोषघम्‌ । 
रक्तसड्रहणाः क्वाथा पेष्याश्व विविधात्मका: ॥ २५२ ॥ 
स्नरहाहारविधिश्राग्रयो योगाश्र प्रतिसारणा: । 
प्रक्षालनावगाहाश्र प्रदेहा: सेचनानि च॥ २५३ ॥ 
अतिब्ृत्तस्य रक्तस्य विधातव्य यदीषधम्‌ । 


तत्‌ सर्वेमिदह्द निर्दिष्ट गुदजानां चिकित्सिते ॥ २५४ ॥ 


इतल्प्रिविशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृृते दृढ्बलूसम्पूरिते चिकित्सा- 
स्थानेडर्शश्विकित्सितं नाम चतुददेशोडध्यायः ॥ १४ ॥ 








१ गुदजैरशोंभिः परीतेन व्याप्तेन । 
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विनामो वद्भुणानाह: स्थालिड्न मूत्रनिग्रद ॥ 
स्वेदावगाहनाभ्यड्रान्‌ सर्पिपश्चावपी डकम्‌ । 
मृत्रे प्रतिहते कुर्या अिविधबास्तिकम च॥ ७ ॥ 
पक्काशयशिरःशूल वातवचॉड5प्रवर्तनम । 
पिण्डिकेद्वेश्नाध्मान पुरीषे स्याद्विघारिते ॥ 4 ॥ 
स्वेदाभ्यज्ञावगाहाइच वतेयो बस्तिकर्म च। 
हित॑ प्रतिहते वर्चस्यन्नपानं प्रमाथि च ॥ ९ ५ 
मेढ़े बृषणयो: झूलमद्गमर्दों हृदि व्यथा । 
भवेत्‌ प्रतिहते श॒क्रे विबद्धं मूत्रमेव च ॥ १० ॥ 
तत्राभ्यक्गी बवगाहरच मदिरा चरणायुवः । 
शालिः पयो निरूहश्व शस्त मथुनमेव च ॥ ६१ ॥ 
सह्ढेग विण्मृूत्रवातानामाध्मानं वेदना कपः । 
जठर वातजाइचान्ये रोगाः स्युवोतनिग्रहात्‌ ॥ .२ ॥ 
स्नेहस्वेदविधिस्तन्न व्तेयों भोजनानि च | 
पानानि बस्तयश्रेव शस्त वातानुलो मनम्‌ ५ १३ ॥ 
कण्डूकोठारुचिव्यड्गशो थपाण्ड्राम यज्च रा: । 
कुष्हटलला सवीसपाइछ दि निम्रहता गदा: ॥ १४ ॥ 
भुक्त्वा प्रच्छदेन धूमो लड्डने रक्तमोक्षणम्‌ । 
रुक्षान्ञपान व्यायामो तिरेकश्रात्र शस्यते ॥ 3५ ॥ 
मन्यास्तम्भ: शिरःश्ूलमर्दिताधांवभेदकों । 
इन्द्रियाणां च दोबेल्य क्षवथो: स्पाद्विधारणात्‌ ॥ १६॥ 
तत्रोध्वेजत्रुकेडभ्यज्ञ: स्वेदो घमः सनावन: । 
हित॑ वातप्नमाद्य च घत चोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
हिक्‍्का श्रासो5रुचिः कम्पो विबन्धों हृदयोरसो: । 
उद्गारनिग्नहत्तत्र हिक्कायास्तुल्यमोषधम्‌ ॥ १८ ॥ 
विनामाक्षेपसझोचाः सुप्तिः कम्पः प्रवेपनम्‌ । 
जम्भाया निग्रह्यात्तत्र सवे वातप्तमोषधम्‌॥ १%॥ 
काइय॑दोबेल्यवेवण्येमड्रमर्दों 5रुचिओ मः । 


१ लिड्ड चिह्म्‌। रे प्रकर्षण मथ्नातिज्अनुलोमयति प्रमायि5अनु लो मकम | 
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पश्चदशोष्ध्ियायः । 


अथातों ग्रहंणी चिकित्सितं व्याख्यास्थाम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः ॥ २ ॥ 

आयुर्वेणों बलूं स्वास्थ्यमुत्साहोपचयो प्रभा | 
ओजस्तेजोड्म्यः प्राणाश्रोक्ता देहाभिहेतुका: ॥ ३ ॥ 
शान्तेद््नों म्रियते युक्ते चिरं जीवत्यनामय: । 
रोगी स्याहिकृते मूलमाभैस्तस्माज्निरुच्यते ॥ ४॥ 
यदन्न देहधात्वोजोबलवर्णादिपोषकम्‌ । 
तत्नामिहँंतुराहाराज्न हपक्काद्सादय: ॥ ५॥ 
अन्नमादानकर्मा तु प्राणः कोष्ठ प्रकर्षति | 
तद्बवेभिन्नसद्भात स्नेहेन झूदुतां गतम्‌ ॥ ६ ॥ 
समानेनावधूतो5पिरुदय: पवनेन तु । 
काले भुक्त सम॑ सम्यक पचत्यायुविवृद्धये ॥ ७ ॥ 
एवं रसमलायाज्नमाशयस्थमथःस्थितः । 
पचत्यपिययथा स्थाल्यामोदनायास्बुतण्डुलम्‌ ॥ <॥ 
अन्नस्य भुक्तमात्रस्य षपड़सस्य प्रपाकतः । 
मधुरात्‌ प्राक कफो भावात्‌ फेनीभूत उदीयते ॥ ९॥ 
पर॑ तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्लभावतः । 
आशयाच्च्यवमानस्य पित्तमच्छमुदीयते ॥ १०॥ 
पक्काशय तु प्राप्तस्य शोष्यमाणस्य वड्ठनिना । 
परिपिण्डितपक्वस्य वायु: स्यात्‌ कटुभावतः ॥ ११ ॥ 
अन्नमिष्ट ह्यपकृृतमिष्टेगेन्धादिभिः एथक्‌ । 

१ गृह्वाति धारयति जठराग्निमेति ग्रहणी बाहुलकात्कत्तेरि ल्युटु, 
'घष्ठी चाग्िनिधरा मता? इति वचनात्षष्ठी । कला ग्रहणी वक्ष ति च--अग्न्य घि- 
छानमन्नस्य ग्रहणाद्‌ महणी मता। नाभेरुपरि साह्यग्निबलोपस्तम्भबंहिता ॥ 
इति । तत्रस्थी वह्िरपि लक्षणया ग्रह्र्णी तस्य पाचकत्वविकृतिर॒षि भह्णी । 
तथा च ग्रहणीशब्दों5त्र कला-जाठरामप्नि-रोगेषु वर्त्तते । 

३ तन्न प्रथममावेक॒तस्थाग्नेरूपमाह, प्रकृतिशानाधीनं हि विकृतिशानम्‌ । 
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छुद्देगनिग्रहात्तत्र स्निग्धोष्ण रऊघु भोजनम्‌ ॥ २० ॥ 
कण्ठास्यशोषो बाधिय श्रमः सादो हृदि व्यथा । 
पिपासानिग्रहात्तन्न शीत तपणमिष्यते ॥ २१ ॥ 
प्रतिश्यायो5क्षिरोगश्व हद्रोगश्नारुचिभ्म: । 
बाष्पनिग्रहणात्तत्र स्वप्नी मद्ये प्रिया: कथा: ॥ २२॥ 
ज़म्भा$ज्ञमदैस्तन्द्रा च शिरोरोगो5क्षिगोरव््‌ । 
निद्राविधारणात्तत्र स्वप्न संवाहनानि च ॥ २३॥ 
गुल्महृद्रोगसंमोहाः श्रमनिःध्वासघारणाद । 
जायन्ते ततन्न विश्रामो वातघ्न्यश्र क्रिया हिता: ॥ २४ ॥ 
वेगनिग्रहजा रोगा य एते परिकीर्तिता: । 
इच्छस्तेषामनुग्पतत्ति वेगानेतान्न घारयेत्‌॥ २५ ॥ 
इमांस्तु धारयेद्वेगान हितार्थी प्रेव्य चेह च | 
साहसानामशस्तानां मनोवाक्कायकर्मणाम्‌ ॥ २६॥ 
लो भशोकभयक्रोधमानवेगान्‌ विधारयेत्‌ । 
नेलेज्ज्येप्योतिरागाणामाभिध्यायाश्र बुद्धिसान ॥ २७० ॥ 
परुषस्यातिमान्रस्य सचकस्यानूतस्य च । 
वाक्यस्याकालयुक्तस्य धारयेद्वेगमुत्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 
देह प्रवात्तिया काचिहद्वियते परपीडया । 
ख्राभोगस्तेयहिंसाद्या तस्या वेगान्बिधारयेत ॥ २५॥ 
पुण्यशब्दों विपापत्वान्मनोवाक्कायकमेणाम । 
धममाथंकामान्‌ पुरुषः सुग्बी भुक्के चिनोति च ॥ ३० ॥ 
शरीरचेष्टा या चेष्टा स्थेर्याथी बलव धनी 
देहव्यायामसंख्याता मात्रया तां समाचरेत्‌ 8 ३१ ॥ 
स्वेदागमः इवासबृद्धिगांत्राणां लाघव तथा । 
हृदयाद्युपरोधश्र इति व्यायामलक्षणम्‌ ॥ रेरे ॥# 
लाघवं कर्मसामथ्ये स्थेये छेशसहिष्णुता । 
दोषक्षयोइग्निवृद्धिश्र व्यायामादपजा यते ॥ रे३े ॥ 
श्रमः कुमः क्षयस्त॒ष्णा रक्तपित्त प्रतामेक:ः । 


१ अभमिव्यानममिध्या परकीयवस्तुजिध्च क्ष। । २ प्रतामऊ-श्वासमे दः ४ 
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देहे प्रीणाति गन्धादीन प्राणादीनिन्द्रियाणि च ॥ १२॥ 
भोमाष्यास्यवायब्याः पद्ञोष्माण: सनाभसा: । 
पश्चाहारगुणान्‌ स्वान्‌ स्वान पराथिवादीन्‌ पचान्ति हि ॥ १३॥ 
यथास्वे स्व च पुष्यन्ति देहे द्वव्यगुणाः प्थक्‌ । 
पार्थिवाः पाथिवानेव शेषाः शषांश्र कृत्स्श: ॥ १४ ॥ 
सप्तभिदहधातारों धातवो द्विविधं पुनः | 
यथास्वमप्रिभिः पाक यानित किट्प्रसादवत्‌ ॥ १५॥ 
रसाद्बक्त ततो मांस मांसान्मेदस्ततो 5स्थि च । 
अस्थ्नो मज्जा ततः शुक्र शुक्राद मे: प्रसादज: ॥ १६ ॥ 
रसात्‌ स्तन्यं ख्त्रिया रक्तमसज: कण्डरा: सिराः । 
मांसाहसा त्वचः: षट च मेदसः स्नायुसन्धयः ॥ १७ ॥ 
किट्टमन्नस्य विण्मूत्र रसस्य तु कफोडसूज: । 
पित्त, मांसस्य खमला, मलः स्वदस्तु मेदसः ॥ १८ ॥ 
स्यात्‌ किट केशलोमास्थ्नो मज्ज्ञः स्नेहों5क्षिविद व्वचाम । 
प्रसादकिट्टे धातूनां पाकादेव द्विघच्छेत: ॥ १९॥ 
परस्परोपसंस्तम्भा धातुस्नेह् परम्परा । 
वृष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाझु हि ॥ २०॥ 
पड़लिः केचिदहोरात्रेरिच्छन्ति परिवर्तनम्‌ । 
सन्तत्या भोज्यधातूनां परिवृत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ २१ ॥ 
इत्युक्ततन्तमाचाय शिष्यास्व्विदमचोदयत्‌ । 
रसाद्रक्त विसदशात्‌ कथ्थ देहे डमिजायते ॥ २२॥ 
रसस्य च न रागोडस्ति स कथ याति रक्तताम्‌। 
द्रवाद्रक्तात्‌ स्थिर मांस कर्थ तज्जायते नृणाम्‌ ॥ २३॥ 
रसाद्रक्तात्तथा मांसान्मेदसः श्रेतता कथम्‌ । 
इलद्षणाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमास्थिषु ॥ २४ ॥ 

रेष्वस्थिषु मज्जा च केन स्निग्धो झदुस्तथा 
मज्ञ्ञश्व॒ परिणामेन यदि शुक्र प्रवतेते ॥ २५॥ 
सर्वेदेहगतं शुक्र प्रवदनित मनीषिण: 
अथापि मध्ये मज्शञश्व झुक भवति देहिनाम्‌ ॥ २६ ॥ 
छिद्व न दृश्येत उस्थ्नां च तन्निःसरति नुः कथम । 

३९ 
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अतिव्यायामतः कासो ज्वरहइछार्दि श्र जायते॥ ३४ ॥ 
व्यायामहास्यभाष्याध्वग्राम्यघधर्मप्रजागरान । 
नोचितानपि सेवेत बुद्धिमानतिमात्रया ॥ रे५॥ 
एतानेवंविधांश्वान्यान्‌ योइतिमानत्र निपेवते । 

गज सिंह इवाकर्षन सहसा स विनश्यति ॥ ३६ ॥ 
आतिव्यवायभाराध्वकमेभिश्रातिक्शिता: । 
क्राधशोकभयायासेः क्रान्ता ये चापि मानवाः ॥ ३७ ! 
बालबृद्धप्रवाताश्व ये चोच्चबहुभापकाः । 

ते वर्जयेयुव्यायाम॑ क्षुधितास्तृषिताश्व ये ॥ ३८ ॥ः 

# उचितादहिताद्वीमान क्रमशो विरमेन्नरः । 

हित॑ क्रमेण सेवेत क्रमश्रान्रोपदिश्यते ॥ ३० ॥ 
प्रक्षेपापचये ताभ्यां ऋमः पादांशिको भवेत | 

एकान्तरं ततश्रोध्व द्यन्तरं च्यन्तरं तथा ॥ ४० ॥ 
क्रमेणापचिता दोषा: क्रमेणोपचिता गुणा: । 

सन्‍्तो यान्व्यपुनभांवमप्रकम्प्या भर्वान्त च॥ ४ ॥ 
समपित्तानिलकफाः केचिद्रर्भादि मानवाः । 

दृ्यन्ते वातलाः: केचित्‌ पित्तला: कछछोप्मलाम्तथा ॥ ४२ ॥ 
तेषामनातुरा: पूर्व बातलाद्या: सदाइ5नुरा: । 


: उचितादभ्यस्तादहितादपथ्यात्‌ क्रमशों विरमत्‌ । अनभ्यस्तं हित॑ 
क्रमण संवेत । प्रक्षेप: स्वीकारः, अपचयस्तागः, ताभ्यां हेताइहितयों: 
प्रश्षपापचयाभ्यां कृते क्रमः पादांशिकः पादरूपोंइशः पादांश£:, तत्र भवः 
पादांशिकः स च क्रमः-एकान्तरमित्यादिरीत्या प्रथम सदाध्भ्यस्तस्या5पथ्य* 
स्य चतुर्थौशत्यागः अनभ्यस्तस्य पथ्यचतुर्था शग्नहर्ण भोजनादिमात्राया३, 
तस्य परिपाके ब्वन्तरं पादद्वयस्य व्यन्तरं पादत्रयस्य चतुरन्तरं सवस्य 
पथ्यत्य ग्रहणमपथ्यस्य त्याग: । 

१ वातलाद्ाः कथ्थ सदा55तुराः इत्याकाह्ृयामाह-हि एपां देहस्य प्रक- 
तिः दोष वातादिकं पेतृकमन्वशायि--शते अनुशयिता अनुगता सम्बद्धा 
औत्पत्तिकदों पसात्म्यवतीत्यथः । अतः कुपितदोषवद्बीजजत्वेन सदा कुपित- 
दोषवत्त्वेन सदा55तुरत्वं तेषाम्‌ , जीवनन्तु भवत्येवातुराणामपि । 
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चरकसंहितायाँ- [ अध्हड 


एवमुक्तस्तु शिष्येण गुरु: प्राहेदसुत्तरम्‌ ॥ २०॥ 
तेजो रसानां सर्वेषां मनुजानां यदुच्यते । 


पित्तोष्मणः स्‌ रागेण रसो रक्तत्वस्ट्च्छति ॥ २८ ॥ 
शोणितं स्वामिना पक्क बायुना च घनीकृतम्‌ । 


तदेव मांस जानीयात्‌ स्थिरं भवति देह्डिनाम्‌॥ २९ ॥ 
वाय्वम्बुतेजसा रक्तमूृष्मणा चामिसंयुतम्‌ । 

स्थिरतां प्राप्य मांस स्यात्‌ स्वोष्मणा पक्कमेच तत्‌ ॥ हे० 0 
स्वतेजो 5म्बुगुणास्निग्धोद्विक्त मेदी5भिजायते । 
पृथिव्यग्न्यनिलादानां सद्भातः शेष्मणा बृतः ॥ ३१ ॥ 
खरत्व प्रकरोत्यस्य जायतेडस्थि ततो नृणाम्र्‌ । 

करोति तत्र सोषियमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ रेरे ॥ 
मेदसस्तानि पूर्यन्ते स्‍्नेहों मज्जा ततः स्मत: | 


लक 


तस्मान्मज्ज्ञस्तु यः स्नेह: शुक्र सञ्लायते ततः ॥ हेरे ॥ 
वाय्वाकाशादिभिभावः सोषिय जायतेषस्थिषु । 

तेन ख्रवति तच्छुक्र नवात्‌ कुम्भादिवों दकम््‌ ॥ ३२४ ॥ 
स्रोतोभि: स्यन्दते देहात्‌ समन्ताच्छुक्रवाहि[मिः | 
हर्षेणोदीरित वेगात्‌ सड्डल्पाचच मनो भवात्‌ ॥ ३२५ ॥ 
विलीन घृतवद्यायामोष्मणा स्थानविच्युतम्‌ । 

बस्तो सम्भृत्य निर्याति स्थलाज्निम्नमिवोदकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
व्यानेन रसधातुर्हि विक्षपोचितकर्मणा । 

युगपत्‌ सर्वतोडजस देहे विक्षिप्यते सदा ॥ रे७ ॥ 
क्षिप्पमाण: खवैगुण्याद्वसः सज्जति यत्र सः | 

तस्मिन्‌ बिकारान्‌ कुरुते विवर्षमिव तोयद: ॥ र३े८ ॥ 
दोषाणामपि चेवे स्यादेकदेशप्रकोप णम्र्‌। 

इति भोतिकधात्वन्नपक्तणां कर्म भाषितम्‌॥ रे९॥ 
अज्नस्य पक्ता सर्वेषां पक्तणामधिकों मतः । द 
तन्मूलास्ते हि तद्वृद्धिक्षयद्द्धिक्षयास्मका: ॥ ४० ॥ 
तस्मात्तं विधिवद्यक्तेर्नपानिन्धनेर्हितः। 


पालयेत्‌ प्रयतस्तस्य स्थितो ह्यायुबंलस्थिति: ॥ ४१ ॥ 


2 खानां स्नोतर्सा वैगुण्यात्‌ । 


चरकसंहिताया- [ अ० ७ 


दोषानुशयिता द्ैेषां देहप्रकृतिरुच्यते ॥ ४३॥ 
विपरीतगुणस्तेषां स्वस्थवृत्तेषिधिहिंत: । 
समसवंरसं सात्म्य समधातो: प्रशस्यत्ते ॥ ४४ ॥ 

द्वे अधः सप्त शिरसि खानि स्वेदमुखानि च । 
मलायनानि बाध्यन्ते दुष्टमात्राधिकेभलेः ॥ ४५॥ 
मलवूाहू गुरुतया लाघवान्मलसक्षयम्‌ । 
मलायनानां बुध्येत सद्भेत्सग(दतीव च ॥ ४६॥ 
तान्‌ दोषलिड्वैरादिश्य व्याधीन्‌ साध्यानुपाचरेत्‌ । 
व्याधिहेतुप्रतिद्दन्द्रेमीत्राकालों विचारयन्‌ ॥ ४७ ॥ 
विषमस्वस्थवृत्तानामेते रोगाम्तथा5परे । 
जायन्ते5नातुरस्तस्मात्‌ स्वस्थवृत्तपरो भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
माधवप्रथमे मासि नभस्यप्रथमे पुनः । 
सहस्यग्रथमे चव हारथेद्दोपसंचयम्‌ ॥ ४९५ ॥ 
स्निग्धस्विन्नशारीराणामूध्व चाधश्र नित्यशा: । 
बस्तिकर्म ततः कुर्योन्नस्यकर्म च बुद्धिमान्‌ ॥ ५० ॥ 
यथाक्रम यथायोगमत ऊध्व प्रयोजयेत्‌ । 


रसायनानि सिद्धानि वृष्ययोगांश्र कालवित्‌ ॥ ५१ ॥ 
रोगास्तथा न जायनते प्रकृतिस्थेषु धातुषु । 


धातवश्चाभिवधन्ते जरा मान्यमुपेति च ॥ ५२ ॥ 
विधिरेष विकाराणामनुप्पत्तों निदर्शितः । 
निज्ानामितरेषां तु एथगेवोपदेक्ष्यते ॥ ५३ ॥ 
ये भूतविषवाय्रग्निसंप्रहारा दिस भवा: । 
नृणामागन्तवो रोगाः प्रज्ञा तेष्वपराध्यति ॥ "४॥ 
इंष्याशोकभयक्रोधमानद्वेषादयश्व ये । 
मनोविकारास्ते<प्युक्ता: सर्वे प्रज्ञापपराधजा:॥ ५५॥ 
गः प्रज्ञापपराधानामिन्द्रियोपशमः स्मृति: । 
देशकालात्मविज्ञानं सद्गत्तस्यानुवर्तनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
आगमन्तूनामनुत्पत्तावेष मार्गों निदर्शितः 
प्राज्ञ: प्रागेव तत्‌ कुयोद्धित विद्याद्यदात्मनः ॥ ५७ ॥ 


१ दोषजानू विकारानू्‌ निर्दिश्य प्रशाउपराधजानाइ-य श्ति । 


अ० १५ ] चिकित्सास्थानम ६१६ 


यो हि भुक्के विधि मुक्त्वा ग्रहणीदोषजान्‌ गदान्‌। 
स छोल्याल्‍लभते शीघ्र वक्ष्यन्तेडतः पर तु ये ॥ ४२ ॥ 
अभोजनादजीर्णातिभोजना द्विषमा शनात्‌ । 
असात्म्यगुरुशीतातिरूक्षसन्दुष्टभोजनात्‌ ॥ ४३ ॥ 
विरेकवमन रने ह विभ्रमाह्याधिकषंणात्‌ । 
देशकालतुवेषम्याद्वेगानां च विधारणात्‌ ॥ ४४ ॥ 
क्‍ दुष्यत्यप्निः स दुष्टोडन्न न तत्‌ पचति लष्वपि । 
अपच्यमान शुक्तत्व यात्यज्न विषतां च तत्‌ ॥ ४५॥ 
। तस्य लिड्ञमजाणिस्य विष्टम्मभ: सदन तथा । 
शिरसो रुकू च मुच्छो च अ्मः प्ृष्ठकटिप्रह: ॥ ४६ ॥ 
जम्भाउड्डमदेस्तृष्णा व ज्वरइछर्दि: प्रवाहणम्‌ । 
अरोचकोडविपाकश्व घोरमन्नविषं च तत्‌ ॥ ४७॥ 
संसज्यमान पित्तेन दाह तृष्णां मुखामयान्‌ । 
जनयस्यम्लपित्त च पित्तजांश्वापरान्‌ गदान्‌ ॥ ४८ ॥ 
। यक्ष्मपीनसमेहादीन्‌ कफजान्‌ कफसब्जतम्‌ । 
करोति वातसंसृष्ट वातजांश्रापरान गदान्‌ ॥ ४९ ॥ 
| मूत्ररोगांश्व मृत्रस्थं कुक्षिरोगान्‌ शक्ृद्॒तम्‌ । 
रसादिभिश्र संस्ृष्ट कुयांदोंगान्‌ रसादिजान ॥ ५० ॥ 
विषमों धातुवेषम्यं करोति विषम पचन । 
। तीक्ष्णो मन्देन्धनो धातून्‌ विशोषयति पावकः ॥ ९१ ॥ 
युक्त ्रक्तततो युक्तो धातुसाम्यं सम॑ पचन । 
दुबेलो विदहत्यज्ञ तद्यात्यूध्वमघोडपि वा ॥ ५२॥ 
अधस्तु पक्कमामं वा प्रवृत्त ग्रहणीगद: । 
उच्यते सर्वमेवाज्ञ प्रायो हास्य विदह्मयते ॥ ५३ ॥ 
अतिसृष्ट विबद्धं वा द्वव॑ तदुपवेइ्यते । 
तृष्णारोचकवे रस्यप्रसेक-तमकान्वितः ॥ ५४ ॥ 
झूनपादकरः सास्थिपवरुक छदेने ज्वरः । 
लोहामगनि्धिस्तिक्ताम्ल उद्गवारश्वास्य जायते ॥ ५५॥ 
पूवेरूप तु तस्येद तृष्णाएडलस्यं बलक्षय:ः । 
विदाहो5न्नस्य पाकश्न विरात्‌ कायस्य गोरवम्‌॥ ५६ ॥ 





ल्मू०७ |] सूत्रस्थानम्‌ । ध्े 


आप्रोपदेश प्रज्ञानं, प्रतिपत्तिश्न कारणम । 
विकाराणामनुप्पत्ताव॒ुत्पन्नानां च शानतये ॥ ५८ ॥ 
पापवृत्तवच:सत्तवाः सूचकाः कलह प्रिया: । 
ममापहासनो लुब्धाः परदाद्धाद्प: शठा: ॥ 5९% ॥ 
परापवादरतयश्रपला रिपुसेविन: । 
निर्षणास्त्यक्तर्माण: परिवज्यों नराधमाः ॥ ६० ॥ 
बुद्धेविद्यावय:ःशॉलिधयस्मृतिसमाधिमि: । 
वृद्धोपसेविनो वृद्धा: स्वभावज्ञा गतव्यथा:॥ ६१ ॥ 
सुमुखाः सर्वेभूतानां प्रशान्ता: शंसितब्ता: ! 
सेव्या: सन्मार्गवक्तार: पुण्यश्रवणदरी ना: ॥ ६२ ॥ 
आहाराचारचेष्टासु सुखार्थी प्रेत्य चेह च । 

पर प्रयत्नमातिष्टेदबुद्धिमान हितसेवने ॥ ६३ ॥ 

न नक्त दधि भुझीत न चाप्यघृतशकेरम्‌ । 
नामुद्यूष नाक्षोंद्र नोष्ण नामऊकेविना ॥ ६४ ॥ 
अलक्ष्मीदोषयुक्तत्वान्नक्त तु दधि व्जितम्‌ । 
इलेप्मलं स्थात्‌ ससर्पिष्कं दधि मारुतसूदनम्‌ ॥ ६५॥ 
न च संधुक्षयेत्‌ पित्तमाहारं च विपाचयेत्‌ । 
शकरासंयुत दद्यात्तृष्णादाहनिवारणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
मुहयूषेण संयुक्त दद्याद्क्तानिदापहम । 

सुरस चाल्पदोष च क्षाद्रयुक्ते भवेद्धधि ॥ ६७ ॥ 
उष्ण पित्ताल्नकृदोषान्‌ धात्रीयुक्त तु निहरेत । 
ज्वराखक्पित्तवीसर्पकुष्ठपाण्ड मय भ्रमान्‌ । 
प्राप्नुयात्‌ कामछां चोग्रां विधि हित्वा दथ्िप्रियः ॥ ६८ ॥ 


हब जन अन्न नननकन- 4+ ननआजलि नी जल लत आए ४ृ + अ- >>४+ +७+ - अििलिननन नीली ल +क नल ल +न+न अजित: न्‍्कन+लननन- अनक्‍ीनियाणत+ आन नजित बल न->-_->+ 


१ आप्तानां यथार्थवादिनामुपदे शस्य शिक्षणस्य प्रकर्षण शानम्‌ , उपदि- 
'श्टाथस्य प्रतिपदं स्मरणं प्रतिपत्तिरेतदुमयमागन्तुकरोगनिवारणे कारणम्‌ । 

२ दुष्टसड़त्या प्रशापपराधों भवतीत्याह-पापवृत्तवचः सत्तवाः, नराधमा 
वर्ज्यां शति । २ प्रज्ञाविवृद्धये सतः सेव्या श्त्याइ-बुद्धिविद्या इत्यारभ्य पुण्य- 
अवणदशेैना श्त्यन्तेन । 
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अग्न्यधिष्ठानमन्नस्य अहणाद्‌ ग्रहणी मता । 
नाभेरुपारे सा ह्ाभिब लोपस्तम्भबृंहिता ॥ ५७ ॥ 
अपक् धारयत्यन्न पक्क सजति पाश्वतः । 
दुबछाभिबलाद्‌ दुष्टा व्वाममेव विमुज्ञति ॥ ५८ ॥ 
वातात पित्तात्‌ कफाच् स्यात्तद्रोगस्रिभ्य एव च। 
हेतुं लिज्ल| चिकित्सां च छणु तस्य परथक्‌ उथक्‌ ॥ 55॥ 
कटुतिक्तकषायातिरूक्षशीताव्प भो जने: । 
प्रमितानशनाव्यध्ववेगानिग्नहमेथुनः ॥ ६०॥ 

मारुतः कुपितो वह्धिं संछाद्य कुरुते गदान्‌। 

तस्याज्ञ पच्यते दुःख झुक्तपाक खराज्ञता ॥ ६१ ॥ 
कण्ठास्यशोष:ः छ्ुत्तष्णा तिमिरं कर्णयोः स्वनः ! 
पाइवोरुवद्गक्षणग्रीवारुजो5भीक्ष्ण विसूचिका ॥ *६र ॥ 
हृथपीडा काश्यदोरबल्य वेरस्य परिकारतिंका । 

गृद्धिः स्वेरसानां च मनसः सदन तथा ॥ 5३॥ 
जीर्णे जीय॑ति चाध्मानं भुक्ते स्वास्थ्यमुपेति च । 

स वातगुल्मह दो गछ्छीहाशक्ली च मानवः ॥ 5४ ॥ 
चिराद दुःख द्ववं शुष्क तन्वाम शब्दफेनवत्‌ । 

पुनः पुनः सजेद्वपः कासश्वासादितोडनिलात्‌ ॥ ६५ ॥ 
कट्वजीरणविदाह्मम्लक्ष ! दि: पित्तमुल्बणम्‌ । 
अभिमाछ्ायवद्धन्ति जर्ू तप्तामेिवानलम्‌ ॥ ६६ ॥ 
सोडइजीण नीलपीताभ पीताभः सायेते द्ववस्‌ । 
पृत्यम्लोद्वारहत्कण्ठदाहाराचितृडादितः ॥ ६७ ॥ 
गुवेतिस्रिग्वशीतादिभोजनादतिभोजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य च स्वप्नाद्धन्त्य भिं कुपितः कफः ॥ ६८॥ 
तस्याज्ने पच्यते दुःख हल्लासच्छच्चरोचका:.। 
आस्योपदेहमाधुयकासष्ठी वनपीनसाः ॥ ६५ ॥ 

हृदय मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुरु । 

दुष्टो मधुर उद्गारः सदने स्रीष्टहर्षणस्‌ ॥ ७० ॥ 
भिन्नामक्लेष्ससंसष्टगुरुवर्च:प्रवर्तनम्‌ । 

अकृशस्यापि दोबल्यमालस्यं चर कफात्मके ॥ ७१॥ 


४४ चरकसंहिता यां- [ अ० ८ 


ततन्न इलोकाः । 
वेगा वेगसमुत्थाश्र रोगास्तेषां च भेषजम्‌ । 
येषां वेगा विधायांश्र यदर्थ यद्धिताहितम्‌ ॥ ६० ॥ 
उचिते चाहिते वर्ज्य सेब्ये चानुचिते क्रम: । 
यथाप्रकृति चाहारो मलायनगदोंषधम्‌ ॥ ७० ॥ 
भविष्यतामनुत्पत्तो रोगाणामोषधं च यत्‌ । 
वर्ज्या: सेव्याश्र पुरुषा धीमता5डस्मसुखा्थिना ॥ ४१ ॥ 
विधिना दधि सेव्यं च येन यस्मात्तदत्रिजः । 
न वेगान्धारणेड्ध्याये सर्वमेवावदन्मुनि: ॥ ७२॥ 
श्यप्िवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सृत्रस्थाने स्वस्थवृत्तचतुष्के 
नवेगान्धारणीयों नाम सप्तमोंडथ्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमी ध्यायः । 


अथात इन्द्रियोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्मामः ॥ : ॥ 
इति ह स्‍्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
इह खलु॒पश्चेन्द्रियाणि, पश्चेन्द्रियद्रव्याणि, पशच्चोनद्रियाधि- 
छानानि, पश्चेन्द्रियाथो:, पश्चेन्द्रियुद्धयों भवन्तीत्युक्तामिनिद्रयाधि- 
कारे ॥ ३॥ 


१ अथ वेगावरोध प्रज्ञापराधादि जन्यरोगज्ञानानन्तरं यतः-हिता55ह[ रा८५- 
सचार-चष्टासिद्धये इन्द्रियाणां विजयोप्पेक्षितः, अतः जेतव्यानामिनिद्रि- 
याणामुपक्रमण व्याकरणं (विवरणम्‌ ) अधिक्ृत्य कृतमध्यायं विशेष्य 
तेषां लक्षणादि विजय-सदवृत्तपालनादिनिरूपणेन व्याख्यास्यामः कथ- 
यिध्यामः । इन्द्रियशब्देन चात्र ज्ञानेन्द्रियाण बोध्यानि, अतो न 
पूत्रापरविरोधः, मनोनिरूपणन्तु तस्योभय्रीन्द्रयत्वेन तदर्धानत्वेन चान्ये- 
पाम्‌। २ भगवान्‌ त्रिकालज्ञः अन्रेब्रह्मपिसुतः एनर्वमुः, इति वक्ष्यमार्ण 
ग्रन्थमाहस्म इच्धरियोपक्रमर्णीये, यदहं ब्रबीमीत्यर्थ., एवं सवत्रोहनी- 
यम । ३ इन्द्रियादीनि सवयमेव व्याकरिष्यति तत्र चक्षु रिव्यादिना । 





अ० १५ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९ हे. 








यश्चाप्मिः पूवेमुद्दिशे रोगानीके चतुर्वि धः । 

ते चापि अहणीदोषं समवर्ज प्रचक्ष्महे ॥ ७२॥ 
प्ृथग्वातादिनिरदिश्हेतुलिड्शसमागमे । 

त्रिदोष निर्दिेशेत्तेषां भेषज झाण्वतः परम ॥ ७३ ॥ 
अहणीमाश्रितं दोष विदग्धाहारमूरच्छितम्‌ । 
सावेष्टम्भप्रसेकारतिविदाहारुचिगो रवे: ॥ ७४ ॥ 
आमलिड्डानिवतं ज्ञात्वा सुखोष्णेनाम्बुनोद्धरेत्‌ | 
फलानां वा कषायेण पिप्पलीसर्षपेस्तथा ॥ ७५॥ 

लीन पक्काशयस्थ वाष्प्यामं खाव्यं सदीपने:। 
शरीरानुगते सामे रसे लल्डमपाचनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
विज्युद्धामाशयायास्मे पतञ्चकोलादिभि: झ्॒तम्‌ । 
दद्यात्‌ पेयादि लध्वन्न॑ पुनयोगांश्र दीपनान्‌ ॥ ७७ ॥ 
ज्ञात्वा तु परिपक्का्म मारुतग्रहणीग दम । 
दीपनीययुत सर्पि: पाययेताल्पशों मिषक्‌ ॥ ७८ ॥ 
किब्वित्सन्धुक्षिते व्वप्नी सक्तविण्मृत्रमारुतम्‌ । 

ह्यहं च्यहं वा संख्रेद्य स्विन्नाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
तत ऐरण्डलिैलेन सार्पिंषा तेल्वकेन वा । | 
सक्षारेणानिले शान्ते स्रस्तदोष विरेचयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
शुद्ध रूक्षाशय बद्धवर्चेंस चानुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्लवातप्नसिद्धतेलिेन मात्रया ॥ <4१॥ 

निरूढं च विरिक्त च सम्यक्‌ चेवानुवासितम्‌ । 
लघ्वन्नप्रतिसम्भुक्त सर्पिरभ्यासयेत्‌ पुन: ॥ ८२ ॥ 

द्वे पल्चमूल्यो सररूं देवदारु सनागरम । 

पिप्पलीं पिप्प्लामूल चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ ८३ ॥ 
शणबीज यवान्‌ कोलान्‌ कुलत्थान्‌ सुषवीं तथा । 
पाचयेदारनालेन दन्ना सोवीरकेण वा ॥ ८४ ॥ 
चतुर्भागावशेषेण पचेत्तेन घृताढकम्‌ । 
स्वर्जिकायावश्यूकार्यो क्षारों दत्त्वा च युक्तित: ॥ ८५ ॥ 
सेन्धवो द्विदसामुद्र बिडानां रोसकस्य च । | 
ससौवचेलपाक्यानां भागान्‌ द्विपालिकान्‌ पृथक ॥ ८६.॥ 


आ० ८ ] सूत्रस्थानम्‌ । कट 


अतिनिद्रियं पुनमनः सच्वसंज्ञक चेत इत्याहरेके, तदेथीस्‍म्सपदा- 
यत्तचेष्ट चेष्टाप्रत्ययभूतामिन्द्रियाणाम्‌ ॥ ४ ॥ 

स्वार्थन्द्रियाथसड्रल्पष्यभिचरणाच्ाानेकमेकस्मिन. पुरुषे सच, 
रजस्तमः सच्त्वगुणयोगाच्च; न चानेकत्वं, नद्येक॑ हल्येककालमनेकेप 
प्रवतेते; तस्मान्नेककाला सर्वेन्द्रियप्रवृत्ति; ॥ ५॥ 


१ मनः पुनः मनस्तु इन्द्रियाणि चश्लुरादीनि, आति शायतमन्तध्करणत्वेन 
पुरःसरत्वेन, चान्यपाम इति हेतोरतीन्द्रियम्‌ , सत्वामैति संज्ञा यस्य सच्वसचक 
चत्‌ इति एके आचाय्यां आहुस्तरपि पय्यायतया शास्त्रव्यवहार सापकर्म व | 
२ तस्य मनसोउथरतदर्थों मनोग्राह्मों विषयः सुखादिश्वचिन्त्यश्ल मनसस्न 
जिन्त्यमथ इति वष्दयमाणत्वात्‌ , आत्मा चतन्यकारणं तयो: सम्पत्‌ विषयण 
सन्निकप|दिस्तदायत्ता तदधीना चेष्टा यस्य तत्‌ , अथसम्पत्‌ सन्निकपवत्वस . 
आत्मत्म्पदथंग्रहण प्रयत्नवत्तम्‌ , इन्द्रियाणां चन्लुरादीनां या चेष्ठा स्वस्व 
वेषयरूपादे ग्रहर्ण तत्र प्रत्यय भूत॑ करणभूत मन: | # अथ मनसः प्र/तपृष 
मनेकत्वं दृश्यते इत्याह-स्वाथ इत्यादिना। अब्रदय प्रयोग:-सत्व॑ 
स्मिन्पुरुषेपनेक॑ स्वाथव्याभिचरणात्‌ , सकलपव्यमिचरणात्‌ , इन्द्रियाथरय- 
भिचरणाच्च, रजस्तमःसत्तगरुणयोगाच्च, अनेक॑ मनः प्रतीयते । स्वार्यव्यान 
चरणच्न जचिन्त्यथर्माथकामादिचिन्तनव्यमिचरणं यथा कदाचिद्धर्म चिन्तयतन्नेव 
काम चिन्तयति तत्पारेत्यज्याथ बिन्तयति। अतो भिन्न मनो धर्मचिन्तक निन्ने 
कामादिचिन्तकमिति ज्ञायते । एवं यदा रूप॑ यूह्याति तदा रूपग्राहर्क यदा रसे 
ग्रह्माति तदा रसग्राहकमित्यादिभेदेन भिन्न मनः | एवमनेकावेषयाणां सक 
ल्पनभेदादेकास्मिनू पुरुषप्नेकानि मनांसि । एवं पूवपक्षरूपेण मनसो5तेकत्वं 
प्रसाध्य निरस्यति-न चानेकत्वमिति। 

४ पूर्वोक्तेहत्वाभासमनसोउनेकत्व॑ साध्यते न चाहत प्रतिपुरुष॑ मनसो- 
उनेकत्वं हि यतः अणु-निरवयवं द्रव्यमेक॑ सत्‌, एककालमेकास्मन्‌ क्षणेइ्न- 
केपु रूपादिबुद्धिपु न प्रवत्तेते, 'अणु च मनश अणुत्वमव चैकत्वे दो शुझा 
मनसः स्मृतो!-रत्युक्तेः । 

५ तस्मान्मनसो5णुत्वात्सवेपां चक्षुरादौनां प्रवृत्ति: स्‍्वविषयग्रहणम्‌ , एकः 
कालः क्षणे यस्या: तादशी न भवति, यत एककालावच्छेदेन सर्वन्द्रियव्या- 
पारो न भवति, अतः प्रातिपुरुषं नापनेक॑ मनः किन्त्वेकमेव, अतश्च यदा येने- 


६१४ 


घरकसंधहितायाँ- , [ अ० १५ 


विनीय चूणितान तस्मात्‌ पाययेत्‌ प्रखत बुधः 


करोत्यमिं बल्ू वण वातप्न भुक्तपाचनम्‌ ॥ <७ ॥ 
इति दशमूलाय घृतम्‌ । 
ज्यूषणत्रिफलाऋलके बिल्वमात्रे गुडात्‌ पछे। 
सर्पिषोडष्ट पं पक्त्वा मात्रां मन्दानलः पिबेत्‌ ॥ <4 ॥ 
इति ज्यूषणाय घतम्‌ । 
पश्चमूलाभयाजाजिपिप्पलीमूलसन्धवे: । 
विडद्भधत्यूषणशटिरास्त्र क्षारद्वयघ्ृतम्‌ ॥ <९ ॥ 
जशुक्तेन मातुलु्नस्य स्वरसेनाद्कस्य च । 
शुष्कमूलककोलास्बुचुक्रिकादाडिमस्य च ॥ ९० ॥ 
तक्रमस्तुसुरामण्डसावीरकत॒ुषादकः । 
काप्लिकेन च तत्‌ पक्कमा्मदीप्िकरं परम्‌ ॥ ९१ ॥ 
झूछगुल्मोदरश्वासकासानिलकफापह म । 
सबीजपूरकरस सिद्ध वा पापयेद्ध तम्‌ ॥ ९२ ॥ 
सिद्धमभ्यक्षनाथ च तलमेते: प्रयोजयेत्‌ । 
एतेषामोषधानां वा पिबेच्चुग सुखारबुना ॥ ९३ ॥ 
वाते कछेष्मावते सामे कफे वा वायुनाद्धते । 

५ इति पशन्ममुलादये घत चूण च । 
मजत्यामां गुरुत्वाद्विद पक्का तुल्छुवते जले ॥ ९४ ॥ 
विनाइतिद्रवसद्भातशैत्य छेष्मप्रदूषणात्‌ । 
परीक्ष्येव पुरा सामे निराम॑ चामदोषिणम्‌ ॥ ९५॥ 
विधिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा । 
चित्रकं पिप्पलीमूल द्वा क्षारोा छवणान च॥ ९६ ॥ 
व्योष हिड्शग्वजमोदां च चव्य चेकन्न चूणयेत्‌ । 
गडिका मातुलुड्गस्य दाडिमस्य रसेन वा॥ ९७॥ 
कृता विपाचयत्यामं दीपयत्याशु चानलम्‌ । 

ति चित्रकादा गुडिका । 
गरातिविषामुस्तक्काथः स्वादामपाचन: ॥ ९4 ॥ 


___ सस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागर चोष्णवारिणा ! 


१ आमा विट गुरुत्वान्मज्जति |... 


७६ चरकसांहतायां- [३० ८ 


यद्गु्ण चाभीक्षण पुरुषमनुवर्तते सत्त्वं, तत्सत्त्वमेवोपादिशनित 
मुनया बाहल्यानुशयात्‌ ॥ ६॥ 

मनःपुरःसराणीन्द्रियाण्यर्थग्रहणसमथानि भवनित ॥ ७ ॥ 

तत्र चक्षुः श्रोच्ने प्राण रसने स्पशनमिति पद्चेन्द्रियाणि ॥ < ॥ 

पश्चिन्द्रियद्व्याणि--खं वायुज्योंतिरापो भूरिति ॥ ९॥ 

पश्चेन्द्रियाधिष्ठानानि--अक्षिणी कर्णा नासिके जिह्ा त्वक्र 


चेति ॥ १० ॥ 
पश्चिन्द्रियाथो:--शब्दस्पशे रूपरसगन्धा: ॥ ११ ॥ 
पश्चिन्द्रयवुद्यः-चल्लुचुद्यादिकाः, ताः पुनरिन्द्रियेनिद्रयाथ- 
सत्त्वात्मस न्निकषेजा:, क्षणिका, निश्चयात्मिकाश्व | इत्येतत्‌ पश्चपतश्न- 
कम्‌ ॥ १२॥ 





न्द्रियण मनसोी योगः तदा तदिन्द्रियस्य विषय ग्रहण प्रव्ात्ति,, मनो5घिए्ठिता- 
नामवन्द्रियाणां स्वविषयग्रह णात्‌ । 

१ नन्‌ यदि प्रतिपुरुपमकमव सत्त्व॑ तत्कथं साक््विकराजसतामसभेदेन 
मनोव्यपदेश इत्याह--यदुगुणमित्यादि । यदा यदगुणबहुलाने कार्य्याणि 
दृश्यन्त तदा नद्वयपदेश लभते इत्यथः । 

मनश्रेष्यप्रत्ययभूतामन्द्रियाणामाति यदुक्तं, तद्विवृणुत-मनःपुरःसरा 
णात। आत्मा मनसा युज्यत मन इन्द्रयण इन्द्रय विषयेण, ततः प्रत्य- 
क्षामति नियमात्‌ । 

३ प्रल्नक्षप्रमाणजनकेपु चक्षुपः प्रधानत्वात्‌ प्रथम तस्य ग्रहणम्‌ | एस- 
पामिन्द्रियाणामिन्द्रियाधिष्ठानरक्षिप्रभ्नातिभियेथासडख्यमन्वयः, इन्द्रियद्रव्य[- 
दिभिस्तु यथायोग्यमन्वयः। 

४ यकश्षुबुद्धिः-चाश्लुपप्रत्यक्षम , एवं श्रोत्रवाद्धिःलश्रावणप्रत्यक्षम, रसनवु॒- 
ड्विःटरासनप्रत्यक्षम्‌ , स्पशनबाद्धिःतस्पाशनप्रत्यक्षम , एता आदिशब्दग्राह्या- 
बृद्धयः | ताः पुनः तास्तु-इन्द्रियं चक्षुरादिकम , इन्द्रियार्थों रूपादिः सत्त्ब 
मनः, आत्मा चतन्यप्रतिसन्धाता, एतेपां सन्निकर्ष: सम्बन्ध: संयोगसमवाया- 
दिरूपः तदुत्पन्नाः, तज्जा इत्यथः। क्षणिका आशुविनाशिन्य:, निश्चयात्मिका 
बस्तुतत्ताध्वधारिण्य: । पतन्चपन्न॒कं, पतन्मनविदातिः । 


अ० १५ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६१५ 





; देवदारुवचामुस्तनागरातिविषा भया: ॥ ९९ ॥ 
वारुण्यामासुतास्तोये कोष्णे वाइलवणाः पिबेत । 
वच्चेस्याम सशझ्यूले च पिबेद्दा दाडिमाम्बुना ॥ १०० ॥ 
बिडेन लवण पिष्ट बिल्व चित्रकनागरम्‌ | 

सामे वा सकफे वाते कोष्टशूलकरे पिबेत्‌ ॥ १०१॥ 
कलिड्डहिडग्वतिविषावचासोवर्चेला भया: । 

छतद्चशा ग्रन्थिशूलेपु पिवेदुष्णेन वारिणा ॥ १०२ ॥ 
पथ्यासोवचेलाजाजिचूण मरिचसंयुतम्‌ । 

अभर्या पिप्पलीमूछ वर्चा कटुकरोंहिणीम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पाठां वत्सकबीजानि चितन्रक विश्वभेषजम । 
पिबेन्निष्क्ताथ्य चूणोनि कृत्वा कोष्णेन वारिणा ॥ १०४ ॥ 
पित्तछेष्मामिभूतायां ग्हण्यां झूलनुद्धितम्‌ । 

सामे सातिविष व्योष॑ लूवणक्षारहि छुवत्‌ ॥ १०५॥ 
पिप्पला नागर पाठां सारिवां बृहतीद्वयम्‌ । 

चिनत्रक काट बीज रूवणान्यथ पन्न च ॥ १०६ ॥ 
तच्चूण सयवक्षार दब्युष्णाग्बुसु रादिभिः । 
पिबेदप़िविद्ृद्य थ कोष्ठवातहरं नर:॥ १०७ ॥ 


पी] इात पिष्पल्याओं चुणेस्‌। 
मरिच कुब्नचिकाम्बष्ठावृक्षास्ला: कुडवाः पृथक्‌ । 


पलानि दश चाम्लस्य वेतसस्य पलांशिका:॥ १०८ ॥ 
सोवचेलं बिडे पाक्यं यवक्षार: ससेन्धव: । 
शटीपुष्करमूलानि हिहु हिड्डशिवाटिका ॥ १०९५॥ 
तत्‌ स्वमेकतः सूक्ष्म चूण कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हित॑ वातामिभूवायां प्रहण्यामरुचो तथा ॥ ११० ॥ 
इति मरिचाय चूणेम्‌ । 
चतुणा श्रस्थमम्लाना भ्यूषणस्य पलश्रयमस्‌ । 
लवण्टनां च चत्वारि शकरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ १११॥ 
सब्नचृण्य शाकसूपान्नरागादिष्ववचा रयेत्‌ । 
कासाजीणोरुचिश्रासहत्पाण्ड्रामयशूलनुत्‌॥ ११२॥ 
चब्यत्वकृपिप्पछीमूलधातको व्योपचित्रकानू । 
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मेनो मनो5थों बाहिरात्मा चेत्यध्यात्मद्रब्यगुणसंग्रहः शुभाशु भ- 
प्रवृत्तिनिवृत्तिहेतु:, द्वृव्याश्रितं च कम यद॒च्यते क्रियेति ॥ १३ ॥ 

तत्नानुमानगम्यानां. पश्चमहा भूतविकारसमुदायात्मकानामपि 
सतामिन्द्रियाणां तेजश्रक्षुषि, ख॑ श्रोत्रे, घ्राणे क्षितिः आपो रसने, 
स्पशनेडनिलो विशेषेणोपपद्यते; तत्न यद्यदास्मकमिन्द्रियं विशेषात्त- 
त्तदात्मकमेवाथंम नुग्रह्लाति, तत्स्वभावाद्विभुव्वाच ॥ १४ ॥ 

तदथोतियोगायोगमिथ्यायोगात्‌ समनस्कामिन्द्रियं विकृतिमाप- 
अमान यथास्वं बुद्धयपघाताय संपद्मयते, समयोगात्‌ पुनः ग्रक्ृतिमाप- 


मान यथास्व बुद्धिमाप्याययति ॥ १५॥ 
मनसस्तु चिन्व्यमथेः । तन्न मनसो मनोबुद्धेश्न त एवं समाना- 


विहीनमिथ्यायोगाः प्रकृतिविकृतिहेतवों भवन्ति ॥ १६॥ 

तत्रेन्द्रियागां समनस्कानामनुपतप्तानामनुपतापाय प्रकृतिभावे 
प्रयतितव्यमेभिहेँ तुभि:: तद्यथा--सास्म्येनिद्रियाथंसंयोगेन  बुद्धया 
सम्यगवेक्ष्यविक्ष्य कर्मणां सम्यक प्रतिपादनेन देशकालात्मगुणविप- 
री तोपासनेन चेति ॥ १७ ॥ 

तस्मादात्महित चिकीपता सर्वेण सव सर्वेदा स्खतिमास्थाय सद्दृ 
त्तमनुष्ठेयम्‌ । तद्धयनुतिष्टन्‌ युगपत्सपादयत्यथंद्वयमारोंग्यामीन्द्रिय 
विजय चेति ॥ १८॥ 


१ मनः सत्वं, मनोएर्था चिन्त्म्‌, वब॒द्धिरत्रमानसप्रत्यक्षम , आंत्मा- 
चतनः एपः, आत्मानमपिकृत्य अध्यात्म यान द्रव्याण ये चर ग़ुणास्तेषां 
संग्रह: सम्यक्‌-ज्ञानं सदुपयोगश्र, शुभ सुखजनक धर्मादौ प्रवृत्तिदेतुभंवति । 
अशुभे दुःखजनके5पर्मादो निवृत्तिहतुभवति। 

२ द्रव्यगुणाभ्यामातिरिक्तम्चास्त हेतुत्त्याह-द्रव्याओयितज्चेति । कम 
शब्दवाच्यं किमनत्रा5मिंप्रतमित्याह-यदुच्यते क्रियेति, वशेविकामिमतस्तृतीय 


पदाथ इत्यथः । 
३ तस्मादिति यस्मात्पूवक्तानाभिन्द्रियाणां प्रकृतिभावे हिते विक्वृति- 


भावेदद्धितम्‌ , तस्मादात्महितं कत्तुमिच्छता स्वेण ( जनेन ) सवंदा स्मृति- 
मास्थाय सववे सद्वृत्तमनुष्ठेयम्‌ । सदवृत्त।इननुठठा ने च, इन्द्रियाणामजयः, 
तेषामजये, प्रज्ञाक्षरणं, ततः प्रज्ञापराघ+ ततः प्रज्ञापराधजाव्यापय आधयश्व 
भवन्तीत्यनर्थ परम्परा, अतः सदवृत्तमनुष्ठे यम्‌ । 
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कपित्थं बिल्‍्वमम्बष्ठां शाल्मरू हस्तिपिप्पलीम्‌॥ ११३ ॥ 

शिलोद्वेदं तथा5जाजीं पिष्ठा बदरसम्मितान्‌ । 

परिभज्ये घृते दन्ना यवागू साधयेद्धिषक्‌ ॥ ११४ ॥ 

रसेः कपित्थचुक्रीकाबृक्षम्लेदीडिमस्य च । 

सवातिसारग्रहणीगुल्माशेः:फा हनाशिनी ॥ ११५॥ 

पु इति पश्चप्रकारयवागू: । 

पदञ्चकेलकयूषश्र मूलकानां च सोषणः । 

स्रिग्घों दाडिमतक्राम्लो जाड्गलः संस्क्ृतों रसः॥ ११5 ॥ 

क्रव्यादस्वरसः शस्तो भोजनार्थे सदीपनः । 

तक्रारनालमद्यानि पानार्थेडरिष्ट एव च ॥ ११७ ॥ 

तक्रं तु ग्रहणीदोषे दीपनग्राहिलाघवात्‌ । 

श्रेष्ठ मघुरपाकित्वाज्न च पित्त प्रकोपयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

कषायोष्णविकासित्वाद्रोक्ष्याच्रव कफे मतम्‌ । 

वाते स्वाह्मम्लसान्द्रत्वात्‌ सद्यस्कम विदाहि तत्‌ ॥ ११५ ॥ 

तस्मात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाइशैसाम्‌। 

विहिता ग्रहणीदोषे स्वेशस्तान्‌ प्रयोजयेत ॥ १२० ॥ 

यवान्यामलके पथ्या मरिच त्रिपलांशिकम्‌। .. 

लवणानि पछांशानि पश्च चेकत्र चूणयेत्‌ ॥ १२१॥ 

तक्रे तदासुतं जाते तक्रारिष्टे पिबेन्नरः । 

दीपन शोथगुल्माशे:क्रिमिमिहेदरापहम्‌॥१२२॥ इति तक्रारिष्ट: । 

स्वस्थानगतसुत्क्षिष्टम पिनिर्वापक भिषक्‌। .. 

पित्त ज्ञात्वा विरेकेण निहेरेहमनेन वा॥ १२३ ॥ 

अविदाहिभिरज्ैश्व लूघुमिस्तिक्तसंयुतिः । 

जाड्नलानां रसेयूबैमुद्रादीनां खडेर॒पि॥ १२४ ॥ 
 दाडिमास्लैः. ससर्पिष्कैदीपनग्राहिसंयुतिः | 

तस्यामिं दीपयेच्चूण: सर्पिभिवों सतिक्तके: १९५॥ 

चन्दन पद्मकोशीरं-पाठां मूवां कुटकटम्‌। 

घड्ग्रन्थासारिवास्फोतासप्तपर्णाटरूपकान्‌ ॥ १२६ ॥ - 

पटोलोदुम्बराश्रवत्यव्ट्क्षकपीततान्‌ू । . . . 

कट॒कां रोहिणी मुस्ते.निम्ब च.हविपलांशिकमस् ॥ १२७ ॥ 
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तत्सद्वत्तमखिलेनोपंदेक्ष्याम: । तद्यथा-देवगोब्राह्मणगुरुब्ृद्ध- 
सिद्धाचार्यानचंयेत्‌, अभिमुपचरेत्‌, ओषधीः प्रशस्ता धारयेत्‌, 
द्वो कालावुपस्प्शेत्‌, मलायनप्वर्भाक्षण पादयोश्र वेमल्यमादध्यान , 
त्रिः पक्षस्य फेशइमश्रुडोमनखान्‌ संहारयेत्‌, नित्यमनुपहतवासा: 
सुमनाः सुगानिधः स्थात्‌; साधुवेश:, प्रल्ाधेतकेश:, मूथधेश्रोन्नप्नाण- 
पादतलनित्य:, घृमपः, पूवराॉमिभाषी, सुमुखः, दुर्गष्वभ्युपपत्ता, 
होता, यष्टा, दाता, चतुप्पथानां नमस्क्रतो, बलीनाम्ुपहतों, अति 
थीनां पूजकः, पितृभ्यः पिण्डदः, काले हितमितमधुराथवादी, 
वश्यात्मा, धर्मास्मा; हेतावीप्यु:, फले नेष्यु:, निश्चिन्तः, निर्भीकः:, 
हीमान, धीमान, महोत्साहः, दक्ष:, क्षमावान्‌, धार्मिक, आ- 
घ्तिकः, विनयबुद्धिविद्या सिजनवयोबृद्धसिद्धाचायो गाम्नुपासिता; छन्नी 
दण्डी मोली सोपानत्की युगमात्रद्ग्विचरेत्‌; मज्ञरझाचारशौलः, कुचे 
टास्थिकण्टकामेध्यकेशतुबोत्कर भस्मकपालस्त्रा नबा ढक भूमीनां. परि- 
हतो, प्राक श्रमाद्‌ व्यायामवर्जी च स्यात्‌; सवग्राणिषु बन्घुभूतः 
स्यात्‌, क्रद्ानामनुनेता, भीतानामाश्रासयिता, दीनानामम्युपपत्ता, 
सत्यसंधः, सामप्रधान:, परपरुषवचनसहि प्णुः, अमर्षन्न, प्रशमगुग- 
री, रागद्वेषहे तूनां हनता च ॥ १९॥ 

नानूत बयाव, नानन्‍्यस्वमाददीत, नान्यखियमभिलपषेत्‌ नान्‍्य- 
श्रिये, न बरं रोचयेत, न कुयौत्‌ पाप, न पापे5पि पापी स्यात्‌ , ना: 
न्‍्यदोपान्‌ ब्रयात , नान्यरहस्यमागमयेन्‌ , नाधार्मिकेने नरेन्द्रद्गिशे: 


सहासीत, नोन्‍्मत्तेन पतितनेअणहन्तृभिनक्षद्रेनेद्टः, न दुष्टयाना- 
न्‍्यारोहे त, नाजानुसम कठिनमासनमध्यासीत, नानास्तीणेमनुपदि- 
तमविशालमसमं वा शयन प्रपयेत, न गिरिविषममस्तकेष्वनुचरेत , 
न द्रममारोहत, न जलाग्रवेगमवगाहेत, न कुलच्छायाम्ुपासीत, 
नाग्न्युत्पातमभितश्ररेत्‌, नोच्चेहंसेत्‌, न शब्दवन्त मारुतं मुञ्लेत , 
नानावृतमुखो जम्भां क्षवथुं हास्य वा प्रवतयेत्‌, न नासिकां कुष्णी 
यातव्‌, न दनतान विघट्टयेत, न नखान्‌ वादयेत्‌, नास्थीन्यामिह- 

१ अनुप्ठयान्‌ धमान्‌ प्रतिपाथ वजेनीयानाइ-नाइनृतं ब्रयादित्यादिना । 

ने सद्दा5इसीत--श्त्यने ना न्‍वयः । 
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द्रोणेडपां साधयेत्‌ पादशेषे प्रस्थं घतात्‌ पचेत्‌ । 

. करातातेक्तेन्द्रयववारामागधिकोत्पछेः ॥ १२८ ॥ 

" 'कल्केरक्षसमे: पेय॑ तत्‌ पित्तग्रहणी गदे । 

तिक्तक यद्धत चाक्त काष्ठिके तच्च दापयेत्‌ ॥ १२९५ ॥ 

मु े इति चन्दनाथ घृतम्‌ । 

नागरातिविषे मुस्त घातकीं सरसाक्षनम। 

वत्सकत्वक्फल [ब्रिल्व पार्ठा कटुकरोहिणीम्‌ ॥ १३० ॥ 

पिबंत्‌ समांश तच्चूण सक्षोद्वं तण्डुलाम्बुना । 

पैत्तिके ग्रहणीदोषे रक्त यज्चोपवेश्यते ॥ १३१ ॥ 

अशासि च गुदे झूल जयेच्व प्रवाहिकाम । 
नागराग्यमिदं चूण कृष्णात्रेयेण पूजितम््‌ ॥ १३२ ॥ 


इात नागराद्य चूणंम्‌ । 
निम्ब॑ कटुक॑ व्योष॑ मुस्तमिन्द्रयवान्‌ समान । 


ढ्वा चित्रकाद्॒त्सकत्वग्भागान्‌ षोडश चूर्णयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
गुडशीताम्बुना पीत॑ अहणीदोषगुल्मनुत्‌ 
कामलाज्वरपाण्डुत्वमंहारुच्य तिसारनुत्‌ ॥ १३४ ॥ 


ति भूनिम्बाय चूणम । 
वचामतिविषां पाठां सप्तपण रसाजनम | 93 


इयोनाकोदीच्यकट्वड्न्‍वत्सकत्वग्दुराल भा ॥ १३५॥ 
दावा पपंटक पाठां यवानीं मधुशिग्रकम । 

पटोलपन्न॑ सिद्धार्थान्‌ यूथिकां जातिपल्लवान्‌ ॥ १३३ ॥ 
जम्ब्वाम्रबिल्वमध्यानि निम्बशाकफलानि च | 
तद्गीगशममान्वच्छन्‌ भूनिम्बायेन योजयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
किराततिक्त षड्ग्रन्था त्रायमाणा कठुत्रिकम्‌ | 

चन्दन पद्मकोशीरं दार्वीत्वक्‌ कटुरोहिणी ।' १३८ ॥ 
कुटजत्वक फल मुस्त यमानी देवदारु च | 
पटोलनिम्बपत्रेला सो राष्ट्रयतिविषात्वच: ॥ १३२ ॥ 
मधुशिग्रोश्व बीजानि मूर्वापर्पटकं तथा। 

तच्चूण मधुना लेझा पेयं मयजैलेन वा ॥ १४०॥ 








. है अहणणीरुक्‌ प्रवाहिका। 
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नन्‍्यात्‌, न भूमि विलिखेत्‌ , न छिन्यात्‌ तृग, न लोष्टे मद्वीयात्‌, न 
विगुणमदड्डिश्रष्टत, ज्योतींपंयनिष्टममेध्यमशस्तं॑ च नाभिवीक्षित, 
हंकर्याच्छवं, न चेत्यध्वजगुरुप्‌ज्याशस्तच्छायामाक्रामेत्‌ , न क्षप स्व- 

मरसदनचेत्यचत्वरचतुष्पधो पव नइमशानाघातनान्यासेवेत, नकः ऋ 
न्‍्यगृह न चाटवीमनुग्रावशेत्‌ , न पापवृत्तान स््रीमित्रभ्ृत्यान्‌ भजेत, 
नोत्तमंव्रिरुध्येत, नावरानुपासीत, न जिहं रोचयेत्‌ , नाइनायमाकश्र- 
येत्‌, न भयमुत्पादयत्‌ , न साहसातिस्वप्नप्रजागरस्न्रानपाना शनान्या - 
सेवेत, नोध्व॑जानुश्विर तिष्टेत्‌, न व्यालानुयसर्पेन्न देश्टिगो न विषा- 
शिन:, पुरोवातातपावर्यायातिप्रवाता शक्षद्मात्‌ . कालिं नारभेत, नासु- 
निमभ्गतो5प्रिमुपासीत, नोच्छिष्टो नाधः क्ृत्वा प्रतापयित्‌ , नाविगतकू 
मो नानाप्छुतवदनो न नप्न उपस्पृशेत्‌, न र्त्रा शाव्या स्पृशेदुत्त- 
माड़, न केशाग्राण्याभिहन्यात्‌ ,नोपस्पृइय ते एवं वाससी बिश्यात्‌ 5 
नास्प्ृष्ठा रल्ाज्यपूज्यमद्शऊसुम नसोडमिनिष्क्रामेत्‌ू, न॒पृज्यमद्जला- 
न्यपसब्य गच्छेन्नेतराण्यनुदक्षिणम्‌ ॥ २० ॥ 

नारलपाणिनास्नातो नोपहतवासा नाजापवा नाहसवा देवताभ्यों 
नानिरूप्य पितृभ्यो नादच्वा गुरुभ्यो नातिथिभ्यों नोपाश्रितेभ्यों 
नापुण्यगन्धो नामालठी नाप्रक्षालितपागिपादवदनो नाशुद्धमु्रो 
नोदडमुखो न विमना नाभक्ताशिशशुचिक्षुधितपारिचरो न पाछत्राष्वि- 
मेध्यासु नादेशे नाकाले नाकीर्ण नादत्त्वाइग्र मम्नये नाप्रोक्षित प्रोक्ष- 
णोदकेने मन्त्रैरनाभिमनिश्नते न कुससयज्ञ कुश्सितं न प्रतिकूलोपाहित- 
मन्नमाददीत, न पर्युषितमन्यत्र मांसहारितकशुप्कशाकफलछभक्ष्येभ्यः, 
नाशेषभुक स्यादन्यनत्र दधिमघुलवणसक्तुसार्पिभ्ये, न नक्तं देधि 
भुझीत, न सक्तूनेकानइनीयाज्न निशि न भुकलवा न बहून्न दिनों 
दकान्तारितानन छित्तवा द्विजभेक्षयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

नानृजुः क्षुयाज्ञाद्रान्न शयीत, न वेगितोष्न्यकार्यः स्थात्‌, न 
वाय्वामैसलिलसांमाकोदिजगुरुप्रातिमुर्ख निष्टीविकरावातवचामूत्रा - 
ण्युत्सजेतू, न पन्‍थानमवमूत्रयेज्न जनवति नाज्नकाले, न जपहोमा- 
ध्ययनबालिमड्जलाक्रियासु इलेष्मसिट्टाणक मुझ्चेत्‌ ॥ २२॥ 

न खियमवजानात, नातिविश्रम्भयेतूु, न॒गुद्यमनुश्रावयेत , 
नाधिकु्यांत्‌ । न रजस्वलां नातुरां नामेध्यां नाशस्तां नानिष्टरूपाचा- 
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हत्पाण्ड्ग्रहणीरो गगुल्मशझूलारुचिज्वरान्‌ । 
कामलां सज्ञिपातं च मुखरोगांश्व नाशयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 

जद 2 इति किराताय॑ चूणम्‌ । 
ग्रहण्यां क्ेष्मदुष्टायां चमितस्थ यथाविधि। क्‍ 
कट्वम्ललवणक्षारेस्तिक्तेश्नामिं विवधेयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
पलाशं चित्रकं चव्य मातुलुड हरीतकीम | 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं पाठां नागरघान्यकम्‌ ॥ १४३ ॥ 
कार्पिकाण्युदकप्रस्थे पक्‍त्वा पादावशेषितस्‌ । 
पानीयाथ प्रयुज्ीत यवागगू तैश्व साधयेत्‌ ॥ 9' ४ ॥ 
शुष्कमूलकयूषेण कोलत्थेनाथवा पुनः | 
कटदवस्लक्षारपटुना लघून्यज्ञानि भोजयेत्‌ ॥ १४५॥ 
अम्ल चानुपिबेत्तक्रं तक्रारिष्टमथापि वा । 
मदिरां मध्वरिष्टान वा निगद शीधुभव वा ॥ १४६ ॥ 
द्रोण मधूकपुष्पाणां विडड्भानां ततोडर्थतः । 
चित्रकस्य ततो5्थ स्प्रात्तथा भल्लातकाढकम्‌ ॥ १४७ ॥ 
मल्लिष्ठाष्टप्ूं चेव त्रिद्रोणेड्पां विपाचयेत्‌ । 
द्रोणशेष तु तच्छीत मध्वर्धादकसयुतम्‌ ॥ १४८ ॥ 
एलाम्रणालागुरुभिश्वन्दनेन च रूषिते | 
कुम्मे मासस्थितं जातमासव त॑ प्रयोजयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
ग्रहर्णी दीपयत्येष बृंहणः: कफपित्तजित्‌ । 
शोथ कुष्ट किलासं च प्रमेहटांश्व प्रणाशयेत्‌ ॥ १५० ॥ 
ह ०५... इति मधुकासव:। 
मधूकपुष्पस्वरस छततमर्धक्षयीकृतम्‌ । 
क्षोद्रपादयुत शीत पूर्ववत्‌ सन्निधापयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
त॑ पिबन्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्‌ सवोन्‌ हिताशन: । 
तद्द्ाक्षे क्षुखजू्‌रस्वरसानासुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ १५२ ॥ 
प्रस्थो दुरालभाया द्वो प्रस्थमामलकस्य च | 
मुष्ठी चित्रकदन्त्योद» प्रत्यग्र चाभयाशतम्‌ ॥ ३५३ ॥ 


चतुद्गोणिडम्भसः पकत्वा शीतं द्रोणावशेषितम्‌ | 
१ निमदं शी्धु निर्दोष शीधुमिति दत्त: । २ अरधक्षयीकृतमद्धा वशेषितम 
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रोपचारां नादक्षां नादक्षिणां नाकामां नान्‍्यकामां नान्‍्याखियें नान्‍्य- 
योनिं नायोनो न चेत्यचत्वरचत्तुष्पधोपवनश्मशानाधातनसालिलोष- 
घिद्दिजगुरुसुरालयेषु न सन्ध्ययोने निषिद्धतिथिषु नाशुचि- 
नॉजग्धभेषजो नाप्रणीतसड्डल्पो नानुप्रस्थितप्रहर्षों नाभुक्तवान्नात्य- 
शितो न विषमस्थो न मूत्रोच्चारपीडितो न अ्रमव्यायामोपवासक्त- 
माभिहतो नारहसि व्यवाय गच्छेत्‌ ॥ २३ 

न सतो न गुरून परिवदेत्‌, नाशझाचिभिरभिचारक्म॑चेत्यपूज्य- 
पूजाध्ययनमभिनिवेतेयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

न विद्यत्स्वनातंवीषु नाभ्युदितासु दिक्षु नाभिसंछुवे न भूमिक ःम्पे 
न महोत्सवे नोल्‍कापाते न महाग्रहोपगमने न नष्टचन्द्रायां तिथा 
न सन्ध्ययो्नामुखादगुरोनावपतित नातिमान्न न तान्ते न विस्वरं 
नानावस्थितपर्द नातिद्गत न विलम्बित नातिह्लीबं नात्युच्चनोति 
नीचे: स्वरेरध्ययनमभ्यस्येत्‌ ॥ २५॥ 

नातिसमय जद्यात्‌ , न नियम॑ भिनन्‍्यात्‌ , न नक्तं नादेशे चरेत , 
न सन्ध्यास्वभ्यवहाराध्ययनस्वीस्वप्नसवी स्यथात्‌, न बालवृद्धलुब्ध- 
मूर्खक्किश्कीबः सह सख्य कुयोतूु, न मच्यूतवेइ्याप्रसज्गरुचि: 
स्थात्‌, न गुह्य॑ विद्वणुयात्‌ु, न कब्विदवजानीयात्‌ , नाहमानी 
स्थान्नादक्षो नादक्षिणो नासूयकः, न बाह्मणान्‌ परिवदेत्‌ , न गवां 
दण्डसुय्च्छेत्‌ , न वृद्धान्न गुरु गणान्न नृपान्‌ वाष्घिक्षिपेत , 
न चातिद्रयात्‌, न बान्धवानुरक्तकृच्छुद्वितीयगुद्यज्ञान्‌ बहिप्कु- 
यात्‌ ॥ २६ ॥ 

नाधीरो नातव्युच्छितसत्तः स्यात्‌ , नाभ्ठुतभ्ृत्य: नाविश्रब्धस्व- 
जन:, नेक: सुखी, न दुःखशालाचारोपचारः, न सर्वविश्रम्भी, न 
स्वोभिशज्ली न सवेकालविचारी ॥ २७ ॥ 

न कार्यकालमतिपातयेत्‌ , नापरीक्षितमभिनिविशेत्‌, नेन्द्रिय- 
वहागः स्यात्‌ , न चन्नर् मनो5नुम्नामयेत्‌, न बुद्धीन्द्रियाणामति- 
भारमादध्यात्‌ , न चातिरदाधसूत्री स्थात्‌, न क्राधहषोवनुविदध्यात , 
न शोकमनुवसेत्‌ , न सिद्धावुत्सेके यच्छेन्नासिद्धो दैन्यं, प्रकृतिम- 


१ उत्सेकमज्भान्नत्यम्‌ , दैन्यप्रतिद्वन्द्रे5ये शब्दः, समय परपरयोय:, 
औत्मुक्यन्तु नाउस्यार्थ: । 
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सगुडद्विशतं पूत॑ मधुनः कुडवांयुतम्‌ ॥ १५४ ॥ 
तद्गत्‌ प्रियज्ञो: पिप्पल्या विडड्भानां च चूर्णिते: 
कुडवेघ तकुम्भस्थ पक्षाजात ततः पिबेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
ग्रहणीपाण्डरोगाशे:कुष्ठ वी सपंमेह नुत्‌ । 
स्वरवणकरश्वष रक्तापत्तकफापह:॥ १५६ ॥ हात दुरालभासव:। 
हारेद्रा पदन्नमूले द्वे वीरषभकजीवकम । 
एषां पन्च पलाज्‌ भागांश्वतुद्रणिडम्भसः पचेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
द्रोणशेषे रसे पूते गुडस्य द्विशत भिषक्‌ । 
चूर्णितान्‌ कुडवाधाशान्‌ प्रक्षिपिश्च समाक्षिकान्‌ ॥ १५८ ॥ 
प्रियद्डुमुस्तम झिष्ठाविडड्रमधघुकफवान । 
लोध शाबरक चव मासाधस्थ पिबेत्त तम्‌ ॥ १५९ ॥ 
एप मूलासव: [सेड्डो दीपनो रक्तपित्तजित । 
आनाहकफह द्रोगपाण्डुरो गाड्रसादनुत्‌ ॥१६०॥ इति मूलासव:। 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं पिष्ठा गुड मध्यं बिभीतकात्‌ । 
उदकप्रस्थसयुक्त यवपलले निधापयेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
तस्मात्‌ पलं सुजातात्त सझिलाअलिसंयुतस्‌ । 
पिबेत्‌ पिण्डासवो हो ष रोगानीकाविनाशनः ॥ १६२ ॥ 
स्वस्थो5प्ग्रेन पिबेन्मास नरः सिद्ध रसायनम्‌ । 
इच्छेस्तेषा मनुर्त्पात्ति रोगाणां ये प्रकीर्तिता: ॥ १६३ ॥ 

इति पिण्डासव: । 
नवे पिप्पलिमध्वाक्ते कलसे5गुरुघूपिते । 
मध्वाढक जलूसमं चूणोनीमानि दापयेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
कुडवाध विडजड्भानां पिष्पल्या: कुडवं तथा | 
चतुर्थिकांशां त्वक्क्षीरीं केशरं मरिचानि च॥ १६५ ४ 


१ कुडबेन आयुतंनमिश्रितम्‌ू, अन्न मधुकुडबयोः परस्परसापेक्ष यों 
र।प सम्बन्धस्य स्फु्ट गम्यमानतया कुडवस्थ आयुतमित्यनेन समासः। 
सापेक्षत्रे5पि गमकत्वात्समासः। एतादृशस्थले एव लिखन्ति टीकाकृत हर 
यतः सापेक्षमसमर्थ भवति । समर्थयोरेव समास इति नियमः 

२ अन्न पिप्पली, गुडः, विभीतकमज्जा च प्रत्येक॑ प्रस्थपरिमिताः। 








कर 
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भीद्ष्ण स्मरेत , हेत॒प्रभावावानिश्रितः स्याद्धेत्वारम्भनित्यश्र, न कृत- 
मित्याश्वसेत , न वीय जद्यात्‌ , नापवादमनुस्मरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
नाशुचिरुत्तमाज्याक्षततिलकुशसोघंपरामि जुहयादात्मनमाशीर्भि- 
राशासानः, अभ्नि्मे नापगच्छेच्छरीराद्मायुमें प्राणानादधातु विष्णुर्म 
बल्मादधातु इन्द्रो मे वीये शिवा मां प्रविशन्त्वाप आपोहिष्ठेत्यप 
स्प्शेत, द्विः परिरज्योष्टो पादों चाभ्युक्ष्य मृधीनि खानि चोपस्पृशे 
दह्लिरास्मानं हृदय शिरश्व ॥ २०॥ 
ब्रह्मचयज्ञानदानमत्रीकारुण्यहष पेक्षाप्रशमपर श्र स्यादिति ॥३०॥ 
तत्र इलोकाः । 
पञ्मञपञ्चकर्मादिश्ट मनो हेतुचतृष्टयम । 
इन्द्रियापक्रमेड्च्याये सद्धत्तमखिलेन च ॥ ३१ ४ 
स्वस्थवृत्त यथादिष्ट यः सम्यगनुतिष्टाति । 
स समा: शतमव्याधिरायुषा न वियुज्यते ॥ ३२ ॥ 
नूलोकमापूरयते यशसा साधुसम्मत:ः | 
धर्मार्थावेति भूतानां बन्धुतामुपगच्छति ॥ ३३ ॥ 
परान्‌ सुकृतिना छोकान पुण्यकर्मा प्रपय्यते । 
तस्माद्वत्तमनुष्ठेयमिदं सर्वण स्वेदा ॥ ३४ ॥ 
यज्चान्यदपि किबल्विस्स्याद नुक्तमिह पूजितम । 
बृत्त तदाप चात्रयः सदवाभ्यनुमन्यते ॥ ३५॥ 


शत्यापैवेशकृत तन्त्रे चरकप्रातसंस्क्त॑ सृत्रस्थान स्वस्थवृत्त चतुष्के 
इन्द्रियो पक्रमर्णायो नामा5ष्टमोउड्थ्यायः ॥ ८॥ 
इंति स्वस्थवृत्तचतुष्कः ॥ २॥ 


१ हेतुप्रभावयो: शुभाषशुभहेतूनां शुभाइशुमफलसम्बन्धयो विनि श्वित: 
निश्चयवान्‌ स्यात्‌ , न सन्दिहानः स्यातू-इत्यथः । 

२ सवस्य सदवृत्तस्य फलमिन्द्रियवशोकारः, तस्य फल ब्रह्मचय्यरक्ष्ण 
ततः स्वासद्धिः, अत आइ--ब्रद्मचर्यज्ञानदानेति । 

३ पन्नमाध्यायो मात्राशितोंयी भोजननियमविषयः, पष्ठः परिपाकवि- 
षयः, सप्तमो वेगविचारपर:, अष्टम इन्द्रियविजयपर इति स्वस्थवृत्त चतुष्कम्‌ 


हरे 
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व्वगेलापत्रकशटीक्रमुकातिविषाधनस । 

हरेण्वेल्वालुतेजोद्वापिप्पलीमूलचित्रकान्‌ ॥ १६६ ॥ 

कार्षिकांस्तत्‌ स्थितं मासमत ऊध्व प्रयो जयेत्‌ । 

मन्द सन्दीपयत्यप्ि करोति विषम॑ समस्‌॥ १६७ ॥ 
हृत्पाण्डुग्रहणी रोगकुष्ठा शे:श्व यथुज्वरा न्‌ । 

वात छेष्मामयांश्रान्यान्मध्वरिष्टो ब्यपोहति ॥ १६८ ॥ 


हाते मध्वारष्ट: । 
समूलां पिप्पलीं क्षारो दो पञ्च लवणानि च । 


 मातुल॒ज्ञाभयारासख्राशटीमा रेचनागरम्‌ ॥ १६% ॥ 


कृत्वा समांश तन्चण पिबेत्‌ प्रातः सुखाम्बुना । 

केष्मिके ग्रहणीदोषे बलवर्णाभवधेनम्‌ ॥ १७० ॥ 
>>. 2 + ० छू 

एतरवोषथे: सिद्ध सर्पि: पेयं समारुते । 

'गौल्मिके षटपलं प्रोक्ते भमल्लातकघृतं च यत्‌ ॥ ५७१ ॥ 

बिडे कालोत्थलवर्ण सर्जिकायवश्यूकजम्‌ । 

सप्तलां कण्टकारीं च चित्रक चेति दाहयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 

सप्तकृत्वः खस्रतस्यास्य क्षारस्य ह््याढकेन तु । 


आढकं सार्पिष: पकत्वा पिबेदप्राविवर्धनम्‌ ॥ १७३ ॥ 

इति क्षारघृतम । 
समूलां पिप्पला पाठां चव्यन्द्रयवनागरम्‌ । 
चित्रकातिविषे हिड्डु श्वदृष्ट|ं कटुरोहिणीम्‌ ॥ १७४ ॥ 
वर्चां च कार्षिकान्‌ पश्चलवंणानां पलानि च | 
दन्नः प्रस्थद्ये तेलसार्पेषो: कुडवद्यें ॥ १७५ ॥ 
चूर्णीकृतानि निष्क्काथ्य शनेरन्तगेते रसे । 
अन्तर्धूम ततो दग्ध्वा चूण कृत्वा घृताछुतम्‌ ॥ १७६ ॥ 


_पिबेत्‌ पाणितलं तस्मिक्लीणें स्यान्मघुराशन:। 


वात छ्ेष्मा मयान्‌ सववान हन्य[द्विषगरांश्व सः ॥ १७७ ॥ 


भल्लातकं ब्रिकटुक त्रिफलां लवणनत्रयम्‌ । 


अन्तधूँम द्विपलिक गोपुरीषापस्‍िना दहेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
१:अक्षः पिचुः पाणितर्ू कषे एव लिगबते। . 
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नवमोष॒ध्यायः । 
अथातः खुड्डाकचतुप्पादमध्यायं व्याख्यास्था सः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानान्रेय: ॥ २॥ 
भिषेग्द्रव्याण्युपरथाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । 
गुणवत्त्‌ कारणं ज्ञेये विकारव्युपशान्तये ॥ ३ ॥ 
विकारो धातुत्रषस्य साम्य प्रकृतिरुच्य ते । 
सुखसंज्ञकमारोग्य विकारों दःखमेव च ॥ ४॥ 
चतुणां भिषगादीनां शस्तानां धातुत्रैकृते । 
प्रवृत्तिधांतुसाम्या्थां चिक्रिस्सेस्याभधीयते ॥ ५ ॥ 
श्रुत पैंयवदातत्वे बहुशों दृष्टकमता। 
दाक्ष्य शोचमिति ज्ञेयं वेच्चे गुगचतुश्यम्‌ ॥ 5 ॥ 
बहुता तत्न योग्यत्वमनेकविधकल्पना । 
संपच्चेति चतुप्कोडये द्वव्याणां गुण उच्यते ॥ ७ ॥ 
उपचारज्ञता दाक्ष्यमनुरागश्च भतारि । 
शोच चेति चतुष्कोडय गुगः परिचरे जने ॥ < ॥ 
स्मृतिर्निदेशकारित्वमभीरुत्वमथापि च । 
ज्ञापकत्व च रोगाणामातुरस्य गुणाः समता: ॥ ९ ॥ 
कोरण षोडशगुण सिद्धो पादचतुष्टयम्‌ । 
विज्ञाता शासिता योक्ता प्रधान भिषगत्र तु ॥ १०॥ 
१ नवमाध्यायादारभ्य निर्देशचतुष्क इत्युच्यते, स्त्रस्थातुरहितं बेच मभे- 


द निरदिशतीति निद शः, तस्य चतुष्कमिति । 

२ भिषकज्वद्य:, द्रव्याणिस्मेषजानि, उपस्थाता-्परिचारकः, रोगी5 
आतुरः, इति पादचतुष्टयम्‌ | प्रशस्तगुणयुक्तन्नेत्‌ तहिं विक्राराणां रोगाणां 
विशेषेण शमनाय कारण शैयम्‌ इत्यन्वयः । हर 

३ विकार ( रोग ) लक्षणमिदम। ४ चिकित्सालक्षणमदम्‌ । 

५ पूर्व पादचतुष्कस्य गुणवृत्‌-इति विशेषणं दत्तमधुना प्रत्येक॑ तेषां, 
गुणान्‌ क्रमेण निर्दिदाति--श्रुत इत्यादिपद्य चतुष्केण । परयवदातत्व॑ विशु * 


डबोधवत्वम्‌ । 
६ अतः प्रभृति कारणसामग्री निर्दिशन्‌ चिकित्सायां वेद्यस्य प्रापान्यं 


दित्रवस्य तदधानलण्च दर्शायाते । 
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स क्षारः सर्पिषा पीतो भोज्ये वाष्प्यवचारितः 
हृत्पाण्डुअहणीदोषगुल्मो दावतेशूलनुत्‌ ॥ १७५ ॥ 
दुरालभा करओ॥ञा दो सप्तपर्ण सवस्सकम | 
चड़ग्रन्थां मदन मूवा पाठामारग्वध तथा ॥ १८३ ॥ 
गामूत्रेण समांशानि कृत्वा चूर्णानि दाहयेत्‌ | 
ः दग्ध्वा च त पिबरेत क्षारं ग्रदणीवलूवधेनम्‌ ॥ १८१ ॥ 
भूनिम्बं रोहिणी तिक्ता पटो् निम्बपर्पटम्‌ । 
दहेन्माहिषमूत्रेण क्षार एषो5प्िवर्घन: ॥ १८२॥ 

द्वे हरिद्रे वचा कुष्ट चित्रकः कटुरोहिणी । 

मुस्तं च बस्तमूत्रेण सिद्ध: क्षारोइपिवर्धेन: ॥ १८३ ॥ 
चतुष्पल सुधाकाण्डात्‌ त्रिपर्ल लवणत्रयात्‌ । 
चातोकीकुडव चाकादष्टा द्वे चित्रकात्‌ पले ॥ १८७ ॥ 
दग्धानि वार्ताकुरसे गुकिका भोजनोत्तरा: । 

मुक्त भुक्ते पचन्त्याशु कासइवासाशेसां हिता: ॥ १८५॥ 
विसूचिका प्रतिश्यायहद्रोगशमनाश्र ता: । 


इत्येषा क्षारगुटिका कृष्णात्रेयण कीर्तिता ॥ १८६ ॥ 
इति क्षारगाटिका । 
सकातिविषे पाठां दुःस्पश हिहु चित्रकम । 


चूर्गीकृत्य पलाशाग्रक्षारे मूत्रखते पचेत्‌ ॥ १८७॥ 
आयसे भाजने सान्द्रात्तस्मात्‌ कोल सुखारबुना। 
मेवो ग्रहणीदोषे शोथाशः पाण्डुमान्‌ पिबेत्‌ ॥ १८८ ॥ 
ब्रिफलां कटभीं चव्य बिल्वमध्यमयों रजः । 

रोहिणीं कडठकां सुस्त कुष्ठ पाठां च हिद्डु च॥ १८९॥ 
मधुक मुष्ककयवक्षारों त्रिकटुकं वचाम्‌ । 

विडद्ध पिप्पलीमूल स्वार्जेकां निम्बाचेन्रकी॥ १९०.॥ 
मूवाजमोदेन्द्रयवान्‌ गुड़ूची देवदारु च । 

कार्षिकं लूवणानां च पश्चानां पलिकान्‌ प्रथक्‌ ॥ १९१॥ 
भागान्‌ दब्नि ब्लिकुडवे घृततेलेन मूच्छितान्‌। 
अन्तधूम शनदंग्ध्वा तस्मात्‌ पाणितर्लू पिबेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
सर्पिषा कफवाताशो ग्रहणीपाण्दुरोगवान । 
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पक्ता हि कारणं पक्तुयंथा प्रात्नेन्चनानलाः । 
विजेतुर्विजये भूमिश्रमूः प्रहरणानि च ॥ ११ ॥ 
आतुराद्यास्तथा सिद्धो पादाः कारणसंज्ञिता: । 
वेद्यस्यातश्निकित्सायां प्रधानं कारण भिषक्‌ ॥ १२ ॥ 
सझहण्डचक़सूत्रा“्याः कुम्भकारादते यथा । 

नावहनित गुणं वेद्यादते पादत्रय तथा ॥ १३॥ 
गन्धवंपुरवन्नाशं यद्धिकारा: सुदारुणा: । 

यान्ति यत्चेतरे वृद्धिमाशूपायप्रती क्षिणग: ॥ १४ ॥ 

सति पादत्रये ज्ञाइज्ञा भिषजावन्न कारणम्‌ । 
वरमात्मा हुतोइज्ञेन न चिकित्सा प्रवर्तिता ॥ १५४ 
पाणिचाराद्यथा5चक्षु रज्ञानाद्भीतभीतवत्‌ । 
नोमारुतवशेवाज्ञो भिषक्‌ चरति कर्मसु ॥ १६॥ 
यदच्छया समापन्‍नमुत्ताय नियतायुषम्‌ । 

भिषड्यानी निहन्त्याशु शतान्यनियतायुषाम्‌ ॥ १७ ॥ 
तस्माच्छाख्र5थविज्ञाने प्रवृत्ता कमंदशने । 

भिषक चतुष्टय युक्तः प्राणाभिसर उच्यत ॥ १८ ॥ 
हेता लिड्डे प्रशमने रोगाणामपुन भंचे । 

ज्ञान चतुर्विधं यस्य स राजाहाँ भिषक्तम:॥ १९॥ 
शस्त्र शाख्राणि सलिलं गुणदोषप्रवृत्तये | 
पात्रापेक्षोण्यतः प्रज्ञां चिकित्साथ विशोधयत ॥ २० ॥ 
विद्या वितका विज्ञान स्म्रतिस्तत्परता क्रिया । 
यस्यते षडगुणास्तस्यथ न साध्यमतिवतंते ॥ २१ ॥ 
विद्या मतिः क्मदश्रिभ्यास: सिद्धिराश्रयः । 
वैद्यरब्दासिनिष्पत्तावऊमेकेकमप्यतः ॥ २२ ॥ 

यस्य त्वेते गुणाः सर्वे सन्ति विद्यादयः शुभा: । 

स वेद्यगढ्द सद्भूतमहे न्‌ प्राणिसुखप्रदः ॥ २३॥ 
शास्त्र ज्योति: प्रकाशाथ दशन बुद्धिरात्मन: 

ताभ्यां भिषक सुयुक्ताभ्यां चिकित्सन्नापराध्यति ॥ २४ ' 
विकित्सिते त्रयः पादा यस्माहैद्यव्यपा श्रया:। 
तस्मात्‌ प्रयत्नमातिष्ठेद्निषक स्वगुणसपदि ॥ २५॥ 
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सरकसंहितायों- [ अ० १५ 


छीहमूत्रग्रह धासहिक्कराकासक्रिमिज्वरान्‌॥ १५३ ॥ 
शोषातिसारी श्वयथु प्रमेहानाहहड्डहान्‌ । _ 

हन्यात्‌ सर्वविषं चंव क्षारोडपिजननों वरः ॥ ३९४ ॥ 
जीणें रसेवा मधुरेरश्षीयात्‌ पयसा5पि वा । 

ब्रिदोषे विधिविद्वे्वः पद्च कर्माणि कारयेत्‌ ॥ १५५॥ 
घृतक्षारासवारिष्टान्‌ दद्याश्वास्‍भिविवर्धेनान्‌। 

क्रिया या चानिछादीनां निर्दिष्टा ग्रहणीं प्रति ॥ १५६ ॥ 
व्यस्यासात्तां समस्‍्तां च कुर्यौद्दोषविशेषवित्‌ । 

स्नेहन॑ स्वेदन शुद्धिलझने दीपन च यत्‌ ॥ १९७ ॥ 
चूर्णानि लवणक्षारमध्वरिष्सुरासवाः । 
विविधास्तक्रयोगाश्व दीपनानां च सार्पेषाम्‌ ॥ १९4 ॥ 
ग्रहणीरोगिभिः सेब्या: क्रियां चावस्थिकों छणु । 
हीवन छेव्मिके रूक्षे दीपन तिक्तसंयुतम्‌ ॥ १५५ ॥ 
सक्ृ दक्ष सकृत्स्रिग्घ कृशे बहुकफे हितम्‌। 

परीक्ष्याम शरीरस्य दीपन ख्नरेहसंयुतस््‌ ॥ ६०० ॥ 
दीपन॑ बहुपित्तस्य तिक्त मधुरसंयुतम्‌ 

बहुवातस्य तु स्नेह लवणाम्लयुत हितम्‌॥ २०१ ॥ 
सनधुक्षति यथा वह्निरपां विधिवदिन्धने: । 

स्नेह मेव पर॑ विद्याहर्बलानलदीपनम्‌ ॥ २०२ ॥ 

नालं ख्ेहसमिद्धस्य शमायाज्ञ सुगुवेषि । 
मन्दाभस्‍िरविपक तु पुरीर्ष योडतिसायेते ॥ २०३॥ 
दीपनीयोषचैयुक्तां छतमात्रां पिवेत्त सः । 

तया समानः पवन: प्रसन्नो मार्गेमाश्नितः ॥ २०४ ॥ 
अस्ेः समीपचारित्वादाशु प्रकुरुत बलम्‌ । 
काठिन्याद्यः पुरीष तु कृच्छान्मुश्बति मानवः ॥ २०५॥ 
सघूत लवणैर्युक्तं नरोडज्नावग्र पिबेत्‌ । 

रौदक्ष्यान्मन्दे पिवेत्‌ सर्पिस्तेलं वा दीपनैयुतम्‌ ॥ २०६ ॥ 
अतिखेहात्त मन्देउो चूर्णारिष्टासवा हिताः । 


१ अन्नमवग्रद्ात्वा अन्नावप्रईं भोजनस्य मध्ये मध्ये हत्यथः । 
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मेत्री कारुण्यमार्तेषु शक्ये प्रीतिरुपेक्षगम्‌। 
प्रकृति ध्येषु भूतेषु वेग्बृत्तिश्व तुर्तिधा ॥ २६ ॥ 
तन्न छोको । 

भिषग्जितं चतुष्पादे पादः पादश्च तुगुण: । 
भिषक्‌ प्रधान पादेभ्यो यस्माद्दद्यस्तु यद्युगः ॥ २७॥ 
ज्ञानानि बुद्धि्बाकझ्षी च भिषजां या चतुर्विधा । 
सवमेतच्चतुप्पादे खुडडा के सेप्रकाशितम्॒ ॥ २८ ॥ 
इत्यम्रिविशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सृत्रस्थाने निर्दे शचत॒ष्के 

खुट्टाकचतुष्पादों नाम नवमो5्ध्यायः ॥ ९॥ 


... दशमोष्ध्याय३ । 
अथातो महाचत॒पष्पादमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

चतुप्पादं षोडशकल्ं भेषजमिति भिषजों भाषन्ते, यदुच्क पूर्तो 
व्याये षोडशगुणमिति, तद्भेषज युक्तियुक्तमलमा रोग्यायेति भगवान्‌ 
पुनवेस्रात्रेयः ॥ ३॥ 

नेति मत्रेयः, कि कारण ? दृह्यन्ते हयातुराः केचिदपक्रणवन्तश्व 
परिचारकसम्पन्नाश्रात्मवन्तश्व कुशलेश्व भिषगर्भिरुपक्रान्ता: समुत्ति- 
छमाना:, तथा-युक्ताश्वापरे म्रियमा गा:, तस्माद्‌ भेषज म किश्वि 'करं भव- 


२ खुद्दाकः स्व॒त्पः, महच्छब्दप्र।तिपक्यथय शब्दः। खुड्डोंक पादचतुष्टय- 
निर्देशः, महाचतुष्पादे तत्सिद्धिः शास्रार्थद्वारा इति मेदः । 

२ महत्वह्न्चाइस्थाध्ध्यायस्य, साध्याइसाध्यरोगविभागेन पूवाध्ध्यायो- 
क्तपादचतुष्टयविशेष्टायारिच कित्साया:, साथ्थक्य-साधनम्‌ । 

३ घोडशकलं, पोडश कला गुणा: पूर्वोक्तपादचतुष्टयस्य यस्मिन्तत्‌ । 

४ अन्रा5यं प्रयोग:-भेषजमकिल्चित्करम्‌ू , उपक्रणादिमतां रोगिणां 
केषाश्चित्समु त्तिप्ठ मानत्वेषपि परेषा प्रियमाणत्वा(्‌। अय॑ भावः--प।दचतु- 
“श्ययुक्ताः सम्यकु चिकित्स्यमान। अपि केचन नीरोंगा भवन्ति, केचन 
म्रियन्ते । अतो भेषज न आरोग्ये कारणम्‌ , व्यभिचरितत्वात्‌ । 
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भिन्ने गुदोपलेपात्त मले तैलसुरासवा: ॥ २०७ ॥ 
उदावतात्त मन्देज्ञा निरूहा: स्नेहबस्तय: । 

दोषबृच्या तु मन्देउ्म्नो झुद्धो दोषविधिं चरेत ॥ २०८ ॥ 
व्याधियुक्तस्य मन्दे तु सर्पिरेवापिदीपनम । 
उपवासाश्च मन्देज्मो यवागूमि:ः पिबेद्धतम ॥ २०९ ॥ 


अज्नावपीडितं बल्ये दीपन बूृंहण च तत्‌ । 
दीघकालप्रसब्ञात्त क्षामक्षीणकृशान्नरान ॥ २१० ॥ 


प्रसहानां रसः साम्लेभोजयेत्‌ पिशिताशिनाम । 
लघुतीक्ष्णोष्णशाधित्वाद्दी पयन्त्याश्वु तेडनछूम ॥ २११ ॥ 
मांसोपचितमांसत्वात्तथा55श्ुतरबूं हणा: । 

नाभोजनेन कायाप्िददीप्यते नातिभोजनात्‌ ॥ २१२ ॥ 
यथा निरिन्धनो वह्डिरल्पो वाइतीन्घनाबत: । 
स्रेद्दात्नपानेर्वि विघेर्चृणा रिष्टसुरासवै: ॥ २१३ ॥ 

सम्यक्‌ अयुक्तेभिषजा बलुमप्म: प्रवर्धते । 

यथा हि सारदार्वपक्‍्लि: स्थिर: सन्तिष्ठते चिरम्‌ ॥ २१४ ॥ 
स्नेहान्नविधिमभिस्तद्वदन्तर प्रिर्भवेत्‌ स्थिर: । 

हित॑ जीर्णे मितं चाश्न॑श्विरमारोग्यमइनुते ॥ २१५॥ 
अवेषस्येण धातूनाम प्ित्रद्धो यतेत ना । 

समेदोषे: समो मध्ये देहस्योष्मा इप्मिसंज्ञित: ॥ २१६ ॥ 
पचत्यज्न तदाराग्यपुष्टयायुबलवृद्धये । 

दोषमन्दो 5तिवृद्धो वा विषमेजेनयेद् दान ॥ २१७ ॥ 
वाच्य मन्दस्य तत्रोक्तमतिवृद्धस्य वक्ष्यते । 

नरे क्षीणकफे पित्त कुपितं मारुतानुगम ॥ २१८ ॥ 
स्वोष्मणा पावकस्थाने बलमसप्ले: प्रयच्छति । 

तथा लब्धबलो दंहे विरूक्षे सानिकोडनकः ॥ २१९ ॥ 
अभिभूय पचत्यज्नं तेक्ष्ण्यादाञ मुहुमेहुः । 

पक्त्वाइन्न स ततो धातून, शोणितादीन्‌ पचत्यपि ॥ २२०॥ 
ततो दोब॑ल्यमातड्डान्‌ , रत्युं चोपनयेज्नरम्‌ । 

भुक्तेडन्ने लूमते शारित जीणेमान्रे प्रताम्यति ॥ २२१॥ 
तृदशासदाहमृच्छोद्या व्याधयोच्स्यप्मिप्तम्भवा: । 
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ति; तद्यथा-डेवज्ले सरसि वा प्रसिक्तमब्पमुदकं, नद्यां वा स्यन्दमा- 
नायां पांसुधाने वा पांसुमुष्टि: प्रकरण इति | तथा5परे दृह्यन्तेडनुप- 
करणाश्रापारिचारकाश्रानास्मवन्तश्राकुशलेश्व भिषगिभिरुपक्रान्ता: समर 
तिष्ठटमानाः, तथा-युक्ता म्रियमागाश्रापरे । यतश्र प्रतिकुवेन्‌ सिध्यति 
प्रतिकृवन्‌ स्रियते; अग्नतिकृवेन सिध्यति, अग्रतिकुवेन्‌ ख्रियते; तत- 
शिन्ययते भेषजमभेषजेनाविशिष्टमिति ॥ ४॥ 


मत्रेय ! मिथ्या चिन्य्यत इत्यात्रेय:; कि कारण, ये ह्यातुरा: पोड- 
शगुणसमुदितेनानेन भेषजेनोपपद्यमाना म्रियन्त इत्युक्तं तदनुपपन्ने, 
न हि भेषजसाध्यानां व्याधीनां भेषजमका रण भवति; ये पुनरातुराः 
केवलाह्लेषजादते समुत्तिष्ठनते, न तेषां सम्पूर्गभेषजोपपादनाय 
समुस्थानविशेषों नास्ति; यथा हि पतित पुरुष समथमुत्थानायोत्या- 
'पयन्‌ पुरुषो बलमस्योपादध्यात , स क्षिप्रतरमपरिकछेष्ट एवो त्तिष्टेत्‌ , 
तद्बत्‌ सम्पूर्णभेषजोपलम्भादानरा:; ये चातुराः केवलाद्धे षजादपि 
म्रियन्ते, न च सवे एव ते भेषजोपपन्नाः समु त्तिष्टेरन्‌ , न हि सर्वे व्या- 
घयो भवन्त्युपायसाध्याः, न चोपायसाध्यानां व्याधीनामनुपायेन 
सिद्वेरस्ति, न चासाध्यानां व्याधीनां भेषजसमुदायोध्यमस्ति, न 
हाल ज्ञानवान भिषकामूषुमातुरमुः्थापयितु, परीक्ष्यक्रारिणो हि कु 
शला भवन्ति, यथा हि योगज्ञोध्भ्यासनित्य इष्तासो धनुरादायेषुम 
स्यन्नातिविग्रकृष्ट महति काये नापराधवान्‌ भवति, सम्पादयति चेष्ट- 
काय, तथा भिषक स्वगुगसम्पन्न उपकरणवान्‌ वीक्ष्य कर्मारभमाण 


१ इ्ओ्लेज्बटे, गत्ताउवटा भुव इत्रश्ने! इत्यमरः । 

२ पादचतुष्टयवत्सु व्यभिचारं प्रतिपय तदमावत्सु दोनेपु व्यभिचारं 
दर्शयति-तथा5 रे इति । 

३ भेषज भेषजप्रयोगः, चिकित्सेययथेः। अभेषजेन चिकित्सा5भावेन 
अविरिष्ट समान पूर्वोक्तान्वयव्य तेरेका भावा दिव्यर्थः । एवं मेत्रेयस्य पूर्वपक्ष: । 

४ साधन न त्वसाध्यानां व्याधीनामुपदिश्यते” इति दौधज्ञीविते ६१ 
छोके प्रथममेव प्रतिपादितत्वात्‌--साध्येषु रोगेषु भेषजं कारणं नत्वसाध्येपु । 
अतो न व्यमिचार इत्याइ--(भध्वा चिन्त्यते इत्यादिना । 


६२४ 


चरकसंहितायां- [अ० १५ 


तमस्यपिं गुरुख्िग्धशीतैमघुरविजले: ॥ २२२ ॥ 
अस्नपानेर्नयेच्छानित दीघ्रमपिमिवास्जुमि: । 
मुहुमहरजीर्णेडपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ २२३ ॥ 
निरिन्धनोंउन्तर लब्ध्वा यथेन न विपादयेत्‌ । 

पायंस कृशरां स्रिग्धं पेष्टिक गुडवेक़्ृतम्‌ ॥ २२४ ॥ 
»आयात्तथीदकानूपपिशितानि भ्टतानि च । 

मत्स्यान्‌ विशेषतः इलक्ष्णान्‌ स्थिरतोयचरांस्तथा ॥ २२५॥ 
आविकं च मठ मांसमद्यादत्यपिनाशनम्‌ । 

यवाग समधूच्छिष्टां घृत वा क्षुघितः पिबेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
गोधूमचूण॑मन्थ वा व्यधयित्वा सिरां पिबेत्‌। 

पयो वा शर्करासपिंजीवनीयौषधः छतम्‌ ॥ २२० ॥ 
फलानां तैलयोनीनामुत्क्॒न्चाश्व सशकरा: । 

मार्देव जनयन्त्यप्ेः स्रिग्वा मांसरसास्तथा ॥ २९२८ ॥ 
पिबेच्छीताम्बुना सार्पिमंधूच्छिष्टेन वा युतम्‌ । 
गोधूमचूण पयसा ससाएिष्क पिबेज्र: ॥ २२५॥ 
आनूपरससिद्धान्‌ वा त्रीन्‌ स्नहांस्तेलवाजतान्‌ । 
पयसा समितां चापि घनां त्रिस््रेहसंयुताम ॥ २२० ॥ 
नारीस्तन्येन संयुक्तां पिवेदोदुम्बरीं ्वचम्‌। 


५ 


आमभ्यां वा पायस सिद्धमद्यादत्याभेशान्तये ॥ २३१ ॥ 
इयामात्रिवृद्धिपक्क वा पयो दद्याद्विरचनम । 

असकृत पित्तशान्त्य्थ पायसप्रति भोजनम्‌ ॥ रे३े२ ॥ 
प्रसमीक्ष्य मिषक्‌ प्राज्ञ £ सम दद्याद्विधानवित्‌ । 

यत्‌ किल्निन्मघुरं मेध्ये स्‍लेष्मरूं गुरुमोजनम्‌ ॥ रेरे३े ॥ 
सर्व तदत्यपिहितं भुक्‍्त्वा प्रस्वपनं दिवा । 
मौद्यान्यज्ञानि योध्त्यक्‍झ्ावप्रशान्तः समइनुते ॥ २३४ ॥ 
न तन्निमित्त व्यसन लभते पुश्मिव च। 

कफे बृद्धे जिते पित्ते मारुत चानलः समः ॥ २३५॥ 
समधातोः पचत्यज्न पुश्यायुब॑लबृद्धये द 


«». भवन्ति चान्न । 
पथ्यापथ्यमिहेकन्न भ्ुक्त समशन मतम्र्‌ ॥ २३६ ॥ 


पद चरकसंहितायां- [ अ० १०. 


साध्यरोगमनपराधः सम्पादयत्येबातरमारोग्येण; तस्मान्न भेषजम भे- 
पजेनाविशेष्ट भवति ॥ ५॥ 
इंद॑ चेदं च नः प्रत्यक्ष यतू-अनातुरेण भेषजेनातुरमुपचराम:, 
क्षाममक्षामेण, कृश च दुबेलमाप्याययाम:, स्थूलं मेदस्विवमपतर्प- 
यामः, शीतेनोष्णामिभूतमुपचराम:, शीताभिभूतमुष्णेन, न्‍्यूनान 
धातून्‌ पूरयामः, व्यतिरिक्तान्‌ द्वासयामः, व्यार्धान्‌ मूलविपयेयेणो- 
पचरन्तः सम्यक प्रकृतों स्थापयाम:; तेषां नस्तथा कुवेतामय भेषज- 
समुदाय: कान्ततमों भवति ॥ ६॥ 
भवन्ति चात्र । 

साध्यासाध्यविभागहो ज्ञानपूत्र चिकित्सक: । 

काले चारभते कम यत्तत्‌ साधय।ते प्रवम्‌ ॥ ७॥ 

अथविद्यायशाहानिमुपक्रोश मसं ग्रह म्‌ । 

प्राप्नुया।न्नियत वेद्यो योडसाध्य सम्ुपाचरत्‌ ॥ < 

सुखसाध्य मत साध्यं कृच्छसाध्यमथापि च | 

द्विविध चाप्यसाध्य स्याद्याप्य य्चानुपक्रमम्‌ ॥ ९॥ 

साध्यानां त्रिविधश्वाल्पम ध्यमेस्क्रृष्टतां प्रति । 

विकल्‍पो, न त्वसाध्यानां नियतानां विकल्‍्पना ॥ १० ॥। 

हेत्वः पूवेरूपाणि रूपाण्यल्पानि यस्य च । 

न च तुल्यगुणो दृष्यो न दोषः प्रक्रतिभवेत्‌ ॥ ११ ॥ 

न च कालगुणस्तुल्यो न देशों दरुपक्रम: । 

गतिरेका नवत्व॑ च रोगस्यापद्रवो न च ॥ १२ ॥ 


१ सिद्धान्तमुपसंहरति-- तस्मादे ति । 
२ अस्मिन्विपये स्वानुभवं प्रत्यक्ष प्रमाणयात- इदामेत्ति । 
३ पूव।क्त स्वसिद्धान्त प्रार्चानाचायसम्मति दशयति--भवान्ति चात्र 
इते। अन्नाइस्मिन्विपये भवान्ति सन्ति, प्रमाणवाक्यानीति शषः । 
देशश्रिकित्सास्थानं, भूममरातुरश्रत्यथ: । 
७ गोगस्य नवत्वमेकाइद्िितीया गतिः चिकित्सामागर, रोगस्योपद्रवरा- 
हित्यञ्ञका गतिरित्यन्बयः । 


झ० १७ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६२५ 





विषम बहु वा5ढ्पं वाडप्यप्राप्तातीतकालयो: । 

भुक्ते पूवा न्शेषे तु पुनरध्यशन मतम ॥ २३७ ॥ 
त्रीण्यप्येतानि रझूत्यु वा घोरान्‌ व्याधीन सजन्ति वा । 
प्रातराशे स्वर्जाणेडापि सायमाशों न दुष्यति ॥ २३८ ॥ 
दवा अद्लुध्यतंडकण हृदय पुण्डरोकवत्‌ । 

तास्मन्‌ विबुद्ध स्लोतांसि स्फुटत्व यानिति सर्वशः ॥ २३५ ॥ 
व्यायामाच्च विचाराच्च विक्षिप्तत्वाच्च चेतस: । 

न क्लेदमुपगच्छन्ति दिवा तेनास्थ घातवः ॥ २४० ॥ 
अक्लिन्नेष्वज्ञमासिक्तमन्यत्तेषु न हष्यति । 

अविदग्ध इच क्षीरे क्षीरमन्यद्विमिश्रितम ॥ २४१ ॥ 

नव दृष्यति तेनेव सम सम्पग्यते यथा । 

रात्रो तु हृदये म्लाने संवृतेष्वयनेषु च ॥ २४२ ॥ 

कोष्टे यान्ति परिक्लेदं संबृते देहधातवः । 

कछ्लिन्नष्वन्य दपक्केषु तेष्वासिक्त प्रदष्यति ॥ २४३ ॥ 
विदग्घेषु पयःस्वन्यत्‌ पयस्तप्तमिवार्पितम्‌ । 
नेशेष्वाहारजातेषु नाविपक्रेषु बुद्धिमान । 

तस्मादन्‍्यत्‌ समइनीयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी॥ २४४ ॥ 


ततन्र छोका:ः । 


अन्तरभिगुणा देहं यथा धारयते च सः । 

यथाइन्न पच्यते यांश्र यथा5घ5हारः करोत्यपि ॥ २४५ ॥ 

येड्मयों यांश्व पुष्यन्ति यावन्‍तों ये पचन्ति यान । 

रसादीनां क्रमोत्पत्तिमलानां तेभ्य एव च ॥ २४७६ ॥ 

तृष्याणामाशुकृद्धतुधा तुकालोी द्ववक्रम: । 

रोगेकदेशकृद्धेतुरन्तराम्ियथाडथघिक: ॥ २४७ ॥ 

सन्दुष्यति यथा दुष्टो यान्‌ रोगाअनयत्यपि । 

ग्रहणी या यथा यच्च ग्रहणीदोषलक्षणम ॥ २४८ ॥ 
 'पूर्बरूप प्रथक्‌ चेव व्यक्षन॑ सचिकित्सितम । 


चतुर्विधस्य निर्दि ४ तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ २४९ ॥ 


२8० 





अ० ३० ] सूत्रस्थानम । ५७ 


दोषश्रेक: समुत्पत्तो देहः सर्वोषधक्षम: । 
चतुष्पादोपपत्तिश्व सुखसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
निमित्तपूवेरूपाणां रूपाणां मध्यमे बले । 
कालप्रकृतिदृष्याणां सामान्येडन्यतमस्य च॥ १४ ॥ 
गभिणीवृद्धबालानां नात्युपद्रवपीडितम्‌ । 
शखक्षाराभिकृत्यानामनव कृच्छुदेशजम्‌ ॥ १५॥ 
विद्यादिकपर्थ रोग नातिपूर्णचतृप्पद म्‌ । 

द्विपर्थ नातिकाल वा कृच्छुसाध्य द्विदोषजम्‌ ॥ १६ ॥ 
शषत्वादायुषरो याप्यमसाध्य॑ पथ्यसेवया । 
लब्धाल्पसुखमल्पेन हे तुनाइ5शुप्रवतकम्‌ ॥ १७ ॥ 
गम्भीर बहुधातुस्थं ममेसन्धिसमाश्रितम्‌ । 
नितल्यानुशायिनं रोग दीघकालमवस्थितम्‌ ॥ १८ ॥ 
विद्यादहिदोपज तद्ठत प्रत्याख्येयं त्रिदोषजम्‌ | 
क्रियापथमतिक्रान्त सर्वेमार्गानुसारिणम्‌ ॥ १९ ॥ 
ऑत्सुक्यारतिसम्मोहकरमिन्द्रियनाशन म्‌ । 

दुबलस्य सुसवृद्धं व्याधि सारिष्टमेव च ॥ २० ॥ 
सभिषजा प्राक परीक्ष्यंव विकाराणां स्वलक्षगम्‌ | 
पश्चात्‌ कम्ससमा रस्म: कार्य: साथ्यपु च।सता ॥ २१ ॥ 
साध्यासाध्यविभागज्ञों यः सम्यकपग्रतिपात्तेमान्‌ । 
नस +*जत्रेय | तुल्यानां मिथ्यात्राद्र प्रकल्पयेत ॥ २९२ ॥ 


तत्र छोका | 


इहोपर्थ पादगुणा: प्रभावों भेषजाश्रयः । 
आच्रेयमत्रेयमती मतिद्वेविध्यनिश्वयें: ॥ .३॥ 


१ तत्रन्पू्वो क्तार्थ, इलेक मर्दीयावुपसंहारा का विद्यर्थ:  अयमाचार्य्य: 
स्वकृतापसंहार तत्र छोकी, छोका इत्यादि निर्दिशति। पूर्वाचायवास्येवु त॒ 
भर्वीन्त चात्र इत्यादि । 

२ मतिद्वे विध्येन पृवपक्षोत्तरपक्षानवचनेन निश्चयः सिद्धान्तः । 


६२६ चरकसंहितायां- [ आ० १३ 


जायते च यथाघ्व्यप्ियचच तस्य चिकितव्सितम । 
उक्तवानिह तत्‌ सव ग्रहंणीदी षके मुनि: ॥ २५० ॥ 
श्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकृप्रतिसस्क्ृते दृढब॒लूसम्पूरिते चिकित्सास्थाने 
ग्रहर्णारोगाचिकित्सत नाम पद्चरशोड्ध्याय: ॥ १५ ॥ 





षपोडशाषध्यायः ! 
अथातः पाण्डुरागाचांका व्सत व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेय: ॥ २ ॥ 

पाण्डरोगा: समता: पञ्ञ वातपित्तकफेखय: । 
चतुथः सन्निपातेन पश्चमो भक्षणान्म्दः ॥ ३ ॥ 
दोषाः पित्तप्रधानास्तु यस्य कुप्यन्ति धातुषु। 
शेथिल्य तस्य धातूनां गोरव॑ चोपजायते ४॥ 
ततो वर्णबलस्नेहा ये चान्येड्प्योजसो गुणा: । क्‍ 
चजनित क्षयमत्यथ दोपदूष्यप्रदूषणात्‌ ॥ ५॥ क्‍ 
साइव्परक्तोडल्पमेदस्करों निस्सारः शिथिलेन्द्रिय: । 
चेवण्य भजते तस्य हेतु छूणु सलक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ 
क्षाराम्ललवणात्युष्णविरुद्धासात्म्य भोजनात्‌ । 
निष्पावमाषपिण्याकांतेलऊतेलनिषेवणात्‌ ॥ ७ ॥ 
विदग्धेषन्ने दिवास्वप्माह्यायामान्मथुनात्तथा । 
प्रतिकर्मतुवेषम्याद्वेगानां च विधारणात्‌॥ < ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोधशोकोपह तचेतसः । 
समुदीण यदा पित्त हृदये समवस्थितम्‌ ॥ ५॥ 
वायुना बलिना क्षिप्त सम्प्राप्य धमनीदेश । 
प्रपन्न केवल देह त्वव्यांसान्तरमाअितम्‌ ॥ १०॥ 
प्रदूष्य कफवातार॒क्त्वड्यांसानि करोति तत्‌। 
वर्णान्‌ हरितहारिद्वपाण्डून्‌ बहुविधांस्ववाचि ॥ ११ ॥ 
स पाण्डुरोग इत्युक्तस्तस्य लिड्/ं भविष्यतः । 





१ ग्रहणीचिकित्सिते तीदक्ष्णप्रयोगेण पित्त जननात्‌ पित्तप्रधानस्य पाण्डु 
रोगस्य तदाननन्‍्तय्य प्रसह्नसड्भत्या । 





शर्ट चरकसंहितायां- [ अ० १४ 


चतुर्विधविकल्पाश्र व्याधयः स्वस्वलक्षणा: । 

उक्ता महाचतुष्पादे येप्वायत्त भिषग्जितम्‌ ॥ २४ ॥ 

स्त्यभिवेशकृत तन्त्रे चरकग्रतिसस्कृते सूत्रस्था ने निदेशचतुष्के 
महाचतुष्पादों नाम दशमोड्ध्यायय। १० ॥ 


एकादशो5घ्यायः । 


अथातस्तिल्रेषणीयमध्यायं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

इह खलु पुरुषेणानु पहतसर्तवबुद्धिपोरुपपराक्र मेण हितमिह चामु 

प्मिश्व लोके समनुपद्यता तिसत्र एषणां: पर्यष्टचटया भवान्ति | तद्थथा-- 
गिषणा, धंनषणा, परलोक॑षणेति ॥ रे ॥ 

आसां तु खल्वेषणानां ग्राणिषणां तावत्पूतेतरमापच्चेत | कस्मात्‌ ? 
आणपारित्यागे हि सर्वेव्याग: । तस्यानुपालनं--स्वस्थस्य स्वस्थवृत्ता- 
नुक्ृत्ति, आतुरस्य विकारप्रशमने5प्रमादः, तदुभयमेतदुक्त वक्ष्यते 
च; तद्थोक्तमनुवर्तमान: प्रागानुपालनादीघेमायुरवाम्मातीति प्रथमे 
घणा व्याख्याता भर्वात ॥ ४॥ 

अथ द्वितीयां घनेषणामापद्ेत; प्राणेभ्यो ह्यवन्तरं धनमेव पर्ये- 


१ भिषग्जितं चिकित्सिम, भिपजामुत्कपप्राप्तिश्चिकित्साप्तिध्यधीना, 
अतः चिकित्सासाफलय मिपाग्जितमित्युच्यत | बाहुलकात्करणे क्तः, भावे वा 
क्ते पष्ठी समासः । 

२ तिल्नंपणाशब्दो5रिमिन्नस्तीति मत्वर्था यदछप्रत्य यः । पूर्व ध्याये पादचतु- 
प्टयस्याइएरोग्यकारकत्वं व्यवस्थापितं, नीरोगेण च एपणा एष्टब्या इति पू्वा- 
परसब्नतिः । 

३ इप इच्छायामित्यस्मात्‌ , ण्यासश्रन्थो युच! इति युचि अनादेशे टाप 
इच्छाविषयीभूतानि प्राणघनादीनि तत्साथनानि, तत्फलाने चेति--एफपणा 
शब्देन गृह्मन्ते, कृतों बहुलभिति भाष्यात्‌। अन्यासामेषणानां तिसषु 

अन्तभावः । मोक्षपणाइपि परलोकेषणवेति मन्तन्यम्‌ । 


अ० ६६ ] चिकित्सास्थानम्‌ ६२७ 


हृदयस्पन्दनं रोक्ष्य स्वेदाभाव: श्रमस्तथा ॥ १२ ॥ 
सम्भूते5स्मिन भवेत्‌ सवे: कर्णक्वेडी हतानल:ः । 
दुबेल: सदनोउन्नद्विद श्रमअ्रमनिपीडित: ॥ १३ ॥ 
गानत्रशलज्वरखासगोरवाराचिमान्नर: । 

मदितेरिव गात्रेश्व पीडितोन्मथितैरिव ॥ १४ ॥ 
झूनाक्षिकूटो हरित: शीणलोमा हतप्रभ: । 

कोपन: शिशिरद्वेषी निद्वालुः छीवनो5ढपवाकू ॥ १५॥ 
पिण्डिकोद्वेष्कव्यूरुपादरुक्सदनानि च । 
स्फुरणारोहणायासैरविं शेष श्रास्य वक्ष्यते ॥ १६ ॥ 


आहारेरुपचारेश्र वातले: कुपितोडनिलः । 
जनयेत्‌ कृष्णपाण्डुत्वं तथा रूक्षारुणा्नताम्‌ ॥ १७॥ 


अद्भमद रुज तो्द कम्प॑ पाश्वेशिरोरुजम्‌ । 
वर्चःशोषास्यवेरस्यशोफानाह बलक्षयान्‌ ॥ १८ ॥ 
पित्तलस्याचितं पित्त यथोक्तिः स्वर: प्रकोपणे: । 
दूषयित्वा तु रक्तादीन्‌ पाण्डरोगाय कल्पते ॥ १९॥ 
स पीतो हरिताभो वा ज्वरदाहसमन्वितः । 
तृष्णामूच्छांपरी तस्तु पीतमूत्रशकन्नर: ॥ २० ॥ 
स्वेदन: शीतकामश्च न चान्नमभिनन्दति | 
कटुकास्यो न चास्योष्णमुपशेतेडम्लमेव च ॥ २१ ॥ 


उद्घारोइम्लो विदाहश्व विदग्घेष्ज्रे5स्य जायते । 
दोगेन्ध्यं भिन्नवर्चस्व्व॑ दोबंल्य तम एवं च॥२२॥ 
विवृद्धः छेष्मलेः छेष्मा पाण्डुरोग स पूर्ववत्‌ । 
करोति गोरवं तन्द्रा छार्दे श्रेतावभासताम्‌ ॥ २३॥ 
प्रसेकं छोमहष च साद॑ मूच्छो अमं कुमम्‌। 

श्ास कास तथाउइलस्यमरुचि वाक्स्व॒र ग्रहम्‌ ॥ २४॥ 
शुक्लमूत्राक्षिवचरटव कटुरूक्षोष्णकामताम्‌ । 

श्रय्थु मघुरास्यत्वमिति पाण्ड्वामय: कफात्‌ ॥ २५॥ 
सवाब्नसेविनः सर्वे दुष्ट दोषाखिदोषजम 
त्रिदोषलिज्ञ कुंवेन्ति पाण्डरोगं सुदुःसहस्‌॥ २६ ॥ 
स्त्तिकादनशीलस्य कुप्यस्यन्यतमो मरूः। 


ब्आ० ११ ] सूत्रस्थानम्‌ ! 'ज्र्‌ 


'छव्यं भवति, न ह्ातः पापात्‌ पापीयो5स्ति यदनुपकरणस य दी व मायु 
'तस्मादुपकरणानि पर्ये्ट यतेत । तत्नोपकरणोपायाननुव्याख्यास्याम 
तद्यथा-कृृषिपाशुपाल्यवाणिज्यराजो पसेवादीनि, यानि चान्यान्यपि 
'सतामविगहिंतानि कर्माणि वृत्तिपुश्किरांणि विद्यात्तान्यारभेत करते; 
तथा कुबनू दीघधजीवित जीवत्यनवमत: पुरुषो भवति; इति द्वितीया 
घनषणा व्याख्याता भवति ॥ ५॥ 

अथ तृतीयां परलोकेषणामापद्येत। संशयश्वात्र-कथ ? भवि- 
च्याम इतरच्युता नवेति; कुतः पुनः संशय इति, उच्यते--सरनित 
झके प्रत्यक्षपरा: परोक्षत्वात्‌ पुनभवस्य नास्तिक्यमाश्रिताः. सन्ति 
चागमप्रन्ययादेव पुनभवमिच्छानत; श्रुतिभेदाच-- 

मातरं पितरं चके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ । 

स्वभात्र परानिर्मा्ं यदच्छां चापरे जना: ॥' इति । 
अतः संशयः-कि नु खल्वास्ति पुनभवों न वेति ॥ ६ ॥ 

तत्र बुद्धिमान्नास्तिक्यबुद्धि जद्याद्विविकित्सां च । कस्मात ! प्र- 
न्यक्ष छाल्पम्‌; अनल्पमप्रत्यक्षमस्ति, यदागमानुमानयुक्तिभिरुपल 
भयते; येरेव तावदिन्द्रियं: प्रत्यक्षमुपलभ्यते, तान्येव सन्ति चाप्रत्य- 


'ल्ाण ॥ ७ ॥ 
सतां च रूपाणामतिसज्निकषोदतिविप्रकर्षादावरणात्‌ करणदो- 


थव्यान्मनानवस्थानात्‌ समार्नांभिहारादभि भवा दतिसो क्ष्म्याच् प्रत्य- 
नुपलब्धि; तस्मादपरीक्षितमेतदुच्यते-प्रस्यक्षमेवास्ति नान्‍्यद- 
म्तीति ॥ < ॥ 


१ >नुपकरणस्य-पनसामग्रीरहितस्य । 

२ प्रत्यक्ष पर केवर्ल प्रमाणलेना5मिमते येपामिति प्रत्यक्षप्रमाणपराश्रा 
बाकादयः | पुनभेवस्य जन्मान्तरस्य परोक्षत्वादप्रत्यक्षत्वात्‌ , नारित परल 
+,मिति मतिर्यस्य स नास्तिकस्तस्य भावों नास्तिक्यम्‌ , परलोको नास्तीति 
मतम्‌+तदाअताः सन्ति | आगमप्रत्ययादेव ये पुनर्भवमिच्छान्ति तेडपि 
सन्ति, अतः संशय: । 

श्रुतिः प्रतिवादिवचर्न मातरं पितरम! इत्यादि चक्रः । तस्वाथप-- 
श्के मातरं पितरं जन्मकारणं मन्यन्ते, एके खभावमभेके परनिर्माणमपरे 


यद्च्छां मन्यन्ते शति। 


६२८ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० १६ 


कपाया मारुतं,पित्तमूषरा, मचुरा कफम्‌ ॥ २७॥ 
कोपयेन्मद्रसादीं श्र, रोक्ष्याद्‌ भुक्त विरूक्षयेत्‌ । 
पूरयत्यविपकैंव स््रोतांसि निरुणद्धयाप ॥ २८ ॥ 
इन्द्रियाणां ब् तेज ओजो वीये निहत्य च । 
पाण्डुरोंग करोत्याशु बलवर्णांप्तिनाशनम्‌ ॥ र९ ॥ 
झूनगण्डाक्षिकुट श्र: झूनपाज्नाभिमेहनः । 
कृमिकोष्टोडतिसार्यत मर सासक्‌ कफान्वितम््‌ ॥ ३०॥ 
पाण्डुरोगश्रिरोत्पन्न: खरीभूता न सिध्यति । 
कालप्रकर्षाच्छूनाजों यश्व पीतानि पश्यति ॥ ३१ ॥ 
बद्धाल्पविद्॒क सकफं हरित योडतिसायेते । 
दीन:ख्ैतातिदिग्धाड्इछ दिमूच्छांतृषाड दित:ः ॥ रेर ॥ 
स नास्व्यसकृक्षयायश्र पाण्डु: श्वतत्वमाप्नुयात्‌ । 
इति पत्चविधस्योक्तें पाण्डरोगस्य लक्षणम्र्‌॥ रेरे ॥ 
पाण्डुरोगी, तु योडत्यथ पित्तकानि निषेवते । 

तस्य पित्तमसड़ः मांस दग्ध्वा रोगाय कल्पते॥ र३े४ ॥ 
हारिद्वनेत्र: स भ्ठ॒श हारिद्वत्वडनखानन: । 
रक्तपीतशकून्मूत्रों भेकवर्णो हतेनिद्रियः ॥ ३५॥ 
दाहाविपाकदोर्बल्यसदनारुचिकर्षितः । 

कामलछा बहुपित्तेषा कोष्टशाखा55श्रया मता ॥ रे९ ॥ 
कालान्तरात्‌ खरीभूता कृच्छा स्यात्‌ कुम्भकामला । 
क्ृष्णपीतशकृन्मुत्रो भ्टुश झूनश्व मानवः ॥ ३७ ॥ 
सरक्ताक्षिमुखच्छदिविंण्मूत्रो यश्व ताम्यति | 
दाहारुचतृषानाहतन्द्रामोहसमन्वितः ॥ रे८ ॥ 
नष्टासिसंज्ञ: क्षिप्र हि कामलावान्‌ विपय्यते । 
साध्यानामितरेषां तु भेषजं सम्प्रवक्ष्यते ॥ ३५ ॥ 

तन्न पाण्डामयी स्तरिग्धस्तीक्षैणरूध्वोनुलोमिकेः । 
संशोध्यों मदुभिस्तिक्तेः कामली तु विरेचने: ॥ ४० ॥ 


ताभ्यां संझुद्धकोष्ठाभ्यां पथ्यान्वज्नानि दापयेत । 
दालौन सयवगोधूमान्‌ पुराणान्‌ यूषसंस्कृतान्‌ ॥ ४१ ॥ 
मुह्ठाढकीमसूराधेजडलैश्व रसेहिते: । 


६० चरकसंहितायां- [ आ० 5४ 


श्रुतयश्चता न कारणं, युक्तिविरो धात्‌:-- 

आत्मा मातुः पितुवी यः सोडपत्य यदि संचरेत्‌ । 
द्विविध संचरे दात्मा सर्वोड्वावयवेन वा ॥ ९॥ 
सर्वेश्रत्‌ सच्चरेन्मातुः पितुर्वा मरणं भवेत्‌ | 

निरन्तरं, नावयवः कश्चित्‌ सूक्ष्मसयय चात्मन: ॥ १०॥ 
बुद्धिमनश्व निर्णीते यथेवात्मा तथेव ते । 

येषां चेषा मतिस्तेषां योनिनाास्ति चतुर्विधा ॥ ११॥ 
विद्यात स्वाभाविक षण्णां घातूनां यत्‌ ख्वलक्षणम्‌ । 
संयोगे च वियोगे च तेषां कमेंव कारणम्‌॥ १३ ॥ 








१ श्रयन्त इति श्रुतय आत्मा, मातुः पितुश्चायमित्यादिभिः खण्ड्यमाना' 
नि नास्तिक्रोक्तानि पृव्रोक्तानि चत्वारि मतानि, न तु वेदवचनानि । 

२ माता पित्रोरात्मनोइपत्ये सल्लरणपश्चे-पक्षद्वयम्‌ ,सर्वों वा अवयवेन 
व इति । तयोराद्ं दूषयाति--निरन्तरं मातृपित्रात्मनोषपत्य सन्नरणसमका'* 
लमव तयो: दरीरमात्मा ल्जेदित्यथं:। अवयवतः सब्चारे दोपमाह-- 
सक्ष्मस्या5मत्तेस्य व्यापकस्या55त्मनः पृथिव्यादेरिव नाइवयवा5वयवि भाव: । 
अतो5नावयवो5पत्ये सज्चरेत्‌ । 

३ बुद्धिमनश्व यथा5इत्मा निरक्यवों निर्णीतः, तथा ते बुद्धिमनसी अप 
निरवयवे निर्णीाते । अतो निरवयवत्वात्‌ ते अपि अंशतः सब्चरितुमश्नम, 
सत्र त्मना सज्चरण च मातापित्रोबुद्धिराहित्यममनस्कत्वञ्च स्यादित्यर्थः ! 

४ जरायुजाएण्डजखेदजो द्वि जा श्रतुविधा यं।निः संसारे प्रसिद्धा । क्रम- 
शः-मनुष्यादयः, पश्षचिणः, सर्पाड, मशकाः, गण्ड्ूपदाः, एते सर्वे चेतना: , 
तत्र मशक“>गण्ड्रपदयोइचतनजन्याभावात्कस्या55त्मा सब्नरेत्‌। ततरत- 
योरचतनत्वापत्तिदृषणान्तरं नास्तिकस्येति सक्षपः । 

५ स्‍्वाभाविकवा दिनो भूतचैतन्यपक्षं निरस्यति-विद्यादित्यादिना। पण्णां 
पृथिवीजलतेजोवाता55का शाउ5्त्मनां यत्‌ स्वस्थ रुक्षणमसाधारणो धमः, 
तत्‌ स्वाभाविक विद्यात्‌ | यथा प्रथि|व्या गनन्‍्धः काठिन्यादि च, जलस्य द्वव* 
त्वादिकं, तेजस उष्णत्वादि, वातस्य तिय्यगमनग्रभृति, आकाशस्थावकाश- 
दानादि, आत्मनस्तु चेतन्यं, यत्‌ यस्य स्वलक्षणं तत्तस्य स्वाभाविकम्‌ , 
नाअन्यत्किश्ननस्वाभाविकं वस्तु कुत्रापि विद्यते। अत आत्मरहितानामेषां 


अ० १६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९ ९ 


यथादोष॑ विशिष्ट च तयोभेंषज्यमाचरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
पद्चगवय महातिक्त कल्याणकमथापि वा । 
स्नेहनाथ घृत दद्यात्‌ कामलापाण्डुरोगिणे॥ ४३ ॥ 
दाडिमात्‌ कुडवो धान्यात्‌ कुडवा्ध प्ूं पलम | 
चित्रकाच्छज्ञवेराच पिप्पल्यष्टमिका तथा ॥ ४४ ॥ 
तैविंशतिपल कब्कैध तस्य सलिला ढके । 
सिद्ध हत्पाण्डुगुल्माश:फ्ीहवातकफार्तिनुत्‌ ॥ ४५॥ 
दोपन श्वासकासन्न मूढवाते च शस्यते । 
दुःखप्रसविनीनां च वन्ध्यानां चंव गर्भदम्‌ ॥ ४६॥ 
इति दाडिमायं घृतम्‌ । 
कटुका रोहिणी मुस्तं हरिद्रे वव्सकात्‌ फलम्‌ | 
पटोलश्रन्दनं मूवी त्रायमाणा दुराऊभा॥ ४७ ॥ 
कृष्णा पपटको निम्त्रो भूनिम्बों देवदारु च । 
तेः कार्षिके् तप्रस्थ: सिद्ध: क्षी रचतुगुण: ॥ ४८ 
रक्तापेत्त ज्वर दाह श्वयथु सभगन्दरम्‌ । 
अर्शास्यसग्दरं चेव हनित विस्फोटकांस्तथा ॥ ४९ ॥ 
इति कटुकायं घृतम्‌ । 
पथ्याशतरसे पथ्यावृन्ताधेशतकल्कवान्‌ । 
प्रस्थः सिद्धा घतात्‌ पेयः स पाण्ड्रामयगुल्मनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
ति.पथ्याघृतम्‌ । 
व्याश्वतुःपलरसे पिश्टेदन्तीशलाटुमि जा अप 
तद्गत्‌ प्रस्थो घतात्‌ सिद्धः छ्लीहपाण्डूतिशोफजित्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति दन्ताीघृतम्‌ । 
पुराणसर्पिषः प्रस्थो द्वाक्षाइघेप्रस्थसाथित: । 





१ पथ्या १००, जले 5६, चतुर्थाशावशिष्टो रसः 5४, हरीतकोकू- 
न्‍्तानि ५०, तेषां कल्कस्तद्वानू, घ॒ृतप्रस्थः ५१, सिद्धः सन्‌ पेयः, स च 
पाण्डवामयगुल्मनाशकः । वृन्तं प्रसवबन्धनम्‌ | 

२ हायनस्थितप्रतम्‌ 5९ , द्राक्षाकल्कः 3॥, जलम्‌ 5४, एवं साधिते घूृर्ते 
कामलादिनाशकम्‌ । 





आ० ११ ] सूत्रस्थानम्‌ । 


क् 


जन्मान्तरकृतं दंवसवब्श कारणंजजनकम्‌ , नान्‍्यत्‌ । अतः कमंस्वीकारें 
संति सिद्ध जन्मान्तरमित्यथ: । 

१ परनिर्मितिपक्षं दूषयति--अनादेरिति, चेतनाधातुरात्मा। 

२ यदृच्छावादिमतं दूषय/ति--न परीक्षेत्यादिना । 


हि 
का 


अनादिश्रेतनाधातोनेष्यते परनिर्मितिः । 

पर आत्मा स चेद्धतुरिष्टाउत्तु परनिर्मिति: ॥ १३ ॥ 
ने परीक्षा न परीक्ष्य न कर्ता कारण न च । 

न देवा नषेयः सिद्धा: कम कर्मफल न च ॥ १४॥ 
नास्तिकस्यास्ति नेवात्मा यदच्छोपहतात्मन: । 
पातकेभ्यः पर चेतत्‌ पातकं नास्तिकग्रह: ॥ १५ ॥ 
तस्मान्मति विमुच्येताममार्गप्रसतां बुध: । 

सतां बुक्िप्रदीपेन पश्येत्‌ सवे यथातथम्‌ ॥ १६ ॥ 


द्विविधमेव खलु सब सच्चासच्च; तस्य चतुरविधा परीक्षा-आप्ोो- 
परदेश:, प्रत्यक्षम्‌ , अनुमान, युक्तिश्नति ॥ १७ ॥ 
आप्तास्तावत्‌ू-- 


रजस्तमोभ्यां निमुक्तास्तपोज्ञानबलेन ये । 

येषां त्रिकाठममर्ल ज्ञानमब्याहत सदा ॥ १८ ॥ 
आप्ताः शिष्टा विबुद्धास्ते तेषां वाक्यमसंशयम्‌ | 
सत्य, वक्ष्यन्ति ते कस्मादसत्यं नीरजस्तमाः ॥ १९ ॥ 
आत्मेन्द्रियमनोर्थानां सन्निकर्पात्‌ प्रवर्तते । 

व्यक्ता तदात्वे या बुद्धि: प्रत्यक्ष सा निरुच्यते ॥ २० ॥ 
प्रत्यक्षपूर्वे त्रिविर्ध ब्रिकार्ल चानुमीयते । 

वद्निनिंगूढों घूमेन मेथुन गर्भदशनात्‌ ॥ २१ ॥ 

एवं व्यवस्यन्त्यतीतं बीजात्‌ फलमनागतम्‌ । 

हृष्ठा बीजात्‌ फू जातमिहेव सहर्श बुधा: ॥ २२ ॥ 
जलकषणबीजतुसयोगात्‌ सस्यसम्भव: । 

युक्ति: पडधातुसंयोगाहुभाणां सम्भवस्तथा ॥ २३ ॥ 


चैतन्यमीप स्वाभाविक नास्तीति, यत्तत्येक भूतानां नारित चेचैतन्य मिलि: 
तानामपि तन्नास्ति। अतः आत्मसम्बन्धादेव चेतन्यं सवसिद्धान्तसम्मतम | 
तेषां पद्नभूतानामात्मसंयोगे ( जन्मानि ) वियोगे (मरणे ) च कर्म 


हक. 
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कामलागुल्मपाण्डुतिज्वरमेहोदरापहः ॥ ५२ ॥ 
इति द्वाक्षाप्तृतम्‌ । 

हारेद्रात्रिफलानिग्बबलामघुकसाधितम । 
सक्षीरं माहिष सर्पि: कामलाहरमुत्तमम्‌ ॥ ५३ ॥ 

इति हरिद्वरादिघृतम्‌ । 
गोमूत्रद्विगुणो दार्वीकल्काक्षद्यसाधित: । 
दाव्याोः पद्चपलक्काथे कह्के कालीयके पर: ॥ ५४ ॥ 
माहिषात्‌ सर्पिषः प्रस्थः पूर्व: पूर्व परे परः । 
स्नेह राभिरुपक्रम्य स्रिग्धे मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पयसा मूत्रयुक्तेन बहुशः केवलेन वा । 
दन्तीफलरसे कोष्णे काइमर्या अलिना श्यतम्‌॥ ५ 
द्राक्षाइश्ष लि सदित्वा वा दण्यात्‌ पाण्डामयापहम्‌ | 
ह्विशकरं ब्रिवृच्चूण पलाथे पेत्तिक: पिबेत्‌ ॥ ५७॥ 
कफपाण्डुस्तु गोमूत्रक्किन्नयुक्तां हरीतकी म्‌ । 
आरग्वध रसेनेक्षोविंदायोमलकस्य च ॥ ५८ ॥ 
सक्यूषण बिल्व्रपत्ने पिबेज्ञा कामलापहम्‌। 


न ननमनमन्‍कनक, 





१ अन्न मानोपंदेशाभावाद्‌ द्वाक्षाप्रस्थाद्धंसाइचय्यांदू , इरिद्राइडदी नां 
प्रस्थाद्धस्य कल्क:, द्ववान्तराभावात्क्षी रमेव सर्पिषश्चतुसरणम्‌। तथा च हरि 
द्रा5-, दइरीतको 5-, बिर्भ तक आमलको 5-, निम्बत्वक 5-०, बला- 
बीजाने 5-, मधुकम्‌ 55, पय्यवसाने:्पेक्षाबुद्धिविषयत्वेन मधुकस्थैवाष्टम- 
पलपूरकत्त न्याय्यम्‌ । एवं साधित माहिष॑ घतम्‌ 5१ कामलानाशने 
5तीव श्रष्ठम्‌ । 

२ द्विगुणगोमूत्रः दारुद्द रिद्राकल्कस्य अक्षद्वे साधितः, सैरिभच्चृतन 
प्रस्थः पूर्वों योग, पूर्व रोगे पाण्डो ग्रयोक्तव्यः । पूवः पूर्व परे परः, शत्यस्य 
रोगाभ्यां यथासंख्यमन्वयात्‌ पत्चपलपीरमिताया दाव्यां द्विगुणेः काये 
अक्षद्ववपरिमिते कालीयके क्वाथ साधितः माहिष!त्सर्पिषः प्रस्थः परी योग:, 
अय॑ परो योगः परे रोगे कामलाख्ये प्रयोज्य:ः । 

३ गोमूत्रेण पूर्व छलिन्ना कल्कौकृता, पश्चाद्‌ युक्ता आलोडिता या इरी- 
तकोी ता पिवबेत्‌ । 


६२ चरकसाहि ताय[- [ आअ० १५९ 


मधथ्यमन्थनमन्थानसंयोगादर्शिसम्भव: । 
युक्तियुक्ता चतुष्पादसम्पद्धाधिनिबहँणी ॥ २४ ॥ 
बुद्धि: पहयति या भावान्‌ बहुकारणयोगजान । 
युक्तिखिकाला सा जिया बत्रिवर्गः साध्यत यया ॥ २५॥! 
एपा परीक्षा नास्त्यन्या यया सव परीक्ष्यते । 
परीक्ष्य सदसचवर्व तया चास्ति पुनर्भवः ॥ २६॥ 
तत्राप्तागमस्तावद्वेद:, यश्वान्योषपि कश्चिद्देदाथोदविपरीतः परी: 
क्षके: प्रणीत: शिष्टानुमतो लोकानुग्रहप्रवृत्त: शाखवाद:ः स चाप्तागम:; 
आप्तागमादुपलूभ्यते-- दानतपोयज्ञसत्याहिसाब्रह्मचयौण्यभ्युदयनि: 
अ्यसकराणीति ॥ २७ ॥ 
न चानतिकृत्तसत्वदोषाणामदोषरपुनभंवो धर्मद्वारेषूपदि 
उयते ॥ २८ ॥ 
धर्मेद्वारा वहि तश्च व्यपगतभयरागद्वेषलो भमोह मानेत्ंह्मपरे राप्त: 
कर्मविद्धि रनुपह तस त््वबुद्धि प्रचारे: पूंवें: पूव॑तरेमहा्षिभिर्दिव्यचक्षुमि- 
इंष्टीपदिष्ट: पुनभेव इति व्यवस्येदेवम्‌॥ २५ ॥ 
प्रत्यक्षमप चोपलभ्यते-मातापित्रोर्विसदशान्यपत्यानि, तुल्य- 
सम्भवानां वर्णस्वराक्ृतिस त्त्वबुद्धिभाग्यविशेषा:, प्रवरावरकुरूजन्म 
दास्यश्वय, सुखासुखमायु:, आयुषो वेषस्यम्‌ , इहाकृतस्यावाप्ति:, 
अशिक्षितानां च रुदितस्तनपानहासन्नासादीनां प्रवृत्तिः, लक्षणोत्प- 
त्तिः, कमंसा दइय फलविशेषः, मेधा क्चित्‌ क्चित्‌ कमंण्यमेधा, 
जातिस्मरणम्‌ , इहागमनमितइच्युतानां च भूतानां, समदशेने 
प्रियाप्रियस्वम्‌ ॥ ३० ॥ 
अत एवानुमीयते--यत्‌ स्वकृतमपरिहायंमविनाशि पोव॑देहिक 
देवसंज्ञकमानुबन्धिकं कम, तस्येतत्‌ फलम्‌ , इतइचान्यद्भविष्यती- 
ति, फलाद्वोजमनुमीयते फल च बीजात्‌ ॥ ३१॥ 
युक्तिदचषा-षडधातुसमुदयाद्र भेजन्म, कतृकरणसंयोगात्‌ क्रिया; 
कृतस्य कर्मण: फर्ं नाकृतस्य, नाइझ्ुरोत्पत्तिरबीजात्‌; कमेसदर्श फल; 
नान्‍्यस्माद्दीजादन्यस्योत्पत्ति:; इति युक्ति' ॥ ३२ ॥ 
एवं प्रमाणश्रतुर्भिरुपदिष्टे पुनर्भवे धर्मद्वारेष्ववधीयेत; तद्यथा-- 
गुरुशु श्रूषा याम ध्ययने ब्रतचर्यायां दाराकियायामपत्योत्पादने भ्ृत्यभर- 


अ० १६ ] चिकित्सास्था नम । ६३१ 


दन्त्यधेपलछकलक वा द्विगुड शीतवारिणा ॥ ५९॥ 
कामलोा ।त्रवृतां वाष्ापे ब्रिफकाया रस: पिबंत्‌ । 
विशालात्रिफलामुस्तकुष्ददाउकलिड्रकान्‌ ॥ ६० ॥ 
कार्षपिकान धंकषाशां कुर्यादतिवि्षा तथा । 

कषा मधुरसाया द्वा सव चूण सुखाम्बुना ॥ ६१॥ 
मादेित त रस पूत पात्वा लिदह्याचञ् मध्वनु । 

कास श्वास ज्वरं दाह पाण्डुरोगमरोचक्रस्‌ ॥ ६९॥ 


गुल्मानाहामवातांश्व रक्तपित्त च नाशयेत्‌ । 
ब्रिफलाया गुडूच्या वा दाव्या निम्बस्य वा रसम्‌ ॥ ६३ ॥ 
शीत मधघुयुत प्रातः कामछाते: पिबेन्नर: । 
क्षीरमूत्र पिबेत्‌ पक्ष गव्य माहिषमेव वा ॥ ६४ ॥ 
पाण्डुगाॉमूत्रयुक्ते वा सप्ताह ।त्रफलारसम्‌ । 
तरुजान्‌ ज्वलितान्मृत्रे निवाप्यारूय चाछुरान्‌ ॥ ६५ ॥ 
मातुलुड्गस्य तत्‌ पूत पाण्डुशो थहर पिबेत्‌ । 
स्वणेक्षीरीं त्रिवृुच्छयामे भद्वदारु सनागरम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गोमूत्राअलिना पिष्टे मृत्रे वा क्रथितं पिबेत्‌ । 
क्षीरमेभिः छत वाउपि पिवेद्योषानुलामनस्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरीतकीं प्रयोगेण गोमूत्रेणाथवा पिबेत्‌ । 
जी्ण क्षीरेण भुञ्नीत रसेन मधुरेण वा ॥ ६८ ॥ 
सप्तरान्न गवां मूत्र भावितं वाइप्ययोरजः | 
पाण्डुरोगप्रशान्त्यथ पयसा पायये द्विषक्‌ ॥ ६५ ॥ 
ब्यूषणं त्रिफला पझुस्त विडज्ज चित्रकः समा: | 
नवायोरजसो भागास्तच्चूण क्षोद्रसपिषा ॥ ७० ॥ 
भक्षयत्‌ पाण्डुहद्रोगकुष्ठाशःकामलापह म्‌ । 
नवायसमिद चूण क्ृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ७१॥ 

इति नवायसचुणम्‌ । 


- मनन न नरिनािनी नल 0 न भागा 








जिन ४ 


१ व्यूषणस्य त्रयो भागाः, त्रिफलायास्त्रयः, मुस्तविडज्नचित्रकाणां त्रय 
इति नव भागा:, नव भागा लोहरजस८; तथा च समांशत्वमेव छोहरजस+ 
काषप्टीषधेन । 


अ० ११ ] सूत्रस्थानम्‌ । ६३ 


णेडइतिथिपूजायां दानेडनमिध्यायां तपस्यनसयायां देहवाओनसे क- 
मेण्यछिष्टे देहे निद्रयमनो 5र्थबुद्याव्मपरीक्षायां मनः:समाधाविति; यानि 
चान्यान्यप्येवंविधानि कर्माणि सतामविगहहितानि स्वग्यांगि वृत्तिपु- 
शिकराणि विद्यात्तान्यारभेत कतु; तथा कुर्वन्निह चिव यशो लभते प्रे- 
त्य च स्वरगंम; इति तृतीया परलोकेषणा व्याख्याता भवति ॥ ३३॥ 

अथ खलु त्रय उपस्तम्भा:, त्रिविध्ध बलं, त्रीण्यायतनानि, त्रयो 
रोगा:, त्रयो रोगमार्गा:, त्रिविधा सिषजः, त्रिविधभोषधमिति ॥३४॥ 

त्रय उपस्तम्भा इत्याहारः स्वप्तो ब्रह्मचयंमिति, एमिशथ्रिमिये 
क्तियुक्तेरुपस्तब्धमुपस्तम्भे: शरीरं॑ बलवर्णोपचयोपचितम नुवर्तते 
यावदायुःसंस्कारात्‌ संस्कारमहितम नुपसेवमानस्य, य इहैवोपदे- 
क_्ष्यते ॥ ३े५॥ 

त्रिविधं बलमिति--सहजं, कालजं, युक्तिकृतं च, सहज यच्छ- 
रीरसत्तवयो: प्राकृते, कालकृतम्त॒विभागर्ज वयःकृत च, युक्तिकृरते 
पुनस्तद्यदाहारचेष्टायोगजम्‌ ॥ ३६ ॥ 


त्रीण्यायतनानीति--अथानां कर्मणः कालस्य चातियोगाइयोंग- 
मिथ्यायोगाः। तत्नातिप्रभावतां दृह्यानामातिमात्र दशनमतियोग:, 
सर्वेशो5दशेनमयोगः, अतिईलष्टातिविप्रकृष्टरोद्र भरवाद्भुतद्विष्टबी भ- 
त्सविकृतविन्नासनादिरूपदशन मिथ्यायोग:: तथा5तिमात्रस्तनित- 
पटहोत्कष्टादीनां शब्दानामतिमातन्न श्रवणमतियोगः, सर्वशो5श्रवण- 
मयोगः, परुषेष्टावेनाशोपघातप्रधषेणभीषणादिशब्दश्रवर्ण  मिथ्या- 
योग:; तथा5तितीक्ष्णोग्राभिष्यनिदनां गन्धानामातिमात्र प्राणमति- 
योगः, सर्वशो5घ्राणमयोग:, प्ूतिद्विष्टामेष्यक्ित्विषपवनकुणपण- 
न्धादिघ्रार्ण मिथ्यायोग:; तथा रसानामत्यादानमतियोग:, सबंशो- 
इनादानमयोग:, मिथ्यायोगो राशिवज्पेंप्वाहाराबाधिवेशेषायतनेपू- 
पदेक्ष्यतेि; तथा5तिशीतोष्णानां स्प्यानां स्नानाभ्यज्ञोस्सादना- 


नि टभलिलिय?ी--+->+>े 


१ शरीरस्य धारक प्रारब्धं॑ प्रधानस्तम्भ:, तस्य सहायका आहारादय 
उपस्तम्भाः | 

२ प्राणनं प्राणं भावे क्तः, नुदविदोन्द्रत्राप्राहीस्योइन्यतरस्थामि'त्ति 
नत्वावकस्पः । ३ रसविमाने, विमानस्थानस्य प्रथमेषध्याये--इत्यथः । 


६३९ 


चरकसंहितायाँ- [ १६ अ० 


गुडनागरमण्ड्रतिलांशान्मानतः समान्‌ । 
पिप्पली द्विगुणां कुर्याद्‌ गुटिकां पाण्डुरोगिणे ॥ ७२ ॥ 
त्रिफला ज्यूषण सुस्त विडड्भ चव्यचित्रकों । 
दावीत्वड्माक्षिकों धातुग्रेन्थिकं देवदारु च ॥ ७३॥ 
एतान्‌ द्विपलिकान्‌ भागांइचूण कुर्यात्‌ प्थक पृथक । 
मण्टूरं द्विगुण चूर्णाच्छुद्ठमअनसाजञ्नि भम्‌ ॥ ७४ ॥ 
गोमूत्रेष्टगुण पकत्वा तसर्मिस्तत्‌ प्रक्षिपेत्ततः । 
उदुम्बरसमान्‌ कृत्वा वटकांस्तान्‌ यथाप्न ना ।/ ७५॥ 
उपयुञ्ञीत तक्रेण जीर्णे सात्म्य च भोजनम्‌ । 
मण्डूरवटका होते प्राणदाः पाण्डरोंगिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कुष्ठान्यजी णक शो थमूरुस्तम्भ॑ कफामयान । 
अशासि कामलां मेहं छीहान शमयनिति च ॥ ७७॥ 
इति मण्ड्ूरवटकाः । 

ताप्पाद्रविजतुरूप्यायोम ला: पश्चपलाः पृथक । 
चित्रकन्रिफलाब्योषविडड्ञः पलिके: सह ॥ ७८ ॥ 
शर्कराष्ट्पलोन्मि श्राइचूणिता मधघुनाइडप्लुता: । 
अभ्यस्यास्त्वक्षमात्रा हि जी्ण नियमिताशिना ॥ ७५ ॥ 
कुलत्थकाकमाच्या दिकपो तपरिहारिणा | . 

अथ योगराज: 
त्रिफलायास्रयों भागाखयख्रिकटुकस्य च ॥ <०॥ 
भागश्रिन्रकमूलस्य विडड्भानां तथेव च । 
पत्चाइमजतुनों भागास्तथा रूप्यमैलस्थ च ॥ <१॥ 
माक्षिकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा । 
अष्टो भागा: सितायाश्र तत्‌ स्व सूक्ष्मचूणितम्‌ ॥ 4२ ॥ 
माक्षिकेणाप्लुत स्थाप्यमायसे भाजने शुभे । 
उदुम्बरसमां मात्रां ततः खादेद्यथाप्मि ना ॥ 4३ ॥ 


१ मण्डूरः पुराण लोहकिट्टमू । २ अश्मजतु शिलाजतु। 
३ रूप्यमलस्य रजतकिट्टस्य । 
४ कर्षमिताम्‌ , 'उदुम्बरख्न पय्यायें: कर्ष एव निगश्यते!। शति शा०। 


४७ चरकसंहितायां- [ आ० ११ 


दीनां चात्युपसेवनमातियोग:, सर्वेशो5नुपसेवनमयोग:, र्तानादीनां 
शीतोष्णादीनां च स्पृश्यानामनानुपूज्योपसेवनं विषमस्थानामिघा- 
ताशुचिभूतसंस्पशो दयरचेति मिथ्यायोगः ॥ ३७ ॥ 

तत्रैक॑ स्पशनेन्द्रियमिन्द्रियाणामिन्द्रियव्यापकं, चेतः समवायि, 
स्पशैनव्यापतेव्यौोपकमपषि च चेत:, तस्मात सर्वेन्द्रिया्णां व्यापकस्प- 
शेकृतो यो भावविशेष: सोडब्मनुपशयात्‌ पश्लविधखिविधविकर्पों 
भवव्यसातमेनिद्रयार्थसयों ग:, सात्म्यार्थों द्पशयाथ: ॥ रे८ ॥ 

कमे-वाहममनःशरीरप्रवृत्ति:। तत्र वाड्मनःशरीरातिप्रवृत्तिरति 
योगः, स्वंशो5प्रवत्तिरयोग:; वेगधारणो दी रणावेषमर्खलनगमनप त- 
नाज्प्रणिधानाडप्रदषणप्रहारावमदनप्राणोपरोधसंकछे श ना दिः शारिरो 
मिध्यायोंगः, सचकानृताकालकलडा प्रियाबद्धानुपचारपरुषवच ता 
दिवाहमिथ्यायोग:, सयशोकक्रों घऊछो भमो हमानेष्या मिथ्या दशनादि 
मानसो मिथ्यायोग:; संग्रहेण चातियोगायोगवर्ज कम वाहुमन:श- 
रीरजमहितमनुपदिष्ट यत्तच्च मिध्यायोग विद्यात्‌ , इति त्रिविधविक- 
ढप त्रिविधमेव कम प्रज्ञाउपराध इति व्यवस्येत्‌ ॥ २९ ॥ 

शीतोष्णवपेलक्षणाः पुनर्हेमन्तग्रीप्मवर्षो: संवस्सरः, स काल: त- 
आतिमात्रस्वलुक्षण: काल: कालातियोग:,हीनस्वलक्षण: काल: काला- 
योग:, यथास्वलक्षणवरिपरीतलक्षणस्तु काल; कालामिध्यायो ग:। का लः 
पुनः परिणाम उच्यते ॥ ४० ॥ 


इत्यसास्म्येन्द्रियाथंसंयोग:ः प्रज्ञाउपरा वः परिणामश्चेति त्रयख्तरित्रि- 
धविकल्पा हेतवों विकारागां; समयोगयुक्तास्तु अकृतिहेतवों भव- 
न्ति ॥ ४१॥ 

सर्वेषामेव भावानां भावाभावो नानतरेण योगायोगातियोंगमि- 
ध्यायोगान्‌ समुपलभ्येते; यथास्वयुक्त्यपेक्षिगो हि भावाभावी ॥४२॥ 

त्रयो रोगा इति-निजागन्तुमानसा:; तन्न निजः शारीरदो बसमुत्थ:' 
आगन्तुभूतविषवाय्वगिनिसंप्रहा रादिसमुत्थ., मानस: पुनारिष्ट स्याला- 
भालाभाच्चानिष्टस्योपजायते ॥ ४३ ॥ 

तत्र बुद्धिमता मानसव्याधिपरीतेनापि सता बुद्धया हिताहितम- 
वेक्ष्यावेक्ष्य धर्माथकामानामहितानामनुपसेवने हिंतानां चोपसेवने 
अयतितव्यं, न हान्तरेण छोके त्रयमेतन्मान्स किंचितन्निष्पयते सुस्द 
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अ० १६ ] चिकित्सास्थानम्‌ ६३३ 


दिने दिने प्रयुक्षीत जीर्ण भोज्य यथेप्सितम्‌ । 
वजयित्वा कुलत्थानि काकमाचीं कपोतकम्‌ ॥ <४॥ 
योगराज इति ख्यातो योगोष्यममस्तोपमः 
रसायनमिद श्रेष्ठ सवेरोगहरं शिवम्‌ ॥ ८५॥ 
पाण्डरोंग विष कासे यक्ष्मा्ण विषमज्व रम्‌ । 
कुष्ठान्यजरक मेह शोष श्वासमरोचकम्‌ ॥ <६ ॥ 
विशेषाद्न्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च । 


दस शशि हि इति योगराजः । 
कांटजात्रफलानिम्ब्रपटोलघननागेरे: ॥ ८७ ॥ 


भांवितानि दशाहानि रसहद्वित्रिगुणानि वा । 
शिलाजतुपलान्यष्टी तावती सित्तशर्करा ॥ <८ ॥ 
व्वकृक्षोरी पिप्पली धातन्री ककंटाख्या पछोन्मिता । 
निदिग्ध्या: फलमूलाभ्यां पल युकत्या त्रिगन्धकम्‌ ॥ ८९५॥ 
चूर्णित मधुनः कुयांत्‌ त्रिपलेनाक्षिकान्‌ गुडान । 
दाडिमाम्बुपयःपक्षिरसतोयसु रासवान्‌ ॥ ९० ॥ 
तान्‌ भक्षयित्वाउनु पिबेन्निरन्नो भ्ुक्त एव वा। 
पाण्डुकुष्ठ ज्वरफ्"ीहतमकाशॉभगन्दरान्‌ ॥ ९१ ॥ 
हृद्रोगशुक्रमूत्राप्िरोषशोधगरोदरान्‌ । 
कासासग्दरपित्तासक्शो षगुल्मगरामयान्‌ ॥ ९२ ॥ 
त च सर्वत्रणान्‌ हन्युः सर्वरोगहराः शिवा: । 

इति शिलाजतुव॒टका:ः । 
पुननंवा त्रिवृद्वयोषविडजद्ध दारु चित्रकम्‌ ॥ ९३॥ 
कुष्ठ हरिद्रे त्रिफला दनती चव्य कलिड्जकाः । 
कटुका पिप्पलीमूलं मुस्त चेति पलोन्मितम्‌ ॥ ९४॥ 
मण्डूर द्विगुण चूर्णादोमूत्े हृयाढके पचेत्‌ । 
कोलवद्‌ गुडिकाः कृत्वा तक्रेणालोड्य ना पिबेत्‌॥ ९५॥ 
ताः पाण्ड्रोगान छीहानमशासि विषमज्वरम्‌ । 
श्रयथुं ग्रहणीदोषे हन्युः कुष्ठ क्रिमीस्तथा ॥ ९६ ॥ 

ईति पुनरनेवामण्ड्रम्‌ । 
दार्वीत्वक्‌ ल्विफला व्योष विडज्ञमयसो रजः । 


अ० १९ | सूत्रस्थानम ६५ 


वा दुःख वा; तस्मादेतच्चानुष्टेय--तद्ठिद्यावृद्धानां चोपसेवने प्रयति- 
तब्यम्‌, आन्‍्मदेशकालबलश क्तिज्ञाने यथावच्चति ॥ ४४ ॥ 
भवति चात्र । 
मानस प्रति भेषज्य त्रिवर्गस्यान्व्रवेक्षणम । 
तद्वि्यसेवा विज्ञानमात्मादीनां च सर्वशः ॥ ४५ ॥ 
त्रयो रोगमागों इति--शाखा, मर्मास्थिसन्धय:, कोष्टश्व । तन्न 
शाखा रक्तादयो घातवस्वक्‌ च, स बाह्यो रोगमागगे;; मर्माणि पुनबे- 


स्तिहदयमूर्धादीनि, अस्थिसन्धयो 5स्थिसेयो गास्तश्नोपनिवद्धा श्व स्रा- 
युकण्डरा:, स मध्यमों रोगमार्ग:: कोष्ठट: पुनरुच्यते महास्रोतः द- 
रीरमध्य महानिम्नसामपक्काशयरचेति पर्यायशब्द्ेस्तन्त्रे, स रोगमा- 
गे आभ्यन्तर: ॥ ४६ ॥ 

तन्न, गण्डपिडकालज्यपर्चीचर्मकी ऊछाधिमांसमषककुष्ट व्यड्भादयो 
विकारा बहिमांगजाश्व विसपेश्चयधुगुल्माशोविद्वध्यादय: शाजानु: 
सारिणो भवन्ति रोगा:; पक्षवधग्रहापतानकार्दितशोषराजय्ष्मा- 
स्थिसन्धिशूलगुदअंशा दयः शिरोहद्वस्तिरोगादयश्र मध्यममार्गा- 
नुसारिणो भवनित रोगाः ज्वरातीसारच्छ््येल्सकविसूचिकाकास- 


23877 / 7 05 दूयोडन्तमौगजाश्व विसपेश्वयथुगुल्मा शौवि- 
द्रध्यादयः कोष्ठा गी भवन्ति रोगाः ॥ ४७ ॥ 


त्रिविधा भिषज इति-- 
भिर्षक्छझचरा: सन्त सनन्‍येके सिद्धसाधिता: । 
सन्ति वेग्यगुणेयुक्ताखिविधा भिषजो भुवि ॥ ४८ ॥ 
वेद्यमाण्डाषधेः पुस्ते: पलछवेरवलोकने: । 
लभनते ये भिषक्शब्द मज्ञास्ते प्रतिरूपका: ॥ ४९ ॥ 
श्रीयशोज्ञानसिद्धानां व्यपदेशादतद्धिधा:ः । 
वेद्यशब्द लभन्ते ये ज्ञेयास्ते सिद्धडसाधिता: ॥ ५० ॥ 
प्रयोगज्ञानविज्ञानसिद्धिसिद्धा: सुखप्रदाः । 
जीविताभिसरास्ते स्युर्वेद्वत्व॑ तेप्ववस्थितम्‌॥ ५१ ॥ 
१ विसर्पादय:-अन्तर्मांगजा बहिमांगजाश्व भवन्ति, अत उभयत्र निदेशः। 
२ भिषज्ञां छम्म वेद्याउडडम्बरं, वेध्रभाण्डौषधादि, तेन चरन्तीति भिष- 
क्छझ्मचराः।. ह जीविताइभिसराः प्राणाइभिसरा:, प्राणाचाय्याः । 


| 


६३४ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० १६ 


मधुसपियुत लिझह्ात्‌ कामलापाण्डुरोगवान्‌ ॥ ९७॥ 
तुद्या अयोर जःपथ्याहरिद्वाः क्षोद्रसपिषा । 
चूर्णिता:ः कामली लिझ्याद गुडक्षोद्रेण वाउभया: ॥ ९८ ॥ 
जिफला द्वे हरिद्रे च कटुरोहिण्ययोरज: । 
चूर्णितं क्षोद्वसर्पिभ्या स लेहः कामलछापह:॥ ९९ ॥ 
द्विपल्॑ंशां तुगाक्षीरीं नागरं मधुयष्टिकाम्‌ | 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं द्वाक्षां शकराष्चेतुलां तथा ॥ १००॥ 
धात्रीफलरसद्रोणे चूणित लेहवत्‌ पचेत्‌ | 
शीत मधुग्रस्थयुत लिहाात्‌ पाणितर्ल ततः ॥ १०१॥ 
हन्त्येष कामलां पित्त पाण्डु कासं हलीमकम्‌ । 

इति धात््यवलेह: । 
ज्यूषण त्रिफला चब्य चित्रकों देवदारु च॥ १०२॥ 
विडड्भान्य भया मस्त वत्सकं चेति चूणयेत्‌। 
मण्डूरतुल्यं तच्चूण गोमूत्रेष्टगुणे पचेत्‌ ॥ १०३॥ 
शंनेः सिद्धास्तथा शाता: कार्या: कर्षेसमा गुडाः । 
यथाप्रमि भक्षणीयास्ते फ्रीहपाण्ड[|मयापहा: ॥ १०४ ॥ 
ग्रहण्यशॉनुदश्व तक्रवाव्याशिनः स्खता: । 

इति मण्डूरवटकाः । 
मश्लिष्ठा रजना द्वाक्षा बलामूलान्यंयोरजः ॥ १०५॥ 
लोपं चतेषु गोडः स्यादरिष्टः पाण्डरोगिणाम्‌ । 

हाते गाडोडारंष्टः । 

बीजकात्‌ षोडशपलं, त्रिफलायाश्व विंशति: ॥ १०६ ॥ 
द्राक्षायाः पन्च, लाक्षायाः सप्त, द्वरोणे जलस्य तत्‌ । 
साध्य पादावशेषे तु पृतशीते समावपेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
शकरायास्तुलां, प्रस्थे माक्षिकस्य च कार्पिकम्‌ । 
व्याष व्याप्रनखाशीर क्रमुक सलवालुकम्‌ ॥ १०८ ॥ 


मधुक कुष्टमित्येतच्चूणित घृत भाजने । 


१ शर्करा नवमी, इति सामान्यसूत्रप्राप्तायाः शर्कराया अपवादार्थ 
रे ५ 
गोड? इति विशेषणम्‌। - 


६६ चरकसंहितायां- [ आ० ११ 


बत्रिविधभौषधमिति-देवव्यपा श्रय॑युक्तिव्यपाश्रयं, सत्तावज- 
यश्र | तत्र देवव्यपाश्रयं-मत्रोषधिमणिमड्गलबल्युपहारहो मनिय म- 
प्रायश्रित्तोपवासस्वस्व्थयनप्रणिपातगमनादि, युक्तिव्यपा श्रयं--पुनः 
राहारविहारीषधघद्रवब्याणां योजना, सत्वावजय:-पुनरहितेभ्योडथेभ्यों 
मनोनि ग्रह: ॥ ५२ ॥ 
शरीरदोषप्रकोपे खलु शरीरमेवाश्रित्य प्रायशखिविधमोषधमि- 
च्छन्ति--अन्तःपरिमाजेनं, बहिःपरिमाजैन, शख्रप्रणिधान चेति । 
तन्नानतःपरिमाजन यदन्‍्तःशरीरमनुप्रविश्याषधमाहारजात-व्या धी न्‌ 
प्रमाष्टि, यत्पुनबहिःस्पर्शमा श्रित्याभ्यड्रस्वेद प्रदेहपरिषेकोन्म दे नायेरा 
मयान्‌ प्रमाष्टि तद्हि:परिमाजन, शख्रप्राणधान पुनरछेदनभेदनव्य 
धनदारणलेग्बनोत्पाटन प्रच्छनसी वनंपणक्षा राग्निजला कस श्र त्ति॥ ५३ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

प्राज्ञो रोंगे समुत्पन्न बाह्येनाभ्यन्तरेण वा । 

कमंणा लभते शर्म शख्रोपक्रमणेन वा ॥ ५४ ॥ 

बालस्तु खल मोहाद्दा प्रमादाद्वा न बुध्यते । 

उत्पद्यमान प्रथम रोग शत्रुमिवाबुध: ॥ ५५ ॥ 

अणुहिं प्रथम भूत्वा रोगः पश्चाद्विवधेते । 

स जातमूलो मुष्णाति बलमायुश्र दुरमतेः ॥ ५६॥ 

न मूढो लभते संज्ञां तावद्यावन्न पीड्य ते । 

पीडितस्तु मति पश्चात्‌ कुरुते व्याधिनि ग्रहे ॥ ५७ ॥ 

अथ पुत्रांश्व दारांश्व ज्ञातीश्राहूय भाषते । 

सर्वस्वेनापि मे कश्रिद्धिषगा नीयतामिति ॥ ५८ ॥ 

तथाविधे च कः शक्तो दुबेले ब्याधिपीडितम्‌ । 

कृश क्षीणेनिद्रय दीन परित्रातुं गतायुषम्‌ ॥ ५९% ॥ 

स त्रातारमनासाद्य बालस्त्यजति जीवितम्‌ । 

गोधा लाहुलबद्धेवाकृष्पमाणा बलीयसा ॥ ६० ॥ 

तस्मात्‌ प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु वा । 

मभेषज: प्रतिकुर्वीत य इच्छेत सुखमात्मन: ॥ ६१ ॥ 


अिनिन+ आला जल 


१ बालोघत्रायुवेंदतत्ताउन भिज्ञ--वैद्यपक्षे, पूरवरूपाद्यन भिज्ञ-आतुरपक्षे! 


आ०9 १६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६३५ 


यवेषु दशरात्रस्थं श्रीष्मे, द्विः शिशिरे स्थितम्‌ ॥ १०९ ॥ 
पिबेत्तड़हणीपाण्डुरोगा्श:शो थगुल्मनुत्‌। _ 
मृत्रकृच्छारमरीमेहकामलासलज्िपातजित्‌ ॥ ११० ॥ 
बीजकारिष्ट इत्येष आज्रेयेण प्रकीर्तितः । 

इति बीजका रिष्ट: । 
घात्रीोफलसहसे दे पीडयित्वा रस तु तम्‌ ॥ १११ ॥ 
क्षाद्राष्टांशेन संयुक्त क्ृष्णार्धकुडवेन च । 
शकराउ्धतुला।|न्मश्र॑ पक्ष स्रिग्धघटे स्थितम्‌ ॥ ११२॥ 
प्रपिबेन्मात्रया प्रार््जीर्ण मितहिताशन: । 
कामलापाण्डुहद्रागवातास'ग्वषमज्वयरान्‌ ॥ ११३ ॥ 
कासहिक्का5रुचिश्वासांश्रेषो इरिष्ट: प्रणाशयेत्‌ । 

इति धान्यरिष्ट: । 

स्थिरादिभिः करत तोय॑ पानाहारे प्रशस्यते ॥ ११४ ॥ 
पाण्ड्नां, कामलातोनां झद्वीका55्मलकीरसः । 
पाण्डरागप्रशान्त्यथेमिति प्रोक्त महर्षिणा ॥ ११५॥ 
विकव्प्यमेतद्विषजा प्रथग्दोषबर्ल प्रति । 
वातिके ख्रेह भूयिष्ठ पेत्तिके तिक्तशीतलम्‌ ॥ ११६॥ 
कैष्मिके कटुतिक्तोष्णं विमिश्र॑ सान्निपातिके। 
निपातयेच्छरीरात्त झत्तिकां भक्षितां भिषक्‌ ॥ ११७ ॥ 
युक्तिज्ञः शो घनेस्ताक्षण: प्रसमीक्ष्य बलाबलूम्‌ । 
झुद्धकायस्य सर्पाषि बलाधानानि योजयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
व्योष बिल्व हरिद्रे द्वे त्रिफला द्वे पुननंवे। 
मुस्तान्ययोरजः पाठा बिडड्ढे देवदारु च ॥ ११९ ॥ 
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१ अन्न प्रिषक! इत्ति पाठे 'अ्षिवेत! शत्यननान्वयो5नुपपन्नः । प्राची- 
नपुस्तकेषु तु तम्‌? इत्यव पाठः । भिषक इति पाठे तु प्रषिवे दित्यस्प स्थाने 
पाययेत्‌? शांति पठनोयम्‌ । । 

३ स्थिरादिभिः सालपण्यादिभिः, विदारिगन्धांशुमती सालपणी स्थिरा 
मुवा? इत्यमरः ३ पानाहारे प्रशस्यते इत्यस्यानुषञञः। 

४ निपातयेदित्यारभ्य मृत्तिकाभक्षणजपाण्डुरोगाविकित्सासाइ.॥। - 





० १२ ] सूत्रस्थानम्‌ । ६७ 


तत्र छोकों । 
एषणा: समुपस्तम्भा बर्ू कारणमामया: । 
तिल्नेषणीये मार्गाश्न भिषजो भेषजानि च ॥ ६२ ॥ 
त्रित्वेनाशें समुदिष्टा: कृष्णात्रेयेण धीमता । 
भावा भावेष्वसक्तेन येषु सववे ्रतिष्ठितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
इत्यभिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्था ने निर्देशचतुष्के 
तिस्नैपणीयों नामैकादशोडध्यायः ॥ ११॥ 


द्वादशोषध्यायः । 
अथाती वातकलाकलीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्नेय:॥ २॥ 

वातकलाकलाज्ञानमधिकृत्य परस्परमतानि जिज्ञासमा ना: समु- 
पविश्य महर्षयः पत्नच्छु रन्योन्‍्यं--किंगुणो वायुः, किमस्य प्रकोप 
णम्‌ , उपशमनानि वाषस्यथ कानि, कर्थ चेनमसड्डातमनवस्थितम- 
नासाथ प्रकोपणप्रशमनानि प्रकोपयनित प्रशमयनित वा, कानि चास्य 
कुपिताकुपितस्य दरीराशरीरचरस्य शरीरेषु चरतः कर्माणि बहिः- 
शरीरेभ्यो वेति ॥ ३ ॥ 

अन्नोवाच कुशः सांकृत्यायन:--रूक्षऊघुशीतदारुणखरविशदाः: 
षडिमे वातगुणा भवन्ति ॥ ४॥ 

तच्छुत्वा वाक्य कुमारशिरा भरद्वाज उवाच-एवमेतद्यथा भग- 


१ कृष्णातिगोत्रोत्पन्नेन पुनवंसुना, अनेनंव विशेषणेनेतज्श्ञायते । 

२ बातस्य कला5कले गुणदोषावधिकृत्य कृतों धध्यायो बातकलाकलीय: ! 
कला गुणः, अकला दोष:, चक्रदत्त:, षोडशकलं भेषज'मित्यत्र तथा दशनात। 

३ के गुणा अस्य कि गुणः, बहु्ीहिसमासः, असद्भातमपिण्डीभूतम्‌ . 
अनवस्थितं चलम्‌ । 

४ शरारा5शरीरचरस्येति वायोः रवरूपकथनम्‌ , अतः शरारेषु चरत 
इत्यादिना न पुनरुक्तिः, दत्तः | 

५ वातकारका (प्रकोपका ) गुणा वातगुणाः, रुक्षादिगुणवतां द्रव्याणां 
वातप्रकोपकत्वादुपचा रात्तदगुणा:, वातगुणा:, दत्तः। 


६३६ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० १६ 


वृश्चिकाली च भर्ज्ि च सक्षरेस्तेः समेषतम । 
साधयित्वा पिबेद्‌ युकत्या नरो झद्दोषपीडितः ॥ १२० ॥ 
तद्गत्‌ केशरयष्व्याह्मपिप्पलीक्षारशाद्वले: । 
मद्धक्षणादातुरस्य लोल्यादवि निवर्तिनः ॥ १२१ ॥ 
द्वेघाथ भावितां काम दद्यात्तदोषनाशने: । 
विडड्रैलाइतिविषया निम्त्रपत्रेण पाठया ॥ १२२ ॥ 
वार्ताकेः कटुरोहिण्या कोटजेमूवेयाइपि वा | 
यथादोष॑ं प्रकुर्वीत भेषज्य पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ १२३ ॥ 
क्रियाविशेष एषोडस्य मतो हे तुविशेषतः । 
तिलपिष्टनिर्भ यस्तु वचः सुजति कामली ॥ १२४ ॥ 
छेष्मणा रुद्वमाग ते कफपित्तहरेजयेत्‌ । 
रूक्षशीतगुरुस्वादुब्यायामैर्वेगनिग्रहे: ॥ $२५॥ 
कफसम्मूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्त क्षिपद्दली । 
हारिद्वनेन्नमूत्रव्वक्‌ इवेतवर्चास्तदा नरः ॥ १२६ ॥ 
भवेत्‌ साटोपविश्टम्भो गुरुणा हृदयेन च | 
दोब॑ल्यावपाभिपार्थातिहिकाश्वासारुचिज्वरेः ॥ १२७ ॥ 
क्रमेणाइल्पे 5नुसज्येत पित्ते शाखासमा श्रिते । 
बहिंतित्तिरिदक्षाणां रूक्षाम्लककटुके रसे: ॥ १२८ ॥ 
शुष्कमूलककोलप्थेयूवेश्वान्नानि भोजयेत्‌ । 
मातुलब्गरस क्षोद्गरपिप्पली मरिचानिवतम्‌ ॥ १२५ ॥ 
सनागरं पिबेत्‌ पित्त तथाइस्थेति स्वमाशयम्‌ | 
कटुतीक्ष्णोष्णलवणैन्ै शास्लेश्रा प्यु पक्रम: ॥ १३० ॥ 
आपित्तरागाच्छकृतो वायोश्राप्रश माद्ध वेत्‌ । 
स्वस्थानमागते पित्ते पुरीषे पित्तरक्षिते ॥ १३१ ॥ 





१ मृद्भक्षणात्कारणादातुरस्य झ्दं विना55तुर स्वेत्यर्थ:। लोल्याच्चापल्या- 
दनिर्वात्तनः मृद्धक्षणेषत्यन्तासक्तस्य मृद्भक्षणविषयकद्वेषेत्पादनाथ काम* 


कम [का शः न्तै दे ब्ये हि 
मथवा तद्दोषनाशनेः मृद्भक्षणजन्यदोषनाशकैविंडबज्ञादिमूव इन्तैद्रेव्येव्येस्तः 


समस्तेवा भावितां संस्कृतां मृद दद्यादित्यन्वय: । 
२ बात्तोकेः कण्टकारिकाफले: । 


८ चरकसंहितायां- [ आअ० १२ 


वानाह, एत एवं वातगुणा भवन्ति; स व्वेवंगुणदव्येरेवंप्रभावेश्र 
कर्मभिरभ्यस्थमाने्वायु: प्रकोपमापथ्चते, समानग्रुणाभ्यासो हि 
धातूनां वृद्धिकारणमिति ॥ ५॥ 

तच्छुत्वा वाक्य काह्लायनो बाह्लीकमिषगुवाच -“एवमेतद्था 
भगवानाह, एतान्येव वातप्रकोपणानि भवनित, अतो विपरातानि 
वातस्य प्रशमनानि भवनित, प्रकोपणविपयेयो हि धातूनां प्रशमका- 
रणमिति ॥ ६ ॥ 

तच्छृत्वा वाक्य बडिशो धामागव उवाच--एवमेतदथधा भग- 


वानाह, एतान्येव वातप्रकोषणप्रशम नानि भवनिति । यथा होनमस- 
छातसनवस्थित मनासाद्य प्रकोपणप्रशमनानि प्रकोपयानत प्रशम- 
यन्ति वा, तथा$नुव्याख्यास्याम:--वातप्रकोपणान खलु॒ रूक्षलघु 
शीतदारुणखर विशदाः शुषिरकराणि शर्राराणां, तथाविधेषु शरारंषु 
वायुराश्रय गत्वाइष्प्यायमानः प्रकोपमापद्यते; वातप्रशमनानि घुन 
स्निग्धगुरूष्ण छक्षणम्दुपिच्छिा: घनकराणि शर!राणां, तथाविधषु। 
शरीरेषु वायुरसज्यमानश्वरन्‌ प्रशान्तमापथते॥ ५ ॥ 

तच्छृम्वा बडिशवचनमवितथम्दषिगणरनुमतमुवाच वार्योविदो 


राजर्षि:--एवमेतत्‌ सवमनपवाद यथा भगवानाह | याने तु खल 
वायो: कापिताकापेतस्य शरीराशरीरचरस्य शरोरंषु चरतः कमाण 
बहिः शरीरेभ्यो वा भवन्ति, तेषामवयवान्‌ प्रत्यक्षानुमानोपदेश 
साधयित्वा नमस्कृत्य वायवे यथाशक्ति प्रवक्ष्याम:--वायुस्तन्र- 


कजनतब लत +जल जन बजे न» अन्‍लअिननननननान “ज--++० लकिडओओनण--++- *"“ 


१ स्वत्रश्रोरशब्दः शरोरावयवबाची ।. २ तथावषिषेषुच्सरन्भषु । 

३ तथाविषेषुन्धनी कृत पु । 

४ असज्यमान आसक्तिमवस्थितिमलभमानः, सुपिराणा घनीभूतत् 
स्थान,5भावात क्षीयमाणगतिरिति भावः | अत एवं क्षीवमाणाओत्रय श्ति 
चक्रदत्तः । 

५ तेषां वायुकमंणामवयवान तिप्रसिद्धान्विभागान्‌ , वायुग तीनामनन्तः 
त्वात्‌ साकल्येन निरूपणमशक्यमित्यथः । 

६ तनु विस्तारे घातोः ष्टनू प्रतयये, तन्त्रे विस्तीर्ण ब्रह्माण्ड तस्य य- 


न्त्राणि सट्डूचिता अवयवा मूरादयः, तेषां धरः धारणकर्त्ता, जगत्माणत्वा- 


अझ० ५६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६३७ 


निवृत्तोपद्गवस्यास्य पूणेः कामलिको विधि: । 

अथ हलीमकम्‌ । 
यदा तु पाण्डोवंणे: स्याद्धरितद्यावपीतकः ॥ १३२॥ 
बलोत्साहक्षयस्तन्द्रा मन्दा पक्‍ित्व झदुज्वरः । 
स्त्रीष्वहर्षोषज्जमर्देश्न श्वासस्तृष्णाउरुचिथ्रमः ॥ १३३ ॥ 
हलीमक तदा तस्य विद्यादनिलरपित्तत: । 
गुड्चीस्वरसक्षीरसाघितं माहिपं घृतम्‌॥ १३४॥ 
स पिवेश्रिवृर्तां स्निग्घो रसेनामलूकस्य तु। 
विरिक्तों मधुरप्रायं भजत्‌ पित्तानिलापहम्‌॥ १३५॥ 
द्राक्षालहं च पूर्वोक्त सर्पीषि मधघुराणि च। 
यापनान्‌ क्षीरबस्तीश्व शीलयेत्‌ सानुवासनान्‌॥ १३६॥ 
माद्वीकाषरिष्टयोगांश्व पिबेद्यक्त्याउभशिन्ठ हुये । 


कासिक चाभयालेह पिप्पलीं मधुके बलाम्‌ ॥ १३७ ॥ 
पयसा च प्रयुञ्नीत यथादोष यथाबलम । 
तत्र छोको । 
पाण्डो: पञ्चविधस्योक्ते हेतुलक्षणभेषजम्‌ । 
कामला द्विविधः तेषां साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ १३८ ॥ 
तेषां विकल्‍पो यश्चवान्यो महाव्याधिहंलीमकः। 
तस्य चोक्त समासेन व्यझलन सचिकिस्सितम्‌ ॥ १३९ ॥ 
इत्य भिवेशक्ते तन्त्र चरकप्रतिसरक्नते दृढ्बलसम्पू(रेते चिकित्सास्थाने 
पाण्डुरोगचिकित्सितं नाम पोडशोडध्याय: ॥१६॥ 





मारे ४ आि॑॑ं॑ेप पिन ध्टिट्ल्थट शक 
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१ अर्मिनू तन्‍्त्रे पाण्डोरवस्थाइन्तरं कामछा तस्या एवं विक्ृता अवस्था 
हलीमकम्‌ । सुश्रुते तु ज्वराज्गलमदअमदाहतन्द्रा क्षयाइचितों लाघवि- 
कोइलसश्र | त॑ वातपित्तादिपरातालिजशं हृडीमक केचिदुदाइरान्तः ॥ इति। 
लाघविकः अलसः इति संज्ञाभिदः । 

२ हलीमकाच कित्सामाह--शगुड्ध चीत्यादिना । 

३ कासिक॑ कासोक्तमभयालेहमगस्त्यदरीतकीम्‌ । ४ व्यज्ञनं लक्षणम्‌ । 





अ० 5२ ] सूत्रस्थानम्‌ । ६५९ 


यन्त्रधर: प्राणादानसमानव्यानापानात्मा, प्रवरतंकचेष्टानामुच्चाव- 
चानां, नियन्ता प्रणेता च मनसः:, सर्वेन्द्रियाणामुद्योजकः, सर्वे 
न्द्रियार्थानामाभेवोढा, स्वेशरीरधातुवब्यूहकरः, सन्धानकर: शरी 
रस्य, प्रवतको वाच:, प्रकृति: स्पशेशब्दयोः, श्रोन्रस्पशनयोमूलं, 
हषोत्साहयोयॉनि:, समीरणो5ग्नेट, संशोषणो दोंपाणां, क्षेप्ता बहि 
मंलानां, स्थूलाणुसोतर्सां भेत्ता, कतों गर्भाकृतीनां, आयुषो5नुः 
वृत्तिप्रत्यय भूतो भवत्यकृपितः | कुपितस्‍्तु खलु शरीरे शरीर नाना- 
विधेतिकारेरुपतपति बलवर्णसुखायुषामुपघांताय, मनो व्याहर्ष- 
यति, सर्वेन्द्रियाण्युपहान्ति, विनिहनित गर्भान्‌ विक्ृतिमापादयत्य: 
तिकालं वा धारयति, भयशोकमोहदेन्यातिप्रलापा अ्नयति, प्राणां- 
श्रोपरुणद्धि । प्रकृतिभूतस्य खल्वस्थ लोके चरतः: कर्मांणीमानि 
भवन्ति; तद्यथा--धरणी धा रणं, ज्वलनोज्ज्वालनम्‌ , आदित्यचन्द्र- 
नक्षत्रग्रहगणानां सन्‍्तानगतिविधानं, सशि्श्रि मेघानाम्‌, अपां 
विसग:, प्रवर्तन सोतसां, पुष्पफलानां चाभिनिवेत॑नम्‌, उद्धेदनं 
चोद्धिदानाम्‌, ऋतूनां प्रविभागः, विभागों धातूनां, धातुर्मानसं- 
स्थानव्यक्ति, बीजाभिसंस्कारः, शस्यामिवर्धनमविक्ेदोपशोषणे 
अवेकारिकविकाराश्रेति । प्रकपितस्य खल्वस्य लोकेषु चरत: कर्माणी 


त्समीरणत्वाच्च, एवं प्रतियदा4थ सह्नमायतव्यम्‌ , प्रकृते तु-तन्त्र प्रथा 
शरीरं, तस्य यन्त्राणित्सझ्ोचकाः सन्धयः तेषां धर: धारकः । 

तात्रे धारणे, यत्रि सझ्लोच, चुरादों पढितों। तस्य शरीरस्य कर चर- 
णादिसन्धिसक्लोचको वायुरेव सन्धिस्थित: ! 

है उपघाताय 'उपतपत्ति”-इत्यनेन सम्बन्धः । 

२ सन्तानेन सातत्येन गतेगमनस्थ विधान रचनम्‌ , अय॑ भाव:ः- 
सूय्यादयः स्वग॒त्या पूर्वाइमिमु्ख गच्छन्तो 5पि या पश्चिमाचलसंथ्ागानुकूला 
गतिरुदयलबमत्स प्तमे ल्मे दृश्यते तस्य विधान प्रवहनामा वायुः स्वगत्या 
करोति-सह्लेपः ( दत्त: ) । 

३ मेघानां सेचनसमथोानामआणा सजने सृष्टि: पवनस्य कर्म । 

४ धातूनां सुवर्णादानां मानज्ञ संस्थानञ्न, मान-संस्थाने तयोब्यंक्ति 
वेवेक:, गुरुत्वभेदः, सारभेदश्रेत्यथः । 


६३८ 


चरकसंहितायों- [ अ० १७ 


सप्तरशोषध्यायः । 

चथातो हिक्तोइवासचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेय: ॥ २ ॥ 

वेदलोकार्थतत्तज्ञमात्रेयम्स षिमुत्तम म्‌ । 
अपृच्छत संशय घधीमानग्निवेश: कृताअलि: ॥ ३ ॥ 
य इमे द्विविधाः प्रोक्ताखिदोषासिप्रकोपणा: । 
रोगा नानात्मकास्तेषां कस्क्रो भवति दुर्जयः ॥ ४ ॥ 
अग्निवेशस्य तद्दाक्य श्रुव्वा मतिमतां वरः । 


उबाच परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयम्‌ ॥ ५॥ 
काम प्राणहरा रोगा बहवों न तु ते तथा । 


यथा दत्रासश्र हिक्का च प्राणाताशु निकृन्तेत: ॥ ६ ॥ 
अन्येरप्युपसश्स्य रोगेजेन्तो: एथरिवधेः । 

न्‍्ते सज्लायते हिक्‍का इवासों वा तीघ्रवेदन: ॥ ७ ॥ 
कफवातात्मकावेतो पित्तस्थानसमुद्धवों । 
हृदयस्य रसादीनां धातूनां चोपशोषणों ॥ ८ ॥ 
तस्मात्‌ साधारणावेतो मतो मम सुदुर्जयो । 
मिथ्यापचरितो ऋद् हत आशीविषाविव ॥ ९ ॥ 
प्रथक पत्नविधावेतो निर्दिशे रोगसड्भहे । 
तयो: शाणु समुस्थान लिड्ठ| च सभिषगरिजतम्‌ ॥ १० ॥ 
रजसा घूमवाताभ्यां शातस्थानाम्बुसेवनात्‌ । 
व्यायामाद्राम्यधर्मांध्वरूक्षात्न विषमाशनात्‌ ॥ ११ ॥ 
आमप्रदोषादानाहा द्रोक्ष्यादव्यपतप॑णात्‌ । 
दोब॑ल्यान्ममंणो घाताहून्द्वाच्छुद्धधति योगतः ॥ १२॥ 


औकननम-मनमममममंभन- न ननन+-+ पटक कप पिन न भय जनक 


१ हिक्काश्वासनिदानेषु पाण्डोरपि परिगणनमिति कार्यकार णभाव सन्मतिः 
- पूवांपरयोरध्याययो: हिक्‍्कन॑ हिक्का 'हिक्क अव्यक्ते शब्दे'श्त्यस्माद्‌ गुरोश् 
हल? इति अप्रत्यये टाप। हिनस्तीति विग्रह्तु पृषोदरादिः। हिक-इति कायति 
अव्यक्तं शब्दं करोतीति विग्हे 'आतइचोपसगें? इति. कप्रत्ययः। इबसन 


आास:, 


इवस प्राणने' इत्यस्माद्धावे घल_ उपधाबूदि: । 


२ निकृनन्ततः नाशयतः। है अन्ते मरणसमये ॥ 


७० चरकसा!हितायां- [ आ० १२ 


सानि भवरनित; तथथा-शिखरिशिखरावमथनम्‌ , उन्‍्मथनमनो- 
कहानाम्‌ , उप्पीडन सागराणाम्‌ , उद्धतेने सरसां, प्रतिसरणमाप- 
गानाम्‌ , आकम्पन च भूमे), आधमनमम्बुदानां, नीहारनिद्ठदपां- 
शुसिकतामत्स्य भेको रगक्षाररु घिराइमा शानिविस गे, व्यापादन च ष- 
ण्णाम्ृतूनां, शस्यानामसड्भात:, भूतानां चोपसर्ग2, भावानामभाव- 
करणं, चतुयुगान्तकराणां मेघसूर्योनलानिलानां च विसर्ग: स॒ हि 
भगवान्‌ प्रभवश्वाव्ययश्र, भूतानां भावाभावकर:, सुखासुखयोविं- 
बाता, सखत्यु:, यमः, नियन्ता, प्रजापतिः, अदितिः, विश्वकर्मा, विश्व- 
रूप:, सबवगः, सवतन्त्राणां विधाता, भावानामणु:, विभः, विष्णुः, 
क्रान्ता लोकानों, वायुरव भगवानात ॥ < ॥ 

तच्छ्त्वा वायोविदवचों मरीचिस्वाच- यद्यप्येवमेतत्‌, किम- 
थस्यास्य वचने विज्ञान वा सामध्येमस्ति भिषग्विद्यायां; भिषरिवि- 
द्यामाधिकृसयेयं कथा प्रवृत्तेति ॥ ५ ॥ 

वायोविद उवाच--भिषक प्वनमतिबलमतिपरुषमतिशाघ्रका- 
रिणमास्ययिकं चेन्नानुनिशस्येत , सहसा प्रकृपिनमतिप्रयतः कथम- 

भिरक्षितमभिधास्यति प्रागेवनमत्ययभयात्‌ ; वायोयैथाशथों स्तुति 
रपि भवत्यारोग्याय बलवणविवृद्धये व्चास्वत्वायापचयाय ज्ञानो 
पपत्तय परमायु:प्रकर्षाय चेति ॥ १० ॥ 

मरीचिरुवाच-अप्लिरेव शरीरे पित्तान्तर्गतः कुृपिताकुपित: 
शुभाशुभानि करोति; तदथ्यथा-पक्तिमपक्ति दर्शनमदर्शन मात्रामा- 
त्र्वमप्मण: प्रकृतिविकृतिवणों शाय भय क्रोध हष मोहं प्रसादमि- 
मित्येवमादीनि चापराणि इवन्ह्ानीति ॥ ११ ॥ 

तच्छुम्वा मरी चिवच: काप्य उवाच--सोम एवं शरीरे इलेप्मा- 
न्‍्तर्गतः कृपिताकृपितः झुभाझुभानि करोति; तदथ्थथा-दाढय शथि- 
ल्यमुपचय कार््यमुस्साहमालस्य बृषतां कृलीबतां ज्ञानमज्ञानं बुद्धि 
समोहमिस्येवमादीनि चापराणि द्न्द्वानोति ॥ १२॥ 

१ पृथिवाजलतेजसामपेक्षया व्यापकत्वा द्विष्णु: । 

२ सप्तस्वन्धवत्तया भूरादोनामाक्रान्ता । 

३ कुपिताइकुपितः शुभाइशुभानि, दत्यादी वेपरीत्येन यथासझ्यम्‌ । 


अ० १७ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६३९ 


अतीसारज्वरच्छ दिप्रतिश्यायक्षेतक्षयात्‌ । 

रक्तपित्तादुदावर्तादिसूच्यछसकादपि ॥ १३ ॥ 
के, [4 3 

पाण्ड्रोगाद्विषाच्व प्रवर्तेत गदाविमी । 








घोरान प्राणोपरोधाय प्राणिनां पन्न पन्च च । 
उभयोः पूर्वरूप,णि छूणु वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ १८॥ 
कण्ठो रसोगुरुत्व च वदनस्य कषा यता । 

हिक्‍्कानां पूर्वरूपाणि कुक्षेराटोप एवं च ॥ १९॥ 
आनाह: पा9श्चेशूल च पीडन हृदयस्य च | 


प्राणस्य च विलोमत्व इवासानां पूर्वलक्षणम्‌ ॥ २०॥ 
प्राणोदकान्नवाहीनि स्रोतांसि सकफोडइनिलः । 


हिक्‍्का: करोति सरुध्य तासां लिड्ज प्रथक छूणु ॥ २१ ॥ 
क्षीणमांसबलप्राणतेजसः सकफोडनिल: । 

गृहीत्वा सहसा कण्ठमुच्चेघोषवर्ती भ्ुशम्‌ ॥ २२ ॥ 
करोति सतत हिक्कामेकद्वित्रिगुणां तथा । 

प्राण: स्लोतांसि मर्माणि संरुध्योष्माणमेव च ॥ २३॥ 
संज्ञां मुष्णाति गान्नाणां स्तम्भ सञश्लनयत्यपि । 

मार्ग चेवान्नपानानां रुणद्ध्यपह्तस्म्ृते: ॥ २४ ॥ 
साश्रुविष्छुतनेत्रस्य स्तब्धशह्कुच्युतभ्रवः । 


सक्तजल्पप्रलापस्य निदृतिं नाधिगच्छतः ॥ २५॥ 
महामूला महावेगा महाशब्दा महाबला । 


महाहिकक्‍्केति सा नणां सद्यः प्राणहरा मता ॥ २६॥ 
द इति महाहिक्का | 
हिक्‍्कते यः प्रवृद्धस्तु कृशों दीनमना नरः | 


। निष्पावमाषपिण्याकतिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ ५४॥ 

। पिष्टशाल्‌कविष्टम्मिविदाहिगुरुभो जनात्‌ । 

। जलजानूपपिशितदध्यामक्षीरसेवनात्‌ ॥ १५ ॥ 

। अभिष्यन्यपच!राच् छेष्मलानां च सेवनात्‌ । 

। कण्ठो रस: प्रतीघाताहिबन्धेश्व प्ृथग्विधे: ॥ १६॥ 

; मारुतः प्राणवाहीनि स्रोतांस्याविश्य कुप्यीत । 

उरःस्थं: कफमुद्धूय हिकक्‍्क्राइवासान्‌ करोति सः॥ १७॥ 





अ० ६२ ] सूत्रस्थानम्‌ । ७१ 


तच्छुत्वा काप्यवचों भगवान्‌ पुनवेसुरात्रेय उवाच--सव एव 
भवन्तः सम्यगाहररन्यत्रेकान्तिकवचनात ; सर्वे एवं खलु वातपित्त 
इलेप्माण: प्रकृृतिभूता: पुरुषमव्यापन्नेन्द्रिय. बलवणसु खोपपन्नमा- 
युषा महतोपपादयनिति सम्यगेवाचरिता धर्मोथकामा इव निःश्रेय- 
सेन महता पुरुषामेह चामरुप्मिश्व लोके; त्रिकृतास्वेन महता विप 
ययेणीपपादयान्त ऋतवख्रय इव विक्ृतिसापन्ना लोकमशुभेनोप 
घातकाल इति ॥ १३॥ 


तदृषयः सर्वे एवानुमेनिरे वचनमात्रेयस्थ भगवतः, आभिनन- 
न्दुश्वेति ॥ १४॥ 
भवति चात्र । 
तदाबत्रेयवच: श्रुत्वा सर्वे एवानुमेनिरे । 
ऋषयोडमिनननदुश् यथेन्द्रवचन सुरा:॥ ५५॥ 
हि तत्र इलोका । 
गुणा: षड द्विविधो हेतुर्तरिविध कमे यत्‌ पुनः । 
वायोश्वतुर्वि्ध कर्म छथक च कफपित्तयो: ॥ १६ ॥ 
महर्षीणां मतियो च पुनर्वेसुमतिश्र या । 
कलाकलीये वातस्य तत्‌ सब संप्रकाशितम्‌॥ १७ ॥ 
इत्यश्रिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थान निर्देशचतुष्के 
वातकलाकलीयो नाम द्वादशाष्ध्यायः ॥ १२ ॥ 
इति निर्देशचतुष्कस्तृतीय: ॥ १ ॥ 


१ एक्रान्तिकवचनानि वायुरेव, अभिरेव, सोम एव, नान्‍्य इत्यथंप्रतिपा- 
दकानि वचनानि परित्यज्य, अन्यत्सर से एत्र भवन्तः सम्यगाहुः अवन्ति 
इत्यन्बयः | वायुरेवेत्याद्रवधारणन्तु न कत्तेव्यमित्याह, स्व एव खल॒वात- 
पित्तक्ध्माण शत्यादिना । 

२ षड गुणा रूश्षादयः, प्रकोपनशमनभंदेन द्विविधों हतुः, वायोयत्कम 
विविध सत्‌ पुनः सडूलनेन, कुपिता5कृपित-शरी राष्शरोरचरभेदेन चतु- 
विध॑ भवति, तत्सबंमुक्तमित्यर्थ: । 


६४० 


चरकसंहितायां- [ अ० १७ 


जजरंणारसा कृच्छू गम्भीरमनुनादयन्‌ ॥ २७ ॥ 
सञ्जस्भन्‌ साब्डिपंश्वेव तथाइज्ञानि प्रसारयन्‌ । 


पार्श्व चोसे समायम्य कूजन्‌ स्तम्भरुगर्दितः ॥ २८ ॥ 
नाभे: पक्ताशयादह्वाइपि हिक्‍का चास्योपजायते। 
क्षोभयन्ती रूश देह नामयन्तीव ताम्यतः॥ २९॥ 
रुणद्ध्युच्छवासमाग तु प्रनष्टबलचेतस: । 
गम्भीरा नाम सा तस्य हिक्‍्क्का प्राणान्तिकी मता ॥ ३०॥ 
इति गम्भीरा हिक्‍्का | 
व्यपता जायत हिकक्‍्का याउन्नपाने चतुरविधे। 
आहारपरिणामान्ते भूयश्र लभते बलम्‌॥ ३१॥ 
प्रछापवम्यती सारतृष्णातस्य विचेतस: | 
जम्भिणो विप्लुताक्षरय शुष्कास्यस्य विनामिन: ॥ ३२॥ 
पयाध्मातस्य हिक्का या जन्रमूलादसन्तता । 
सा व्यपेतेति विज्ञेया हिक्का प्राणापरोधिनी ॥ ३३ ॥ 
इति व्यपेता हिक्‍्का । 
छुद्ववातो यदा कोष्टाह््यायामपरिघट्दितः । 
कण्ठे प्रप्यते हिक्कां तदा क्षुद्रां करोति सः ॥ ३४ ॥ 
अतिदु:खा न सा नोरःशिरोममप्रबाधिनी । 
न चोच्छूसान्नपानानां मार्गमादृत्य तिष्ठति ॥ रेष॥ 
वृद्धिमायस्यतो याति भुक्तमान्रे च मार्दवम्‌ । 
यतः प्रवतते पूच तत एवं निवतंते ॥ ३६ ॥ 
हृदय कछोम कण्ठ च तालुक च समाश्रिता । 
झद्दी सा क्षद्रहिक्केति नूणां साध्या प्रकीर्तिता ॥ ३७॥ 


इति छुद्गहिका । 
सहसाउत्यभ्यवहते: पानान्न: पीडितोइनिल:ः 


ऊध्व प्रपय्ते कोष्टान्मच्ैवा5तिमदप्रदे: ॥ ३८ ॥ 
तथाइतिरोषभाष्याध्वहास्यभारातिवतनेः । 

वायु: कोष्ठमतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपीडितः ॥ ३९ ॥ 
उरःखोतः समाविश्य कुयौद्धिक्कां ततोडन्नजास । 
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त्रयोदशो(ध्ययः । 
अथातः स्नेहाध्यायं व्याख्यास्याम:॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः॥ २॥ 
सांख्ये: संख्यातसंख्येये: सहारसान पुनवेसुम्‌ । 
जगद्धिताथ पश्रच्छ वद्धिवेश: स्वसंशयम्‌॥ ३ ॥ 
कियोनय: कति स्नेहा: के च स्नेहगुणा: प्रथक । 
कालानुपाने के कस्य कति काइच विचारणाः ॥ ४ ॥ 
कति मात्रा: कर्थमानाः का च केषृूपदिश्यते । 
करच केभ्यो हित: स्नेहः प्रकर्ष: स्‍्नेहने च कः ॥ ५॥ 
स्नेद्या: के के न च स्निग्धास्निग्धातिस्निग्धलृक्षणम्‌ । 
के पानात्‌ प्रथम पीते जी्णे कि च हिताहितम्‌ ॥ ६ ॥ 
के झदुक्रकोछा: का व्यापदः सिद्धयश्र का: । 
अच्छे सशोधने चव रनेहें का वृत्तिरिष्यते ॥ ७ ॥ 
विचारणा: केषु योज्या विधिना केन तत्‌ प्रभो !। 
स्नेहस्यामितविज्ञान ! ज्ञानमिच्छामि वेदितुम्‌॥ ८॥ 
अथ तत्संशयच्छेत्ता प्रत्युवाच पुनर्वसुः । 
स्‍्नेहानां द्विविधा सांम्य योनि: स्थावरजड्रमा ॥ ९॥ 
तिल: प्रियालाभिषुका बिभीतकश्रित्रा भयेरण्डमघूकसघपा: । 
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२ सांख्ये: सम्यगज्ञानवद्धिः, सह्नयातसह् चेयेःस्शातज्ञातव्येः, महर्षि 
मिः सहासीनम्‌ । 

२ काःयोनयों मूलकारणानि येपां ते कियोनयः, स्नेहानामाधारद्र- 
व्याणे कानि सन्ति-हत्यर्थः । 

३ कतिख्नहा इति ख्नहत्वव्याप्यजातिविशिष्टानां, कति भेदा हत्यर्थः । 

४ कालश्चानुपानतन्र कालानुपाने, इतरेतर द्वन्द्रसमासः । 

५ अनुगतधर्माधवच्छिन्नतया, स्थावरजलजड्जम जल भेदेनेत्यर्थ:, व्यक्तिभे- 
दन्तु प्रातिपदयति-तिलःप्रियाल श्यादिना | प्रियालो-राजादनम्‌ , चित्रा 
लोहितैरण्ड:। 


हा ् (ः रे, 
६ अभया त्वव्यथा पथ्या, अड्ोटे तु निकोचकः, अक्षोट-कर्षरालों द्वी, 
इत्यादावमरः । 
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तथा शनेरसम्बद्धं क्षुवेश्चापि स हिक्‍्कते ॥ ४० ॥ 

. न ममबाधाजननी नेन्द्रियाणां प्रबोधिनी । 

हिक्‍्का पीते तथा भुक्ते शर्म या याति साधन्नजा ॥ ४१ ॥ 
इते अन्नजा हिकक्‍्का । 





0 ध 
फ 
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। 





| अतिसब्वचितदोषस्य भक्तच्छेदकशस्य च। 

! व्याधोभिः क्षोणदेहस्य वृद्धस्यातिव्यवायिन: ॥ ४२॥ 
! आसां या सा समुस्‍्पन्ना हिक्का हन्व्याशु जीवितम्‌ । 

;क्‍ यमिका च प्रलापातितृष्णामोहसमन्विता ॥ ४३॥ 

! अक्षीणश्राप्यदीनश्र स्थिरघाविन्द्रियश्व यः । 

| तस्य साधयितुं शक्या यमिका हन्त्यतोडन्प्रथा ॥ ४४ ॥ 
क्‍ अथ दर्वासः: | 


यदा सत्रोतांसि सरुध्य मारुतः कफपूर्वकः । 
विष्वग्मजति संरुदस्तदाइवासान्‌ करोति सः ॥ ४५॥ 
उद्धुयमानवातों यः शब्दवद:ःखितो नरः । 

उच्च: श्वसिति संरुद्धो मत्तपंभ इवानिशम्‌॥ ४६ ॥ 
प्रनष्टज्ञानविज्ञानस्तथा विश्रान्तक्ोचन:। 
विकृताक्ष्याननों बद्धमूत्रवर्चा विशीणेवाक्‌ ॥ ४७ ॥ 
दीन: प्रश्वसितं चास्य दूराद्विज्ञायते भुशम्‌ | 
महाश्वासोपसृष्ट: स-क्षिप्रमेव विपद्यते ॥ ४८ ॥ 


पे ह इति महाइवासः । 
दीघे इवसिति यस्तूध्वे न च प्रत्याहरत्यघः । 
| 
| 


इलेष्मावृतमुखस्रोता: क्रहगन्धवहार्दितः ॥ ४९ ॥ 

ऊध्वदृष्टिविपश्यश्र विश्रान्ताक्ष इतस्तत: । 

प्रमुछान वेदनातेंश्व शुष्कास्यो5रतिपीडितः ॥ ५० ॥ 

ऊध्वश्वास प्रकुपिते द्यघध:श्वासे निरुष्यते । 

मुद्यतस्ताम्यतश्रो ध्वे इबा सस्तस्येव हन्त्यसून्‌ ॥ ५१ ॥ 
. इत्यूध्वेश्वासः 

यस्तु श्रसिति विच्छिन्न स्वेप्राणेन पीडितः । 


१ रुदादिभ्यः सावधातुके' इतीडागमः । 
४१ 
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कुसुम्भविल्वाउ5रुकमू लकातसीनिकोचका क्षोटकर अशिग्नका: ॥ १० ॥ 


सस्‍्नेहाशया: स्थावरसंजितास्तथा स्युर्जड्रमा मत्स्यरूगा: सपक्षिण: । 
तेषां दचिक्षीरघृतामिषं वसा स्नेहेषु मज्जा च तथोपदिर्यते ॥ ११ ॥ 
सर्वेषां तेलजातानां तिलतैलं विशिष्यते । 
बलार्थ स्नहने चाग्रयमेरण्ड तु विरेचने ॥ १२॥ 
कट्ष्ण तेलमेरण्ड वातइलेष्महरं गुरु । 
कषायस्वादुतिक्तेश्न योजितं पित्तहन्त्रपि ॥ १३ ॥ 
सर्पिस्तेल वसा मज्जा सर्वस्नेहोत्तमा मता: । 
एपु चवोत्तम सर्पिः संस्कारस्यानुवर्तनात्‌ ॥ १४॥ 
घृत पित्तानिलहरं रसशुक्रोजसां हितम्‌ । 
निर्वापणं झूदुकरं स्वरवर्णप्रसादनम्‌ ॥ १५॥ 
मारुतन्न॑ न च इलेष्मवर्धघन बलवर्घनम्‌ । 
त्वच्यमुष्ण स्थिरकरं सेल योनिविशोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विद्धुभग्नाहतभ्रष्टयोनिकर्णशिरोरुजि । 
पोरुषोपचये स्नेहे व्यायामे चेष्यते बसा ॥ १७ ॥ 
बलशुक्ररसइलेष्ममे दो मज्जविवर्धन: । 
मज्जा विशेषतो5स्थां च बलकृत स्नेहने हितः ॥ १८ ॥ 
सर्पि:ः शरदि पातव्यं, वसा मज्जा च माधवे। 
तेल प्रावृषि, नात्युष्णशीते स्नेह पिवेन्नर: ॥ १९ ॥ 
वातपित्ताधिको राम्नावुष्णे चापि पिबेज्नर: । 
इलेष्माधिकों दिवा शीते पिबेच्चामलभास्करे ॥ २० ॥ 


१ शिग्ुरेव शिग्रुकःजशो भाजनः, आरुकः आड' इति प्रसिद्धः, सर्वेश- 
ब्दा वृक्षवालिनः पुंसि फले कीबे | 

२ स्नेहाशयाः, स्नेदश्विकुणता आशेते-एपां बजिषु-इति स्नेहूाशया:, 
'पुंसि सब्ज्ञायां घः प्रायेण” इति धः प्रायेण सण्शायामित्यन्वयः सूत्रे । 

एत च स्नेद्दशया उदाह्ृता न तु परिगाणिताः, तेन निम्बः्कलिड्डःक- 
कर्टी-त्रपुस-चन्द्रशुर-प्रभूतीनां स्नेह बोद्धव्या, असहृयास्नेहयोंनयस्था- 
बराः, परमुपयोगः शाख्रोक्तानामेव कत्तेव्यः | एवं जज़्मा स्नेहा अपि स- 
हयातीताः, वषावसयो: प्राणिषु विद्यमानत्वात्‌। 
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घरकसंहितायाँ- ॥ अ० १७ 


न वा श्वसिति दुःखार्तो मर्मच्छेदरुगदितः ॥ ५२॥ 

आनाहस्वेदमुच्छोतो दह्य मानेन बस्तिना । 

विप्लुताक्षः परिक्षीण: श्वसन्‌ रक्तैककोचन: ॥ ५३॥ 

विचेता: परिशुष्कास्यों विवर्णे: प्रलपन्‌ नरः । 

छिन्नश्वासेन विच्छिन्न: स शीघ्र विजहात्यसून्‌ ॥ ५४ ॥ 
इति छिल्नश्वासः । 

प्रतिछोम॑ यदा वायु: स्रोतांसि प्रतिपद्यते । 

ग्रीवां शिरश्न सड़यमृह्य लेष्मा्ं समुदीर्य च ॥ ५५॥ 

करोति पीनस॑ तेन रुद्धो घुघुरक तथा । 

अतीव तीत्रवेग्ग च इवासं प्राणप्रपी डकम्‌ ॥ ५६ ॥ 

प्रताम्यव्यतिवेगाचच कासते सन्निरुध्यते । 

प्रमोह कासमानश्र स गच्छति मुहुसुहुः ॥ ५७ ॥ 

क्षेष्मण्यमुच्यमाने च भ्टृश भवति दुःखितः । 

तस्थेव च विमोक्षान्ते मुहूत लभमते सुखम्‌ ॥ ५८ ॥ 

तथाइस्योडुंसते कण्ठः कच्छाच्छक्नोति भाषितुम्‌ । 

न चापि लभते निद्वां शयानः श्वांसपीडितः ॥ ५९ ॥ 

पाइवें तस्यावग्ृह्वाति शयानस्य समीरण: । 

आसीनो लभते सौख्यमुष्ण चेवामिनन्दति ॥ ६० ॥ 

उच्छिताक्षों ललाटेन स्वि्यता ग्ठशमर्तिमान्‌ । 

विश्ञुष्कास्यों मुहुः इवासों मुहुश्ववावधम्यते ॥ ९३ ॥ 

मेघाम्बुशी तप्राग्वातेः छेष्मलेश्वा भिवधेते । 

स याप्यस्तमकः इवासः साध्यो वा स्याज्नवोत्थितः॥ ६२॥ 
इति तमकश्वास:ः । 

ज्वरमूच्छांपरीतस्य विद्यात्‌ प्रतटमक तु तम्‌ । 

उदावर्वरजो$जीणछिन्नकायनिरों घजः ॥ ९३ ॥ 

तमसा वर्धतेध्त्यथ शीतैश्वाज्जु प्रशाम्यति । 

मज्तस्तमसीवास्य विद्यात्‌ सन्‍तमक तु तम्‌॥ ९४ ॥ 

दृति प्रतमकसन्तसकइवासो । 
रूक्षायासोर्धवः कोष्टे छुद्दो वात उदीरयन। 
क्षुद्रश्वासो न सोड्स्यर्थ दुःखेनाझ्म्बाघकः ॥ ९५॥ 


चरकसंहि वायां- [ अ० १३ 


अत्युष्णे वा दिवा पीतो वातपित्ताधिकेन वा । 

छा पिपासामुन्माद कामलां वा समीरयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
शीते रात्नो पिबन्‌ स्नेह नरः इलेष्माघिकोड5पि वा। 
आनाहमरुाच झूल पाण्डुतां वा समूच्छात ॥ २२ ॥ 
जलमुष्णं घृते पेय यूषस्तेलेडनु शस्यते । 
बसामजउच्ञोस्तु मण्ड: स्यात्‌ सवपृष्णमथ /म्बु वा ॥ २३॥ 
आदनश्न विलेपी च रसा मांस पयो दांष । 
यवागू: सूपशाकी च यूथ: काम्बलिकः खडः ॥ २४ ॥ 
सक्तवस्तिलपिष्टे च मय लेहास्तथेव च। 
भदक्ष्यमभ्य क्षनं बस्तिस्तथा चोत्तरबस्तय: ॥ रे५ ॥ 
गण्डूष: कणेतेल च नस्तःकमा 5 क्षितपंणम्‌ । 
चतुर्विशतिरित्येताः स्नेहस्य प्रविचारणा: ॥ २६ ॥ 
अच्छपेयस्तु यः स्नेहों न तामाह॒विचारणाम्‌ । 
स्नेहस्य स भिषग्दिष्ट:ः कल्प: प्राथमकल्पिकः ॥ २७ ॥ 
रसेंश्वोपहितः स्नेह: समासव्यासयोंगिलरिः । 
पड्मिस्रिषष्टिधा संख्यां प्राप्नोत्येकश्व केवल: ॥ रे८ ॥ 


एवमेताइचतु:पष्टि: स्‍्नेहानां प्रविचारणा: | 
ओकतुव्याधिपुरुषान्‌ प्रयोज्या जानता भव्रेत्‌ ॥ २५॥ 
अहोरात्रमहः कृत्स्नमर्धाहं च प्रतीक्षते । 

प्रधाना मध्यमा हस्वा स्नेह्मात्रा जरां प्रति ॥ ३० ॥ 
इति तिशत्र: समुदिष्टा मात्रा: स्नेहस्य मानतः । 

तासां प्रयोगान्‌ वरक्ष्यामि पुरुष पुरुष प्रति ॥ ३१ ॥ 
प्रभूतस्नेहनित्या ये छुत्पिपासासहा नरा: । 
पावकश्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले॥ ३२ ॥ 
गुल्मिन: सर्पदशश्र विसपॉपहताश्र ये । 

उन्मत्ताः कृच्छुमूत्राश्ष गाढवचस एव च ॥ दे३ ॥ 
पिबेयुरुत्तमां मात्रां तस्याः पाने गुणान्छृणु । 
विकाराब्छमयस्येषा शीघ्र सम्यक प्रयोजिता ॥ ३७ ॥ 


२ प्रविचारणा:वउपयोगमिदाः । 
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हिनस्ति न स गान्नाणि न च दुःखो यथेतरे । 

न च भोजनपानानां निरुणदयचितां गतिस्‌ ॥ ६६ ॥ 

नेद्वियाणां व्यथां नापि काब्विदापादयेद्ु जम्‌ । 

स साध्य उक्तो बलिनः सर्वे चाव्यक्तलक्षणा: ॥ ६७ ॥ 

इति छुद्रश्वासः 

इति श्रासाः समुद्दिष्टा हिक्काश्रेव स्वलक्षणे: । 

एषां प्राणहरा वज्यों घोरास्ते ह्ाञ्ुकारिण: ॥ ६८ ॥ 

भेषजे: साध्ययाप्यांस्तु क्षिप्र॑ भिषगुपाचरेत्‌ । 

उपेक्षिता दहेयुद्वि शुष्क कक्षमिवानल: ॥ ६९ ॥ 

कारणस्थानमूलेक्यादेकमेव चिकित्सितम्‌। 

द्योरपि यथादृष्टस्नषिभिस्तजन्निबोधत ॥ ७० ॥ 

हिकक्‍्काइवासार्दितं स्रिग्घेरादों स्वदेरुपाचरेत्‌ । 

१ आक्त लवणतेलेन नाडी प्रस्तरसझू२ः ॥ ७१॥ 

तेरस्य ग्रथितः छेष्मा स्ोतःस्वभिविलीयते । 

खानि मार्देवमायानित ततो वातानुलोमता ॥ ७२ ॥ 

यथाडउद्विकुओष्वकाशुतप्ते विष्यन्दते हिसम्‌ । 

छेष्मा तप्तः स्थिरो देहे स्वेदविष्यन्दते तथा ॥ ७३ ॥ 

स्विज्ञे ज्ञात्वा ततस्तूण भोजयेत्‌ स्रिग्वमोदनम्‌। 

मत्स्यानां झूकराणां वा रसेदध्युत्तेण वा॥ ७४ ॥ 

ततः छेष्माणि संवृद्धे वमन॑ पाययेत्त तम्‌ । 
पेप्पलीसेन्धवक्षोद्रेयुक्ते वाताविरोधि यत्‌ ॥ ७५॥ 

निहंते सुखमाप्म।ति स कफे दुष्टविग्नहे । 

स्नोतःसु च विशुद्धुपु चरत्यविहतो5निलः ॥ ७६ ॥ 


लीनश्रद्दोषशेषः स्थाद्धूमेस्त निहरद्‌ बुधः । 
हारेद्रं पत्रमेरण्डमूलं लाक्षां मनःशिलाम्‌ ॥ ७७ (| 


मांसीं सदेवदार्वेलां पिट्ठा वर्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां घृताक्तां पिबेद्‌ घूम यववों घृतसंयुतेः ॥ ७८॥ 
मधूच्छिष्ट सजरस घृते मल्लकसम्पुटे । 

कृत्वा घूम पिबेच्छूड़ बार वा सनायु वा गवाम्‌ ॥ ७९ ॥ 
इयो त्राकवर्घमानानां नाडीं शुष्कां कुशस्य वा । 








अ० १३ |] सूत्रस्थावम्‌ । उप 


दोषानुकर्षिणी मात्रा सर्वमार्गानुसारिणी । 

बढ्या पुननेवकरी शरीरेन्द्रियचेतसाम्‌ ॥ ३५॥ 
अरुप्कस्फोटपिडकाकण्डूपामाभिर दिता: । 

कुष्ठिनश्र प्रमीढाश्व वातशोणितिकाश्व ये ॥ ३६ ॥ 
नातिबह्वाशिनश्रेव झदुकोष्टास्तथेव च । 
पिब्नेयुम॑ध्यमां मात्रां मध्यमाश्वापि ये बले ॥ ३७ ॥ 
सात्रपा मन्दविभ्रेशा न चातिबलहारिणी । 

सुग्बेन च स्नेहयति शोधनार्थे च युज्यते ॥ ३८ ॥ 

य तु वृद्धाश्व बालाश्व सुकमारा: सुखोचिता:। 
रिक्तको षत्वमहित येषां मन्दाग्नयश्र ये ॥ ३० ॥ 
ज्वरातीसारकासाश्र येषां चिरसमुत्थिता: । 
स्नेहमात्रां पिबेयुस्ते हस्वां ये चावरा बले ॥ ४० ॥ 
परिहां: सुख्वा चेषा मात्रा स्नेहनबूंहणी । 

वृष्या बल्‍या निराबाधा चिरं चाप्यनुवतते ॥ ४१ ॥ 
वातपित्तप्रकूयों वातपित्तविकारिण: । 

चक्लुःकामा: क्षता: क्षीणा वृद्धा बालास्तथा5ब॒ला: ॥ ४२ ॥ 
आयुःप्रकषका माश्च बलवणेस्वरार्थिन: । 

पुष्टिकामा: प्रजाकामाः सोकुमार्याथिनश्र ये ॥ ४३ ॥ 
दीप््योज:स्मृतिमेधागिनबुद्धी न्द्रियवला थिनः । 
पिबेयु: सपिरातांश्व दाहशखविषाग्निसि:॥ ४४ ॥ 
प्रवृद्ध छेप्ममेदस्का श्वकस्थूलगलो दरा: । 
वातव्याधिमभिराविष्टा वातप्रकृतयश्व ये ॥ ४५॥ 
बल तनुत्व लघुतां दृढतां स्थिरगात्रताम्‌ । 
स्निग्धछक्ष्मतनु-्वक्तां ये च काड्भनित देहिन: ॥ ४६ ॥ 
कृमिकोष्टा: ऋरकोष्ठास्तथा नाडीभिरर्दिता: | 


१ प्रपृवंद-मिह सेचने इत्यस्माद्‌ , आदिकर्मणि कत्तरे क्तप्रत्यय 
प्रमौढा:, प्रमेह कत्तुमरब्धाः, आरब्पप्रमेहरोगा इत्यथ:। आरम्भे चिकित्सायाः 
साफल्यात्‌ । 

२ मन्द स्वल्प विश्लेशो न्यूनता यस्यां सा मन्दविश्वेंशा्मध्यमा मात्रा । 
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पद्मक॑ गुग्गु् लोभ शब्लकों वा घताप्लुताम्‌ ॥ <०॥ 
क्षतक्षीणातिसारासक्पित्तदाहानुबन्धजान । 
मधुरस्निग्धशीतायेहिंक्काश्वासानुपाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

न स्वेय्या: पित्तदाहाता रक्तस्वेदातिवातन:ः । 
क्षीणाधातुबला रूक्षा गर्भिण्यश्रापि पित्तला: ॥ <२ ॥ 
कोष्णेः काममुरःकण्टं सस्‍्नेहसेकः सशकरः । 
उत्कारिकोपनाहेश्व स्वेदयेन्मदु।भः क्षणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
तिलोमामापगोधघूमचुर्गेवोतहरैः सह । 
स्नेहेश्वोत्कारिका साम्ले: सक्षीरंवा कृता हिता ॥ <४॥ 
नवज्वरामदोषैषु रूक्षस्वेद विलड्डनम्‌ । 
समीक्ष्योल्लेखनं वा5पि कारयेल्लवणारबुना ॥ <5॥ 
अतियोगोद्धत वात दृष्ठा वातहरेमिषक । 
रसादेनातिशीतोष्णरभ्यड्भेश्व शर्म नयेत्‌ ॥ <६ ॥ 
उदावते तथा55धमाने मातुलुज्ञाम्लत्ंतसः । 
हिह्जुपील॒बिडश्नान्न युक्ते स्थादनुलोमनम्‌ ॥ <७॥ 
हिक्काश्वासामयी छोको बलवान दुबलोडपरः । 
कफाधिकस्तथेवेको रूक्षो बह्लनिलो5परः ॥ <<4 ॥ 


कफाघिके बलस्थे च वमने सविरेचनम्‌ | 
कुयांत्‌ पथ्याशिने धूमलेहादिशमन ततः ॥ <% ॥ 


वातिकान्‌ दुबलान्‌ बालान्‌ बृद्धांश्वानिलसूदने: 

त्पयेदेव शमनेः स्नेहयूघरसादिभिः ॥ ९० ॥ 
अनुल्क्तिष्वकफास्विन्नदुबलानां विशोधनात्‌ । 
वायुलंब्धास्पदो मम संशोष्याशु हरेदसून्‌ ॥ ९१ ॥ 

इढान्‌ बहुकफांस्तस्माद्रसेरानूपवारिज:ः । 

तृप्तान विशोधयेत्‌ स्विन्नान बृंहयेदितरान्‌ भिषक्‌ ॥ ९२॥ 
बहिंतित्तिरिदक्षाश्र जाड़लाश्व मगद्विजा 

दशमूलीरसे सिद्धाः कोलप्थे वा रसे हिताः ॥ ९३॥ 


निदिग्धिकां बिल्वमध्य ककेटाख्यां दुरालभाम । 
त्रिकण्टकं गुड्ूची च कुलत्थांश्न सचिनत्रकान्‌ ॥ ९४ ॥ 


जले पकत्वा रसः पूतः पिप्पलीधृतभर्जितः 


७६ 
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पिबेयु: शीतले काले तैलं तेलोचिताश्व ये ॥ ४७ ॥ 
वातातपसहा ये च रूक्षा भाराध्वकशिता: । 
संशुष्करेतो रुधिरा निष्पीतकफमेदस: ॥ ४८ ॥ 
अस्थिसन्धिसिरास्नायुममंको छमहारुज: । 
बलवान्मारुतो येषां खानि चावृत्य तिष्ठति ॥ ४९॥ 
महच्चाग्निबल्ं येषां वसासात्मयाश्व ये नराः । 

तेषां स्नेहयितव्यानां वसापान विधीयते ॥ '५० ॥ 
दीप्ताग्गयः क्लेशसहा घस्मराः स्नेहसेविनः । 
वातातो: क््कोष्ठाश्र स्नेह्मा मज्जानमाप्लुयु: ॥ ५१ ॥ 
येभ्यो येभ्यो हितो यो यः स्नेह: स परिकीर्तित: । 
स्नेहनस्थ प्रकर्षा तु सप्तरात्रत्रिरात्रका ॥ ५२ ॥ 

स्वेद्या: शोधयितव्याश्र रूक्षावातविकारिण: । 
व्यायाममयसत्रीनिताा: स्नेह्या: स्पुर्ये च चिन्तका: ॥ परे ॥ 
संशोधनाइते येषां रूक्षण सम्प्रवक्ष्यते । 

न तेषां स्नेहनं शस्तमुत्सन्नलकफमेदसाम्‌॥ ५४ ॥ 
अभिष्यण्णाननगुदा नित्य मन्दाग्नयश्र ये । 
तृष्णामूर्च्छापरीताश्र गभिण्यस्ताठशोषिण: ॥ ५५ ॥ 
अन्नद्विपरछदेयन्तों जठरामगरार्दिता: । 

दुर्बलाश्र प्रेतान्ताश्व स्नेहग्लाना मदातुरा: ॥ ५६॥ 
न स्नेह्या, वर्तमानेषु न नस्तोबस्तिकर्मसु । 
सस्‍्नेहपानात्‌ प्रजायन्ते ते्षा रोगाः सुदारुणा: ॥ *७॥ 
पुरीषं ग्रथितं रूक्ष वायुरप्रगुणो झदुः । 

पक्ता खरत्वे रोक्ष्यं च गात्रस्यास्निग्धलक्षणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातानुलोम्यं दीघो$ग्निवेचे: स्निग्भमसंहतम्‌ 
मार्देव स्निग्धता चाड्जे स्निग्धानामुपजायते ॥ ५९ ॥ 


१ मज्जनू-प्रातिपदिकं राजन प्रातिपदिकवन्नान्त पुलिह्मम-मज्जा म' 


ज्जानों इत्यादि । 


२ प्रकर्पेण तान्तो ग्लानः प्रतान्तः, तमु ग्लानौ इत्यस्मात्‌ क्ते दीध5नु ना- 
सिकलोपः । लि 5 है ४ 
३ ज्स्तोबस्तिकमंस वतमानेष्‌्-क्रियमाणेषु च न स्नेद्या शत्यथ्थः । 
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सनागरः सलवणः स्याद्यषो भोजने हितः॥ ९५॥ 


राख! बला पश्चमूल हस्व मुठ्रान्‌ साचेन्रकान्‌ । 
पक्त्वा5म्भसि रसे तस्मिन्‌ यूषः साध्यश्व पूृथिवत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पहलवान्मातुलुड्गस्य निम्बस्य कुलकस्य च। 
पक्त्वा मुद्गांश्व सब्योपान्‌ क्षारयू्ष विपाचयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
दत्ता सलवण क्षार शिग्रणि मरिचानि च | 
युकत्या संसाधितो यूबों हिक्‍्काश्वासाविकारनुत्‌ ॥ 54 ॥ 
कासमदकपत्राणां यूब: शोभाजञनस्य च। 
शुष्क्मुऊकयू बश्च हिकक्‍का श्वासांनेवारण ॥ ९९ ॥ 
सदधिव्योषसर्पिष्कोी यूबों वातोकजों हितः । 
शालिषष्टिकगोंघूमयवाजन्नान्यनवानि च ॥ १०० ॥ 
हिह्ुसो वचेलाजाजीबिडपोष्करचित्रकेः ।._ 

सिद्धा ककटराड्चया च यवागूः इ्रासाहाक्किना म्‌ ॥ १०१ ४ 
दशमूलीशटीरास्ना पिप्पलीबिल्वपोष्करे: । 
झद्जीतामलकी भार्गीगुड्चीनागरचिंमिः ॥ १०२ ॥ 

यवागू विधिना सिद्ध कषाये वा पिलेज्नरः । 
कासहड्गहपाइवार्तिहि क्काइंब्रासप्रशान्तये ॥ १०३ ॥ 
पुष्कराह्शटीव्योषमातुलुज्ाम्लवेतसे: । 
योजयेदज्ञपानानि ससर्पिबिंडहिह्डमि: ॥ १०४॥ 
दशमूलस्य वा क्राथमथवा देवदारुणः 

तृषितो मदिरां वाइपि हिक्काश्वासी पिवेन्नरः॥ १०५ ४ 
पाठों मधुरसां रास्न| सरल दवदारु च । 

प्रक्षाय्य जजरीकृत्य सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 

ते मन्दलवण कृत्वा भिषक्‌ प्रसतसाम्मतम्‌ । 

पाययेत्त ततो हिक्का श्वासश्रवोपशाम्यति ॥ १०७ ॥ 


हिझ्लु सावचंलं कोल समझा पिप्पलों बलाम 
मातुलुब्नरसे पिष्टमारनालेन वा पिबेत्‌ ॥ १५८॥ 
सेावचंलं नागर च-भागीहिशकेरायुतम्‌ । . ... 
उष्णास्बुना पिबेदेतद्धिकाइवासाविकारनुत्‌ ॥ १५९॥ . 














अ० ९३ ] सूत्रस्थानम्‌ | 353 


पाण्डुता गोरव जाडथ पुरीषस्याविपक्कता । 
तन्द्रीररुचिरुःक्लेश: स्थादतिस्निग्धलक्षणम्‌ ॥ ६० ॥ 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि भोज्यमन्न प्रमाणतः । 
नातिस्निग्धमसझ्लीण इवः स्नेह पात॒भिच्छता ॥ ६१ ॥ 
पिबेत्‌ संशमन स्नेहमन्नकाले प्रकांक्षित: । 

जुद्धथ पुनराहारे नशे जीर्णे पिबेन्नरः ॥ ६२॥ 

स्नेह पीन्वा नरः स्नेह प्रतिभुज्ञान एव च | 
उष्णोदकापचारी स्याद्‌ ब्रह्मचारी क्षपाशयः ॥ ६३ ॥ 
शकृन्मूत्रा निलोदगारानुदीण!/श्व न धारयेत्‌ । 
व्यायाममुच्च॑वचन क्रो धशोकों हिसातपों ॥ ६४ ॥ 
वर्जयेदप्रवात॑ च सेवेत शयनासनम्‌ । 
स्तेहमिध्योपचाराद्धि जायन्ते दारुणा गदा: ॥ ६५ ॥ 
झरूदुकोष्टख्त्रिरात्रेण स्निद्य त्यच्छो पसेवया । 

स्निद्यति क्ररकोष्टस्तु सप्तरात्रेण मानव: ॥ ६६ ॥ 
गुडमिक्षुरसं मस्तु क्षीरमुल्लोडितं दधि। 

पायसे कृशरां सर्पि: काइमर्यत्रिफलारसम्‌ ॥ ६७॥ 
द्वाक्षार्स पीलरस जलमुष्णमथापि वा । 

मद्य वा तरुण पीत्वा म॒दुकोष्टो विरिच्यते ॥ ६८ ॥ 
विरेचयनित नेतानि क्ररकोष्ट कदाचन । 

भवाते क्रकाष्टस्य ग्रहण्यत्युल्बणानिला ॥ ६५ ॥ 
उदीणेपित्ताइल्‍्पकफा ग्रहणी मन्दमारुता । 
सदुकोष्टस्य तस्मात्‌ स सुविरेच्यों नरः स्म्छत: ॥ ७० ॥ 
उदीणपित्ता ग्रहणी यस्य चाग्निबर्ल महत्‌ । 
भस्मीभवति तस्याशु स्नेह: पीतो5ग्नितेजसा ॥ ७१ ॥ 
स जम्ध्वा स्नेहमात्रां तामोजः प्रक्षारयन्‌ बली । 
स्नेहाग्निरुत्तमां तृष्णां सोपसगोमुदीरयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
नाल स्नेहसम्ृद्धस्य शमायाज्न सुगुवेधि । 

स चेतू सुशीत सलिले नासादयति दह्मते॥ ७३ ॥ 
यथेवाशी विषः कक्षमध्यग: स्वविषाग्निना । 
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भागीनागरयोः कल्क मरिचक्षारयोस्तथा | 
पीतद्राचेत्रकास्फातामूवाणां चारबुना पिबेंत्‌ ॥ ११० ॥ 
मधूलिका तुगाक्षोरी नागर पिप्पली तथा । 

उत्कारिका घृते सिद्धा इवासे पित्तानुबन्धजे ॥ १११ ॥ 
इ्वाविध शशमांसं च शब्लकस्य च शोणितम्‌ । 
पिप्पलीघृतसिद्धानि इवासे वातानुबन्धज ॥ ११२ ॥ 
सुवचलारसो दुग्ध घ॒त ब्रिकट॒ुकान्वितम्‌ । 
शाल्योदनस्यानुपान वातपित्तानुगे हितम््‌ ॥ ११३ ॥ 
शिरीषपुष्पस्वरसः सप्तपर्णस्य वा पुनः ॥ 
पिप्पलीमधुसंयुक्तः कफपित्तानुगे मतः ॥ ११४ ॥ 

मधुक पिप्पलीमूलं गुडो गोश्व शकृद्रसः । 

घत क्षाद्र इवासकासा हे क्क्रा भष्यानेदनां झुभस्‌॥ ३१५॥ 
खराइवोष्ट्वराहाणां मषस्य च गजस्य च । 

दकृद्व्सं बहुकफे चेकेक मधुना पिबेत्‌ ॥ ११६ ॥ 

क्षारं चाप्यड्वगन्धाया लिझ्ाजन्ना क्षेाद्रसपिषा । 
मयूरपादनालं वा शकछं शल्ल॒कस्य वा ॥ ११७॥ 
श्वाविद्रोहकचाषाणां रोमाणि कुररस्य वा । 
एकद्विशफश्तद्भाणि चर्मास्थीनि खुरांस्तथा ॥ ११८॥ 
सर्वाण्येककशो वाडपि दग्ध्वा क्षाद्रष्ठतान्वितम्‌ । 

चुण लिहन्‌ जयेत्‌ कास हिक्कां श्वासं च दारुणस्‌ ॥ ११९ ॥ 
घते हि कफसंरुद्धशतिप्राणप्रकोपजाः । 
तस्मात्तन्मागशुआय्थ देया लेहा न निष्कफे ॥ १२० ॥ 
कासिने छदेन दद्यात्‌ स्वरभम्ले च बुद्धिमान । 
वातकेष्महरेयुक्तं तमके तु विरेचनस्‌ ॥ १२१ ॥ 

उदीय॑ते भ्ुशतरं मागरोधाह्ृहजलम्‌ । 

यथा तथा5निलस्तस्य माग नित्य विशोधयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
शटीचोरकजीवन्तीत्वद्धसुस्त पृष्कराह्ययम्‌ | 

सुरस तामलूक्येला पिप्पल्यगुरु नागरम्‌ ॥ १२३ ॥ 


१ मधूलिका अल्पगोघूमाः। 
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अजीणें यदि तु स्नेहे तृष्णा स्याच्छद॑येद्धिषक ॥ ७४ ॥ 
शीतोदक पुनः पीत्वा भुक्त्वा रूक्षान्नमुलिखेत्‌ । 
न सर्पि: केवल पित्ते पेयं सामे विशेषतः॥ ७५॥ 
सव ह्ानुरजेद्देहं हत्वा सेज्ञां च मारयेत्‌ । 
तन्द्रा सोत्छेशा आनाहो ज्वरः स्तम्भो विसंज्ञता ॥ ७६ ॥ 
कुष्टानि कण्डू: पाण्डुत्वं शोफाशास्यरुचिस्तृषा । 
जटरं ग्रहणीदोषः स्तेमित्यं वाक्यनिग्रह: ॥ ७७ ॥ 
झलमामप्रदोषाश्र जायन्ते स्नेहँविभ्रमात्‌ । 
तत्राप्युलेखन शस्ते स्वेदः कालप्रतक्षिणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
प्रति प्रति व्याधिबल बुद्धा सेसनमेव च | 
तक्रारिष्टप्रयोगश्र रूक्षपानाननसेवनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
मूत्राणां त्रिफलायाइच स्नेहव्यापत्ति भेष जम्‌ । 
अकाले चाहितदचैव मात्रया न च योजित: ॥ ८०॥ 
स्रेहों मिथ्योपचाराच्च व्यापद्येतातिसेवित: । 
सस्‍्नेहात्‌ प्रस्कन्दन जन्तुखिरात्रोपरत: पिबेत ॥ ८१ ॥ 
स्नेह वद्गवमुष्ण च ज्यहं भुक्त्वा रसोदनम्‌। 
एकाहोपरतस्तद्वर्भुक्त्वा प्रच्छदन पिबेत ॥ ८२ ॥ 
स्थाच्वसंदो धनार्थीये बृत्ति: स्‍्नेहे विरिक्तत्त्‌ । 
स्नेहद्विष: स्नेहानित्या झुदुकोष्टाइच ये नरा: ॥ ८३ ॥ 
कझलेशासहा मद्यनित्यास्तेषामिष्टा विचारणाः । 
लावतेत्तिरमा यूरहांसवाराहकोक्कुटा: ॥ <४॥ 
गव्याजोर भ्रमात्स्याइच रसाः स्युः स्नेहने हिता:। 
यवकोलकुलत्थाइच सनेहा: सगरुडशकंरा: ॥ ८५॥ 
दाडिम॑ दथि सब्योपष॑ रससंयोगसंग्रह: । 
१ सामे पित्ते सर्पिघत न पेयम्‌ , केवलमसंस्क्ृतन्तु विशेषतों न पेयम्‌ ! 
२ अनुरजेत्‌रपित्तवर्ण कुय्यांत्‌ , रअन॑ पित्तस्य स्वभावः कर्म व । 
३ आमप्रदोषाः-अलसक-विषूनिका-प्र भूतय- । 
४ स्नेहस्य दुरुपयोगादू , विशिष्टो अमो5व्यवस्था विश्रमस्तस्मात्‌रमि- 
थ्यायेगात्‌। 
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वालक॑ च सम॑ चूण कृत्वाइष्टगुणशर्करम्‌ । 
सर्वेथा तमके इंवासे हिक्करायां च प्रयोजयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
इते शव्यादिचुणेस्‌ । 


मुक्ताप्रवालवेड्यशद्भुस्फाटेकम अ्षनम्‌ । 
ससारगन्धकाचार्कसूक्ष्मला लवणद्ववयम्‌ ॥ १२५ ॥ 
ताम्रायोरजसी रूप्य सोगन्धिककरीरुकम्‌ | 
ज्योतीरसः शणाद्वीजमपामार्गस्य तण्डुला: ॥ १२६ ॥ 
एपां पाणितलं चूण तुल्यानां क्षोद्रसापषा । 
हिक्कां इवार्स च कासं च लीढमाछु नियच्छति ॥ १२७ ॥ 
अज्जनात्तिमिर काच नीलिकां पुष्पक तमः । 
पिछं कण्डुमभिष्यन्दमम चव प्रणाशयेत्‌॥ १२८ 0७ 
इति मुक्ताथ चूणम्‌ । 
शटीपुष्करमूलानां चूणेमामलकस्य च । 
मचुना संयुत लेझ चूण वा काललोहजम््‌ ॥ १९९ 0 
हे सशकरां तामलकों द्वाक्षां गोडश्वशकृद्गसम्‌ | 
. सुल्य गुड नागर च प्राशयेज्ञावयेत्तथा॥ १३० ॥ 
 छशुनस्य पलाण्डोवो मु ग्रश्ननकस्य वा। 
नावयेच्चन्दनं वाऊपि नारीक्षीरेण सयुतम्‌ ॥ १३१॥ 
सुखोष्णं घृतमण्ड वा सेन्‍्धवेनावचूर्णितम्‌ । 
नावयेन्मक्षिकाविष्ठामरक्तकरसन वा ॥ १३२॥ 
नारीक्षीरेण सिद्ध वा सार्पिमंघुरकेरपि । 
पीत॑ नस्तो निषिक्तं वा सद्यो हिक्कों नियच्छति ॥ ॥ १३े३ ॥ 
सक्दुष्ण सकृच्छीत ब्यत्यासाद्धिकिनां पयः । 
पाने नस्तःक्रियायां च शकेरामचुसयुतम्‌ ॥ १३४ ॥ 
अधोभागेर्धत सिद्ध सद्यो हिक्‍्कां नियच्छति । 
पिप्पछीमधुयुक्तो घा रसो धान्नीकपित्थयो: ॥ $श५॥ 
छाजालाक्षामधुद्राक्षापिप्पल्यश्वशकृद्रसान्‌ । 
लिशात कालमधुद्राक्षापिप्पलीनागराणि वा ॥ १३६ ॥ 
शीतास्खुसेकः सहसा श्रासो विस्मापन भयस्‌। 
क्रोधहर्षप्रियोद्वेगा हिक्‍्काप्रच्यावना मता:॥ १३७ ॥ 
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स्नेहयन्ति तिला: पूवे जग्धा: ससनेहफाणिता: ॥ ८६ ॥ 
कद. राइच बहुस्नेहास्तिलकाम्बलिकास्तथा । 
फाणिते शज्ञवेरं च तेल च सुरया सह ॥ ८७॥ 
पिबेद्रक्षे। भश्रतमासेर्जीणेंडश्षीयाच् भोजनम । 

तेले सुराया मण्ढेन वर्सां मजानमेव वा ॥ << ॥ 
पिबन्‌ सफाणितं क्षार नरः स्निद्मयति वातिकः । 
धाराप्ण स्नेहसंयुक्त पीत्वा सशकरं पयः ॥ <९ ॥ 
नरः स्निद्यति पीत्वा वा सर दध्त: सफाणितम । 
पाश्चप्रसतिकी पेया पायसो माषमि श्रक: ॥ ९० ॥ 
क्षीरसिद्धों बहस्नेह: स्नेहयेदचिरानज्रम । 
सार्पेस्तलवसामज्जातण्डुलप्रसंते: श्ता ॥ ९१ ॥ 
पाप्चप्रसतिकी पेया पेया स्नेह नमिच्छता । 


शोकरो वा रसः स्निग्ध: सर्पिलेवणसंयुत: । 
पीतो द्विवौसरे यत्नात्‌ स्नेहयेदचिराज्नरम्‌ ।" 


ग्रास्यानूपोंदर्क मांस गुड दघि पयस्तिलान्‌ ॥ ९२ ॥ 
कुष्ठी शोथी प्रमेही च स्नेहने न प्रयोजयेद । 
स्नेहर्यथास्ब॑ तान्‌ सिद्धे: स्‍्नेहयेदविकारिभि: ॥ ९३ ॥ 
पिप्पलीभिहँरीतक्या सिद्धस्त्रिफलयाउपि वा । 
द्राक्षामलकयूषाभ्यां दध्ना चाम्लेन साधयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
व्योषगर्भ भिषक स्नेह, पीत्या स्निश्यति ते नरः । 
यवकोलकुलत्थानां रसाः क्षारः सुरा दधि ॥ ९५ ॥ 
क्षारं सर्पिश्न तत्सिद्ध स्नेहनीय॑ घृतोत्तमम्‌ । 
तैलमज्जावसासर्पिबंदरत्रिफलारसे: ॥ ९६ ॥ 
योनिश्युक्रप्रदोषेषु साधयित्वा प्रयोजयेत । 

गृह्मात्यग्लु यथा वस्त्र प्रखवत्याघिक यथा ॥ ९७ ॥ 
यथारिने जीयैति स्नेहस्तथा सवति चाधिकः । 


१ भिषक द्वाक्षा-शत्यादिविषिना, व्योपगर्भर्त्रिकठ॒कषायसाधित स्नेह 
साधयेत्‌ , त॑ स्नेह पीत्वा नरः रिनिद्यति । 
२ यथाइग्नि-अग्निमनतिक्रम्य यथापदाथाइनतिवृत्तावव्ययी भाव:, जा- 
ठरानलापनुसार मित्यथे: | 
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हिक्क्राइवासविकाराणां निदान यत्‌ प्रकीतिंतस्‌ । 
वज्य॑मारोग्यकामस्तद्धिक्काइबासविका रिभि: ॥ १३८ ॥ 
हिक्काइवासानुबन्धा ये शुष्को रःकण्ठतालुका: । 
प्रकृत्या रूक्षदेहा ये सर्पिभिस्तानुपाचरेत्‌ ॥ १३९५॥ 
दशमूलरसे सर्पिदेविमण्डेन साधयेत्‌ । 
कृष्णासोव्र्चेलक्षारवयःस्थाहि हु चोर: ॥ १४० ॥ 
कायस्थया च तत्‌ पानाडिक्काश्वासो प्रणाशयेत्‌ । 
इति दशमूलाय घृतम्‌ । 
तेजोवत्यभया कुष्ठ पिप्पली कटुरोहिणी ॥ १४१ ॥ 
भूतीक पीष्करं मूर्ल पलाशश्रित्रकः शटी । 
सावचंल तामलकी सेन्घव बिल्वपेशिका ॥ $४१॥ 
तालीशपन्रे जीवन्ती वचा तरक्षसाम्मत: । 
हिह्ड॒पादैश्टतप्रस्थं पचेत्तोये चतुगुणे ॥ १४३ ॥ 
एतद्यथावलं पीत्वा हिक्काश्वासों जयेन्नर: | 
शोथानिलाशॉग्रहणीहत्पाश्वरुज एव च्‌॥ १४४ ॥ 


इति तेजोवत्यादिघृतम्‌ । 
मनःशिलासजरसलाक्षारजनिपद्मके 


मझिष्ठेलेश्व कर्षाशेः प्रस्थ: सिद्धो घताद्धितः ॥ १४५॥ 

इति मन:शिलादिधृतम्‌ । 
जीवनीयोपालिद्ध वा सक्षोद्रं लेहयेद्‌ घृतम्‌। 
च्यूषण दाधिक वा5पि पिबेद्वांसाघृत तथा ॥ १४६ ॥. 
यत्किब्वित्‌ कफवात प्नमुष्ण वातानुलोमनम । 
भेषज पानंमन्न वा तद्धित श्वासहिक्किने ॥ १४५ ॥ 
वातकृद्दा कफहर कफक्ृद्वाषनिलापहम ! 





१ प्रस्थ:--शति यत्र यत्र विशिष्यतया मानमुपादीयते, तत्र तन्न ताव- 
न्‍्मानमितस्य तस्य तस्योषधस्य दत्तद्रोगनाशकत्वं॑ सूच्यते॥ अन्यथा द्रव्य 
विशेषणतया प्रतीयमानस्य मानस्य विशष्यत्वेन प्रयोगोउसन्नतः स्यात्‌ । 
तथाच तृतीयान्तैरुपषकरणद्रव्यैः साधितः घृतादपरिमितादुदुछ्ूतः प्रस्थः हितः 
प्रकृतरागन।शकः, एवं रीत्या सवत्राथः कत्तुन्यप॥ 


चरकसंद्वितायां- [ अ० १४ 


यथा चाछेय मृत्पिण्डमासिक्ते व्वरया जलम्‌ ॥ ९८ ॥ 
सवति संसते स्नेहस्तथा त्वरितसेवितः । 
लवणोपहि ताः स्नेहा: स्नेहयन्त्यचिराज्नरम्‌ ॥ ९% ॥ 
तदछयभिष्यन्यरूक्ष च सूक्ष्ममुष्णं व्यवायि च । 
स्नेह मग्ने प्रयुज्नीव ततः स्वेदसनन्तरस्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य संशोधनमथेतर त्‌ ॥ १०० ॥ 
तत्र इलोकः । 

स्नेहा: स्नेहविधिः कृत्स्नो व्यापत्‌ सिद्धि: सभेषजा । 
यथाप्रश्न भगवता व्याहत चान्द्रभागिना ॥ १०१ ॥ 
इत्यग्निवेशकूते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसस्कृते सृत्रस्थाने स्नेहाध्याये। 

नाम त्रयोदशो5ष्यायः ॥ १३ ॥ 


चतुदंशोषध्यायः । 

अथातः स्वेदाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
अतः स्वेदा: प्रवक्षयन्ते येयेथावत्प्रयोजिते: । 
स्वेदसाव्याः प्रशाम्यन्ति गदा वातकफात्मका: ॥ ३ ॥ 
स्त्रेहपूर्व प्रयुक्तेन स्वेदेनाउवजितेडनिले । 
पुरीषमूत्ररेतांसि न सज्जन्ति कर्थंचन ॥ ४ ॥ 
शुपष्का ग्याप हि काष्ठानि स्वेह स्वेदोपपादने: । 
नमयन्िति यथान्याय॑ कि पुनर्जीवतो नरान्‌ ॥ ५॥ 
रोगतुब्याधितापेक्षों नात्युप्णोडतिस्तदुन च । 
द्रव्यवान्‌ कर्पतो देशे स्वदः कार्यकरो मत:॥ ६ ॥ 
व्याधा शीते शरीरे च महान स्वदों महाबले । 
दुर्बले दुर्बलः स्वदों मध्यमे मध्यमों हित: ॥ ७ ॥ 
वातइलेष्मणि बाते वा कफे वा स्वेद दृष्यते | 
स्निग्धरूक्षस्तथा स्निग्धो रूक्षश्वाप्युपकल्पित: ॥ < ॥ 
जामाशयगते वाते कफे पक्काशयाश्रिते । 


'+-> >०->+ >> 


१ इतरदन्थ्यापत्तिशमना5४दिकम्‌ । 


अ० १८ ] जिकित्सास्थानम्‌ । ६४९ 


कार्य नेकानितऊं ताभ्यां प्रायः भ्रेयोडनिलाप ह म्‌ ॥:48< ॥ 
सवा बृंहणो छालपः शक्यश्र प्रायशो भवेत्‌ । 
नावइय शमनोपायों भ्ुशो 5शक्यश्र कशने ॥ १४९ 0 
तस्माच्छुद्धानशुद्धांश्व शमनेबृहणेरपि । 
हिक्कराइवासा दिंता अन्तून्‌ प्रायशः समुयाचरेत्‌ ॥ १५० ॥ 
तन्न छोकः । 

दुजेयस्वे समुत्पत्ता क्रियकत्वे च कारणम । 
लिड्ज पथ्यं च हिक्कानां इवासानां चेह दशितम्‌॥ १५९ ॥ 

श्यप्रिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते दृढबलसम्पूरिते 

चिकित्सस्थाने हिक्‍्काश्वासजिकित्ततं नाम 
सप्तदशो उष्याय; ॥ १७॥ 





 अष्टादशोष्ध्यायः । 
अथातः कासोचिकित्सितं ब्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्नेयः॥ २॥ 
तपसा तेजसा छृ॒त्या घिया च परयाइन्वितः । 
आत्रेयः कासशान्त्यथ प्राह सिद्ध चिकिखसितम्‌॥ रे ॥ 
वातादिजाख्रयो ये च क्षतज: क्षयजस्तथा । 
पश्नत स्युनेगां कासा वधमाना: क्षयप्रदाः ॥ ४ ॥ 
पूबे रूप, भवेत्तेषां झूकपुणगलास्यता । 





१ चिकित्सासाम्यात्‌ परस्परानुबन्धित्वाच्च पूव्रापरसन्नतिईक्‍्काश्वास- 
कासानाम] 'कास शब्दे! “कस गतिशासनयो इते धातुभ्यां घजि रूपसिद्धिः 
'कासते” 'कसपतनात्कास उच्यते इत्युमयथा प्रयोगदरशनात्‌ । 

२ 'क्षयायोपेक्षिताः सन बलिनश्व यथोत्तरम? इति माधव: । 

१ शुकरिव पूर्ण शुक्रपूणे, गलश्च, आस्यज्न गलास्य॑ शुकपूर्ण गलाएस्य॑ 
यस्य तस्य आवः शूकपूणगलता, शूकपूर्ण जिह्ना वत्ब्ले य थ:। ओष्ठात्प्रभृतिजि- 
हमूलपयश्रैन्तमास्यम्‌ , ततः परं गलः। अस्य भवत्वेन जिह्ेब आस्यशब्देन 
गृद्मयते, तस्था एवं शुकपू्णत्वाइनुभवात्‌। 





अ० १४ | सूत्रस्थानम्‌ | ८१ 


रूक्षपूर्वोीं हितः स्वेद: स्तेहपूवेस्तथव च ॥ ९ ॥ 

वृषणा हृदय दृष्टी स्वेदयेन्सदु नेव वा । 

मध्यम वड्भणों शेषमद्भावयवमिष्टत: ॥ १० ॥ 
सुशुद्धनेक्तक: पिण्ड्य। गोधूमानामथापि वा । 

पौद्मोग्पलपला शेवा स्वेद्य: संवृत्य चक्षुपी ॥ ११ ॥ 

मुक्तावलीमिः शीताभि: शीतलभाजनरपि | 

जलादेंजेलजईस्ते: स्विद्यतों हृदय स्प्शेत ॥ १२ ॥ 

शीतझूलव्युपरमे स्तम्भगा रवनिग्नहे । 

सज्ञाते मादंवे स्वदे स्वदनाद्विरतिर्मता ॥ १३ ॥ 

पिन्तप्रकोपा मच्छो च शरारसदने तषा । 

दाह: स्वदाड्रदाबेल्यमतिस्विन्नस्य लक्षणस्‌ ॥ १४॥ 

उक्तस्तस्याशितीये यो ग्रेष्मिक: सर्वशों विधि: । 

सा5तिस्विन्नस्य कतेब्यो मधुरः स्निग्वशीतलः ॥ १५॥ 

(कषायमद्यनित्यानां गर्भिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 

पित्तिनां सातिसाराणां रुक्षाणां मधुमेहिनाम्‌ ॥ १६ ॥ 

विदग्धअष्टअध्नानां विषपमय्विकारिणाम्‌ । 

श्रान्तानां नष्टज्ञानां स्थूलानां पित्तमेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 

तृष्यतां क्षुघ्रितानां च क्रद्धानां शोाचतामपि । 

कामल्युदारिणां चव क्षतानामाद्यरोगिणाम्‌ ॥ १८ ॥ 

दुबलातिविशुष्काणामुपक्षीणाजसां तथा । 

भिषक तसमिरिकाणां च न स्वेदमवतारयत्‌ ॥ १९॥ ) 


दृष्टी इति द्विताया द्विवचनान्तम्‌१।_ २ नक्तकैः पटाइवयनै 
विदग्धंत्पक्क, अष्ट्बहिनिंगतं बश्नोग्गुदं येषाम्‌ । गुदन्त्वपानं पा- 
घुना-श्त्यमर:, बन्नातिशरीरं चमवेष्टनग्रन्थ्या-इति, वन्धेनंक-प्रत्यये धातो- 


४ 
8 


ब्रधादेशे अन्न शब्द-सिद्धिः । उ० 5५। ४ कामलिनश्रोदरिणश्र तेषपाम । 
५ आह्यथोरक्‍्तविकारयुक्तों रोगो वातरोगों येषां तेपामज्व।तरक्षितना 
मित्यथ: । 
६ अतिविशुष्का:स्शोषेणाइतिपी डिताः। अतिविशुद्धानामिीत पाठे वम- 
नादिनाइतिशुद्धानामित्यथः । 


६५० 


चरकसंदितायाँ- [ अ० १८ 


कण्ठे कण्ड्श्र भोज्यानामवरो धश्व जायते ॥ ५॥ 

अध:ः प्रतिहतो वायुरूध्वेखोतःसमाश्ित: । 
उदानभावमापज्नः कण्ठे सक्तस्तथोरसि ॥ ६ ॥ 

आविश्य शिरसः खानि सर्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
आमभज्ञन्नाक्षिपन देह हनुमनन्‍्ये तथा5क्षिणी ॥ ७ ॥ 

नेत्रे पृष्ठमुर:पा््रव निभुज्य स्तम्भयेस्ततः । 

शुष्को वा सकफो वा5पि कसनात्‌ कास उच्यते॥ ८ ॥ 
प्रतिघातविशेषेण तस्य वायो: सरंहस: । 

वेदनाशब्दवेषस्ये कासानामुपजायते ॥ ९ ॥ इतो बातकासः । 
रूक्षशीतकषायाल्‍पप्रमितानशरन ख्तरियः । 

वगधारणमायासों वातकासग्रवतका: ॥ १० ॥ 
हत्पाश्वोर:शिर:शझूलस्वरभेदकरो भृशम्‌ । 
शुष्कोरःकण्ठवक्न्नस्य हृष्टछोम्न: प्रताम्यत: ॥ ११॥ 
निर्धोषदेन्यस्तननदौरबल्यक्षो भमोह कृत । 

शुष्ककासः कफ शुष्क कृच्छान्‌ मुक्त्वाउल्पतां बज्जेत्‌ ॥ ५२॥ 
स्निग्धाम्ललवणोष्णेश्व भुक्तपीतेः प्रशाम्यति । 

ऊध्वेवातस्य जीर्णेल्ने वेगवान्मारुतों भवेत्‌ ॥ १३ ॥ 
कटुकोष्णविदाह्मम्लक्षाराणणामतिसेवन म्‌। दृतः पित्तकास: । 
पित्तकासकरं क्रोध: सन्तापश्चाभिसूयज:॥ १४॥ 
पीतनिष्ठीवन क्षित्व तिक्तास्यत्व स्वरामय: । 

उरोधूमायन तृष्णा दाहो मोहो5रुचिभ्रमः ॥ १५ ॥ 

प्रतत कासमानश्र ज्योतीषीव च पद्यति | 





१ कड्धका दिसिवन पिक्तकासकरम्‌ , क्रोध: पित्तकासकरः शति हलिक्नु- 
विपरिणा मे नान्‍वयः । 

२ अभिश्च सूर्येश्नापरिसूर्य्यों ताभ्यां हेतुभूतान्यां जात; 'पत्चम्यामजातो? , 
इति डः। अन्ताबन्त्यन्तायेत्यन्न अन्येष्वर्पाति वा ड:ः. अग्नावष्णवमि: 
त्यादाविव | अऑग्नसूयेयोः क्वचिद॒षि याग.दो साइचर्य्याभावाद 'देवताइन्दे 
च इत्यस्य न प्रव्ृत्तिततो नानड , तत्र प्रसिद्ध8 इचय्यंस्य ग्रहणात्‌। अभिज३ 
सन्तापः सज्वर:, सू्यजश्व पृथक पिफ्तजकासहेतू। 


चरकसंहितायां- [ आअ० १४ 


(प्रातिश्याये च कासे च हिक्काइवासेष्वलाघवे । 
कर्ण मन्या शिरःशले स्वरभेदे गलग्रहे ॥ २० ॥ 
अदितिकाड्रसववा ड्रपक्षाघाते विनामके । 
कोष्ठानाहविबन्धषु शुक्राधाते विजम्भके ॥ २१ ॥ 
पाश्चएष्टकटीकुक्षसग्रहे ग़ुधसीषु च । 

मृत्रकृच्छे महत्वे च मुष्कयोरद्जमर्दके ॥ २२ ॥ 
पादोरुजानुजड्डातिंसग्रहे श्ववथावपि | 
खहलीष्वामपु शांत च वषथा वातकण्टक ॥ २३ ॥ 
सकोचायामशलेपु स्तम्भगारवसुप्तपु । 

सर्वाज्ञेपु विकारेपु स्व्रेदन हितमुच्यते ॥ २४ ॥ ) 
तिलमाषकुलत्याम्लघू7तला मिषा दन: । 

पायंसः कृशरेंमासः पिण्डस्वेद प्रयोजयेत ॥ २५॥ 
गोखरोष्ववराहाश्वराकृद्धि: सतुपथवर: । 
सिकतापांशुपापागकरी पायसपूटक: ॥ २६ ॥ 
कप्मिकान स्वेदयेत पूर्ववॉतिकान्‌ समुपाचरेत । 
द्रव्याण्येतानि शस्यन्ते यथास्वे प्रस्तरेष्वपि ॥ २७ ॥ 
भूग्ृहेषु च जेन्ताक्रेपूष्णग भेगृहेपु च॑ । 
विधूमान्नारतप्तेष्वभ्यक्त: स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ २८ ॥ 
ग्राम्यानूपादकं सांस पयो बस्तारीरस्तथा । 
वराहमध्यपित्तासक स्नेहवत्तिलतण्दुला: ॥ २५ ॥ 
इत्येतानि समुस्क्ाधथ्य नाडीस्वेदं प्रयोजयेत । 
देशकालविभागज्ञों युक्त्यपेक्षो' भिषक्तम: ॥ ३० ॥ 
वरुणास्तकेरण्डशिग्रमूलकसर्पपः । 


१ ज्वरादषु सर्वाज्वव्यापक्रेपु वातिकशेष्मिकादियु । 


२ स्व॑दद्॒व्याण्याह-तिलेत्यादिन। । तत्राइपि तिलेद्यार भ्य-वति, गोंख- 


राष्टियारभ्य-कफे, इति दत्त: । 


३ पोटलिकानिर्माणयोग्यैलाहचूर्गरिति-दत्ता5भप्रायः । 
४ वराह मदः पित्ताटस्रक, सस्‍्नेहबढ्रो जतण्टुछा” इत्यपि प्राठः प्र्तायते 


टैकाश्यः 
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जलेष्माणं पित्तसंस४ निष्ठीवति च पेत्तिके ॥ १६ ॥ 
गुवेभिष्यनिदमधुर ख्तिग्धस्वप्नाविचेष्टने: । इतः कफज: कासः । 
चृद्धः कछेष्माइनिलं रुद्धा कफकास करोति हि॥ १७ ॥ 
मन्दाभित्वारुचिच्छर्दिपी नसोत्छे शगो रवेः । 
लोमहपोस्यमाधुय्ेक्लेदसंस दनेयुतस्‌ ॥ १८ ॥ 

बहुलू मधुर खिग्घ निष्ठीवति घने कफम्‌ । 

कासमानो द्ारुग्वक्ष: सम्पूर्णमिव मन्यते ॥ १९ ॥ 
अतिव्यवायभाराध्वयुद्धा श्व गजविग्महे: । इतः क्षतज: । 
रूक्षस्योर: क्षत॒ वायुग्रृूहीत्वा कासमावहेत्‌ ॥ २० ॥ 

स पूवर कासते शुष्क॑ ततः छीवेत सशोणितम्‌ । 

रुज्यमानेन कण्टेन विरुग्गेनेब चोरसा ॥ २१ ॥ 

सूचीमभिरिव तीक्ष्णामिस्तुग्यमानेन शूलिना । 

दुःखस्पर्शन शूलेन भेदपीडाइ्जितापिना ॥ २२॥ 
पर्वेभेदज्वरहवा सतृष्णावस्वर्यपीडि तः 

पारावत इवाकुजन्‌ कासवेगात क्षतोद्धवात्‌ ॥ २३ ॥ 
विषमासास्म्यभेज्यातिव्यवायद्विगनिग्रहात्‌ । इतः क्षयजः । 
घृणिनां शोचतां नणां व्यापन्नेज्झो न्रयो मरा: ॥ २४ ॥ 
कुपिताः क्षयज कांस कुयुर्देह क्षय प्रदम्‌ । 

दुगेन्‍्ध हरित रक्त हीवेत्‌ पूयोपमं कफम्‌ ॥ २५॥ 
कासमानश्र हृदय स्थानन्टृष्टे स मन्यते । 
अकस्मादष्णशीतार्तो बद्धाशी दुबेलः कृश: ॥ २६ ॥ 
सख्निग्धाच्छभुखवणणत्वक्‌ श्रीमदशनलोचन:। 

पाणिपादतले: ऋछक्ष्फ: सततासूयको घृणी ॥ २७ ॥ 


कला. 


गे 
४५] 
४ 


१ कासं कुबनू कासमानश, शानच्‌ । 

२ भृष्ट च्युतमिव | 'भृशु अशु अधः्पतने'श्ति दिवादेः प्रथमात्‌ क्तप्र 
त्येय भृष्टशब्दसिद्धि: । द्वितायात्त भ्रष्ट इति बोध्यम्‌ । 

३ वर्णश्ष त्वक चति इन्द्वः समासान्तविधिर नित्य, श्तरेतरदइन्दों वा 
सतः पष्ठीतत्पुरुषः, ततो बहुत्रीहिः। 

४ उपलक्षणे तृतीया, सततासूयव.: सदा सवंन्न दोषदर्शी, घूणी :जुगु* 
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वासा-वेश-कर अ्ाऊंपत्रेरहमन्तकस्य च ॥ ३१ ॥ 
शोभाजनक-सरेयमा लतीसुरसा जैके: । 
पत्रेहत्क्राथ्य सलिलं नाडीस्वेदं प्रयो जयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
भूताकपश्चमूलाभ्यां सुरया दघिमस्त॒ना । 
मृत्नरम्लेश्व ससनेहेनांडीस्वेद प्रयोजयेत ॥ ३३ ॥ 
एत एवं च नियूहा: प्रयोज्या 'जलकोष्टेकरे! । 
सस्‍्वेदनाथ घतक्षीरतलकाष्टांश्र कारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गोधूमशकल३इ्चूर्ण4वानामम्लसंयुत:ः । 
ससनतेहकिण्वछवगरुपनाह: प्रशस्यते ॥ ३५॥ 
गन्धे: सुराया: किण्वेन जीवन्त्या शतपुष्यया । 
उमया कुष्ठतलाभ्यां युक्तया चोपनाहयेत्‌ ॥ 
चममिश्रीपनद्धव्य: सलोमभिर पूतिभि: । 
उध्णबीयरलाभे तु काशेयाविकशाटक: ॥ ३७ ॥ 
रात्रां बद्धं दिवा मुझेन्मुश्चेद्रात्रा दिवाकृतम | 
विदाहपरिहारा4, स्थात प्रकर्षस्तु शीतले ॥ ३८ ॥ 
सेकरः प्रस्तरों नाडी परिषेकोडवगाहनम्‌ । 
जेन्ताऊी5इमघन: कपू: कुटी भू: कुम्भमिकिव च ॥ ३९ ॥ 
कूपो होलाक इत्येते स्वेदयनित त्रयोदश । 
तान्‌ यथावत्‌ प्रवक्ष्यामि सवानेवानुपूलरश: ॥ ४० ॥ 
तन्न वख्नरान्तारेतंरत्ख्रान्तरितेंव। पिण्डेयथोक्तरुपस्त्दन सदृृरस्वे- 
द इति विद्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 
शूक-शर्मी घान्यपुलाकानां वेसवारायसकृशरोसकारिकार्दानां वा 
प्रस्तर का शर्याषको त्तरप्रच्छदे पन्च हु लोरुबृक्राकपत्रप्रच्छदे वा स्वभ्य 
क्तसवगात्रस्य शयानस्योपौीरे स्वेदन प्रस्तरस्वेद इति विद्यात्‌ ॥ ४२॥ 
स्वेट्नद्रव्याणां पुनमंंलफलपत्रशुड्ञादीनां मगशकनिपिशितशिर 
स्पदादीनामुष्णस्वभावानां वा यथाहमम्ललवणस्नेहोपसंहितानां 


१ सरेयकस्तु झिण्टीस्थादित्यमरः। स च-नीलपुष्प:, पांतपुष्प:, रक्तपुष्पश्च 
२ जलकंएकः जलाइगाहाथ रचित बृहत्पात्रमू। एवं तैलकोष्ठक-घृत' 
कोएकावपि (टप)।. ३ पश्चाज्ुलू-एरण्डभद-हति दत्त: । 
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उ्वरों मिश्राकृतिस्तस्य पाइवैरुक्‌ पीनसोंडरुचिः । 

. भिन्नसद्भातव्चरत्वं स्वरभेदो 5निमित्ततः ॥ २८ ॥! 
इत्येष क्षयज: कासः क्षीणानां देहनाशनः । 
साध्यों बलवंतां वा स्याद्याप्यस्व्वेव क्षतोत्थितः ॥ र% ॥ 
नवों कदाचित्‌ सिध्येतामेतो पादगुणानिवितो । 
स्थविराणां जराकासः सर्वा याप्यः प्रकीर्तित: ॥ ३० ॥ 
श्रीने साध्यान्‌ साधयेत पुत्री न्‌ पध्प्रैयाप्यांश्व यापयेत्‌ ! 
चिकित्सा मत ऊध्षे तु झूणु कासनिबहिंणीम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
रूक्षस्यानिलूज कासमादों सस्‍्नेहिरुपाचरेत्‌ । 
सर्पिसिबस्तिमिः पेयायूषक्षीर रसादिमिः ॥ रै९ । 
वातप्नसिद्धैः स्नेहायै घूमेलेंहेश्व युक्तितः । 
अभ्यज्जैः परिषेकैश्व स््रिग्पेः स्वेदेंश बुद्धिमान्‌ ॥ रेरे ॥ 
बस्तिभिबद्धविड्धा ते झुष्कोध्वे चोध्वेभक्तिके: । 
घृतेः सपित्त सकफं जयेत्‌ स्नेह विरेचनेः ॥ २४ ॥ 
कण्टकारीगुड्ची भ्यां थक ब्िंशत्पलाद्दसे । 
प्रस्थ: सिद्धों छुताद्ृप्तकासनुद्दद्धिदीपनः ॥ ३१ 0 
हृति कण्टकारीघृतम 
पिप्पलीपिप्पछीमूछचब्यचित्रकनागरेः । | 
धान्यपाठावचारास्त्रायष्ट्याहक्षारहि ड्रमि: ॥ २९ ॥| 
कोलम-त्रिध्ृतप्रस्थाइशमूलीरसाढके । 
सिद्धाच्चतुर्थिकां पीत्वा पेयामण्ड पिबेदनु ॥ ३५ ॥ 
तच्छूसकासंहत्पाइवेग्रहणीदोषगुल्मनुत्‌ । 
विप्पल्याथ घूते चेंतदात्रेयेण प्रकीतितम्‌ ॥ ३८ ।! 

इति पिप्पल्यादिध्ृतम्‌ । 

यूपण त्रिफल् द्वाक्षां काइमयौणि परूषकम । 


किक 


दे पाठे देवदाईंद्धि स्वगुप्तां चित्रकं शटोम्‌॥ ३े* ॥ 





प्सावान्‌, नतु दयालः। एतादुृशस्थलेपु घृणानधिनधिन्नीति प्रसिद्धा जुगुप्सा 
बोध्या, 'जगुप्साकरुणे घ॒णे! नानार्थठ्मरः । 
२ न्रीन्‌ दोषजानू , याप्यानिति बहुवचन व्यक्तयाभप्रायेणेति दत्त । 
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मृत्रक्षीरादीनां वा कुम्भ्यां बाप्पमनुद्ठमन्यामुत्क्वधितानां नाडया 
शरेघीकावंशदलकर ज्ञाकंपतन्रान्यतमकृतया गजाग्रहस्तसंस्थानया ब्या 
मदीधेया व्यामाधेदीघंया वा व्यामचतुभांगाष्टभागमूलाग्रपरिणाह 
स्रोतसा सवेतो वातहरपतन्रसंबृतच्छिद्वया द्विख्बिवों विनामितया वा 
तहरासेद्धस्नेहा भ्यक्तगात्रो बाप्पसुपहरेत्‌; बाष्पो छानूध्वेगामी विह 
चण्डवेगस्व्वचमावदह न्‌ सुर्ख स्वेदयतीति नाडीस्वेद: ॥ ४३ ॥ 

वातिकोत्तरवातिकानां पुनमूलादीनामुसक्‍्वाधे: सुखोष्णः कुम्भी 
बष॑णिकाः प्रनाडीवा प्रयित्वा यथाहसिद्धस्नेहाभ्यक्तगात्र वखाव- 
च्छज्न परिषेचयेदिति परिषेकः ॥ ४४ ॥ 

वातहरोत्क्वाथक्षीरतलघृतपिशितरसोप्णसलिलकोष्टकाव गा हस्तु 
यथोचक्त एवावगाह: ॥ ४५॥ 

अथ जेन्ताकं चिकीपुभूमिं परीक्षत--तत्न पूर्वस्यां दिश्युत्तरस्यां 
वा गुणवति प्रशस्ते भूमिभागे क्ृष्णमधुरसत्तिके सुबर्णवर्णेम्रत्तिके 
वा परीवापपुष्करिण्यादानां जलाशयानामन्यतमध्य कूले दाक्षिणे 
पश्चिमे वा सूपतीर्थे समसुविभक्तभूमि भागे, सप्ताश्टा वाषरल्री: सूप- 
क्रम्योदकात्‌ प्राछ्खमुदछाल वाइमिमुखतीयथ कुटागारं कारये- 
दुल्सेधविस्तारतः परमरल्ली: पोडश समन्तात्सुबृत्त सत्कर्मसम्पन्न- 
मनेकवातायनम्‌ , अस्य कूटागारस्यान्त: समन्ततों मित्तिमरलिवि- 
स्तारोस्सेथां पिग्डिकां कारयेदाकपाटात, मध्ये चास्य कृटागारस्य 
चनुष्किष्कुमान्र पुरुषप्रमाण झनन्‍मये कन्दुसंस्थानं बहुसूक्ष्मान्छद- 
मड्ारको छकस्तम्भं सपिधान कारयेत, ते च खादिराणामाइवकण्णो- 
द्ीनां वा काष्टानां पूरयित्वा प्रदीपयेत; से यदा जातीयात साधु: 


१ व्यामों बाहाः सकरयोस्ततयोस्तिय्यगन्तरम्‌” इत्यमर: । 

/ वाीतिकानिल्‍्वानहराणि, उत्तरवातिकानिस्वातइलेप्महितानि, तेषा- 
ममत्युत्तेणाउन्वयः । 

३ बापुलिकाः स्वल्पघर्टाः-इति दत्तटोकातः | वाषुलिका इति पाठः। 
ब्रायुलिका इति क्बित्‌ | 

४ काष्टानामिति पूलिकामिरिति शेषः। नाग्निस्तृप्यति काष्ठाना- 
मि।तवत्करणे वा घ्ठी । 











पन्‍न व व पर 2 


2 कप: स5 


म ्स्न्ड सु हि 
के कल 
डक 


्र 
कस: 





१ 'नाकुली सुरसा रास्ना सुगन्धा गन्धनाकुछी। नकुलेष्टा भुजन्ञाक्षी 
छत्राकी खुबह्ा च सा! ॥ रासना” इति ख्याता । 
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च्याप्री तामलकीं मेदां काकनासां शतावरीम्‌। - 
त्रिकण्टक विदारीं च पिष्ठा कषेसमं घृतात्‌ ॥ ४० ॥ 
अध्थ चतुगुणक्षीरे सिद्ध कासहर पिबेत्‌। 
ज्वयरगुव्मासाचछ्ाहाशराहत्पा श्रद्युलनुत्‌ ॥ ४१ ॥ 
कामलाश्ॉडनिलाष्टीलाक्षतशोषक्षयापहमस्‌ । 
च्यूषणं नाम विख्यातमेतद्धुतमनुत्तमस्‌ ॥ ४२ ॥ 

... ट्वात ज्यूघण घतम्‌ । 
द्वोणडपां साधयेद्वास्त| दशमूर्ली शातावरीमू। 
पालेकां माणकांशांश्व कुलुत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ ४३ ॥ 
तुलाध चाजमांसस्य पादशेषेण तेन च । 
घृताढक॑ समक्षीरं जीवनीये: पलोन्मिते: ॥ ४४ ॥ 
सिद्ध तदशालिः कल्केनेस्यपानानुवासनेः । 
समीक्ष्य वातरोगेंषु यथाडइवस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पञ्च कासान्‌ शिरःकम्पं झूलं वक्लुणयोनिजम्‌। 
सवोड़्काड्रोगांश्व सड्ठी हो ध्वानिलाअयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


इति रासखताघृतम्‌ । 
विडड्ढ नागर रास्ना पिप्पली हिहु सेन्धवम । 


र्गी क्षारश्व॒ तच्चूण पिबेद्दा घतमान्रया॥ ४७ ॥ 
सकफेडनिलजे कासे इवासहिक्काहता भिषु । 
द्वो क्षारो पल्चकालानि पश्चैव लवणानि च ॥ ४८ ॥ 
शटीनागरकादीच्यकल्क वा वख्रगालितम्‌ । 
पाययेत घृतोन्मिश्रं वातकासानिबहे णम्‌ ॥ ४९५ ॥ 
दुरालभां शर्टी द्वाक्षां श्ज्ञवेरं सितोपलाम्‌ । 
लिह्यात्‌ ककंट्शज्रीं च कासे तलेन वातजे ॥ ५० ॥ 
दुःस्पशा पिप्पलीं मुस्ते भागी ककेटकीं शटीस्‌। 
पुराणगुडतेलाभ्यां चूर्णित वाषपि लेहयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
विडड्ढ सेन्धवं कुष्ठे व्योष हिड्डु मनःशिलाम्‌ । 
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दग्धानि काष्टानि विगतधूमान्यवतप्ते च केवलूमप्रिना तदसपियगृहं 
स्वेदयोग्येन चोप्मणा युक्तमिति, तत्रेन पुरुष॑ वातहराभ्यक्तरात्र 
वर्खावच्छन्न॑ प्रवेशयेत , प्रतरेशयंश्रनमनाशिष्यातू-+सॉम्य * प्राविश 
कल्याणाया557ग्याय चेति, प्रविश्य चनां पिण्डिकामाधिरुह्म पाइवा 
परपाश्चाभ्यां यथासुर्ख शयीधाः, न च त्वया स्वेदमृच्छोपरीते- 
नापि सता पिण्डिकेषा विमोक्तव्या, आम्राणोच्छूससात , अ्रश्यमानों 
हात: पिण्डिकावकाशाहुक्‍।रमनधिगच्छन स्वेदमच्छोपरीततया सद्य 
णणान जद्या:, तस्मात्‌ पिण्डिकासेनां न कथच्नन मुझेया:ः, त्वे यदा 
जानीया विगताभिष्पन्दमास्मान॑ सम्यक प्रस्नतस्वेदपिच्छे सब 
सोतोविमुर्क- लघुभूतमपगतविबन्धस्तम्भसुप्तिविदनागौरवमिति 


ततस्तां पिण्डिकामनुसरन्‌ द्वार प्रपच्ेथाः, निष्क्र्य च न सहसा 
चक्षुपो: परिपालनाथ शीतोंदकमुपस्णशेथा:, अपगतसन्तापकुमस्तु 
मुहृतात्‌ सुख्योष्णेन वारिणा यथान्याय परिषिक्तोडइनीया:, इति 
जेन्ताकस्वेद: ॥ ४६॥ 

शयानस्य श्रमाणन घनामरममया ।शलाम्‌ । 

तापायेत्वा मारुतध्नदोरुभि: सम्प्रदीपित: ॥ ४७ ॥ 

व्यपोह्य सर्वानड्वारान्‌ प्रोक्ष्य चेवोष्णवारिणा । 

तां शिलामथ कुर्वीत कोशेयाविकसंस्तराम्‌ ॥ ४८ ॥ 

तस्यां स्वभ्यक्तसवोड्र: स्वपन्‌ स्विद्यति ना सुग्बम्‌ । 

कोरवाजिनकंशेयप्रावारा््े: सुसंबृत: ॥ ४९ ॥ 

इत्युक्तोडड्मघनस्वेद:, कपूस्वेदः प्रवक्ष्यते । 

खानयेच्छयनस्यथाध: कषू स्थानवि भागवित्‌ ॥ ५० ॥ 

दीसतेरधूमेरड्ारेस्तां करू पूरयेत्तत: । 

तस्यामुर्पारे शय्यायां स्वपन्‌ स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ ५१ ॥ 

अन्युत्सेधविस्तारां बृत्ताकारामलोचनाम्‌ । 

घनभित्ति कूटीं कृत्वा कुष्ठाब्रेः सम्प्रलेपयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

कुटीमध्ये भिषक्‌ शय्यां स्वास्तीर्णामुपकल्पयेत्‌ । 


प्रावाराजिनकी शेयक॒स्थकम्बलगो लक: ॥ ५३ ॥ 


है अनाषगच्छन्‌-भप्राप्तूवन सन । 
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मधुसापयुत कासहिक्काश्वासं जयेब्छिहन्‌ ॥ ५२ ॥ 
चित्रक॑ पिप्प्ामूलं ब्योप दि हु दुरालभाम्‌ । 
शर्टी पुष्करमूलं च श्रेयर्सी सुरसां वचाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
भार्गो छिन्नरुहां राख झाज्लीं द्वाक्षां च कार्षिकान्‌। 
कह्कान्‌ निदिग्ध्यधतुलां निःक्काथ्य पलविशतिम्‌ ॥ ५४ ॥ 
दत्त्ता मत्स्यण्डिकायाश्र घृताचच कुडव पचेत्‌ । 
सिद्ध शीत एथक्‌ क्षोद्वपिप्पलीकुडवान्वितम्‌ ॥ ५५॥ 
चतुष्पलं तुगाक्षायाइचूर्णितं तत्र दापयेत्‌ । 
लेहयेत्‌ का सहृद्रोगश्वासगुल्मनिवारणम्‌ ॥ ५६॥ 
इति चित्रकादिलेह: | 
दशमूलीं स्वयहुपां शह्लुपुष्पीं शटीं बलाम्‌। 
हस्तिपिप्पल्यपामागपिप्पछीसूलचित्रकान्‌ ॥ ५३ ॥ 
भार्गा पुष्करमूलं च ह्विपलांशं यवाढकम | 
हरीतकीशतं चेक जले पन्नाढके पचेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
यवे स्विज्ने कषाये तं पू्त तच्चा भया शतम्‌ । 
पचेद्‌ गुडतुलां दत्त्ता कुडवं च प्ृथग घृतात्‌ ॥ ५९ ॥ 
तैलात्‌ सपिप्पलीचूणांत्‌ सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ । 
लिझ्ाद्दे चाभये नित्यमतः खादेद्रसायनात्‌ ॥ ६० ॥ 
तद्कछीपलित हनित वर्णायुबंलवधनम्‌ । 
पश्च कासान्‌ क्षय इवासं हिककां च विषमज्वरम्‌॥ ६१ ॥ 
हन्यात्तथाइशो ग्रहणीह॒द्रो गारुचिपी नसान्‌ । 
अगस्त्यविहित श्रेष्ठ रसायनमिदं शुभम्‌ ॥ ६२॥ 
इत्यगस्व्यहरीतकी । 
सेन्धव पिप्पलीं भागी झड़बेरं दुरालभाम्‌ । 
दाडिमास्लेन कोष्णेन भार्गीनागरमम्बुना ॥ ६३ ॥ 
पिबेत्‌ खदिरसारं वा मदिरादाधिमस्तुभिः । 
अथवा पिप्पछकीकल्कं घृतम्ष्ट ससेन्धवम्‌ ॥ ६४ ॥ 


श्‌ अत्र अयसीन्गजपिप्पली, न पाठा नाइपि दरीतकी; साजात्य।त्‌ 
समानकायकारित्वात्‌ । 
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हसन्तिकाभिरद्भगरपूर्णा भिस्तां च सवेश: । 
परिवार्यान्‍्तरारोहे दभ्यक्तः स्वियते सुखम्‌ ॥ ५४ ॥ 
य एवाश्मधनस्वेदविधिभूमी स एवं तु । 
प्रशस्तायां निवातायां समायामुपदिश्यते ॥ ५५॥ 
कुम्भी वातहरक्वाथपूणा भूमा निखानयेत्‌ । 
अर्धभागं त्रिभाग वा शयन तत्र चोपरे ॥ ५६ ॥ 
स्थापयेदासन वाषपि नातिसानद्रपरिच्छद म्‌ । 
अधथ कुम्म्यां सुसन्तप्तान्‌ प्रक्षिपिदयसों गुडान्‌ ॥ ५७ ॥ 
पाषाणान्‌ वोष्मणा तेन तत्स्थः स्विद्यति ना सुखम्‌ । 
सुसंबृताडुः स्वभ्यक्तः स्नेहेरनिलनाशने: ॥ ५८ ॥ 
कृप शयनविस्तार द्विगुण चाप वेधतः । 
देशे निवाते शस्ते च कुर्यादन्‍तः सुमाजितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हस्त्यववगोखरोष्टार्णा करीपर्टग्धपूरिते । 
म्ववच्छन्न: सुसंस्तीर्णेभ्यक्तः स्वि्यात ना सुखम्‌ ॥ ३० ॥ 
वीतिकां तु करीषागां यथाक्तकानां प्रदोपयत्‌ । 
शयनानतः प्रमागेन शय्यामुपरि तत्र च ॥ ६१॥ 
सूदग्धायां विधमायां यथोक्तामुपकल्पयेत | 
स्ववच्छन्नः स्वरपंस्तत्राभ्यक्तः स्विय्यति ना सुखम्‌ ॥ हरे ॥ 
होलाकस्वेद इस्येप सुखः प्रोक्तो महषिणा । 
इति त्रयोदशविधः स्वेटोडपमिगुणसंश्रयः ॥ 5३ ॥ 
व्यायाम उष्णसदन गुरुप्रावरण क्षुघा । 
बहपाने भयक्रो धावुपनाहा55डवा5डतपाः ॥ ६४ ॥ 

स्वेदयनित दशतानि नरमागभैगुणादहते । 
इत्युक्तो द्विविधः स्वेदः संयुक्ताइमिगुणन च ॥ ६५॥ 
एकाड्गसवॉड्रगतः स्निग्धो रूक्षस्तथव च । 
हत्येतश्रिविध इन्हे स्वेदमुद्दिरय कीतितस्‌ ॥ ६६॥ 
स्निग्धः स्वेदेरुपक्रम्यः खिन्नः पथ्याशनो भवेत्‌ । 
तदहः स्विज्नगान्रस्तु व्यायाम वर्जयेन्नर: ॥ ६७ ॥ 

ततन्र छोका:। 

स्वेदों यथा कार्यकरों हितो येभ्यश्व यद्विघः । 
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शिरसः सदने स्रावे नासाया हृदि ताम्यत्ति । 
कासप्रतिश्यायवतां धूम वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५॥ 
दशाहुल।न्मितां नाडीमथवाष्षकुलोन्मिताम्‌ । 
शरावसम्पुटे छिद्ठे कृत्वा जिह्मां विचक्षण: ॥ ६६ ॥ 
वैरेचन मुखनेव कासवान घूममापिबेत्‌। 

तमुरः केवल प्राप्त मुखेनेवोद्वमेत्‌ पुनः ॥ ६७ ॥ 

स हास्य तेद्ष्ण्याद्विच्छिय करेष्माणमुरप्ति स्थितम्‌ । 
निष्कृष्प शमयेत्‌ कास वातछेप्मसमुद्ध वम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मनःशिलालमधुकमांसी मुस्तेड्डुदे: पिब्रेत्‌ । 

धूम तस्यानु च क्षार सुखोष्ण सगुड पिबेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
एप कासान्‌ एृथग्दोषसल्निपतसमुद्धवान्‌ । 

धूमो हन्यादसंसिद्धानन्येयोंगशतैरपि ॥ ७० ॥ 
प्रपोण्डरीक मधघुक शाड्डेंट्टां समन:शिलाम्‌ । 

मरिच पिष्पर्ली द्वाक्षामेलां सुरसमअझरीम्‌ ॥ ७१॥ 
कृत्वा वरति पिबेद्‌ घूम क्षोमचेलानुवर्तिताम्‌। 
घृताक्तामनु च क्षीरं गुडोदकमथापि वा ॥ ७२॥ 
मनःशिलेला मरिचक्षाराअ्ष नकुटनषटे: । 
वेंशलेखनसेव्यालक्षेमलक्तक्रोहिपे: ॥ ७३ ॥ 
पूर्वकल्पेन धूमो5ये सानुपानो विधीयते । 
मनःशिलाले तद्बब्व पिप्पलीनागरे: सह ॥ ७४ ॥ 
ट्वगेडडुदी बृहत्यों द्वे तालऊमूली मनःशिला। 
कापौसास्थ्यश्वगन्धा च धरम: कासावेनाशनः ॥ ७५॥ 
ग्राम्यानूपोदके:ः शालियवगाधमषष्टिकान्‌ । 
रसेमाषात्मगुप्तानां यूषिवों भोजयेद्धितान्‌ ॥ ७६ ॥ 
यवानीपिप्पलीबिल्वशटी चितन्रकपो प्करे: । 
राखा5जाजी एथकपर्णापला श विश्व सेषजे: ॥ ७५७ ॥ 
स्नरिग्घाम्ललवण्णां सिद्धां पेयामानिलज पिबेतू। 
कटीहत्पाश्वकोष्ठातिश्वासहि क्काप्रणाशिनीस्‌ ॥ ७८ ॥ 
दशमूलौरसे तद्ग॒त्‌ पदञ्चकोलगुडान्विताम्‌। 

सिद्धां समतिलां दद्यात्‌ क्षीरे वाइपि ससेन्धवाम्‌॥ ७९ ॥ 
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यत्र देशे यथा योग्यो देशों रक्ष्यश्ल यो यथा ॥ ६८ ॥ 
स्विनज्नातिस्विन्नरूपाणि तथा$तिस्विन्नभेषजम्‌ । 
अस्वेद्या: स्वेदयोंग्याश्र स्वेदद्व्याणि कल्पना ॥ ६५ ॥ 
शत्रयोदशविधः स्वेदो विना दशविधोडग्निना । 
सग्रहेण च पट स्वदाः स्वेदाध्याये निदशिता:॥ ७० ॥ 
स्वेदाधिकार यद्वाच्यमुक्तमतन्महर्षिणा । 
शिष्यस्तु प्रतिपत्तव्यमुपदेश्ा पुनरवेसु: ॥ ७१ ॥ 
इत्याम्नवश्क्रत तन्‍त्रे चरकप्रतिसस्कूते सत्रस्थाने खदाध्यायों 
नाम चतुब्शोट्ध्यायः | १४७॥ 


पञश्चदरशोीषच्याय: | 


अधथात उपकल्पनीयमध्याय व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवातात्रेय: ॥ २॥ 

इह खलु राजाने राजमात्रमन्य वा विपुलद्रब्य सम्मृतसम्भार 
वमने विरेचन वा पाययितुका सेन भिषजा प्रागेवाषधपानात्‌ सम्भारा 
डपकल्पनीया भवरन्ति, सम्यक्चव हि गच्छत्योपधे प्रतिभोगाथा:, 
व्यापन्न चाषध व्यापद: परिसंख्याय प्रतिीकाराधा:; न हि सन्निकृष्ट 
काले प्रादुभूतायामापदि सत्यपि क्रयाक्रये सुकरमाशु सम्भरणमोप- 
थानां यथावादिति ॥ ३॥ 

एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमग्निविश उवाच--ननु, भगवज्ञादा 
ब्रव ज्ञानवता तथा प्रतिविधातब्य॑ यथा प्रतिविहिते सिध्येदेवापथ- 
सेकान्तेन, सम्यकृप्रयोगानमित्ता हि सर्वेकमगां सिद्धिरिषश्टा, व्याप- 
चासम्यकप्रयोगनिमित्ता। अथ सम्यगसम्यक्‌ च समारब्ध कर्म 
सिध्यति व्यापद्यते वाइईनियमेन, तुल्ये भवति ज्ञानमज्ञाननिति ॥ ४ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:--शकक्‍्य तथा प्रतिविधातुमस्माभिरस्म- 


जन प० कप जन लजललर ७७०५ >++०००००७०५५७५०५-अनननननन ७3 >क०+ल-जबन>न 


है ब्रयादशावधः स्वेद: | आग्नना विना दशाविष: | नन्नाप-+- 
जउष्णसदना5इतपो वहिसूय जन्यत्वेन द्विविधा सम्भवतः । 


२ अस्माभिमननशी लरन्येश्व तथा प्रातिविधातुं शक्यं यथा सिद्ध्यदे- 
वेत्यादि । 


६५६ 





चरकर्सहितायां- [ आ० १८ 


मात्स्यकोक्कुटवाराहै रामिषवा घ॒तान्विताम्‌ । 

सिद्धां ससेन्धवां पेयां वातकासी पिबेन्नरः ॥ <०॥ 
वास्तुकी वायसीशाके मूलकं सुनिषण्णकम्‌ । 
स्नरहास्तेलादयो भक्ष्याः क्षीरेक्षु रसगाडिकाः ॥ <१॥ 
दध्यारनालाम्लफल प्रसन्नापानमेव च 

शस्यते वातकासे तु स्वाइम्ललवणानि च ॥ <२ ॥ 
पैत्तिक सकफे कासे वमने सर्वेषा ” म्‌। 

तथा मदनकाइमंयमधुकक्कथितर्जले: ॥ <३ ॥ 
यथ्टयाह्ुफलकल्केवां विदारीक्षुरसायुतेः। 
हतदोषस्ततः शीत मधुरं च क्रम भजत्‌ ॥ ८४॥ 
पैत्ते तनुकफे कासे त्रिवृतां मधुरेयुताम । 
दद्याद्धनकफे तिक्तेविरिकार्थे युतां भिषक्‌ ॥ ८५ ॥ 
स्रिग्वशीतस्तनुकफे रूक्षशीतः कफे घने । 

क्रमः कार्य: पर भोज्ये: स्नेहे लेहैश्न शस्यत ॥ ८६ ॥ 
झाज्भाटकं पद्मबीज नीली साराणि पिप्पली | 
पिप्पलीमुस्तयष्ट याहद्राक्षामूर्वामहीषधम्‌ ॥ ८७ ॥ . 
लाजाउम्रतफला द्वाक्षा त्वकृक्षीरी पिप्पली सिता । 
पिप्पली पद्मक द्वाक्षा बृहत्याश्व फलाइस:ः ॥ <द<॥ 
खजूर पिप्पली वांशी श्रदंष्टा चेति पदञ्न ते । 
घृतक्षोौद्वयुता लेहा: छोकार्थे: पित्तकासिनाम्‌ ॥ <९ ॥ 


€्‌ 


शकराचन्दनद्राक्षामधुधात्रीफलात्पले: । . 

पेत्ते सम्ुस्तमारिच: सकफे सच्चतोडनिले ॥ ९० ॥ 
सद्दीकाड्चेशतं त्रिशत्पिप्पली: शर्करापलम । 
लेहयेन्मघुना गोबा क्षीरपश्च शकृद्रसम्‌ ॥ ९१॥ 
व्वगेलाव्योषम॒द्दीकापिप्पलीमूलपोष्करे: । 
लाजामुस्तशटीराखाधात्री फलबि भी तकैः ॥ ९२ ॥ 
शर्कराक्षौद्वसपिर्भिलेंहः कासविनाशनः । 


श्वास हिक्कां क्षय चव हृद्रोंग च प्रणाशये (त्‌॥ ९३ ॥ 
पिप्पल्‍्यामलकं द्वाक्षां लाक्षां छाजां सितोपलाम । 


क्षीरे पक्‍त्वा घन शीत लिझात्‌ क्षोद्राष्टमागिकस्‌॥ ९४ ॥ 


८८ चरकसंहि तायां- [ अ० १५ 


द्विघेवाष्प्यग्निवेश ! यथा प्रतिविहिते सिध्येदेवापधमेकान्तेन, ततच्च 
प्रयोगसोष्ठवमुपदेप्डु यथावतं; न हि कश्चिदस्ति य एतदेवमुपदिष्ट 
मुपधारयितुमुत्सहेत, उपधार्य वा तथा श्रतिपत्त अयोक्त वा; सूक्ष्मा 
णि हि. दोषभेषजदेशकालबलशरीराहारसात्म्यसच्त्वप्रकृतिवयसा म- 
वस्थान्तराणि, यान्यनुचिन्व्यमानानि विमलविपुलबुद्धरपि बुद्धि 

कुलीकुयुः कि पुनरव्पबुद्धेड: तस्मादभयमेतद्यथावद्पदेक्ष्याम:-- 
सम्यकपग्रयोग चोषधानां व्यापन्नानां च व्यापत्माधनानि सिद्धिप्‌ 


त्ततकालम्‌ ॥ ५॥ 


इृदानीं तावत्सम्भारान्विविधानपि समासेनोपदेक्ष्याम: । तद्यथा- 
दृ् निवातं प्रवातकदेश सुखग्रविचारमनुपत्यक॑ घूमातपजलरजसा: 
मनभिगमनीयमनिष्टानां च शब्दस्पशरसरूपगन्धानां, सोदपानो 
लू्खल-मुसल-व्चे:स्थान-स्ननान भूमि-महानस॑ वास्तुविद्याकुशलः 
प्रशस्त ग्रहमेव तावत्‌ पूर्वपमुपकल्पयेत्‌ ॥ ६ ॥ 

ततः शीलशोचाचाराडउनुरागदाक्ष्यप्रादक्षिण्योपपञ्नानुपचार कुश- 
लान्‌ सर्वकर्मसु पर्यवदातान्‌ सपोदनपाचकस्नापकसंवाहकोत्थाप- 


कसंवेशकोपधपेषकांश्व परिचारकान्‌ सर्वकमेस्वप्रतिकूलातव , तथा 
गीतवादित्रोल्लापक छोकगाथार्यायिकेतिहा सपुराणकुश छान भिप्राय 
ज्ञाननुमतांश्र देशकालविदः पारिषयांश्र, तथा लावकपिश्नलशशह 
रिणेणकालपुच्छकमगमातृको रश्रान्‌ , गां दोग्धी शीलवतीमनातुरां 
जीवद्वत्सां सुप्रतिविहिततृणशरणपानीयां, पात्रयाचमनीयोदकोष्ठटम 
णिकघटपिठरपर्योगकुम्भीकुम्भकुण्डशरावदर्वी कटो दह्बन॒प रि पचन म- 
न्थानचर्म चेलसतन्रकार्पासो गांदीनि च, शयनासनादीनि चोपन्यस्त 


भ्रद्भारप्रतिग्रहाणि सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदोपधानानि स्वापाश्र 
याणि संवेशनोपवेशनस्नेहस्वेदाभ्यड्रप्रदेहपरिषेका नुलेपनव मन विरे- 
चनास्थापनानुवासनशिरोविरेचनमृत्रोच्चा रकमेणामुपचारसुखा नि, 
सृप्रक्षालितोपधानाश्र सुकरूक्षणखर मध्यमा दृषदः, शख्राणि चोपकर- 
१ प्रयोगसाष्ठवच्न यथावदुपदे्ट शक्यमित्यन्वय: । 
२ दोग्षि ददाति स्वान्तस्थ पय इति दोग्ध्ीव्पयस्विनी । 


अ० १८ | चिकित्सास्थानम्‌ । ६५७ 





विदारीक्षुसटणालानां रसान्‌ क्षीरं सितोपलाम । 

पिबेद्दा मधुसंयुक्त पित्तकासहर परम्‌॥ %5 ॥ 

मधुरेजाजलरसे: इयामाकयवकोद्ववा: । 

सुद्गादियूषे: शाकेश्व तिक्तक्रेमात्रया हिता: ॥ 5३॥ 

घन छेष्मणि लेहास्तु [तिक्तका मधुसयुताः । 

शालूयः स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्न रसादिभिः ॥ ९७॥ 

शकराम्भोडनुपानाथ द्वाक्षेक्षूणां रसाः पयः । 

सव च मधुर शीतमविदाहे प्रशस्यते ॥ ९८ ॥ 

काकोलीबुृहती मेदायुग्सः सवृषनागरः । 

पित्तकासे रसक्षीरयूबांश्वाप्युपकब्पयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 

शरादिपश्वमूलस्य पिप्पलीद्राक्षयोस्तथा । 

कषायेण झ्ञ॒त क्षीर॑ पिबेत समघुशकेरम्‌ ॥ १००॥ 

स्थिरास्ितापृश्चिपर्णी श्रावणीबृू ह ती यु गे: 

जीवकषेभकाकोलीतामलक्य॒ुद्धिजी रके: ॥ १०१ ॥ 

जाते पयः पिबेत कासी ज्वरी दाही क्षतक्षयी । 

तज्ज वा साधयेत्‌ सर्पिः सक्षीरेक्षु रस भिषक्‌ ॥ ६०२ ॥ 

जीवकायेमंचुरकैः फलेश्वामिषुकादिभिः । 

कब्कैखिकार्पिकेः सिद्धे पूतशीते अदापयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

शर्करा पिप्पर्लाचूण त्वकृक्षीयों मरिचस्य च । 

आद्भाटकस्य चावाप्य क्षोद्रगभान्‌ पकोन्मितान्‌ ॥ ३०४ ॥ 

गुडान्‌ गोधूमचूर्णन कृत्वा खादेद्धिताशनः 

झुक्रासग्दोषशोषेषु कासे क्षोणक्षतषु च ॥ १०१॥ 

शर्करा नागरोदीच्य कण्टकारी शर्टा समाम्‌ । 

पिट्ठा रसे पिबेत्‌ पूत वस्त्र घृतमूर्च्छितम्‌ ॥ १०५ ॥ 

महिष्यजाविगो क्षीरधात्रीफलरसेः समेः 

सर्पि: सिद्ध पिबेद्यक्त्या पित्तेकासनिबहेणम्‌ ॥ १०५४ ॥ 

इति पित्तकासरचिंकित्सा । 

बलिन॑ वमनेरादी शोधित कफकासिनम्‌ । 

यवाज्नैः कटरूद्षोष्णैः कफप्नेश्राप्युपाचरेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
९३९ 





अ० ३५ ] सूत्रस्थानम । ८९ 


णाथानि, धूमनेत्र च, बस्तिनेत्र च, उत्तरबस्तिकं च, कृुशहस्तकं च, 
तुलां च, मानभाण्ड च, घृततलवसामज्जक्षाद्रफाणितलवणेन्धनोद 
कमधुर्सीधुसुरासावीरकतुषादकमंरे यमे द कद घिमण्डोद रिवद्धान्या मल 
मृत्रांण च, तथा शालिपशिकमुद्र मापयवतिलकुलत्थबदर मर द्वी काका 
इमयपरूषका भयामलकबिभी तकानि, नानाविधानि च स्नेहस्वेदोप- 
करणानि द्वव्याणि, तथेवोध्वेहरानुलोमिकोभयभागिकसड्भाहणीय- 
दीपनीयपाचनीयोपशमनीयवातहराणि समाख्यातानि चौषधानि; 
यज्चान्यदपि किल्निक्मापद: परिसंख्याय प्रतीकाराथंमुपकरण विद्यात्‌ , 
यज् प्रतिभोगाथ, तत्तदपकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


ततम्त पुरुष यथोक्ताभ्यां ख्नेहस्वेदाभ्यां यथाहेमुपपादयेत्‌ | ते 
चेदस्मिन्नन्तरे मानस: शारीरों वा व्याधि: कश्रित्तीत्रतरः सहसाड5 
भ्यागच्छेत्तमेव तावदस्योपावतेयितुं यतेत । ततस्तमुपावत्य ताव- 
न्‍्तमेवन कार तथाविधेनव कर्मणोपाचरेत्‌ ॥ ८ 

ततस्तं पुरुष स्नेहस्वेदीपपन्नमनुपहतमनसमभिसमीक्ष्य सुखो- 
षितं प्रजीणेभक्तं शिरःस्नातमनुलिप्तगात्र सग्विणमनुपहतवखसंबरीतं 
देवता 5पिद्विजगुरुवृद्धवेद्यानचितवन्तं, इष्टे नक्षत्रतिथिकरणमुहूर्ते- 
कारयित्वा ब्राह्मणान्‌_ स्वम्तिवाचन-प्रयुक्ताभिराशीमिरभिमन्त्रितां, 
मधुमधघुकसेन्धवफाणितोपहितां, मदनफलकषायमसात्रां पाययेत्‌ ॥९॥ 

मदनफलकपषायमात्रा प्रमाण तु खलु सवेसंशोधनमात्रा प्रमाणानि 
च प्रतिपुरुषमपेक्षितव्यानि भवन्ति; यावद्धि यस्य संशोधन पीत॑ 
तव्कारिकदोषहरणायोपपद्यते न चातियोगायोगाय, तावदस्य मात्रा 
प्रमाण वेदितव्य भवति ॥ १० ॥ 


पीतवन्तं तु खल्वेन॑ मुहूर्तमनुकाड्लेत्‌। तस्थ यदा जानीयात्‌ 
स्वेदप्रादभावेण दोष प्रविलयनमापद्यमानं, लोमहर्षेण च स्थानेभ्य 
प्रचलित, कुक्षिसमाध्मापनेन च कुक्षिमनुगतं, हलासास्यसव्णा 
भ्यामपि चोध्वेमुखी भूत, अथास्से जानुसममसम्बाध सुप्रयुक्तास्त- 
रणोत्तरप्रच्छदोपधान सोपाश्रयमा सनमुपवेष्टुं प्रयच्छेत ॥ ११॥ 


है कीमयभाजि-प।ठ: | 


६५९८ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० १८१ 


पे प्पलीक्षारिकैयूषेः कोलस्येमूलकस्यच । 
लघून्यन्नानि भुञ्नीत रंसवो कटुकानिवते: ॥ १०९॥ 


चान्वबलरसं: स्वहास्तठऊसपपाबेल्वज: । 
मध्वम्लाष्णाम्बुतक्र वा मद्य वा नगद पेबत्‌ ॥ ११० ॥ 


पौष्करारग्व्ध मूल पटो् तेर्निशास्थितसम्‌ । 

जल मधचुयुत पंय कालष्वन्नस्य वा ।त्रषपु ॥ १११॥ 
दफल कत्तण भागी मुस्त घान्य वचाभये | 

शुण्ठीं पर्षटक झाज्ली सुराह च जले छृतम्‌ ॥ ११२ ॥ 

मधुहिड्डुयुत पेय कासे वातकफात्मके । 

कण्ठरोगे मुखे झूने इबासहिक्काज्वरेषु च ॥ ११३ ॥ 

पाठां श॒ण्छी शर्टी मूव। गवाक्षों मुस्तापिप्पलीम। 

पिट्ठा घ्माम्बुना हिह्लुसेन्धवाभ्यां युतां पिबेत्‌॥ ११४ ॥ 

नागरातिविषा मुस्त छड़ी ककटकस्य च । 

हरीतकीं शर्टी चव तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ११५॥ 

तेले भ्ठष्ट च पिप्पल्या: कल्काक्षां सासेतोपलम्‌ । 

पिबेद्दा कष्मकासघ्न कुलत्थ रससंयुतम्‌ ॥ ११६ ॥ 


[समर्दाइवविदभड्गराजवार्ताकजो रसः | 
सक्षी द्ः कफकासप्नः सुरसस्यासितस्य च ॥ ११७॥ 


देवदारु शटी रास्ना ककेटाख्या दुरालभा । 

पिप्पली नागर मुस्त पथ्याधानत्रीसितोपलाः ॥ ११८॥ 
धुतेलयुतावेता लेहो वातानुगे कफे। 

पिप्पली पिष्पलीमूले चित्रकों हास्तापेप्पछी ॥ ११९ ॥ 

पथ्या तामऊूकी धात्री भद्ग॒मुस्ता च पिप्पली । 

देवदार्वभया मुस्त पिप्पली विर्वभेषजम्‌॥ १२० ॥ 

विशाला पिप्पली मुस्तं ब्रिद्वता चेति लेहयेत्‌ । 

चतुरो मघुना लेहान कफकासहरान्‌ भिषक्‌ ॥ १२१ ॥ 

सोवचलाभयाधात्रीपिप्पलीक्षारनागरम्‌ । 

चूर्णित सर्पिषा वातकफक्रासहर पिबेत्‌ ॥ १२२ ॥ 

दशमूलाढके प्रस्थं घृतस्याक्षसंमे: पचेत्‌ । 

पृष्कराह्शटीबेल्वसु रसव्योषाह छ्रुमि: ॥ १२३ ॥ 


५० चरकसंहिताया- [ अ० १५ 


प्रतिग्रहां श्रोपचारयेत्‌-ललाटप्रतिग्रहे पाइवॉपग्रहणे नाभिभ्रपी 
डने पृष्ठोन्मर्दने च अनपंत्रपणीयाः सुहृदो5नुमताश्र प्रयतेरन्‌ ॥१२॥ 
अथनमनुशिष्यात--विवृत्तोष्ठतालुकण्ठो नातिमहता व्यायामेन 
वेगानुदीणांनुदीरयन किचिदवनस्य ग्रीवामूध्वेशरीर चोपवेगमप्रवू 
तान्‌ प्रवतेयन्‌ सुपरिलिखितनखाभ्यामडुलौभ्यामुत्पल कुमुद्सो गन्धि- 
कनालेवो कण्ठमनभिस्प्शन्‌ सुख प्रवतेयस्वेति स तथा कुयोत ॥१श॥ 
ततो5्स्य वेगान्‌ प्रतिग्रहगतानवेक्षेत वद्य; वेगविशेषदरशेनाडि 
कुशलो योगायोगातियोगविशेषानुपलभते, वेगविशेषदर्शी पुनः 
कृत्य यथाहमवरबुध्येत लक्षणन; तस्माद्वेगानवेक्षेतावहितः ॥ १४ ॥ 
तत्रामून्ययोगयोगातियोगविशेषज्ञानानि भवरन्ति; तद्यथा--अप्र- 
वृत्ति: कुतश्चित्‌; केवलस्य वाध्प्याषधस्य विश्रशो, विबन्धों वा 
वेगानामयोगलक्षणानि भवन्ति; काले प्रवृत्तिरनतिमहती व्यथा- 
यथाक्रमं दोषहरण स्वयं चावस्थानमिति योगलक्षणानि भवन्ति, 
योगेन तु दोषप्रमाणविज्ञेषेण तक्षिणझ्दु मध्यविभागों ज्लेय:; योगा- 
चिक्यन तु फेनिलरक्तचनिद्रकापगमनमित्यतियोगलक्षणानि भवनित । 
तत्रातियोगायोगनिमेत्तान-इमानुपद्रवान-विद्यात्‌ू-आध्माने, 
परिकारतेका, परिसावों हृदयोपसरणमद्जग्सरहों, जीवादानं, विश्लेश:, 
स्तम्भ:, क्लम , इति उपद्रवा: ॥ १५॥ 
योगेन तु खल्वेनं छदितिवनतममिसमीक्ष्य सुप्रक्षालितपाणिपा- 
दास्य मुहतेमाइवास्य, स्नेहिकवेरेचनिकोपशमनोयानां धृमानाम- 
न्यतमं सामथ्यंतः पाययित्वा; पुनरेवोदकमुपस्पशेयेत। उपस्पृष्टो- 
दर्क चने निवातमागारमनुप्रवेशय संवश्य चानुशिष्याव--सोम्य ! 
उच्चर्भाप्यमत्यासनमतिस्थानमतिचछ क्र मर्ण क्री धोशोकाहि मातपावश्या 
यातिप्रवातान यानयान, ग्राम्यधमेमस्वपन निशि, दिवा स्वप्न, विरू 
डाजीणीसासम्याकालप्रमितातिही नगुरुतविषम भोजन वेगसंधारणो दी- 
रणमिति भावानेतान मनसा5प्यसेवमान: सवेमहों गमयस्वेति |।स 
तथा कुर्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


* प्रति प्रत्यज्ज ग़हन्ति त प्रतिग्रह! प्रत्यज्धारकाः सुहृरोष्नुमताश्व । 
2 खलाटादशद-प्रातग्रह इनपत्रपणाया:, लज्जाराइता: । 
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अ० १८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६५९ 


अलनकिनन लननभनम. 


पेयानुपानं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्मके । 
इवासरोगेषु सर्वेषु कफवातात्मक्रेषु च ॥ १२४ ॥ 
इति दशमूलादिघृतम्‌ । 
समूलफलपनत्नाया: कण्टकार्या रसाढके । 
घुृतप्रस्थ बलाव्योषविडड्गशंटिचित्रके: ॥ १२५॥ 
सोवर्चलयवक्षारपिप्पलीमूलपोष्करे: । 
वृश्वीरबृहर्तापथ्यायवानीदाडिमारधिमिः ॥ १२६ ॥ 
द्राक्षापुननंवाचव्यदुरालम्भाम्लवेतस: । 
झुद्लीतामलकी भार्गी राखागोक्षु रके: पचेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
कल्कैस्तत्‌ सर्वकासेषु हिकाइवासेषु शस्यते । 
कण्टकारी घृत छ्तत्‌ कफव्याघिनिषृदनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
हति कण्टकारीछृत म्‌। 
कुलत्थरसयुक्त वा पन्चकोलछझतं घृतम्‌ । 
पाययेत्‌ कफजे कासे हिक्ाइवासे च शस्यते ॥ १२९ ॥ 
इति कुलत्थादिष्वतम्‌ । 
धूमांस्तानेव दद्याच्च ये प्रोक्ता वातकासिनाम्‌ । 
को शातकी फलान्मध्य॑ पिबेद्दा समनःशिलरूम्‌ ॥ १३० ॥ 
तमकः कफकासे तु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धजः । 
पित्तकासक्रियां तन्न यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
वाते कफानुबन्धे तु कुयात्‌ कफहरीं क्रियाम््‌ 
पित्तानुबन्धयोवातकफयो: पित्तनाशिनीम्‌ ॥ १३२ ॥ 
आदर विरूद्षार् शुष्के स्निग्धे वातकफात्मके । 
कासेचन्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ १३३ ॥ 
इति कफजकासचिकित्सा । 
कासमात्ययिक मत्वा द्षातर्ज व्वरया जयेत्‌ । 
मधुरेजीवनीयेश्व बलमांसविवर्धने: ॥ १३४॥ 
पिप्पला मधुक पिष्ट काषिक ससितापलम्‌। 


विन ली अमन नमन ४- लत नल भएए ५++ जजणमनननन नली न नल++ ०५००-०० 


१ शटतीति शरटिः कचुरः, सवधातुम्य इश्न्‌ हृति इनूप्रत्ययान्त: कृदिः 


का रादिति डीषि दाधिन्तो5पि । 


अ० ६५ ] सूत्रस्थानम्‌ । ९१ 


अथन सायाद्डि पर वाउद्लि सुब्ोदकपरिषिक्त पुराणानां छोहित- 
शालितण्डुलानां स्ववक्लिज्ञानां मण्डपूवा। सुखोष्णां यवागूं पायये 
दाग्नेबलमभिसमीक्ष्य, एवं द्वितीये तृतीये चान्नकाले; चतुर्थ त्वन्न- 
काले तथाविधानामेव शालितण्डुलानामुस्स्विज्ञां विलेपीमुप्गोदक- 
द्वेतवीयामस्रहलवणामल्पस्नेहलव्गां वा भोजयेत , एवं पन्नमे पष्टे 
चान्नकाले; सप्तमे त्वन्नकाले तथाविधानामेव शालीनां द्विप्रसत सुस्वि- 
आ्मादनमुप्णोदकानुपान तनुना तनुस्नेहलवणोपपन्नेन मुद्यूषेण 
भोजयेत्‌ , एवमष्टमे नवमे चान्नकाले; दशमें त्वन्नकाले लावकपिे स्- 
लादीनामन्यतमस्य मांसरसेनीदकलावशणिकेन नातिसारवता भोज- 
येदुष्णोदकानुपानं, एवमेकाददो द्वादशे चान्नकाले; अत ऊध्वमन्नगु- 
णान क्रमेणोपभु ज्ञान: सप्तरात्रेण प्रक्रृतभोजनमागच्छेत ॥ १७ ॥ 
अथेन पुनरेव स्नेहस्वेदाभ्यामुपपाद्यानुपह तमनसमामसमीक्ष्य- 
सुखोपितं सुप्रजीगेमक्कत कृतहोमबलिमद्भलजपप्रायश्वित्तमिष्टे. तिधि- 
नक्षत्रकरणमुहते ब्राह्मगान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा त्रिवृत्कत्कमक्षमात्र 
यधाहांलो डनप्रतिविनीत पाययेत प्रसमीक्षक दोपभेषजदेशकाल- 
बलदशारीराह[रासात्म्यसच्ष्वप्रकतिवयसामवस्थान्तराणि विकारांश्व । 
सम्यग्विरिक्त चने वमनान्तरोक्तेन ध्मवर्जन विधिनोपपादय्रेदाब- 
ल्वणेप्रतिकाभात। बलवणापपन्न॑ चनमनुपुहतमनसमभिसमीद्ष्य 
सुखाषित सुप्रजीणे भक्त शिरःस्त्रातमनुलिप्तगात्र ख्ग्विणमनुपह्॒तव 
खरसंवीतमनु हूपालझ्लारालइकृत सुहृदां दशयित्वा ज्ञातीनां दर्शयेत्‌ 
अथने कामेप्ववसजेत्‌॥ १८ ॥ 
भवान्त चात्र । 

अनेन विधिना राजा राजमात्रो5थवा पुनः । 

यस्य वा विपुले द्रव्य स सशोधनमहेँति ॥ १९॥ 

दरिद्रस्ववापर्द प्राप्य प्राप्तकारं वि*चनम्‌ । 

पिबेत्‌ काममसंभ्ृत्य सम्भारानापै दुर्लूुभान्‌ ॥ २० ॥ 

न हि सर्वमनुप्याणां सनिति सर्वे परिच्छदा: । 

न च रोगा न बाधन्ते दरिद्रानपि दारुणा: ॥ २१ ॥ 

यद्यच्छक्य मनुष्येण कतुमोषधमापदि । 

तत्तन सेब्य यधाशक्ति वसनान्यशनानि च ॥ २२ ॥ 


.._._._...________ >> बल लल मदन कमल कलश लि किक नम मि किक श शशि न नशिशनीयिय) 
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प्रास्थिकं गव्यमाजं च क्षीरमिशक्षुरसस्तथा ॥ १३५ ॥ 
यवगोधूमस्ह्विकाचू्णमामलकाहस:ः । 
तेल च प्रस्तांशानि तत्‌ सव मदुनाउप्मिना ॥ १३६ ॥ 
पचेलिह घृतक्षाद्रयुक्तः स क्षतकासहा । 
इवासहद्वेगकाइयेषु हितो बृद्धेउल्परे्तास ॥ १३५ ॥ 
क्षतकासाभिभूतानां बृत्ति: स्थात्‌ पित्तकासेकी । 
टक्षीरसर्पिमंधुप्राया संसगें तु विशेषणस्‌ ॥ १३८ ॥ 
वातपित्तार्दितेडम्यज्ञो गात्रभेदे शतेहिंतः। 
तैलेमारुतरोगन्नेः पीड्यमाने च वायुना ॥ १३%॥ 
हत्पाइवातिंषु पान स्याज्वीवनीयस्य सर्पिषः। 
सदेहं कासिनो रक्त छीवतः सबलेडनले ॥ ३४०॥ 
मांसोचितेभ्य: क्षाभेभ्यो लवादीनां रसा दिताः। 
तृष्णातानां पयरछागं शरमूछादिभिः: छूतस्‌ ॥ १४१ ॥ 
रक्ते ख्रोतोभ्य आस्याद्वाष्प्यागते क्षीरर्ज घतम्‌ । 
नस्ये पान यवागूवा श्रान्ते क्षामे हतानले ॥ १४२ ॥ 
स्तम्भायामेषु महतीं मात्नां वा सर्पिष: पिबेत्‌ । 
कुयोद्वा वातरोगस्‍्न पित्तरक्ताविरोधि यत्‌ ॥ १४३ || 
निकृत्ते क्षतदोषे तु कफे वृद्ध उरः शिरः । 
दाल्यते कासिनो यस्य स धमाज्ना पिवेदिमान्‌ ॥ १४४॥ 
द्वेमेदे मधुकं दे च बले ते: क्षामलक्तके:ः ! 
वर्तितर्धममापीय जावनीयघ॒र्त पिबेत्‌॥ १४५ ॥ 
मनःशिलापलाशाजगन्धात्वक॒ृक्षीरिनागरे: । 
भावयित्वा पिबेत्‌ क्षोममनु चेक्ष॒ुगुडोदकम््‌॥ १४३ ॥ 
पिष्ठा मनःशिलां तुल्यामाद्वेया वटशुज्धया । 
ससार्पिंष्क॑ पिबेद्धूस तित्तिरिप्रतिभोजनमस्‌ ॥ ६४५७ ॥ 
भावितं जीवनीयवी कुलिड्जाण्डरसायुतिः। 
क्षौम घम पिबेत्‌ क्षारं छत सायोगुडेरनु ॥ १४८ ॥ 
इति क्षतजकासचिकित्सा । 


संपूर्णरूप क्षायज दुबलूस्य विवजेयेत्‌। 


चरकसंहितायां- [ अ० १६ 


मलापहं रोगहरं बलवर्णप्रपादनम्‌ । 
पीता संशोधन सम्यगायुषा युज्यते चिरम्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्र इलोका: । 

इंइवरागां वसुमतां वमन॑ सविरेचनम्‌ । 

सम्भारा ये यदथ च समार्ताय प्रयोजग्रेत ॥ २४ ॥ 

यथा प्रयोज्या या मात्रा यदयोगस्य लक्षणम्‌ । 

योगातियोगयोरयच्र दोषा ये चाप्युपद्र वा: ॥ २५॥ 

यदसेव्य विश्युद्धेन यश्र संसजनक्रम: । 

तत्‌ सर्वे कल्पनाध्याये व्याजहार पुनर्वसु: ॥ २६॥ 

इत्यम्रिवेशकृते तस्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने उपकल्पनीयो 
नाम पत्रदर्शाप्यायः ॥ १७ ॥ 


पोडशोष्ध्यायः । 

अथातश्रिकित्साप्राशर्तायमध्याय ब्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
चिकिस्साग्राभ्ृतों धीमाउ्छाखवान्‌ कमेतत्पर: । 
नरं तिरेचयति ये स योगात्‌ सुग्बमइनुते ॥ ३ ॥ 
य॑ वेद्यमानी त्वचुधो विरेचयति मानवम्‌। 
सो5तियोगादयोंगाद्ठा मानवो दुःबमउनुते ॥ ४ ॥ 
दोब॑द्य ऊाघव ग्लानिव्याधीनामणुता रुचि: । 
हद्वणेश्ुद्धि: छुत्तष्णा काले वेगप्रवतेनम्‌ ॥ ५ ॥ 
बुद्धीन्द्रियमनःशुद्धिमोौरुतस्थ। नुलो मता । 
सम्यग्विरिक्तलिड्ानि कायाप्रेश्वानुव॒तंनम्‌ ॥ ६ ॥ 
ष्टीवन हृदयाशुद्धिरुक्के शः इलेप्मपित्तयो: । 
आध्मानमरुचिदछादिर दो बैल्यमला घवम्‌ ॥ ७ ॥ 
जद्भोरुसदन तन्द्रास्तमित्यं पीनसागम: । 
लक्षणान्यावीरक्तानां मारुतस्य च निग्रहः ॥ 


२ अल्पता इति पाठान्तरम्‌ । २ अनुवृत्तिरनुवत्तनं ऋमशो बद्धर्नामत्यथ:। 


अ० १८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६६९ 


नवोस्थितं बलूवतः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌॥ १४९ ॥ 
तस्म बृंहणमेवादेा कुयादभश्व दीपनम्‌ | 
हुदोषाय सख्नेह झूदु दद्याह्विरिचनस्‌ ॥ १४०९ ॥| 

शम्पाकेन ब्रिवृतया म्॒द्वीकारसयुक्तया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च ।| १५१ ॥॥ 

सर्पि: सिद्ध प्रबंधक्तया क्षाणदहा विशाधनम्‌ । 

पित्ते कफे च संक्षाणे परिक्षीणेषु घातुषु ॥ १५२ ॥ 
हि घत कर्कटका क्षी रहिबलासाधघत पबेत ! 
विदारीमिः कदम्बवा तालशस्यस्तथा छतम्‌॥ १५३ ॥ 
' घृ्त पयश्च मूत्रस्य ववण्य कृच्छुनिगंसे । 

शून संवेदने मेंढ़े पाया सश्रोणिवड्भग ॥ ३५४ ॥ 
घृतमण्डेन लघुनाइनुवास्यो मिश्रकेण वा । 
९ जाडल: प्रतिभुक्तस्य वर्तकाद्या बिलेशया: ॥ १५१ ॥ 
क्रमशः प्रसहाश्रव प्रयोज्या: परशेताशन: | 
आष्ण्यात्‌ प्रमाथिभावाच् स्नोतोभ्यरच्यावयनित ते ॥ १५६ ॥' 
कफं शुद्धस्य तेः पुष्टि कुयाव सम्यग्वहन्‌ रसः 
द्विपश्लमूलीत्रिफलाचविका भागिचित्रकः ॥ १५७ ॥ 


। कुलत्थपिप्पलोमूलपाठाकाोलयवजल। 
झतनागरदुःस्पर्शापिप्पली शाटेपाष्कर: ॥ १५८ ॥ 

करके: ककंटशज्ञ्या च समः सपिावेपाचयत । 

हे सिद्धे5स्मिर्चुणिता क्षारों दवा पत्न लव॒णानिं च ॥ ५५९॥ 


१ 
स्लो 


दत्त्ता युक्‍त्या ।परबनन्‍्सात्रा क्षयकासानपाडत:ः १ 


इंत द्विपश्चमुल्यादिघवृतस्‌ ।' 
गुड़चीं पिप्पली मूवा हारिदां श्रेय्सी वचाम्‌ ॥ १६० ॥ 
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*' निदिग्धिकां कासमर्द पाठां चित्रकनागरम्‌ । 

। जले चतुगुणे पकत्वा पादशेषेण तत्समम्‌ ॥ १६१ ॥ 

ः सिद्ध सर्पि: पिबेद्‌ गुल्मश्वासातिक्षयकास नुत्‌ । 

< इति गुड्च्यादिघृत म्‌ । 





१ अन्न अयरीररास्ना इति चक्रदत्तः । 





अ० १६ ] सूत्रस्थानम्‌ । ९३ 


क्र 


विटपित्तइलेप्मवातानामागतानां यथाक्रमम्‌ | 


पर सवति यद्वक्त मेदोीमांसोदकोपमम्‌ ॥ ९ ॥ 
निःइ्लेप्मापित्तमुदकं शोणितं कृष्णमेव वा । 
नृष्यतों मारुतातेस्थ सो5तियोग: प्रमुद्यतः ॥ १० ॥ 
वमनें5तिकूते लिड्रान्येतान्येव भवानित हि | 
ऊध्वंगा वातरोगाश्र वाग्ग्रहश्वाधिको भवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
चिकित्साप्राध्ृत तस्मादपेयाच्छरणं नरः । 
युत्ज्याय एनमन्यन्तमायुषा च सुखेन च ॥ १२॥ 
अविपाको5रुचिः स्थोल्य पाण्डुता गोरव क्ुमः । 
पिडकाकोटठकण्डूनां सम्भवोष्रतिरेव च ॥ १३ ॥ 

लस्यश्रमदोबैल्य दोगेन्ध्यमवसादक:ः । 
इलेप्मपित्तसमुन्छेशो निद्वानाशो5तिनिद्वता ॥ १४ ॥ 
तन्द्रा केब्यमबुद्धिःवमशम्तस्वप्तदशनम । 
बलवणप्रणाशश्र तृप्यतो बृहणरपि॥ १५ ॥ 

दोषस्य लिड्भाननि, तस्मे संशोधन हितम्‌ । 

ऊध्त चवानुलोम्यं च यथारोष॑ यधाबलम्‌ ॥ १६॥ 
एवं विज्लद्धकोष्टस्य कायाप्निरभिवर्धते । 
व्याधयश्रोपशाम्यनित प्रकृतिइचानुवरतते ॥ १७ ॥ 
इन्द्रियाणि मनो बुद्धिवेणंश्वास्य प्रसीदति । 
बल पुष्टिरपत्य च वृषता चास्य जायते ॥ १८॥ 
जरां कृच्छेण लभते चिरे जीवस्यनामय: । 
तस्मात्‌ संशोधन काले युक्तियुक्त पिवेन्नर: ॥ १९ ॥ 
“दोषा: कदाचित्‌ कृप्यनिति जिता लद्डनपाचने: । 
जिताः संशोधनेयें तु न तेषां पुनरुद्धव:॥ २० ॥ 
दीषाणां च द्रमाणां च मूलेप्नुपहते सति। 


चिकित्साथ प्रकृष्टसंभरण(सामग्री)संपन्नं, विशिष्ट-चि कित्सकमित्यर्थ:। 
दाषाणां वार्तापत्तकफानां विक्ृतानां मूले विकारहेतों विकारे वाइनु: 


पहले विकृृतिविप्यस्तीषधान्नविदरैरनाशेते सति समूलघातमनुपहते सती- 


त्य्थः । 


६६ े 
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कासामदा भयामुस्तपाठाकदफलनागरे: ॥ १६२ ॥ 
पिप्पलीकटुकाद्वाक्षाकाइमयसुरसेस्त था । 
अक्षमत्रेषृ तप्रस्थ क्षीरद्राक्षारसाढके ॥ १६३ ॥ 
पचेच्छोषज्व रफ्रीहसवेका सहरं शिवम्‌। 
धात्रीफले: क्षीरसिद्धेः सर्पिवाड्प्यवचूर्णितम्‌ ॥ १६४ ॥ 
द्विगुणे दाडिमरसे विपक्क व्योषसंयुतम्‌ । 
पिबेदुर्परे भक्तस्य यवक्षारघुत नरः ॥ १६५॥ 
पिप्पलछीगुडसिद्ध वा छागक्षीरयुत घृतस्‌ । 
एतान्यप्िविवृच्यथ सर्पीषि क्षयकासिनाम्‌ ॥ ५६६ ॥ 
स्युदोषबद्धकोष्ठोरःख्रोतसां च विज्ञुद्धये । 
हरीतकी यवक्काथद्व्याढके विंशतिं पचेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
स्विज्ना झदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणगुडपटपलूस । 
दद्यान्मनः:शिलाकष कर्षाध च रसाक्षनम्‌ ॥ १६८ ॥ 
कुडवाघ च पिप्पल्या: स लेह: श्वासकरासनुत्‌ । 

इति हरीतकीलेट्दः । 
श्वाविधः सूचयों दग्धा: सघतक्षोद्रशर्करा: ॥ १६२॥ 
श्वासकासहरा बहिंपादो वा क्षोद्वसर्पिषा । 
एरण्डपत्रक्षारं वा व्योषतेलगुडान्वितम्‌ ॥ १७० ॥ 
लिझ्ादेतेन विधिना सुरसेरण्डपत्न जम । 
द्राक्षापच्ककवाताकपिप्पली: क्षोद्रसर्पिषा ॥ १७१ ॥ 
लिझ्याल्यूषणचूज वा पुराणगुडसपिंषा । 
चित्रकं त्रिफलाजाजी कर्कटाख्या कटुन्रिकम्‌ ॥ १७२॥ 
द्वाक्षां च क्षोद्वसर्पिभ्या लिझहादय्याद गुडेन वा। 
पदु्मक त्रिफलां व्योष विडड्ज सुरदारुच ॥ ५७३ ॥ 
बलां राख्तां च तुल्यानि सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
सर्वेरोभि: सम॑ चूंणे: प्रथक्‌ क्षोद्व घृते सिताम्‌ ॥ १७७ ॥ 
विमथ्य लेहयेललेहं सवेकासहरं शिवम्‌। 

इति पद्मकादिलेह: । 





२ शाविपः शल्यस्य सू चयः शलल्यः। 


५९७ 


चरकसंहिताय।- [ ३० १६ 


रोगाणां प्रसवानां च गतानामागतिर्धवा ॥ २१ ॥ 
भेषजक्षपिते पथ्यमाहारेरेव बृंहणम्‌ । 
घृतमांसरसक्षीरहद्ययूषोपसंहितेः ॥ २२ ॥ 
अभ्यज्ञोत्सादन: सस्‍्तानेर्निरख्हेः सानुवासने: । 
तथा स लभते शमी युज्यते चायुपा चिरम्‌ ॥ २३ ॥ 
अतियोगानुबद्धानां सर्पिःपानं प्रशस्यते । 

तेल मधुरकैः सिद्धमथवाष्प्यनुवासनम्‌ ॥ २४॥ 
यस्य त्वयोगस्त छजिग्ध पुनः सेशाधयेन्नरम्‌ । 
मात्राकालबलापेक्षी स्मरन्‌ पूर्वमनुक्रमम्‌ ॥ २५॥ 
स्नेहने व्वेदने शुद्धा रोगा: सेंसजने च ये । 
जायन्ते5मागविहिते तेषां खिद्विपु साघनम्‌ ॥ २६ ॥ 


जायन्ते हेतुवंपम्याद्ििषमा देहघातवः । 
हेतुसाम्यात समास्तेषां स्वभावोपरमः: सदा ॥ २७ ॥ 


प्रवृत्तिहितुभावानां न निरोधे5स्ति कारणम्‌ । 
केवत्तत्रापि मन्यन्ते हेतुं हेतोरवतेनस्‌ ॥ २८ ॥ 
ण्वमुक्ताथमाचार्यमरिन वेशो ध्भ्य भाषत्‌ । 
स्वभावोपरमे कम चिकित्साग्रातस्य किम्‌ ॥ २० ॥ 
भेषजविंपमान्‌ धातून्‌ कान्‌ समीकुरुते भिषक्‌ । 

का वा चिकित्सा भगवन्‌ क्रिमथथ वा प्रयुज्यते ॥ ३०॥ 
तच्छिष्यवचन श्रत्वा व्याजहार पुनवेसुः | 

श्रूयतामत्र या सौम्य युक्तिदेष्टा महर्षिभि: ॥ ३१ ॥ 


न नाशकारणाउभावाद्भावानां नाशकारणम्‌ । 
ज्ञायते नित्यगस्थेव कालस्यात्ययकारणम्‌॥ रेरे ॥ 


शीघ्रगत्वाद्यथा भूतस्तथा भावों विपयते | 

निरोधे कारणं तस्य नास्ति नवान्यथाक्रिया ॥ ३३ ॥ 
यातिः क्रिया भिर्जायन्ते दारीरे घातवः समा: । 

सा चिकित्सा विकाराणां कम तद्निषजां स्मृतम्‌ ॥ ३४॥ 


है गतानामापाततस्तिरोहितानां रागाणामार्गातरागमन भ्रवा निश्चित।! 


अत्र दृष्टान्तः-- ट्रमाणां महारुहाणां मूले वृध्नप्नुपहतेपनुत्पाटिति प्रमवाना 
मड्ूूराणामागतियंवा, गतानां छिन्नान|म्‌। 
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जीवन्तीं मधुक॑ पाठां स्वकृक्षीरी त्रिफलां शटीम्‌॥ ३७१॥ 
मुस्तेले पद्मकं द्वाक्षां हे बृहत्यो वितुन्नकम्‌ । 

सारिवां पोष्करं मूर्ल कर्कटाख्यां रसाक्नम्‌ ॥ १४६ ॥ 
पुननंवां लोहरजखायमार्णां य वानिकाम्‌ । 

भागी तामलकी मद्धि विडड्भं धन्वयासकम्‌॥ १७७ ॥ 
क्षोरचित्रकवव्याम्लवेतसव्योषदारु च । 

चूर्णीकृत्य समांशानि लेहयेत्‌ क्षोद्रसर्पिषा ॥ १७८ ॥ 
चूर्णात्‌ पाणितलं पनञ्न कासानेतद व्यपोहृति । 


[० प 


लिह्यान्मरिचचूण वा सघ्ृतक्षोद्रशकेरम ॥ १०५ ॥ 
बदरीपत्रकढक वा घृतभृष्ट ससन्धवम्‌ । 

स्वरभेदे च कासे च लेहमेत प्रयोजयेत्‌ ॥ १८०॥ 
पतन्रकल्क घतैम्ते्ट तित्वकस्य सशकेरम्‌ । 

पेया चोत्कारिका छर्दितदकासाइ5मातिसारनुत्‌ ॥ १८१॥ 
गौरसर्षपगण्डीरविडड्डब्योषचित्रकान्‌ । 

साभयान्‌ साधयेत्तोये यवागूं तेन चाम्भसा ॥ 3८९ ॥ 
ससर्पिलुव्णां कासे हिक्काश्वासे सपीनसे । 

याण्ड्रामये क्षये शोषे कणेशूले च शस्यते ॥ १८३ ॥ 
कण्टकारीरले सिद्धों मुन्नयूषः सुसंस्कृतः । 

सगोरामलूकः साम्ल: सर्वकासभिषरिजतम ॥ १८४ ॥ 
वातन्नोषधनिष्क्वार्थ क्षार यूबान्‌ रसानपि । 

चैष्किरान प्रातुदान्‌ बैलान्‌ दापयेत्‌ क्षयकासिने ॥ १८५॥ 
क्षतकासे च ये धूमाः सालुपाना निदर्शिता: । 
क्षयकासेडपि तानेव यथावस्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ १८६॥ 
दीपने बंहणं चैव खतोतसां च विशोधनम्‌ । 

व्यत्यासात्‌ क्षयकासिभ्यों बढ्य से हित भवेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
सन्निपातभवोष्प्येष क्षयकासः सुदारुणः । 

सन्निपातहितं तस्मात्‌ सदा काथ मिषग्जितस्‌ ॥ ३८८॥ 


दोषानुबलयोगाच् हरेद्रोगबलाबलम्‌ । 
२ वितुन्नक धान्याकम्‌ । 


अ०? १७ ] सूत्रस्थानम्‌ | 


कर्थ शरीरे घातूनां वेषम्यं न भवेदिति । 

+ बा के 8 व 
समानां चानुबन्धः स्पादित्यथ क्रिपते क्रिया ॥ ३५ ॥ 
त्यागाद्विषमहेतूनां समानां चोपसेवनात्‌ । 
विषमा नानुबध्ननित जायन्ते घातवः समा: ॥ ३६ ॥ 
समैस्तु हेतुभिर्यस्मादातून सक्षनयेत समान । 
चिकित्साप्राम्ट्तस्तस्मादाता देहसुखायुषाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
घमस्यार्थस्य कामस्य नृूलोकस्यो भयस्य च । 

पे 
दाता सम्पद्यते वद्यो दानादेहसुखायुपाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्र छोका: । 
चिकित्साप्राभतगुणो दोषो यश्वेतराध्रय: । 
योगायोगातियोगानां लक्षण झुद्धिसे श्रयम्‌ ॥ ३९ ॥ 
बहुदोपस्य लिड्डानि संशोधनगुगाश्व ये । 
चिकित्सासत्रसात्र च सिद्धिव्यापत्तिसंश्रयम्‌ ॥ ४० ॥| 
या च युक्तिश्विकिस्सायां ये चाथ कुरुत भिपक । 
चिकित्साप्रारईतेडध्याये तत्‌ सर्वेमवदन्मुनिः ॥ ४१ ॥ 
इत्याभवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसंस्क्रते सत्रस्थाने चिकित्साप्राभूतीय: 
नाम पोच्शाप्प्यायः समाप्त: ॥ १६ || 
इति कल्पनाचतुष्कश्च तु्थः ॥ ४ | 


सप्तरशोषध्यायः । 
अथ रोगचतुप्कः । 


अथातः कियन्त:शिरसी यमध्याय व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: । 
कियन्त: शिरसि ग्रोक्ता रोगा हृदि च देहिनाम्‌ ॥ रे ॥ 


१ पूवेचतुष्कचतुष्टयेन मपजमसिहितम्‌ , तरव चोपयोगो रोगेष-अती- 
रागचतुष्कीपमिधीयते । 


६६४ चरकसंहितायां- [अ० १९ 


कासेष्वेषु गरीयांस जानीयादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ १८९॥ 
ततन्र इलाका । 
भोज्य पानानि सर्पाषि लेहाश्व सहपानके: । 
पीर सापंगुडा धूमाः कासभेषज्यसड्भरहः ॥ १९० ॥ 
संख्यों निमित्त रूपाणि साध्यासाध्यत्वमेव च । 
कासानां भेषज प्रोक्त गरीयरूव च कासिन:॥ १९१ ॥ 
इत्यप्रिविशक्ते तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलूसम्पूरिते चिकित्सितस्थाने 
कासचिकित्सितं नामाष्टादशोडघ्यायः ॥१८॥ 





ऊनविशोष्ध्यायः । 
अथातोडतीसारचिकित्सितं व्याख्यास्थाम: ॥१॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः: ॥ २॥ 

भगवन्त खल्वात्रेय कृताद्विक हतापमिहोत्रमासीनम्रषिगणपारि 
बुत हिमवतः पाश्व विनयादुपेत्याभिवाद्य चामिवेश उवाच-भगव 
अतीसारस्य प्रागुत्पत्तिनिमित्तलक्षणो पशमनानि तु प्रजाअनुग्रहाथमा 
ख्यातुमहेसीति ॥ ३॥ 

अथ भगवान्‌ पुनवंसुरात्रेयस्तदशिवरेशवचन मनुनिशम्योवाच-- 
श्रूयतामभिवेश सर्वमेतदखिलेन व्याख्यायमानम--आदिकाल खलु 
यज्ञेषु पशवः सम्ब्रलभनीया बभूवुनोरूम्भाय प्रक्रियन्ते सम, ततो 
दक्षयज्ञप्रस्यवरकार् मनोः पुत्राणां नरिष्यज्नाभागेक्रवाकुनृगशया- 
त्यादीनां च क्रतुषु पश्चूनामेवाभ्यनुज्ञानात्‌ पशवः प्रोक्षणमवापुः, 
अतश्च अ्रत्यवरकार्ल प्रषध्रेण दीघसत्रेण यजता पश्चुनामलाभाद- 





२ भोज्यमित्यादिना विस्तरणोक्त भेषज्यमष्टथा सडगृह्वाति। 

२ लख्या निमित्त।भत्यादिना अध्यायार्थंसडग्रहः । 

रे अथ प्रासज्लिकपाण्डवादिचिकित्तितनिरूपणानन्तरं यतो मन्दाप्तिमू- 
लकग्रहणीसहचरितो5ती सारः, अतस्तं व्याख्यास्याम शत्यथः | अतिसरणम- 
पक्वस्य मल्स्य, अतीसारः भावे घम, उपसगस्येति वा दौधेः अतिसारय 
ताति विग्रद्दे पचादेराक्नातिगणत्वादाचि अतिसारः:4 


५९६ 
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कति चाप्येनिलादीनां रोगा मानविकल्पजा:ः । 

क्षया: कति समाख्याता: पिडकाः कति चानघ ॥ ४ ॥ 
गति: कतिविधा चोक्ता दोषागां दोषसूदन ! । 
हुताशवेडास्य वचस्तच्छूत्वा गुरुरबवीत्‌ ॥ ५ ॥ 
पृष्टवानासि यत्‌ सोम्य तन्मे श्णु सुविस्तरम्‌ । 

दिष्टा: पत्च शिरोरोगाः पत्चव हृदयामया: ॥ ६ ॥ 
व्याधीनां दृष्यधिका पश्िदोपमानविकल्पजाः । 
दराष्टो च क्षया: सप्त पिडका माधुमेहिकाः ॥ ७ ॥ 
दोषाणां त्रिविधा चोक्ता गतिरविस्तरत: श्णु । 
सन्धारणाहिवास्वप्नाद्वात्रों जागरणान्मदात्‌ ॥ ८ ॥ 
उच्चेर्भाष्या दवद्यायात्‌ प्राग्वातादतिमेथुनात! 
गन्धादसात्म्यादाघाताद्रजो घूमहिमातपात्‌ ॥ ९ ॥ 
गुवेम्शहहरितादानादतिशीताम्बुसेवनात्‌ । 
शिरोभितापाददुष्टामाद्वोदनाद्वाष्पनिग्रहात ॥ १० ॥ 
मेघागमान्मनस्तापाहेशकालाबविपयेयात्‌ । 

वातादय: प्रकृप्यन्ति शिरस्यस््रं च दुष्यति ॥ १६ ॥ 
ततः शिरसि जायन्ते रोगा विविधलक्षणा: । 

“प्राणा: प्राणह॒तां यत्र श्रिता: सर्वेन्द्रियाणि च ॥ १२ ॥ 
यदत्तमाड्ुमड़ानां शिरस्तदभिधीयते !” 
अधावशभेदको वा स्थात से वा रुज्यते शिरः ॥ १३॥ 
प्रतिश्यामुखनासाक्षिकर्णरो गशिरो अ्रमा: । 

आर्दितं शिरसः कम्पो गलमन्याहनुग्रह: ॥ १४ ॥ 


विविधाश्रवापरे रोगा वातादिक्रिमिसम्भवा: । 
पृथगिदष्टास्तु ये पन्च सड्र॒हे परमर्षिभि: ॥ १५ ॥ 


शिरोगदांस्तान्छणु मे यथास्वहे तुलक्षण: । 
उदच्चभाष्यातिभाष्याभ्यां तीक्षणपानात्‌ प्रजागरात्‌ ॥ १६ ॥ 
शीतमारुतसंस्पशाह्यवायद्विगनि ग्रहात्‌ । 


४ अनिलादीनां वातपित्तकफानां, मानविकल्पजाः वृद्धिश्नयविकस्पजा 


रोंगा: कति ? इति प्रदन: । २ अवश्यायस्तु पीनस हइत्यमरः । 


३ अमन रुधिरं, शिरोरोगाणां रुधिरविकारजन्यत्वे दाशितमिति दत्त: । 








१ 
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वामालम्भ: प्रवर्तितः, त॑ दृष्ठा प्रब्यथिता भूतगणा:, तेषां चोपयोगा- 
दुपाकृतानां गवां गोरवादाष्ण्यादसात्म्यव्वादशस्तो पयोगाच्चोपहता- 
झीनामुपहतमनसां चातीसारः पूर्वमुत्पन्नः एषभ्रयज्ञे ॥ ४ ॥ द 

अथावरकालरं वातलूस्य. वातातपव्यायामातिमात्रानिषोवेणों 
रूक्षाल्पप्रमिताशिनस्तीक्ष्ममद्यव्यवायनित्यस्योदावर्तयतश्वच॒ वेगान्‌ 
वायु: प्रकोपमापद्यते, पक्ता चोपहन्यते; स वायुः कुपितो5्भावुपहते 
मूत्रस्वेदी पुरीपाशयमुपहत्य, ताभ्यां पुरीष द्ववीकृत्य, अतीसाराय 


प्रकल्पते ॥ '५॥ । 
तस्य रूपाणि-विज्जलमार्म विप्लुतमवसादि रूक्ष द्रव सशूलः 


मामगन्धमीषच्छब्दमशब्द वा विबद्धमुत्रवातमतिसायेते पुरीष॑ं, 
वायुश्रान्तःकोष्ठे सशब्दह्यूलस्तिर्यक्‌ चरति विबद्ध इत्यामातिसारो 
वातात्‌ , पक्कं वा विबद्धमल्पाल्‍्पं सशब्द॑ सश्यूलफेनपिच्छापारिक- 
तिंक हृष्टरोमा विनिश्वसन्‌ शुष्कमु खः कव्यरुत्रिकजा नुएष्ठपाशचेश्नूली 
अष्टगुदो मुहमुंहर्विस्नथितमुपवेश्यते पुरीष वातात्‌; तमाहुरलुप्रथि' 
तमिस्येके, वातानुम्रथितवचंस्त्वात्‌ ॥ ६ ॥ 

पित्तलस्थ पुनरम्ललवणकटक्षारोष्णतीक्ष्णातिमात्रानिवोषिण: 
प्रतताभिसूर्यसन्तापोषणमारुतोपहतगात्रस्य॒क्रोधेष्योबहुलूस्य पित्ते 
प्रकोपमापद्यते, तत्‌ प्रकुपित द्ववत्वादृष्माणमुपहत्य पुरीषाश' 
याश्रितमौष्ण्याद्‌ द्ववस्वात्‌ सरत्वाच् भित्त्वा पुरीषमतिसाराय 
कटपते ॥ ७॥ 

तस्य रूपाणि-हारिद्रं होरेत नील कृष्ण रक्तपित्तोपगतमतिदुर्गे- 
न्धमतिसायते पुरीष, तृष्णादाहस्वेदमूच्छाशूलब्ध्नसन्तापपाकप- 
रीत इति पित्तातिसारः ॥ 4 ॥ 

झेष्मलस्य तु गुरुमघु रशी तस्रिग्धोपसेविनः सम्पूरकस्याचिन्त- 
यतो दिवास्वप्मपरस्यालसस्य शछेष्मा प्रकोषमाग्ते, स स्॒भावाद्‌ 
गुरुमधु रशीतस्त्रिग्घः स्नस्तो5भिमुपहत्य सौम्यस्व भावात्‌ पुरीषाशय- 
मुपगत्योपक्केथ पुरीषमतिसाराय कह्पते ॥ ९॥ 

तस्य रूपाणि-र्निग्ध इवेत पिच्छिर तन्तुमदाम गुरु दुर्गन्ध 





१ उपदृतमनसामित्यनेन मानसोपतापो5तीसारकारणमिति दशितम्‌ ! 


ञआ० १७ ] सूत्रस्थानम्‌ | ५७ 


उपवासादभीधाताद्विरकाहमनादति ॥ १७ ॥ 
बाष्पशोकभयत्रासाद्धारमार्गातिकई नात्‌ । 
शिरोगताः सिरा बृद्धो वायुराविद्य कृप्यति ॥ १८ ॥ 
नतः झूल महत्तस्य वातात्‌ समुपजायत । 

निस्त॒ुयेते भर शद्भूग घाटा सम्भिग्यते तथा ॥ १९ ॥ 
सम्रमध्य ललाट च तपतीवातिवेदनम । 

वध्येते स्व॒नतः शोत्रे निष्कृष्येते इवाक्षिणी ॥ २० ॥ 
घृ्णतीव शिरः सब सन्धिभ्य इव मुच्यते । 
स्फुरस्यतिासिराजाल स्तभ्यते च शिरोधरा ॥ २१ ॥ 
स्निग्धाष्णमुपशेति च शिरोरागेडनिलात्मके । 
कट्वम्ललवणक्षारमदग्यक्रोधातपानल: ॥ २२ ॥ 

पित्त शिरासे सन्दुष्ट शिरोरोगाय कल्पते । 

दह्मयते रुज्यते तेन शिरः शीत सुपूयते ॥ रे३ ॥ 
दह्मते चक्षुपी तृष्णा अमः स्वेदश्व जायते | 
आस्यासुस्तः स्वमसुखेगुरुस्निग्धातिभो जन: ॥ २४ ॥ 
इलेप्मा शिरसि संदुष्टः शिरोरोगाय कल्पते । 

शिरो मन्दरुज तेन सुप्तस्तिमितभारिकम्‌ ॥ २५॥ 
भवत्युत्पद्मते तन्द्रा तथा$5लस्यमरोचक: । 
वाताच्छूल भ्रम: कम्प: पित्ताद्हों मदस्तृषा ॥ २२ ॥ 
कफाद गुरु्वे तन्‍्द्रा च शिरोरोगे बत्रिदोषजे । 
तिलक्षीरगुडाजीणैपूतिसंकी ग भोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
केदो इसक्कफमांसानां दोषलस्योपजायते । 

ततः शिरसि संक्लदात्‌ क्रिमयः पापकर्मण: ॥ २८ ॥ 
जनयान्ति शिरोरोंगं जाता बीभत्सलक्षणम्‌ | 
व्यघच्छेदरुजाकण्डूशोफद र॑न्ध्यदुःसिबितमस्‌ ॥ २५ ५ 
क्रिमिरोगातुर विद्यात्‌ क्रिमणां लक्षणेन च | 
शोकोपवासब्याया मझुष्करूक्षाल्प भाजन: ॥ ३० ॥ 
वायुराविश्य हृदय जनयत्युत्तमां रुजम्‌। 
वेपथुर्वेष्टन स्तम्भ: प्रमोहः झन्‍्यता दर: ॥ ३१ ॥ 
दृदि बातातुरे रूप आर्णे चात्यथबेदना । 





६६६ चरकसंहितायाँ- [ अ० १९ 


झेष्मीपहितमनुबद्धजूलमल्पाल्पम भीक्षणमतिसायते सप्रवाहिके, 
गुरूदरगुदबस्तिवद्भुणदेश:, कृतेड्प्यक्ृतसंज्ञ: सलोमहर्ष: सोत्क्‍लेदों 
निद्भराइडलस्यपरी तः सदनोन्नद्वेषी चेति केष्मातिसारः ॥ १० ॥ 

अतिशीतसिरिग्धरूक्षेष्णगुरुतर कठिन विषम विरुद्धा सा त्म्य भोज 
नादभोजनात्‌ कालातीतभोजनाद यत्किश्विदभ्यवहरणात्‌ प्रदुष्टम- 
चपानीयपानादतिमद्यपानीयपाना दसंशोधनात ग्रतिकर्मणां विष- 
मगमनादनुपचाराज्ज्वलनादित्यपवनसलिलातिसेवनादस्वप्नादति' 
स्वप्नाद्वेगविधारणाहतुविपर्ययादयथाबल मार म्भा्य शो कचिन्तोद्वे - 
गातियोगात्‌ कृमिशोषज्वराशोविकारातिकर्षणादहा व्यापन्नाग्नेखयों 
दोषाः प्रकुृपिता भूय एवाभमिमुपहत्य पक्काशयमनुप्रविश्यातासार 
सर्वेदोपलिड्ध जनयन्ति; अपि च शोणितादीन धातूनतिप्रकृष्ट दूष 
यन्तो धातुदोषस्वभावक्ृतानतीसारवर्णानुपदशयन्ति । तन्न शोणि- 
त दिषु धातुष्वतिप्रदुष्टेपु हारिद्वह रितनीलमा स्िष्ठमांसघावनसझ्ूाशं 
रक्त कृष्ण इवेतं वा वराहमेदःसदशमनुबद्धवेदनमवेदन वा समा: 
सब्यत्यासादुपवेइ्यतेडसकृदू ग्रथितमार्म शक्ृदपि चापक्रमनति- 
क्षीणमांसशोणितबलो मन्दाप्निविंहतमुखर प१श्च, ताद्शमातुरं कृच्छू- 
साध्यं विद्यात्‌ । एमिवरणेरतिसायमाण सोपद्रवमातुरमसाध्योडय- 
मिति प्रत्याचक्षीत; तद्यथा--पक्‍्वशोणिताभ॑ यक्काप्पिण्डोपम में दो- 
मांसोदकसलज्निकाश दधिघृतमज्जतेलवसाक्षीर वेशवा राभमतिनील- 
मतिरक्तमतिकृष्णमुदकमिवाच्छ पुनरमेंचकाभमतिस्त्रिग्धं हरितनील- 
कषायवण कबच्चैरमाविले पिच्छिलूं तन्तुमदार्म चन्द्रकोपगतमातिकुण- 
पपूतिपुयगन्ध्यामाममत्स्यगान्धि मक्षिकाक्रान्तं कुथितबहु धातुखा व- 
मल्पपुरीषमपुरी्ष वाइ्तिसायेमाण तृष्णादाहज्वरभ्रमतमकाहि का- 
श्वासानुबन्धमतिवेदनमवेदनं वा खस्तपक्कगुद पतितगुदवार्लि मुक्त 
नालमतिक्षीणबलमांसशोणितं सर्वपर्वास्थिश्ूलिनमरो चका रतिप्र लाप- 
संम्मोहपरीत सहसोपरतविकारमतिसारिणमचिकित्स्यं विद्यात्‌; इति 
सन्निपातातिसारः ॥ ११ ॥ 


तमसाध्यतामसम्प्राप्त चिकित्सेद्‌ यथाप्रधानोपक्रमेण हेतूपशय- 
दोषविशेषपरीक्षया चेति ॥ १२ ॥ 


चरकसंहितायां- [ अ० १७ 


उष्णाम्ललवणक्षारकटुकाजीर्णंभोजने: ॥ ३२ ॥ 
मद्यक्रोधातपेश्राञझ्ु हृदि पित्त प्रकृष्यति । 
हृद्याहस्तिक्तता वक्रे तिक्ताम्लोद्विरणं क्रम: ॥ ३३ ॥ 
तृष्णा मूछा भअ्रमः स्वेदः पित्तहद्रोगलक्षणम्‌ | 
अत्यादान गुरु स्निग्धभचिन्तनमचेष्टनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निद्रासुख चाप्याधिकं कफहद्रोगकारणम्‌ ' 

हृदय कफहद्रोंगे सुसं स्तिमितभारिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तन्द्राउरुचिपरी तस्य भवत्यइमावृत यथा | 
हँतुलक्षणसंसगा[दुच्यते सान्निपातिकः ॥ ३२६ ॥ 
हृद्दोग: कष्टदः कष्टसाध्य उक्तो महर्पिति: । 
ब्रिदोषजे तु हृद्रोंगे यो दरात्मा निषेवते ॥ ३७ ॥ 
तिलक्षीरगुडादी नि ग्रन्थिस्तस्योप जञायते । 
मर्मेकदेशे संछेद रसश्वास्योपगच्छति ॥ ३८ ॥ 
संकेदात्‌ क्रिमयश्वास्य भवन्य्युपहतात्मन: । 
मर्मेकदेशे संजाताः सर्पन्तो भक्षयन्ति च ॥ ३५ ॥ 
तुद्यमानं स हृदय सूचीमभिरिव मन्यते | 
छिद्यमानं यथा शख्तरजातकण्डूं महारुजम्‌॥ ४० ॥ 
हद्वोंगे क्रिमिज त्वेतलिड्ेंबुद्धा सुदारुणम्‌ | 
त्वरेत जेतुं त॑ विद्वान्‌ विकार शीघ्रकारिणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
व्यल्यणेकोल्बणे: षट स्यु््टीनमध्याधिकेश्व पट | 
समेश्नेको विकारास्ते सम्षिपातासख्रयोदश ॥ ४२ ॥ 
संसगें नव षट तेभ्य एकबृद्धा समेखय:। 

पृथक त्रयश् तैवृड्ैब्याधयः पश्नविंशति: ॥ ४३ ॥ 
यथा बृद्धेस्तथा क्षीणेदेपे: स्युः पश्चविशति: । 
वृद्धिक्षयक्ृतश्र।न्यों विकल्प उपदक्षते ॥ ४४ ॥ 
वराद्धिरिकस्य समता चैकरस्यकस्य संक्षय: । 
हन्द्वृद्धि: क्षयश्रैकरयेकब्ाडि्ेयो: क्षय: ॥ ४५ ॥ 
प्रक्रातिस्थ यदा पित्त मारुतः शक्षेष्मणः क्षये । 
स्थानादादाय गाश्रेषु यत्र यनत्न विसपेति ॥ ४६ ॥ 
तदा भेदश्न दाहश्न तम्न तश्रानवस्थितः । 














अ० १९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६६७ 


भागन्तू द्वावतीसारों मानसी भयशोकजो । 

तत्तयोल॑क्षणं वायोयेद्तीसार लक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

मारुतो भयशोकाभ्यां शीघ्र हि परिकुप्याति । 

तयो: क्रिया वातहरी हर्षणाश्रासनानि च ॥ १४ ॥ 

इत्युक्ताः पडतीसाराः:, साध्यानां साधन त्वतः । 

प्रवक्ष्याम्यनुपूनण यथावत्तन्निबो घत ॥ १५ ॥ 

दोषाः सनब्निचिता यस्य विदग्घाहारमूर्च्छिता: । 

अतीसाराय कट्पन्ते भूयस्तान्‌ सम्प्रवर्तयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

न तु सड्गहण देय पू्वेमामातिसारिणे । 

विवध्यमानाः प्राग्दोषा जनयन्त्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ १५ ॥ 

शोथपाण्ड्ामयछीह कुछगुल्मीद रज्वरान्‌ । 

दण्डकालसकाध्मानग्रहण्यशॉगदांस्तथा ॥ १८ ॥ 
तस्मादुपेक्षतोस्क्रिष्टान्‌ वर्तमानान्‌ स्वयं मलान्‌। 
च्छू वा वहतां दद्यादभयां सम्प्रवतिनीम्‌ ॥ १९ ॥ 

तया प्रवाहिते दोषे प्रशाम्यत्युदरामयः । 

जायते देहलघुता जठराग्निश्व वर्घते ॥ २० ॥ 

प्रमथ्यां मध्यदोषेभ्यो दद्याह्दीपनपाच नी म्‌ । 

१ विदग्थोडपक्वों य आहारस्तेन मूच्िछिताः कुपिता:। अपक्वन्न--आमम 
विदग्ध॑ विश्व्ध॑ रसशेषमिति चतुविधमर्जाणमत्र विदग्धशब्देन गृश्ते, 
अजी णमात्रस्यातासारहेतृत्वात्‌ । 

२ यस्मादामातिसारिणे पूर्वमारम्मे सडग्हणीषधदानं दोषविवन्ध- 
द्वारा शोधादिरोगजनकम्‌ , तस्मात्स्वमुत्किष्टान्‌ वत्तमानानूउ्प्रवहतः मला- 
नुपेक्षत, अथ वा ऋच्छे सकष्टे वहतां प्रवृत्तानां मलानां संप्रवात्तिनीम्‌ 
अव्यर्थ सपथ्यन्न प्रवाहयित्रीमत एव भयरहितामभयां हरीतकों दद्यादा- 
मातिसारिणे तया कायस्थया पूर्तीक्ृत्वा दोषे प्रशस्ततया वाहिते सति अस्ृ- 
तायमानस्थोदरस्य आममकक्‍तवं याति प्रापयति, आमयः अजीणैजन्यो रोग 
आमातासारः प्रशाम्यति इति सम्बन्धः। अभया त्वव्यथा पथ्या कायस्था 
पूतनाञ्मृता इरीतकोत्यमरः । 

३ प्रमथ्याशब्दः वेच्कशास्रपरिभाषया पाचनदीपनकषाये अ्यते। 





न कक 


भ० ७ | सूत्रस्थानम्‌ । ५९ 


गान्नदेशे भवत्यस्य श्रमों दोर्बल्यमेव च ॥ ४७ ॥ 
साम्य्रे स्थितं कफ वायु: क्षीणे वित्ते यदा बली । 
कर्षेत कुर्यात्तदा झूल सशेत्यस्तम्भगोरवम्‌ ॥ ४८ ॥ 
यदाउनिल प्रकृतिगं पित्त कफपरिक्षये । 

संरुणद्धि तदा दाह: झले चास्योपजायते ॥ ४९ ॥ 
इलेप्मार् हि सम पित्त यदा वातपरिक्षये । 

निर्षा डयेत्तदा कुर्यात्‌ सतन्द्रागारव ज्वरम्र्‌ ॥ '५० ॥ 
प्रवृद्दधों हि यदा इलेष्मा पित्ते क्षीण समीरणम्‌ । 
रून्ध्यात्तदा प्रकुर्बीत शीतक गोरव रुजम्‌॥ ५१ ॥ 
समीरणे परिक्षीगे कं पित्ते समत्वगम्‌ | 

कुर्वात सन्निरुन्धानो रूद्दाग्नित्वे शिरोग्रहम्‌॥ ५२ ॥ 
निद्रां तन्‍द्रां प्रलाप च हद्गरोंगे गानत्रगोरवम्‌ । 
नखादीनां च पीतत्व ष्वीव् कफपित्तयों: ॥ ५३ ॥ 
हीनवातस्य तु इलेष्मा पित्तेन सहितश्चरन्‌ । 
करोत्यरोचकापाकी सदन गौरव तथा ॥ ५४॥ 
हलासमास्यसवर्ण दूयने पाण्डुतां मदम्‌ | 

विरेकस्य च वेषम्यं वेषम्यमनलस्य च ॥ ५५॥ 
क्षीणापित्तस्य तु इलेष्मा मारुतेनोपसंहित: । 

स्तम्भ शेंत्यं च तोदं॑ च जनयत्यनवस्थितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
गोरवं झदुतामग्नेर्भक्ताश्रद्धां च वेपनस्‌ । 

नस्वादीनां च शुक्लत्व गानञ्नपारुष्यमेव च ॥ ५७ ॥ 
मारुतस्तु कफे हीने पित्त च कुपित द्वयम्‌ । 

करोति यानि लिड्जानि श्रणु तानि समासतः ॥ ५८ ॥ 
अमसमुद्वेटन॑ तोदं दाह स्फुटनवेपने । 

अज्गञमदे परीझोष दूयनं घूपन तथा ॥ ५९॥ 
वातपित्तक्षये ३लष्मा स्नोतांस्यपिदधद्ग्टशम्‌ । 
चेष्टाप्रणाशं मृच्छो च वाक्सड्ूरं च करोति हि ॥ ६० ॥ 
वातइलेष्मक्षये पित्त देहोज: खंसयेच्वरत्‌ । 
ग्लानिभिन्द्रियदेबेल्य तृष्णां मूच्छो क्रियाक्षयम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पित्तरलेष्मक्षये बायुम॑मोण्यभिनिपीडयनू। 


६६८ 
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लड्नं चाव्पदोषाणां प्रशस्तमीतसारिणाम्‌॥ २१ ॥ 

पिप्पली नागर धानन्‍ये भूतीकम भया वचा । 

हीबेर भद्रमुस्तानि बिल्वे नागरधान्यकम्‌ ॥ रे२ ॥ 
डिनपर्णी श्वदंद्रा च समड्भरा कण्टकारिका। 

तिख्रः प्रमथ्या विहिताः छोकाधेरतिसारिणाम्‌ ॥ २३ ॥ 

बचा प्रतितिषाभ्यां वा मुस्तपपंटकेन वा । 

हंबिरशाड्रवेराभ्यां पक्कत वा पाययज्जलऊलूम्‌ ॥ २४ ॥ 

युक्तेउञ्नका ले छ्ुत्क्षाम॑ लघृन्यज्ञानि भोजयेत्‌ । 

तथा स शीघ्रमाप्नोति रुचिमग्निबर्ल बलम्‌ ॥ २५ ॥ 

तक्रेगावन्तिसो मेन यवाग्वा तपेणेन वा । 

सुरया मधुना चादो यथासात्म्यमुपाचरेत्‌ ॥ २६॥ 

यवागूभिर्विलेपीमिः खडेयूंषे रसोदन 

दीपनग्राहिसंयुक्ते: क्रमश्व स्यादतः परम्‌॥ २७ ॥ 

शालपर्णा एश्निपर्ण। ब्ृहतों कण्टका रिकाम | 

बलां श्वदष्टी बिल्वानि पाठां नागरधान्यकम्‌ ॥ रे4 ॥ 

शर्टिं पलाश हपुषां वर्चां जीरकापिप्पलीम्‌ । 

यवानी पिप्पलीमूल् चित्रक हस्तिपिप्पलोम्‌ ॥ २९% ॥ 

वृक्षाम्ल दाडिम चाम्ल॑ सहिड्भुबिडसेन्धवस्‌ । 

प्रयोजयेदन्षपान विधिना सूपकल्पितम्‌ ॥ ३० ॥ 

वातशेष्महरों होष गणो दोीपनपाचनः । 

ग्राही बल्‍्यो रोचनश्र तस्माच्छस्तोइतिसारिण 'स्‌ ॥ ३१ ॥ 

आमे परिणते यस्तु विबद्धमातिसायते । 

सशझ्यूलपिच्छमल्पालप बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ रेरे ॥ 





यथा--विडड्डकपा यः शेखरिककषायशब्दन वयरुच्यते-इातें चक्रदत्तः । 

१ अतिसारिणां प्रथम बहुदोषे सति प्रवत्तन प्रशस्त, मध्यदाण 
प्रमध्या प्रशस्ता, अल्पदोष लड्डनं प्रशस्तामति त्रिविधः प्रक्रम: । 

२ विशेषण द्विताः विहिताः, कैफे पिप्पल्यादिः, पित्त हाबेरादिः, वाते 
पृश्िनिपर्णाप्रभृतिः, गुणानुरोधात्‌ । हे अन्नापि पूबवत्‌ क्रमेणान्वयः । 

४ अवान्तिसोमे नजकाड्जिकेन । 


५०० 
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प्रणाशय ति स॒ज्ञां च वेपयत्यथवा नरम ॥ ६२ ॥ 
दोषाः प्रदृद्धा: स्व॑ लिड्ठें दशंयन्ति यथावलम । 
क्षीणा जहति लिड्ढं स्व, समा: स्व कर्म कुवंते ॥ ६३ ॥ 
वातादीनां रसादीनां मलानामोजसस्तथा । 
क्षयास्तत्रानिलादीनामुक्तं संक्षीणलक्षणम्‌ ॥ ६४ ॥ 
घट्टते सहते शब्द॑ नोच्चद्रवाति दूयते । 

हृदय ताम्यति स्वव्पचेष्टस्थाप रसक्षये ॥ ६५॥ 
परुषा स्फुटिता म्लाना त्वग्रक्षा रक्तसंक्षये ! 
मांसक्षये विशेषेण स्फिग्प्रीवोदर शुष्कता ॥ ६६ ॥ 
संधीनां स्फुटन ग्लानिरक्ष्णोरायास एव च । 

लक्षण मेदसि क्षीणे तनुत्वे चोदरस्य च ॥ ६७ ॥ 
केशलो मनखब्मश्रुद्धिजप्र पतन श्रम: । 

ज्ञयमस्थिक्षये रूप संधिशथिल्यमेव च ॥ ६८ ॥ 
शीर्यन्त इव चास्थीनि दुर्बलानि लघानि च। 

प्रततं बातरोगीणि क्षीणे मजनि देहिनाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
दोरबल्यं मुखशोषश्र पाण्डुत्वं सदनं श्रम: । 

क्लेब्यं शुक्राविसगरश्र क्षीणश्ुक्रस्य लक्षणम्‌ ॥ ७० ॥ 
क्षीण शर्कृति चाञ्नाणि पीडयन्निव मारुत: । 
रूक्षस्योन्नमयन्‌ कुक्षि तियंगृध्व च गच्छति ॥ ७१ ॥ 
मृत्रक्षये सत्रकृच्छु मृत्रववर्ण्यमेव च । 

पिपासा बाधते चास्य मुख च परिशझुष्यति ॥ ७२ ॥ 
मलायनानि चान्यानि झ्ून्यानि च लूघूनि च । 
विज्युप्काणि च लक्ष्यन्ते यथास्वं मलसंक्षये ॥ ७३ ॥ 
बिभेति दुर्बलो5भीक्ष्ण ध्यायति व्याथेतोन्द्रिय: । 
दुश्छायो दुमेना रूक्षः क्षामश्रवोजस: क्षये ॥ ७४ ॥ 
हद तिष्ठति यच्छुद्ध रक्तमीषत्सपीतकम्‌ । 

ओज: द्वरीरे संख्यात तन्नाशान्ना विनइयति ॥ ७५ ॥ 
प्रथमे जायते हझोज: शरीरेडस्मिम्छरीरिणाम | 
सर्पिवँण मधुरसं राजगन्धि प्रजायते ॥ ७६ ॥ 
अमरेः फलपुष्पेम्यो यथा संजियते मधु । 


* आ० ५९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६६९ 


यूबेण मूलकानां ते बदराणामथापि वा । 

उपोदिकायाः क्षोरिण्या यवान्या वास्तुकस्य वा ॥ ३३॥ 
सुवर्चलायाश्रज्ञोवो शाकेनावल्गुजस्य वा । 

दठ्या: ककोरुकाणां वा जीवन्त्याश्विभेटस्य वा ॥ ३४ ॥ 
लोणिकाया: सपाठाया:ः शुष्क्रशाक्रेन वा पुनः । 
दघधिदाडिमसिद्धेन बहुख्ेढेन भोजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

“ कढकः स्याह्ालबिल्वानां तिछकल्कश्व॒ तत्समः । 

ै दक्नः सरोउम्लस्त्रेहाक्य: खडो हन्यात्‌ प्रवाहिकम्‌ ॥ ३६५ ॥ 
* यवानां मुद्रमाषाणां शालीनां च तिलस्प च। 

कोलानां बालबित्वानां घान्ययूब प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
ऐकध्य यमके भ्ृष्ट दघिदाडिमसारिकम्‌ । 

वचेःक्षये शुष्कमु्ख शाल्यज्ने तेन भोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ . 
दक्षः सर वा यमके मरूष्ट सगुडनागरम्‌ । 

सुरां वा यमके रष्टां व्यज्षनार्थ प्रदापयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
फलाम्ल यमके भ्टृष्ट यूष गुझ्ननकस्य वा । 
लोपाकरसमग्लं वा स्निग्धाम्र॑ कच्छपरय वा ॥ ४० ॥ 
बहिंतित्तिरिदक्षाणां वतेकानां तथा रसाः । 
स्रिग्घाम्ला: शालयश्वाग्रया वर्चे:क्षयरुजापहा: ॥ ४१॥ 
अन्तराधिरसं पृत्वा रक्त मेषस्य चोभयम्‌ । 
पचेह्ाडिमसाराम्रं सधान्यस्रहनागरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
ओदनं रक्तशालीनां तेनायात्‌ प्रपिबेच्च तम्‌ । 

तथा व्च:क्षयकृतैव्याधिभिर्विप्रमुच्यते ॥ ४३॥ 
गुदनिःसरणे झूले पानमम्लस्य सर्पिषः । 

प्रशस्यते निरामाणामथवा5्प्यनुवासनमस्‌ ॥ ४४ ॥ 








१ खडः-खटाई”'रैता? इत्यादिशब्द प्रसिद्ध । 
२ यूषः-जूस' इते प्रसिद्ध, पान्याकस्य प्राधान्यात्तद्यपदेशः । 
3 घृततैले समभागे यमकशब्देनेाच्येते, एथक्‌ सेस्क्रारवारणाय ऐक- 


ध्यमिति । 





भ्र० ६७ | सूत्रस्था नम्‌ । १०१ 


एवमोज: स्वक्मभ्यो गुण: संभ्रियते नुणाम्‌ ॥ ७» ॥ 
व्यायामो5नशन चिन्ता रूक्षाल्पप्रामेताशनम्‌ । 
वातातपो भय॑ शोको रूक्षपार्न प्रजागर: ॥ ७८॥ 
कफशो णितश्जुक्राणां मलानां चातिवर्तनम्‌ । 

कालो भूतोपघातश्र ज्ञातव्या: क्षयहेतव: ॥ ७९% ॥ 
गुरुस्निग्धाम्ललवर्ण भजतामतिमान्रशः । 

नवमन्न च पाने च निद्रामास्यासुखानि च ॥ ८० ॥ 
त्यक्तव्यायामचिन्तानां संशोधनमकुर्वताम्‌ । 

इलेप्मा पित्त च मेदश्व मांस चातिप्रवर्धते ॥ 4१ ॥ 
तेरादृतगातिवांयुरोज आदाय गच्छति । 

यदा बरित तदा कृच्छो मधुभह: प्रवतेते ॥ ८२ ॥ 
समारुतस्य पित्तस्थ कफस्य च मुहुमुंहुः । 
दर्शयत्याकृति गत्वा क्षयमाप्याय्यते पुनः ॥ ८३ ॥ 
उपेक्षया5स्यथ जायन्ते पिडका: सप्त दारुणाः । 
मांसलेप्ववकाशेषु मर्मस्वपि च साचधिषु ॥ ८४॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनी सपेपी तथा | 
अलजी विनताख्या च विद्रध्ी चेति सप्तमी ॥ <५॥ 
अन्तोज्ञता मध्यनिश्ना श्यावा क्ेदरुगन्विता । 
शराबिका स्यथात्‌ पिडका शराबाकृतिसंस्थिता ॥ <६ ॥ 
अवगाढातिनिस्तोदा महावास्तुपरि ग्रहा । 

कऋक्ष्णा कच्छपपृष्ठाभा पिडका कच्छपी मता ॥ <७ ॥ 
स्तब्धा सिराजालवती स्निग्धल्लावा महाशया । 
रुजानिस्तोदबहुला सूक्ष्मच्छिद्रा च जालिनी ॥ ८4 ॥ 
पिडका नातिमहता क्षिप्रपाका महारुजा । 

सप्पी सपषेपाभाभि: पिडकाभिश्रिता भवेत्‌॥ ८९॥ 
दहति त्वचमुत्थाने तृष्णामोहज्वरप्रदा । 
विसर्पत्यनिए् दुःखाहह त्यामारिवालजी ॥ ९० ॥ 


१ ओजो ६ष्टमोी पातुरयजञ्ञ जातमात्रस्याउपि बालकस्य भवति मासत्रयस्य 
बालस्य पतन्साक्षाद दृष्टोड्स्मानिः (चमंसार) | २।सेराशब्दः शकारादिरपि । 
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चाड्रेरीकोलदध्यम्लनागरक्षारसंयुतम्‌ । 
घृतमुत्क्थितं पेय गुदअ्रंशरुजापहम्‌ ॥४५॥ इति चाज्जैरीश्रतम्‌ ! 
सचव्यपिप्पलीमू्ं सब्योषबिडदाडेमम्‌ । 
पेयमम्लं घृत युकत्या सघान्याजाजिचित्रकम्‌॥ ४६॥ 
इाते गुदअशे चव्यादेघृतम १ 
दशमूलोपसिद्धं वा सबिब्वमनुवासनम्‌ । 
शताह्याशटिबिल्वैर्चा वचया चित्रकेण वा | 
स्तब्धअष्टगुदे पूत्र ख्रहस्वेदी प्रयोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सुस्विन्न च झदूभूत पिचुना सम्प्रवेशयेत्‌ । 
विबद्धवातवचोस्‌ बहुश्यूलप्रवाहिकः ॥ ४८॥ 
सरक्तपिच्छस्तृष्णाते: क्षीरसाहित्यमह ते । 
यमकस्योपरिे क्षीर घारोष्ण वा पिबन्नर: ॥ ४९%॥ 
झुतमेरण्डमूलेन बालबिल्वेन वा पुनः । 
एवं क्षीरप्रयोगेण रक्त पिच्छा च शाम्यति । 
झूल प्रवाहिका चेव विबन्धश्नोपशाम्यति ॥ ५० ॥ 
पित्तातिसारं पुनर्निदानो पशयाक्ृतिमसिरामान्वयमुपलभ्य यथा: 
बल लद्धनपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌, तृष्यतस्तु मुस्तपपेटकोशोरसारि- 
वाचन्दनकिराततिक्तकोदीच्यवा रिभिरुपचार:, छाट्टितस्य चाहार- 
काले बलातिबलासूपपर्णीपृश्चिपर्णीशालपर्णीबृहतीकण्टका रिकाश्वर्द- 
ट्रानियूहसंयुक्तेन यथासात्म्यं यवागूमण्डादिना तपंणादिना वा ऋमे 
णोपचारः, मुद्रमसूरहरेंणुमकुछकाढकीयूपत्रा छावकपिञ्ञलशशहरि- 
णेणकालपुच्छकरसेरीषदम्लैरनम्लेवो क्रमशोडग्निं सन्धुक्षयेत्‌ , अनु 
बन्धे त्वस्य दीपनीयपाचनीयोपशमनी यसड्भह णी यान्‌ योगान्‌ सम्प्र- 
योजयेदिति॥ ५१ ॥ 
भवन्ित चात्र । 
सक्षोद्रातिविष पिष्ठा वस्सकस्य फलत्वचम्‌ । 
पिबेत्‌ पित्तातिसारध्न॑ तण्डुकादकसंयुतम्‌॥ ५२ ॥ 


१ अन्न चाज्ञेरीरस-कोलरस-दघितिद्रवत्वम्‌ , नागरक्षारयोश्र कट्क- 
त्वमिति दत्त: । 


जी चरकसंहितायां- [ झ० १७ 


अवगाठरुजाछेदा एष्टे वाधप्युदरेषपि वा । 

महती विनता नीला पिडका विनता मता ॥ ९१ ॥ 
विद्राधि द्विविधामाहुबोह्यामाभ्यन्तरी तथा । 

बाह्या व्वक्सनायुमांसोत्था कण्डराभा महारुजा ॥ ९२॥ 
शीतकान्नविदाह्मष्णरूक्षशुष्काति भोजनात । 
विरुद्धाजीगैसक्किष्टविषमा5पसात्म्यभोजनात्‌ ॥ ९३ ॥ 


व्यापन्नबहुमय्त्वादेगसंघारणाच्छू मात्‌ । 
जिहव्यायामशयनादातै भाराध्वमेथुनात्‌ ॥ ९४ ॥ 


अन्तःशरारे मांसासग प्रविशानते यदा मला: । 

तदा संजायते ग्रन्थिगेम्भीरस्थः सुदारुण: ॥ ९५ ॥ 

हृदय क्लोम्न यर्कात श्रीढि क॒क्षा च वृकक्‍्क्यो: । 

नाभ्यां वड्भणयोवा5पि बस्ता वा तीघ्रवेदन: ॥ ९६ ॥ 

दृष्टरक्तातिमात्रत्वात स वे शीघ्र विदद्य ते । 

ततः शापघ्रावदाहत्वाद्वद्रधात्या भधीयते ॥ ९७ ॥ 

व्यधच्छेद भ्रमानाह शब्दरफुरणसपंण: । 

वांतिकों, पत्तिकों तष्णादाहमाह मदज्वरः ॥ ९८ ॥ 

जम्भोन्‍्क्ेशा राचिस्तग्भशी तक: कूष्मिकों विदः 

सवास्वासु महच्छूलं विद्रधीषृपजायते ॥ ९९ ॥ 

शरखाखभिद्यत इव चोल्मुकरिव दह्मते । 

विद्वधी व्यम्लतां याता वृश्चिकेरिव दश्यते ॥ १००॥ 

तनु रूक्षारुण इयाव फेनिले वातविद्रधी । 

तिलमापकलवध्थो दर्सनिर्भ पित्तविद्रधी ॥ १०१ ॥ 

ऋष्मिकी सवति इवेते बहले पिच्छिले बहु । 

लक्षण स्ंमेवेतद्भजते साह्नषिपातिकी ॥ १०२॥ 

अधासां विद्वधीनां साध्यासाध्यत्वविशेषज्ञानार्थ स्थानकृते 

लिड्लविशेषमुपदेक्ष्याम:--तत्र प्रधानमर्मजायां विद्गध्यां हृद्धद्दनत- 
मकग्रमोह कासा:, को मजायां पिपासामुखशोषगल ग्रहाः, यक्ृजायां 
ब्रास:, छ्रीह जायामुछुसोपरोध:, कुक्षिजायां कृक्षिपाश्रोन्तरांसश्ूलं, 


+ विशेषण दह्यते रोगी--अनया-इति 'विद्रधी” परषोदरादित्वात्‌ साधु: । 
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किराततिक्तको मुस्त वत्सकः सरसाअ्षनः । 

बिल्व दारुहरिद्रा च हीबेर॑ सदुरालभम्र्‌ ॥ ५३॥ 
चन्दन च मणालं च नागर लोधमुत्फ्लम्‌। 

तिला मोचरसो लोधं समड़गा कमलोत्पलमस्‌ ॥ ५४ ॥ 
उत्पर्ूं घातकीपुष्पं दाडिमत्वक्ाहोषधम । 

कटफले नागर पाठा जम्ब्वाम्रास्थिदुरालभा: ॥ ५५॥ 
'! योगा: षडेते सक्षोद्वास्तण्डुलोदकसंयुताः । 

है पेया: पित्तातिसारन्नाः छोकार्थेन निदर्शिता: ॥ ५६ ॥ 
जीणोंषधानां शस्यन्ते यथायोगं प्रकहिपते: । 

४ रसे: साड्भगहिकेयुक्ता: पुराणा रक्तशालूयः ॥ ५७ ॥ 

हे पित्तातिसारो दीघ्ताम्ने: क्षिप्रे समुपशाम्यति । 
अजाक्षीरप्रयोगेण बल वर्णेश्व वर्घते ॥ ५८ ॥ 
बहुदाषस्य दीघाम्मेः सप्राणस्य न तिष्ठति । 

पेत्तिको यद्यतीसारः पयसा त॑ विरेचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पलाशफलनियूईद पयसा पाययेत तम्‌ । 
ततोषनुपाययेत्‌ कोषणं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रवाहिते तेन मले प्रशाम्यत्युदरामयः । 

पलाशवत प्रयोज्या वा त्रायमागा विशोधिनी ॥ ६१ ॥ 
सांसग्यां क्रियमाणायां झूल यद्यनुवर्तते । 
स्रुतदोषस्य ते शीघ्र यथावदनुवासयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
शतपुष्पावरीभ्यां च पयसा मधुकेन च | 

तेलपाद॑ छत सिद्ध सबित्वमनुवासनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कृतानुवासनस्यास्य कृतसंसजनस्य च | 

वर्तते यद्यतीसारः पिच्छाबरस्तिरतः परम्‌॥ ६४ ॥ 
परिवेष्व्य कुशैरादेराद्वुन्तानि शाब्मले: । 
कृष्णमत्तिकया55लिप्य स्वेदयेद्रो मयाप्िना .॥ ६५॥ 
सुशुष्कां म्त्तिकां ज्ञास्वा तानि वुन्तानि शाब्मले: । 
झाते पयसि मद्गीयादापोध्योल्खरू ततः ॥ ६६॥ 
पिण्ड मुश्सिमं प्रस्थे तत्‌ पूत्त तेलसर्पिषो: । 
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बृक्‍्कजायां पाश्वएष्ठकॉटिग्रह., नाभिजायां हिकक्‍का, वद्भुणजायां 
सक्थिसादः, बस्तिजायां कृच्छुपूतिमृत्रव्चेस्त्वे चेति ॥ १०३ ॥ 
पक्प्रभिन्नासूध्वजासु मुखात्‌ सावः सवति, अधोजासु गुदात 
उभयतस्तु नाभिजासु ॥ १०४ ॥ 
आसां हज्ाभेबस्तिजा: परिपक्का: सान्नषिपातिकी च मरणाय, 
शेषा: पुनः कुशलमाशुप्रतिकारिण चिकित्सकमासादोपकज्ञाम्यन्ति 
नस्मादचिरोत्थितां विद्राधिं शख्रसपाविद्यदाग्नतुल्यां स्नेहस्वेदविरेच- 
नराख्वेवोपक्रमेत स्वेशो गुल्मवच्चति ॥ १०५॥ 
भवनित चात्र । 
बिना प्रमेहमप्येता जायन्ते दृष्टमेदसः । 
तावच्चता न लघ्ष्यन्त यावद्वास्तुपरि ग्रह: ॥ १०६ ॥ 


शराविका कच्छुपिका जालिनी चति दुःसहाः । 
जायन्ते ता झ्तिबला: प्रभूतइलेप्मम दसाम्‌ ॥ १०७ ॥ 


सर्पपी चालजी चव विनता विद्वधी च या: । 

साध्या: पित्तोल्बवणस्ता हि सम्भवन्त्यल्पमेदसाम्‌ ॥ १०८ ॥ 
ममंस्वेसे गुदे पाण्यो: स्तने संधिषु पादयों: । 

जायन्ते यस्य पिडकाः स प्रमेही न जीवति ॥ १०९ ॥ 
तथा नया: पिडकाः सान्ति रक्तपीतासितारुणा: । 
पाण्डुरा: पाण्डुवणांश्व भस्माभामेचकप्रभा: ॥ ११० ॥ 
मद्वयश्व कठिनाश्रान्या: स्थूला: रूक्ष्मास्तथाइपराः । 
मन्दवेगा महावेगा: स्वल्पछ्यूला महारुज़ा: ॥ १११॥ 
ता बुद्धा मारुतादीनां यथास्वह तुलक्षण: । 
ब्रयादपाचरेच्चाशु प्रागुपद्रवदशनाद ॥ ११२ ॥ 
नृटइवासमांससकोथमो हहिक्कामदज्वरा: | 
वीसप॑ममंसंरोधा: पिडकानामुपद्रवा: ॥ ११३ ॥ 

क्षयः स्थान च बृद्धिश्व दोषाणां त्रिविधा गति 

ऊध्च चाधश्र तियेक च विज्ञेया त्रिविधाउपरा ॥ ११४॥ 
त्रिविधा चापरा कोष्टशाखाममा स्थिसांधषु । 

इत्युक्ता विधिभेदेन दोषाणां त्रिविधा गति: ॥ ११५॥ 
चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 


६७२ चरकसंहितायाँ- [ आ० १९ 


योजितं मात्रया युक्त कल्केन मधुकस्थ च ॥ ६७ ॥ 
बस्तिमभ्यक्तगात्राय दद्यात्‌ प्रत्यागते ततः । 
स्राव्वा भुझीत पयसा जाड़लानां रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
पित्तातिसारज्वरशोथगुल्मजीर्णातिसारग्रहणीग्रदोषान्‌ । 
जयत्यय शीघ्रमतिप्रवृद्धान्‌ विरेचनास्थापनयोश्र बस्तिः ॥ 55 ॥ 
इति पिच्छाबस्तिः । 
पित्तातिसारी यस्व्वेतां क्रियाँ मुक्त्वा निषेवते । 
पित्तलान्यज्ञपानानि तस्थ पित्ते महाबलम | ४? || 
रक्तातिसारं कुरुते रक्तमाशु प्रदूषयत्‌ ! 
तृष्णां झूल विदाह च गुदपाकं च दारुणस्‌ ॥ ७१॥ 
तत्र छाग पयः शस्ते शीत समधुशकरम्‌ । 
पाना भोजनार्थ च गुदप्रक्षालने तथा ॥ ७२ ॥ 
भोजन रक्तशालीनां पयसा तेन भोजयेत्‌ 


रखे: पारावतादीनां घुतम्व 


है: सशकेरे: ॥ ७३ ॥ 
बद्मपक्षिमगाणां च शीतानां धन्वचारिणाम्‌ । 
रसैरनम्लेः सघतैर्भोजयेत्त सशकेरे: | ७४॥ 

रुधिर मागेमाजं वा घतन्टृष्ट प्रशस्यत । 
काइमर्यफलयूषो वा किब्विदस्लः सशकेरः ॥ ७५॥ 
सीलोत्पर्ं मोचरस समझ पद्मकेशरम्‌ । 
अजाक्षीरयुत दद्याज्जी्ण च पयसोदनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
दुर्बलं पाययित्वा वा तस्येवोर्पारि भोजयेत्‌ । 
प्राग्भक्त नवनीतं वा दद्यात्‌ समधुशकरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्राइय क्षीरोत्थितं सर्पिः कपिज्षकरसाशनः । 
आ्यहादारोग्यमापोति पयसा क्षीरभुक तथा॥ ७८ ॥ 
पीत्वा शतावरीकल्क पयसा क्षौर भुग्‌ जयेत्‌ । 


रक्तातिसारं पीत्वा वा तस्या सिद्ध घ॒त नर: ॥ ७९॥ 
घ॒त यवागूमण्डेन कुटजस्य फलेः छतम्‌ । 

पेय, तस्यानु पातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ <० ॥ 
व्वकू च दारुहरिद्राया: कुटजरुय फलानि च । 
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अवन्त्येकेकश: षट्सु कालेष्वआरगमादिषु ॥ ११६॥ 

गति: कालकृता चैषा चयाद्या पुनरुच्यते । 

गतिश्र द्विविधा दृष्टा प्राकृती वेकृती च या ॥ ११७ ॥ 

पित्तादेवोष्मण: पक्तिनराणामुपजायते । 

तच्च पित्त प्रकुपितं विकारान्‌ कुरुते बहूनू ॥ १६८ ॥ 

प्राकृतस्तु बले इलेष्मा विकृतों मल उच्यते । 

स चेवोज: स्म्ृतः काये स च पाप्मोपदिश्यते ॥ ११९ ॥ 

सर्वा हि चेष्टा वातेन स प्राण: प्राणिनां स्मत: । 

तेनेव रोगा जायन्ते तेन चेबोपरुध्यते ॥ १२०॥ 

नित्य संनिहिताउमित्रे समीक्ष्या५५मानमात्मवान्‌ । 

नित्य युक्त: परिचरेदिच्छन्नायु रनित्वरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
तत्र इलोको । 

शिरोरोगाः सहृद्गरोंगा रोगा मानविकल्पजा: । 

क्षया: सपिडकाश्रोक्ता दोषाणां गतिरेव च ॥ १२२ ॥ 

कियन्त:शिरसीये5स्मिम्नध्याये तत्तदर्शिना । 

ज्ञानाथ भिषजां चैव प्रजानां च हितेषिणा ॥ १२३॥ 


श्त्यग्निवंशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने 
कियन्त:ःशिरसीयो नाम सप्तदशोदष्याय: | १७ | 





अषप्ठादशोष्ध्यायः । 


अथाताखिशोथीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

त्रयः शोथा भवन्ति वातपित्तहलेष्मनिमित्ता:, ते पुनद्वधिविधा 
निजागन्तुभेदेन ॥ ३ ॥ 

तत्रा55गन्तवः-छेदनसे दनक्षणनभ अ्नपिच्छने त्पेषणवेष्टन प्रहा- 
रवधबन्धनव्यधनपीडनादिभिवाँ, भल्लातकपुष्पफछरसास्मगुप्ताशुक- 
क्रिमिशझकाहितपत्रछतागुल्मसंस्पशनेर्वा, स्वेदनपरिसपंणावमृत्रणे्वा 
विषिणां, सविषाविषप्राणिदेष्टादन्‍्तविषाणनखनिपातैर्बा, सागर- 
विषवातहिमदहनसंस्पशंनैर्वा, शोथाः: समुपजायन्ते। ते पुनर्यथा- 


... आ० १९) चिकित्सास्थानस्‌ । ६७३ 


पिप्पली शुड्गबर च द्वाक्षा कटुकरोहिणी ॥ <१॥ 
पडभिरेतैर्घत सिद्ध पेयामण्डावचारितम्‌ । 
अतिसार जयेच्छी प्र त्रिदोषमपि दारुणम ॥ <२॥ 
कृष्णम्न्मचुक शहूं रुधिरं तण्डुलोदकम्‌ । 
पीतमेकतन्न सक्षोद्व रक्तसड्डाहर्ण परम ॥ <रे ॥ 
पीत:ः प्रियह्लकाकल्कः सक्षोद्वस्तण्डुलाम्भसा । 
रक्तस्त्राव जयेच्छीघ्रे धन्वमांसरसाशिनः ॥ <४॥ 
कल्कस्तिलानां कृष्णानां शर्केरापश्लभागिक: । 
आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्त निय च्छति॥ <५॥ 
पल वत्सकबीजस्य अ्पयित्वा रस॑ पिबेत्‌। 

यो रसाशी जयेच्छीघ्र स पेत्त जदरामयम्‌ ॥ <६ ॥ 
पीत्वा सशर्कराध्षोंद्र चन्दन तण्डुछाम्भसा । 
दाहतृष्णाप्रमेहे भ्यो रक्तस्वावात्च मुच्यते॥ ८०॥ 
गुदो बहुभिरुत्थानियस्य पित्तेन पच्यते । 

सेचयेत्त सुशीतेन पटालमधुकाम्बुना 0 ८<८॥ 
पद्चवल्कमधूकानां रसेरिक्त॒रसेजैते: । 

छागैर्गब्येः पयोभिवां शकेराक्षोंद्रसंयुति: ॥ ८५ ॥ 
प्रक्षालनानां कल्कैवा ससर्पिष्केः प्रलेपयेत्‌ । 

एषां वा सुकृतेर्चूणस्तं गुर्द प्रतिसारयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
पक्कता प्रशम याति वेदना चोपशाम्याति ॥ 
धातकीलोधचुणवा समांशे: प्रतिसारयेत्‌ । 

तथा न रक्त खबति गुद तेः प्रतिसारितम ॥ ९१ ॥ 
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॥! बज जे गेणिते एतिस्नवरत्याप 
। यथाक्तेः सोचने: शीतेः शोणितेडतिस्ववत्यपि । 





गुदवल्भुणकदयूरु सेचयेद्धृतभावितम्‌ ॥ ५९ ॥ 

छे के 
चन्दनाथेन तैलेन शतधोतेन सर्पिषा । 
कापोससड्गरृहीतेन भावयेद्‌ गुदवड्डभणो ॥ ९३ ॥ 
अल्पाव्प॑ बहुशो रक्त साशझ्यलमुपवेश्यते । 


१२ शर्करा $- कृष्णतिलकल्कः ६- आज पयः, बलानुसारम्‌ ७८ अधिक॑ 
वा । कर्षमानं वा, सव्वे कार्यम्‌। रक्त रक्तातिसारम्‌ । 


8; 
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सं हेतुजेब्य अनेरादावुपलभ्यन्ते निजब्य अनेकदेशविपरीते:, बन्धम- 
न्त्रागदग्रछेपप्रतापनिर्वापणादिभिश्रोपक्रमैरुपक्रम्यमाणा: प्रशानित- 
माद्यपन्त ॥ ९ ॥ 

निजा: पुनः स्नेहस्वेदनवमनविरंचनास्थापनानुवासनशिरो- 
विरेचनानामयथावत्प्रयोगान्मिथ्यासंसजनादा छदण्येलसकविसूचि- 
काश्रासकासातीसारशोषपाण्डुरोगोद रज्वरप्रदर भगन्द रा शो विका रा - 
तिकशनेवां कुष्टकण्डूपिडकादिभिवाँ छार्दिक्षव्थूद्वा रझुक्रवातम्‌- 
त्रपुरीषविगविधारणेर्वा कर्मरोगोपवा सातिकर्शितस्य वा सहसा5तिगु 
वेम्ललवणपिष्टान्रफलशाकरागदधिहरीतिकमद्यमन्दकविरूठन वशक- 
शमीधान्यानूपदकपिशितोपयोगान्म् त्पक्कुछोष्ट भक्षणाल्लवणाति भ- 
क्षणाद्र भंसंपी डनादामगर्भभ्रपतनात्‌ प्रजातानां च. मिथ्यो- 
पचारादुदीणदोषत्वाच्च शोथाः प्रादुभवन्ति; इत्युक्तः: सामा- 
न्‍यो हेतु: ॥ ५॥ 

अय॑ त्वन्न विशेष:-शीतरूक्षरूघुविशदश्रमोपवासातिकर्शनक्ष- 
पणादिभिवांयु: प्रकृपितस्वड्यांसशोणितादीन्यभिभूय शोथ जनय- 
ति। स क्षिप्रोत्थापनप्रशमोी भवति, तथा इयावारुणवर्ण: प्रकृतिव- 
ऐणो वा, चल: स्पन्दन: खरपरुषभिन्नत्वग्लोमा छिद्यत इव भिद्यत 
इव पीड्यत इव सूचिभिरिव तुथ्ते पिपीलिकामिरिव संसृप्यते सः 
षेपकल्कावलिप्त हव चिमिचिमायते संकुच्यत आयम्यत इति 
यातवशोीथः ॥ ६ ॥ 

उष्णतीक्षणकटुकक्षा रलवणाम्लाजीण भोजने रग्न्यातपप्रतापेद्च 
पित्त प्रकृपित व्वश्ञांसशोणितान्यामि भूय शोथ जनयति। स क्षिप्रो- 
व्थानप्रशमो भवति, कृष्णपीतनीलताम्रावभास उष्णों झूदु: कपिल- 
ताम्रलोमा, स उष्यते दह्मते दूयते धूप्यते ऊष्मायते स्विद्यति 
छिद्यते, न च स्पशैमुष्ण वा सुषूयत इति पित्तशोथः ॥ ७॥ 

गुरुमघुरशीतस्निग्धोपयोगेरतिस्वप्ना5ब्यायामा दिभिश्वच इलेष्मा 
प्रकुपितस्वडमांसशो णितादीन्यमि भूय शोर्थ जनयति। स कृच्छो- 
व्थानप्रशमों भवति, पाण्डुश्वेताव भासो गुरु: श्निग्घ: इलक्ष्ण: स्थिरः 
स्थानः शुक्ला ग्रोमा स्पशोष्णसहइचेति इलेष्मशोथः ॥ < ॥ 

यथास्वकारणा55कृतिसंसगाद्विदोषजाखयः शोथा भवन्ति ॥९॥ 


६५७४ 
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यदा वायुर्विबद्धश्व कृच्छे चरति वा न वा ॥ 5४ ॥ 
पिच्छाबास्ति तदा तस्य यथोक्तम्ुपकल्पयेत्‌ । 
प्रपोण्डराकसिद्धेन सार्पेषा चानुवासायत्‌ ॥ ९५५ ॥ 
प्रायशों दर्बलगुदाश्विरकालातिसारिणः । 

तस्माद भीक्षणशस्तेषां गुदे स्नेह प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पवनो5तिम्रवृत्तो हि स्त्रे स्थाने छभतेडाधकम । 

बलं तस्य सपित्तस्य जयाथ बस्तिरुत्तम: ॥ ९७ ॥ 
रक्त विद्सहितं पू् पश्चाद्दा योडतिसायते । 
शतावरीघृत तस्य लेहार्थमुपकल्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
शर्कराधधांशिक लीढं नवनीते नवोद्ष्टतम्‌ । 

क्षोद्रपाद जयेच्छीघ्र तं विकार हिताशिनः ॥ ९९ ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बरा श्वत्थशुज्ञानापोध्य वासयेत्‌ । 
अहोरान्र जले तस्ते घत तेनाम्भसा पचेत्‌ ॥ १०० ॥ 
तद्धशकरायुक्त लिझात्‌ सक्षीद्रपादिकम्‌ । 

अधो वा यदि वाष्प्यूध्वे यस्य रक्त प्रवतते ॥ १०१॥ 
यर्त्वेव॑ दुबलो मोहात्‌ पित्तलान्येव सेवते। 

दारुण स वलीपाकं प्राप्य शीघ्र विप्यते ॥ १०२ ॥ 
ख्लेष्मातिसारे प्रथर्म हित॑ लद्लनपाचनम्‌ । 
योज्यश्रामातिसारन्नो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ १०३॥ 
लड्ठितस्यानुपुष्या च कृतायां न निवतेते | 

कफजो यद्यतीसारः कफन्नस्तमुपा चरेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
बिल्व ककंटिका मुस्तमभया विश्वभेषजम्‌। 

बचा विडइह्ं भूतीक धान्यक देवदारु च ॥ १०५॥ 
कुष्ठ सातिविषा पाठा चव्यं कटुकरोहिणी | 

पिप्पली पिप्पलीमूल चित्रकों हस्तिपिप्पली ॥ १०६ ॥ 
योगाञ 'छोकाधेविहितांश्रतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
श्ताब्छलेष्मातिसारेषु कायाशिबलवधनान्‌ ॥ १०७॥ 


7 5 पक दल न कस पल समन | 
१ तानू बिल्वमित्यादिभिश्चतुर्मिः छोकाद्धेविददितान्‌ , चतुरों योगान्‌ 
प्रयोजयेत्‌ 
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यथास्वकारणा55कृतिसज्षिपातात्‌ सानिनिपातिक एकः ॥ १०॥ - 
एब भेदप्रकृतिभिस्ताभिस्ताभिभिद्यमानो ट्विविधश्निविधवच- 
तुविधः सप्तविधरच शोथ उपलबश्यते; पुनश्चक एवं, उत्सेघसामा- 
न्‍्यादिति ॥ ११ ॥ 
भवन्ति चात्र | 
शयन्ते यस्य गात्राणि स्वपन्तीव रुजन्ति च | 
पाडितान्युन्नमन्व्याशु वातशाथ तमादिशेत्‌ ॥ 5२ ॥ 
यश्राप्यरुणवर्णांभः शोथो नक्तं प्रणशयति | 
सस्‍्नेहोष्णमर्दना भ्यां च प्रणश्येत स च वातिकः ॥ १३ ॥ 
यः पिपासाज्वरातंस्य दयतेडथ विदद्यते | 
किद्यति स्विय्यते गन्धों स पत्तः श्रयथुः स्मतः | १४ ॥ 
यः पीतनेन्रवऋत्वक पूर्व मध्यात्‌ प्रसयते । 
तनुत्वक चातिसारी च पित्तशोथः स उच्यते ॥ १५ ॥ 
यः शीतल: सक्तगति: कण्डूमान्‌ पाण्डरेव च । 
निपीडितो नोन्‍्नमति श्रयथु: स कफात्मकः ॥ ५5 ॥ 
यस्य इख्रकुशच्छेदाच्छोणित न प्रवतेते । 
कृच्छूण पिच्छा सवति स चापि कफसम्भव: ॥ १७॥ 
नेदानाकृतिसंसगाच्छु यथु: स्थाद द्विदोषजः 
सत्राक्ृति: सन्निपाताच्छोथों व्यामिश्रहेतुजः ॥ १८ ॥ 
यस्तु पादाभिनिवूृत्त: शोथ: सवोद्जगों भवेत | 


१ पीडितान-करा ग्रेण पिच्चितानि । 
आपषमात्मनपदम , ष्विदा, छिंदृ:, दि० प० । 

३ अय॑ भावः--वानज्ञाथः पराडितमात्र उन्नमति, ऋष्मिकस्तु नोन्नमति, 
किन्तु-नचिरमुन्नमति । अतिपत्तस्तु शनरुन्नमति मध्यवृत्तित्वात्‌। 

४ शाल्मालिनियांस-सदृशों लूसीकाविकारः पिच्छा । 

५ सान्निपाताव-व्यामिश्रहेतु जः सवाकृति: शोथ हत्यन्वय: । 

६ यस्तु-शाथः, जन्तोः पुंसः पादाभ्यामभिनिषृत्त उत्पन्नः सन्‌ सर्वेषु 
अद्जघु गच्छतात सवद्िगः ऊद्ध प्रसारा भवत्‌ ,स तु अति कष्टसाध्यः, यश्व 
ख्त्िया: मुखादारभ्य उत्पन्न: सवाबइगो भवेत्स च कष्टसाध्य:, अय॑ भावः- 
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अजाजीं ससितां पाठां नागर मरिचानि च | 

घातकीद्विगुण दद्यान्मातुल॒ज्ञ रराप्लुतम्‌ ॥ १०८ ॥ 

रसाअनं सातिविप कुटजस्य फलानि च | 

धातकीद्विगुण दद्यात्‌ पातुं साक्षोद्रनागरम्‌ ॥ १०९॥ 

धातकी नागर बिल्व लोधं पद्मस्य कशरम्‌ ! 

जग्बूत्वड नागर घधान्य पाठा माचरसा बला ॥ ११८ ॥ 

समड्र। धातकी बिल्वमध्यं जम्ब्वाम्रयोस्त्वच: । 

कपिव्थानि विडड्जानि नागर मरिचानि च ॥ १११॥ 

चाब्जरीकोलतक्राम्लांश्वतु रस्तान्‌ कफोत्तरे । 
छोकार्धविहितान्‌ दद्यात्‌ ससनेहलवणान्‌ खडान्‌ ॥ ११२ ॥ 

कापित्थमध्य लीढ्वा तु सब्योषक्षोद्रशकरम्‌ । 

. कदफले मधुयुक्तं वा मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ ११३ ॥ 

कणां मधुयुतां पीत्वा तक्र पीत्वा साचित्रकम्‌ । 

जग्ध्वा वा बालाबल्वानि मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ ११४ ॥ 

बालाबेलव गुड तेल पिप्पर्ली विश्वभेषजम्‌। 

लिह्याद्वाते प्रतिहते सझूलः सप्रवाहिकः ॥ ११५॥ 

भोज्य मूलकयूषेण वातप्नश्रोपसोचन: । 

वातातिसारविहितयूषेमासरसे: खडे: ॥ ११६ ॥ 

पूर्वोक्तमम्लसर्पिवाँ पदटपरल्े वा यथाबलूम्‌ । 

पुराण वा घृत दद्याद्यवागूमण्डमिश्रितस्‌ ॥ ११७ ॥ 

वातश्लेष्माविबन्धे वा कफे वा5तिस्रवत्यपि । 

शूले प्रवाहिकायां वा पिच्छाबरिंत प्रयोजयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 

पिप्पलीबिल्वकुष्ठानां शताह्वचयोर पि | 

कल्केः सलवणयुक्त पू्वाक्त सन्निधापयेत्‌ ॥ ११९॥ 

प्रत्यागते सुख स्त्रातं कृताहारं दिनात्यये । 

बिल्वतेलेन मतिमान्‌ सुखोष्णेनानुवासायेत्‌ ॥ १२० ॥ 

वचान्तेरथवा कब्केस्तेल पक्त्वाइनुवासयेत्‌ । 

बहुशः कफवातातस्तथा स लभते सुखम्‌॥ १२१ ॥ 

स्त्रे स्थाने मारुतोड्वइय वर्धते कफरहूुये । 

स वृद्ध: सादसा हन्यात्तस्मात्त त्वरया जयेत्‌ ॥ ५२२ ॥ 
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जनता: स च सुकष्ट: स्यात्‌ प्रखतः ख्रीमुखाच्च यः ॥ १९॥ 
यश्रापि गुह्मप्र भवः स्तरियो वा पुरुषस्य वा । 

स च कष्टतमो ज्ञेयों यस्य च स्युरुपद्गवा: ॥ २०॥ 
छ्दि: श्वासो 5रुचिस्तृष्णा ज्वरोड्तीसार एव च । 
सप्तका5य सदोबंल्य: शोथोपद्गवर्संग्रह: ॥ २१॥ 
यस्य इलष्मा प्रकृपितो जिद्दामूले5बरतिष्टते । 

आश्ःु सश्ननयेच्छो थं जायतेड5स्योपजिद्विका ॥ २२ ॥ 
यम्य इलेप्मा प्रकृपित: काकले व्यवतिष्ठते । 

आशु स भ्षनयेच्छोथ करोति गलशुण्डिकाम्‌ ॥ २३ ॥ 
यस्य इलेप्मा प्रकृपितो गलबाह्मेष्वतिष्ठते । 

बने: सश्षनयेच्छोर्थ गलगण्डो5स्य जायते ॥ २४ ॥ 
यस्य इलेप्मा प्रकृपितास्तष्ट्यन्त्गले स्थित: । 
आश्यु सश्षनयच्छोथ जायतेषस्य गलग्रहः ॥ २५ ॥ 
यस्य पित्त प्रकुपित सरक्त त्वचि सर्पति । 

शोथ सरागं जनयेद्वि सपेस्तस्य जायते ॥ २६॥ 
यस्य पित्त प्रकापत न्वाचि रक्तेजवतिष्ठते । 

शोथ सरागं॑ जनयेत पिडका तस्य जायते ॥ २७॥ 
यस्य पित्त प्रकृपितं शोणितं प्राप्य झुष्यति। 
तिलका: पिछुवा व्यज्ञा नीलिका चास्य जायते ॥ २८॥ 
यस्य पित्त प्रकुृपित शह्लयोरवरतिष्ठते । 

इवयथु' शह्लको नाम दारुणस्तस्य जायते ॥ २५ ॥ 


पुरुषाणामूदध्वे भागो गुरुड ख्रौणान्तु अधो भागों गुरु: तत्र दुश्चिकित्स्यस्य 
गभाशयस्य सत्त्वात्‌ । तदुक्तम- अधो भागों गुरु: सत्रीणामूछ: पुर्सा गुरु 
मतश इति । 

१ यस्य शोणितं (कल ) प्रकुपितं पित्त प्राप्य शुध्यति, तस्य तिलूकादयों 
जायन्ते, नीलिका चाइस्य जायते इत्यन्वयः । 'जद्धलः कालक: पिप्लुस्तिल- 
कस्तिलकाइलकः इत्यमर: । 

२ साध्या अपि ये रोंगा अनुपक्रान्ताः सन्‍्तः प्राणहरास्ते दारुणा 
श्त्युच्यन्ते । 
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वातस्यानु जयेत्‌ पित्त पित्तस्यानुजयेत्‌ कफम | 
श्रयाणां वा जयेत्‌ पूर्व यो भवेद्वल॒वत्तम: ॥ १२३ ॥ 
तन्न छोकः । 
प्रागुत्पत्तिनिमित्तानि लक्षण साध्यता नंच। 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निर्दिश द्यतिसारिणाम्‌ ॥ १९४ ॥ 
इत्यग्निविशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलसम्पूरिते चिकित्सा" 
स्थानेइतीसारचिकित्सित नामोनाबशोंडध्यायः । 





विशोष्ध्यायः । 
अथावेदछर्दिचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

यशस्खिन ब्रह्मतपोद्यतिभ्यां ज्वलन्तमग्न्यकंसमप्र भावम्‌ । 
पुनवेसू भूतहिते निविष्ट पप्नच्छ शिष्योडब्रिजमप्िवेश: ॥ हे ॥ 
याइछदयः पश्च पुरों त्वयोक्ता रोगाघिकारे भिषजां वरिष्ठ । 
तासां चिकित्सां सानिदानलिज्ञां यथावदाचक्ष्व नूणां हिताथंम्‌ ॥ ४॥ 
तदसमिवेशस्य वचो निशम्य प्रीतो भिषकृश्रेष्ठ इद जगाद । 
याइछद॑यः पश्च पुरा मयोक्तास्ता विस्तरेण ब्रवतों निबोध ॥ ५॥ 
दोषे: एथक्‌ त्रिप्रभवा चतुर्थी द्विशर्थयोगादपि पत्चमी स्यात्‌ 
तासां हदुत्छेशकफप्रसका द्वेपोड्शने चेव हि पूर्वरूपम्‌॥६॥ 
व्यायामती क्षण घधाशोकरोगभयेपवासाञ्यतिकर्षितस्य । 
क्रद्धो महाख्रोतसि मातरिश्वा दोषान समुत्क्तिश्य तदूध्वेमस्यन्‌॥७॥ 
अमाशयोेव्कछेशकृतश्व मर्म प्रपीडयन्‌ छार्दिमुदीरयेत्त । 


नमक नर जन न 
? प्रागुत्पत्तिः एपभ्रयज्ञे, परन्तु अत्रल्या रपभ्रकथा पुराणकथाभ्यों विरुद्धा। 
तत्र द्वि पृषभरस्तु मनोः पुत्रों गोपालों ग्ररुगा कृत, पालयामास गा यत्तो 
रात्रो वीरासनव्रतः इत्यादिना भिन्नप्रकारेण वारगिता । 
२ असाध्यता, नकारार्थः । चकारः, अप्यथः । 
३ विरेचनवमनयोमागप्रतिद्वन्द्ितया स्मृतिविषयत्वमिति प्रसन्न सज्ञति/ 
४ पुरा सत्रस्थाने एको नर्विशेष्ध्याये “पद्न छदंय ?इति । 
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यस्य पित्त प्रकृपितं कणेमुलेचलतिष्ठते । 
ज्वरान्ते दुजेयोडन्ताय शोथस्तस्योपजायते ॥ ३० ॥ 
बात: छ्रीहानमुद्धुय कुपितो यस्य तिष्ठति। 
शनः परितुदन पादव फ्लीहा तस्याभिवर्धते ॥ ३१ ॥ 
यस्य वायुः प्रकुपितों गुल्मस्थाने5वतिष्ठते । 
शोथ सशल्ूं जनयन्‌ गुल्मस्तस्योपजायते॥ ३२ ॥ 
यस्य वायुः भ्रकृपित: शोथशलकर श्वरन्‌ । 
वक्षणाद्रषणो याति वृद्धिस्तस्योपजायते ॥ रे३े ॥ 
यस्य वात: प्रकृपितस्त्वडमांसान्तरमाश्रित: । 
शो सअ्नयेत कुक्षावुदरं तस्य जायते ॥ रे० ॥ 
यस्य वातः प्रकृपितः: क॒क्षिमाश्रित्य तिष्टति । 
नाथो ब्रजति नाप्यूध्वमानाहस्तस्थ जायते ॥ ३५॥ 
रागाश्रत्सेघसामान्यादाधेमांसाबुदादय: । 
विशिष्टा नामरूप भ्यां निर्देशया: शोथसड्भहे ॥ ३२६ ॥ 
वातपित्तकफा यस्य युगपत्कृपतास्त्रयः । 
जिह्ामूले5बरतिष्ठन्ते विदहन्तः समुक्छि ता: ॥ रे» ॥ 
जनयन्ति भशं शीर्थ वेदनाश्र पथगिविधा: । 
त॑ शीघ्रकारिणं रोग रोहिणीति विनिर्दिशित्‌ ॥ ३८ ॥ 
त्रिरात्र परम तस्य जन्तो भवति जीवितम । 
कुशलन त्वनुक्रान्तः क्षिप्रे संपद्मयते सुख्खी ॥ ३९ ॥ 
सन्त छ्ेवावधा रोगाः साध्या दारुणप्तम्प्ता: | 
ये हन्युरनुपक्रान्ता मिथ्यारस्भेण बा पुनः ॥ ४० ॥ 
साध्याश्राप्यपरे सन्ति व्याधयो झुदुर्समता: । 
यत्रा यल्कृतं येपु कम सिध्यस्यसंशयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
असाध्याश्वापरे सन्ति व्याचधयों याप्यसंजिताः: । 
सुसाध्यषि कृत येषु कर्म यात्राकरं भवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगाः कमे येषु न सिध्यति | 

१ सन्निषातज्वरस्थान्ते कर्णमूले सुदारुण: | शोथः सब्जायते तैन कश्चि" 

देव प्रमुच्यते! इत्यन्यत्र ! 
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हत्पाश्वैपीडासुखशोषमूर्धनाभ्यर्तिकासास्वरमभेदतो दे: ॥८॥ 
उद्गारशब्दप्रबर्ू सफेने विच्छिन्नकृष्णं तनुक॑ कषायम्‌ । 

कृच्छेण चाल्पं महता च वेगेनातोडनिलाच्छदैयतीह दुःखम। * ॥ए 
अजीणकटवम्लविदाह्मशीतवेरामाशये पिचमुदीणवेगम्‌ । 
रसायनीमिर्विसत प्रपीड्य मर्मोध्व॑सागम्य वॉमिं करोति ॥ १० ॥ 
सृच्छोपिपासामुखशोषमूर्धताल्वक्षिसन्तापतमो अ्रमाते: । 

पीते भ्ुशोष्ण हरित सतिक्त घूम्र च पित्तेन वमेत्सदाहम्‌॥ ११ 
स्तनरिग्धातिगुवामविदाहि मोज्यैः स्वम्नादिभिश्वेव कफोडतिवृद्ध: । 
उरः शिरों मम रसायनी श्र सर्वा: समावृत्य वर्मि करोति ॥ १२ ॥ 
तन्द्रा5डस्यमाधुर्यक्रफप्रसेकसन्तोषनिन्‍्द्रारुचिगो रवाते: । 

सखिरिग्ध घनं स्वादु कफ विश्ुदूं सलोम हर्षोडल्परुज वमेत्त ॥ १३ ॥ 
समइनतः सबरसान्‌ प्रसक्तमामप्रदोषतुविपये येश्र । 

सर्वे प्रकोर्प युगपत्प्रपन्नाइछदिं त्रिदोषां जनयन्ति दोषाः ॥ १४॥ 
झ्ूलाविपाकाराचिदाहतृष्णाश्वासप्रमोह प्रबला प्रसक्तम्‌ । 
छर्दिखिदोषाछवणाम्लनी लसान्द्रोष्णरक्त वमतां नृणां स्थात्‌ ॥ ११ ॥ 
विदस्वेदमूत्राम्बुवहानि वायुः स्रोतांसि संरुध्य यदोध्वमेति । 
उत्सब्नदोषस्यथ समाचितं त॑ दोष समुद्धूय नरस्य कोष्ठात्‌ ॥ १६ ॥ 
विष्मूत्रयोस्तत्समवर्णगन्ध तृदश्ासहिकातियुतः असक्तम्‌ । 
प्रच्छदेयेदृष्ट महा तिवेगात्तया3र्दितश्राश्ल विनाशमेति ॥ १७ ॥ 
द्विष्प्रतीपाशुचिपृत्यमेध्यबी मत्सगन्धाशनदरश्शने श्र । 
यरछदैयेत्तप्तमना मनेलद्विष्टाथरसंयोगभवा मता सा ॥ १८ ॥ 
क्षीणस्य या छर्दिरतिप्रसक्ता सोपद्रवा शोणितपुययुक्ता । 
सचनिद्॒कां ता प्रवदन्त्यसाध्यां साध्यां चिकित्सेदनुपद्गववां च ॥१३ ७४ 
आमाशयोत्छेशभवा हि सर्वाइछ्यों मता लद्धनमेव तस्मात्‌ । 
प्राक्कारयेन्मारुतजां विमुच्य संशोधन वा कफपित्तहारि ॥ २०॥ 
चुणोनि लिहझ्यान्मघुना5 भयानां हृथानि वा यानि विरेचनानि । 


नमनिनकलनीभन+++-+ शमी की 





१२ रसवाहिनीमिनोडीमिः । 
२ वमन॑ वमिः, इकक्ृष्यादिभ्य इति भावे प्रत्ययः। रे सन्तोषो5त्र तृप्ति: 
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आप यत्रकृत बालन तान्‌ विद्वानुपाचरेत्‌ ॥ ४३॥ 
साध्याश्ववाप्यसाध्याश्र व्याचयो द्विविधाः सकता: | 
रुदु दारुण भेदेन ते भवन्ति चतुर्विधा: ॥ ४४ ॥ 

ते णवापारिसख्येया भिद्यमाना भ्वन्ति हि । 
निदानवेदनावणस्थानसंस्थाननामाभिः ॥ ४५ ॥ 
व्यवस्थाकरणं तेषां यथास्थूलेपु संग्रह: । 

तथा ग्रक्तिसासान्य विकारेपृपदिश्यते ॥ 9७६ ॥ 
विक्रारनामाकुशलो न जिहीयात्‌ कदाचन | 

न हि सर्वचिकाराणां नामतो5स्ति प्रवा स्थिति: ॥ ४७ ॥ 
स ण्व कृपितो दोष: समुस्थानविशेषत: । 
म्थानान्तरगतश्रव जनयत्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ ४८ ॥ 
तस्माद्विकारप्रकृतीरधघिष्ठानान्तराणि च । 
समुन्धानविशेषांश्र बुद्धा कमे समाचरेत्‌ ॥ ४९॥ 

यो देतशञ्निविध ज्ञात्वा कमोण्यारभते मिषक्‌ । 
ज्ञानपूव यथान्याय॑ स कमेसु न मुद्यति ॥ '५० ॥ 
नन्‍्याः: ब्राणउता दह यातापेत्तकफास्य: । 

विकृताः प्रक्रातेस्था वा तान्‌ बुभुत्सेत पण्डित: ॥ ५१ ॥ 
उत्साहोच्छासनि:श्वासचेष्टा धातुगति: समा । 

समा मोक्षों गातेमतां वायो: कमाविकारजम्‌ ॥ ५२ ॥ 
दशेन पक्तिरूष्मा च क्षुत्तप्णा देहमार्दवम । 

प्रभा प्रसादों मेघा च पित्तकमाविकारजम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सस्‍्तेहों बन्धः स्थिरत्व च गोरव वृषता बलम्‌ | 

क्षमा रतिरलोभश्व कफक्माविकारजम्‌ ॥ ५४ ॥ 


१ बिकाराणां रोगाणां नामसु संज्ञाम, अकुशलोइनभिज्ञश्रिकित्सकः 
कदाचन न जिहीयात्‌ , अहमस्य रोगस्य नाम न जानामीति न लज्जेत, 
हि यस्मत्सवेविकाराणां नामतो श्रवा निम्।धिता स्थितिव्येवस्था नास्ति 
अनन्तत्वाद्ोगाणाम्‌ , किन्तु, दोषानुगमात्‌ | तथा चाष्टोदर्रीये--'सर्ब॑बिकारा 
वातपित्तकफान्नातिवत्तेन्ते, शति । तथा चर बवैद्यः--वातरोगोयम्‌ , पित्त 
रोगोइ्यम, कफरोगो5यमि ति ज्ञात्वा चिकित्सां कुण्यादनादिष्टनामसु रोगेषु । 


६७८ चरकसंहितायाँ- [ आ० २० 


मदैः पयोभिश्र युतानि युक्‍त्या नयन्त्यधों दोषमुदीणमूध्वेस्‌ ॥ २१॥ 
वल्लीफलायिवमन पिबेद्वा यो दुबलस्त शमनेश्रिकित्सेत्‌ । 
रसे्मनोज्ैलघुमिविशुष्के मे कष्ये: सभोज्पररविविधेश्व पाने: ॥ २२॥ 
सुसंस्कृृतास्तित्तिरिब्हिंलाव रसा व्यपोहन्त्यनिलप्रवृत्ताम्‌ 
छाई तथा कोलकुलत्थधान्यबिल्वादिमूलाम्लयवैश्व यूबः ॥ रे३े ॥ 
वातात्सिकायां हृदयद्गवार्तों नरः पिबेत्सेन्धववद्धु ते तु । 
सिद्ध तथा धान्यकनागराभ्यां दन्ना च तोयेन च दाडिमस्यथ ॥ २४ ॥ 
व्योपेण युक्तां लवणैखिभिश्र घृतस्य मात्रामथवा विदध्यात्‌। 
स्िग्धानि हच्यानि च भोजनानि रसः सयूषदीधिदाडिमाम्लेः ॥ २५ ॥ 
पित्तातव्मिकायामनुलोमनाथ द्राक्षाविदारीक्षु रसोखिद्ृत्‌ स्थात्‌ । 
कफाशयस्थ त्वतिमानत्रवृद्ध पित्त हरंत्‌ स्वादुभिरूध्बेमव ॥ २६ ॥ 
शुद्धाय काले मघुशकराभ्यां लाजिश्व मन्‍्थ यदि वाडपि पेयाम्‌ । 
प्रदाणयेन्मुद्रसेन वाडइणि शाल्योदन जाड्रढज रसेवां ॥ २७ ॥ 
सितापलामाक्षिकपिप्पलीभि: कुल्माषलाजायवसक्तुगृज्ञान्‌ । 
खजूरमांसान्यथ नारिकेलं द्राक्षामथो वा बदराणि लिझ्यात्‌ ॥ २८॥ 
खोतो जलाजोत्पलको लछमजचूर्णानि लिझ्यान्मघुना5 भयां वा । 
कोलास्थिमजाअनमक्षिकाविड्लाजासितामागधिकाकणान्‌ वा॥९ ५ 
द्राक्षारस्स वाउपि पिबेत्‌ सुशीते सद्भुष्टलोष्टप्रभव॑ जल वा । 
जम्ब्वाम्रयों: पलछव॒र्ज कषाय पिबेत्‌ सुशीत मधुसंयुत वा ॥ ३० ॥ 
निशि स्थित वारि समुद्रकृष्ण, खोशीरधान्ये, चणकोदक वा । 
गवेधुकामूलजलं गुड्च्या जल पिवेदिक्षुरस पयो वा ॥ ३२१ ॥ 
सेब्यं पिबेत काश्चन॑गरिकं वा सवालकं तण्डुलधावनेन । 
धाश्नीरसेनोत्तमचन्दन वा तृष्णावमिन्नानि समाक्षिकाणि ॥ रे२ ॥ 
कर्क तथा चन्दनसेव्यमांसीद्राक्षोत्तमाबालकगैरिका गाम्‌ । 
शीताम्बुना गैरिकशालिचूण मूवी तथा तण्डुरूघावनेन ॥ रेरे ॥ 
कफात्मिकायां वमन॑ प्रशस्त सपिप्पलीसर्षपनिम्बतोयेः । 
पिण्डीतकै: सै न्धवसम्प्रयुक्तेवम्यां _कफामाशयशोधनार्थम््‌ ॥ ३४ ॥ 
गोधूमशालीन्सयवान्‌ पुराणान्‌ यूषः पटोलाम्रतचित्रकाणाम्‌ । 
न मन कलम पा कक लटक 


२ स्लनोतोज स्नोतो5ज्ननम्‌ ) कोलमज्जान्कीलाभ्यन्तरम्‌ । 


११० चरकंसाहितायां- [ ३० १९ 


कर्मणः प्राकृताद्धानि्वृ॑द्धिवो5पि विरोधिनाम्‌ ! 
वाते पित्ते कफे चेव क्षीणे लक्षणमुच्यत ॥ ५५॥ 
दोषप्रकृतिवेशेष्य नियत वाद्धिलक्षणम्‌ । 
दोषाणां प्रकृतिहानिर्व द्धिश्वव परी क्ष्यते ॥ ५६ ॥ 
तन्न इलोका: । 

संख्यां निमित्ते रूपाणि शोथानां साध्यतां न च । 
तेषां तेषां विकाराणां शोफांस्तां स्तां श्र पू्वेजान्‌ ॥ ५७ ॥ 
विधिभेद विकाराणां त्रिवि्ध बोध्यसंग्रह म्‌ । 
प्राकृत कमे दोषाणां लक्षण हानिदृद्धिषु ॥ ५८ ॥ 
वीतरागरजोदोषलोी भमानमदस्प्ठह: । 
व्याख्यातवांसिशोफीये रोगाध्याये पुनर्वसु: ॥ ५९ ॥ 

इत्याभ्रवेशकृते तन्‍्त्र चग्कप्रतिसस्कृते सूत्रस्था ने 

त्रिशोफीयो नामाष्टादशोषष्यायः ॥ १८ ॥ 


ऊनविशोषध्यायः । 
अथातोड्ष्टोदरीयमध्यायं व्याख्यास्थाम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाश्रेय: ॥ २ ॥ 

इह खल्वष्टावुदराणि, अष्टे। मृत्राघाता:, अष्टो क्षीरदोषा:, अष्टो 
रेतोदाषा:; सप्त कृष्ठानि, सप्त पिडका:, सप्त वीसपा: षडतीसारा:, 
पडुदावता:; पतन्न गुल्मा:, पन्च प्लीहदोषाः:, पश्च कासा:, पश्च इवा- 
सा:, पञ्च हिक्का:, पञुच तृष्णाः, पञच छर्देय:, पर्व भक्तस्यानशन- 
स्थानि, पञु्च शिरोरोगा:, पलन्‍च हृद्बोगा:, परुचपाण्डुरोगा:, पश्ञो 
न्‍्मादाः; चत्वारो5पस्मारा:, चत्वारोक्षिरोगा:, चत्वारः कर्णरोगा:, 
चत्वार: प्रतिश्याया:, चत्वारों मुखरोगाः:, चत्वारों अहणीदोषा:, 
चत्वारों मदाः, चत्वारों मूच्छोया:, चत्वारः शोषा:, चत्वारि क्लेड्या- 
नि; त्रयः शोथा:, त्रीणि किलासानि, त्रिवि्ध लोहितपित्तं, द्ौ ज्वरो, 
द्वो बणो, द्वावायामों, हे ग्रुध्स्यो, दे कामले, द्विबिधमाम॑, द्विवि्ध 
वातरक्तं, द्विविधान्यशांसि; एक ऊरुस्तम्भ:, एक: संन्‍्यासः, एका 
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१ महाकुष्ठाने सप्तेत्यर्थ:, क्षुद्रकुष्ठान्येकादशेह न गणितानि । 


आझ० ०२० ] चिकित्सास्थानम्‌ | ६७९ 


व्योपस्थ निम्बस्य च तक्रसिडैयूषेः फलाम्लेः कटुमिस्तथाध्यात्‌ ॥३)॥। 
रसांश्व शूल्यानि च जाज्जलानां मांसानि जीणान्मचुशीध्वरिष्टान्‌ । 
रांगास्तथा षाडवपानकानि द्वाक्षाकपित्थे: फलपूरकेश्व ॥ ३२५ ॥ 
मुद्गान्मसूरांश्रणकान्कलायान्ल्‍्ष्टन्‌ युताज्ञागरमाक्षिकाभ्याम्‌ । 
लिह्ात्तथव त्रिफलाविडड्भचूण विड्ज्भह्बबयारथो वा॥ र३०॥ 
सजाम्बर्व वा वदराम्लचूण मुस्तायुतां कर्कटकस्य झल्नीम । 
दुरालभां वा मधुसम्प्युक्तां लिह्यास्कफच्छार्दिविनिग्रहार्थम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रसेः कपित्थस्य च पिप्पलीनाम । 
क्षेद्रेण चूण मरिचिश्र युक्त लिह अयेच्छदिमुदीणवेगाम्‌ ॥ है * ॥ 
बैषा प्रथक्स्वेन मया क्रियोक्ता तां सज्निपातेडपि सर्माक्ष्य बुद्या । 
दोषतुरोगाभिबलान्यवेक्ष्य प्रयोजयेच्छाखविद प्रमत्त: ॥ ४० ॥ 
« मनो5मिघाते तु मनो5नुकूला वाचः समाश्रासनहषणानि । 
« लोकप्रसिद्धा: श्रुतयो वयस्या शाज्गारयुक्ताश्र हिता विहारा: ॥ ४१ ॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोडनुकूला सत्पुष्पशुक्ताम्लफलादिकानाम । 
शाकानि भोजान्यथ पानकानि सुसंस्कृता: घाडवरागलेहाः ॥ ४२ ॥ 
+ यूषा रसाः काम्बलिका खडाश्च मांसानि घाना विविधाश्व भक्ष्याः । 
५. कलानि मूलानि च गन्धवणरसैरुपतानि वर्मि जयन्ति ॥ ४३ ॥ 
गन्धे रस स्पशमथापि शब्द रूप च यद्यत्‌ प्रियमप्यसात्म्यस्‌ । 
 तदेव दद्यात्परशमाय तस्यास्तज्जे। हि रोगः सुखमेव जेतुम्‌ ॥ ४४ ॥ 
छद्येत्थितानां च चिकित्सितास्स्वाब्विकित्सितं कार्यमुपद्रवाणाम्‌ । 
अतिप्रवृत्तासु विरेचनस्य कर्मातियोगे विहित॑ विधेयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वमिप्रसड्रात्पवनोडप्यवरय धातुक्षयाद्धद्धिस॒ुपेति तस्मात्‌। 
चिरप्रवृत्तास्यनि लापहानि कार्याण्युपस्तम्भनबृंहणानि ॥ ४६ ॥ 
सर्पिर्गुंडा: क्षी रविधिश्तानि कल्याणकश्यूषणजीवनानि । 
वृष्यास्तथा मांसरसाः सलेहाश्रिरप्रसक्तां च वा जयनित ॥ ४७ ॥ 
संख्या हेतु लक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां न योगांश्व । 
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१ व्यस्तः प्रयोगः कवे'टशज्ञीमित्यथ:, काकडाप्तिज्ञी” श्ति प्रसिद्धाम्‌ | 
२ वा्मि छार्दि जयन्तिल्अभिभबन्ति (जि जि अभिमवे! सकमेकः । 


अ० १५९ | सूत्रस्थानम्‌ । १११ 


महागदः: विश्वति: क्रिमिजातय:, विंह तिः प्रमेहा:, विंशातियों निव्या- 
पद:; इत्यष्टचत्वारिंशद्रोगाधिकरणान्यास्मिन्‌ संग्रहे समुद्दिष्टानि ॥ रे ॥ 

( ३ ) एतानि यथोदेशमनभिनिर्देश्याम:--अष्टावुदराणीति वात- 
पित्तकफसश्मिपातप्लीह बद्धच्छिव्रो दकी दराणि, अछ्टो मृत्राधाता इति 
वातपित्तकफसब्निपाताइमराशकंराशुक्रशोणितजा:, अष्टो क्षीरदोषा 
इति वेवण्य वेगन्ध्यं वैरस्यं पेच्छिल्‍्य फेनसल्वातो रोद्ष्य गोरवमति- 
सस्‍्नेहइच, अष्टी रेतोदोषा इति तनु शुष्क फेनिलमइवेतं पूत्यतिपिच्छि- 
लमन्यधातू पहितमवसादि च। 

( २ ) सप्त कुष्ठानीति कपालोदुम्बरमण्डलष्येजिह्नपुण्डरीकसि 
ध्मकाकणकानि, सप्त पिडका हति दशराबेका कच्छपिका जालिनी 
सपेप्यलजी विनता विद्गधिश्च, सप्त वीसपी इति वातपित्तकफाग्नि- 
कदम ग्रन्थिसश्षिपाताख्या । 

( ३ ) षडतीसारा इति वातपित्तकफसश्निपातभयशोकजा:, षडु- 
दावर्ता इति वातमूत्रपुरीपशुक्रच्छ दि क्षवथु जा: । 

(४ ) पश्च गुल्मा इति वातपित्तकफसब्निपातरक्तजा:, पद्ञ 
प्लीहदोषा इति गुल्मेव्याख्याता:, पञ्ञ कासा इति वातपित्तकफक्षत- 
क्षयजा:, पश्च श्वासा इति महोध्वेच्छिन्नतमकक्षुद्वा:, पशञ्च हिक्का इति 
महती गग्भीरा व्यपेता क्षुद्राइन्‍नजा च, पश्च तृष्णा इति वातपित्ता 
मक्षयोपसग्ग स्मिकाः, पन्न छदेय इति द्विशंथेैसंयोगजा वातपित्तकफ 
सनिनपातोद्रेको व्थाश्र, पञ्च भक्तस्यानशनस्थानानीति वातपित्तकफ 
सन्निपातद्वेषा:, पञ्न शिरोरोगा इति पूर्वोद्दिेदेममिसमस्य वातपित्तक 
फसन्निपातक्रि मिज्ञा:, पञुच हृद्गोगा इति शिरोरोगेव्याख्याता:, पच 

पाण्डुरोगा इति वातपित्तकफसन्निपा तमकृकक्षणजां:, पश्लोन्मादा इति 
वातपित्तकफसनिनपातागन्तुनिमित्ताः । 

( ५ ) चत्वारो5पस्मारा इति वातपित्तकफसन्निपातनिमित्तजा:, 
चत्वारो$क्षिरोगाः, चत्वारः करणेरोगाः:, चत्वारः प्रतिश्यायाः, चत्वारों 


१ द्विष्टो5रुचिकरों यो<र्थस्तस्य संयोगो दशन-भक्षणादिस्तज्जा । 
२ पूर्वोदिशं कियन्तः शिरसी योक्त परिगणनमपरि समस्य संक्षिप्य, 
पण्न्चेत्यथ: । 


६८० चरकसंहितायाँ- [ अ० २१ 


छर्दीनां प्रशमार्थ चिकित्सिंत प्राह मुनिवर्य: ॥ ४८ ॥ 


इत्यरिनवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबल सम्पूरिते चिकित्सा: 
स्थान छादचिकित्सितं नाम विशोडष्यायः ॥ २० ॥ 


एकविशोध्यायः । 


अथातो विसपोचिकित्सितं ब्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
विद इति ह स्माह भगवानात्रेय ॥२॥ 
केलासे किन्नराकीर्े बहुप्रस्रणोषधे । 
पादपेविंविधे: स््रिग्वैनित्यं कुसुमराम्पदा ॥ ३॥ 
वमन्निमेधुरान्‌ गन्धान्‌ सवेतः स्वभ्यलाइमकृते । 
विहरन्त जितात्मानमात्रेयम्ाषिवान्दितम्‌ ॥ ४ ॥ 
महपिभिः पारेवृत स्वेभूतहिते रतम । 
अभिवेशो गुरु काहो विनयादिदमुक्तवान्‌ ॥ ५॥ 
भगवन्‌ दारुण रोॉंगमाशीविषविषोपमम्‌ । 
विसपंन्त शरीरषु देहिनामुपलक्षये ॥ ६ ॥ 
सहसेव नरास्तेन परीता: शीघ्रकारिणा | 
विनश्यन्त्यनुपक्रान्तास्तन्न न: संशयों महान्‌॥ ७ ॥ 
स नाम्ना केन विज्ञेयः संज्षितः केन हेतुना। 
कतिभेदः कियद्धातुः किन्निदान: किसमाश्रयः ॥ 4 ॥ 
सुखसाध्य:ः कृच्छुसाध्यो ज्ञेयो यश्रानुपक्रम: । 
कर्थ केलैक्षणे: कि च भगवन्‌ तस्य भेषजम्‌ ॥ ९॥ 
तदात्रेयो5प्िवेशस्य वचः श्रुत्वा पुनवसुः । 
यथावदखिलं सब प्रोवाच मुनिसत्तमः ॥ १०॥ 
विविध सपेति यतो विसपंस्तेन स स्मृत: । 
परिसर्पोष्यथवा नाम्ना सर्वतः परिसपंणात्‌ ॥ ११ ॥ 
सच सप्तविधो दोषेबिंज्ञेयः सप्तघातुकः । 


 छर्दिप्रतिधातादू विसपों इति पूवापरसझ्नतिः । 


१९२ चरकसंहितायां- [ आअ० १९ 


मुखरागा:, चत्वारों ग्रहणीदोषाः, चत्वारों मदा:, चत्वारों मूच्छाया 
इत्यपस्मारेव्याख्याता:; चत्वार: शोषा इति साहससंधारणक्षयाविष- 
माशनजा:, चत्वारे क्लब्यानीति बीजोपघातादध्वजभज्जाज्जराया 
शुक्रक्षयालथ । 

( ६ ) त्रयः शोथा इति वातपित्तइलेष्मनिमित्ता:, त्रोणि क्रिला 
सानीति रक्तताम्रशुक्लानि, त्रिविध्ध लोहितपित्तामेत्यूधव भागमधों 
भागमुभयभागं च । 


(७ ) द्वा ज्वराविति उष्णाभिप्रायः शीतसमुःथश्र शाताभिप्रा 
यश्वोष्णसमुत्थ:, द्वा च्र्णावति निजश्चागन्तुजश्न, द्वावायामाविति 
बाह्यश्राभ्यन्तर श्र, दे गृधस्याविति वाताद्वातकफाच्च, दे कामले इति 
कोष्टाश्रया शाखाश्रया च., द्विविधमार्मामत्यलसको विर्साचका च, 
द्विविध वातरक्तमिति गम्भीरमुत्तानं च, द्विविधान्यशासोति झुष्का 
ण्याद्राणि च । 


( ८ ) एक ऊरुस्तम्भ इंति आमनत्रिदोषसमुस्थान:, एक: संन्यास 


इते त्रिदोषात्मको मनःशारीराधिष्टानः, एको महागद इति अतत्त्वा 
भानिवदा: | 


( ९ ) विशवतिः क्रिमिजातय इति यूकाः पिपीलिकाश्रेति द्विविधा 
बहिमेलजा:, केशादा लोमादा लोमद्वीपा: सारसा आंदुम्बरा जन्तु 
मातरश्रेति पट शोणितजा:, अन्त्रादा उदरादा हृदयादाइचुरवो दर्भपु 
प्पा: सॉगन्धिका महागुदाश्रनेति सप्त कफजा:, ककेरुका मकेरुका 
लेलिहाः सझूलकाः सोसुरादाश्रेति पनश्च पुरीषजा: विंशतिः प्रमेहा 
हति उदकमेहमश्रेक्षुवलिकारसमेहश्व सान्द्रमेह श्र सान्द्रप्रसादमे- 
हश्व शुकुमेहश्व शुक्रमेहश्ष शीतमेहअ्र इानेमेंहश्व॒ सिकतामेह श्न 
लालामेइश्रेति दशा इलेप्मानिमित्ता:, क्षारमेहश्र कालमेहश्र नीलमे 
हश्व लोहितमेहश्र मजिष्ठामेह श्र हरिद्वामेह श्रेति पट पिचनिमित्ता:, 
वसामेहश्वच मज्जमेहश्व हस्तिमेहश्व मधुमेहश्रेति चत्वारों वात- 
निमित्ता:: विंशतियॉनिव्यापद इति वातिकी पेशिकी श्लैष्मिकी 
सान्निपातिकी चेति चतसो दोषजाः, दोषद्ष्यसंसर्गप्रकृतिनिद्देशैर 
वशिष्टा: षोढश निर्दिश्यन्ते, तशथ्था-रक्तयोनिश्वारजस्का चाचरणा 


अझ० २१ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६८१ 


प्रथक्‌ त्रयस्तरिभिश्वकों विसपो इन्द्रजाखयः ॥ १२॥ 
वातिकः पेत्तिकश्वव कफजः साज्निपातिकः । 

चत्वार एते वीसपा वदक्ष्यन्ते दन्द्दनाखय: ॥ १३ ॥ 
आम्रयो वातपित्ताभ्यां ग्रन्थ्याख्यः कफवातज: । 

यस्तु कर्दमको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ १४ ॥ 

रक्ते लसीका त्वड्यांस दृष्य दोषाखयों मला: । 
विसर्पाणां समुत्पत्तो विज्ञेया: सप्त घातवः ॥ १५ ॥ 
लवणाम्लकट्ष्णानां रसानाम/तसवनात्‌ । 
दध्यम्लमस्तुशुक्तानां सुरासोवीरकस्य च॥ १६ ॥। 
व्यापन्नवबहमद्योष्णरागषाड वसंवनात्‌ । 

शाकानां हरेतानां च सेवनाच विदाहिनाम्‌ ॥ १७॥ 
कूचिंकानां किलाटानां सेवनान्मन्दकस्य च | 

दध्नः शाण्डाकिपू्वोणामासुतानां च सेवनात्‌ ॥ १4 ॥ 
तिलमापकुलत्थानां तेलानां पेष्टिकस्य च । 
ग्राम्यानूपे दकानां च मांसानां रश्ुुनस्य च ॥ १९॥ 
प्रक्तिज्ञानामसात्म्यानां विरुद्धानां च सेवनात्‌ । 
अत्यादानाहिवास्वप्नादजीणाध्यशनात्‌ क्षतात्‌ ॥ २० ॥ 
क्षतबन्धप्रपतनाद्ूमकमोतिसेवनात्‌ । 
विषवातामिदाषाच् विसपोणां समुद्धवः ॥ २१ ॥ 
एवेर्निंदानैव्या मिश्रे: कुपिता मारुतादय: । 

दूष्ियान्‌ सन्दूष्य रक्तादीन्‌ विसपन्त्यहिताशिनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
बहिः श्रित: श्रितश्रान्तस्तथा चोभयसाश्रतः । 
विसरपपों बलभेषां तु ज्ञेय गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ रे३े ॥ 
बहिमांगांश्रिते, साध्यमसाध्यमुभयाश्रितम्‌ । 

विसारप दारुण विद्यात्‌ सुकृच्छू व्वन्तराश्रितम्‌ ॥ रे४॥ 
अन्तःप्रकुपिता दोषा विसर्पन्व्यन्तराश्रये। 
बहिबंहि:प्रकुपिता: स्त्री भयसंश्रिता: ॥ २५ ॥ 





१२ सर्पंणे सपंः, विविधः सपः प्रसर्ण यस्य स वीसपैः धाम उपसगेस्य 
वा दीधे श्त्युक्तम्‌ । 


अ० ४९ | सूत्रस्थानम्‌ । ११३ 


चातिचरणा च प्राकचरणा चोपप्लुता चोदावर्तिनी च कर्णिनी च 
पुत्नरध्नी चान्तमुंब्री च स्चीमुखी च झ्ुप्का च वामिनी च षण्डयो- 
निश्च महायोनिश्चति | _ 
केवलश्ायमुद्ेशो यथोद्शमाभिनिर्देष्टो भवति ॥ ४ ॥ 
सर्वे एवं विकारा निजा नान्यत्र वातपिचकफेश्यों निर्वर्तन्ते; यथा 
हि शकुनि: सवा दिशो5पि परिषपतन्‌ स्वां छायां नातिवतेते, तथा 
स्वधानुवेषम्यानिमिचाः सर्वे विकारा वातपित्तकफान्नातिवर्तन्ते; वात- 
पित्तस्लेप्मणां पुनः स्थान-संस्थान-प्रक्रतिविशेषानाभिस्तर्माक्ष्य तदा 
त्मकानपि च सघेविकारांस्तानेवोपदिशनिति ब्ुद्धिमतत इृति ॥ ५॥ 
भवतश्वात्र | 
स्वधातुवेषम्यानामितच्तजा ये, विकारसंघा बह़वः शरोरे । 
न ते पथक पिचकफानिलेभ्य, आगन्तवस्वेव ततो विशिष्टा: ॥ ६॥ 
आगन्तुरन्वेति निज विकार निजस्तथा55गन्तुमपि प्रवृद्ध: । 
नत्नानुबन्ध प्रकृति च सम्यग ज्ञास्वा ततः कम समारभेत ॥ ७ ॥ 
तत्न इलोका | 
विशकाश्वकका श्रेव त्रिकाश्रोक्ताखयख्रय: | 
द्विकाश्वाष्टो, चत॒प्काश्व दवा, द्वादश पश्चका: ॥ ८ ॥ 
चत्वार श्राष्टका बगो:, षटको द्वो, सप्तकास्त्रय: । 
अष्टो दरीये रोगाणामध्याये संप्रकाशिता: ॥ ९ ॥ 
श्त्यप्रिवेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रातिसंस्क्रत सत्रस्‍स्थाने अष्टोदरायी 
नामैकोनावैशोडध्यायः ॥ १९ ॥ 


विशोष्ध्यायः । 
अथातो महारोगाध्यायं व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
दहृति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
चसत्वारों रोगा भर्वान्ति-- आगन्त॒वातपित्तरलेप्मनिमिताः । तेषां 
चतुर्णामपि रोगाणां रोगत्वमेकबिथ भवति, रुक्सामान्यात्‌। द्वि- 
विधा पुनः प्रकृतिरेषामू, आगन्तुनिजविभागात्‌ | द्विविध चेषासधि- 


६८२ चरकसंहितायाँ- [ अ०२१ 


मर्मोपधातात्‌ सम्मोहादयनानां विघट्दनात्‌ । 

तृष्णातियोगाद्वेगानां विपमं च प्रवरतेनात्‌ ॥ २६ ॥ 

विद्याद्विसपमन्तजमाशु चाप्निबलक्षायात्‌ । 

अतो विपययाद्वाह्ममन्येविद्यात्‌ स्वलक्षणेः ॥ २७ ॥ 

यस्य लिड्रानि सवोणि बलवद्यस्थ कारणम्‌ । 

यस्य चोपद्ववाः कष्टा ममंगो यश्व हनिति सा: ॥ २८ ॥ 

रूक्षोष्णे: केवलो वायुः प्रणवा सामावृतः । 

प्रदुष्टा दूषयन्‌ दृष्यान विसपति यथाबटाम्‌ ॥ २९ ॥ 

तस्य रूपाणि-भ्रमदवधुपिपासानिस्तोदशू ला ज्र मर्दोद्ठिष्टन के षज्व- 
रतमककासास्थिसन्धिभेदवि केषवेपना रो चकाविपा का श्रक्षु षी रा कु ल- 
व्वमस्रागमन पिपीलिकासच्वार इव चाज्जेषु, यस्मिश्रावकाशे विस- 
पॉडनुविसपंति सोडइवकाशः इयावारुणावभास: श्वयथुमान्‌ निस्तो- 
दर्भेदशूलायामसझोचहपेस्फुरणरतिमात्रे प्रपाड्यते, अनुपक्रान्तश्रा 
पचीयते शीघ्रभदेः स्फोटकेस्तनु भिररुणा भः र्याववा तनुविशदारु 
णाल्पाख्रावेर्विबद्धवातमूत्र पुरीषश्च भवति, निदानोक्तानि चास्य नोप 
शरते विपरीतान चोपशरत इात वाताविसपेः ॥ ३०॥ 
पत्तमुष्णापचारण वदाह्यम्लाशना श्वतम्‌ । 
दृष्ियान्‌ सन्दूष्य धमनी:ः पूरयन्‌ व विसपात ॥ ३१ ॥ 
तस्य रूपाणि--ज्व रस्तृष्णा मूच्छा मोह इछादिर रो चको 5ड्भ भे द: स्वे- 

दोष्तिमातन्रमन्तदोहः प्रताप: शिरोरुक चक्षुषोराकुलत्वमस्वप्तरति- 
अ्रमः शीतवातवारितर्षोड्तिमात्र हरितहारिद्रमृत्रवचेस्त्व हरितहरि- 
द्ररूपदर्शनं यस्मिश्रावकाशे विसर्पोडनुसपेति सोड्वकाशस्ताम्रह रित- 
हारिद्रनीलकृष्णर क्तानां वणानामन्यतमं पुष्याति, सोत्सघेश्वातिमात्र 
दाहसम्भेदनपरीतें: स्फोटकेरुपचीयते तुल्यवर्णासरविरचिरपाकेश्व, 
निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते विपरीतानि चोपशेरत इति पित्त- 


विसर्पः ॥ ३२ ॥ ५ 
स्वाह्ृम्ललवणस्रिग्धगुवस्वप्नसब्वितः । 


कफ: सन्दूषयन दूष्य कृच्छुमड्रे विसपेति ॥ रे३ ॥ 
तस्य रूपाणि--शीतकः शीतज्वरों गोरवं निद्ध। तन्द्राउरोचको 
मधुरास्यत्वमास्योपलेपो निष्ठीविका छर्दिरालस्यं स्तैमित्यमपभिनाशों 


११४ चरकर्सहितायां- [ आअ० २० 


ष्टानं, मनःशरीरविशेषात । विकाराः पुनरेषामर्पारिसंख्ययो: प्रकृत्य- 
धिष्टानलिड्रायतनवेदनाविकल्पविशेषाणा मपरिसंख्येयत्वात्‌ ॥ ३ ॥ 

मुखानि तु खल्वागन्तोनंखदशनपतनाभिघाताभिचाराभिशापा 
सिषड्वधव्यधबन्धनपी डनरज्जुदहनमन्त्राशनि भूतोपसगो दी नि; नि 
जस्य तु मुख वातपित्तइलेप्मणां वषम्यम्‌ ॥ ४ ॥ 

द्योस्तु ख्वल्वागन्तुनिजयो: प्रेरणमसात्म्येन्द्रियार्थंसयो ग:, प्रज्ञा: 
पराध:, परिणामइचेति ॥ ५॥ 

सर्व5पि खट्वेते $भिप्रवृद्धा श्वस्वा रो रोगा: परस्परमनुबध्नन्ति, 


नचान्योन्यसन्देहमापद्यन्त॥६॥  ,,.  . . ०» 

आगन्त॒हिं व्यथापुर्वेसमुत्पन्नो जघन्य वातपित्तइलेप्मणां वष 
स्थसापादयति; निजे तु बातपित्तछेष्माण: पूर्व वेषम्यमापथन्ते, 
जधन्य व्यथामभिनिर्व॑त॑ंयान्ति ॥ ७ ॥ 

तेषां त्रयाणामपि दोषाणां शरीरे स्थानविभाग उपदेक्षयते, तथ्य 
था-बस्ति: पुरीषाधान कटि: सक्थिनी पादावस्थीनि पक्राशयइच 
वातस्थानानि, तत्रापि पक्काशयों विशेषेण वातघ्थान; स्वेदों रसा 
लसीका रुघिरमामाशयश्र पित्तस्थानानि, तत्राप्यामाशयो विशेषेण 


पित्तस्थानं; उरः शिरों ग्रीवा पवांण्यामाशयो मेदश्र शछ्लेप्मणः 
स्थानानि, तत्रनाप्युरों विशेषेण छेप्मस्थानम्‌ ॥ < ॥ 

स्वेशरीरचरास्तु वातपित्तक्लेष्माण: सर्वस्मिम्छरीरे कृपिताकुषि- 
ता: झुभाशुभानि कुबन्ति-प्रकृति भूता: शझुभान्‍्युपचयवलवणेप्रसा- 
दादीनि, अश्ुुभानि पुनर्विक्ृतिमापन्ना विकारसंज़्कानि ॥ ९॥ 

तत्र विकारा:-सामान्यजा, नानात्मज़ाइच । ततन्न सामान्यजा: 
पूवेमष्टोदरीये  व्याख्याताः, नानात्मजांस्त्विहाध्याये बनुव्याख्या- 
स्याम:: तद्था--अशीतिवातविकाराः, चत्वारिशत्पित्तविकारा:, 
विशति: कछ्लेष्मविकारा: ॥ १० ॥ 

तञत्रादों वातविकाराननुब्याख्यास्याम:; तदथथा-नखसेदइच १, 

२ मुखशब्द: कारणवाची, रजस्वलागमनमलक्ष्मीमुखानामति, मुख्ः 
मुपाये प्रारम्भ श्रेष्ठ निस्सारणास्पयो:'इति इमः । २ प्रेरणमादिकारणम्‌ । 

३ जघन्य॑न्चरमं पश्चादित्यथ:। अन्तो जधन्य चरमन्त्यपाश्रात्यपश्चिम! 
इत्यमरः । ४ लसाका शरीरस्थजलस्य पिच्छिलों भागः । 





अ० २१ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६८३ 


दोर्बल्य च, यस्मिश्वावकाशे विसपॉ5नुसपपति सो5वकाशः श्वय थुमान्‌ 
पाण्डुनातिरक्तः स्नहसुप्तिस्तम्भगोरवेरन्वितो 5वपवे दनः कृच्छुपाकी श्रर- 
कारिभिबंह॒त्वगुपलेपे: स्फोर्ट: श्वतपाण्डुमिरनुबध्यते, प्रभिन्नस्तु श्वत 
पिच्छिलं तन्तुमद्धनमनुबर्ं स्विग्वमास्रावं सवति, ऊध्व च गुरुभिः 
स्थिरेर्जालावततं: स्रिग्धबहलत्वगुपलेपेघंणेरनुबध्यते5नु पक्णी च भव- 
ति, श्वरैवनखनयनवदनत्वड्समू त्रवचस्त्वे, निदानोक्तानि चास्य नोपशे- 
रते विपरीतानि चोपशेरत इति कषप्मविसपे: ॥ ३४ ॥ 

वातपित्त प्रकुृपितमातिमात्र स्वहेंतुमिः । 

परस्पर लब्धबल दहद्गात्र विसपति ॥ ३५॥ 

तदुपतापादातुरः सवशरीरमन्जाररिवार्काथमाणं मन्यते, छद्येती- 
सारमृच्छोदाहमोहज्वरतमकारों चकास्थिसान्धि भेद तृष्णाविपाका ड्र भे - 
दादिभिश्वाभिभूयते, ये ये चावका्श विसपॉडनुसपेति सोड्वकाशः 
शान्ताड्ञारप्रकाशोइतिरक्तो वा भवति, अग्निदग्धप्रकारेश्व स्फोरटेरुप- 
चौयते, स शीघ्रगत्वादाश्व ममोनुसारी भवति, मर्मंणि चोपतस्ल प* 
वनोडतिबलो भिनत्त्यड्जान्यीतिमान्न प्रमोहयति संज्ञां हिकाश्वासों ज- 
नयति नाशयति निद्वां, स नष्टनिद्रः प्रमूठडसज्ा व्यथितचेता 
न क्वचन सुखमुपलभते, अरतिपरातः स्थानादासनाच्छय्यां क्रान्तु- 
मिच्छति, छिष्टभूयिष्टश्राश्ु निद्रां लठभते, दुबलो दुःखप्रबोधश्व भ- 
ति, तमेवंविधमभिविसपेपरीतमाचिकित्स्य विद्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 


कफपित्त प्रकांपत बलवत्‌ स्वेन हतुना | 
विसपेत्येकदेशे तु प्रक्रुदयति चाधिकम्‌ ॥ ३७॥ 


तद्दविकारा:-शी तज्वरः शिरोगुरुत्व दाहः स्तेमित्यमड्रावसदने 
निद्रा तन्द्रा प्रमोहोष्चछद्धेष: प्रतापोषप़िनाशों दोबंब्यमस्थिभेदो 
मूच्छा पिपासा ख्रोतसां प्रलेपो जाड्यमिन्द्रियाणां प्रायोपवेशनमज्ध 
विक्षेपो5ड्गजमर्दों 5र तिरोत्सुक्य चोपजायते, प्रायशश्रामाशये विसर्पत्य- 
लसक एक देशग्राही च; यस्मिश्रावकाश विसपा विसपंति सोडव" 
काशो रक्तपीतपाण्डुपिडकाड्वकीण इव मेचकाभः कालो मलिनः 
स्नग्घो बहूष्मा गुरु: स्तिमितवेदन: श्रयथुमान्‌ गम्भीरपाकों निरा- 
स्राव: शीघ्रक्ेदः स्विन्नक्िक्षपूतिमांसत्वक्‌ क्रमेणाव्परुक परासशे$- 
वदीयेते कर्देस इवावपीडितोडन्तरं प्रयच्छत्युपक्तिन्नपूतिमांसस्यागी 


अ० २० | सूत्रस्थानम्‌ | ११५ 


विपादिका च २, पादशूलं च हे, पादश्रंशश्र » पादसुप्तता च ५, 
अवातखुडुता च ६, गुल्फग्रहर॒च ७, पिण्डिकोद्ेशनं च 4, ग्धसी 
च ९, जानुभेदरव १०९, जानुविइेषह्व ११, ऊरुस्तम्भदच १२, ऊरु' 
सादइच १३, पाह्ुल्‍यं च १४, गुदभअ्लशइच १५, गुदातिइच १६, वृष- 
णोल्क्षेपशच १७, शेफःस्तम्भरच १८, बड्भणानाहरुच १५, श्रोणिभे 
दइच २०, विडभ्ेदरव २१, उदावतइच २२, खश्षत्वं च २३२, कुब्जत्व 
चः, वामनत्व च २०, बत्रिकग्रहरच”, पृष्ठम्रहहच २५, पाश्वावमर्देइ 
२६, उदरावेष्टर॒च २७, हन्मोहइच रे८, हृदद्धवइुच २५, वक्षउन्ध 

३०, वक्षठपरोधरच ३१, वक्षस्तोदइच ३२२, बाहुशोषइच रेरे. 
ग्रीवास्तम्भदच २०, मन्यास्तम्भदच ३५, कण्ठोद्धुंसरच ३६, हनुस्त 
स्भदच ३७, ओऑड्ठतभेदइच रे८, अक्षिभेदरच ३०, दन्तभेदरच ४०, दन्त- 
शेथिल्यं च ४१, मूकत्व॑ च ४२, गद्ददत्व॑ च ४३, वाक्सद्भइच ४४ 
कषायास्यता च ४५, मुखशोपदच २४६, अरसज्ञता च ४७, प्राणना- 
शइहच ४८, कर्णयूलं च ४९, अशब्दश्रवर्ण च ५०, उच्च:श्रुतिइच ५१ 
बाधिय च ५२, वन्मेस्तम्भइच "५३, वस्मंसड्रोचइच ५०, तिमिरं च५' 
अक्षिशर्ूं च ५६, अक्षिव्युदासइ॒च ५७, अ्रब्युदासइ॒च ५८, शह्भुभे 
दरुच ५९०, ललाटभेदद॒व ६०, शिरोरुक च ६१, केशभू[मिस्फुटनं 
च ६२, आदेत च ६३, एकाड्भनरोगइवच ६७, सर्वोद़्रोगइच ६:, पक्ष 
वधइच*, आक्षेपकरच ६६, दण्डकर्च ६७, श्रमह्च ६८, अ्रमहच ६५० 
वेपथुइच ७०, जम्भा च ७१, विषाददच ७२, हिकक्‍का च ७३, अति 
प्रलापए्च ७४, ग्लानिह्च ७५, राष्षयं च ७६, पारुष्य व ७७, उया 
वाएणावभासता च ७८, अस्वप्नइदच ७९, अनवस्थितत्व॑ च ८०, 
इत्यशीतिवोतविकारा_ वातविकाराणामपरिसंख्येयानामाविष्कृत- 
तमा व्याख्याता भवन्ति ॥ ११ ॥ 

सर्वेष्वाप खल्वेतेषु वातविकारेपूक्तेष्वन्येषु चानुक्तेषु वायोरिद- 
मात्मरू्पमपरिणामि कमेणश्र स्वलक्षणं, यदुपलभ्य तदवयवं वा 
विमुक्तसन्देहा वातविकारमेवाध्यवस्यन्ति कुशलाः:; तद्यथा-रोक्ष्यं 
लाघव वेश शेत्यं गतिरमूर्तत्व॑ चेति वायोरात्मरूपाणि, एवं विध- 

१ आत्मनों रूपाणि नित्ना युणा इत्यथ:। प्रथमाध्याये उक्ता- रूक्ष 
इत्यादिना । # बातखुद्डका चालक इत प्रसिद्ध: इति दत्तः । 


६८४ चरकसंहितायां- [ आ०२९१ 


सिरास्नायुसन्दर्शी कुणपगन्धी संज्ञास्म्रतिहन्ता च भवति, त॑ कर्दे- 
मविसपेपरीतमचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ रे८ ॥ 

स्थिरगुरुमधुरशी तस्रिग्धानज्ञनपानाभिष्यन्दसेविना मव्याया मसे 
विनामग्रतिकमेशीलानां च छेष्मा वायुश्व प्रकोपमापग्चते, तावुभी 
दुष्प्रवृद्धावा तंबलो प्रदूष्य दृष्यान्‌ विसर्पाय कब्पेते ; तत्र वायुः श्े 
प्मणा विबद्धमागस्तमेव छेष्माणमनेकथा भिन्दन्‌ क्रमेण ग्रनिथ- 
माला कृच्छुपाकसाध्यां कफाशये सश्षनयति, उत्सन्नरक्तस्य वा 
प्रदृष्य रक्त सिरास्नायुमांसत्वगाश्नितानां ग्रन्थीनां मालां कुरुते 
तीव्ररुजानां स्थूलानामणूनां दीघदबृत्तरक्तानां, तदुपतापाज्ज्वराती- 
सारकासहिकाश्वासशोषप्रमोहववण्या रो चका विपाकप्रसेकच्छ दि मू- 
च्छाड्भभड्टानेद्रारातिसदनाया: प्रादुभेवन्त्युपद्ववा, स एतरुपद्ुतः 
सबंकर्मणां विषयमतिपतितो विवर्जनीयों भवतीति ग्रन्थिविसर्प:॥३५९॥ 

उपद्ववस्तु खलु रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयों रोग एवं स्थूलोडणु 
वा रोगात्‌ पश्चाज्जायत इति उपद्रवसंज्ञ: | तत्र प्रधानो व्याधिः 
व्याधेगुणभूत उपद्रवः, तस्य प्रायः प्रधानप्रशमे प्रशभों भवति | स 
तु पीडाकरतरों भवति पश्चादुत्पद्ममानों व्याधिपरिक्किष्ट शरीरत्वात्‌ , 
तस्मादुपद्वव त्वरमाणोइमिबाघेत ॥ ४०॥ 

स्वायतनसमुत्थ॑ स्लिड्रब्यापिनं सवंधात्वनुसारिणमा शुका- 
रिणं महात्ययिकमिति सन्नियातविसपमचिकित्स्यं विद्यात्‌॥ ४१॥ 

तत्र वातपित्त छेष्मनिमित्ता विसर्पाखयः साध्या भवन्तिः, अ- 
झिक्रदेमाख्यो पुनरनुपसष्टे मर्मण्यनुपगते वा सिरास्तायुमांसकछेदे 
साधारणाक्रेयामिरुभावेवाभ्यस्यमाना प्रशान्तिमापद्येयाताम्‌; अना 
दरोपक्रान्तः पुरस्तयोरन्यतरों हन्यादहहमाखवाशीविषवत्‌; तथा 
अन्थिविसपमजातोपद्भवमारभेत चिकित्सितुम्‌, उपद्ववोपदुत स्वेनं 
परिहरेत्‌; सन्निपातर्ज तु सवेधात्वनुसारित्वादाशुका रित्वादिरुद्धो प* 
क्रमत्वाच्चासाध्यं विद्यात्‌ ॥ ४२ ॥ 

तत्न साध्यानां साधनमनुव्याख्यास्यामः-- 





१ रोगोपद्रवयोरविवेकाथमुपद्रवं लक्षयति उपद्रवस्तु इति । 
२ उपद्रवति रोगसमीपमागच्छतीति अन्वथ संज्ञा । 


१९६ चरकसंहितायां- [ आअ० २० 


न्वाच्च वाया: कर्मण: स्वलक्षण मिदमस्य भवति ते ते शरीरावयव- 
माविशतः; तद्था-खंसभअंश व्यासभेदसादहर्षतषंव्त कम्पाव मर्द चा- 
लतोदब्यथाचेष्टादीनि, तथा स्वरपरुषविशदसुपिरारुणकषायविरस- 
मुखत्वशोषशलसुपतिसंकोचनस्तस्मनख ज्ञतादीनि च वायो: कर्माणि, 
तरन्वितं वातविकारमेवाध्यवस्येत ॥ १२ ॥ 

ते मधुराम्ललवणर्निग्धोष्णंरुपक्रमंरुपक्रमेत. स्नेहस्वेटास्थाप- 
नानुवासननस्त:कर्म भोजन भ्यज्ञोत्सादनपीरिषेका दि भिर्वा तह रमांत्रां 
काल च प्रमाणीकृत्य;। आस्थापनानुवासन तु खलु स्पिक्रमे- 
भ्यो बाते प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः:, तद्॑यादित एवं पक्काशय- 
मनुप्रविश्य केवल वंकारिकं वातमूले छिनत्ति, तत्नावजिते 
वातेषपि शरीरानतगंता वातविकाराः प्रशान्तिमापयन्ते, यथा 
वनम्पतेमूले छिल्ने स्कन्धशाखाप्ररोहकुसुमफलपलाशादीनां नियतो 
विनाशस्तद्वत्‌ ॥ १३ ॥ 

पित्तविकारांश्रव्वारिंशदत ऊध्वमनुव्याख्यास्या म:; तद्यथा-ओपश् 
$, छोषश्व २. दाहश्व रे, दवधुश्व ४, घूमकश्च ५४, अम्लकरच ६, विदा- 
हश्व ७», अन्तदाहश्व 4८, अंसदाहश्व ९, ऊप्माधथिक्य च १०, अतिस्त्रे- 
दश्व ११, अद्जस्वेदश्वःः, अड्भजगन्धश्व १२, अज्ञावदरण च १३, शोणितक्ले- 
दश्थ १४, मांसकेदश्व १५, त्वग्दाहश्व १६, मांसदाहश्व* व्वगवदरणं च 
4७, चमांवदरण्ण च १८, रक्तकोठाश्व १५, रक्तविस्फोटाश्व २०, रक्त 
पित्त च २१, रक्तमण्डलानि च २२, हरितस्त्र च २३, हारिद्वत्वं च २४, 
नीलिका च २५, कक्षा च २६, कामला च र२े७, तिक्तास्यता च २८, 
लोहितगन्धास्यता च २०, पूतिमुखता च ३२०, तृष्णाधिक्य च ३१, 
अनृप्तिश्च २२, आस्यपाकश्व रे३े, गलपाकश्व रे४, अक्षिपाकश्न ३२५, 
गृदपाकश्च रे६, मेढपाकश्व २७, जीवादानं च रे८4, तमःप्रवेशश्र ३९, 
हरितहारिद्रमृत्रनेत्रवचरत्त च ४०, हति चसन्वारिंशस्पित्तविकारा: पित्त- 
विकाराणामपारिसंख्येया नामा विष्कृततमा व्याख्याता भवन्ति ॥१७॥ 

सर्वेष्वपि खल्वेतेषु पित्तविकारेपूकेप्वन्थेषु चानुक्तेषु पित्तस्येद- 
मास्मरूपमपरिणामि कर्मेणश्र स्वलक्षणं, यदुपलभ्य तदवयतबे वा 
विमुक्तसंदेहा: पित्तविकार मेवा ध्यवस्यनित कुशला:; तद्यथा-ओष्ण्य॑ 


झ०२१ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६८५ 


लट्ठडनोलेखने शस्ते तिक्तकानां च सेवनम्‌ ! 
कफस्थानगते सामे रूक्ष शीतेः प्रलेपनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पित्तस्थानगतेडप्येतत्‌ सामे कुर्याच्चिकित्सितम्‌ । 
शोणितस्यावसेक च विरेक॑ च विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
मारुताशयसम्भूतेषप्यादितः स्याद्विरूक्षणम्‌ । 
रक्तपित्तान्वयेष्प्यादी स्ेहन॑ न हित॑ मतम्‌ ॥ ४५॥ 
वातोल्बणे तिक्तघृतं पेत्तिके च प्रशस्यते । 

लघुदाषे महादोषे पेत्तिके स्याद्िरिचनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

न घृत बहुदोषाय देय यज्ञ विरेचयेत्‌ । 

तेन दोषों द्यपष्टब्धस्त्वड्नमांसरुघिरं पचेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तस्माद्विरेकमेवा दो शस्तं विद्याहिसपिंण: । 
रुधिरस्यथावसेक च तद्धू यस्याश्रयस ज्ञितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इते वीसर्पिणामुक्ते समासेन चिकित्सितम्‌ । 
एतदेव पुनः सव्वे व्यासतः सम्प्रवक्ष्यते ॥ ४९ ॥ 
मदने मधुक निम्ब वत्सकस्य फलानि च | 

वन सम्प्रदातव्य विसर्पे कफापित्तजे ॥ ५० ॥ 
पटोलपिचुमेरदा भ्यां पिप्पल्या मदनेन च | 

विसपें वमने शस्तं तथा चेन्द्रयवेः सह ॥ ५१ ॥ 
यांश्व योगान्‌ प्रवक्ष्यामि कल्पेषु कफपित्तिनाम्‌ | 
विसर्षिणां तु योज्यास्ते दोषनिहरणा: शिवा: ॥ ५२॥ 
मुस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोत्पलयोरपि । 
सारिवाष्ड्मलकोशी रमुस्तानां वा विचक्षण: ॥ ५३॥ 
कषायान्‌ पाययेद्वेय: सिद्धान्‌ वीसपनाशनान्‌ । 
किरातातिक्तक लोधं चन्दन सदुरालभम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नागर पच्मकिअ्षल्कमुत्पल सबिभीतकम्‌ । 

मधुक नागपुष्पं च दद्याद्वी सपेशान्तये ॥ ५५॥ 
प्रपोण्डरीक मधुकं पद्मकिक्षल्कमुत्पलम्‌ । 

नागपुष्पं च लोभ च तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥५६॥ 
द्वाक्षां पर्पटक शुण्ठीं गुडची धन्वयसाकम्‌ । 
निशापयुषितं दद्यात्तप्णावीसर्पशान्तये ॥ ५७॥ 
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अ० २० | सूत्रस्था नम्‌ । ११७ 


तैक्षण्य सरत्वं द्रवत्वमनौतिस्नेहों वेर्णश्व शुक्लारुणवर्जों गन्धइच विस्तरों- 
रसी च कट्वम्ली पित्तस्यात्मरूपाणि, एवंविधस्वाच्च पित्तस्थ कर्मण: 
स्वलक्षणमिदमस्य भवति तंत॑ शरीरावयव्माविशतः, तद्यथा-- 
दाहोप्ण्यपाकस्वेदक्केदकी थस्लावरागा यथास्वे गन्धवर्णरसा भिनिवे- 
तन च पित्तस्थ कर्माणि, तरनिवत पित्ताविकारमेब्राध्यवस्थेत ॥ १५ ४ 

ते मधुरातिक्तकपायर्शातरुपक्रमरुपक्रमेत स्नेहविरेचनग्रदेहर्पारपे- 
काभ्यड्रावगाहादिभि: पित्तहरेमांत्रां कार च प्रमाणक्रिष्य, विरेचन 
तु स्वोपक्रमेभ्य: पित्ते ग्रधानतमं मन्यन्ते भिषज: तदयादित 
णवामाशयमनुगप्राविद्य केवल वकारिक पित्तमलमपकर्षति, तत्राव- 
जिते पित्तेषपि शरीरान्तगंताः पित्तविकारा: प्रशानतमापद्चन्ते, यथा- 
अ्या व्यपोढे केवलम भिगृहं शीतीभवति तद्दत ॥ १६ ॥ 

इलेप्मविकारांइव विशातिमत ऊध्च ब्याख्यास्याम:; तथयथा-- 
तृप्तिद॒च १, तन्द्रा च २, निद्राधिक्यं च ३, स्तेमित्यं च ४. गुरू 
गान्रता च ५, आलःगस्य च ६, मुखमाधुय च », मुखस्रावश्च च ८, 
इलेप्मोट्रिएण च ९, मलस्याथिक्य च ९०, कण्टठोपलेपदव ११, बला: 
सकरइच १२, हृदयोपलेपदच १३, घमनीप्रतिचयद॒च १४, गलूगण्डरच 
६५, आऑतिस्थाल्यं च १६, शीतापक्‍्मिता च ७, उददेइच १८, श्रेताव- 
भासता च १९, श्वेतमृत्रनेत्रवचस्त्त्रं च २०, इति विशति: इलेप्मवि- 
काराः इलेप्मविकाराणामपारिसख्येयानामाविष्कृततमा व्याख्याता 
भवानित ॥ १७ ॥ 

सर्वेष्वपि खल्वेतेषु इलेप्मविकारपृक्तेष्वन्येपु चानुक्तेपु इलेब्मण 
इृदामात्मरूपमपरिणामि कमणइच स्वलक्षणं यदुपलूभ्य तदवयत्रे 
वा विमुक्तसन्देहा: इलेप्मविकारमेवाध्यवस्यान्ति कुशछा:; तदथ्यथा-- 
श्रत्यशेत्यस्नेह गा रवमाधुयस्थेयपच्छिल्य मा त्सर्यानि इलेप्पमण आत्म॑- 
रूपाणि, एवंविधत्वाच्च इलेष्मण: कर्ण: स्वलक्षणामिदमस्य भर्वाति 


१ अशीतिवांतविकाराः, चत्वारिंशत्पित्तविकारा:, विशतिः कफविका- 
रा इति चत्वारिशदधिक शतमेते विकाराः, केचन स्वतन्त्राः, केचन रोगा- 
न्तरेषुपद्रवरूपा:, केचनो भयरूपा बोध्यः, स्वनामप्राप्तिद्वा: पय्योयश ब्दा- 
खक्रे द्रष्टव्याः । 


६८६ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २१ 


पटोलं पिचुमद च दार्वी कटुकरोहिणीम्‌ । 
यष्व्याह्वां त्रायमाणां च दद्याद्वीसपंशान्तये ॥ ५८ ॥ 
पटोलादिकषाय वाइप्येतश्रिफलया सह । 
मसूरविदलायुक्तं घृतमिश्र प्रदापयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पटो छपतन्र मुद्रानां रसमामलकस्य च । 
पाययेत घृतोन्मिश्र॑ नर वीसपंपीडितम्‌ ॥ ६० ॥ 
य्च सर्वेमेहातिक्तं पित्तकुष्ठनिबहंणम्‌ । 
निर्दिष्ट तदपि प्राज्ञों दद्याह्ी सपेशान्तये ॥ ९१ ॥ 
त्रायमाणाघृतं सिद्ध गोल्मिके यदुदाह्मतम्‌ | 
विसपाणां प्रशान्त्यथ दद्यात्तरपि बुद्धिमान्‌ ॥ ६२ ॥ 
त्रिवृच्चु७ समालोड्य सर्पिषा पयसा5पि वा । 
घमास्बुना वा संयोज्य झद्वीकार्नां रसेन वा ॥ ६३ ॥ 
विरेकाथ प्रयोक्तन्य सिद्ध वीसपेनाशनम्‌ । 
त्रायमाणाझत वाइपि पयो ददष्याद्विरेचनम्‌ ॥ ५४॥ 
त्रिफलारससंयुक्त सर्पिस्बरव्रृतया सह | 
प्रयोक्तव्य विरेकाथ विसर्पज्वरशान्तये ॥ ६५ ॥ 
रसमामलकानां वा घृतमिश्र प्रदापयेत्‌ । 
स एव गुरुक्रोष्ठाय त्रिवृच्चुणेयुतों हितः॥ ६६ ॥ 
दोषे कोष्टगते भूय एतत्‌ कुर्याचिकित्सितम। 
शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितों हरेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
भिषग्वातानिवतं रक्त विषाणेन विनिहंरेत्‌ । 
पित्तान्वितं जलोकोमभि: कफान्वितमलाबुभिः ॥ ६८ ॥ 
यथासजन्ने विकारस्य व्यधयेदाशु वा सिराम्‌। 
त्वड़्मांसस्नायुसडकेदो रक्तक्लेदाड्धि जायते ॥ ६५९ ॥ 
एवं निह्ंतदोषाणां दोषे त्वड््मांससंश्रिते । 
आदितो वा5ल्‍पदोषाणां क्रिया बाह्या प्रवक्ष्यते ॥ ७० ॥ 
उदुम्बरत्वडमधुक पद्मकिअल्कमुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पं प्रियहुश्न प्रदेश! सघतो हितः ॥ ७१॥ 
न्‍्यग्रोधपादास्तरुणा: कदलीग भेसयुताः । 
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त॑ त॑ शररावयवमाविशत:, तद्था--ख्वे त्यशैत्यकण्डूस्थेयगार वस्नेह- 
सस्‍्तम्भसुप्रिक्केदोपदेहबन्धमा धुयोचिरका रिव्वानि इलेषप्मण: कर्माणि, 
तरन्विंत इलेष्मविकारमेवा 5ध्यवस्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
त॑ कटुकतिक्तकषायतादणोष्णरूक्षेरुपक्रमेरुपक्रमेत स्वेदनवमन- 
शिरोविरेचनव्यायामादिभिः इलेप्महरंमांत्रां कार च प्रमाणीकृन्य; 
वमने तु स्वोपक्रमेभ्यः इलेष्मणि प्रधानतमं॑ मन्यन्ते मिषज:ः, 
तझूयादित एवामाशयमनुप्रविश्य केवर्ल वेकारिक इलेप्ममूलमूध्च- 
साध्यतमपकषात, तन्रावजिते इलप्मण्याप शर्रीरान्तर्गता: इलेप्मवि- 
कारा: प्रशान्तिमापच्चन्ते, यधा-भिन्ने केदारसेता शालियवर्षाष्टिकादी- 
न्यभिष्यन्दमानान्यस्भसा प्रशाषमापद्चन्ते तद्वंदिति ॥ १९ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

रोगमादो परीक्षेत ततो5नन्‍्तरमाष धम्‌ । 

ततः कर्म भिषक पदचाउज्ञानपूर्व समाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 

यस्तु रोगमविज्ञाय कमाण्यारभते भिषक | 

अप्योपधविधानज्ञस्तस्य सिद्धियदच्छया ॥ २१ ॥ 

यस्तु रोगविशेषज्ञः सर्व भपज्यको विद: । 

देशकालग्रमाणज्ञस्तस्य सिद्धिरसेशयम्‌ ॥ २२॥ 

तत्र इलोका: । 

सड्भहः प्रकृतिदेशों विकारा मुखभी रणम्‌ । 

असन्देहो 5नुबन्धश्न रोगाणां संप्रकाशितः ॥ २३॥ 

दोषस्थानानि रागाणां गणा नानाग्मजाश्व ये । 

रूप प्रथक च दोषाणां कमे चापरिणामि यत्‌ ॥ २४ ॥ 

पृथक्त्वेन च दोषाणां निर्दिष्ट: समुपक्रमा: । 

सम्यडमहति रोगाणामध्यांये तत्तदशिना ॥ २५॥ 


इत्यग्निविशकृत तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सृत्रस्थाने महा 
रोगाध्यायो नाम विशोष्ध्याय: ॥ २० ॥ 
इति रोगश्वतुष्कः पतन्मनम: ॥ ५ ॥ 
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बिसग्रन्थिश्व लेप: स्याच्छतघोतघृताछुत: ॥ ७२॥ 
काछीये मधुक हेम वन्य चन्दनपद्मको । 

पत्र सुणाल फलिनी प्रलेपः स्याद्धताफ़त: ॥ ७३॥ 
शालक च म्॒गारुं च शहूं चन्दनमुत्पलम। 
वेतसस्य च मूलानि प्रदेहः स्यात्‌ सतण्डुल: ॥ ७४ ॥ 
सारिवा पद्मकिश्षल्कमुशीर नीलमुत्पलम्‌ । 

मजिष्ठा चन्दन लोधरमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ ७५॥ 
नलदे च हरेणुश्र लोधं मधुकमुत्पलम्‌ । 

दूवों सजेरसश्रेव सघूत स्थात्‌ प्रलेपनस्‌ ॥ ७३ ॥ 
यावकाःसक्तवश्वव सर्पिषा सह योजिता: । 

प्रदेहा मधचुक वीरा सघृता यवसक्तत्र:॥ ७७ ॥ 
बलामुत्पलशाल्क वीरामगुरुचन्दनम्‌ । 

दद्यादलेपनं वेद्यो म्णारं च बिसान्वितम्‌ ॥ ७८॥ 
यवचू० समधुक सघृतं च प्रलेपनम्‌ । 

हरणवो मसूराश्चव समुद्गा:ः इवेतशालय:'। 

पृथक प्ृथक्‌ प्रदेहा: स्युः सर्वे वा सर्पिषा सह ॥ ७९॥ 
पद्मिनीकर्देम: शीतो मोक्तिकं पिष्टमेव वा । 

शहर: प्रबाला: शुक्तिवाँ गेरिक वा घृताप्लुतम्‌ ॥ ८० ॥ 
प्रपोण्डरीक मधु बला शाल्‌कमुत्पलम्‌। 

पृथगेते प्रदेहाश्व हिता ज्ञेया विसर्पिणाम्‌ । 
न्यग्रोधपन्न दुग्घीका सघूते स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ! ८१॥ 
बिसानि च मझणालं च सघृताश्र कशेछका: । 
शतावयों विदारयाश्र कन्‍्दी घोतघृताप्छुती॥ <२॥ 


शेवार् नलमूलानि गोजिहद्दा दृषपार्णिका | 
इन्द्राणिशाकं सघ्चत देय वा दाहशान्तये ॥ <4३ ॥ 
न्‍्यग्रोधोदुम्बरए्क्षवेतसाइवस्थजाम्बब: । 
त्वकूकल्केबहुसपिंष्के: शीतेरालेपनं हितस्‌ ॥ <४ ॥ 
प्रदेहा: सवे एवते रक्तापित्तोल्बणे शुभा: । 

सकके तु प्रवष्यामि प्रलेपानपरान्‌ हितान्‌ ॥ <५ ॥ 
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पएकविशोषध्यायः । 
अथातों 5शष्टोनिन्दितीयमध्यायं व्याग्थ्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
इह खलु शरीरमाधिकृत्याष्टी पुरुपा निन्द्रता भवान्त; तथथा 
अनिदीर्घश्रातिहस्वश्रातिलोमा चालोमा चातिकृष्णश्रातगोरश्राति- 
स्थूलश्रातिकृशश्रति ॥ ३॥ 
तत्नातिस्थूलकृशयों भूय एवापरे निनिद्रितविशषा भवान्त; आऔति 
स्थूलस्य तावदायुपो द्वासो जवोपरोध: क्ृच्छुब्यवायता दोबल्ये 
दागन्ध्य स्वेदाबाघः क्षुद्रतिमात्र पिपासातियोगश्वेति भवन्य्यष्टो 
दोषा: | तदतिस्थाल्यमतिसंपूरणादगुरुम घु रशी तस्त्रिग्थो पयोगा द व्या 
यामादव्यवायाहिवास्वप्राद्षोनेत्यत्वादाचेन्तना द्वी जस्व भाँवाचो पजा- 
यते। तस्यातिमान्र मेदस्विनो मेद एबोपचीयते न तथेतरे घातव 
तस्मादस्यायुपरी हासः; शथिव्यात्‌ सोकुमायाद्गुरुवाच्च मेदसो ज 
वोपरोघः. शुक्राल्पत्वान्मेदसा55्वृ तमा गेत्वाच्च कृच्छुव्यवायता, दो 
बल्यमसमत्वाद्धातूनां; दे।गन्ध्य मेदीदोपान्मेद्स: स्वभावात्‌ स्वेदल 
न्वाच्च, मेदसः इलेप्मसंसगीद्विप्यन्दित्वाहहुत्वाह्यायामासहत्वान् 
स्वेदाबाघ:, तीदक्षणाप्नित्वात प्रभूतकोष्टवायुत्वाच क्षुद्तिमानत्र पिपा: 
सातियागश्रेति ॥ ४॥ ही 
भवान्त चात्र । 
मेदसा5ष्वृतमार्गव्वाद्वायु: कोीष्टे विशेषत:ः । 
चरनू संधुक्षयत्यभिमाहारं शोषयत्यपि ॥ ५॥ 
तस्मात्‌ स शांघ्र जरयत्याहार चातिकाड्भति | 
विका रांइचाइनुते घोरान्‌ कांश्चित्‌ काल्व्यतिक्रमात ॥ ६ ॥ 


१ अथ भेषजचतुष्कादारभ्य रोगचतुष्कान्तानिरूपणानन्तरम्--यतः 
शरीराषउश्रितरोगभेषजाधीनो योजनाचतुष्की 5मिधातव्य:,अत श्रिकित्स्यत्वे न 
निन्दितशरीरप्रतिपादकमष्टो निन्दितीयमध्याय व्याख्यास्याम इत्यन्वय:ः । 

२तन्न तेषु निन्दितेषु मध्ये अतिस्थूलाइतिकृशयोभूय एवं पुनरपि 
अपरेषष्टी निन्दितविशेषाः दोषाः भवर्न्तात्यन्वयः | तान्‌ विवृणुते-तग्थेति । 

३ पैतृकात्‌ , 'कारणमुणाः कार्यगुणमार भन्ते श्त्य्थः । 
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त्रिफलां पदमकोशीर समझ्ञा करवीरकम्‌ । 
नलऊमूलान्यनन्तां च प्रदेहमुपक्रल्पयेत्‌ ॥ 4९ ॥ 
खादिरं सप्तपण च मुस्तमारग्वर्ध चवम्‌। 
कुरण्टकं देवदारु दद्यादालेपन भिषक्‌ ॥ <७॥ 
आरग्वधस्य पत्राणि त्वच इलेष्मातकस्प्र च । 
इन्द्राणिशाक काकाह्ाँ शिरीपकुसुमानि च ॥ <4॥ 
शेवालं नलमूलानि वीरां गन्धप्रियद्जुकाम्‌ । 
ब्रिफलां मधुक वारां शिरीषकुसुमानि च ॥ <९ ॥ 
प्रपोण्डरीकं ही बेर दार्वत्वड़ मधुक बलाम्‌। 
पृथगालेपन कुर्याद दन्द्रशः सर्वशोडपि वा ॥ ९० ॥ 
प्रदेहा: सर्व एवं देयाः स्वल्पघृताप्छुताः । 
वातपित्तोल्बणे ये तु प्रदेहास्ते घृताधघिकाः ॥ ९१ ॥ 
प्रदेहा: सववे एवते करतंव्याः सम्प्रसादना: । 
क्षण क्षण युज्यमाना: पूर्वमुद्धुय लेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
घतेन शतधोतेन प्रदिद्यात्‌ केवलेन च | 
घृतमण्डेन शीतेन पयसा मधुकारबुना ॥ ९३ ॥ 
पत्चचल्क्रकषायेण सेचयेच्छा|तलेन वा। 
वातासक्पित्तबहलं विसपे बहुशो |मिषक्‌ ॥ ९४ ॥ 
सेचनास्ते प्रदेहा ये त एव घतसाधना: । 
ते चूणयोगा चीसपंतच्रणानामवचूणणना: ॥ ९५॥ 
दूवास्व॒रससिद्ध वा छत स्याद्‌ त्रणरोपणम्‌ । 
दार्वीत्वड़ मधुक लोभ केशर चावचाणतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
पटोलः पिचुमदस्तु त्रिफला मचुकेात्पले । 
एतत्‌ प्रक्षालन सर्पित्रेणचूण प्रलेपनसम्‌॥ ९७॥ 
प्रलेपविधिः । 
प्रदेहा: सर्वे एवंते कतेब्या: सम्प्रसादनाः । 
क्षण क्षण प्रयोक्तव्याः पूवमुद्धत्य लेपनम्‌ ॥ ९८ ॥ 





१ सकफे तु प्रवक्ष्या मीत्य बिक्ृत्य विदितिषु प्रत्येकशो कोक्तेषु मध्ये द्वन्द श: 
७ गई हर ३ 
इयोदयेरेकी योगः | अथवा 'छोकपाठतान। सर्वेषामेकः प्रदेहः कत्तेब्य: । 
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एतावुपद्गवकरों विशेषादश्रिमारुतो । 

एतो हि दहतः स्थूले वनदावों वर्न यथा ॥ ७॥ 
मेदस्यतीव संवृद्धे सहसिवानिलादय: । 

विकारान्‌ दारुणान्‌ कृप्वा नाशयन्त्याशु जीवितम्‌ ॥ < 
मेदोमांसातिवृद्धस्वाच्लस्फिगुदरस्तन: । 
अयधोपचयोत्साहों नरो5तिस्थल उच्यते ॥ ९ ॥ 
इति मेदस्विनो दोषा हेतवों रूपमेव च । 

निर्दिष्ट, वक्ष्यते वाच्यमतिकाइर्ये त्वतः परम्‌॥ १० ॥ 
सेवा रूक्षान्नपानानां लडडन प्रमिताशनम्‌ । 
क्रियाष्तियोग: शोकदच निद्वावेगविनिग्रह: ॥ ११ ॥ 
रूक्षस्योद्वतेनस्नानस्थाउभ्यास: प्रकृतिजैरा । 
विकारानुशयः क्रोध: कुवेन्त्यातिकृश नरम ॥ १२ ॥ 
व्यायाममतिसाहिर्य क्षात्पपासामयोषधम्‌ । 

कृशो न सहते तद्नदतिशीताप्णमथुनम्‌ ॥ १३ ॥ 
फ्ीहा कास: क्षयः इवासोा गुल्मो 5शास्युदराणि च | 
कृश प्रायोषभिधावान्त रोगाइच ग्रहणीगता: ॥ १४ ॥ 
शुप्कस्फिगुदर ग्रीवो धमनीजालसंततः । 
व्वगस्थिशेषो 5तिकूश: स्थूलपवो नरों मतः ॥ १५॥ 
सतत व्याधितावेतावातिस्थूलकृशा नरो ! 

सतत चोपचर्यो हि कशनब्हणेरपि ॥ १६॥ 
स्थाल्यकाइरयें वर काइय समोपकरणो हि तो । 

यद्य भा व्याधिरागच्छेत्‌ स्थूलमेवातिपीडयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
सममांसप्रमाणस्तु समसहननो नरः । 
टढेन्द्रियत्वाह्याधीनां न बलेनामिभूयते ॥ १८ ॥ 
छुत्पिपासातपसहः शीतव्यायामसंसह: । 


१ प्लीहनू शब्दों नान्‍्तः, प्लीहा प्लीहानो प्लौहान-इत्या।दिरूपाणि। 

२ समोपकरणयोरपि स्थूलकृशयोमंध्ये कृशो वर स्थूलापेक्षया किल्निः 
दिष्टः, यादि ताबुभौ व्याधिरागच्छेत्स्थूलमेवाइतिपीडयेत्‌ , कशन्तु किन्नि- 
त्पीडयेदू-इति भावः | 
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अधावनो द्धुते पूर्व, श्रदेहा बहशो5घनाः । 

देया: प्रदेहा: कफजे पर्याधानोद्धुते घना: ॥ ९५ ॥ 
त्रिभागाहुष्ठमात्रः स्यात्‌ प्रलप: कल्कपेषित: । 
नातिस्नग्धो न रूक्षश्व न पिण्डो न द्वः समः ॥ १०० ॥ 
न च पयुषित लेप कदाचिदवचारयेत्‌ । 

न च तेनेव लेपेन पुनजातु प्रलेपयेत्‌ ॥ १०१॥ 
क्लेदवीसपश्ुलानि सोष्णभावात्‌ प्रवर्तयेत्‌ । 

लेपो द्पारे पद्दस्य कृतः स्वदयति चणम्‌ ॥ १०२ ॥ 
स्वेदजा: पिडकास्तस्य कण्डूश्ववोपजायते । 

उणयुपार रूपस्य रूपा यद्यवचायत ॥ १०३॥ 

तानेब दोषाअनयेत्‌ पट्दस्योपीर यान्‌ कृत: । 
अवतिस्निग्धा5तिद्ववश्व लेपो यद्यवचाथते ॥ १०४॥ 
व्वचि न छिष्यते सम्यड्ः न दोष शमयत्यपि। 
तन्वालिप्त न कुर्वीत संशुष्कोी द्यायुटायते॥ १०५॥ 

न चोषधिरसो व्याधिं प्राप्नोत्यपि च झु॒प्यति । 
तन्वालिप्तेन ये दोपास्तानेव जनयेद्‌ भ्ुशम्‌ ॥ १०६ ॥ 
संशुप्कः पीडये द्‌ व्याथि निःसनेहो ह्यवचारितः । 
अन्नपानानि वक्ष्यामि विसर्पाणां निवृत्तय ॥ १०७ ॥ 
लुझ्डतिभ्यो हितो मन्थो रूक्षः सक्षोद्रशर्करः । 

मधुरः किश्विदम्ली वा दंडिमामलकान्वितः ॥ १:८ ॥ 
सपरूषकम्रद्वीक: सखजूरः झुताम्बुना । 
तपेगैयवशालीनां सर्ेहा चावलेहिका ॥ १०९ 0७ 

जी्णे पुराणशालीनां यूषभु क्षीत भोजनम्‌ । 

म॒द्रान्‌ मसूरांश्वणकान्‌ यूषाथमुपऋल्पयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
अनम्लान्‌ दाडिमाम्लान्‌ वा पटोलामलकेः सह ! 
जाड्लानां च मांसानां रसांस्तस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
रुक्षान्‌ परूषकद्राक्षादाडिमामलकान्वतान । 


१ लेपस्य उपय्युपरि यादि लेपोडव्चायेते, तह स लेपः तानेव दोष[न्‌ 
गनयेत्‌ , तानू कानू यानू पद्मस्पोपरि कृतो लेपो जनयेदित्यन्वयः । 
४४ 
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समपक्ता समजरः सममांसचयों मतः ॥ ५९ ॥ 
गुरु चात्प॑ण चेष्ट स्थूलानां कशरन॑ प्रति । 
कृशानां बृंहणाथ तु लूघु संतर्पंण च यत्‌ ॥ २० ॥ 
तप्नान्यन्नपानानि इलेप्ममेदोहराणि च । 
रूक्षोप्णा बसस्‍्तयस्तीक्ष्णा रूक्षाण्युद्वत्ेनानि च ॥ ९१ ॥ 
गुड्ची भद्व मुस्तानां प्रयोगख्रिफलस्तथा । 
तक्रारिष्टप्रयोगस्तु प्रयोगी माक्षिकस्य च ॥ २२ ॥ 
विडज्ज नागर क्षार: काललोहरजो मश्रु । 
यवामलकचूण च प्रयोग: श्रेष्ठ उच्यते ॥ २३॥ 
बिल्वादिपश्चमूलस्य प्रयोग: क्षाद्वसंयुतः । 
शिलाज़तुप्रयो गस्तु साग्निमन्थरस: पर: ॥ २४ ॥ 
प्रशातिका प्रियज्शुइच इयामाका यवका यवा: । 
जूर्णाह्मा: कोद्वा मुद्रा: कुलत्थाइचक्रमदेका: ॥ २८ ॥ 
आढकीनां च बीज्ञानि पटोलामलके: सह । 
भेोजनाथ पयोज्यानि पाने चानु मर्घेदकम्‌ ॥ २६ ॥ 
अरिष्टश्वानुपानाथ मेदी मांसकफा पहान्‌ । 
अतिस्थोल्‍्यविनाशाय संविभज्य प्रयोजयेत ॥ २७ ॥ 
प्रजागर व्यवार्य च व्यायाम चिन्तनानि च। 
स्थोल्यमिच्छन्‌ परित्यक्त क्रमेणामि अवर्धयेत ॥ २८ ॥ 
वष्नो हथषः सुखा शय्या मनसो निरबृति: शम:। 
चिन्ताव्यवायव्यायामविरामः प्रियदशनम्‌॥ २९५ ॥ 
नवाज्नानि नवं मर्य ग्राम्यानूपी दका रसाः । 
संस्कृतानि च मांसानि दधि सर्पिः पयांसि च ॥ ३०॥ 
इक्षव: शालयों माषा गोधूमा गुडवेंक्तम । 
बस्तयः स्निग्धमधुरास्तेलाभ्यड्अ-श्व सर्वेदा ॥ ३१ ॥ 
स्रिग्धमुद्गतेन स्नान गन्धमाल्यनिषेवणम्‌ ! 


१ प्रशातिका”उउडिकेति प्रप्तिद्धा, यवका+-स्वस्पयवा:, चक्रमुक्धक/:-ऋषि- 
मुह्क इति प्र०, चक्रमदेका श्ति पाठे, 'चकवड इति प्रसिद्धः, जूणांह्याः, 
योणंक इति दक्षिणापथे प्रसिद्धा इति दत्तः। . २ मधुसहितमुदकम्‌ । 
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रक्ता: श्रता महाह्वाश्व शालयः षीष्टिके: सह ॥ ११२ ॥ 
भोजनार्थे प्रशस्यन्ते पुराणाः सुपरिख्रता: । 
यवगोधूमशालीनां सात्म्यान्येव प्रदापयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
येषां नात्युचितः शाकिनेरा ये च कफाधिकाः । 
विदाहीन्यज्नपानानि विरुद्ध स्वपनं दिवा ॥ ११४॥ 
क्रोधव्यायामसूय्याग्निप्रवातांश्व विवर्जयेत्‌ । 
कुर्याब्चिकित्सितादस्माच्छीतप्रायाणि पेत्तिके ॥ ११५॥ 
रूक्षप्रायाणि कफजे स्नरहिकान्यनिलात्मके । 
वातपित्तप्रशमनमग्निवीसरपिणे हितम्‌॥ ११६ ॥ 
कफपित्तप्रशमनं प्रायः कर्देमसंज्ञिते । 

रक्तपित्तोत्तरं इृष्ठा अन्थिवीसपेमादितः ॥ ११७॥ 
रूक्षणलेड्ने सेके: प्रदेहेः पाखवल्‍कले:। 
सिरामोक्षेजेलेकोमियपंमनेः: सविरेचने: ॥ ११८ ॥ 
झातेः कषायतिक्तेश्व कालज्ञः समुपाचरेत्‌ । 

ऊध्च चाधश्र शुद्धाय रक्‍्ते चाप्यवसेचिते ॥ १३९ ॥ 
वात शलेष्महरं कर्म ग्रन्थिवीसपिणे हितम्‌ । 
उत्कारिकाभिरुष्णाभिरुपनाहः प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 
स्निग्धामिर्वेशवारेवा ग्रान्थिवीसर्पझ्ूूलिन:ः । 
दशमूलोप सिद्धेन तेलेनोष्णन सचयेत्‌ ॥ ६२१ ॥ 
कुष्ठतलन चोष्णेन यवक्षारयुतेन च । 

गोमूत्रेः पत्रनियुहेरुष्णेवा परिषेचयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
सुखोष्णया प्रदिद्याद्वा पिष्टया कृष्णगन्धया | 
शुष्कमूलककढ्केन नक्तमालत्वचाउपि वा ॥ १२३ ॥ 
बिभीतकस्य वा ग्रन्थि कल्केनोष्णेन लेपयेत्‌ । 

बलां नागबलां पथ्यों भूजंग्रान्थ बिभीतकम्‌ ॥ १२४ ॥ 
वंशपतन्नाण्यप्मिमन्थ कुय्याद्वान्थिप्रलेपनम्‌ । 

दनन्‍्ती चित्रकमूलत्वक्‌ सुधाडकेपयसी गुडः॥ १२५॥ 
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१ पद्नवल्कलान्युक्तानि । 


कह 
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झुक चासो यथाकाल दोषाणामवसेचनम्‌ ॥ ३े२े ॥ 
रसायनानां वृष्याणां योगानां चोपसेवनम | 
हत्वा5तिकाइयेमाधत्ते नृणामुपचर्य परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अचखिन्तनाचअ कायाणां ध्रव॑ सनन्‍तपंणेन च । 
स्वप्नप्रसज्ञाच्च नरो वराह इच पुप्यति ॥ ३४ ॥ 

यदा तु मनसि रलानन्‍ते कर्मास्मानः कुमान्विता: । 
विषयेभ्यो निवर्तेन्ते तदा स्वपिति मानव: ॥ ३७॥ 
निद्रायत्त सुख दुःख पुष्टि: काइय बलाबलूम्‌। 

वृषता कछीबता ज्ञानमज्ञानं जीवित न च ॥ ३६ ॥ 
अकालेडतिप्रसद्भाच्व न च निद्रा निषविता । 
सुखायुषी पराकुर्यात्‌ कालरात्रिरिवापरा ॥ ३७ ॥ 
सव युक्ता पुनयुझ्के निद्रा देह सुखायुपा । 

पुरुष योगिन सिद्धया सत्या बुद्धिरिवागता ॥ ३८ ॥ 
गीता-ध्ययन-मद्य-ख्री-कर्म-भारा5ध्वकार्पिता: । 
अजी र्णिन: क्षता: क्षीणा वृद्धा बालास्तथाइबला: ॥ ३९ ॥ 
नृष्णाउतीसार-झूला-र्ता: श्रासिनों हिक्किन: कृशाः । 
पतिताइभिहतोन्म त्ता: क्लान्ता यानप्रजागंरः ॥ ४० ॥ 
क्रीध-शोक-भयक्लान्ता दिवास्वप्लोचिताश्र ये । 

सर्वे एते दिवास्वप्म सेवरन्‌ सार्वकालिकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
धातुसार्य तथा छोपां बले चाप्युपजायते | 

इलेप्मा पुष्णाति चाड्डानि स्थंथ भवति चायुषः ॥ ४२॥ 
ग्रीप्मे चादानहक्षाणां वधेमाने च मारुते । 

रात्रीणां चातिसड्रेपाहिवास्वप्न: प्रशस्यते ॥ ४३ ॥ 


! स्थोल्यद्वितुकां निद्रां लक्षयति-यद्रेति । 
२ न चेत्यस्य-अजीवितमित्यर्थ: । 
३ सैव निद्रा अयोगाइतियोगमिथ्यायोगराहित्यं यथा स्वात्तथा, युक्तार 


सेविता तु देहं सुखसहितिनाइप्युषा युझते अन्न दृष्टान्तमाइ--आगतास्योगा- 
भ्यासेन प्राप्ता, सत्या बुद्धिस्तत्वज्ञानं, योगिनं पुरुष यथा सिद्धाइणिमा- 
दिकया युक्तया च युडक्ते, तथेत्यथ: 
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बहिमांर्गाश्रितं ग्रनिथ कि पुनः कफराम्भवम्‌ ॥ १२६ ॥ 

दीघकालस्थित ग्रन्थि भिन्द्ाद्वा भेषजैरिमे: । 

मूलकानां कुलत्थानां यूष: साक्षारदाडिमें: ॥ १२७ ॥ 

गोधूमान्निर्य॑वाल्रिवां ससीधुमधुशकरेः । 

सक्षेद्रिवारुणीमण्डेमातुल॒ज्ञरसानिवति: ॥ १२८ ॥ 

त्रिफलाया: प्रयोगैश्व पिप्पलीक्षोद्वसंयुतः । 

मुस्तमल्लातसक्तनां प्रयोगेमाक्षिकस्थ च ॥ १२९ ॥ 

देवदारुगुड़ूच्योश्र प्रयोगेगिरिजस्य च। 

धूमेविरेके: शिरसाः पूर्वोक्तेगुल्म सेदनेः ॥ १३० ॥ 

अयोलवणपाषाणहे मता म्रप्रपी डने: । 

आशभिः क्रियासि: सिद्धाभिविविधा भिबली स्थिर:॥ १३१ ॥ 

ग्रन्थि: पाषाणकठिनों यदा नेवोपशाम्यति । 

अथास्य दाह: क्षारेण शरेलॉहिन वा हितः ॥ १३२॥ 

पाकामिः पाचयित्वा वा पाटायेत्वा समुदझरेत्‌ ! 

मोक्षयेद्वहुशश्रास्य रक्तमुस्क्केशमागतम्‌ ॥ १३३ ॥ 

पुनश्चास्य ह॒ते रक्ते वातक्ृष्मजिदोषधम्‌ । 

घूमो विरेकः शिरसः स्वेदनं परिमदंनम्‌ ॥ १३४ ॥ 

अप्रशाम्यति दोषे च पाचन वा प्रशस्यते । 

प्रक्तिज्त दाहपाकाभ्यां सिषक्‌ शोधनरोपणै: ॥ १३५॥ 

बह्चेश्राभ्यन्तरेश्वेव ब्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌। 

कमिपल्लकं॑ विडड्भानि दार्वी कारञ्षकं फलम्‌ | 

पि्ठा तेरे विपक्तव्य अन्थिन्रणाचिकित्सितम्‌॥ १३६ ॥ 

द्विव्रणीये'पदिष्टन कमेणा चाप्युपाचरेत्‌ । 

देशकालविभागज्ञो ध्रणान दीसपंजान्‌ बुध: ॥ १३७ ॥ 
इति ग्रन्थिविसापाचिकित्सा । 


१ लोह्दन तप्तेन । अन्नार्य विधिः--शुद्धछोहजायाः सकाष्ठम्मुष्टिकाया: 
लोहसूच्या अग्मं तापयित्वा पुराणेन घृतन ग्रन्थ्यम॑ स्निग्धं क़ृत्वा भिन्दन्ति, 
यदि पूर्य रुधिरं वान स्रवत्‌ , तहि तस्मिन्‌ मधु सिक्‍त्वा दूर्वाइडूूरं रोपयान्ति 
ब्रणभेद नकुशलू[: । सुकरो5यं प्रयोगः, बहुधा दृष्टोउस्मामिः । 
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ग्रीष्मवज्येषु कालेषु दिवास्वप्नात्‌ प्रकृष्यत: । 
इलेप्मपित्ते, दिवास्वप्नस्तस्मात्तेषु न शस्यते ॥ ४४ ॥ 
मेदस्विनः ख्नेहनित्या: इलेप्म ला: इलेप्मसरोगिण: । 

दृषी विषार्ताइच दिया न शयीरन्‌ कदाचन ॥ ४५॥ 
हलीमकः शिरःझूलं स्तेमित्यं गुरुगान्रता । 

अद्गमदों 5ग्निनाशइच प्रलेपो हृदयस्य च ॥ ४६॥ 
शोथारोचकहल्लासपीनसा घावभेदका: । 

कोठो5रू: पिडका: कण्डूस्तन्द्रा कासों गलामया: ॥ ४७ ॥ 
स्म्तिबुद्धिप्रमोह३्च सरोध: ख्लोतसां ज्वरः । 
इन्द्रियाणामसामध्य विषवेगप्रवतेनम्‌॥ ४८ ॥ 
भवेन्‍नूणां दिवास्वप्नस्याहितस्य निषेषणात्‌ । 
तस्माद्धिताहितं स्वप्न बुद्धू स्वप्यात्‌ सुख बुध: ॥ ४९ ॥ 
रात्रो जागरण रूक्षे स््िग्घं प्रस्वप् दिवा। 
अरूक्षमनभिष्यनिद त्वासीनप्रचलायितेम्‌ ॥ ५० ॥ 
देहबृत्ता यथाइ5 ड्ारस्तथा स्वप्न: सुखो मतः । 
स्वप्नाहारसमुस्धे च स्थोल्यकारय विशेषतः ॥ ५१ ॥ 
अभ्यड्ञोस्सादन स्नान ग्राम्यानूपोंदका रसा: । 

शाल्यज्ञ संद्धि क्षार स्नेहो मय मनःसुखम्‌ ॥ ५२ ॥ 
मनसोषनुगुणा गन्धाः शब्दा: संवाहनानि च। 
चल्लुषस्तपंण लेप: शिरसों वदनस्य च ॥ ५३ ॥ 
स्वास्तीण शयनं वेइ्म सुख कालस्तथोचितः । 
आनयन्त्याचिरान्षिद्रां प्रनष्टा या निमित्ततः ॥ ५४ ॥ 
कायस्य शिरसइचेव विरेकडछदन भयम । 

चिन्ता क्रोधस्तथा घूमो व्यायामों रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 


£ अरूप्स्तब्रणई । 
२ आसीनस्योपविशतः सतः, प्रचलायित अ्रमणम्‌ , न रूक्षं न च 


स्निग्पमू, आसनप्रचलायितमिति पाठों युक्तः। जागरण, प्रस्पनम्‌ , आस- 
नप्रचलावितमिति त्रयाणां भाववाचकतया सामानाषिकरण्यात्‌, रूझ्ठ 
स्निग्पम्‌ , अरूक्षमनभिष्यन्दि इति त्रिमियेथासंख्याच्च । 


६९२ 
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य एव विधिरुदिष्टो ग्न्धीनां विनिवृत्तये । 

स एवं गरलूगण्डानां कफजानां निवृत्तये ॥ १३८ ॥ 

गलगण्डास्तु वातोत्था ये कफानुबला नृुणाम्‌ । 

घृतक्षीरकषायाणामभ्यासान्न भवानित ते ॥ १३९॥ 

यानीहोक्तानि कर्माणि विसपोणां निवृत्तये । 

एकतस्तानि सर्वाणि रक्तमोक्षणमेकतः ॥ १४० ॥ 

विसर्पों न छासंसष्टो रक्तपित्तेन जायते। 

तस्मात्‌ साधारण सर्वमुक्तमेतचिकित्सितम्‌ ॥ १४१ | 

विशेषो दोषवैषम्यान्न च नोक्तः रामासतः । 

समासच्यासनिर्दिष्टां क्रियां विद्वानुपाचरेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
तन्न छोका: । 

निरुक्तिनामभेदाश्र दोषा दृष्याणि हेतवः । 

आश्रयों मार्गेतश्नेव विसपंगुरुलाघवम्‌ ॥ १४३ ॥ 

लिड्जान्युपद्ववा ये च यह्लक्षण उपद्ववः । 

साध्यत्व न च, साध्यानां साधने च यथाक्रमम्‌ ॥ १४४ ॥ 

इति पिश्नक्षेवे सिद्धमाभिवेशाय धीमते । 

पुनर्व॑सुरुवाचेदं विसर्पाणां चिकित्सितस्‌ ॥ १४५॥ 


इत्यप्िवेशकृत तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलसम्पूरिते चिकित्सा- 


की 8] (कप | प / बिक ८ न 
स्थाने विसर्पविकित्सितं नामकरावशाध्ध्याव: ॥ २१ ॥ 





दाविशोष्ध्यायः । 
अथातस्वृष्णाचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


जननी - 


१ ग्रन्थिविर्धि गलगण्डेडतिदिशाते, परन्त्वत्र समीक्ष्यकारिणा भाव्यम्‌ , 
गलस्य ममस्थानलात्‌। 

२ पिप्रक्षवेस्पृच्छत, सनूप्रत्ययार्थोडविवक्षितः, प्रश्नस्य ईतत्वात ! 
अथवा उत्तराध्यायाथ प्रष्डमिच्छते इति व्याख्येयम्‌ । तत्र प्रश्नस्वाकृत- 
स्वादिच्छानिषयत्वमेव प्रश्नस्य, जानाति इच्छति करोति इति क्रमात्‌ । 

३ विसर्पे प्रायस्तृष्णा उपद्रव इति पूर्वापरसन्ञतिः। 
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उपवासोडसुखा शय्या सत्ततोदाय तमोजय: । 

निद्राप्रसड्रमहितं वारयानिति समरुश्थितम्‌ ॥ ५६ ॥ 

एत एवं च विज्ञेया निद्रानाशस्य हेतव: । 

काय कालो विकारइच प्रकृतिवांयुरेव च ॥ ५७ ॥ 
तमोभवा इलेष्मसमुद्धवा च, मनःशरी रश्रमसम्भवा च । 
आगन्तुकी व्याध्यनुव्तिनी च, रात्रिस्वभावप्रभवा च निद्रा ॥ ५4, 
राजिस्वभावप्रभवा मता या, ता भूतधात्रीं ग्रवदन्ति निद्राम्‌! 
तमोभवामाहुरघस्य मूलं, शेषा: पुनव्याधिषु निर्दिशन्ति ॥ ५४% ॥ 

तत्र इलोका: । 

निन्दिताः पुरुषास्तेषां या विशेषण निनिदिता ! 

निनिदते कारण दोषास्तयोनिन्दितमेषजम्‌ ॥ ६० ॥ 

येभ्यो यदा हिता निद्रा येभ्यठ्चाप्यहिता यदा । 

अतिनिद्वाइनिद्रयोरच भेषज यद्धवा च सा ॥ ६१ ॥_ 

या या यथाग्रभावा च निद्रा तत्‌ सवंमत्रिज: । 

अष्टानिन्दितसंख्याते व्याजहार पुनवंसुः ॥ ६२ ॥ 

इत्यग्निवेशकते तनन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृते सृत्रस्‍्थाने योजनाचतुष्के 

अष्टे।निन्दिर्तीयों नामेकविशलितमोंडध्यायः ॥ २१॥ 


दाविशतितमा5ध्याय:। 
अथातो लड्डनन्नह णीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेय:ः ॥ २ ॥ 

तपःस्वाध्यायनिरतानात्रेयः शिष्यसत्तमान | 
षडग्निवेशग्रमुखानुक्तवान्‌ परिचोदयन्‌ ॥ रे ॥| 
लद्न बृहणं काले रूक्षण स्नेहन तथा । 

स्वेदर्न स्तम्भनं चेव जानीते यः स वे भिषक्‌ ॥ ४ ॥। 
तमुक्तवन्तमात्रेयमग्निवेश उबाच ह । 

भगवंलड्न किस्विलड॒नीयाइच की दशा: ॥ ५ ॥ 
बृंहण बृंहणीयाइच रूक्षणीयाइच रूक्षणस्‌। 
स्नेहन स्नेह नीयाइच स्वेदा: स्वेग्याइस के मताः ॥ ६ ॥ 
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ज्ञानप्रशमतपोभि:ः ख्यातोडत्रिसुतों जगद्धितेडभिरतः । 
तृष्णानां प्रशमार्थ चिकित्सितं प्राह पत्चानाम्‌ ॥ रे ॥ 
क्षोभाद्ययाच्छुमादपि शोकात क्रोधादविलड्डनान्मद्यात्‌ । 
क्षाराम्ललवणकटुकोष्णरूक्षशुष्कान्नसेवामिः ॥ ४ ॥ 
धातक्षयगदकर्षणवमनाद्यतियोंगसूर्यसन्ताप:ः । 
पित्तानिली प्रवृद्धो सोम्यान धातृश्व शोषयतः ॥ ५॥ 
रसवाहिनीश्व धमनीरजिहामूलगलतालुकको म्नः । 
संशोष्य नृणां देहे कुरुतस्तृष्णां महाबलावेती ॥ 5 ॥ 
पीत॑ पीत॑ हि जरूं शोषयतस्तावतो न याति शमम्‌ । 
घोरवष्याधिकृशानां प्रभवत्युपसगभूता सा ॥ ७ ॥ 
भ्राग्रप मुखशोष:ः स्वलृक्षण सवदाउग्बुकामत्वस्‌ । 
तृष्णानां सवासां लिड्ञानां लाघवमपायः ॥ < ॥ 
मुखशाषस्वरभेदअमसन्तापप्रलापसंस्तम्भान । 
ताब्वाष्ठकण्ठजिह्लाककंशतां चित्तनाश च ॥ ९ ॥ 
जिह्लानिगेममरुचिं बाधिय मरमदूयनं सादम्‌ । 

तृष्णाद भूता कुरुते, पतञ्चावर्धां लिड्गतः रछाणु ताम्‌॥ ३० ॥ 
अब्धातु देहस्थ कृपितः पवनोी यदा विशोषयात । 
तस्मिव्छुप्के झुष्यव्यबलस्तृष्यत्यथ विश्युष्यन्‌ ॥ ११॥ 
निद्वानाशः शिरसा अमस्तथा झुष्कावेरसमुखता च । 
सख्रोतोष्वरोध इति च स्यालिड्ञ वाततृष्णाया: ॥ १२॥ 
पित्त मतमामय कुषित चेत्तापयत्यपां धातुम्‌। 

सनन्‍तप्त: स हि जनयेत्तष्णां दाहोल्‍्बर्णां नणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तिक्तास्यत्वे शिरसो दाहः शीताभिनन्दिता मूच 
पीताक्षिमूत्रवचस्त्वमाकृति: पित्ततृष्णाया: ॥ १४ ॥ 
तृष्णा या5ड्मप्रभवा साप्प्यासेयाइ5मपित्तजानेतत्वात्‌ । 
लिड्ज तस्याश्रारुचिराध्मानकफप्रसेकी च ॥ १५॥ 

देहो रसजो5ग्बुभवा रसश्व तस्य क्षयाच् तृष्यत्त। 
दीनस्वर: प्रताम्यन्‌ दीन: संशुष्क्रगलतालुः ॥ १६ ॥ 
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१ स्वल्क्ष/मव्यभिचररितत लक्षणम्‌ । 
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अ० २२ ] सूत्रस्थानम्‌ । १२५ 


स्‍्तग्भन स्तम्भनीयाइच वक्तमहेसि तदूरो | 

लड्डनप्रश्नतीनां च षण्णामेषां समासत: ॥ ७ ॥ 

कृताक़ृतातिरिक्तानां लक्षण वक्तमहंसि । 

वचम्तदाभवरास्य ।नरास्य गुरुरअवात्‌ ॥ 

यस्किडिलाघवकरं देहे तल्लड्डनं स्मृतम्‌ । 

चृहत्त्ते यच्छरीरस्थ जनयत्तच्व बृंहगम्‌॥ ९ ॥ 

राध्ष्य खरत्व॑ वदय यत्‌ कर्यात्तद्धि रूक्षणम्‌ 

स्नेहनं स्नेह विष्यन्दमादेवक्केदकारकमस्‌ ॥ १० ॥ 

म्तम्भगो रवशी तध्न॑ स्वेदने स्वेदकारकम्‌ | 

म्तम्भने स्तम्भयति यद्वतिमन्तं चले द्ववम्‌॥ ११॥ 

लघूष्ण ताक्ष्णावेशद रूक्ष सूक्ष्म खर सरम्‌ । 

कठिने चेव यद्॒ब्यं प्रायम्तल्लड्डने स्मृतम्‌ ॥ १२ ॥ 

गुरु शीत म्दु स्निग्धे बहले स्थूलपिच्छिलम्‌ । 

प्रायो मनद स्थिर इलदणण द्रव्य चृंहणमुच्यते ॥ १३॥ 
क्षे लघु खरं तीक्षणमुप्णं स्थिरमपिच्छिलम्‌ । 

प्रायशः कठिन चैव यहदुव्य तद्धि रूक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 

द्रव सूक्ष्म सर स्निग्धं पिच्छिले गुरुशीतलम्‌ | 

प्रायो मन्द झूदु च यहद॒व्य तत्‌ स्‍्नेहने मतम्‌॥ १५॥ 

उच्ण तीद्ष्ण सर सज्िग्धं रूक्षे सूक्ष्म द्रव स्थिरम्‌ | 

द्रव्य गुरुच यत्‌ प्रायस्तद्धि स्वेदनमुच्यते ॥ १६ ॥ 

शीत मन्द मद इल६णं सूक्ष्म रूक्षे द्रव स्थिरम्‌ | 

यद्॒व्य लघु चोद्िष्ट प्रायस्तत्‌ स्तम्भने स्मखतम्‌ ॥ १७ ॥ 

चतुष्प्रकारा संशुद्धि: पिपासा मारुतातपो । 

पाचनान्युपवासइच व्यायामरचेति लड्डनम्‌ ॥ १८ ॥ 

प्रभूतलेष्मपित्ताख़नमलाः संसष्टमारुता: । 

बह च्छररा बलिनो लड्डनीया विशुद्धिमि: ॥ १९॥ 

येषां मध्यबला रोगाः कफपित्तसमुत्थिता: । 

वम्यतीसारह द्रोगविसूच्यलसकज्वराः ॥ २० ॥ 

विबन्धगारवोदरारहललासारोचकादय: । 

पाच॑नेस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञ: प्रायेणादाबुपाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 


६९४ 





चरकसंहितायाँ- ््ि अ० २२ 


भवति खल योपसगोत्तष्णा सा शोषिणी कष्ट । 
ज्वरमेहक्षयशोषश्रासाद्रपसष्टदेहानास्‌ ॥ १७ ॥ 
सवास्त्वात्रसक्ता रागक्ृशानां वमिप्रसक्तानाम । 
घारापद्ववयुक्तास्तृष्णा मरणाय विज्ञेया: ॥ १८ ॥ 
नाम विना हि तर्ष: पवनाद्दा तो हि शोषणे हेतू। 
अब्धातारातंबृद्धावपां क्षय तृष्पते हि नर: ॥ १९॥ 
गुवन्नपयःस्नेहे: सम्मूच्छेद्धिर्विदाहकाले च | 
यस्तृष्येद्रुतमाग तन्नाप्यनिकानलछो हेतू ॥ २० ॥ 
ताक्ष्णाष्णरूक्ष भावान्मय पित्तानिलों प्रकोपयति । 
शाषयतोडपां धातु तावेब हि मद्मयगीलानाम ॥ २१ ॥ 
तप्तास्विव सिकतासु हि तोयमाशु शुष्यति क्षिप्तम । 
तषां सन्तप्तानां हिमजलपानाद्धवति शर्म ॥ २२॥ 
शाशरस्त्रातस्याष्मा रुद्ध कोष्ट प्रपद्म तर्षयति । 
तस्मान्नोष्णक्कान्तों भजेत सहसा जलूं शीतम्‌ ॥ २३ ॥ 
लिड्जड सवास्वितास्वनिलक्षयात्‌ पित्तज भवत्यथ तु। 
प्थगागमाश्चिकित्सितमतः प्रवक्ष्यामि तृष्णानाम्‌ ॥ २४ ॥ 
अपा क्षयाद्ध तृष्णा सशोष्य नर प्रणाशयेदाशु । 
तस्मादेन्द्र तोय समधु पिन्रेत्तत॒गुण वाइन्यत्‌ ॥ २५ ॥ 
कब्चत्ततरानुरस तनु लघु शीत सुगन्धि सुरस च | 
अनाभेष्यान्द च यत्तत्‌ क्षितिगतमप्येन्द्रवज्ज्ञेय म्‌ ॥ २६ ॥ 
खतशीते सासितोपलमथवा शरपूर्वपल्चमुलेन । 
लाजानों सकक्‍तूनां समधुसित मन्यमेन्द्रेण ॥ २७ ॥ 
वाठ्य वाउडमयवानां शीत मधुशकरायुत दद्यात्‌ । 
पंयां वा शालीनां दद्याद्वा कोरदूषाणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयसा झतेन भोजनमथवा मधुशकरायुत योज्यम्‌ । 
पारावतादिकरसघृतम्दृश्टेवाप्प्पल वणाम्लेः ॥ २५ ॥ 
तृणपत्चमूलमुअ्षतके: प्रियालेश्व जाह्लला: सुकृता: । 
शस्ता रसाः पयो वा तेः सिद्ध इकरामघुसमत्‌ ॥ ३० ॥ 
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एत एवं यथोद्दिष्ठा येषामल्पबला गदा: ! 
पिपासानिग्रहेस्तेषामुपवास३च ताअयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रोगाअ्षयेन्मध्यबलान्‌ व्यायामातपमारुत: । 
बलिनां कि पुनर्यषां रोगागामवर बलम्‌ ॥ २३ ॥ 
त्वग्दोषिणां प्रमृढानां स्निग्धाभिष्यन्दिवृंहिणाम्‌ | 
शिशिरे लड़नं शस्तमपि वाताविकारिणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
अदिग्धविद्धमक्िष्ट वयःस्थं सात्ग्यचारिणाम्‌ । 
सगमत्स्यविहड्भानां मांस बृंहणमुच्यते ॥ २५॥ 
क्षाणा: क्षता: क़ृशा वृद्धा दबंला ।नत्यमध्वगा: । 
ख्रीमद्यनित्या ग्रीष्मे च बृहणीया नराः समता: ॥ २६ ॥ 
शोषाशा ग्रहणीदोषब्याधि भि: कशिताइच ये । 


तथा क्रव्यादमासाना बरहणा लघवा रसा: ॥ २७ ॥ 
सस्‍्नानसुत्सादन स्वप्ता मथुरा: स्नह बस्तयः । 


शकराक्षोरसपीषि सर्वषां विद्धि जृंहणम्‌ ॥ २८ ॥ 
कटुतिक्तकघायाणां सेवन स्त्रोप्वसंयमः | 
स्वलिपिण्याकतक्राणां मध्वादीनां च रूक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
अभिष्यन्दा महादोषा मर्मस्था व्याघयदच ये । 
ऊरुस्तम्भप्र भ्ृतयों रूक्षणीया निदर्शिताः ॥ ३०॥ 
स्नेहा: स्‍्नेहयितव्याइच स्वेदा: स्वेद्याइच ये नरा: | 
सस्‍्नेहाध्याये मयोक्तास्ते स्वेदाख्ये च सविस्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्रव तन्वसरं यावच्छीतीकरणमाषधम | 

स्वादु तिक्ते कषाय॑ च स्तम्भनं सर्वेमेव तत्‌ ॥ ३२॥ 
पित्तक्षाराग्निदग्धा ये वम्यतीसारपीडिता: । 
विषस्वेदातियोगाताः स्तम्भनीयास्तथात्रिधा: ॥ ३३ ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणां विसर्गे गान्रलाघवे | 
हृदयोद्वारकण्ठास्यशुद्धां तन्द्राकृम गते ॥ ३४ ॥ 

स्वदे जाते रुचो चापि क्षुत्पिपासासहोदये । 

कृत लंघनमादेशय निव्य॑थे चान्तरात्मनि ॥ ३५॥ 
पव॑भेदो 5ड्रमदेइच कास: शोषों मुखस्प्र च । 
खुत्मणाशो 5रुचिस्तृष्णा दोबंल्य श्रोतनेतश्रयों: ॥ रे5 ॥ 


अ्० २२ ] चविकित्सास्थानम्‌ । ६९५ 


शतथचेातघृतनाक्तः पयः पीबेच्छीततोयमवर्गाह्य । 
अहमसूर चणव ह रसाश्र घृतभजिता देयाः ॥ ३१॥ 
मधुरेः सजीवनीयेः शीतैश्व सतिक्तके: छत क्षीरम्‌ 
पानव्यअनसेकेष्विष्ट मधुशकेरायुक्तम्‌॥ रे२ ॥ 

तज्ज॑ वा घृतमिष्टे पानाभ्यड्रेषु नस्यमपि च स्यात्‌ । 
नारीपयः सशकेरमुट्ठ्या अपि नस्यमिक्षुरसः ॥ रेरे ॥ 
क्षीरेक्षुरसगुडे।दकसितोपलाक्षेद्रशी घुमाध्वीकै: । 
वृक्षाम्लमातुल॒ज्ञगंण्ड्ूघास्तालशोषन्नाः ॥ ३४ ॥ 
जम्ब्वाम्रातकबदरी नलवतसपशञ्चञवल्कपन्चाम्ले: । 
हन्मुखशिरःप्रलेपाः सघृता मूच्छोअमत्ष्णान्नाः स्‍्युः॥ रे५ ॥ 
दाडिमदघित्थलोध्रेः सविदारीबीजप्रकेः शिरसः । 
लेपो गौरामलकेधतारनाला5ष्युतेश्व हितः ॥ ३६ ॥ 
शेवलपडु म्बुरुहै: साम्लेः सघंतेश्व सकतुभिर्लेप: । 
मस्त्वारनालकमलादेवसनमणिहारसंस्पशा: ॥ ३७ ॥ 
शिशिरास्बुचन्द्रनाद्वेस्तनतटपाणितलगान्नसंस्पशो: । 
क्षोमाददनिवसनानां वराड्स्‍नानां प्रियाणां च॥ रे८ ॥ 
हिमवदरीवनसरित्सरो 5ग्बुजपवनेनदुपादशिशिराणा म्‌ । 
रम्योदकशिशिराणां स्मरण कथाश्र तृष्णान्ना: ॥ ३५ ॥ 
वातप्नमन्नपानं झदु लघु शीत च वाततृष्णाया: । 
क्षयकासनुच्छतक्षारघृतमूध्ववातक्षयतृष्णान्नम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्याज्जीवनीयसिडं क्षीरघतं वातपित्तजे तर्षे । 

पेत्ते द्राक्षाचन्दनखजूरोशीरमधुयुत तोयम्‌॥ ४१॥ 
लोहितशालितण्डुलखजूरपरूषकोत्पलद्रा क्षाः । 
मधुपक्कलोष्टमेव च जले स्थितं शीतर्ल पेयम्‌ ॥ ४२॥ 
लोहितशालितण्डुलप्रस्थः सलोध्रमधुका क्षनोत्पल: । 
पक्कामलोष्टम घुजलूसमायुता झन्मये पेय: ॥ ४३ ॥ 
वटमातुलुड्रवेतसपल्‍लवकुशकाशमूलयष्व्यहिः । 


१ कोलाम्ल-चुक्रिकाइम्ल-चुक्र-वेतसैश्वतुरम्लमू , सदाडिम पश्ना* 


5म्लामाते दत्त: । 


अ० २२ ] सूत्रस्थानम्‌ । १२७ 


मनस: सम्भ्रमो5भीक्ष्णमूध्वैवा तस्तमो हृदि । 
देहामिबलनाशइच लंघनेडतिकृते भवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
बल पुष्टयुपलम्भइच काइयंदोषविवर्जनम्‌ । 
लक्षण बृंहिते. स्थौ्यमाति चाल्यर्थब्रंहिते ॥ ३८ ॥ 
कृताक्ृतस्य लिड्/ यलंघिते तद्धि रूक्षिते । 
स्ताम्भितः स्थादूबले लब्घे यथोक्तेश्नामयजिते: ॥ ३९ ॥| 
स्यावता स्तब्धगात्रत्वमुद्देगो हनुसड्भाहः । 
हृद्दचानिग्रहश्र स्यादतिस्ताममितलक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ 
लक्षण चाक़ृतानां स्यात्‌ षण्णामंषां समासत: । 
तदीषधानां व्याधीनामशमों वृद्धिरेव च । 

इति षट सवरोगाणां प्रोक्ता: सम्यगुपक्रमा: । 


साध्यानां साधने सिद्धा मात्राकालानुरोघिन: ॥ ४२ ॥ 
मिस मकर भवति चात्न | 
दोषाणां बहुसंसर्गांत्‌ संकी येन्तेष्प्युपक्रमा: । 
पटत्वे तु नातेवतेन्ते त्रित्वं बातादयों यथा ॥ ४३ ॥ 
तत्न इलोकः ! 
इत्यास्मलंघनाध्याये व्याख्याता: षपड़पक्रमा: । 
यथाप्रइन भगवता चिकित्सा ये: प्रवर्तते ॥ ४४ ॥ 
शत्यभिवेशक्ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने यीजनाचतुष्के 
लंघनबूंहणीयो नाम दाविशतितमो5्ध्यायः ॥ २२॥ 


त्रयोविशतिमोषध्यायः । 
अथात: सन्तपंणीयमध्याये व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः ॥ २ ॥ 
सम्तपंयति यः स्निग्धेमंधुरैर्गुरपिच्छिले: । 
नवश्लिनंवमर्येर्व मांसेरचानूपवारिजः ॥ ३॥ 


१ दोषाणां वातादीनां बहुसंसगांदू इन्द्रसबन्रिपातादिनेदादेतो: उपक्रमा 
अपि संकौीर्यन्ते ,क्वचिल्लड्डू नस्त्रेदने, कजिदब॒हणस्वेदने-इत्यादि । 





चरकसंहितायाँ- [अ० २२३ 


सिद्धेडम्भस्यप्िनिर्भा कृष्णखद कृष्णसिकर्तां वा ॥ ४४ ॥ 
तप्तानि नवकपालान्यथवा निर्वाप्य पाययेताचछम्‌ ! 
सपाकशर्करं वाउम्रतवल्ल्युदक तृष हानित ॥ ४५॥ 


क्षीरवतां मधुराणां शीतानां शर्करामघुविमिश्राः । 
शीतकषाया रूदुभ्ठृष्टसंयुताः पित्ततृष्णान्ना: ॥ ४९ ॥। 


व्योषवचा भल्ला त कतिक्तकषायास्तथा 55मतृष्णान्ना: । 
यच्चोक्तं कफजारयाँ वम्यां तच्चव काय स्थात्‌ ॥ ४७॥ 
स्तम्भारुच्यविपाकालस्यच्छार्दिषु कफानुगां तृष्णाम्‌ । 
ज्ञात्वा दधिमधुतर्पणलब॒णोष्णजलिवेमनमिष्टम्‌ ॥ ४८ ॥ 
दाडिममम्लफलं वाउप्यन्यत्‌ सकषायमथ लेहम्‌ । 
पेयमथवा हारिद्राम्बुशकरक्षोद्रसंयुक्तम्‌ ॥ ४९ ॥ 
क्षयकासेन तु तुल्या क्षयतृष्णा या गरीयसी नणाम्‌। 
क्षीणक्षतशोपहितेस्तस्मात्तां सेषजः शमयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पानतषारत: पान व्वधोदकमम्लरूवणगन्धाव्य म्‌ | 
शिशि रस्नातः पान॑ मद्याम्बुगुडाग्बु वा तृषित:॥ ५१ ॥ 
भक्तोपरोधतृषितः स्नहतृषातोंड्थवा तनुयवागूम्‌ ! 
प्रपबेद्‌ गुरुणा तृषितों भुक्तेन तदुद्धरेद्‌ भुक्तम्‌। ५२ ॥। 


मद्याग्बु वा5म्बु कोष्ण बलवांस्तृषित: समुछिखेत्‌ पीत्वा । 


मागधिकाविशदमुखः सशकेरं वा पिबेन्मन्थम्‌ ॥ ५३ ॥ 
बलवांस्तु तालशेषि पिबेद्धर्त तृष्यमन्नमद्यात्च । 
सर्पिरष्ट क्षीर॑ मांसरसांश्राबलः स्रिग्घान्‌ ॥ १४ ॥ 
अतिरूक्षदुबंलानां तप शमयेन्नृणामिहाझ्लु पयः । 
छागो वा घृतम्ृष्टः शीतो मधुरों रसो हृदय: ॥ ५५॥ 
स्िग्घेउन्ने भुक्ते या तृष्णा स्थात्ता गुडाग्बुना शमयेत्‌ । 
तर मूच्छाइभिहतस्य रक्तपित्ता पहह न्‍्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 
तृटछार्दिदाहमूच्छा श्रमक्ममदातध्ययासत्रविषपित्ते । 
शस्त स्वभावशीत झातशीत सन्निपातेडम्भ: ॥ ५०७॥ 
हिक्का श्रासनवज्वरपीनसघृतर्पततपा धगलरोगे । 
कफवातकृते स्व्याने सद्यःशुद्धे च हितमुष्णम्‌ ॥ ५4 ॥ 
पाण्डूदरपीनसमेहगुल्ममन्दानलातिसारेषु । 


२२८ चरकसंहितायां- [ अ० रहे 


गोरसेगॉडिकेड्चान्न: पेशिकिश्चातिमात्रश: । 
चेष्टाद्वेषी दिवास्व॒प्नशय्याशनसुखे रतः ॥ ४॥ 
रोगास्तस्योपजायनते सन्‍्तपणानामेत्तजा: । 
प्रेमहकण्डूपिडकाः कोठपाण्डवामयज्वरा: ॥ ५॥ 
कुष्टान्यामप्रदोषाइच म॒त्रकृच्छुमरों चकः ! 

तन्द्रा कुब्यमतिस्थाल्यमालस्य गुरुगात्रता ॥ 5 ॥ 
इन्द्रियल्ोतसां लेपो बुद्धेमोह: प्रमीलक: । 
शोफाइचेवंविधाइचान्ये शीघ्रमप्रातिकृव॑ंत: ॥ ७ ॥ 
शस्तमुलेखन तत्न विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
व्यायामइचोपवासइच ध्रूमारच स्वेदनानि च ॥ ८ 


सक्षाद्रइ्चा भयाप्राश: प्रायो रूक्षाश्नसेवन म्‌ । 
चुणेप्रदेहा ये चोक्ता: कण्ड्की ठविनाशना: ॥ ९ ॥ 
ब्रिफलारग्वधं पाठां सप्पपणे सवत्सकम्‌ | 

मुस्त निर्बं समदन जलेनोनन्‍्क्रथितं पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
तेन मेहादयों यान्ति नाशमशभ्यस्यतो ध्रवम्‌ | 
मान्नाकालश्रयुक्तेन सन्‍्तपंणसमुस्थिता: ॥ ११ ॥ 
मुस्तमा रग्वधः पाठा ल्रिफला देवदारु च । 

व्वदेष्टा खदिरों निम्बों हरिद्वे ्वक्च वत्सकात्‌ ॥ १२॥ 
र समेषां यथादोष प्रातः प्रातः पिबेन्नरः । 
सन्‍्तर्पणकृते: सर्वेग्याधिभिः संप्रमुच्यते ॥ १३ ॥ 
एसिश्रोहर्तनोद्ध षेस्नानयोगोपयोजिते: । 

व्वग्दोषा: प्रशम यान्ति तथा स्नेहोपसंहितेः ॥ १४ ॥ 


१ चेष्टादव पी व्यायामादिपरिश्रममकुवेन्‌ यः, स्निग्धादिविशेषणविशिष्टि- 
द्रव्यं:- ( शरीर ) सन्तपयति। दिवास्वापादिनिरतस्य तस्य चेष्टाद्वेषिणः 
सन्तपणानिमित्तजा रोगा जायन्ते इत्यन्बयः । 

२ आमप्रदोषा:-विषृचिकादयः । 

३ प्रमालिव प्रमीलकः, सतत प्रध्यानम्‌ , तन्द्री प्रमीलित्यमरः। 

४ उल्लेखनं वमनम्‌ । 

» नृतीयेध्ष्याये। ६ त्रिफलासहितमाख्वधं, चतुरहुलम्‌, ७वत्सक:-कुटज:) 


अ० रे३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९७ 


छोछि च तोय न हिते काममसह पिवेदत्पम्‌ ॥ ५९॥ 
पूर्वा मयातुरः सन्‌ दीनस्तृष्णादितो जले काड्न्‌ । 

न लभेत च चेन्‌ मरणमाश्चवाप्नुयाहीघरोग वा ॥ ६० ॥ 
तस्माद्ान्याम्बु पिब्रेत्तपत्यन्‌ रोगी सशकराक्षाद्रम्‌ । 
यद्वा तस्यान्यत्‌ स्यथात्‌ सात्म्य रागस्थ तचेष्टम ॥ ६१ ॥ 
तस्यां विनिवृत्तायां तजन्योपदव: सुख जेतुम्‌ । 
तस्मात्तष्णां पूतर जयेद्व हुभ्योडपि रोगेभ्यः ॥ ६र॥ 


. तन्न हछाकः) 
हेतू यथाउप्मिपवनां कुरुतः सापद्गवां च पत्चानाम्‌ । 


त्णानां पथगाकृतिरसाध्यता साधन चाक्तम्न्‌॥ ६३ ॥ 
इयप्निवशक्नत तन्‍्त्र चरकप्रतिसस्कृते दृढबल सम्पूतरते तृष्णा- 
रेोगचिकित्सितं नाम द्वाविशाषष्याय: ॥ २२ ॥ 





त्रयोविशोष्ध्यायः । 
अथातों विषचिकित्सितं व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रियः ॥ २॥ 
प्रागुर्त्पत्ति गुणान्‌ योनि वेगान्‌ लिड्ान्युपक्रमान्‌ । 
विषस्य ब्रवतः सम्यगासवरिश निबोध में ॥ हे ॥ 
अम्रताथ समुद्रे तु मथ्यमाने सुरासुरः । 
जज्ञ प्रागमझ्रतास्पत्ते: पुरुषो घोरदशनः ॥ ४॥ 
दीप्ततेजाश्रतुदष्टी हरिकेशो5नलक्षण: । 
जगद्विषण्णं ते दृष्ठा तेनासा विषसंज्ञित: ॥ ५। 
जड़मस्थावरायां तथोनो ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ । 
तदम्बुसम्भव तस्माद्विविध पावकोीपममस्‌ ॥ $ ॥ 
अष्टवर्ग दशगुण चतुरविशत्युपक्रमम्‌ । 
तद्॒र्षास्वम्बुयोनित्वात्‌ सड़केद गुडबढ्तम्‌ ॥ ७ ॥ 





न नल ननिनाननन।।ील+-++- लक न कक नित-जल जीत 








१ तृषितों मोहमायाति मून्छितोडस्तं समेति च। अतोषत्यन्तनिषेधे५पि 
न क्वचिद्वारे वजयेत्‌ ॥ इति नियमादाह काममस्झय पिबेदल्पामेति। 
२ शीतोपशमप्राधान्यसामान्यात्तष्णाविषयोः सन्नात 


अ० २३ | सूत्नस्था नम्‌ । १२९ 


ष्ट गोमिदको हिहड्ु क्रोल्चास्थि त्यूषण वचा । 
व्रषकले श्रदंष्टा च खराह्ना चाइम भेदकः ॥ १५ ॥ 
तक्रेण दधिमण्डेन बदराम्लरसेन वा । 
मूत्रकृच्छे प्रमेह च पीतसेतक्क्यपोहति ॥ १६ ॥ 
तक्राभयाप्रयोगेश्र त्रिफलायास्तथेव च | 
अरिष्टानां प्रयोगेश्व यान्ति मेहादयः शमम््‌ ॥ ६७ ॥ 
च्यूषणं त्रिफला क्षोद्र क्रिमिप्तं साजममोदक:ः । 

थो5य सक्तवः सर्पिहितों लोहोदकाप्छुत: ॥ १८ ॥ 

व्योष विडड्ढ शिप्रणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌। 
ब्रहत्यो द्वे हारेद्रे दे पाठां सातिविषां स्थिरास्‌ ॥ १५ ॥ 
हिद्डुकेबूकसूलानि यवानीधान्याचित्रकान्‌ । 
सावचलमजाजीं च हपुषां चेति चूणेयेत्‌ ॥ २० ॥ 
चू्णतलघृतक्षोद्र भागा: स्युर्मानतः समा: । 
सक्तनां षोडशगुणो भागः सनन्‍्तपर्ण पिबेत्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रयोगादस्य शाम्यनित रोगाः सनन्‍्तपंणोत्थिता: । 


प्रमेहा मूढवाताश्र कुष्टान्यशासि कामला: ॥ २२ ॥ 
प्लीहा पाण्डवामय: शोफो मूत्रक्ृच्छुमरोचकः । 
हृद्रोगो राजयक्ष्मा च कास: श्वासो गलग्रह: ॥ २३॥ 
क्रिमयों ग्रहणीदोषाः श्रत्र्य स्थोल्यमतीब च । 
नराणां दीप्यते चाप्मिः स्घतिबुंद्धिश्व वर्धते ॥ २४७ ॥ 
व्यायामनित्यो जीणोशी यवगोधूम भो जनः । 
सन्तपंणकृतर्दाषे: स्थोल्य मुक्‍्त्वा विम्ुच्यते ॥ २५॥ 
उक्त सन्‍्तपंणोत्थानामपतपंणमौषधम । 

वक्ष्यन्ते साषधाश्रोध्वेमपतर्पणजा गदाः ॥ २६ ॥ 
दहा॥ग्नतल बणोज:झुऋछमांसबलक्षय: । 

ज्वरः कासानुबन्धश्न पाश्चेश्चूलमरोचक: ॥ २७ ॥ 
श्रोश्नदोब॑ल्यमुन्मादः प्रलापो हृदयवब्यथा । 
विण्मून्नसंग्रह: शूलं जड्धोरुत्रिकसंश्रयम्‌ ॥ २८ ॥ 


ऑल फीकी ऊन का 











२ खराह्राज्अजमोदा । २ लोहोदकाघ्ठुतः-अगुरूद काप्लुतः | 
€्‌ 





६९८ चरकसंहितायाँ- [ अ० २३ 


सपत्यरबु धरापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च । 
प्रयाति मन्दवीयेत्व॑ विष तस्माछ्नात्यये ॥ ८ ॥ 
सपा: कीटोन्दुरा छूता वृश्चिका गृह गोधिका: । 
जलोकामत्र्यमण्डूका: कणभा: सकृकण्टका: ॥ ९॥ 
श्व्सिह्द व्याप्रगोमायुतर क्षुनकुलादयः । 
देष्टरिणो ये विष तेषां दंष्रोत्थ जड़म मतम्‌॥ १० ॥ 
मुस्तकं पोष्करं क्राज्न चत्सनाभ बलाहकम | 
ककेट कालकूट च करकोरकसक्तुकम्‌ ॥ ११ ॥ 
पालकन्द्रायुध तेल मेचक कुशपुष्पकम्‌ । 
रोहिषं पुण्डरीकं च लाडइ्लक्यअनाभकम्‌॥ १२॥ 
सह्लोच मकेट राज्ञीविष हालाहल्ंं तथा । 
एवमादीनि चान्यानि मूलजानि स्थिराणि च ॥ १३ ॥ 
पर संयोगज चान्यद्वरसंज्ञ गदप्रदम्‌ । 
कालान्तरविपाकित्वान्न तदाशु हरत्यसून्‌ ॥ १४ ॥ 
निद्रां तन्द्रां क्रम दाह सपाकं लोमहर्षणम्‌ । 
शोफं चेवातिसारं च जनयेज्ड्रमं विषम्‌॥ १५ ॥ 
स्थावरं तु ज्वरं हिक्कां दन्‍्तहष गलग्रहम्‌ । 
फेनवम्यरुचिश्वासमूच्छोश्व जनयेद्‌ भ्ुशम्र्‌ ॥ १६ ॥ 
जड़म॑ स्यादधेाभागमूध्चेभाग तु मुलजम्‌ । 
तस्माइष्टि विष माल हनिति मोर च देष्टजम ॥ १७ ॥ 
अष्टाविषवेगाः । 
तृण्मोह दन्‍तहषेप्रसकवमथुकूमा भवन्‍्त्याशे । 
वेगे रसप्रदोषादसकप्रदोषाद्वितीये च ॥ १८ ॥ 
वेवण्यभ्रमवेपथुमूच्छोजम्भाड़चिमिचिमातड्ा: । 
दुष्टपिशितात्तृतीये मण्डलकण्डू श्रयधुकोठा: ॥ ५९ ॥ 
वातादजाश्वतुथ दाहच्छयेड् शूलमृच्छाया: । 
नोलादीनां तमसश्र दशन पश्चमवेगे च ॥ २०॥ 


१ स्थोगे द्विविधं प्रोक्त तृतीयं विषमुच्यते । गरं स्यादविषं तन्न सविषं 
कृत्रिम स्मृतम्‌ ॥ इति वृद्धकाशयपः। 


८ 
>ई 
ही 
शा 
4 


१३० चरकसंहितायां- [ 


पर्वास्थिसंन्धिभेदश्न ये चानये वातजा गदाः । 
ऊध्वेवातादय: सर्वे जायन्ते त्ेजपतर्पणात्‌ ॥ २९ ॥ 
तेषां सन्‍्तपं्ण तज्ज्ञः पुनराख्यातमापधम्‌ । 
यत्तदात्वे समथ स्यादभ्यासे वा तदिष्यते ॥ ३०॥ 
सद्यः क्षीणो हि सद्यो व तपेणनोपचीयते । 
नतें सन्‍तपंणाभ्यासाच्चिरक्षीणस्तु पुष्यति ॥ ३१ ॥ 
देहाग्निदोष भेषज्यमा त्राकाला नुवार्तिना । 
कायमत्वरमाणेन भेषज चिरदबेल ॥ ३२ ॥ 
हिता मांसरसास्तस्मे पर्यांसि च घृतानि च | 
स्‍नानानि बस्तयो5भ्यज्भास्तपेणास्तपेणाश्र ये ॥ ३३ ॥ 
ज्वरकासप्रसक्तानां कृशानां मृत्रकृच्छिणाम्‌ । 
तृष्यतामूध्वेबातानां वक्ष्यन्ते तपेणा हिताः ॥ ३४ ॥ 
शर्करापिप्पलीमूलघृत क्षाद्रे: समांशके: । 
सक्तद्विगुणितो वृष्यस्तेषां मन्‍्थः प्रशस्यत्ते ॥ ३५ ॥ 
सक्तवो मदिरा क्षोद्र शर्करा चेति तर्पणम्‌ । 
पिबेन्मारुतविण्मृत्रकफपित्तानुलोमनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
फाणित सक्तव: सर्पिर्दे घिमण्डो 5म्लका ज्िकम्‌ । 
तपंण मूत्रकृच्छुन्नमुदावतहर पिब्रेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मन्धः खजूरम॒द्वीकावृक्षाम्लाम्लीकदाडिम: | 
परूषके: सामलकेयुक्तो मद्यविकारनुत्‌ ॥ रे८ ॥ 
स्वाद रम्लो जलकृतः सरनेहो रूक्ष एव वा | 
सद्यः संतर्पणों मन्थः स्थयेवणबलप्रद: ॥ ३५ ॥ 

तत्न इलोंक: । 
संतर्पणोव्था ये रोगा रोगा ये चापतपंणात्‌ | 
संतर्पणीये तेड्ध्याये सोषधाः परिकीर्तिता: ॥ ४० ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने योजनाचतुष्क 
संतपर्णायों नाम अ्योविशतितमो<5्ध्याय: ॥ २३॥ 


के 
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१ अधः प्रतिदृतों वायु: छेष्मणा कुपितिन च | करोत्यानेशसुद्वारमृध्त- 
वातः स उच्यते !! इति तन्त्रान्तरे । 


अ० २३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९९ 


पष्टे हिक्ा भड्ढः स्कन्धस्य तु सप्तमेष्टमे मरणम्‌ | 
न॒र्णां, चतुष्पदां स्याचतुर्विध:ः, पक्षिणां त्रिविधः ॥ २१॥ 
सीदत्याथे भ्रमति च चतुष्पदो वेपते ततः झूनः । 
मन्दाहारो म्रियते श्वासेन चतुर्थवेगे तु ॥ २२ ॥ 
ध्यायति विहगः प्रथमे वेगे प्रश्नाम्यति द्वितीये तु । 
स्रस्ताड़श्व तृतीये विषवेगे याति पद्चथ्वम्‌ ॥ २३ ॥ 

लघु रूक्षमाझु विशर्द व्यवायि तीक्ष्ण विकासि सू$म च। 
उष्णमनिर्देश्यरस दशगुणमुक्तं विष तउज्ञे: ॥ २४ ॥ 
रोक्ष्याद्यातमशेत्यात्‌ पित्ते सोक्ष््यादसक्‌ प्रकोपयति । 
कफमब्यक्तरसत्वादन्नरसांश्वानुवतते शी घ्रम्‌॥ २५ ॥ 
शीघ्रव्यवायिभावा दाशु व्याप्नोति केवर्ू देहम्‌ । . 
तीद्षणव्वान्ममन्न प्राणन्न॑ तह्विकासित्वात्‌ ॥ २६ ॥ 
दुरुपक्रम लघुत्वाद्दैशयात्‌ स्यादसक्तगतिदोषम्‌ । 
दोषस्थान प्रकृतीः प्राप्यान्यतमं ह्वदी रयति ॥ २७॥ 
स्याह्वातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिड्जमीषत्त । 
हन्मोहारुचिमूच्छोगलग्रहच्छर्दिफेनादि ॥ २८ ॥ 


पित्ताशयस्थितं पेत्तिकस्य कफव्रातयोविषं तद्बत्‌ । 
तृदकासज्वरवमथुकुमदाहतमो5तिसारा दि॥२५॥ 


कफदेशगतं कफस्य दर्शयेद्वातपित्तयोश्रेषत्‌ ! 

लिड्ड शासगलग्रहकण्डूलालावमथ्वादि ॥ ३० ॥ 

दूषीविष तु शोगितदुष्टयाउरुःकिटिभकोठालिडुं च । 
विषमेकेक दोष सन्दूष्य हरत्यसूनेवम्‌ ॥ ३१ ॥ 

क्षति विषतेजसा5सक तत्खानि निरुष्य मारयति जन्तुम्‌ । 
पीत॑ झतस्य हृदि तिष्ठति दष्टविद्धयोदशदेशे स्थात्‌॥ रे२ ॥ 
नीलोष्टदन्तशेथिब्यकेशपतनाञ्भन्ञविक्षेपाः । 

शिशिरेन लोमहर्षों नाभिहते दण्डराजी च ॥ रे३े ॥ 

क्षतज क्षताच् नायाव्येतानि भवन्ति मरणलिड्भानि । 


१ “जीर्ण विषप्लौषधि।भिदंतं वा दावाग्निनावाइष्तपशोषित वा | स्व॒भा- 
वतो वा गुणविप्रहीन विष दि दूषीविषतामुपैति” ॥ इति सुश्षते । 





अ० २४ | सूत्रस्थानम्‌ । 


ल्‍ात्य् 
| 
>अ ओ 


चतुविशतितमोषध्यायः । 


अथातो विधिशाणितायमध्याय व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 
इंति ह सस्‍्माह भगवानातन्रेय: ॥ २ ॥ 
विधिना शोणितं जात॑ छुद्ध॑ भव॒ति देहिनाम्‌ । 
देशकालोकसाः्स्यानां विधिर्यः सम्प्रकाशित: ॥ रे ॥ 
तहिशुद्धं हि रुधिरं बलबणसुखायुपा । 
युनक्ति प्राणिनां प्रागः शोणितं ह्ायनुवर्तते ॥ ४ ॥ 
प्रदुष्टबहुतीक्ष्णोप्णमद्येरन्येश्र तद्ठिधे: । 
तथाइतिलवणक्षारेरम्ल: कटुभिरेव च ॥ ४ ॥ 
कुलन्थमाषनिष्पावतिलतलनिषेवर्ण : । 
पिण्डालुमूलकादीनां हरितानां च स्वेश: ॥ 5 ॥ 
जलजानूपबलानां प्रसहानां च सेवनात । 
दध्यम्लूमस्तुसक्तूनां सुरासोवीरकस्य च ॥ ७ ॥ 
विरुद्धानामुपक्लिन्नपूतीनां भक्षणन च । 
अक्त्वा दिवा प्रस्वपतां द्वस्तिग्धगुरूणि च ॥ ८ ॥ 
अत्यादानं तथा क्रोध भजतां चातपानलोा । 
छर्दिविगप्रती घातात्‌ काले चानवसेचनात्‌ ॥ ९ ॥ 
श्रमा भिघातसन्तापेरजीर्णा ध्यशनैस्त था । 
शरत्कालस्वभावाच्र शोणितं सम्प्रदुष्यति ॥ १० ॥ 
ततः शोणितजा रोगा: प्रजायन्ते प्रथगिवधा: । 
मुखपाकोउ5क्षिरागश्व॒ पूतिप्राणास्यगन्धता ॥ ११ ॥ 


गुल्मोपकुशवीसपेरक्तपित्तप्रमीलका: । 

वीद्रधी रक्तमेहश्र प्रदरो वातशोणितस्‌ ॥ १२॥ 
वंव्ण्य॑मग्निसादश्र पिपासा गुरुगात्रता । 
सन्तापश्चातिदोबल्यम रुचि: शिरसश्न रुक ॥ १३॥ 
विदाहश्राम्नपानस्य तिक्ताम्लोद्विरण कम: । 
क्रीधप्रचुरता बुद्ध: समोहो रूवणास्यता ॥ १४ ॥ 
स्वेद: शरीरदोगनध्य मदः कम्पः स्वरक्षय: । 

तन्द्रा निद्राउतियोगश्न तमसश्रातिदर्शनम्‌ ॥ १५ ॥ 
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चरकसंहितायाँ- [ आ० २३ 


एभ्योडन्यथा चिकित्स्यास्तेषां चोपक्रमान्छूणु में ॥ २४ ॥ 
मत्रारिष्टोत्कर्तनानिष्पाडन चूषणा।सपार षका: । 
अवगाहरक्तमेक्षणवमनविरेकी पधानानि ॥ ३७५॥ 
हृदयावरणाक्षननस्यधूमलेहाषधप्रशमनानि । 

प्रतिसारण प्रतिविषं संज्ञासस्थापनं लेपः ॥ ३६ ॥ 
मृतसक्षीवनमेव च विशीतरेते चतुभिरभ्याधिकाः । 
स्युरुपक्रमा यथा ये यत्र च योज्या: छूणु तथा तान्‌॥ ३७ ॥१ 
देशात्त विष दष्टस्य विस्तृत वेणिकां भिषग्‌ बद्धा । 
निष्पीडयेद्‌ भ्ुशं देशमुद्धरेन्ममंवज वा ॥ रे८ ॥ 

त॑ दंशं वा चपेन्मुखेन यवचूण्णपांशुपूणन । 
प्रच्छनवेघजलोकः शन्जेः स्राव्य ततो रक्तम्‌ ॥ ३०% ॥ 

रक्ते विषप्रदष्ट दष्येत्‌ प्रकरृतिस्ततस्त्यजेत्‌ प्राणान्‌। 
तस्मात॒ प्रधर्षणरसगवतंमान प्रवत्य स्यात्‌ ॥ ४० ॥ 
ब्रिकट॒ुग्रृहधूमरजनीपदञ्चलवणरो चना: सवाताका: । 
घर्षणमतिप्रवृत्ते वटादिभि: शीतलेलप: ॥ ४१ ॥ 

रक्त हि विषाधान वायुरिवाम्नः प्रदेहसेकस्तत्‌ । 

शीतेः स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने व्यपयाति विषवेग: ॥ ४२ ॥६ 
विषवेगान्मदम्‌च्छाविषादह दयद्ववाः प्रवतन्त । 
शौतैरनिंवर्तयेत्तान्‌ न व्यज्यश्र छोमहष: स्थात्‌ ॥ ४३ ॥ 
तरुरिव मूलच्छेदाइंशच्छेदान्न बृद्धिमाति विषम्‌ । 
आचुूषणमानयन जलस्य सेतुयंथा तथाउरिष्टा: ॥ ४४॥ 
व्वल्यांसगतों दाहों दहति विष सत्रावर्ण हरति रक्तात्‌ ! 
पीत॑ वमनेः: सद्यो हरेद्विरकाहतीये तु ॥ ४५॥ 

आदो हृदय रद्ष्य तस्यावरण पिबेद्रथालाभम्‌ । 
मधुसपिर्म जपयोगेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ ४६ ॥ 

दक्ष सपक्षमथवा काक॑ निष्पीड्य तद्गस वरणम्र्‌ । 
छागादीनां वाइसग्भस्म मद वा पिबेदाश ॥ ४७॥ 


१ विष तेजो मयैमन्त्रे: सत्यत्रह्मतपोमयेः । यथा निवायरयते क्षिप्र॑ प्रयुक्ते- 
दऔ| हे. २५ कम  आ 
न तथीषभेः। अतो मन्त्रस्य प्रथममभिधानम्‌ । 


कै । 


लो 
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कण्डुरुःको ठपिडकाकुष्ट चरम दला दयः । 

विकाराः सर्व एवते विज्ञेया: शोणिता श्रया: ॥ ५६ ॥ 
शीतोष्णस्निग्धरूक्षाग्ररुपक्रान्ताश्व ये गदाः । 

सम्यक साध्या न सिध्यन्ति रक्तजांस्तानिविभावयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
कर्याच्छोणितरोगेषु रक्तापित्तहरीं क्रियाम्‌ 

विरेकमुपवासं च सावर्ण शोणितस्य वा ॥ १८ ॥ 
बलदोषश्रमाणाद्वा विज्ञुद्या रुधिरस्य वा । 

रुधिर सावयेज्जन्तोराशयं प्रसमीक्ष्य वा ॥ १९ ॥ 

अरुणामं भवेद्वाताद्विशद फोनिलं तनु । 

पित्तात्‌ पीतासित रक्त स्व्पायत्योष्ण्याचिचरेण च ॥ २०॥ 
इईंषत्पाण्डु कफाद दुष्ट पिच्छिलं तन्तुमद्धनम्‌ । 

द्विदोषलिड्/ं संसगांश्नेलिड्भ सान्निपातिकम्‌ ॥ २१॥ 
तपनीयेन्द्र गेषास पद्मालक्तकर्स निभम्‌ । 

गुश्लाफलसवण च विश्ञुद्ध विद्धि शोगितम्‌ ॥ २२ ॥ 
नात्युप्णशीत लघु दीपनीय॑ रक्तेडपनीते हितमन्नपानम्‌ । 
तदा शरीरं ह्यनवस्थितासगरिन विशेषेण च राक्षितव्यः ॥ २३॥ 
प्रसन्नवर्णनिद्रयमिन्द्रियार्थानिच्छन्तमव्याहतपक्तृवेगम्‌ । 
सुखान्वित पुष्टिबलोपपन्नं विशवुुद्धरक्त पुरुष वदन्ति ॥ २४ ॥ 
यदा तु रक्तवाहीनि रससंज्ञावहानि च । 

पृथक प्रथक समस्ता वा सोतांसि कुपिता मला:॥ रेप ॥ 
मलिनाहारशीलस्य रजोमोहाबूतात्मनः । 
प्रतिहत्यावातिष्ठन्ते जायन्ते ब्याघयस्तदा ॥ २६ ॥ 
मद-मूच्छोय-संन्यास-स्तेषां विद्याद्विचक्षण: । 

यथोत्तरं बलाघिक्य हेतुलिज्लोपशान्तिषु ॥ २७ ॥ 

दुबल चेतसः स्थान यदा वायुः प्रपद्यते । 

मनो विक्षोभयन जन्तोः संज्ञां संमोहयेत्तदा ॥ २८ ॥ 
पित्तमेव॑ कफश्नेव मनो विक्षोभयन्नृणाम्‌ । 

संज्ञां नयत्याकुलतां विशेषश्चात्र वक_्ष्यते ॥ २० ॥ 
सक्तानव्पद्गुता भाषं चलस्खलितचेष्टितम्‌ । 
जिद्याद्मातमदाविष्ट रूक्षश्यावारुणाकृतिम्‌ ॥ ३० ॥ 


० २३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७४०१ 


क्षारागदस्तृतीये शोफहरैर्लेखन समध्वम्बु । 
गोमयरसश्चतुर्थ वेगे सकपित्थमघुसर्षिं: ॥ ४८ ॥ 
काकाण्डशिरीपाभ्यां स्वरसेनाइच्यो तना झने नस्यम्‌ | 
स्यात्‌ पत्चमेड्थ षष्टे संज्ञाया: स्थापनं कायेम्‌ ॥ ४९॥ 
गोपित्तयुता रजनी मझ्लिष्ठटामरिचपिप्पलीपानम्‌ । 
विषपानं दष्टानां विषपीते दंशनं चान्त ॥ ५०॥ 
शिखिपित्ताधयुत स्यात्‌ पलाशबीजमगदो झतेषु वर: । 
चार्ताकुफाणितागारधूमगो पित्तनिम्बं वा ॥ ५१ ॥ 
गोपित्तयुत्तेगुलिकाः सुरसाग्रन्थिद्विरजरनी मधुककुष्टे: । 
शस्ताइम्नतेन तुल्या शिरीषपुष्पकाकाण्डकरसे्वा ॥ ५२॥ 
काकाण्डसुरसगवाक्षीपुननेवावायसीशिरीषफले: । 
उटह्न्धविषजलमते लछेपाञ्नननस्यपानानि ॥ ५३ ॥ 
स्पक्काछ्वस्थोणेयकाकाक्षरि लेयरोचनातगरम्‌ । 
ध्यामककुछुममांसीसु रसाग्रेलालकुष्ट श्षम्‌ ॥ ५४ ॥ 
बहती शिरीपपुष्प श्रीवेष्टकपद्मचारटिविशाला: । 
सुरदारुपझ्केशरसावरकमनःशिलाकोन्त्य: ॥ ५५॥ 
जात्यकेपुष्प सरजनीद्यहिहुपिप्पली लाक्षा: । 
जलसमुद्गपर्णिचन्दनमधुकम दनसिन्घुवाराश्व ॥ ५३६ ॥ 
शम्पाकलोधमयूरगन्धफलानाकुछीविडज्ञाश्र । 
युष्ये संहृत्य सम॑ पिष्ठा गुलिका विधेयाः स्युः॥ ५७ ॥ 
सर्वविषन्नों जयकृद्विषम्ग्तसभ्षीवनो ज्वरनिहन्ता । 
च्रेयविलेपनघारणधूम श्रवणेग हस्थश्व ॥ ५८ ॥ 
भूतविषजन्त्वलक्ष्मीकार्मणमन्ध्रा ग्ल्यशन्यरीन्‌ हन्यात्‌ । 
दुःस्वप्नस्ी दोषानकालमरणाम्बुचो रभयम्‌ ॥ ५९ ॥ 
घनधान्यकार्यसिद्धि: श्रीपुष्ट यायुरविवधनों धन्य: । 
म्तसझीवन एप प्रागसूताइह्मणा विहितः ॥ ६० ॥ 
इति मझतसझीवनोडगद:ः। 
मन्त्रेधमनीबन्धो5वमाजन कार्यमात्मरक्षा च 
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चिननलिलिलिलि ली णआभ पाए 


१ स्वृककान्तोराष्टिका । 


अ० २४ ] सुत्नरस्थानम्‌ । १३१२ 


सक्रोध॑ परुषाभाषं संप्रहारकलिप्रियम्‌ | 

विद्यात्‌ पित्तमदाविष्ट रक्तपीतासिताकृतिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
स्वल्प्सबन्धवचन तन्द्रा5इलस्यसमन्वितम्‌ | 
विद्यात्‌ कफमदा विष्ट पाण्डुं प्रध्यानतत्परम्‌ ॥ रे२ ॥ 
संवाण्येतानि रूपाणि सल्निपातकृते मदे । 

जायते शाम्यति त्वाशु मदों मद्यमदाकृति: ॥ रे३े ॥ 
यश्व मद्यमदः प्रोक्तो विषजो रॉधघिरश्न यः । 

सत्र एते मदा नर्तें वातपित्तकफन्रयात्‌ ॥ ३४ ॥ 

नीले वा यदि वा कृष्ममाकाशमथवा5रुणम्‌ । 
परयेस्तमः प्रविशति शीघ्र च प्रतिबुध्यते ॥ ३२५ ॥ 
वेपथुश्वाज़्मर्दे३च प्रपीडा हृदयस्य च । 

काइये इयावा5रुणा छाया मूच्छीये वातसंभवे ॥ ३६ ॥ 
रक्त हरितवण वा वियत्‌ पीतमथापि वा | 
पदयस्तमः प्रविशति सस्वेदइच प्रुध्यते ॥ ३७ ॥ 
सपिपासः ससंतापो रक्तपीताकुलेक्षणः । 
संभिन्नवर्चा: पीताभो मूच्छाये पित्तसंभवे ॥ रे८ ॥ 
मेघसंकाशमाकाशमादजूत वा तमोघने: । 

परयस्तम: प्रविशति चिराच् प्रतिबुध्यते ॥ २५॥ 
गुरुभिः प्रावृतेरैयथैवादेंण चमेणा । 

सप्रसेकः सहल्लासो मूच्छोये कफसंभवे ॥ ४० ॥ 
सवोकृति: सन्निपातादपस्मार इवागत: । 

स जन्तुं पातयत्याशु विना बीभत्सचेश्टित:ः ॥ ४१॥ 
दोषेषु मदमुच्छोयाः कृतवेगेषु देहिनास्‌ । 
स्वयमेवोपशाम्यनित संन्यासो नोषघेर्बिना ॥ ४२ ॥ 
वाग्देहमनसां चेशामाक्षिप्यातिबला मला: । 


१ बीभत्सचेश्टिताने-दन्तक्षतादी नि । 

२ दोषेबु वातादेषु कृतवेगेषु सत्सु स्वकीयं वेग दशयित्वोपश्षोंणेषु 
दोहिनां मदाश्व मूच्छायाश्व स्वयमेवोपशाम्यन्ति, संन्‍्यासस्त्वाषबैर्विना न 
शाम्यति, बहुवचन प्रभेदा5भिप्रायेण । 
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७०२ चरकसंहितायाँ- [ अ० रे३ 


दोषस्य विष यस्य स्थाने स्यात्त जयेत्‌ पूर्वम्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातस्थाने स्वेदो दन्ना नतकुष्टकल्कपानं च ! 
घृतमधुपयो5म्बुपानावगाहसेका शव पित्तस्थे ॥ ६२ ॥ 
क्षारागद: कफस्थानगते स्वेदस्तथा सिराव्यधनम ' 
दूषीविषेड्थ रक्तस्थिते सिरा कर्म पशञ्नविधम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भेषजमेव करुप्य सिषग्विदाइड्लक_्ष्य सवेदा सवंस्‌ । 
स्थान जय्रेद्धि पूत स्थानस्थस्यथाविरुद्ध च॥ ६४ !| 
विषदूषितकफमा गे: स््रोतःसरो धरुद्धवायुस्तु ' 
झूत इव चेन्मर््य: स्यादसाध्यलिजविंहीनश्व ॥ ९५ ॥ 
चर्मकपायाः कल्क बिल्वसमं सूचि काकपदंमस्य । 
कृत्वा कुयात्‌ कटभीकटुककदफलप्रधसन च ॥ ६३ ॥ 
छागे गब्य माहिषे वा मांस कोक्कटमेव वा । 
दद्यात्‌ काकपदे तर्मिस्ततः सड़मक्रमते विषम्‌॥ ६७ ॥ 
नासाइक्षिकर्णजिह्ाकण्ठनिरोघेषु कम नस्तः स्यात ! 
वार्ताकुबीजपूरज्योतिष्मत्यादिभिः पिष्टे: ॥ ६८ ॥ 
अखनमधक्ष्युपरोधे कतंव्यं बस्तमृत्रपिष्टस्तु । 
दारुब्योपहरिद्वाकरवीरकर असुरसेस्तु ॥ ६९ ॥ 
श्वता वचाश्वगन्धा हिड़ग्वस्॒ता कुष्ठसन्धव लझ्ुनम्‌ । 
सर्पपकपित्थमध्यं टुण्दुककरअबीजानि ॥ ७० ॥ 
व्योष शिरीषपुष्पं द्विरजन्यो वेशलोचन च समम्‌ ! 
पिष्ठाइथ बस्तमूत्रेण गोश्व पित्तेन सप्ताहम्‌ ॥ ४१॥ 
व्यत्यासभावितोडय निहनित शिरसि स्थितं विष॑ क्षिप्रम्‌ । 
सर्वेज्वरभूतग्रहविसूचिकाजी ण॑ मू धो ती: ॥ ७२ ॥ 
उन्मादापस्मारी काचपटलनीलिकासरादोषान्‌ । 
शुष्काक्षिपाकपिलाबुंदार्मकण्ड्तमो दोषान्‌ ॥ ७३ ॥ 
क्षयदौबल्यमदात्ययपाण्डुगदांश्वाअनात्तथा मोहान्‌ । 
लेपाद्विषदिग्धक्षतलीढदष्टविद्धपीतविषघाती ॥ ७४ ॥ 
भरेःस्वानद्धेषु च गुदलेपो योनिलेपन ख्रीणाम्‌ । 


१ काकपद॑नकाकपदाकारं बर्ण सूचीमुखेन लिखिला । 


चरकसंहितायाँ- | भर. ०४) 


सन्यस्यन्यब ल जन्तु प्रणायतनसंशभ्रि ता: ॥ ४३ ॥ 
स ना संन्याससंन्यस्त: काष्टी भूतोी सझतोपम: । 
प्रागर्वियुज्यते शीघ्र मुक्‍्न्वा सद्यःफला: क्रिया: ॥ ४४ ॥ 
दुर्गपम्भसि यथा मजद्भाजन त्वरया बुध: । 
गृह्लीयात्तलमप्राप्त तथा सनन्‍्या सपी डितम्‌ ॥ ४५॥ 
अख्जनान्यवपीडाइच घूमः प्रधमनानि च | 
सूचीभिस्तोदनं शस्त दाह: पीडा नग्वान्तरे ॥ ४६ ॥ 
लुबख्चन केशलोम्ञां च दन्तेदेशनमेव च । 
आत्मगुप्ता वध्षइच हितास्तस्यावबो घने ॥ ४७ ॥ 
संमृच्छितानि तीक्ष्गानि मद्यानि विविधानि च । 
प्रभूतकटुयुक्तानि तस्यास्थे गालयेन्मुहुः ॥ ४८ ॥ 
मातुलुद्वरसं तह्वन्महोषधसमायुतम्‌ । 

तद्बत्‌ सावर्चलं दद्याय्क्त मद्याम्लकाजिकेः ॥ ४९ ॥ 
हिल्लषणसमायुक्त यावत्‌ संज्ञाप्रबो धनम्‌ । 
प्रबुद्धसंज्ञमबैश्व लघुभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
विस्मापनं: स्मारणेइच प्रियश्रुतिभिरेव च । 
पटुभिर्गातिवादित्रशब्दोश्चित्रेदव दशने: ॥ ५१ ॥ 
सेसनोब्छेखनधूमेरञजने: कवलग्रहेः । 
शोणितस्यथावसेकेश्व व्यायामोद्धबंणेस्तथा ॥ 3२ ॥ 
प्रबुद्धसंज्ञ मतिमाननुबन्पमुपक्रमेत्‌ । 

तस्य संरक्षितव्यं हि मन: प्रलूयहेतुतः ॥ ५३ ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य यथारोष यथाबलम्‌ । 

पशञ्च कर्मांणि कुर्वीत मृच्छोयेषु मदेषु च ॥ ५४ ॥ 
अष्टाविंशन्पोषधस्य तथा तिक्तस्य सार्पेष: । 

अयोग: शस्यते तद्वन्महतः षपट्पलूस्य च ॥ ५५॥ 
त्रिफलाया: प्रयोगो वा सघृतक्षोद्व शकर: । 
शिलाजतुप्रयोगो वा प्रयोग: पथयसो5पि वा ॥ ५६॥ 
पिप्पलीनां प्रयोगो वा पयसा चित्रकस्य वा | 
रसायनानोा कोम्भस्य सर्पिषों वा प्रहरवते ॥ ५५ ॥ 
रक्तावसेकाच्छास्रा गां सतां सत्तवता मपि । 


अ० २३ ] विकित्सास्थानम्‌ । ४०३ 
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मूढे गर्भ, दुष्टे ललाटलेपः प्रतिइयाये ॥ ७५ ॥ 
बवृद्धो किटिभे कुष्ठे श्रश्नविचर्चिकाइडदिषु लेपः । 
गज इव तरून विषगदा ज्निहन्त्यगदगन्धहस्त्येष: ॥ ७६ ॥ 
इति गन्धहस्तीनामाडगदः ! 
पत्रागुरुमुस्तैला निर्यासाः पत्च चन्दन स्पृकका । 
त्वड्गननलदोत्पलबालकहरेणुको शी रवन्यन खा: ॥ ७७ ॥ 
स॒रदारुकनककुछ्ुमध्यामककुष्टप्रियड्रवस्तगरम्‌ । 
पन्चाड्रानि शिराषाह्योपालमन:शिलाइजाज्यः ॥ ७८ ॥ 
श्रता कटभी करजो रक्षोप्ती सिन्चुवारिका रजनी । 
सुरसरसाक्षनगेरिकम स्िष्ठानिम्बनियांसा: ॥ ७९ ॥ 
वंशत्वगश्वगन्धाहि हुदघित्थाम्लवेतर्स लाक्षा । 
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। मधुमधुकसोमराजीवचारुहरो चनातगरम्‌ ॥ ८० ॥ 

! अगदोडय वेश्रवणायाख्यातस्त््यम्बकेण षष्ठ्यड्र: । 
अप्रतिहतप्रभाव: ख्यातो महागन्धहस्तीति ॥ ८१॥ 

" पित्तेन गवां पेष्यो गुलिकाः कार्यास्‍तु पुष्ययोगेन । 

४ पानाअनप्रलेपे: प्रसाधयेत्‌ सवेकर्माणि ॥ <२॥ 

; पिहलं कण्डूं तिमिरं राभध्यन्ध्यं काचमलुदे पटलम। 

' हन्ति सततप्रयोगाद्धितामितपथ्याशिनां पुसाम्‌ ॥ <३॥ 


विषमज्वरानजीणान्‌ दद्वूं कण्डूं विसूचिकां पामाम्‌ । 
कुष्ठ किटिभ॑ दिवन्ने विचाचिकां चोपहनित नृणाम्‌॥ <४॥ 
विषमूषिकल्तानां सर्वेषां पन्नगानां च । 

आशु विष नाशयति मूलजमथ कन्दर्ज सर्वेम्‌॥ <५॥ 
एतेन लिप्तगात्रः सपान ग्रह्लाति भक्षयच्च विषम्‌ । 
कालपरीतो5पि नरो जीवति किल्चिन्षिरातड्र: ॥ 4<६॥ 
आनदे गुदलेपे योनो लेपश्व मूढडगभोणाम्‌ | 

मूच्छोतिषु च ललादे लेपनमाहुः प्रधानतमम््‌ ॥ <७॥ 
भेरीझृदड्रपटहान छत्राण्यमुना तथा ध्वजपताकाः । 
लिप्तानि विषनि रस्त्ये प्रध्वनयेदशेयेन्मतिमान्‌ ॥ 4८ ॥ 


१ अगदः, गन्धदस्ती वेति उपामतसमासः । गन्धहस्ती, मत्तगजः 





आअ० २५ |] सूत्रस्था नम्‌ । १३५ 


सेवनान्मदस्‌च्छाया: प्रशास्यानित शरीरिणास्‌ ॥ ५८ ॥ 
तन्न इलोका | 

विज्ुद्ध चाविशुद्ध च शोणितं तस्य हेतव: ! 

रक्तप्रदोषजा रोगास्तेषु रोगेषु चापधम्‌ ॥ ५९ ॥ 

मदम्‌च्छायसंन्यासहेतुलक्षण भेषजम्‌ । 

विधिशोणितकेडध्याये सवेमतत प्रकाशितम्‌ ॥ ६० ॥ 
पिवेशकते तन्‍्त्रे चरकग्रतिसस्कृत सत्रर्वान थाजनाचतुष्के 
विधिद्ाणितायों नाम चतुविद्ञतितमोषदष्याय:॥ २४ ॥ 


याजनाचतुष्क:-- 
पशञ्चविशतितमोषध्यायः । 


अधातो यज्ज:पुरुषीयमध्यायं व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय:॥ २॥ 

पुरा प्रत्यक्षबर्मांणं भगवन्त पुनर्वसुम्‌ । 

समेतानां महर्षीणां प्रादुरासीदियं कथा ॥ ३॥ 

आत्मेन्द्रियमनोथोनां योड्य पुरुषसंज्ञ कः । 

राशिरस्यामयानां च प्रागुत्पत्तिविनिश्व ये ॥ ४ ॥ 

अथ काशिपतिरवाक्य वामको5थैवदन्तरा । 

व्याजहाराषेसामितिमभिसत्याभिवाद्य च ॥ ५॥ 

के नु स्थात्‌ पुरुषों यज्जस्तज्जास्तस्यामयाः: स्म्ृता: । 

न वेत्युक्ते नरेन्द्रेण प्रोवाचर्षीन्‌ पुनवसु: ॥ ६॥ 

सर्व एवामितज्ञानविज्ञानच्छिन्नस शयाः । 

भवन्तरछेत्तमहोन्ति काशिराजस्य संशयम्‌ ॥ ७ ॥ 


१ यस्माज्जातो यज्ञः पत्रम्यामजाताविति डप्रत्ययः, अत्रेय सन्न तिः- 
ठस्माद्रोग: प्रजायते इति प्रश्नस्योत्तरम्-यज्जः पुरुषस्तज्जा रोगा इते। 
अतो5यमध्यायों यज्जः पुरुषीयशब्देनोच्यते । 

२ वामकप्रश्नानन्तरं क्रमश आत्मजा रोगा रवत्यादिपक्षत्माश्रयण 
शिष्यबुद्धिअवेशा थम । 


७०४ 





चरकसाहताया- [ अ० २३ 


यत्र च सब्निहितोषयं न तत्र बालग्रहा न रक्षांसि । 

न च कार्मणवेताला भजनित नाथवेणा मन्त्रा: ॥ ८५ ॥ 

सर्वग्रहा न ततन्न प्रभवनित न चाभिशखनृपचोरा: । 

लक्ष्मीश्र तन्र भजते यत्र महागन्धहस्त्यस्ति ॥ ९० ॥ 

साम्पिष्यमांणे चान्नेम॑ सिद्ध मन्न्रमुदीरयेत्‌ । 

'सम माता जया नाम जयो नामेति में पिता ॥ ९१ ॥ 

सो5हं॑ जयजयापुत्रो विजयो5थ जयामि च । 

नम: पुरुषसिंहाय विष्णवे विर्वकर्मेणे ॥ ९२ ॥ 

सनातनाय कृष्णाय भवाय विभवाय च । 

तेजों ग्रषाकपेः साक्षात्तेजो बह्मेन्द्रयोयसे ॥ ९३ ॥ 

यथाडह नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ | 

मातुश्च पाणिग्रहण समुद्रस्य च शोषणम्‌ ॥ ९४ ॥ 

अनेन सत्यवाक्यन सिध्यतामगदो ह्ययम्‌ । 

हिलि हिलि मिलि मिलि संसृष्ट रक्ष रक्ष सर्व भेषजो त्तमे स्वाहा 
इति महागन्धहर्ती नामाध्गद:ः । 

ऋषभकजीवक भार्गीम घुकोत्पल धा न्य के श रा जाज्यः | 

ससितगिरिकोलमध्याः पेयाः इवासज्वरादिहरा: ॥ ९६ ॥ 

हिड्कु च कृष्णायुक्त कपित्थरसयुक्तमअयलऊवणं च । 

समधुसिते पातव्ये ज्वरहि काश्वा सकासल्ने ॥ ९७ ॥ 

लेह: कोलास्थ्यक्षनलाजेत्पल मधुघृतेहिता वम्याम्‌ । 

ब्ृहतीद्वयाढकीपत्रधूमवर्तिस्तु हिक्कान्नी ॥ ९८॥ 

शिखिबहंबलाकास्थीनि सरपपाश्चन्दर्न च घृतयुक्तम्‌ । 

घूमो ग्रृहशयनासनवखादिषु शस्यते विषनुत्‌ ॥ ९९ ॥ 

घृतयुक्ते नतकुष्ठ भुजगपतिशिरः शिरीषपुष्पं च । 

धूमागदः स्मखतो5य सवविपक्नः श्रयथुद्च्च ॥ १०० ॥ 





१ मम माता शत्यारभ्य स्वाहा इत्यन्तं सबमेक मन्त्रम्‌ | 


२ यथाएहं वासुदेवस्य पराजयं नाइमिजानामि, यथा च मातुः पाणि' 
ग्रहण नाउइभिजानामि, यथा च समुद्रस्य शोषर्ण नाउइभिजानामि, तथा 
अनेन सत्यवाक्येन ( मन्त्रेण ) अयमगदः सिद्यतामीति सम्बन्धः । ' 


१३ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २५ 


पारीक्षिस्तत्‌ परीक्ष्याग्रे मोहल्यों वाक्यमग्रवीत्‌ । 
आत्मज: पुरुषो रोगाश्रात्मजाः कारण हि सः ॥ ८ ॥ 
स चिनोत्युपभुड्ले च कर्म कर्मफलांनि च । 

न झाते चेतनाधातो: प्रद्गत्ति: सुखदुःखयो: ॥ ९ ॥ 
शरलामा तु नेत्याह न ह्यात्माउजत्मानमात्म ना । 
योजयेद्व वाधिभिदु:खंदुःखद्वेषी कदाचन ॥ १० ॥ 
रजस्तमोभ्यां तु मनः परीत सतच्तवसंज्ञकम्‌। 

शरीरस्य समुत्पत्तो विकाराणां च कारणम्‌ ॥ ११ ॥ 
वायोविदस्तु नेत्याह न होक॑ कारणं मनः । 

नते शरीर शारीरा रोगा न मनसः स्थिति: ॥ १२॥ 
रसजानि तु भूतानि व्याधयश्र एथग्विधा: । 

आपो हि रसवस्यस्ता: समता निजृत्तिहेतवः ॥ १३॥ 
हिरण्याक्षस्तु नेत्याह न ह्याव्मा रसजः स्मत: । 
नातीन्द्रियं मनः सन्ति रोगा: शब्दादिजास्तथा ॥ १४ ॥ 
षडधातुजस्तु पुरुषा रागाः पडधातुजास्तथा । 

राशि: षडधातुजो झोष साइट थेरा्ये: प्रकीर्तित:॥ १५॥ 
तथा बवाणं कुशिकमाह तन्नेति शानक:ः । 
कस्मान्मातापितृभ्यां हि विना षपघडधातजो भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पुरुष: पुरुषादगो रिश्वादश्वः प्रजायते। 

पत्र्या मेहादयश्रोक्ता रोगास्तावन्र कारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
भद्रकाप्यस्तु नेत्याह न ह्न्धो5न्धात्‌ प्रजायते । 
मातापित्रोरपि च ते प्रागुत्पत्तिन युज्यते ॥ ६८॥ 
कमंजस्तु मतो जन्तु: कमेजास्तस्य चामया: । 

न झाते कमंणो जन्म रोगाणां पुरुषस्य वा॥ १९ ॥ 
भरद्वाजस्तु नेत्याह कतो पूत्र हि कमण: । 

दृष्ट न चाकृतं कम यस्य स्थात पुरुष: फलम्‌ ॥ २० ॥ 
भावहेतु: स्वभावस्तु व्याधीनां पुरुषस्य च । 
खरद्रवचलोष्णत्व तेजोड5न्तानां यथेव हि ॥ २१॥ 
काड्रायनस्तु नेत्याह न हयारस्भफल भवेत्‌ । 

भवेत्‌ स्वभावा्धावानामासेद्धिः सिद्धिरिव वा ॥ २२ ॥ 


अ० बे३ । चिकित्सास्थानम्‌ । ७०५ 


जतुसेब्यपत्रगुग्गुरु भछातक-ककुभपुष्पसजैरस :। 

। श्रता च धूप उरगाखुकीटवर्खक्रिमिनुदग्ज्यः ॥ १०१॥ 

। तरुणपलाशक्षारं ख़त पवेच्चूर्णिते: सह सरमांशे: । 
लोहितमद्गजनीहय शुक्सुरसम क्री मघुके: ॥ १०९ ॥ 

लाक्षासैन्धवर्मां सी ह रेणुहि हुद्विसारिवा कुछ: । 

सब्योपेर्बाही कैद वी लिपेन घट्टयेद्रावत्‌ ॥ १०३ ॥ 

सर्वेविषशोथगुल्मत्वग्दो षाशों भगन्दर छी ह : । 

शोषापस्मारक्रिमि भूतस्वर भेदपाण्डुगदान्‌ ॥ १०४ ॥ 

मन्दा पिल्वं कास सोन्‍्मादं नाशयेयुरथ पुसाम्‌ । 
गुलिकाइछायाशुष्का: कोलसमास्ता: समुपयुक्ता: ॥ १०१॥ 

इति क्षारो5गदः । 

विषपीतदष्टविद्धेष्वेतदिग्थे च वाच्यमुद्दिष्टम्‌ । 

सामान्यतः प्रथक्त्वान्निदेशमत: झूणु यथावत्‌ ॥ १०६ ॥ 
रिपुयुक्तेम्यों नृभ्यः स्वेभ्यः ख्रीभ्यो5थवा भये नृपते: | 
आहारविहारगत तस्मात्‌ प्रेष्यान्‌ परीक्षत ॥ १०७ ॥ 
अत्यधर्शाझ्वितः स्थाहहुवागथवाउइल्पवाग्विग तलक्ष्मी: ! 
प्राप्त: प्रकतविकार विषप्रदाता नरो ज्ञेय: ॥ १०८ ॥। 

दृट्नेव न तु सहसा भोज्ये, कुयोत्‌ सदाइग्रम्ो तु । 
सविषं हि प्राप्यान्न बहून्‌ विकारान्‌ भजत्यपिः ॥ ३०९५ ॥ 
शिखिबह विचित्रा चिंस्तीक्ष्णा क्षमकुणपगन्धिश्व । 

स्फुटति च सशब्दमशब्दमेकावर्ता विहताचिरपि स्यात्‌ ॥१९०॥ 
पात्रस्थ च विवण भोज्ये स्थान्मक्षिकाश्व मारयति । 
क्षामस्वरांश्व काकान्‌ कुयांद्विसजेच्रकाराक्षि ॥ १११ ॥ 
पाने नीला राजी वैवण्य स्वां च नेक्षत छायाम्‌ । 
विक्ृतामथवा पश्येछवणाक्ते फेनमाला स्यात्‌ ॥ ११२ ॥ 
पानाज्ञयो: सविषयोगन्धेन शिरोरुग्घदि च मूच्छो च । 
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१ विरक्ताम्योपन्यसक्तान्यस्रीन्य दत्यर्थः। तथा चोक्तमन्यत्र वराहेण- 
शल्मण वेणीविनिगूहितेन विदूरथं वे महिषी जघान। विषश्रदिग्धेन च 
नूपुरेण देवी विरक्ता किल काशिराजम्‌ । स्वेभ्यो दायादेभ्यः । 

४५ 





अ० २५ | सूत्रस्थानम्‌ । १३७ 


सूष्टा व्वमितिसंकलपो ब्रह्मापत्य॑ प्रजापति: । 
चेतनाचतनस्यास्थ जगतः सुखदुःखयो: ॥ २३ ॥ 
तन्नेति भिक्षुरात्रेयो न ह्पत्य प्रजापति: । 
प्रजाहितेषी सतत दुःखेयु ज्ञादसाघुवत्‌ ॥ २४ ॥ 
कालजस्त्वेव पुरुष: कालजास्तस्थ चामया:। 
जगत कालव्श सवे काल: सर्वश्र कारणम्‌॥ २५॥ 
तथर्षीणां विवदतामुवाचेदं पुनर्वसुः । 
मैत्रं वोचत तत्व हि दुष्प्रापं पक्षसंश्रयात्‌ ॥ २६ ॥ 
वादान्‌ सप्रातिवादान्‌ हि बदन्तों निश्चितानिव । 
पक्षान्त नेव गच्छनित तिलूपीडकवद्धतो ॥ २७ ॥ 
मुक्त्वेव॑ वादसंघट्टमध्यात्ममनुचिन्त्यताम्‌ । 
नाविधूते तमःस्कन्धे ज्ञेये ज्ञान प्रवतेते ॥ २५ ॥ 
येषोमेव हि भावानां संपत्‌ संजनयेन्नरम्‌ । 
तेषामेव विपद्व्याधीन विविधान्‌ समुदीरयेत्‌ ॥२५॥ 
अथान्रियस्य भगवतो वचनमनुनिशम्य पुनरेव वामकः काशि' 
पतिरुवाच भगवन्‍न्तमात्रेयं--भगवन्‌ ! संपश्निमित्तजस्य पुरुषस्य 
विपक्चिमित्तजानां च रोगाणां किमभिवृद्धिकारणं भवतीति॥ ३०॥ 
तमुवाच भगवानात्रेय:--हिताहारोपयोग एक एवं पुरुषस्या- 
भिवृद्धिकरों भवाति, अहिताहारोपयोग: पुनर्व्याधीनामिति ॥ ३१॥ 
एवंवादिन भगवन्तमात्रेयमग्निवेश उवाच--कथमिह भगवन ! 


१ तथपींणामित्यारभ्य पुनवेसुः सिद्धान्तवति>पूर्वोक्तानां पदार्थानां 
समुदाय: पुरुष रोगन्न प्रति कारणामेति । 

२ येपामेव पूर्वोक्तानामात्माउडदि कालान्तानां भावानां समवाय्यसमवा- 
यिनिमित्तकारणरूपाणां सम्पत्‌ साम्ग्र सादूगुण्यं नरं चिकित्स्य॑ पुरुष जन 
येत्तेषामेव भावानां ब्यापद्‌ वगुण्यं विविधान्‌ व्यार्धान्‌ समुदीरयेत्‌ सज्ञन- 
येत्‌! मुनििः प्रत्येकमात्मादिभावस्य पुरुषजनकद्व॑ रोगजनकत्वन्न पूर्वे- 
पक्षसमाश्रयेणोक्तम्‌। पुनवंसुना तु भावानामेति बहुवचनेन, सादुगुण्येन 
समुदितानां स्वेपां यथायर्थ निमित्तोपादानकारणत्बं प्रतिपादेतम्‌, तैषा- 
मेव वैगुण्य रोगजनकमिति सिद्धान्तितम्‌ । '! 





७०६ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २३ 


स्पर्शेन पाणिशोथ: सुप्व्यक्ुलिदाहतोदनखभेदा: ॥ ११३ ॥ 
मुखगे स्वोष्ठचिमिचिमा जिहवा झूना जडा विवर्णा च । 
द्विजहर्षह नुस्तम्भास्यदाहलालागलाबवेकाराः ॥ ११४ ॥ 
आमाशयं प्रविष्टे ववण्य स्वेदसदनमुत्कते शः | 
दृष्टिहदयोपरोधो बिन्दुशर्तेश्लीयते चाज्झम्‌ ॥ ११५॥ 
पक्काशर्य तु याते मूच्छोमदमोहदाहबलना शाः । 

तन्द्रा काइय च विषे पाण्ड्स्वं चोंदरस्थे स्थात्‌ ॥ १५६ ॥ 
दन्तपवनस्य कूर्चो विशीयते दन्‍्तोष्ठमांसशोफश्व । 
केशच्युति: शिरोंग्रन्थयश्र सविषे शिरोउ्य्यड्रे' ॥ ११७ ॥ 
दुष्टेडअनेउक्षिदाह स्रावात्युपदेह शोथरागा श्र । 

आंद्ररादी कोष्ठः स्पृश्यस्त्वग्दूष्य ते दुष्टः ॥ ११८4 ॥। 
ख्रानाभ्यड्रोस्सादनव्खालझ्टा रवर्णकर्दु्ट: । 
कण्डूतिलोमहर्षो: कोठपिडकाचिमिचिमाशों था: ॥ ११९ ॥ 
एते करचरणदाहतोदक्लमा विपाकाश्व । 
भूपादुकाश्वगजवर्मकेतुशय ना सनेदु्टे: ॥ १२० ॥ 
माल्यमगन्ध स्लायति शिरोरुजालोमहषकरम्‌ । 
स्तम्भयति खानि नासामुपहन्ति च दशेनं घूम: ॥ १२१ ॥ 
कृपतडार [दिजले दुगन्धं सकलुष विवण चीनी 

पीते श्रयथुं कोठान पिडकाश्व करोति मरण च ॥ १२२ ॥ 
आदाव।माशयगे वमन॑ ध्वक्स्थे प्रदेहसेकादि । 

कुर्या रूिषक्‌ चिकित्सां दोषबर् चेव हि समीक्षय ॥ १२३॥ 
इति मूलविषविशेषाः प्रोक्ता:ः छाणु जड्जमस्यातः | 
सविशेषचिकित्सितमेवादी तत्रोच्यते तु सर्पाणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 
दर्वीकरां मण्डलिनों राजिमन्तस्तथैव च। 

सपो यथाक्रम वातपित्तल्लेष्मप्रकोपणा: ॥ १९५॥ 
दर्वीकरः फणी ज्ञेयो मण्डली मण्डराफण: । 

बिन्दुलेखो विचिन्राज्ञः पन्नगः स्थात्त राजिमान्‌ ॥ १२६॥ 





१ दवींकरादीनां विशषश्रपन्नः सुश्रुतादो द्रष्टव्यः।  पराधिकारे न विशे- 


घचचा शस्तेति तेनाउत्र न नः प्रयास? । 
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हिताइहितानामाहा रजातानां लक्षणमनपवादमभिजार्नामहे, हितस- 
माख्यातानामाहारजातानामहितसमाख्यातानां च मात्रा--काल- 
क्रिया-भूमिड्देह-दोष-पुरुषा5वस्था 5नतरेपु विपरतिकारित्वमुपल- 
भामहे इति ॥ ३२ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:--यदाहारजातमग्निवेश ! समांश्रेव शरी- 
रघातून्‌ प्रकृता स्थापयति विषमांश्व समीकरोतीस्येतद्धित विद्धि, 
विपरीतमहितमिति; एतद्विताहितलक्षण मनपवादे भवति ॥ रे३ ॥ 

एवंवादिन च भगवन्तमानत्रेयमग्निवेश उवाच-भगवन्‌ ! न त्वे- 
तदेवमुपदिष्ट भूयिष्ठकल्पाः सवेभिषजो विज्ञास्यान्त ॥ रे४ ॥ 

तम्र॒ुवाच भगवानाञ्रेय:-येषां हि विदितमाहारतक्त्तमग्निवेश ! 
गुणतो द्वब्यतः कमंतः सवोवयवशश्व मात्रादयों भावाः, त एतदेव- 
मुपदिष्ट विज्ञातुमुत्सहेरन्‌। यथा तु खल्वेतदुपदिष्ट भूयिष्टकल्पा: 
सर्वभिषजों विज्ञास्यन्ति, तथेतदुपरदेक्ष्यामों मानत्रादीन भावानुदा- 
हरन्त:; तेषां हि बहुविध-विकल्पा भवन्ति; आहारविधिविशेषांस्तु 
खलु लक्षणतश्रवावयवतश्चानु व्याख्यास्यामः ॥ ३५ ॥ 

तद्थधा--आहारत्वमाहारस्थेकविधम्‌, अथीभेदात; स पुनद्ठि- 
योनिः, स्थावर-जद्भमात्मकन्वात ; द्विविधप्रभावः, हिताहितोदकंवि- 
गेषात ; चतुर्विधोपयोंग:, पाना5शनभष्ष्यलेजहोपयोगात्‌; षडास्वाद:, 
रसभेदतः पषड्डिधत्वात्‌; विंशातिगुण:, गुरुलघुशीतोष्णास्निग्धरूक्ष- 
मन्दरतीक्षणास्थिरसरसदुकठिनविशदापोच्छेलइलक्ष्णख रसूक्ष्म स्थूलसा - 
न्दद्ववानुगमसनात; अपरिसंख्येयविकल्प:, द्वव्यसंयोग-करणबाहु- 
ल्यात ॥ ३६ ॥ 

( $ ) तस्य तु खलु ये ये विकारावयवा भूयिष्टमुपयुन्यन्ते, 
भूयिष्ठकल्पानां च मनुष्याणां प्रकृष्येव हिततमाश्राउहिततमाश्व, तां- 
स्‍्तान्‌ यथावदुपदेक्ष्याम: । 

( २ ) तद्यथा-लोहितशा लय: झूक धान्यानां पथ्यतमत्वैन श्रेष्टत- 
मा भवन्ति, मुद्रा: शमीधान्यानाम्‌ , आन्तरीक्षमुदकानां, सेन्धर्व ल- 
वणानां, जीवन्तीश्ञाक शाकानाम्‌ ; ऐणेय सूगमांसानां, लावःपक्षिणां, 
गोधा विलेशयानां, रोहितो मनत्स्यानां, गद्य सर्पिः सर्पिषां, गोक्षीरं 
क्षीरागां, तिलतेल स्थावरजातानां स्नेहानां, वराहवसा आनृपरूगव- 
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विशेषाद्वक्षकटुकमम्लोष्णं स्वादु शीतलरूम्‌ । 

विष यथाक्रम तेषां तस्माद्वातादिको पनम्‌ ॥ १२७ ॥ 
दर्वीकरक्ृतो दंशः सूक्ष्मदंष्टापदी 5थितः । 

निरुद्धरक्तः कूृर्माभो वातव्याधिकरों मतः ॥ १२८॥ 
पृथ्वार्पित: सशोथश्र दंशों मण्डलिना कृतः । 

पीताभ: पीतरक्तश्र सर्वेपित्तविका रक्ृत्‌ ॥ १२९५ ॥ 

कृतो राजिमता दंशः विच्छिलः स्थिरशोफकृत्‌ । 
स्रिग्चः पाण्डुश्व सान्द्रासक छेष्मव्याघिसमी रण: ॥ १३० ॥ 
बृत्तमोंगो महाकायः श्वसन्‍नुूर््वेक्षण: पुमान्‌ । 
स्थूलमूधों समाड्डमश्व ख्री त्वतः स्याद्विपयेयात्‌ ॥ १३१ ॥ 
क्लीबख्रसत्यधोदृष्टि: स्वरही नः प्रकम्पते । 

स्त्रिया दष्टो विपर्यस्तरेतेः पुंसा नरो मतः ॥ १३२ ॥ 
व्याभिश्रलिड्वरेतेस्तु छीबदर्श नर वदेत्‌ । 

इत्येतदक्त सपाणां र्रीपुंछीबनिदशनम्‌ ॥ १३३ ॥ 
पाण्डुवकऋस्तु गभिण्या झूनोष्टी 5प्य सितेक्षण: 
जम्भाक्रोधोपजिह्नाते: सूतया रक्तमूत्रवान्‌ ॥ १३४ ॥ 
सर्पो गौघेयकों नाम गोधायां स्प्र च्वतुष्पदः । 
कृष्णसर्पेण तुल्यः स्यान्नाना स्युमिंश्रजातयः ॥ १३५॥ 
गूढसम्पादितोद्व त्त पीडित लम्बितार्पितम्‌ | 

सर्पितं च भ्रशाबार्घ देशा यडन्ये न ते भ्शाः ॥ १३६ ॥ 
तरुणाः कृष्णसर्पास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 
राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ १३७ ॥ 
सर्पदंद्/श्चतस्नस्तु तासां वामाधरा सिता। 

पीता वामोत्तरा दंष्रा रक्तरयावेजघरों त्तरे ॥ १३८ ॥ 
यन्मान्रः पतते विन्दुगबालात्‌ सलिलोद्धतात्‌ । 
वामाधरायां दंष्रायां तन्‍्मान्न स्य|दहेविंषम्‌ ॥ १३५ ॥ 
एकद्वित्रिचतुबं द्िविष भागोत्तरोत्तरा । 





१ मिश्रजातयः सझ्ूूरजातयः, अस्मिन्प्रकरण बहुंवः एाठभेदाः पुस्तकेषु 
दृश्यन्ते, तेषु प्रायः शब्दभेद एवं नाथंभेदः । 
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सानां, चुलुकोवसा मत्स्यवसानां, पाकहंसवसा जलचरावेहब्भवसानों, 
कुक्कुटवसा विष्किरश कुनिवसानाम्‌ , अजमेद: शाखादमेदसां, श्यज्ञ- 
बरं कन्दानां, रद्ीका फलानां, शर्करा इक्षावेकाराणामिति-प्रकृत्येव 
हिततमानामाहारावैकाराणां प्राधान्यतों द्रबव्याणि व्याख्यातानि 
भवान्त ॥ 

_ अत ऊरध्वमहितानप्युपदेक्ष्याम:ः-यवका: झूकधान्यानामपथ्य 
त्वेन प्रकृष्टसा भवन्ति, माषाः शमीधान्यानां, वेषानादेयमुदकानां, 
आपर लवणानां, सपपशार्क शाकानां, गोमांस झगमांसानां, काण- 
कपोत: पक्षिणां, भको बिलेशयानां, चिलिचिमों मत्स्यानाम्‌ , आविक॑ 
सर्पि: सर्पिषाम्‌ , अविक्षीर क्षीराणां; कुसुम्भस्नेहः स्थावरस्नेहानां, 
महिषवसा आनृपस्रगवसानां, कुम्भीरवसा मत्स्यवसानां, काकम- 
दुगुवसा जलचरविहज्ञवसानां, चटकवसा विष्किरशकुनिवसानां, 
हस्तिमेद: शाग्वादमेदसां, लिकुच फलानाम्‌, आलुक कन्दानां, फा 
णितमिक्षुविकाराणाम्‌; इति श्रकृत्यवाइहिततमानामाहाराबरैकाराणां 
अकृष्टतमानि द्वव्याणि व्याख्यातानि भवानित । इति ह्विताहितावयवों 
व्याख्यात आहारविकाराणाम्‌ ॥ ३७ ॥ 

अतो भूयः कर्मोषधानां च प्राधान्यतः सानुबन्धानि च॒ द्वब्याः 
दीन्यलुब्याख्यास्थाम: । तद्यथा-अन्ने बृत्तिकराणां श्रेष्टमू , उदकमाः 
आासकराणां, सुरा श्रमहराणां, क्षीरं जीवनीयानां, मांस बृंहणीयानां, 
रसस्तर्पणीयानां, लवणमन्नद्रव्यरुचिकराणां, अम्ल हद्यानां, कुक्कुटो 
बल्यानां, नक्रेतो वृष्याणां, मधु इलेष्मापित्तप्रशमनानां, सार्पिवाति- 


१ वर्षासु नादेये नददीजलम्‌ , सप्तर्मासमासः । 

२ बने८पि गावी भवन्ति, वन्याश्वतुष्पदा सगाः, ग्राम्याः पशव इत्युच्यन्ते ! 

3 महिषाः--वन्याः । 

४ लकुचों लिकुनो डहुरत्यमरः | 'बढहर' इति प्रसिद्ध: । 

५ मूलकमिति पाठस्तु न सझतः, तस्य दीपनपाचनरुच्यवातप्नादिगुण- 
स्वेन पथ्यत्वनिश्वयात्‌ । पिण्डाइप्लुकामेति पाठान्तरम्‌ । अष्टावप्या लू। ने 
वातगतिविकारकत्वे नापथ्यानीति श्रीमन्तस्थ्यम्बकशाडिचरणाः । 

६ आदिशब्देन वंगसन्वारणादिकाः क्रिया: गृह्ान्ते । 
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सवणास्वत्कृता दंशा बहुत्तरविषा भ्टृशा: ॥ १४० ॥ 
सर्पाणामेव विण्मूत्रात्‌ कीटाः स्युः किद्दजा इति। 
दूषाविषा: प्राणहरा इति सड्डेपतों मताः ॥ १४१ ॥ 
गान्न रक्त सिते कृष्ण इयाव वा पिडकाचितम्‌ । 
सकण्डूदाहबीसपंपाकि स्यात्‌ कुथित तथा ॥ १४२ ॥ 
कीटेदूषीविषे्देष्टे लिड्>“ं प्राणहर ऋझणु | 

सर्पदष्टे यथा शोथे वर्धते सोग्रगन्ध्यस्क्‌ ॥ १४३ ॥ 
दंशेडक्षिगोरव मूच्छो सरुगारत॑: श्वस्तित्यपि | 
तृष्णारुचिपरी तश्व भवेदषीविषार्दित: ॥ १४४ ॥ 
दंशस्य मध्ये यत्‌ कृष्ण इ्याव॑ वा जालकान्वितम्‌ । 
दग्धाकृति भ्॒श पाकि छेदशोथज्वरान्वितम्‌ ॥ १४५॥ ; 
दूषीविषाभिलूताभिस्त दष्टमिति निर्दिशेत । $ 
सर्वासामेव तासां च दंशे लक्षणमुच्यते ॥ १४६ ॥ 
शोथः श्वतासिता रक्ताः पीता वा पपिडका ज्वरः । 
प्राणान्तिको भवेद्याहों श्वासहिक्काशिरोग्रहा: ॥ १५४७॥ 
आदंशाच्छोणित पाण्डु मण्डलानि ज्वरोषइरुचि: । 
लोमहषश्व दाह श्राप्या खुदू पीविषार्दित ॥ १४८ ॥ 
मूच्छाउड्जशोथववण्यक्ेदशब्दा श्रुतिज्वराः । 
शिरोगुरुत्व छालासकूछर्दिश्वासाध्यमूषिके: ॥ १४९ ॥ 
इयावस्वमथ काष्ण्य वा नानावणत्वमेव वा । 

मोहः पुरीषभेदो वा दष्ट स्यात्‌ क्कछासकेः ॥ १५० ॥ 
दहत्यपिरिवादों तु भिनत्तीवोध्व॑माशु च । 

वृश्चिकस्य विष याति दंशे पश्चात्त तिष्ठति ॥ १५३॥ ः 
दष्टोइसाध्यरतु हृद्प्राणरसनोपहतो नरः । | 
मांसे: पतद्निरत्यर्थ वेदनातों जहात्यसून्‌ ॥ १५२॥ 
विसपेः श्वयथुः झूल ज्वरइछर्दिरथापि च । 

लक्षण कणमैदेष्टे दंशश्रेव विशीयते ॥ १५३ ॥ 
हृष्टरोमोश्चिटिड्ेन स्तब्धलिज्ञे झुशार्तिमान्‌ । 
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१ किट्ठजाः सुश्र॒ुते सप्तषष्टिः प्रतिपादिता:, तषां मध्ये केषामपि दूषीविषस्‌ 
प्राणहरम्‌ । 
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पित्तप्रशमनानां, तेले वातल्लेष्मप्रशमनानां, वमने ेष्महराणां, 
विरेचन पित्तहराणां, बस्तिर्वातहराणां, स्वेदी मादंवकराणां, व्या 
यामः स्थेयेकराणां, क्षारः पुंस्वोपधातिनां, तिन्दरकमनन्नद्वव्य राचिक- 
राणाम्‌ , आमं कपित्थमकण्ठयानाम्‌ , आविकं सार्पिरहय्यानाम्‌ . अजा 
क्षीरं शोषप्नस्तन्यसात्म्यसांग्राहिकरक्तपित्तप्रशमनानाम्‌, अविक्षीरं 
सलेष्मपित्तजननानां, महिषीक्षीर स्वप्नजननानां, मनदर्क दध्यभि- 

व्यन्दकराणां, गवेधुकाज्न कशेनीयानाम्‌, उहालकान्न विरुक्षणीया- 
नाम्‌ , इक्षुमूत्रजननानां, यवाः पुरीषजननानां, जाम्बव वातजननानां, 
शब्कुल्य: इलेष्मपित्तजननानां, कुलत्था अम्लपित्तजननानां, माषा: 
इलेष्मपित्तजननानां, मदनफर्क वमनास्थापनानुवासनोपयोगिनां, 
त्रिवृत्‌ सुखविरेचनानां, चतुरडुलो मझूदुविर्चनानां, सस्‍्नुकपयर्स्ताक्षण 
विरेचनानां, प्रत्यकृपष्पी शिरोविरेचनानां, विडद्ग क्रिमिन्तानां, 
शिरीषो विषज्नानां, खदिरः कुष्ठन्नानां, रास्ना वातहराणां, आमलक॑ 
वयःस्थापनानां, हरीतकी पथ्यानाम्‌, एरण्डमूर्ल वृष्यवातहराणां, 
पिप्पलीमूलं दीपनीयपाचनीयानाहप्रशमनानां, चित्रकमूर् दीपनी- 
यपाचनायगुदशूलशोथाशॉहराणां, पुष्करमूल हिक्काश्रासकासपा- 
श्र्चलहराणां, मुस्त सांग्राहिकदी पनीयपाचर्नायानाम्‌ , उदीच्य निया 
पणीयदीपनीयपाचनीयच्छ््तीसारहराणां, कटवड्ठं सग्राहकदी पनी य 
पाचनीयानाम्‌, अनन्ता सांग्राहिकदीपनीयरक्तापत्तप्रशमनानाम्‌ , 
अमृता सांग्राहिकवातहरदीपनीयइलेप्मशोणितविबन्धप्रश मना नां, 
बिल्व सांग्राहिकदीपनीयवातकफप्रशमनानास्‌ , अतिविषा दीपनी य- 
पाचनीयसांग्राहिकसवंदोषहराणाम्‌ , उत्पल-कुमुद पद्मतकिअ्ञल्कः सां- 
ग्राहिकरक्तपित्तप्रशमनानां, दुरालभा पित्तइलेप्मप्रशमनानां, गन्धप्रि- 
यहु: शोणितपित्तातियोगप्रशमनानां, कुटजत्वक इलेप्मपित्तरक्तसां- 
ग्राहिकोपशोषणानां, काइमयफलं रक्तसांग्राहिकरक्तपित्तप्रशमनानां, 
प्रश्मिपर्णी सांग्राहिकवातहरदीपनीयबृष्याणां, विदारिगन्धा बृष्य 
सवंदोषहराणां, बला सांग्राहिकबल्यवातहराणां, गोक्षुरकों बल्य 
मूत्रकृच्ज़ा निलहराणां, हिड़निर्यासइछेदनीपदीपनीयभेदनीयानुलो 
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१ हिज्ञोनियासो दुग्धं हींग-इति प्रसिद्ध! । 
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दष्ट: शीतोदकेमेव सिक्तान्यड्रानि मन्‍्यते ॥ १५४ ॥ 
एकर्देष्टादितः झूनः सरुज: पीतकः सतृद । 

छर्दिनिंद्रा च सविषेमंण्ड्केदेशलक्षणम्‌ ॥ १५५॥ 
मत्स्यास्तु सविषा: कुर्युदोहशोफरुजस्त था । 

कण्डूं शोथं ज्वरं मूच्छा सविषास्तु जलो कसः ॥ ५५६॥ 
विदाह श्रयथु तोद॑ स्वेदं तु ग्रहगोधिका । 

दंशे स्वेद रुज दाह कृर्यांचछतपदी विषम्‌ ॥ १५७ ॥ 
कण्डूमान्मशकेरीषच्छो थः स्यान्मन्दवेदन: । 
असाध्यकीटसदशमसाध्यमशकक्षत म्‌ ॥ १५८ ॥ 
सद्यःप्रत्नाविणी इ्यावा दाहमुच्छोज्वरान्विता । 
पीडका मक्षिकादंशे तासां तु स्थगिकाउसुहत्‌ ॥ १५९ ॥ 
इमंशानचैस्यवल्मीकयज्ञा श्रमसुरालये । 

पक्षसन्धिषु मध्याद्दे साधरात्रेड्टमीषु च ॥ १६० ॥ 

न सिद्धन्ति नरा दष्टाः पाषण्डायतनेषु च । 
दृष्टिध्वासमनःस्पश विषेराशी विषैस्त था ॥ १६१ ॥ 
विनश्यन्त्याशु सम्प्राप्ता दष्टाः सर्वे च मर्मंसु । 
भीतमत्ताबलोण्णक्षत्तषातें वर्धते भ्ृशम्‌ ॥ १६२ ॥ 
विष प्रकृतिकाला च तुल्यो प्राप्याल्पमन्यथा । 
वारिविप्रहताः क्षीणा भीता नकुलनिर्जिताः ॥ १६३ ॥ 
वृद्धा बालास्ट्वचों मुक्ताः सर्पो मन्दविषाः समता: । 
सर्वेदेहाश्रितं क्रोधाद्विषं सरपों विमुश्नति ॥ १६४ ॥ 
तदेवाहारहेतोवो भयाद्वा न प्रमुश्नति। 
वातोल्यणविषा प्राय उच्चिटिक्लाः सवृश्चिका:॥ १६५ ॥ 





१ असून्‌ प्राणान्‌ हरतीति असुहृत्‌ । 

२ देशिक कालिकन्नासाध्यत्वमाह-रमशानेत्यादिना । 

३ यथा इमशानादिषु देशेषु पौर्णिमामावास्यादिषु पर्वसु च दष्टाः न 
सिद्य नित, तथा दृष्टिश्वासमनःस्पशेषु विष येपान्ते तादशैराशीविषनामके- 
रादहिभिः सम्प्राप्ता: सज्ञ ताः प्राणिन: आशु विनश्यन्ति, ममंसु दष्टाश्व सकें 
विनश्यन्तत्यिन्वय: । 
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मिकवातकफप्रशमनानाम्‌, अम्लवेतसो भेदनीयदीपरनायानुलो- 
मिकवातइलेप्महराणां, यावज्ञक: संसनीयपाचनीयाशॉन्नानां, तक्रा- 
भ्यासो ग्रहणीदोषशोफाशाघ्वतव्यापत्प्रशमनानां, क्रव्यादमांसरसा- 
भ्यासो ग्रहणीदोषशोषाशोन्नानां, क्षीरक्षताभ्यासों ससायनानां, सम- 
घृतसकतुप्राशाभ्यासों वृष्योदावर्तहराणां, तेलगण्ड्षाभ्यासों दन्‍्त- 
बलराचिकराणां, चन्दनोदुम्बरे दाहनिर्वापणालेपनानां, रास्नाडंगु- 
रुणी शीताइपनयनग्रलेपनानां, लामजकोशीरे दाहत्वग्दोषस्वेदा- 
पनयनग्रलेपनानां, कुष्ट वातहराभ्यज्ञोपनाहयोगिनां, मधुक चल्लुष्य- 
वृष्यकेश्यकण्ख्यवण्येबल्यविरजनीयरो पणीयानां, वायुः प्राणसंज्ञा- 
प्रदानहेतूनामू, आग्निरामस्तम्भशीतशूलोद्वेपनप्रशमनानां, जले 
स्तम्भनीयानां, रद स्ृष्टलोष्टानिवांपितमुदक तृष्णाच्छयतियोग पग्रशम- 
नानाम्‌, अ्रतिमात्राशनमामप्रदोषहतूनां, यथा5ग्न्यभ्यवहारोडइग्नि- 

न्वुक्षणानां, यथासास्म्य॑ चेष्टाउभ्यवहारो उपसेब्यानां, कालभोजन- 
मारोग्यकराणां, तृप्तिराहारगुणानां, वेगसन्धारणमनारोग्यकराणां, 
मद्य सोमनस्यजननानां, मदाक्षेपों घीशरतिस्मातिहराणां, गुरुभोजन 
दुर्विषाककराणां, एककालभोजन सुखपरिणामकराणां, ख्रीष्वतिप्रस- 
ड्र: शोषकराणां, शुक्रवेगनिग्रह: पाण्ड्यकराणां, पराघातनमश्ना श्रद्धा- 
जननानाम्‌ , अनशनमायुषो हासकराणां, प्रमिताशनं कशेनीयानाम्‌ , 
अजीर्णाध्यशनं अहर्णादूषणानां, विषमाशनमप्नमिवेषम्पकराणां, विरु- 
हवीयांशन निन्दितव्याधिकरणणां, प्रशमः पथ्यानां, आयास: सर्वा- 
पथ्यानां, मिध्यायोगो व्याधिमुखानां, रजस्वलाइभिगमनमलक्ष्मी- 
मुखानां, ब्रह्मचयेमायुष्याणां, परदारगमनमनायुष्याणां, सझ्डल्पो 
ब्रष्याणां, दोमेनस्यम॒वृष्याणाम्‌, अयधाबलमारम्भ: प्राणोपरोघिनां, 
विषादों रोगव्धनानां, स्नान श्रमहराणां, हषेः प्रीणनानां, शोकः 
शोषणानां, निवृत्ति: पुष्टिकराणां, पुष्टि: स्वप्बकराणां, अतिस्वश्नस्त- 
न्द्राकराणां, सवेरसाभ्यासों बडकराणाम्‌, एकरसाभ्यासो दोबंल्य- 
कराणां, गर्भशल्यमनाहायाणाम॒ ,अजी णंमुद्धार्याणां, बालो मदु भेषजी- 
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१ पराघातनं वध्यस्थानं, बीमत्सत्वादर्राचजनकामेति दत्त:। पराय*« 
तनमिति स्वयंपाकिनः पठलन्ति । 
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वातपित्तोल्बणा: कीटा: छपष्मिकाः कणभादय: । 

यस्य यस्य हि दोषस्य लिड्राधिक्यं प्रतर्कयेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
तस्य तस्याषचेः कुर्याद्विपरीतगुणेः क्रियाम्‌ । 

हत्पीडोध्वा निलः स्तम्भ: सिरायामो5स्थिपवेरुक्‌ ॥ १६७ ॥ 
घूर्णनोद्वेश्नं गात्रश्यावता वातिके विपे। 
संज्ञानाशोष्णनिश्वासी हृहाहः कटुकास्यता ॥ १६८ ॥ 
मांसावदरणं शोथो रक्तपीतश्र पेत्तिके | 
वम्यरोचकह लास प्रसेको व्क्ेशगारव: ॥ १६० ॥ 
सशत्यमुखमाघुरयविद्याच्छूलेष्माधिक विपम्‌ । 

खण्डेन च ब्रणालेपस्तेलाभ्यद्रश्व वातिके ॥ १७० ॥ 
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स्वेदो नाडीपुलाकायबृहणश्र विधिहिंत: । 

सुशीतेः स्तम्भयेत्‌ सेके: प्रदेहेश्चापि पत्तिकम््‌ ॥ १०१ ॥ 
लेखनच्छेदनस्वेदवर्मन: 'छेष्मिकं जयेत्‌ । 

विषेष्वपि च सर्वेषु सवेस्थानगतेषु च ॥ १७२ ॥ 
अवृश्विको चि टिज्ेषु प्रायः शीतो विधिहिंतः । 
वृश्चिके स्वेदमभ्यद्गं घतेन लवणेन च ॥ १७३ ॥ 
सेकांश्राष्णान्‌ प्रयुक्षीत भोज्य पान च सर्पिषः । 
एतदेवोचिटिड्रेडपि प्रतिलोम च पांझुमिः ॥ १७४ ॥ 
उद्गर्तन सुखाम्बूष्णस्तथाडवच्छादनं घने: । 
स्याश्निदोषग्रकोपात्त तथा धातुविपययात्‌ ॥ १७५॥ 
शिरोडशितापी लालास्लाब्यधोवक्रस्तथा भवेत्‌ । 


न्येप्येवविधा व्याला: कफवातप्रकोपणा:॥ १७४६ ॥ 
हच्छिरारुग्ज्वरस्तग्भतृषामृच्छोकरा मता: । 
कण्डूनिस्तोदवेवर्ण्यसुप्तिक्दोपशोषणम्‌ ॥ १७७ ॥ 
विदाहरागरुक्पाका: शोफो अन्थिनिकुश्धनम । 
दशावदरण स्फोटाः कणिका मण्डलानि च ॥ १७८ ॥ 
ज्वरश्व सविषे लिड्ज विपरीत तु निर्विषे । 
तन्न सर्वे यथावस्थं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमा: ॥ 4७९ ॥ 
पूर्वोक्ता, विधिमन्यं च यथावद्डूवतः झाणु । 
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यानां, वृद्धों याप्यानां, गार्भिणी दीक्ष्णोषधब्यवायव्यायामवर्जनी- 
यानां, सोमनस्य गर्भधारणानां, सजल्लिपातों दुश्चिकित्स्यानाम्‌, आमो 
विषमचिकत्स्थानां, ज्वरो रोगाणां, कुष्ट दीधरोगाणां, राजयक्ष्मा 
रोगसमूहानां, अमेहाइनुषज्ञिणां, जलोकस। 5नुशख्ाणां, बस्तिस्तन्त्रा 
णां, हिमवानोषधि भूमीनां, सोम ओपधीनां, मरुभूरारोग्यदेशानाम , 
अनुपोषहितदेशानां, निर्देशकारित्विमातुरगुणान', भिषक्‌ चिकित्सा 
ज्रानां, नास्तिकों वज्योनां, लोल्य कलेशकराणाम्‌ , अनिर्देशकारित्वम 
रिष्टानामू, अनिषंदों वातेलक्षणानां, वेद्यसमूही निःसशयकराणां, 
योगो वद्यगुणानां, विज्ञानमोषधीना, शाखसहितस्तके: साधनानों, 
सप्रतिपत्ति: कालज्ञानप्रयोजनानाम्‌ , अव्यवसायः: कालातिपत्तिह- 
तूनां, दृष्टकमंता निःसशयकराणाम्‌ , असमथता भयकराणां, तद्विय्य- 
सम्भाषा बुद्धिव्धेनानाम्‌ , आचार्य: शासखत्राघिगमह तूनाम्‌ , आयुववे दो - 
जम्ृतानां, सद्ृचनमनुष्टेयानाम्‌ू, असम्बद्धवाचनमस ग्रहणसवबाहता- 
ना; सर्वेसन्‍्यासः सुखकराणा भिति ॥ रे८ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

अग्य्याणां शतमुद्दिष्ट यद्विपश्वाशदुत्तरम्‌ । 

अलमेतद्विकाराणां विधातायोपदिश्यते ॥ ३९ ॥ 

समानकारिणो ये5थसस्तेर्षा श्रष्टस्य लक्षणम्‌ । 

ज्यायस्त्व॑ कार्यकारित्वेषवरत्वं चाष्प्युदाह्तम्‌ ॥ ४० ॥ 

वातपित्तकफानां च यद्यत्‌ प्रशमने हितम््‌ । 

प्राधान्यतश्व निर्दिष्ट यद्ययाधिहरमुत्तम म्‌ ॥ ४१ #॥ 

एतन्निशम्य निपुणश्रिकित्सा सम्प्रयोजयेत्‌ । 

एवं कुवन्‌ सदा वच्यो ध्मकामों समइचुते ॥ ४२॥ 

पंथ्य पथोइनपेत यद्यच्चोक्त मनसः प्रियम्‌ । 

यच्चाप्रियमपथ्य च नियत तन्न लक्ष्यते ॥ ४३ ॥ 

मात्राकालाक्रिया भूमिदेहदोीषगुणान्तर म्‌ । 

ग्राप्य तत्ताद्ध दश्यन्ते ते ते भावास्तथा तथा ॥ ४४ ॥ 

तस्मात स्वभावों निर्दिष्टस्तथा मात्रादिराधश्रय:। 


१ पथ्यमपथ्यत्न मात्राकालक्रियादिमिरभियते, इत्यत आह-ततन्न लेध्ष्यते इति। 
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हृद्विदाहे प्रसेके वा विरेकवमन भ्टृशम्‌॥ १८० ॥ 
यथावस्थ प्रयोक्तव्यं शुद्ध संसजनक्रमः । 


शिरोगते विषे नस्तः कुयान्मूलानि बुद्धिमान ॥ १८१ ॥ 
बन्घुजीवस्य भाग्याश्व सुरसस्यासितस्य च । 


दक्षकाकमयूराणां मांसाखकास्तके क्षते ॥ १८२॥ 

उपधेयमधोदष्टस्योध्वेदष्टरय पादयो: । 

पिप्पलोमरिचक्षारवचासन्धव शिग्रकाः ॥ १८३ ॥ 

पिष्टा रोहितपित्तेन न्नन्त्यक्षिगतमश्जनात्‌ । 

कपित्थमामं ससिताक्षोद्र कण्ठगते विषे॥ १८४ ॥ 

लिहादामाशयगते ताभ्यां चूणेपर्ल नतात्‌ । 

विषे पक्काशयप्राप्ते पिप्पली रजनीहयम्‌ ॥ १८५॥ 

मश्नलिष्ठां च सम॑ पिष्ठा गोपित्तेन नरः पिबेत्‌ । 

रक्त मांस च गोधाया: शुष्क चूर्णी कृत हितम्‌॥ १८६॥ 

विषे रसगते पान कपित्थरससंयुतम्‌ । 

शेलो मूलत्वगग्नाणि बादरादुम्बराणि च ॥ १८७ ॥ 
टभ्याश्व पिबेद्रक्तगते, मांसगते पिबेत्‌ । 

सक्षोद्रं खदिरारिष्ट कोट मूलमम्भसा ॥ १८८॥ 

सर्वेषु च बले द्वे तु मघूक मधुक॑ नतस्‌। 

पिप्पलीं नागर क्षार नवनीतेन मूच्छितम्‌ ॥ १८९ ॥ 

कफे भिषगुदीण तु विदध्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ | 

मांसीकुछ्कुम पत्रत्वग्रजनीनतचन्दनेः ॥१९० ॥ 

मनःशिलाव्याप्रनखसुरसर म्बुपेषितेः 

पाननस्यथाधझ्षनालेपा: सवंशोथविषापहाः ॥ १९१ ॥ 

चन्दन तगर छुष्टे हरिद्वे द्वे त्वगेव च । 

मनःशिला तमालुश्र रसः केशर एव च १९२॥ 

शादूलूस्य नखश्वेव सुपिष्ट तण्डुलारबुना । 

हन्ति स्वेविषाण्येव वज्िवद्ञमिवासुरान्‌ ॥ ६९३ ॥ 

रसे शिरीषपुष्पस्य सप्ताह मरिच सितम्‌ । 

भावितं सपेदष्टानां नस्यपानाअने हितस्‌ ॥ १९४ ॥ 

द्विपल नतकुष्टाभ्यां घृतक्षोद्रचतृष्पलम । 
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तदपेक्ष्यो भय कर्म प्रयोज्य सिद्धिमिच्छता ॥ ४५ ॥ 

तदात्रेयस्य भगवतो वचने निशम्य पुनरपि भगवन्तमातन्रेयम 
ग्निविश उवाच--यथोददेशमाभिनिर्दिष्ट: केवलो $यमर्थों भगवता श्रुत- 
श्रास्माभि: | आसवद्रव्याणामिदानीमनपवाद लक्षणमनतिसंक्षेपेणो- 
पदिश्यमान शुश्रूषामह इति ॥ ४६ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:--धान्य-फल-मूल-सार-पुष्प-काण्ड-पत्र 
त्वचो भवन्त्यासवयोनयो5ग्निवेश संग्रहेणाष्टो शर्करा नवमी। 
तास्वेव द्वव्यसंया गकरणतो5परिसंख्येयासु यथापध्यतमानामास- 
वानां चतुरशीतिं निबोध; तद्यथा-सुरासोवीर-तुपोदक-मेरेय-मेदक- 
धान्या5म्ला: षड्‌ धान्यासवा भवानित, र॒द्वीका-खजूर-काइमय्ये-धन्वन- 
राजादन-तवृणशुन्य परूषका5भया55्मऊूक-सगलिण्डिका-जाम्बव क- 
पिल्थ-कुवल-बदर कर्कन्धु पीलुप्रियाल-पनस -न्यग्रो था 5 श्रत्थ-फ्क्ष-क- 
पीतनोदुम्बरा-जमोद शद्भाटक- श्भेनीति फलासवाः पदड्धिशतिभ- 
वन्ति, विदारिगन्धाउश्वगन्धा कृष्णगन्धा शतावरी-इया मा -त्रिवू- इन्ती 
द्रवन्ती बिल्वोरुवूक-चित्रक मूलिरिकादशा मूलासवा भवन्ति, शाल- 
प्रियका5शवकर्ण चन्दन -स्यन्दन-खादिर-कदरसप्तपर्णा-जैुना-इसना-रिमे- 
द-तिन्दुक-किणिही-शमी झुक्तिपत्र-शिशपा-शिरीषवलजुल-- धन्वनम- 
घूके:सारासवा विंशतिभेवन्ति, प्मोप्पछ-नलिन-कुमुद-सोगान्धिक- 
पुण्डरीक शतपत्र-मधूक प्रियज्ञ-घातकी पुष्पैदश पुष्पासवा भवन्ति, 
इक्षुकाण्डोक्ष्वक्षबालिका पुण्डकचतुथों: काण्डासवा भवन्ति, पटोल- 
ताडक-पत्रासवी द्वो भवतः, तित्वक-लोभलवालुक-क्रमुकचतुथो- 
स्वगासवा भवान्ति, शकरासव एक एवेति; एवमेषामासवानां चतु. 
रशीतिः परस्परेणासंसष्टानामासवद्ग व्याणामुपादिष्टा भर्वान्त । एषा- 
मासवानामासुतत्वादासवर्सज्ञा । द्वब्यसंयोगविभागाषिस्तरस्ट्वेषां 
बहुविधाविकल्पः संस्कार श्च; यथास्व॑ संयोगसंस्कारसंस्कृता ह्यासवा: 
स्व से कमे कृवोन्ति; संयोगसंस्कारदेशकालमात्रादयश्र भावास्तेषां 


१ आसवप्रकृतिभूतानि द्रव्याणि लूसीकावन्ति, ताने चासह्वान्यपि 


मेध्यान्यायुवद्रकानि चतुरशीतिः परिगणितानि ! 
२ आसुतत्वात्‌ कृतसन्धानत्वात्‌ , षुञ्न अभिषव क्तः, ततो भावे क्तप्रत्य यः | 


जश्रे 
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अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ १९५॥ 
सिन्धुवारस्य मूलं च श्वेता च गिरिकर्णिका । 

पान॑ दर्वीकरेदेष्ट नस्यं समधुपाक़ऊूम्‌॥ १९६ ॥ 
मज्लिष्ठा मधुयष्टी च जीवकर्ष भको सिता । 

काइमय वटशुड्रानि पान मण्डलिनां विषे ॥ १९७ ॥ 
व्योष सातिविपषं कुष्ठ गृहधूमो हरेणुका । 

तगरे कडका क्षोद्रं हन्ति राजीमतां विषम्‌ ॥ १२८ ॥ 
ग्रृहधूम हरिद्े दे समूल तण्डुलीयकम्‌। 

अपि वासुकिना दष्टः पिबेन्मधुघृताप्लुतम ॥ १९९ ॥ 
क्षीरिवृक्षत्वगालेपः शुद्ध कीटाविषापह: । 

मुक्तालेपो चरः शोथदाहतों दज्वरापह: ॥ २०० ॥ 
चन्दन पद्मकोशीरं शिरीष: सिन्घुवारिका । 
क्षीरशुक्ला नत कुष्ठ सारिवोदीच्यपाटला: ॥ २०१ ॥ 
शेलुस्वरसपिष्टो5ये छूतानां सावेकार्मिक: । 

यथायोगं प्रयोक्ततन्यः समीक्ष्यालेपनादिषु ॥ २०२ ॥ 
मधूक मधुक कुष्ठ शिरीषोदीच्यपाटला: । 
सनिम्बसारिवाक्षोंद्रा: पान छूताविषापहम्‌ ॥ २०३ ॥ 
कुसुम्भपुष्पं गोदन्तः स्वणेक्षीरी कपोतविद । 

दन्ती त्रिवृत्‌ सन्धर्वं च कर्णिकापातन तयो: ॥ २०४ ॥ 
कटभ्यजुनशे रीषशेलुक्षीरीद्रुमत्वच: । 
कषायचूणेकढ्का: स्युः कीटलूततच्रणापहाः ॥ २०५॥ 
व्वचच च नागर चव समांश #शणपेषितम । 
पेयमुष्णाम्बुना सव मूषिकाणां विषापहम्‌॥ २०६ ॥ 
कुटजस्य फलं पिष्ट तगरं जालमालिनी । 
तिक्तेक्ष्वाकुश्चध योगोडयं पानप्रधमनादिभिः ॥ २०७ ॥ 
वृश्चिकोन्दुरुढलतानां सपोणां च विष हरेत्‌। 

समानो ह्यम्ृतेनायं गराजीण च नाशयेत्‌ ॥ २०८ ॥ 


सर्वेष्गदा यथादोष॑ं प्रयोज्या: स्युः क्ृकण्टके । 
कपोतविद मातुल॒ऊ शिरीषकुसु माद्रसः ॥ २०९ ॥ 


शद्डिन्याक पयः शुण्ठी करओ मधु वाशििके । 
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तेषामासवानां ते ते समुपदिश्यन्ते तत्तत्कायममिसमी क्ष्येति ॥ ४७ ॥ 


भवति चात्र । 
मनःशरीराग्निबलप्रदानामस्वप्रशोका रुचिनाशनानाम्‌ । 


संहर्षणानां प्रवरासवानामशातिरुक्ता चतुरुत्तेषा ॥ ४८॥ 
तन्न इलाक:ः । 
शरीररोगप्रकृतों मतानि तत््वेन चाइडहारविनिश्चय्य च। 
उवाच यज्ः पुरुषादिके5स्मिन्मुनिस्तथा5ग्य्पाणि वरासवां श्र ॥४९॥ 
इत्यग्निवे शकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सृत्रस्थाने अन्नपानचतुष्के 
यज्जःपुरुर्ष|योध्ध्याय: पशञ्मनविद्ञतितमः ॥ २५ ॥ 


पड्विशोष्ध्यायः । 
अथात आन्रेयभद्धकाप्यीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानान्रेयः ॥ २॥ 
आशज्रेयो भद्गकाप्यश्व शाकन्तेयस्तथैव च | 
पूर्णाक्षश्रव मादगल्यो हिरण्याक्षश्रव कौशिक: ॥ ३॥ 
यः कुमारशिरा नाम भरद्वाजः स चानघः । 
श्रीमान्‌ वायोविदश्वव राजा मतिमतां बरः:॥ ४॥ 
निमिश्र राजा वंदेहों वडिशश्र महामतिः । 
काड्लायनश्र बाह्ीको बाहीकभिषजां वरः ॥ ५॥ 
एते श्रुतवयोवृद्धा जितात्मानो महर्षयः । 
चने चेन्नरथे रम्ये समीयुर्विजिहीर्षवः ॥ ६ ॥ 
तेषां तनत्नरोपविष्टानामियमथथवती कथा । 


बभूवाथविदां सम्यग्रसाहारावेनिश्वये ॥ ७॥ 
एक एवं रस इत्युवाच भद्गकाप्यो ये पश्चानामिन्द्रियार्थोनाम- 


१ अयुक्तियुक्त रोगाय, यु॒क्तयुक्त रसायनम्‌ , इत्यादिनियमेन 
पातिस्या55सवस्थ ग्रुणकथनमिद मे । 

२ मतानि पार क्ष्यादानां पूवपक्षत्वेनोपन्यस्तानि, तत्वेन पुनवसोम॑तत्न 

र॑ अन्र एवशब्दः सर्वषु रसेघूदकमनुबृत्त सूचयन्‌ रसस्याईप्प्यत्वं 
साथयाते । 
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शिरीषस्य फल पिष्ड खहीक्षीरेण दादुरे ॥ २१० ॥ 
त्रिकटु इब्रेतभण्टाकीमूल सर्पिश्व मत्स्यजे । 
कीटदष्टक्रिया: सवीः समाना: स्युर्जलोकसा म्‌ ॥ २११ ॥ 
वातपित्तहरी चापि क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वृश्चिकस्योचिटिड्रध्य कणभस्योन्दुरो 5 गदः ॥ २१२ ॥ 
व्चां वंशत्वच पाठां नत॑ सुरसमअरीस्‌ । 
द्वे बले नाकुर्ली कुछठ शिरीष रजनीहुयम्‌ ॥ २१३ ॥ 
गुहामतिगुहां ख्तामजगन्धां शिलाजतु । 
कत्त्ण कटमीं क्षारं ग्ृहघूम॑ मनःशिलाम्‌ ॥ २१४ ॥ 
रोहीतकस्य पित्तेन पिट्ठा तु परमोड्गदः । 
नस्याअञ्षनादिलेपेषु हितो विश्वम्भरादिषु ॥ २१५॥ 
स्वर्जिकाउजशकृत्क्षार: सुरसाउथाक्षिपी डकः । 
मदिरामण्डसंयुक्तो हित: शतपदीविष । 
कपिव्थमक्षिपीडो 5केबी ज॑ ब्रिकटुक तथा ॥ २१६ ॥ 
करओो द्वे हारेद्रे च ग्ृहगोधाविषं जयेत्‌ । 
काकाण्डयुक्त: सर्वेषां विषाणां तण्डुलीयक: ॥ २१७ ॥ 
प्रधानो बहिपित्तेन तदृद्वायसपी छुकः । 
शिरीषफलमूलत्वक्पुष्पपत्रै: समे्तेतेः ॥ रे१८ ॥ 
अश्रष्ठ: पदञ्नशिरीषो5यं विषाणां प्रवरो वधे । 

इति पत्चनशिरीषोडगदः । 
चतुष्पन्निद्विपद्धिवों नखदन्तक्षत तु यत्‌ ॥ २१९ ॥ 
शुयते पच्यते वाइपि स्रवति ज्वरयत्यपि । 
सोमवल्को5श्रकर्णश्र गोजिह्वा हंसपद्यपि ॥ २२० ॥ 
रजन्यो शेरिक लेपो नखदन्ताविषापहः । 
दुरन्धकारे विद्धस्य केनचिद्विषशक्ल्या ॥ ९२२१ ॥ 
विषोद्वेगाज्ज्वरहछर्दिमूच्छो दाहोडपि वा भवेत्‌ 
ग्लानिर्माहो5तिसा रश्चाप्येतच्छड्ला विष मतम्‌ ॥ २२२ ॥ 
चिकित्सितमिद तस्य कुयोदाधासयन बुधः | 


२ दुरन्धकारे शत्यादिना शझ्गाविषमादह । 


अ० २६ |] सूत्रस्थानम्‌ | १४५ 


न्यतमं जिल्लावषयिकं भावमाचक्षते कुशला:, स पुनरुदका दनन्य इति 
द्वी रसाविति-शाकुन्तेयो बाह्यगइछेदनीय उपशमनीयश्रति; न्रयों 
रसा इति-पृणाक्षो मोद्ल्यइछेदनीयोपशमनीयसाधारणा इति; च- 
त्वारो रसा इति-हिरण्याक्ष: कोशिक: स्वादु्द्धितश्र स्वादुरहितश्वा& 
स्वादुहितश्रास्वादुरहितश्वति; पञ्च रसा इति-कुमारशिरा भरद्वाजो 
भोमादकाग्नेयवायव्यान्तरिक्षा:: षपडसा इति-वायोविदो राजर्षि 
गुरुलघुशीतो-प्ण-स्निग्ध-रूक्षा:: सप्त रसा इति-निर्मिवेदेहों मधुरा- 
उम्ल-लवण-कटुक तिक्त-कषाय क्षारा:; अष्टा रसा इति-बडिशो घामा 
गेवो मधुराम्ललवणकटुतिक्तकषायक्षाराव्यक्ता: अपरिसंख्येया रसा 
इति-काइझायनो बाह्लीकमिषगाश्रयगुणकमंसंस्वादविशेषाणामपीर- 
मेयत्वात्‌ ॥ < ॥ 

षडेवे रसा इत्युवाच भगवानातन्रेय: पुतवेसु: मधुराम्ठलल॒वणकरटुक- 
तिक्तकषाया: । तेषां षण्णां रसानां योनिरुदकं, छेदनोपशमने द्वे 
कमणी, तयोरमिश्रीभावात्‌ साधारणत्वं, स्वाह्स्वादता भक्तिद्वेषा, 
हिताहितो च प्रभावा, पशन्चमहाभूताविकारास्त्वाश्रया: प्रकृतिविकृति 
विचारदेशकालवशाः, तेष्वाश्रयेषु द्रव्यसंज्ञकेषु गुणा गुरुलघुशीतो 
रणास्निग्धरूक्षाद्या:; क्षरणात्क्षारों नासा रसः, द्रव्य हि तदनेकरस 
समुत्पन्षमनेकरसं॑ कट्ुकलवणभू/यष्टम नेकेनिद्रिया थंसमन्वित करणा- 
भिनिर्दकृत्तम्‌; अव्यक्तीसावस्तु खलु रखातां प्रकृतों भवतद्यनुरसे- 
5नुरससमन्विते वा द्वव्ये; अपारिसंख्येयत्वे पुनस्तेषामाश्रयादौनां 
भावानां विशेषापरिसंख्येयव्वान्न युक्तम्‌ , एकेको5पि ह्ेषामाश्रया 
दीनां भावानां विशेषानाश्रयते, नच तस्मादन्यत्वमुपपच्चते; पर- 
स्परसंसष्टभायेष्ठत्वान्न चंषामभिनिवृत्तेगुणप्रकतीनामपरिसंख्येयत्वं 
भवाति, तस्मान्न संसष्टानां रसानां क्मोपदिशानत बुद्धिमन्तः । तत्व 


१ जिहाया वेंपयिकं विषयं, विनयादित्व रस्त्रार्थ ठक, रसनाग्राद्यामे|ति 
फलितम्‌ । अन्यतमत्वन्न भेदक॒टाध्वच्छिन्नप्रातियो गिताकधमेवत्वम्‌। 
२ अन्न एवशब्दः पश्चान्तरं व्यावत्तयति-नान्ये:ः संख्याता नाउप्यसं- 
ख्याता इति | 
३ तेषामित्यादिना पक्षान्तराणि सद्गमयति-द्वेकमर्णीतद्यादिरीत्या । 
४ बुद्धिमन्त इलन्तेन प्रकरणेन क्षारस्य द्वव्यत्व॑ प्रसाध्य, अव्यक्तों ना- 
१७ 
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सितां विगनिधिकां द्वाक्षां पयस्यां मधुकं मधु ॥ २२३ ॥ 

पाने समनन्नपूतारबु प्रोक्षण सान्त्वहषणम्‌ । 

शालयः पष्टिकाश्नैव कोरदूषाः प्रियज्ञवः ॥ २२४ ॥ 

भोजनाय प्रशस्यन्ते लवणार्थे च सेन्चवम्‌ । 
तण्डुलीयकजी वन्तीवा ताकुसुनिषण्णका: ॥ २२५॥ 

चुज्चूमेण्डूकपर्णी च शाकं च कुलक हितम्‌ । 

धात्रीदाडिममम्लार्थ यूषा मुद्गहरेणामि: ॥ २२६ ॥ 
रसाश्रेणशिखिरवाविज्लावतत्तिरपार्षता: । हे 
विषज्नोषधघर्सयुक्ता रसा यूषाश्व संसक्ृता: ॥ २२७ ॥ 
अविदाही नि चाज्नानि विपातानां मिषग्जितम्‌ | 

विरुद्धाध्यशनक्रा पक्षुद्धयायासमेथुनम्‌ ॥ २२८ ॥ 

वजयेद्दिषमुक्तोडपि दिवास्वम विशेषतः । 

मुहुमेहः शिरोन्‍्यासः शोथः खस्तोष्ठकणता ॥ २२५ ॥ 

ज्वरः स्तब्धाक्षिगात्र॒त्व हनुकम्पो डड्रमदनम्‌ । 

रोमापगमन ग्लानिररतिवेपथुअंम:ः ॥ २३० ॥ 

चतुष्पदां भवत्येतददशनामिह लक्षणम्‌ | 

देवदारु हरिद्वे द्वे सररू चन्दनागुरु ॥ २३१ ॥ 

राखा गोरोचनाइजाजी गुग्गुल्विक्षुककी नतम्र्‌ | 

चूण ससेन्धवानन्तं गोपित्तमघुसयुतम॒ ॥ २३२॥ 
चतुष्पदानां दष्टानामगदः सावकार्मिक: । < 
सोभाग्यार्थ स्त्रियः स्वेदरजो नानाज्ञजान्मलान्‌ ॥ २३३ ॥ 
शज्ुप्रयुक्ताश्व गरान्‌ प्रयच्छन्त्यन्नमिश्रितान्‌ । 

तेः स्यात्‌ पाण्ड: कृशो5ढपास्रिज्वर श्रास्योपजायते ॥ २३४ ॥ 
मर्मप्रधमना ध्मानं इवयशथुहेस्‍स्तपादयो: । 

जटठर ग्रहणीदोष॑ यद्ष्माणं इवयथुं ज्वरम्‌॥ २३५॥ 

एवविधस्य चान्यस्य व्याधोेर्लिद्रानि दशयेत्‌ । 

स्वप्ने मार्जारगोमायुव्यालानू सनकुछान्‌ कपीन्‌ |! *३६ ॥ 

प्रायः पश्यति नद्यादीन्छुष्कांश्व सवनस्पतीन । 

कालश्व गोरमात्मानं स्वप्ने गोरश्व कालकम्‌ ॥ २३७॥ 

विकर्णनासिक चापि प्रपश्येद्विहतेन्द्रियः । 
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कारणमवेक्षमाणा: षण्णां रसानां परस्परेणासंसश्टानां लक्षण फप्रथक्त्व- 
मुपदेक्ष्याम: ॥ ९ ॥ 

अग्रे तु तावद्रब्यभेदमभिप्रेत्य किल्लिदाभिधास्यामः । सब द्वव्यं 
पाग्चमातिकमास्मिन्न्थे । तच्चेतनावद्चतन च । तस्थ गुणा: 
शब्दादयों गुर्वादयश्रव द्ववान्ताट, कर्म पत्चविधमुक्त वमनादि। 
तत्र द्रव्याणि--गुरुखरकठिनमन्दास्थिराविशदसानद्रस्थू लगन्धगुण- 
बहुलानि पार्थिवानि, तान्युपचयसंघातगोरवस्थेयंकराणि, द्वव" 
स्निग्धशीतमन्दसरसा्द्रमदापिच्छिलससगुणबहलान्याप्यानि, ता 
न्युपक्केदस्नेहबन्धविष्यन्दमादंवग्रह्म दकराणि; उष्णतीक्षणसूक्ष्मलघु 
रूक्षविशदरूपगुणबहलान्याम्ेयानि, तानि दाहपाकप्रभाप्रकाश 
वर्णकराणि; लघुर्शातरूक्षखरविशदसूक्ष्मस्प्शगुणबहुलानि वाय 
उ्यानि, तानि रोक्ष्यग्लानिविचा रवेशद्यलाघवकराणि; झदुलूघुसूक्ष्म 
ऋक्षगशब्दगुणबहुलान्याकाशास्मकानि, तानि मादेवसोषियंलाधव 
कराणि ॥ १०॥ 

अनेनोपदेशेन नानॉषधभूत॑ जगति किश्विद्रब्यमुपलमभ्यते तां तां 
युक्तिमथ च त॑ तममभिग्रेत्व; न च खलु केवल गुणप्रभावादेव द्वव्याणि 
कामुंकाणि भवनित; द्वव्याणि हि-द्रव्यप्रभावाद्गुणप्रभावाद्रब्यगुण- 
प्रभावाच्च॒ तस्मिस्तस्मिन्‌ काले तत्तदधिकरणमासाद्य तां तांच 
युक्तिमथ च त॑ तमभिग्रेत्य यत्‌ कुवेन्ति तत्‌ कम, येन कुर्वन्ति 
तद्ठीये, यत्र कुवेन्ति तदघिकरणं, यदा कुवेन्ति स कालः, यथा 
कुबेन्ति स उपायः, यत्‌ साधयनित तत्‌ फलम्‌॥ ११ ॥ 

भेदश्रेषां त्रिपष्टिविधाविकल्‍पो द्वव्यदेशकालप्रभावाद्धवति, तमु- 
पदेक्ष्या म: ॥ १२॥ 

स्वादुरम्लादो भेयाग शेंषरम्लादयः पएथक्‌ । 
यानित पदन्चदशेतानि द्रव्याणि द्विसानि हि॥ १३॥ 
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वस्य रसप्रकृती जले स्थितिमत्त्वं संसाध्य, अपरिसंख्येयल्वस्थ च आश्रय: 
भेदस्य पटत्व-विघटकत्वेडप्रयोजकलात्‌ पडेव रसा इति स्थापितम्‌ । 

१ तत्र द्रव्याणि-इत्यादिना प्रकरणेन एथिव्यादीनां पश्चभूतानां गुणा 
कमांणि च दहताने । 
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+ लक कक नननीनल++--नजक3>+५ 3५ >-+3-+4)+-९- 


तभवेक्ष्य भिषक प्राज्ञः पृच्छात्कि कः कदा सह ॥ २३८॥ 
जग्धमित्यवगम्याशु प्रदद्याद्ुमन भिषक्‌ । 
सूक्ष्म ताम्ररजस्तस्म सक्षाद् हृद्विशोधनम्‌ ॥ २३५० ॥ 
शुद्ध हदि ततः शाण हेमचूणस्य दापयेत्‌ । 
हेसम सर्वंविषाण्याशु गरांश्व विनियच्छति ॥ २४० ॥ 
न सजते हेमपाड्े त्रिष पद्म दलेडग्बुवत्‌ । 
नागदन्तीत्िबु दन्तीद्रवन्तीस्नुकूपयःफले: ॥ २४१ ॥ 
साधथित माहिष सर्पिः सगोमृत्राठक॑ हितम ! 
सर्पंकीटविषातानां गरातानां च शान्तये ॥ २४२ ॥ 
शिरीषत्वक्‌ ब्रिकटुक ब्रिफलां चन्दनात्पलमस । 
द्वे बले सारिवास्फोतासुरभीनिम्बपाटलाः ॥ २४३ ॥ 
बन्घुजीवाढकी मूवोवासासुरसवत्सकान्‌ । 
पाठाझ्ोलाश्वगन्धाकेमूलयष्टयाह्पद्मकान्‌ ॥ २४४ ॥ 
विशालां बहती लाक्षां कोविदारं शतावरीम्‌ । 
कटभीदन्त्यपामागान्‌ प्श्चिपर्णा रसा अनम्‌ ॥ २४५ ॥ 
खवतभण्टाश्वखु रकी कुछ्ददारुभियद्भुकान्‌ । 
विदारी मधुकात्‌ सारं करभक्षस्य फल वचाम्‌ ॥ २४६ ॥ 
रजन्यो लोप्रमक्षांशं पिष्ठत साध्य घताढकम्‌। 
तुल्याम्बुच्छागगोमूत्रत्याढके तद्रिषापहम्‌ ॥ २४७ ॥ 
अपस्मारक्षयान्माद भूतअ्रहगरा दर रस्‌ । 
पाण्डुरोगान क्रिमीन्‌ गुल्मान्‌ छ्लीहोरुस्तम्भकामला: ॥२४८॥ 
ह नुस्कन्धग्रहादीं श्र पानाभ्यक्षननावनिः । 
हन्यात्‌ सल्लीवयेबच्चापि विपोद्वेगसतान्नरान । 
नामप्नेदमम्तत सवंविषाणां स्याद्धुतोत्तमम्‌ ॥ २४५९ ॥ 
द इत्यस्तघृतस्‌ । 

क्‍ भवन्ति चात्र । 

छत्नी झर्मरपाणिश्र चरेद्वात्रो तथा दिवा । 


तच्छायाशब्दविन्नस्ताः प्रणश्यन्त्याशु पन्नगाः ॥ २५० ॥ 


१ वाद्यप्रभेदो झझरः, अन्न तु किड्डिणीयुतो दण्डः | 
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पृथगम्लादियुक्तस्थ योग: शेष: पृथग्भवेत्‌ । 
मधुरस्थ तथा5म्लस्य लवणस्य कटोस्तथा ॥ १४॥ 
त्रिससानि यथासंख्य॑ द्वव्याण्युक्तानि विशति: । 
वक्ष्यन्ते तु चतृप्केण द्रव्याणि दश पन्न च ॥ १५॥ 
स्वाइम्ली सहिता युक्तो लवणादे: पृथर्गंतेः । 
योग शेष: प्रथग्यातश्वतुप्करससंख्यया ॥ १६॥ 
सहिताो स्वादलूवणा तद्गत्‌ कटवादिमिः प्थक्‌। 
युक्ता शेष प्रथग्योग यातः स्वादवणों तथा ॥ १७ ॥ 
कट्वाय रम्ललवणो संयुक्ती सहिता प्थक्‌ । 
यातः शेष: एथग्याग शपरम्लकटू तथा ॥ १८ ॥ 

येते तु कपायेण सतिक्ताी लवणोषणा | 
पट तु पश्चरसान्याहुरेकेकस्थापवर्जनात्‌ ॥ १९॥ 
पट्‌ चेवेकरसानि स्युरेके पइुसमेव तु । 
इति बत्रिपष्टिद्व्याणां निर्दिष्टा रससंख्यया ॥ २० ॥ 
त्रिर्षाष्ट: स्याद्सख्येया रसानुरसकल्पनात्‌ । 
रसास्तरतमाभ्यां तां संख्यामतिपतन्ति हि॥ २१॥ 
संयोगा: सप्तपन्चाशत्‌ कल्पना तु त्रिषशिधां । 
रसानां तत्न याग्यत्वात्‌ कल्पिता रसचिन्तके: ॥ २२ ॥ 
क्षचिदेको रसः कट्प्यः संयुक्ताश्व रसा: क्चित्‌ । 
दोषोपधा दौन्‌ सेचिन्त्य भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ २३ ॥ 
द्रव्याणि हिरसादीनि संयुक्तांश्र रसान्‌ बुधा: । 
रसानेकेकशो वा5पि कल्पयान्ति गदानू प्रति ॥ २४॥ 

स्याद्रसविकल्पज्ञ: स्याच दोषाविकल्पवित । 
न स मुझ्येद्विकाराणां हे तुलिज्ञोपशान्तिपु ॥ २५॥ 
व्यक्त: शुष्कस्य चादो च रसो द्वव्यस्य लक्ष्यते । 


१ मधुरः, मधुरतरः, मधुरतमः, पुनश्च-मधुराम्लः, मधुराम्लतरः, 
मधुराम्लतम इत्यादिभेदेरसंख्यतां ब्जन्त्येव रसा; | 
२ त्रिष्टिधा--रसबोधकचक्र ग्रन्थान्ते दशायिष्यामः। 
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दष्टमात्रों दशेदाशु ते सपे लोष्टमेव वा । 

उपयरिषां बच्चीयादईशं छिन्द्राहहेत्तथा ॥ २५१ ॥ 

बच्चे मरकतं सार पिचुकी विषमृषिकाम्‌ ! 

ककेंतनं सर्पमर्णि वेदूय गजमोक्तिकम्‌ ॥ २५२ ॥ 

धाये गरमणियौश्र वरोषध्यो विषापहा: । 

खगाश्र शारिकाक्रोश्बचाशिखिहंसशुकादय: ॥ २५३ ॥ 

तन्न छोक: । 
इतादिमुक्त द्विविधस्य विस्तरैबंहुप्रकारं विषरोंगमेषजम्‌ । 
अधीत्य विज्ञाय तथा प्रयोजयन्‌ बजेद्विषाणामविषजद्यतां बुध: ॥२५४॥ 
इत्यग्निवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलसम्पूरिते चिकित्सा: 
स्थाने विषाचिकि त्सितं नाम त्रयोविशोडष्यायः ॥ २३॥ 





चतुविशोष्ध्यायः । 


अथातो मदात्ययचिकित्सितं व्याख्यास्थामः ॥ १ । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः: ॥ २ ॥ 
एरः सुरेशसहितियाँ पुरा परिपूजिता । 
सोम्रामण्यां हूयते या कमंभियां प्रतिष्ठिता ॥ ३ ॥ 
यज्ञोौही या यया शक्र: सोमातिपतितो भ्ृशम्‌ । 
निरोजास्तमसाविष्टस्तस्माद्‌ दुर्गांत्‌ समुद्धृत: ॥ ४ ॥ 
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१ द्विविधस्य स्थावरस्य जड़्मस्य च। 

२ मोहजनकत्वसामान्याद्‌ विषमदात्यययो: सद्भगतिः । 

३ पुरा रोगनिगमात्माक्‌ औषधार्थ परिपूजिता आदृता अत एक 
सुष्ठु त्रायते सुत्रामा शक्रः, संत्राम्ण इय॑ सौतन्रामणी इष्टिः ( यजुर्वेदे १९ 
अध्याये विद्विता ) तस्यां हूयते, सुत्रामत्राणार्थभव सौत्रामणी, सरस्व- 
स्यश्रिवरुणेः स्वर्वेचेविंद्दिता शति बोध्यम्‌ | औषध विना सुरां न पिबेत्‌, 
महापातकेषु परिगणितत्वात्‌ । “पैष्टी गॉंडी चमाध्वी च विज्ञेया त्रिवि- 
था सुरा” अन्यानि मद्यानि न सुरावन्निषिद्धानि, माध्वीत"्मधूकपुष्पभवा 

४ निर्गतमोजोी यस्य स निरोजा:, ओजो्ष्टमों धातु: । 
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विपययेणानुरसो रसो नास्तीह सप्तम: ॥ २६॥ 
परापरत्वे युक्तिश्न सख्या संयोग एव च । 

विभागश्च प्रथकत्वं च परिमाणमथापि च ॥ २७ ॥ 
संस्कारो5भ्यास इत्येते गुणा ज्ञेया: परादय: । 
सिद्धयपायाश्रिकित्साया लक्षणेस्तान्‌ प्र चक्ष्मंद ॥ २८ ॥ 
देश-काल-वयो-मान-पाक-वीये-रसादिपु । 

परापरत्वे, युक्तिस्तु योजना या च युज्यते ॥ २५ ॥ 
संख्या स्याद्रणितं, योग: सहें संयोग उच्यते । 
द्रव्याणां इन्द्ससवेककमजोी इनित्य एव च ॥ ३०॥ 
विभागस्तु विभक्ति: स्यादियोगो भागशो ग्रहः । 
पथकृसव स्याद्संयोगो वलक्षण्यमनेकता ॥ ३१॥ 
परिमाणं पुनमान, संस्कार: करण मतम्‌ । 
भावाभ्यसनमभ्यास: शीलनं सततक्रिया॥ रे२ ॥ 
इति स्वलक्षणरुक्ता गुणा: सर्वे परादय: । 

चिकित्सा यरविदितर्न यथावत्‌ प्रवतते ॥ ३३ ॥ 
गुंणा गुणा श्नया नोक्तास्तस्माद्रसगुणान्‌ भिषक्‌ । 
विद्याद्रव्यगुणान्‌ कर्तुरभिप्राया: पथग्विधा: ॥ ३४ ॥ 
अतश्र प्रकृत बुद्धा देशकालान्तराणि च । 

तन्त्रकतुर भिप्रायानुपायांश्राथमादिशेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


१ व्यवकलनेन रसानां भेदानू्‌ प्रस्ताय्य सडुलनन नियमयति-नार्स्ताह 
सप्तम इति । इह--आयुर्वेदेषपि वैशधिक इव पडेव रसा इति सिद्धान्तः । 

२ संयोग लक्षयति-- द्रव्याणां सह योग: संयोग” शति, स च त्रिविध: 
दन्द्रवार्म जः, स्वकमजः, एककर्मजश्वेति कर्म-क्रिया। स च संयोगोडनित्यः, 
क्रियाजन्यत्वात्‌ । अवयवाध्वयाविसम्बन्धे अतिव्य'प्तिवारणाय सह पदम्‌ , 
तथा च द्वव्याणां साहित्यरूप: सम्बन्ध: संयोग शत फलितम्‌ । 

गुण गुणानब्लोकार' इति न्यायवेशिषिकज्ञानां सिद्धान्तः। अन्न 
तु रसस गुणा वण्यन्त, तस्माद्‌ भिषक तानू्‌ तद्रसाश्रय द्रव्यग्रण।न्‌ विद्यात्‌ , 


अयमेव तन्त्रकत्तरभिप्र|य: । 
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विधिभिवेंद विहितेया यजद्धिमहात्मभिः। 

डइइया स्पुदया प्रकल्प्या च यज्ञीया यज्ञसिद्धये ॥ ५ ॥ 
योनिसस्कारनामाधिविंशेषेबंह॒ुधा च या । 

भूत्वा भवत्यकावेधा सामान्यान्मदलक्षणात्‌ ॥ ६ | 
या देवानम्त भूत्वा स्वधा भूत्वा पितंश्र या। 


सोमो भूत्वा द्विजातीन्‌ या युक्के श्रयाभदत्तमः ॥ ७ ॥ 
| आशिने या महत्तेजो वीय सारस्वतं च या । 
बलमेन्द्रं च या सिद्धा सोमे सोत्रामणो च या॥ < ॥ 
। शोकारतिभयोद्वेगनाशिनी या महाबला । 
या प्रीतियाँ रीतियाँ वाग्या पुश्या च निदेति: ॥ ९॥ 
या सुरा सुरगन्धवेयक्षराक्षसमानुष:ः । 
रतिः सुरेत्यभिहिता तां सुरां विधिना पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
५ शरीरकृतसस्कारः झा चरुत्तम गन्धवान्‌ । 
! प्रावृतों निमेरेवेखयथतूदामगन्धिमिं: ॥ ११॥ 
| विचित्रविविधसत्रग्वी रव्नाभरणभूषितः । 
दवद्विजातीन्‌ सम्पूज्य स्पृष्ठा मड्रलमुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
देशे यथतुके शस्ते कुसुमप्रकरीकृते । 
संवाससम्मते मुख्ये घूपसम्मोदबोधिते ॥ १३ ॥ 
' सोपधाने सुसंस्तीर्ण विहिते शयनासने । 
५ उपविष्टो5थवा तियेक्‌ स्वशरीरसुखे स्थितः ॥ १४ ॥ 
सावर्ण राजतैवो६पि तथा मणिमयरापे । 
भाजनेर्विविधषैश्रित्रे: सुकृतेश्व पिबेतू सदा ॥ १५॥ 
रूपयोवनमत्ताभिः शिक्षिताभिर्विशेषतः । 
वरस्बा भरणमाल्येश्र भूषितासियेथतुकेः ॥ १६ ॥ 
शोचानुरागयुक्ता भिः प्रमदाभिरितस्ततः । 
संवाह्ममान इृष्टाभिः पिबेन्मद्यमनुत्तमम्‌ ॥ १७ ॥ 


न बनन ननननन मनन नव धिननान न नि निपटा “ अननकलननन बन 


१ विधिना सोतन्नामण्यमिव, रोगनिवारणाथमेव, वध्ष्यमाणप्रकारेणवेति 
नियमवि।षिना 'मिथ्याइतिहीनपीतेन यो व्याधिरुपजायते ।समपीतेन ते- 
जैव स मधेनोपशाम्यति? इति वक्ष्यति। 
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पड्‌ विभक्ती: प्रवक्ष्यांमि रसानामत उत्तरम्‌ । 
घट पद्मभूतप्रभावाः संख्याताइच यथा रसाः ॥ रई ॥ 
सोम्या: खल्वापो5न्तारक्षप्रभवाः प्रकृतिशीता लघ्व्यश्वाव्यक्तर 
साइच; तास्व्वन्तरिक्षाद्‌श्रइयमाना अ्रष्टाइच पदञ्नमहाभूतविकारगुण- 
समनिवता जड्अमस्थावराणां भूतानां मूर्तीरभिप्रीणयान्ति, तासु 
मूर्तिषु षडभिमूच्छेन्ति रसा: ॥ रे७ ॥ 
तेषां षण्णां रसानां सोमगणातिरेकान्म धुरो रसः, भूम्याग्नगुण- 
भूयिष्ट्वादम्ल:, सलिलाम्िगुणभूयिष्ठत्वाल्वण:, वाय्वप्िगुणभूयि 
छत्वात्कटुक:, वाय्वाकाशगुणातिरेकात्तिक्तः, पवनप्रथ्वीगुणातिरेकात्‌ 
कषाय इति। एवमेषां रसानां पषटत्वमुत्पन्न न्‍्यूनातिरेकाविशेषा 


न्‍्महाभूतानां भूतानामिव स्थावरजज्ञमानां नानावर्णाकृतिविशेषा:; 
पडतुकत्वाच्व कालस्योपपन्नों महाभूतानां न्‍्यूनातिरेकविशेष: ॥३८॥ 
तत्राप्रिमारुतात्मका रसाः प्रायेणोध्वेभाज:, लाधवादुत्प्लवन 
त्वाच्च वायोरूध्वज्वलनत्वाच्च वद्धे; सलिलपथिव्यात्मकास्तु प्राये 
णाधों भाग भाज:, पथिव्या गुरुत्वा झिम्नगत्वाचचों दकस्य; व्यामिश्रा 
त्मका: पुनउभयतो भागभाज: ॥ ३० ॥ 
तेषां षण्णां रसानामेकेकस्य यथाद्वव्य गुणकमाण्यनुव्याख्या 


स्यथामः-- 
(१) तत्र मधुरो रसः शरीरसात्म्याद्डसराधिरमांसमेदो 5स्थिमज्जोज:- 


झुक्राभिवर्धन आयुष्यः: षडिन्द्रियप्रसादनो बडालवर्णकरः पित्त- 
विषमारुतघ्नस्तष्णाप्रशमनस्त्वच्य: केश्य: कण्ठ्यो बढ्य: प्रीणनों 
जीवनस्तर्पणो बृंहण: स्थेयेकर: क्षीणक्षतसंधानकरों प्राणमुखकण्दो- 
छजिह्माप्रह्ादनो दाहमूच्छापग्रशमन: पटपदपिपीलिकानामिश्टतम: 


स्रिग्धघ: शौतो गुरुश्र। स एवंगुणो5प्येक एवात्यथेमुपयुज्यमान 


१ घड विभक्तामधुरादिषड विभागानू । ३२ सोमशब्देन प्राथिवोजले । 

३ द्रव्यमनतिक्रम्य यथाद्रव्यम्‌, रसाघकरणद्रव्यगुणानुसारमित्यर्थ: + 
ततश्व रसेषु कथं गुणाः कमाणि च वत्तन्ते शति शव नोदेति, आधार- 
समवेतानां गुणानामाधेयेषघृूपचरितत्वात्‌ ! 


४१८ चरकसंहितायाँ- [| अ०२४ 


मद्यानुकूलविविधे: फलेहरितकै: शुभ: । 
वर्णगन्धपिशुने रवदंशयथतुके: ॥ १८ ॥ 
भष्टेमालेबंहुविधेभूजलाम्बरचारिणाम्‌ । 
पारोगवेश्व विहितेभक्ष्येश्व विविधात्मके: ॥ १९ ॥ 
पिबेत्‌ सम्पूज्य विदुधानाशिषः सम्प्रयुज्य च । 
प्रदाय सजल मद्यमादितों वसुधातले ॥ २० ॥ 
अभ्यज्ञोत्सादनसत्रानवासोधूपानु लेपने: । 
स्त्रिग्पोष्णभावितश्रानज्नव।तिको मद्यमाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
शीतोपचारविंविषेम घु रस्रिग्घशी तले: । 
पेत्तिको भावितश्रान्ने: पिबेन्मं न सीदति ॥ २२॥ 
उपचारेरशिशिरैय॑वगोधम भुक पिबेत्‌। 
क्लेष्मिको धन्वजेम सिमेद्य मरिचकेः सह ॥ २३॥ 
विधिवंसुमतामेष भविष्यद्विभवाश्व ये । 
यथोपपत्ति तेमेय् पातव्य मात्रया हितम्‌॥ २४ ॥ 
वातिकेभ्यो हित मद्य प्रायो गोडिकपेष्टिकम । 
कफपित्ताथिकेभ्यस्तु फालमाधवशाकरम्‌ ॥ २५॥ 
बहुद्वच्य बहुगुण बहुकमग्रदात्मकम्‌ । 
गुणेद्िश्व तन्मग्मुभयेरुपदेक्ष्यते ॥ २६ ॥ 
विधिना मात्रया काले हितेरज्नेयथाबलस । 
प्रहष्टो यः पिबेन्मय तस्य स्थादमस्त यथा ॥ २७॥ 
यथोपेतं पुनर्मेच् प्रसद्ञायिेन पीयते। 
क्षव्यायामनित्येन विषवद्याति तस्य तत्‌॥ २८ ॥ 
मर्य हृदयमाविहय्र स्वगुणरोजसो गुणान्‌ । 
दशभिदेश सड़सक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ २५॥ 
लघूष्णतीक्षणसू_्माम्लव्यवाय्याशुगमेव च । 
रूक्ष विकाशि विशदं मर्य दशगुण्ण स्म्टतम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुरु शीत झूदु ख्रिग्य बहल॑ मधुर स्थिरस्‌ | 


१ पोरोगवेर्महानसाध्यक्षेः कठृमिः विधिपूर्वक॑ निर्माय दत्तेभेक्ष्येरि- 


त्यन्वयः ।  रसवत्यान्तु पाकस्थानमद्दानसे | पौरोगवस्तदध्यक्षु:” इत्यमरः + 


१७० चरकसंहितायां- [ आ० २६ 


स्थौल्य मादेवमालस्यमतिस्वसं गोरवमनन्नामिलाषमशिदीबेल्यमा- 
स्थकण्ठयो मासामिवृद्धि, तथा इत्रासकासप्रतिश्याया ल सक विसू चिका- 
शीतज्वरानाहास्यमाधुयंवमधुसंज्ञास्वरप्रगाशगलगण्डगण्ड माला छी- 
पदगलशोफबास्तिधमनीगलोपलेपाक्ष्यामयानभिष्यन्दा निस्येवंप्रन्व- 
तीन्‌ कफजान्‌ व्याधीनापादयति । 

(२) अम्लो रसो भक्त रोचरयाते, ऑग्न दीपयति, देह ब्रंहयति, 
ऊर्जयति च, मनो बोधयति, इन्द्रियाणि दृढीकरोति, बरू वर्षयति, 
वातमनुलोमयति, हृदंयं तर्पयति, आस्यमास्रावयाते, भुक्तमपकर्षय- 
ति क्लेदयति जरय॑ति, प्रोणयति, लघुरुष्ण: स्तिग्घश्र; स एवंगुणो5प्येक 
णवात्यर्थमुपयुज्यमानो दन्‍्तान्‌ हर्षपति तर्षयति, संमीलयल्यक्षिणी, 
संवजयति लोमानि, कफ विलाययति; पित्तमभिवर्धेयति, रक्त दूष- 
यति, मांस विदहति, कार्य शिथिलीकरोति, क्षीगक्षतक्कशदुर्बलानोां 
इवयधुमापादयति, अपि च॒ क्षताभिहतदष्टदग्धभम्नशनप्रच्युतावम्‌- 
ब्रितपरिसापेंतच्छिन्नमिन्नविशिष्टविद्धो पिष्टदीनू_ पाचयस्या प्रेयस्व- 
भावात्‌ परिदहति कण्ठमुरो हृदय च। 

(३) लवणो रसः पाचन: कछलेदनो दीपनदच्यावनइछेदनों भदन 
स्तीक्षयटः सरो विकास्यधःसंस्यवकाशकरों वातहरः स्तम्भवन्ध्स- 
घातविधमनः: सर्वेरसप्रव्यनीकभूतः, आस्यमासत्राववति, कर्फ विष्य- 
न्द्यति, मार्गोन्‌ विशोधय्ति, सर्वशरीरावयवान्सदु करोति, रोच- 
यत्याहारमाहारयोगी, नात्यथ गुरु: ख्रिग्ध उष्णश्र। स एवंगुणो5: 
प्येक णवात्यर्थमुपयुज्यमानः पित्त कोपयति, रक्त दूषयति, त्षेयति, 
मूच्छेयति, मोहयति, तापयति, दारयति, कृष्णाति मांसानि, प्रगा- 
लयते कुष्टानि, विषे वधयति, शोफान्‌ स्फोटयति, दन्तांइच्यावयत्ति, 
पुस्वमुपहनित, इन्द्रियाग्युपरणाडिं, वलीपालेतखालित्यमापादयति, 
अपि च लोहितपित्ताम्लपित्तवीसर्प॑वातरक्तविचर्चिकेन्द्रलुप्तप्रभ्वतीन्‌ 
विकारानुपजनयति । 

(४) कटको रसों वक्रं शोधयति, अग्नि दीपयति, भुक्त शोषयति, 
प्रागमान्नावयति, चल्लुविरेचयति, स्फुटीकरेतीनिदरियाणि, अरूस- 
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£ भक्त रोचयाति-्अन्नाभिरुच जनयाते। 


अ० २४ ] चिकित्सास्थानम्‌ | ७१९ 


प्रसन्न पिच्छिल ऋष्णमोजों दशगुर्ण स्खृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 

गुरुत्व छाघवाच्छेत्यमौष्ण्यादम्लस्वभावतः । 

माघुय मादंव तलेक्ष्ण्यात्‌ प्रसाद चाशुभावनात्‌ ॥ ३२ ॥ 

रोक्ष्यात्‌ स्नेह बयवायित्वात्‌ स्थिरत्वे छष्णतामपि | 

विकासिभावात्‌ पेच्छिल्य वेशद्यात्‌ सानद्रतां तथा ॥ रे३ ॥ 

साद्ष्म्यान्मयं निहन्त्येवमोजसः स्वगुणगुणान । 

सत्त्व तदाश्रय चाशु सट्डुगभ्य जनय्ेन्मदस्‌ ॥ ३४ ॥ 

रसवा तादिमागार्णां सत्त्ववुद्धी निद्रयात्म ना म्‌ । 

प्रधानस्यो जसश्रव हृदय स्थानमुच्यत ॥ ३५ ॥ 

अतिपीतेन मणयेन विहतेनोजसा च तत्‌ । 

हृदय याति विकृति तत्रस्था ये च धातव:॥ ३६ ॥ 
ब्रिधा मदः। 

ओजस्यविहते पूर्वो हृदि च प्रतिबो घिते । 

मध्यमों विहतेडल्पे च विहते तूत्तमों मदः ॥ ३७ ॥ 

नेवे विधात जनयेन्मय पेष्टिकमोजस: । 

विकाशिरूक्षविशदा गुणास्तत्र हि नोल्बणा: ॥ ३८ ॥ 

हृदि मद्यगुणाविष्टे हषस्तरषों रतिः सुखम्‌ । 

विकाराश्व यथासत्त्वं चित्रा राजसतामसाः ॥ ३९ ॥ 

जायनंत मोहनिद्वान्ता मथस्यातिनिषवणात्‌ । 

स मर्यविश्लमों नाम्ना मद इत्यभिधीयते ॥ ४० ॥ 

पीयमानस्य मग्यस्य विज्ञातव्याखयों मदाः । 

प्रथमो मध्यमो5न्त्यश्र लक्षणेस्तान्‌ प्रचक्ष्महे ॥ ४१ ॥ 

प्रहषेण: प्रीतिकरः पानान्नगुणद शकः । 

वाद्यगीतप्रहासानां कथानां च प्रवर्तकः ॥ ४२ ॥ 


२ मदश्वित्तविकार: स त्रिविध: । 

२ओजसि अष्टमे थातों हृदिस्थे अविदते असब्लोभिते हृदि तु 
प्रतिबोधित प्रथमो मदः, अल्प विहते मध्यमः, विशेषेण इते तृतीयः ( उत्त- 
मः ) स दृष्यः सर्वभूतानां निन्धचन्नाग्राह्म एव चेति वक्ष्याति । 

३ विभ्रमः विशिष्टो अभ्रमः, अतियोंग हत्यथः । 


अ० २६ | सूत्रस्थानम्‌ । १५१ 


कश्वयथूपचयोदर्दाभिष्पन्दस्नेहस्व दक्केदमला नुप ह नित, रोचयत्यशन, 
कण्डूर्विनाशयति, त्रणानवसादयति, क्रिमीन्‌ हिनस्ति, मांस विकि- 
खति, शोगितसंघातं भिनत्ति, बन्धांश्छिनत्ति, मार्गान्‌ विवृणोति, 
इलेप्माणं शमयति, लघुरुष्णो रूक्षश्र; स एवंगुणो5प्येक एवात्यर्थंम्ु 
पयुज्यमानों विपाकप्रभावात्‌ पुंस्वम्ुपहान्ति, रसवीयंप्रभ्ावान्मोह- 
यति, ग्लपयति, सादयति, कर्षयति, मूच्छेयति, नमयति, तमयति, 
अमयति, कण्ठ परिदहति, शररारतापमुपजनयति, बलं क्षिणोति, तृष्णां 
चोपजनयति, अपि च वाय्वग्निगुणबाहुल्याद्‌ अ्रममद दव थु कम्प- 
तोदभेदेश्वरणभुजपीलुपाइवैपष्ठप्रश्वतिषु मारुतजान्‌ विकारानुपजन- 
यति। 

( ५ ) तिक्तो रसः स्वयमरोचिष्णुरप्प्रो चकन्नो कृमिघ्नो मृच्छो- 
दाहकण्डूकुष्ठतृष्णाप्रशमनस्त्वडमांसयो: स्थिराकरणो ज्वरध्नो दीपनः 
पाचन: स्तन्यशोधनो लेखन: क्ेदमेदोवसामज्जलसीकापूयस्वेदमृत्र- 
पुरीषपित्तस्लेप्मोपशोषणो रूक्ष: शीतो लघुश्चव; स एवं गुणो5्प्येक 
एवात्यथमुपयुज्यमानो रॉक्ष्यात्‌ खरविशदस्वभावाच्च रसरुधिरमां- 
समेदो$स्थिम जझुक्राण्युपशो षयति, सख्रोतसां खरत्वमुपपादयति, बल- 
मांदत्ते, कर्षयति, ग्लपयति, मोहयति, श्रमयति, वदनमुपशोषयति, 
अपरांश्र वातविकारानुपजनयति । 

( ६ ) कषायो रसः संशमनः संग्राही संघानकरः पीडनो रोपण: 
शोषण: स्तम्भनः इलेप्मपित्तरक्प्रशमनः, शरीरकझ्ेदस्योपयोक्ता, 
रूक्ष: शीतो गुरुश्च, स एवंगुणोडप्यक णवात्यथेमुपयुज्यमान आर्य 
शोषयति, हृदयं पीडयति, उदरमाध्मापयति, वाच निमृद्धाति, 
स्तोतांस्यवध्नाति, श्यावत्वमापादयतति, पुंस्वमुपहन्ति, विष्ठभ्यजरां 
गच्छति, वातमूत्ररेत:पुरीषाण्यवगृह्नाति, कषेयति, म्लापयति, तर्ष- 

१ पीलु हस्ततलामिति टीकाइन्तरम्‌ , बहुपु पुस्तकेपु नास्त्येव पीलुशब्दः, 
करतलवाच्याप न दृश्यते नानाथपु। 

२ सन्धानकरत्वं कटफलअम्बूप्रभृतिपु प्रसिद्धम्‌ । 


३ पीडनों श्रणक्लेदस्याइ:चूषकः । 


रे 0 


रकसेहितायाँ- ( आ० २४ 


न च जुडिस्म्टतिहरो विषयेषु न चाक्षमः | 
सुखनिद्राप्रबोधश्व प्रथमः सुखदो मदः ॥ ४३ ॥ 
मुहः स्मतिमुहुमोहीउ्व्यक्ता सज्वति वाइमुडुः ' 
युक्तायुक्तप्रलापश्र प्रपलायनमेव च ॥ ४४ ॥ 
स्थानपानानआ्नसाइथ्ययोजनाः सविपयेया: । 


लिड्जान्येतानि जानीयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ ४१ ॥ 
मध्यम मदमुत्कम्य मदमाप्राप्य चोत्तमम्‌ । 

न किद्जिज्नाशु्भ कुयुनेरा राजसतामसा: ॥ ४६ ॥ 

को मर्द ताइश विद्वानुन्मादमित्र दारुणम्‌ ! 
गच्छेदध्वानमस्वन्ते बहुदोषमिवाध्वग: ॥ ४० ॥ 
स॒तीय तु मर्द प्राप्य भगझ्दार्विव निष्क्रिय: । 
मदमोहाबृतमना जीवज्ञपि मत: समः ॥ ४८ ॥ 
रमणीयान्‌ स विषयाज्न वेसि न सुहज्जनम्‌ । 

यदर्थ पीयते मल रति तांच न विन्दति ॥ ४९ ॥ 
कायोकाय सुर्ख दुःख लछोके यत्च टिताहितम । 
यदवस्थों न जानाति कोडवस्थां तां ब्रजेद्‌ जुधः ॥ ५० ॥ 
स दृष्यः स्व भूतानां निनय्यश्नाग्राह्म एव च ) 
ब्यसनित्वादुदके च स दुःख ब्याधिमइनुते ॥ ५१ ॥ 
प्रेव्य चेह च यच्छेयः अ्रयो मोक्षे च यत्‌ परम ' 
मनःसमाधो तत्‌ सर्वेमायत्ते सर्वदेहिनाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
मथेन मनसश्रास्य सट्ढो भः क्रियते महान । 


4१. 


महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिन:ः ॥ ५३ ॥ 


५ 


मद्यप्रसडं त॑ ज्ञाध्वा महादोष महागदम्‌ । 
सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः: ॥ ५४ ॥ 
मद्योपहतविज्ञाना वियुक्ताः सास्विकेगुणः । 
भ्रयोभििप्रयुज्यन्ते मदान्धा मचलालसाः ॥ ५५॥ 
मद्ये मोहों भये शोकः क्रोधो र॒त्युश्व संश्रितः । 
सोन्‍्मादमदमुच्छोयाः सापस्मारापतानका: ॥ ५६ ॥ 
यत्रेकः स्म्तिविश्नशस्तन्न सवेमसाधुवत्‌ । 

इत्येव॑ मद्यदोषज्ञा मध्य गईनित तक्ततः ॥ ५७॥ . 


4५२ चरकसंहितायां- [ आ० २६ 


यति, स्तम्भयति, खरविशदरूक्षत्वात्‌ पक्षवधग्रहापतानकार्दितप्रभ्- 
तींश्र वातविकारानुपजनयति ॥ ४० ॥ 
एवमेते पड्सा: पथकर्वेनैकत्वेन वा मात्रशः सम्यगुपयुज्यमाना 
उपकारकरा भवन्त्यध्यात्मलोकस्थ, अपकारकराः: पुनरतोडन्‍्यथा 
भवन्त्युपयुज्यमाना:, तान्‌ विद्वानुपकाराथेमेव मात्रशः सम्यगुपयों 
जयेदिति ॥ ४१ ॥ रे 
भवानत चात्र । 


शीत वीर्येण यद्द्वष्यं मधुरं रसपाकयो: । 

तयोरम्ले यदुष्णं च यच्चोषर्ण कटुकं तयो: ॥ ४२ ॥ 

तेषां रसोपदेशेन निर्देश्यों गुणसड्राहः । 

वीयेतो5विपरीतानां पाकतश्रोपदेक्ष्यते ॥ ४३ ॥ 

यथा पयो यथा सर्पियथा वा चब्यचित्रकों । 

एवमादीनि चान्यानि निदिशेद्रसतो मसिषक्‌ ॥ ४४ ॥ 

घुरं किल्निदष्णं स्थात्‌ कषाय॑ तिक्तमेव च । 

यथा महत्पबश्चमूल यथा5ब्जानूपमामिषम्‌ ॥ ४५॥ 

लवण सन्धर्व नोप्णमम्लमामलूक॑ तथा । 

अकगुरुगुड्चीनां तिक्तानामुष्णमुच्यते ॥ ४६ ॥ 

किब्विदम्लं हि सद्भाहि किब्निदम्लं भिनत्ति च। 

यथा कपित्थ सड्भराहि भेदि चामरूक॑ यथा ॥ ४७॥ 

पिप्पली नागर वृष्य कट चावृष्यमुच्यते । 

कषाय: स्तम्भनः शीत: सो5भयायामतो 5न्‍्यथा ॥ ४८ ॥ 

तस्माह्रसोपदेशेन न॑ सब द्वव्यमादिशेत्‌। 

दृष्टे तुल्यरसे5प्येव द्वव्ये द्वव्ये गुणान्तरम्‌ ॥ ४९ ॥ 

रोक्ष्यात्‌ कषायो रूक्षाणामुत्तमों मध्यमः कट॒ः । 

तिक्तो5वरस्तथोष्णानामुष्णत्वाल्लवण: पर: ॥ ५० ॥ 

मध्यो5म्ल: कटुकश्रान्त्य:; स्निग्धानां मधुरः परः । 

मध्योडउम्लो लवणश्चान्त्यो रस: स्नेहाश्षिरुच्यते ॥ ५१ ॥ 
_ अध्योस्कृष्टावरा: शैत्यात्‌ कषायस्वादुतिक्तका: । 


१ अध्यात्मलोकस्यन्प्राणिनः । 


अ० २४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७२१ 


सत्यमेते महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः । 
अहितस्यातिमान्रस्य पीतस्य विधिवर्जितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
किन्तु मथ स्वभावेन यथेवाज्न तथा स्मृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्त रोगाय युक्तियुक्त यथाउम्गरतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
प्राणा: प्राणभ्गुतामन्न तदयुक्त्या निहन्त्यसून। 

विष प्राणहरं तच्च युक्तियुक्त रसायनम्‌ ॥ ६०॥ 

ह्मूज मद पुष्टिमारोंग्य पोरुष बलम्‌ । 

युकत्या पीत करोत्याछ्ठु मर्य मदसुखावहम्‌ ॥ ६१ ॥ 
रोचनं दीपने हवय॑ स्वरवणप्रसादनम्‌ । 

प्रीणन बृहण बढ्य भयशोकश्रमापहस्‌ ॥ ६२ ॥ 

स्वापन नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विबोधनम्‌ । 

बोधन चातिनिद्राणां विबद्धानां विबन्धनुत्‌॥ ६३ ॥ 
वधबन्धपरिक्लेशदुःखानां चाप्यवोधनम्‌। 

मद्योत्थानां च रोगाणां मथमेव प्रबाधकम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रतिविषयसंयोगे प्रीतिसंयोगवर्धन म्‌ । 

अपि प्रवयर्सां मथग्मुत्सवामोदकारकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पत्चस्वर्थषु काम्येषु या रतिः प्रथम मदे | 

यूनां वा स्थविराणां वा तस्थ नास्त्युपमा भुवि ॥ ६६॥ 
बहुदुःखहतस्यास्य शोकेनोपहतस्य च । 

विश्रामों जीवलोकस्य मय्य युकत्या निषेवितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अज्ञलपानवयोव्याधिबलकारुत्रिकाणि षद । 

त्रीन दोषांखिविध सर्तं ज्ञात्वा मय पिबेत्‌ सदा ॥ ६८ ॥ 
तेषां त्रिकाणामष्टानां योजना युक्तिरुच्यते । 

यया युक्‍त्या पिबन्मद्य मद्यदोषेन युज्यते ॥ ६५ ॥ 
मदथस्य च गुणान्‌ सर्वोन्‌ यथोक्तानू स समइनुते । 
धर्मार्थयोरपीडाये नरः सत्त्वगुणोच्छितः ॥ ७० ॥ 
खत्तवानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायशः प्रथमे मदे। 

द्वितीये व्यक्ततां यान्ति मध्ये चोत्तममध्ययो: ॥ ७१ ॥ 


१ प्रबवाधकंटनाशकम्‌ , विषस्य विषमोषधम्‌” इति न्‍्यायात्‌। 
४५६ 





अ० २६ ] सूत्रस्थानम । १५३ 


स्वादुशरुत्वादघिकः कषायालवणो 5वर: ॥ ५२ ॥ 
अम्लात्‌ कटस्ततस्तिक्तो लघुत्वादुत्तमों मत:। 
केचिल्लघूनाम वरमिच्छन्ति लवर्ण रसम्‌॥ ५३ ॥ 
गोरवे लाघवे चंव सो 5वरस्तूभयोरपि । 

पर चातो विपाकानां लक्षण सम्प्रवक्ष्यते ॥ ५४ ॥ 
कटुतिक्तकषाया गां विपाक: प्रायश: कट॒ः । 
अम्लो5म्लं पच्यते, स्वादमेंघुरं लवणस्तथा ॥ ५५१ ॥ 
मधुरों लवणाम्लों च स्निग्धभावाशत्रयो रसा: ॥ 
वातमृत्रपुरीषाणां प्रायो मोक्षे सुखा मतःः ॥ ५६ ॥ 
कद॒तिक्तकषायास्तु रूक्ष भावात्रयों रसाः | 

दुःखाय मोक्षे दृश्यन्ते वातविण्मृत्ररेतसाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
झुक्रहा बद्धविण्मूत्रो विपाके वातलूः कटुः। 

मधुरः सष्टविण्मूत्रो विषाक: कफशुक्रलः ॥ ५८ ॥ 
पित्तकृत्‌ सश्टविण्मृत्र: पाको 5म्ल: शुक्रनाशनः । 
तेषां गुरु: स्यान्मघुर: कठुकाम्लवबतो5न्य था ॥ ५९ ॥ 
विपाकलक्षणस्याल्पम #यभूयिष्ठतां प्रति । 

द्रब्याणां गुणवेशेष्यात्तत्र तत्नोपलक्षयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तीक्षणं रूक्ष म्॒दु स्निग्ध लघूषणं गुरु शीतलम्‌ । 
वीय॑मश्टविध केचित्‌ केचिद्वितविधमास्थिता: ॥ ६१ ॥ 
शीतोष्णमिति, वीये तु क्रियते येन या क्रिया । 
नावीये कुरुते किब्लित सवा वीयेकृता: क्रिया: ॥ ६२ ॥ 
रसो निपाते द्वव्याणां, विपाक: कर्मनिष्ठया । 

वीये यावदधीवासाज्नषिपाताइोपलभ्यते ॥ ६३ ॥ 
रसवीयविपाका नां सामान्य यत्र रूक्ष्यते । 

विशेषः कर्मणां चेव प्रभावस्तस्य स स्मतः ॥ ६४ ॥ 
कटुकः कटुकः पाके वीयोंष्णश्वित्रको मतः । 

तद्ग हन्ती प्रभावात्त विरेचयति मानवम्‌ ॥ ६५ ॥ 


१ जाठरेणाभिना योगाद यदुदेति रसान्तरम्‌। रसानां परिणामान्ते 
स विपाक इति स्मृतः॥ 


७छर२र 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २४ 


सस्यसम्बोधक वर्ष, हेमप्रकृतिदर्शकः । 
हुताशः, सर्वंसत्त्वानां मय तूमभयकारकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
प्रधानावरमध्यानां रुक्‍्माणां व्यक्तिदशेकः । 
यथाइ5प्िरेवं सत्तानां मय प्रकरतिदशेकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुगान्धिमाल्यगन्धवे सुप्रणीतमनाकुल म्‌ । 
मिशज्ञपानविशर्द सदा मधुरसझूथम्‌ ॥ ७४॥ 
सुखप्रमाणं सुमद॑ं हषंप्रोतिविवर्धनम्‌ । 
स्वन्तं सात्विकमापानं न चात्तममदप्रदम्‌ ॥ ॥ ७५ ॥ 
वेगुण्ये सहसा यानित मद्यदोषरन सात्तिका: | 
सहसा नावगुह्नाति मय सत््वबलाधिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
साम्यासाम्यक्रथाप्राय विशदाविशरद क्षणात्‌ ! 
चित्र राजसमापान पग्रायेणास्वन्तमाकुलूम्‌ ॥ ७७ ॥ 
हर्षप्रीतिकथापतमतुश्ट पानभाजने । 
सम्मोहक्रोधनिद्रान्तमापान तामस॑ स्मतम्‌ ॥ ७८ ॥ 
आपाने सात्तिकान्‌ बुद्धा तथा राजसतामसा न्‌ । 
जद्यात्‌ सहायान्‌ यः पीत्वा सह दोषानुपाइनुते ॥ ७९॥ 
सुखशीलाः सुसम्भाषाः सुमुखाः सम्मताः सताम्‌ । 
कलास्वबाह्या विशदा विषयप्रवणाश्र ये ॥ <० ॥ 
परस्पर विधेया ये येषामक्य सुहृत्तया । 
प्रहर्षप्रीतिमाधुयेरापान वर्धयनित ये ॥ ८१ ॥ 
उत्सवादुत्सवतर येषामन्योन्यद्शनम्‌ । 
ते सहायाः सुखाः पाने तैः पिब्नन्‌ सह मोदते ॥ <२ ॥ 
रूपगन्धर सस्पशें: शब्देश्वापि मनोरमेः । 
पिबन्ति सुसहाया ये ते व सुकृतिभिः समाः ॥ 4३ ॥ 
पश्चमिविंषयेरिष्टेरपेतों मनसः प्रियेः । 


कि जनक, 





१ 'सत्वसम्बोधकं हर्ष, हमप्रकृतिदशंकः | हुताश४” इति केचित्पठन्ती ति 


द्त्त; 


२ मचन्तु सर्वप्राणिनां मनः सम्बोधर्क प्रकृतिदशेकन्नेति द्वितेयकाय- 


कारकम्‌ । 
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विषं विषध्नमुक्त यत्‌ प्रभावस्तन्न कारणम्‌ । 

ऊर््वा नुलोमिक यज्च तत्‌ प्रभावष्रभावितम्‌ ॥ ६६ ॥ 

मणीनां धारणीयानां कम यद्विविधात्मकम्‌ | 

तत्‌ प्र भावकृत तेषां, प्रभावोडचिन्त्य उच्यते ॥ ६७ ॥ 

किब्निद्रसेन कुरुते कम वीयेण चापरम्‌। 

द्रव्य गुणन पाकेन प्रभावेण च किज्लन ॥ ६८ ॥ 

रसे विपाकस्तो वीय प्रभावस्तान्यपोहति । 

बलसाम्ये रसादीनामिति नेसार्गेक बलम्‌॥ ६५% ॥ 

सम्यग्विपाकवीयाणि प्रभावश्राप्युदाह्मत: । 

पण्णां रसानां विज्ञानमुपरदेक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ ७० ॥ 

स्नेहनप्रीणनाह्नादमार्दवेरुपलभ्यते । 

मुखस्थो मधुरश्चास्यं व्याप्नुवेल्लिम्पतीव च ॥ ७१ ॥ 

दन्तहषान्सुखस््रावाःस्वेदनान्मुखबोधनात्‌ । 

प्राययेवास्लं रसं विद्याद्‌ विदाहाबआ्वास्यकण्ठयो: ॥ ७२ ॥ 

प्रकीयन क्लछेदविष्यन्दमार्द व कुरुते मुख ! 

यः शीघ्र लवणो ज्ञेयः स विदाहान्मुखस्य च ॥ ७३ ॥ 

संवेजयेथों रसनां निपाते तुदतीव च | 

विदहन्मुखनासाक्षिसस्रावी स कट॒ः स्मृतः ॥ ७४ ॥ 

प्रतिहन्ति निपाते यो रसने स्वदते न च । 

स तिक्तो मुखवशद्यशोषप्रह्मादकारकः ॥ ७५॥ 

वशद्यस्तम्भजाड-्यां रसने योजयेद्गस: । 

बध्नातीव च यः कण्ठ कषायः स विकास्यपि ॥ ७६ ॥ 

एवंवादिन भगवन्तमातन्नेय॑ पुनरग्निविश उवाच--भगवन्‌ ! 
श्रुतमेतदवितथमथसम्पद्युक्कत मगवतो यथावदद्व्यगुणकर्माधिकारे 
वचः, पर त्वाहारविकाराणां वरोधिकानां लक्षणमनतिसंक्षेपेणोप- 
दिश्यमान शुश्रूषामह इति ॥ ५४७ ॥ 
तमुवाच भगवानात्रेय:--देह धातुप्रत्यनीक भूतानि द्वव्याणि देह- 

घातुभिविरो धमापथन्ते परस्परगुणविरुद्धानि कानिचित्‌, कानि- 
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१ अतः पर षण्णां रसानां विज्ञानंडलक्षणमुपदेक्ष्यामि, श्त्यधिकारः। 
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देशे काले पिबेन्म््य प्रह्ष्टेनान्तरात्मना ॥ <४ ॥ 
स्थिरसच्त्वशरीरा ये पूर्वान्ना मद्यपान्वयाः । 
बहुमद्योचिता ये च माचन्ति सहसा न ते ॥ <५॥ 
छुत्पिपासापरीताश्र दुर्बछा वातपेत्तिकाः: । 
रूक्षाल्पप्रमिताहारा विश्रब्धा: सत्ततदुर्बछा: ॥ <६ ॥ 
क्रोधिनोइनुचिता: क्षीणा: परिश्रान्ता मदक्षता: । 


स्वल्पनापि मर्द शीघ्र यानित मदण्चेन सानवाः ॥ ८७ ॥ 
हि अथ मदात्यय: । 
ऊचध्च मदात्ययस्यातः सम्भव स्वस्वलक्षणम्‌ । 


अप्रिवेश चिकित्सां च प्रवक्ष्यामि यथाक्रमम््‌ ॥ <4 ॥ 
स्रीशोकभयभाराध्वकर्म भिर्योइतिकशितः । 
रूक्षाल्पप्रमिताशी वा यः पिबत्यातिमान्रया ॥ <९ ॥ 
रूक्ष परिणतं मद निशि निद्रां विहत्य च। 
करोति तस्य तच्छीघ्र वातप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ९० ॥ 
हिक्काश्वासशिरःकम्पपाश्वेशूलप्रजागरे: । 

विद्याद्न हुप्रलापस्य वातप्रायं मदात्ययम््‌ू ॥ ९१॥ 
तीक्ष्णोष्णं मद्यमम्ल॑ च योच्तिमात्र निषेव्ते। 
अम्लोष्णतीक्ष्णभोजी च क्रोधनोडग्न्यातपरशञ्रिय: ॥ ९२ ॥ 
तस्योपजायते पित्ताद्विशिषेण मदात्ययः । 

लक्षणानि भवन्त्यस्य यानि ठानि निबोध में ॥ ९३ ॥ 
तृष्णादाहज्वरस्वेदम्‌च्छो5तीसार वि भ्रम: । 
विद्याद्धारितव्णेस्य पित्तप्राय मदात्ययम्‌ ॥ ९४ ॥ 
तरुण मधुरप्रार्य गोड पेष्टिकमेव वा । 

मधुर स्रिग्धगुर्वाशी यः पिबत्यातिमात्रया ॥ ९५॥ 
अव्यायामदिवास्वप्तशय्या सनसुखे रतः । 

मदात्ययय कफप्रायं स शीघ्रमधिगच्छति ॥ ९६ ॥ 
छर्चररोचकहललासतन्द्रासरंपे भिव्यगी रवेः । 
विद्याच्छीतप री तस्य कफप्रा्य मदात्ययम्‌ ॥ ९७ ॥ 
विषस्य ये गुणा दरृष्टाः सल्निपातप्रकोपणा: । 

त एवं मद्ये द्यन्ते विषे तु बछवत्तरा: ॥ ९८ ॥ 
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चित्‌ संयोगात्‌ , संस्कारादपराणि, देशकालमात्रादिभिश्चवापराणि, 
तथा स्वभावादपराणि ॥ ७८ ॥ 


तत्र यानि द्रव्याण्याहारमधिकृद भूयिष्टमुपयुज्यन्ते तेषा मे कदेश 
चरोधिकमधिकृत्योपदेक्ष्या म:--न मत्स्यानू पयसा सहाभ्यवहरेत्‌ , 
उभयं होतन्मघुरं मधुरविपाकं महाभिष्यन्दि शीतोप्णत्वाहिरुद्ध- 
वीय विरुद्धवीय॑त्वाच्छोणितप्रदूषणाय महाभिष्यनिदत्वान्मार्गोंपरो 
चाय चेति ॥ ७० ॥ 

तदाबत्रेयवचनमनुनिशम्य भद्गकाप्योडग्निवेशमुवाच-सवानेव 
मत्स्यान्‌ पथसा सहाभ्यवहरेदन्यत्रकस्माच्चिलिचेमात्‌; स पुन 
शकली लोहितनयन: सर्वतो छोहितराजी रोहिताकारः प्रायो भूमी 
चरति, ते चेत्‌ पथसा सहाभ्यवहरेन्निःसंशर्य शोणितजानां विबन 
जानां च व्याधीनामन्यतममथवा मरणमवाप्नुयादिति ॥ <०॥ 

नेति भगवानात्रेय: | सवांनेव मत्स्यानू, न पयसा सहाभ्यवहरे- 
द्विशेषतस्तु चिलिचिम, स हि महाभिष्बानिदत्वात्‌ स्थूललक्षणतमाने 
तान्‌ व्याधीनुपजनयत्यामविषमुदी रयति च। ग्राम्यानूपादकपिशि 
तानि मधुगुडतिलपयोमाषसूलकबिसर्विद्धान्येवा नकध्यमद्यात्‌, 
तन्‍्मूले हि. बाधियांन्ध्यवेपथुजाड्यवेकल्यमूकतामन्मिण्यमथवा 
मरणमवाप्नोति; “न पाष्करं रोहिणाशाक कपोतान्‌ वा सापथंपतेल- 
संष्टान्मघुपयोभ्यां सहाभ्यवहरेत्‌,” तन्मूल हि शोणिताभिष्यन्द- 
धमनोप्राविचयापस्मारशड्भुकग लूगण्ड रोहिणी नामन्यतमंप्राप्नोत्य: 
थवा मरणं; “न मूलकलशुनकृष्णगन्धाजकसुमुखसुरसादीनि भक्ष- 
यित्वा पयः सेव्य” कुष्ठात्राथभयात्‌; “न जातुकशा्कं न च लकुचे 
पकवे मधुपयोभ्यां सहोपयोज्यम्‌ एताड्ध मरणायाथवा बलवर्णतेजोबी - 
यॉपरोधायालघुव्याधये षाण्ड्याय चेति; तदेव लकुच पकव न माष- 
सूपगुडसर्पिर्सि: सहोपयोज्यं, वरोधिकत्वात्‌; तथा55म्राम्रातकमा- 
तुलुड्रलकुचकरमदेमोचदन्तशठबद रको शा म्र भव्य जा म्बवकापस्थ ति 
नितडीकपारावताक्षोटपनसनारिकेलदाडिमामलकान्येवंप्रकाराणि चा- 
न्पानि द्वव्याणि सव चाम्लं द्रवमद्धव॑ं च पयसा सह विरुद्ध; तथा 
कड्भुवरकमकुष्टककुलत्थमाषनिष्पावा: पथसा सह विरुद्धा; पद्यो- 
त्तरिकाशाकं शाकंरों मेरेयो मधु च सहोपयुक्तं विरुद्ध वात॑ चातिकों 


न्‍र्डे 
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हन्त्याशु हि विष किब्वित्‌ किश्विद्रोगाय कटपते । 
यथा विष तथेवान्त्यो ज्ञेयो मयकृतों मदः ॥ ९९% ॥ 
तस्मात त्रिदोषज लिझ्ज स्वेश्नापि मदात्यये । 

इृह्यते रूपवैशेष्यात एथकत्वं चास्य लक्ष्यते ॥ १०० ॥ 
शरीरदु:खं बलवत्‌ सम्मोहो हृदयव्यथा । 

अरूुचिः: सतत तृष्णा ज्वरः शीतोष्णलक्षण: ॥ २०१ ॥ 
शिरःपा श्रोस्थिसन्धीनां विद्यत्तल्या च वेदना । 
जायतेडतिबला जम्मा सफुरणं वेपन श्रम: ॥ १०२॥ 
उरोविबन्धः कासश्र हिका श्वासः प्रजागरः । 
शरीरकम्पः कर्णाक्षिमुखरोगख्तिकग्रहः ॥ १०३ ॥ 
उछद्येवीसारहछासा वातपित्तकफात्मका: । 

अ्रमः प्रलापो रूपाणामसतां चेव दशेनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
तृणभस्मलतापणपांशुमिश्रा वप्रणम्‌ । 

प्रधषेण विहनड्जैश्व आन्तचेता: स मनन्‍्यते ॥ १०५॥ 
व्याकुलानामशस्तानां स्वप्नानां दशेनानि च | 
मदात्ययस्य रूपाणि सर्वांण्येतानि लक्षयेत्‌ ॥ १०६॥ 
सब मदात्ययं विद्याश्निदोषमधिकं तु यम्‌ । * 
दोष मदात्यये पश्येत्‌ तस्यादो प्रतिकारयेत्‌ ॥ १०७॥ 
कफ्स्थानानुपूव्यां वा क्रिया कायो मदात्यये | 
पित्तमारुतपर्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः ॥ १०८ ॥ 
मिथ्याइतिहीनपीतेन यो व्याधिरुपजायते । 
समपीतेन तेनैव स मथेनोपशाम्यति ॥ १०५। 
जीर्णाममद्यदोषाय मगञ्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
प्रकाल्भ।छाघवे जाते यद्यदस्मे हित भवेत्‌ ॥ १३०॥ 
सौवचलानुसबिद्ध शीत॑ सबिडसन्घवम्‌ । 


मातुलड्ञादेकोपेत जलयुक्त प्रमाणवत्‌ ॥ ३३१ १॥ 
तर 8 लेन कम 


१ अन्त्यस्तृतीयो मद्यकृतों मदो ण्था विष ( घातक ) तथेव शेयः । 


२ 


कफस्थानोद्मूततया प्रथम कफसम्बन्धात्‌ सल्निपातज्वर श्व चि- 


कित्साक्रम इति दत्त: । 
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पयति; हारिद्रकः सर्पपतेलभ्रष्टो विरुद्ध: पित्त चातिकोपयति; पायसो 
मन्धानुपानो विरुद्ध: इलेष्माणं चातिकोपयति; उपोदिका तिलक 
ल्कासिद्धा हेतुरतीसारस्य; बलाका वारुण्या सह कुल्माषेरपि विरुद्धा, 
सेव सूकरवसापरिभ्ृष्टा सद्यो व्यापादयति; मयूरमांसमेरण्डसीस- 
कावसक्तमेरण्डाग्निप्लुश्मेरण्डतेलयुक्त सद्यो व्यापादयति; हारीत- 
कमांस हारिद्रसीसकावसक्तं हारिद्राग्निप्लु्ट सद्यो ब्यापादयति; 
तदेव भस्मपांसुपरिध्वस्त सक्षोद्रं सद्यो मरणाय मत्स्यानिस्तलन- 
सिद्धा: पिप्पल्यस्तथा काकमाची मधु च मरणाय; मधु चोष्णमुष्णा- 
तेसर्य च मधु मरणाय; मधुसापिषी समधते, मधु वारे चान्तरिक्षं 
समषत, मधुपुष्करबीजं, मधु पीस्वोष्णोदकं, भल्लातकाष्णोदकं, 
तक्रासिद्ध: कम्पिलकः पर्युषिता काकमाची, अद्भगरशूल्यो भासश्रेति 
विरुद्धानि । इत्येतद्यथाप्रशनमाभिनिदिष्ट भवति ॥ <१॥ 


भवान्ति चात्र | 
यत्‌ किल्निद्दोषमुत्क्ेश्य न निहेरति कायतः । 
आहारजातं तत्‌ सर्वेमहितायो पपद्मयते ॥ ८२ ॥ 
यच्चापि देश-कालाइग्नि-मात्रा-सात्य्यापनिला: 5दिशि:ः । 
संस्कारतों वीश्वतश्र कोष्टावस्थाक्रमेरपि ॥ ८३ ॥ 
परिहारोपचाराभ्यां पाकात्‌ संयोगतो$पि च | 
विरुद्ध तच्च न हित॑ हत्सम्पाह्रषिभिश्र यत्‌ ॥ ८४ ॥ 
विरुद्ध देशतस्तावद्रक्षतीक्ष्णादि धन्‍्वनि । 
आनूप स्निग्धोशीतादि भेषज यज्निषेब्यते ॥ ८५॥ 
कालतो5पि विरुद्ध यच्छीतरूक्षादिसेवनम्‌ । 
शीते काले, तथोष्णे च कटुकोष्णादिसेवनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
विरुद्धमनले तद्वन्नानुरूपं चतुविधे। 
मधुसपिः समष्त सात्रया तद्विरुष्यते ॥ <७॥ 
कटकोष्णादिसात्म्यस्य स्वादुशीतादिसेवनम्‌ । 
यत्तत सात्म्यविरुद्ध तु, विरुद्ध त्वनिलादिभि: ॥ ८८ ॥ 
१मधु च पुष्करबीजन्चेति इन्हे येपाज्ञ विरोधः शाइवतिक! इत्ये- 
कवद्धावः । 
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तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्लविदा हि ना । 
मयेनान्नरसोत्क्ेदो विदग्घः क्षारतां गतः ॥ ११२ ॥ 
अन्तर्दाह ज्वर तृष्णां प्रमोहं विश्र्म मदम्‌ | 
जनयत्याशु तच्छान्त्ये मद्यमेव प्रदापयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
क्षारो हि याति माधुय शीघ्रमम्लोपसंहितः । 
श्रेष्ठमम्लेषु म्य च येगुणेस्तान्‌ पर छूणु ॥ ११४ ॥ 


मदयस्याम्लस्वभावस्य चत्वारोडनुरसाः स्म्रता: । 
मधुरश्च कषायश्व तिक्त: कटुक एवं च ॥ १६५॥ 


गुणाइच दश पूर्वोक्तास्तैइचतुर्द शभिगुणः । 

सर्वेषां मद्यमम्लानामुपर्युपरि तिष्ठति ॥ ११६ ॥ 
मद्योत्छ्िष्टेन दोषेण क्र: त्रोतःसु मारुतः । 

करोति वेदनां ती्रा शिरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ ११५ ॥ 
दोषाविष्यन्दनाथ हि तस्में म्य॑ विशेषतः । 
व्यवायिती ६_णोष्णतया देयमम्लेघषु सत्स्वपि ॥ ११८ ॥ 
सत्रोतोविबन्धमुन्मध्य मारुतस्यानुलो मनम्‌ । 

रोचने दीपने चाम्नेरभ्यासात्‌ सात्म्यसेव च ॥ ११९॥ 
रसः सत्रोतःस्वरुद्धेषु मारुते चानुलोमिते। 

निवतंन्ते विकाराश्व शाम्यन्ध्यस्य मदोदयाः ॥ १२० ॥ 
बीजप्रकवृक्षाम्लक्रो लछदाडिमसंयुतम्‌ । 
यमानीहपुषाड्जाजीछडबरावचूर्णितम्‌ ॥ १९१॥ 
सस््रहे: सक्तुभियुक्तमवर्दंशेर्वि रोाचितम्‌ । 

दद्यात्‌ सलवण्ण मर्य पेष्टिक वातशान्तये ॥ १२२ ॥ 
दृष्ठा वातोल्ब्र्ण लिड्ढ रसेश्वेनमुपाचरेत्‌ । 
लावतित्तिरदक्षाणां स््रिग्धाम्केः शिरिनामपि ॥ १२३ ॥ 
पक्षिणां सुगमत्स्यानामानूपानां च संस्कृत: । 
भूशयप्रसहानां च रसे: शाल्योदनेन च ॥ १२४ ॥ 
स्रिग्योष्णलवणास्लेश्व वेशवा रैमुंखप्रियेः । 
खिग्घेगोंघूमिकैश्वाज्षे व रुणीमण्डसंयुतेः ॥ १२५ ॥ 
पिशिताद्ंकगर्भाभि: स्िग्धामिधूपवर्तिमिः । 
माषपूपलिका मिश्र वातिक समुपाचरेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
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या समानगणाभ्यासविरुद्धान्नोषधक्रिया । 
संस्कारतो विरुद्ध तद्यद्धोज्य विषवद्वजेत्‌ ॥ <९% ॥ 
ऐरण्डसीसकासक्त शिखिमांस यथेव हि । 
विरुद्ध वीयेतो ज्ञेय वीयंतः शीतलात्मकम्‌ ॥ ९० ॥ 
तत्‌ संयोज्योप्णवीयेंण द्वव्येण सह सेब्यते । 
ऋरकोष्टस्य चात्यव्प मन्दवीयमभेदनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
सूदुकोष्ठस्य गुरु च भेदनीय तथा बहु । 
एतत्‌ कोष्टविरुद्ध तु, विरुद्ध स्थादवस्थया ॥ ९२ ॥ 
श्रमव्यवायव्यायामसक्तस्थानिलकोपन म्‌ । 
निद्रालसस्यालसस्य भोजन इलेप्मकोपनम्‌॥ ९३ ॥ 
यच्चानुस्सज्य विष्मूत्रं भुक्ते यश्चाबु भुक्षित: । 
तच्च क्रमविरुद्ध स्याद्चच्चातिक्षुद्शा नुग: ॥ ९४ ॥ 
परिहारविरुद्ध तु वराहादीज्षिपेव्य यत्‌ । 
सेवेतोप्णं घृतादीश्र पीत्वा शीत निषेवते ॥ ९५॥ 
विरुद्ध पाकतश्रापि दुष्टदुर्दास्साधितम्‌ । 
अपक्वतण्डुलास्यरथंपक्वदग्धं च यद्धवेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
संयोगतो विरुद्ध तद्यथा5म्लं पयसा सह । 
अमनोरुचितं यच्च हृद्विरुद्ध तदुच्यते॥ ९७ ॥ 
सम्पद्विरुद्धं तद्दि्याइसंजातरसं तु यत्‌ । 
अतिक्रान्तरसं वाऊपि विपन्षरसमेव वा ॥ ९८ ॥ 
ज्ञेय विधिविरुद्ध तु भुज्यते निद्धते न यत्‌ । 
तदेवंविधमन्नं स्यादिरुद्धमुपयोजितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
पाण्ड्यान्ध्यवीसपंदकोदराणां, विस्फोटकोन्माद भ गन्दराणाम्‌ । 
मूच्छामदाध्मानगलामयानां, पाण्डवामयस्यामविषस्य चेव ॥१००॥ 
किछासकुष्ठ ग्रहणीगदानां शोफाख्रपित्तज्वरपीनसानाम्‌ । 
सन्तानदोषस्य तथैव रूत्योविरुद्धमन्न प्रवदन्ति हेतुम्‌॥ १०१॥ 
एपां खल्वपरेषां च वेरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिमे भावा: 
प्रतीकारा भवन्ति | तद्यथा-वमनं, विरेचनं, तद्विरोधिनां च द्वव्याणां 
संशमना थेमुपयोग:, तथाविधेश्व द्वव्ये: पूवेमभिसंस्कारः: शरीर- 
स्येति ॥ १०२॥ 
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नातिसिर्ध न चास्लेन युक्त समरिचाद्रंकम्‌ । 

मेध्यं प्रागुदित मांस दाडिमस्वरसेन वा॥ १२७ ॥ 
पृथक्‌ न्लिजातकोपेत॑ सघान्यमरिचार्दकम्‌। 

रसप्रलेह यूपैश्व सुखोष्णेः सम्प्रदापयेत्‌॥ १२९८॥ 

भुक्ते तु वारुणीमण्ड दद्यात पातु पिपासवे। 
दाडिमस्य रसे वा5पि जर्ूं वा पाप्चमूलिकम्‌ ॥ १२५ ॥ 
घान्यनागरतोय वा दघिमण्डमथापि वा । 


अम्लकाजञ्ञिकमण्ड वा शुक्तादकमथापि वा ॥ ३३०॥ 
कर्मणाइनेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति। 


मात्राकालप्रयुक्तेन ब्लू वर्णश्र व्थते ॥ १३१ ॥ 
रागषाडवर्सयोगितविविधेभक्तरोचने: । 

पिशिति: शाकापिशजलैयंवगोघूमशालिभिः ॥ १रे२ ॥ 
अभ्यड्ोत्सादने: स्नानेरुष्णेः प्रावरणेधन:ः। 
घनेरगुरुपड्लैश्व धूपेश्वागुरुजैघेनेः ॥ १३३ ॥ 

नारीणां योवनेाष्णानां निर्देयरुपगृहनेः। 
श्रोण्यूरुकुचभा रैश्व सरोधोष्णसुखावहेः ॥ १३४ ॥ 
शयनाच्छादनेरुप्णैरुष्णैश्वान्तगृहैः सुखेः । 

मारुत प्रबल: शीघ्र प्रशाम्यति मदात्ययः ॥ १३५॥ 
भव्यखर्जूरस्द्वीकापरूषकर सेयुतम्‌। 

सदाडिमरसं शीत सकतुझरिः स्ववचूर्णितम्‌॥ १३६ ॥ 
सशकेरं शारकर वा मध्वीकमथवाउपरम्‌ । 
दद्याह्वहृदक काले पातु पित्तमदात्यये ॥ १३७॥ 
शशान्‌ कपिअलानेणान्‌ लावानसितपुच्छकान्‌ । 
मधुराग्लान प्रयुञ्नीत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ १३८ ॥ 


पटोलयूषमिश्र वा छागर्ू कल्पयेद्रसम्‌ । 
सतीनमुद्गमिश्र॑ वा दाडिमामछकान्वितम्‌ ॥ १३५९॥ 


द्वाक्षाउआमलकखजूरपरूषकरसेन वा। 
कल्पयेत्तपेणान्‌ यूषान्‌ रसांअ विविधात्मकान्‌ ॥ १४० ॥ 


आमाशयस्थमुस्क्तिष्ट कफपित्त मदात्यये । 
विज्ञाय बहुदोषस्य तृद्धिदाह्दान्वितस्य 'च ॥ 3४१॥ 
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भवतश्रात्र । 

विरुद्धाशनजान रोगान्‌ प्रतिहृन्ति विरेचनम्‌ । 
वमने शमन चेव पूर्व वा हितसेवनम्‌ ॥ १०३॥ 
सात्म्यतो5टपतया वा5पि दीघाग्नेस्तरुणस्य च । 
ख्ेहव्यायामबलिनां विरुद्ध वितर्थ भवेत्‌ ॥ १०४ ॥ 

तत्र इलाका: । 
मतिरासीन्महषीणां या या रसविनिश्चये । 
द्रब्याणि गुणकर्मभ्यां द्रब्यसंख्या रसाश्रया ॥ १०५ ॥ 
कारणं रससंख्याया रसानुरसलक्षणम्‌ | 
परादीनां गुणानां च लक्षणानि पृथक पथक ॥ १०६ ॥ 
पञ्मात्मकानां षट॒त्वं च रसानां येन हेतुना । 
ऊर्ध्वानुकामभाजश्र यद्गुणातिशयाद्रसा: ॥ १०७ ॥ 
पर्ण्णां रसानां षटत्वे च सातिभुक्ता विभक्तय: | 


उद्देशश्वापवादश्र द्ज्यागां गुणकर्मणि ॥ १०८ ॥ 
प्रवरावर्मध्यत्व रसानां गोरवादिषु । 
पाऊंप्रभावयोलिंड्धं वीये संख्याविनिश्वयः ॥ १०९ ॥ 
षण्णामास्वाद्यमानानां रसाना यत्‌ खलक्षणम्‌ | 
यद्यद्विरु्यते यस्माद्ेन यत्कारे चेव यत्‌ ॥ ११० ॥ 
वेरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामोषध च यत्‌ । 
आत्रेयभद्गकाप्यीये तत्‌ सर्वेमवदन्मुनि:॥ १११॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसस्कृते सूत्रस्थाने5न्नपानचतुष्वे: 
आत्रेयभद्रकाप्यीयो नाम षडाविंशतितमोदष्यायः ॥ २६ ॥ 


१ पूब॑मुत्सगतों विरुद्धभोजर्नीयमुपवर्ण्य, तत्परतीकारमाह--विरुद्धा शन- 
जानिति । 
२ अपवादमाह--सात्यत-हत्या रम्य, वितर्थ भवेदित्यन्तेन । 
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मध्य द्वाक्षारस तोय दत्त्वा तपणमेव वा । 

निःशेष वामयेच्छीघ्रमेव॑ रोगाहिसुच्यते ॥ १४२ ॥ 
काले पुनस्तपंणाय क्रम॑ कुयात्‌ प्रकाड्डिते । 
तेनाप्िदीप्यते तस्य दोषशेपान्नपाचक:ः ॥ १४३ ॥ 
कासे सरक्तनिष्टीवे पाश्वेस्तनरुजासु च । 

तृष्यते सविदाहे च सोस्क्केशे हृदयोरासि ॥ १४४ ॥ 
गुड़ची भद्र मुस्तानां पटोलस्यथाथवा मिषक्‌ । 

रस सनागरं दद्यात्तित्तिर प्रतिभाजनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
तृष्यते चातिबलवद्वातपित्ते समुद्धते । 

दद्याद्राक्षारस पातु शीत दोषानुकोमनम्‌ ॥ १४६ ॥ 
जीर्णे समधुराम्लेन छागमांसरसेन तस्‌ । 

भोजन भोजयेन्मग्यमनुतध च पाययेत्‌ ॥ १४७॥ 
अनुतर्षस्य मात्रा सा यया नो हन्यते मनः 

तृष्यते मद्यममल्पा<पं प्रदेयं स्याहहूदकम्‌ ॥ १४८ ॥ 
तृष्णा येन च संशास्येन्मद येन च नाप्नुयात्‌ । 
परूषकाणणां पीलूनां रस शीतमथाम्बु वा ॥ १४९ ॥ 
पर्णिनीनां चतरूणां पिबेद्दा शिशिरं जलम । 
मुस्तदाडिमलाजानां तृष्णाप्ने वा पिबेद्सस्‌ ॥ ४५० ॥ 
कोलदाडिमदवृक्षाग्लचुफ्रीकाचुक्रिकारस: । 

पत्चाम्लको मुखालेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ १५१ ॥ 
शीतलान्यज्ञपानानि शीतशय्यासनानि च । 
शीतवातजलस्परशो: शीतान्युपवनानि च ॥ १५२ ॥ 
क्षीमपद्मोत्पलानां च मणीनां मोक्तिकस्य च । 
चन्दनो दकशीतानां स्पर्शाश्वन्द्रांशझुशीतला: ॥ १५३ ॥ 
हेमराजतकांस्यानां पात्राणां शीतवारिभि: । 

पूर्णानां हिमपू्णोनां इतीनां पवनाहताः ॥ १५४ ॥ 
संस्पशोश्वन्दनाद्रीणां नारीणां च समारुता: । 
चन्दनानां च मुख्यानां शस्ताः पित्तमदात्यये ॥ १५५ ॥ 
शीतवीय यदन्यच्व तत्‌ सर्व विनियोजयेत्‌ । 
कुमुदोत्पलूपन्नाणां सिक्तानां चन्दनाम्बुना ॥ ५६ ॥ 





अ० २७ ] सूत्रस्थानम्‌। १५९ 


सप्तविशोषध्यायः । 
अथातो5न्नपा नाविधिमध्याय व्याख्यास्यथामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

इशष्वर्णमन्धरसस्पर्श विधिविहितमन्नपान प्राणिनां प्राणिसंज्ञकानों 
प्राणमाचक्षते कुशला:, प्रस्यक्षफलदशनात्‌; तदिन्धना ह्यन्तरसेः 
स्थिति; तत्‌ सचमूर्जयति, तच्छरीरधातुष्यूहबलवर्णान्द्रयग्रसादकरं 
यथोक्तमुपसेब्यमानं, विपरीतमहिताय सम्पञ्यते; तस्माद्धिताहिता- 
वबोधनाथमजन्नपानावाधिमखिलनेपदेक्ष्यामो 5ग्निवेश ! ॥ ३ ॥ 

तत्स्वभावादुदक क्लेदयति, लवर्ण विष्यन्दयति, क्षारः पाचयति, 
मधु संदधाति, सर्पिः स्नेहयति, क्षीरे जीवयति, मांस छूृंहयति, 
रसः प्रीणयति, सुरा जजेरीकरोति, सीधुरवधमग्रति, द्वाक्षासवरों 
दीपयति, फाणितमाचिनोति, दधि शोफ जनयीति, पिण्याकशा कक 
ग्लपयति, प्रभूतान्तमलोी माषसूपः, दृश्शिक्रन्त: क्षार:, प्रायः 
पित्तलमम्लमन्यत्र दाडिमामलकात्‌, प्रायो मधुर छेप्मलूम- 
न्यत्न मघुनः पुराणाच शालिषष्टिकयवगोधूमात्‌ , प्रायास्तिक्तं 
वातलमवृष्यं॑ चान्यत्र वेत्राग्राम्नतापटोलपतन्नात्‌ , ग्रायः कटुक वात- 
लमबृष्यं चान्यत्र पिप्पलीविश्वभेषजात्‌ , प्रायः कपायं वातलमक्षृष्यं 
स्तम्भन शीत चान्यत्र हरीतक्याः, प्रायो लवर्ण छ्लेष्मलमबृष्य 


चान्यत्र सेन्धवात्‌ ॥ ४ ॥ 
परंमतो वगेसड्भहेणाहारह्॒व्याण्यनुव्याख्यास्थामः ॥ ५ ॥ 





१ प्राणिनामित्यननिव सिद्धे प्राणिसशञकानामिति विशेषणं स्थावरस- 
ज्शकव्यावृत्त्यथंम्‌ , तेषामपि प्र/णित्वमध्यात्मवायुसत्वात्‌। 

२ अखिलेनकेदनादि-ग्लपनपयन्तेन प्रकारेणान्नपानवि।धेमुपदेक्ष्याम- 
इत्यर्थ:। अत एव--अखिलमिति नोक्तम्‌, ततश्व न न्यूनता | 

३ तदू इतिकर्मपद॑पूर्वोक्त विधिविहितमन्नपनं कर्मभूत॑-पीत॑ 
कर्तृभूतमुदर्क स्वभावात्केदयति, लवर्ण कते तदन्न॑ं विष्यन्दयति, एवं 
ग्लपनपय््य॑न्तासु क्रियास तदित्यस्य कर्मत्वेनान्‍वयः, ततश्व सवेसन्देहा- 
भावः | दधि शोफमुच्छूनतां जनयति, तस्येति विभक्तिपारेणामेनान्य: । 

४ अतः परम्‌-अन्नपानावीधिप्रदश न|न्तरम्‌ । 


फैरे्‌८ट 


चरकसंहितायाँ- [अ० २४ 


हिताः स्पर्शा मनोज्ञानां दाहे मचसमुत्थिते | 

कथाश्र विविधा: शस्ताः शब्दाश्व शिखिनां शिवा: ॥ १५७ ॥ 
तोयदानां च शब्दा हि शमयन्ति मदात्ययम्‌ । 
जलयन्त्राभिवर्षीणि वातयन्त्रवहानि च ॥ १५८ ॥ 
कल्पनीयानि भिषजा दाहे धारागृहाणि च । 

फलिनी सेव्यलोधाम्बु हेमपत्र कुटज्ञटम्‌ ॥ १४९ ॥ 
कालीयकरसोपेत दाह शर्त प्रलेपनम्‌ । 

बदरीपल्लबोत्थश्र तथवारिष्टकोद्धवः ॥ १६० ॥ 


फेनिलायाश्व यः फेनस्तेदाहे लेपन झुभम्‌ । 
सुरा समण्डा दध्यम्ल मातुल॒ज्गरसा मधु ४ १६१ ॥ 


सेके प्रदेहे शस्यन्ते दाहब्लाः साम्लकाजिका: । 
परिषेकावगाहेषु व्यक्षनानां च सेचने ॥ १६२ ॥ 
शस्यत शिशिर तोय दाहतृष्णाप्रशान्तये । 
मात्राकालप्रयुक्तेन कर्मणाइनेन शाम्यति ॥ १६३ ॥ 
घधीमतो वेद्यवश्यस्य शीघ्र पित्तमदात्यय: । 
उललिखनोपवासाभयां जयेत्‌ कफमदात्यय म्‌ ॥ १६४ ॥ 
तृष्यते सलिल चास्से दद्यादृुधीवेरसाधितम्‌ । 
बलया पृश्मिपर्ण्यो वा कण्टक्रायोड्थवा छुतम्‌ ॥ १६५ ॥ 
सनागराभिः सर्वाभिजंलं वा छतशीतलम्‌ । 
दुःस्पशेन समुस्तेन मुम्तपपटकेन वा ॥ १६६ ॥ 

जल मुस्तेः छत वाडपि दद्याहोषविपाचनम्‌ । 


तदेव च पानीय सवबन्राप मदात्यये ॥ १६७ ॥ 
निरत्ययं पीयमान पेपासाज्वरनाशनम्‌ । 


निराम॑ काड्डित काले पाययेद्ग हुमा क्षकम्‌ ॥ १९८ ॥ 
शार्कर मधु वा जीणमरिष्ट शीधुमेव वा 

रूक्षे तपंणसंयुक्त यमानी नागरान्वितम्‌ ॥ १९९ ॥ 
यावगोधूमिक चाज्न रूक्षयूषेण भोजयत्‌ । 
कुलत्थानां सुशुष्कार्णा मुलकानां रसेन वा॥ १७० ॥ 
तनुनाउल्‍पेन लूघुना कदवम्लेनाल्पसापषा । 
पटालयूषमम्ल वा यूषमामलकस्य वा | १७१ ॥॥ 


१६० चरकसंहितायां- [ अ० २७ 


शझकधान्यशमीधान्यमांसशाकफला श्रयान । 
वगान्‌ हरितमद्यामग्बुगोरसेक्लुविका रिकान्‌ ॥ ६ ॥ 
दश द्वो चापरो वर्गों कृतान्नाहारयोंगिनाम्‌ । 
रसवीर्य॑विपाकेश्व प्रभावेशच प्रचक्ष्महे ॥ ७॥ 

अथ श्कधान्यवग: । 
रक्तशालिमेहाशालि: कलम: शकुताहतः । 
चूणेको दीेशूकइच गारः पाण्डुकलाहुलों ॥ < ॥ 
सुगन्धको लोहवाल: शारिवा55ख्यः प्रमोदकः । 
पतड्शस्तपनीयइच ये चान्ये शालय:ः शुभाः ॥ ९ ॥ 
शौता रसे विपाके च मधुराः स्वल्पमारुता: । 
बद्धाव्पवर्चेस: स्निग्धा बृहणाः झुक्रमूत्रला: ॥ १० ॥ 
रक्तशालिवेरस्तेषां तृष्णाध्नस्रिमलापह:ः । 
महांस्तस्यानु कलमस्तस्याप्यनु ततः परे ॥ ११ ॥ 
यवका हायनाः पांशुर्वाप्या नेषधकादय: । 
शालीनां शालय: कुर्वन्व्यनुकारं गुणागुणे:॥ १२॥ 
शीत: स्निग्धो5गुरु: स्वादखिदोषध्नः स्थिरात्मक: । 
पष्टिक: प्रवरो गौरः कृष्णगोरस्ततो 5नु च ॥ १३ ॥ 
वरकाहालको चीनशारदोज्ज्वलूददुराः । 
गन्धलाः कुरुविन्दाश्र षष्टिकाल्पान्तरा गुणे: ॥ १४ ॥ 
मधुरश्राम्लपाकश्न ब्रीहि: पित्तकरो गुरु: । 
बहुसूत्रपुरीषोष्मा त्रिदोषस्वेव पाटल: ॥ १५॥ 
सकोरदूष: इयामाकः कषायमधुरों लघु: । 
वातलः कफपित्तध्नः शीतः सड्भाहिशोषण: ॥ १६ ॥ 
हस्तिश्यामाकनी वारतो यपर्णीगवेशुका: । 
प्रशान्तिकास्भ:इयामाकलोहिताणुप्रियड्रव: ॥ १७ ॥ 
मुकुन्दश्चिण्टिगमूंटी चारुका वरकास्तथा । 





न्‍सिलले-ललतपकम्लाध्मधककपकथछज 


१ यवकादयः शालय: ( क्षुद्रधान्यानि ) शालीनांनरक्तशालिकलमा- 
द।नां ग्रणानामगुणा गुगागसुणा:--विरुद्धयुणाः, तृष्णाकरत्वादयस्तैरनु- 
कार कुव॑न्ति, इत्यन्वयः | यवकादयो रक्तशाल्यादिविपरीतगणा इत्यथः । 


अ० २४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७२९ 


प्रभूतकटुसंयुक्त सयवाज्न प्रदापयेत्‌ । 
व्योषयूषमथाम्लं वा सिद्ध वा साम्लवेतसम्‌ ॥ १७२ ॥ 
छागमांसरस रूक्षमम्ल वा जाड़ले रसम्‌ । 


स्थाढयां वाइथ कपाले वा भ्रष्ट निद्रेववर्तितम्‌ ॥ १७३ ॥ 
कट्वम्ललवण्ण मांस भक्षयन्‌ बृणुयान्मघु । 


व्यक्तमारी चक॑ मांस मातुलुद्ग़रसान्वितम्‌ ॥ १७४ ॥ 
प्रभूतकटुसंयुक्त यमानीनागरान्वितम्‌ । 
भ्ृष्ट दाडिमसाराम्लमुष्णपुपो पवेष्टितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
यथाप्मि भक्षयेत्‌ काले प्रभूतादेंकपेशिकम्‌ । 
पिबेच्च निगद मर्य कफप्राये मदात्यथ्रे ॥ १७६ ॥ 
सोवचेलमजाजी च वृक्षाम्क साम्लवेतसम्‌ । 
व्वगलामरिचाधाश शकराभागयोजितम्‌ ॥ १७७ ॥ 
एतलवणमष्टाज्नमाम्नसन्दी पन परम्‌ । 
मदात्यये कफप्राये दद्यात्‌ खलोतोविशोधघनमस्‌ ॥ १२८ ॥ 
एतदेव पुनयुक्त्या मधुराम्लेद्वेवीकृतम्‌ । 
गोघूसान्नयवाज्नानां मांसानां चातिरो चनम्‌ ॥ १७९ ॥ 
पेषयेत्‌ कटुकेयुक्तां श्रतां बीजविवार्जेताम्‌ । 
खद्दीकां मातुलु्नस्य दाडिमस्प रसेन वा ॥ ३८९ ॥ 
सोवचललामरिचेरजाजी*उन्ज दी प्यकः । 
स रागः क्षाद्रसंयुक्त: अ्रष्ठो रोचनदीपनः ॥ १८१ ॥ 
सद्वीकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवीमपि । 
शुक्तमत्स्यण्डिकोपेत राग दीपनपाचनम्‌ ॥ १८२॥ 
आम्रामलकपेशीनां रागान्‌ कुयात्‌ एथक प्रथक । 
धान्यसोवर्चछाजाजीका रवीम रिचान्वितान्‌ ॥ १८३ ॥ 
गुडन मधुयुक्तन व्यक्ताम्लखवणा क्ृतान्‌ । 

रज्ञ रोचते दिग्घं सम्यग्भुक्त च जीयेति ॥ १८४ ॥ 
रूक्षोष्णेनान्षपानेन स्लानेनाशिशिरेण च । 
व्यायामलड् नाभ्यां च युक्ताभ्यां जागरेण च॥ १८५ ॥ 
कालयुक्तेन रूक्षेण ख्नानेनोद्दतेनेन च | 
प्राणवणकराणां च प्रधर्षाणां च सेवया ॥ १८६ ॥ 





अ० ३७ | 'सूत्रस्थानम्‌ । १६९ 


शिबिरोत्कटजूर्णाद्या: इयामाऊसदशा गुगैः ॥ १८ ॥ 
रूक्ष: शीतो5गुरु: स्वाद बंहवातशकृद्यव: । 

स्थेयेक्रत्‌ सकषायस्तु बल्यः कलेष्मविकारनुत्‌ ॥ १९ ॥ 
रूक्ष: कषायानुरसो मधुर: कफपित्तहा । 
मेदःक्रिमसिविषध्नश्र बल्यों वेणुयवो मतः ॥ २० ॥ 
सन्धानकृद्वातहरो गोधूम: स्वादुशीतल: । 

जीवनो ब्रृंहणों द्वृष्य: स्निग्बः स्थेयेकरो गुरू: ॥ २१ ॥ 
नानदीमुखी मधूली च मधुरस्निग्ध शीतले । 

इत्ययं शकधान्यानां पूर्वा वर्गे: समाप्यते ॥ २२ ॥ 


इनति शूक्रपान्यवगः प्रथमः। 


अथ शमीधान्यवरग: । 

कषायमधुरो रूक्ष: शीत: पाऊे कटुलैघु: | 
विशदः छ्लेषप्मपित्तध्नों मुद्गः सूप्योत्तमों मत: ॥ २३ ॥ 
वृष्यः पर वातहरः स्निग्धोष्णो मधुरो गुरु: | 
बल्‍यो बहुमल: पुसुव माषः शीघ्र ददाति च ॥ २४ ॥ 
राजमाषः सरो रुच्यः कफशुक्रा म्लपित्तनुत्‌ । 
तत्स्वादुर्वातलो रूक्ष: कषायो विशदो गुरु: ॥ २५॥ 
उष्णा: कपाया: पाकेडम्ला: कफशुक्रानिलापहा: ! 
कुलत्था ग्राहिणः कासहिक्काइवासा शेसा हिता: ॥ २६ ॥ 
मधुरा मधुराः पाके ग्राहिणो रूक्षशीतलाः । 
मकुष्ठका: प्रशस्यन्ते रक्तपित्तज्वरादिषु ॥ २७ ॥ 
चणकाश्व मसूराश्र खण्डिका: सहरेणवः । 
लघवः शीतमचुरा: सकषाया विरूक्षणा: ॥ २८ ॥ 
पित्तइलेष्मणि शस्यन्ते सपेष्वालेपनेषु च । 
तेषां मसरः संग्राह्ी ककायो वातरूः परम्‌ ॥ २५ ॥ 
स्रिग्योष्णमचघुरस्तिक्त: कषायः कटुकस्तिल: । 
त्वच्यः केश्यश्व बल्यश्र वातन्न: कफपित्तकृत्‌ ॥ ३० ॥ 
शीतला मधुरा गुव्यों बलघ्न्यों रूक्षणात्मिका: । 

११ 
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सेवया वसनानां च गुरूणामगुरोरपि । 
सकामेष्णसुखाज्ीनामड्जनानां च सेवया ॥ १८७ ॥ 
सुखशिक्षितहस्तानां खत्रीणां से वाहनेन च | 

मदात्ययः कफप्राय:ः शीघ्रमेवापशाम्यति ॥ १८८ ॥ 
यदिदं कर्म निर्दिष्ट एथग्दोषबल्ं प्रति । 

सज्ञिपाते दशविधे तद्विकल्प्य भिषग्विदा ॥ १८९ ॥ 
यस्तु दोषविकव्पज्ञों यश्वोषधिव्रिकल्पवित्‌ । 

स साध्यानज साधयेद्‌ व्याधीन्‌ साध्यासाध्याव भागवित्‌ ॥१९०॥ 
वनानि रमणीयानि सपदञ्मा: सलिलाशया: । 
विशदान्यज्ञपानानि सहायाश्र प्रहषेणा: ॥ १९१ ॥ 
माल्यानि गन्धयोगाश्र वासांसि विमलानि च । 
गान्धर्वशब्दाः कान्‍्ताश्र गोष्टयश्व हृदयप्रिया: ॥ १५२॥ 
सड़कथाहास्यगीतानां विशदाश्रव योजनाः । 
प्रियाश्रानुगता नार्यों नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ १४३ ॥ 
नाक्षोभ्य हि मनो मद शरीरमविहत्य च । 
कुर्यान्‍्मदात्यय तस्मादेश्टब्या हर्षणी क्रिया ॥ १९४ ॥ 
आशभिः क्रियाभिः सिद्धामिः शर्म याति मदात्ययः । 
न चेन्मय्विर्थि हित्वा क्षीरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १९५॥ 
लड्ने: पाचनेदोषशो घने: शमनेरपि । 

विमद्यस्थ कफे क्षीणे जाते दोबंब्यलाधघवे ॥ १९६ ॥ 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च । 
ग्रीष्मोपतप्तस्थ तरोयेथा वर्ष तथा पयः ॥ १९७ ॥ 
पयसा5भिहते रोंगे बले जाते निव्तेयेत्‌ । 

क्षीरप्रयोग म्य च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌॥ ३९८ ॥ 
विच्छिन्नमद्य: सहसा योडतिमय्य निषेवते । 

ध्वेसको विक्षयश्रेव रोगस्तस्योपजायते ॥ १९९ ॥ 





अमन आल 


१ साध्यानिति विशेषणेन साधन न त्वसाध्यानां व्याधीनामुपदिश्यते 
इति सूत्र स्‍्मारयति । 
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सस्नेहा बलिमिभॉोज्या विविधाः: शिम्बिजातय: ॥ ३१ ॥ 
शिम्बी रूक्षा कषाया च कोष्ठवातप्रकोपिणी । 

न च वृष्या न चक्षुष्या विष्टभ्य च विपच्यते ॥ ३२ ॥ 
आढकी कफपित्तन्नी वातला, कफवातनुत्‌ । 

अवल्गुजः सडगजो, निष्पावा वातपित्तला: ॥ रे३ ॥ 
काकाण्डोला5 धत्मगुप्तानां मापवत्‌ फलमादिशेत्‌ । 
द्वितीयोड्यं शमीधान्यवरगे: प्रोक्तो महर्षिणा ॥ ३४ ॥ 


इति शमीधान्यवर्गों द्वितीय: । 


अथ मांसवगे:। 
गोखराश्व तरोष्टाइवद्दी पि्सि ह क्षवानरा: । 
वृको व्याप्रस्तरक्लुश्र बश्रमार्जार्मूषिका: ॥ ३५॥ 
लोपाको जम्बुकः इयेनो वान्तादश्राषवायसो । 
शशप्नीमघुहाभासग्रधोलककुलिड्ञकाः ॥ ३६॥ 
घूमीका कररश्रेति प्रसहा म्गपक्षिण: । 
इवेतः इ्यामश्रित्रपष्ठ; कालकः काकुली स्ग: ॥ ३७ ॥ 
कूचिका चिलटों भेको गोधा शल्लक्रगण्डकी । 
कदली नकुलः श्वाविदिति भूमिशयाः स्मृता: ॥ रे८ ॥ 
समरश्रमरः खडगो महिषो गवयो गज: । 
न्यड्ुवैराहअ्वानुपा झूगाः सर्वे रुरुस्तथा ॥ रे० ॥ 
कूम: ककंटको मत्स्यः शिशुमारस्तिमिद्डिलः । 
शुक्तिशेड्डी द्रकुम्भीरचछुकी मकरादयः ॥ ४० ॥ 
इति वारिशयाः प्रोक्ता, वक्ष्यन्ते वारिचारिण: । 
हंस: क्राज्नो बलाका च बकः कारण्डवः छवः ॥ ४१ ॥ 
दरारी पुष्कराह्मश्न केशरी मणितुण्डकः । 
मणालकण्ठो मद्ृश्न कादम्बः काकतुण्डकः ॥ ४२ ॥ 
उत्क्रोशः पुण्डरीकाक्षो मेघरावो म्बुदुक्कुटी । 
आरा ननन्‍्दीमुखी वाटी सुमुखाः सहचारिणः ॥ ४३ ॥ 
रोहिणी कामकाली च सारसो रक्तशीर्षकः । 
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अथध्वंसकविक्षयो । 
ब्याध्युपक्षाणदेहस्य दुश्विकित्स्यतमों मतो । 
तयोशिंड्रं चिकित्सा च यथावदुपदेक्ष्यते ॥ २०० ॥ 
ओेष्मप्रसेकः कण्ठास्यशोषः शब्दासहिष्णुता । 
तन्द्रानिद्राउतियोगश्र ज्ञेयं ध्वेसकलक्षणम्‌ ॥ २०१ ॥ 
हत्कण्ठरोग: सम्मोह इछर्दिरज्ञरुजा ज्वरः । 
सृष्णा कासः शिरःशूलमेतद्विक्षयलक्षणमस्‌॥ २०२ ॥ 
तयो: कर्म तदेवेष्ट वातिक यन्मदात्यये । 
तो हि प्रक्षीणदेहस्य जायेते दुबेलस्य वे ॥ २०३ ॥ 
बस्तयः सर्पिषः पाने प्रयोग: क्षीरसर्पिषो: । 
अभ्यद्गोद्दतनसत्रानान्यज्ञपान च वातनुत्‌ ॥ २०४ ॥ 
विक्षयो ध्वंसकश्निव कमणाइनेन शाम्यति । 
युक्तमथस्य मद्योध्थो न व्याधिरुपजायते ॥ २०५॥ 
निवृत्तः सर्वमथेभ्यों नरो यश्र जितेन्द्रियः । 
शारीरमानसेधीमान्‌ विकारेन स युज्यते ॥ २०६ ॥ 

तन्न छोकाः । 

यत्प्रभावा भगवती सुरा पेया यथा च सा । 
यदुृव्या यस्य या चेष्टा योगं चापेक्षते यथा ॥ २०७ ॥ 
यथा मदयत यश्व गुणयक्ता महागुणा । 
यो मदों मदभेदाश्र य त्रयः स्वस्व॒लक्षणा:॥ २०८ ॥ 
ये च मच्यकृता दोषा गुणा ये च मदात्मकाः । 
यच्च त्रिविधमापान यथासत्त्व च लक्षणम्‌॥ २०५९ ॥ 
ये सहायाः सुखाः पाने चिरक्षिप्रमदा नराः । 
मदाव्ययस्य यो हेतुलेक्षण यद्यथा च यत्‌ ॥ २१०॥ 
मर मदण्योत्थितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यह क्रियाक्रमः । 
सव तदुक्तमखिलं मदात्ययचिकित्सिते ॥ २११ ॥ 


इत्यप्रिवेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्कृते दृढ्बलसम्पूरिते चिकित्सा- 
स्थाने मदात्ययचिकित्सितं नाम चतुर्विशोष्ध्यायः ॥२४॥ 
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चक्रवाकस्तथा 5न्‍्ये च खगाः सन्त्यम्बुचारिण: ॥ ४४ ॥ 
पृषतः शरभोी राम: श्रदंशे सगमातृका । 

शशोरण! कुरड्स्‍श्च गोकणेः कोट्टकारकः ॥ ४५॥ 
चारुष्को हरिणेणों च शम्ब्रर: कालपुच्छक: । 

ऋष्यश्व वरपोतश्र विज्ञेया जाड्ञला मूगा: ॥ ४६॥ 
लावो वर्तीरकश्नव वार्तीकः सकपिश्षलः । 

चको रश्वोपचक्रश्व कुक्‍्कुभो रक्तवर्णक: ॥ ४७ ॥ 
लावाद्या विष्किरास्त्वेते वक्ष्यन्ते वर्तकादयः । 

वर्तको वर्तिका चेव बहीं तित्तिरिकुक्कुटो ॥ ४८ ॥ 
कड्डसारपदेन्द्रा भ-गोनदोगिरिवतंकाः । 
क्रररोष्वकर श्रव॒ वारटश्रेति विष्किरा: ॥ ४० ॥ 
शतपत्रों कुद़्राज: कोयशिजीवजीवकः । 

केरातः कोकिलो डत्यूहो गोपपुत्र: प्रियास्मजः ॥ ५० ॥ 
लट॒वा लटटूषको बञ्नवेटहा डिण्डिमा5:5नकः । 

जटी दन्द॒भिवाक्कारलाह पृष्ठकुलिड्जका: ॥ '९१ ॥ 
कपोतझुकसा रद्भाश्विरिटीकछुयश्िका: । 

शारिका कलाविड्डृश्व चटको 5ज्ञारचूटक: ॥ ५२ ॥ 
पारावत: पानविक इस्युक्ता: प्रतुदा द्विजाः । 

प्रसद्य भक्षयन्तीति प्रसहास्तेन संज्ञिता: ॥ ९३ ॥ 
भूशया बिलशायित्वादानूपाइ्नूपसं भ्रयात्‌ । 

जले निवास।|जलजा जले चर्याजलेचरा: ॥ ५४ ॥ 
स्थलजा जाइड्नलाः प्रोक्ता मगा जाड्लचारिण: । 
विकीये विष्किरश्रिव प्रतुय्य प्रतुदाः स्खताः ॥ ५५॥ 
योनिरश्टविधा स्वेषा मांसानां परिकीर्तिता । 

प्रसहा भूशयानपवारिजा वारिचारिण: ॥ ५६ ॥ 
गुरूष्णरिनग्धमघुरा बलोपचयवर्धना: । 

वृष्या: पर वातहराः कफपित्तविवर्धना: ॥ ५७ ॥ 
हिता व्यायामानैत्यम्यों नरा दीघ्ताप्नयश्व ये । 
प्रसहानां विशेषेण मांस मांसाशिनां भिषक्‌ ॥ ५८ ॥ 
जीणाशों ग्रहणीदोषशोषार्तानां प्रयोजयेत्‌ | 
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पश्चविशोष्ध्यायः । 
अथातो द्विब्रणीयचिकित्सितमध्यायं व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
परावरक्षमात्रेय गतमानमदब्यथम्‌ । 
अग्निवेशो गुरु काले विनयादिदमबबीत्‌ ॥ ३॥ 
भगवन्‌ पूर्वमुहिष्टी! द्ो बणो रोगसड़ हे । 
तयोललिंड्जं चिकित्सां च वक्‍तुमहेसि शर्मद ॥ ४ ॥ 
इत्यप्रिवेशस्य वचो निशम्य गुरुरबवीत्‌ । 
यो ब्रणो पूर्वमुद्दिष्टो निजश्रार्यन्तुरेव च ॥ ५ ॥ 
श्रूयतां विधिवत्‌ सोम्य तयोलिंड्रं च भेोषजम । 
निजः शरीरदोषोत्थ आगनतुर्बाह्यहेतुजः ॥ ६ ॥ 
वधबन्धप्रपतनाइंष्रादन्तनखक्षतात्‌ । 
आगन्तवा ब्रणास्तद्वद्विपस्पशाप्रिशख्रजा: ॥ ७ ॥ 
मन्त्रागदप्रलेपाे भेंपजेह तुमिश्र ते । 
लिब्लेकदेशे निर्दिष्टा विपरीता निजैबंणा: ॥ ८ ॥ 
न्रणानां निजहेतूनामागन्तूनामशाम्यताम्‌ । 
कुर्यादोषबलापेक्षी निजानामोष्ध तथा ॥ ९ ॥ 
यथास्वहें तु भिर्दुश वातपित्तकफा नृणाम्‌ । 
बहिर्मांग समाश्रित्य जनयान्ति निजान्‌ ब्रणान्‌॥ १० ॥ 
स्तब्धः कठिनसंस्पर्शों मन्दसख््रावो इतितीव्ररुक । 
तुच्यते स्फुरति इयावों बणो मारुतसम्भव: ॥ ११॥ 
सम्पूरण: ख्रहपाने: स्रिग्यः स्वेदोपनाहनेः । 
प्रदेहः परिषेकेश्व वातत्रणमुपाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
१ दो वरणावधिक्ृत्य इझतं द्विव्रणीयम्‌ , तादशं चिकित्सितं यस्मिन्त- 
मध्यायम्‌ | २ रोगसडमग्रह्मध्याये-सूत्रस्था ने । 
३ आगच्छतीति आगन्तुः, गमेरोणादिकर्तुन्प्रत्ययः । 
४ मन्त्रेण ब्रणश मनं, विषशमनवत्‌ “अ्रीगुरुभ्यो नमः ३ । धन्वन्तरये 
नमः रें। हूं फट?! इत्यादिभिमंन्त्रेम॑यूरपत्रादिना मार्जयेतू । सविषज्रणस्य 
तु मन्त्रोपचार अत्यावश्यकः । 





१६४ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २७ 


लावाद्यों वेष्किरों वर्ग: प्रतुदा जाड्लऊला मूगा: ॥ ५९ ॥ 
लघव: शीतमघुरा: सकषाया हिता नृणाम्‌ | 
पित्तोत्ते वातमध्ये सज्ञिपाते कफानुगे ॥ ६० ॥ 
विप्किरा वर्तकायास्तु प्रसहाल्पान्तरा गुणेः । 
नातिर्शातगुरुस्निग्ध मांसमाजमदोषलूम्‌ ॥ ६१ ॥ 
शरीरधातुसामान्या दन भिष्यन्दि बृंहणम्‌ । 

मांस मधुरशीतत्वाहुरु बृंहणमाविकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
योनावजाविके मिश्रगोचरत्वा द निश्चिते । 
सामान्येनोपदिष्टानां मांसानां स्वगुणेः प्थक्‌ ॥ ६३ ॥ 
केषांचिद्रणवेशेष्याद्विशेष उपदेक्ष्यते । 
दर्शनश्रोत्रमे धा 5 झिवयो वर्णस्व॒ रायुपाम्‌ ॥ ६४ ॥ 

बहीं हिततमो बल्‍यो वातप्नो मांसशुक्रलः ! 
गुरूष्णस्निग्धमथुराः स्वरवणेबलप्रदाः ॥ ६५५ ॥ 
बृहणा: शुक्रलाश्रो क्ता हंसा मारुतना शना: । 
स्निग्पाश्राष्णाश्र वृष्याश्र बृंहणा: स्वस्वोधना: ॥ ६६ ॥ 
बल्याः पर वातहरा: स्वेदनाश्वरणायुधा: । 

गुरूप्णो मधुरो नातिधन्वानूपनिषेवणात्‌ ॥ ६७ ॥ 
तित्तिरि: संजय्रेच्छी प्र श्रीन्‌ दोषनानिलोल्बणान । 
पित्त छेष्मात्रिका रेषु सरक्तेष कपि अला: ॥ ६८ ॥ 
मन्दवातेषु शस्यन्ते शेत्यमाधुयेलाघवात्‌ । 

लावा: कषायमधुरा रूघवोडग्निविव्धेना: ॥ ६०% ॥ 
सनल्निपातप्रशमना: कटुकाश्व विपाकतः ! 
कषायमधुराः: शीता रक्तपित्तनिबहंणा: ॥ ७० ॥ 
विपाके मधुराश्रिव कपोता ग्रहवासिन: । 

तेभ्यो लघुतराः किब्वित्‌ कपोता वनवासिन: ॥ ७१ ॥ 
शीताः सद्भ।हिणग्रेव स्वल्पमूत्रकराश्व ते । 

शुकमांस कषायाम्ल विपाके कठु शीतलूस्‌ ॥ ७२ ॥ 
शोषकासक्षयहितं सड्भगड़ि लूघु दीपनपभ््‌ । 

कषायो विशदो रूक्षः शीतः पाके कटटल्ल॑घु: ॥ ५३ ॥ 
शशाः स्वादुः: प्रशस्तश्व सन्निपातेडनिलाइवरे । 
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तृष्णामोहज्वरक्केददाहदुष्टयवदारणः । 

अण पित्तकृत विद्याद्नन्धे: खावेश्व पूतिकेः ॥ १३ ॥ 
शीतलमधुरस्तिक्ते: प्रदेहपरिषेचने: । 
सर्पि:पानेविरेकेश्व पेत्तिकं शमयेद्रणम्‌ ॥ १४ ॥ 
बहुपिच्छो गुरु: स्रिग्घः स्तिमितो मन्दवेदनः । 
पाण्डवर्णोडल्पसड्-क्लेदश्विरकारी कफन्रण: ॥ १५॥ 
कषायकटुरूक्षोष्णे: प्रदेहपरिषेचने: । 

कफदव्रर्ण प्रशमयेत्तथा लड्डनपाचनेः ॥ १६ ॥ 

तो द्वो नानात्वभेदेन निरुक्ता विंश तित्रैणाः। 

तषां परीक्षा जिविधा प्रदष्टा द्वादश समता: ॥ १७॥ 
स्थानान्य्टी तथा गन्धा: परिस्नावाश्रतुर्देश । 
षोडशोपद्ववा दोषाश्रत्वारों विशतिस्तथा ॥ १८ ॥ 
तथा चोपक्रमाः सिद्धा: षदन्रिंशस्समुदाह्मताः । 
विभज्यमानाज झणु मे सवानेतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ १९५ ॥ 
कृत्योत्कृत्यस्तथा वुष्टो5्दुष्टो ममस्थितो ने च । 
संबवृतों दारुण: स्रावी संविषो विषमस्थितः ॥ २० ॥ 
उत्संड्रयत्सन्न एतेषा व्रणान्‌ विद्याद्विपययात्‌ । 

इति नानाव्वभेदेन निरुक्ता विशततिन्नेणा: ॥ २१॥ 
दर्शनप्रइनसंस्पशें: परीक्षा शत्रिविधा समता । 
वयोवणशरीराणामिन्द्रियाणां च दशनात्‌ ॥ २२॥ 
हेत्वर्तिसात्म्यापिबलं परीक्ष्य वचनाद्‌ बुध: । 
स्पर्शान्मादंव्शैत्ये च परीक्ष्ये सविपयये ॥ २३ ॥ 
अश्रतोंडवसन्नवस्मो5तिस्थूलवस्मो 5तिपिअर: । 
नीलः उ्यावो5तिपिडको रक्तः कृष्णोइतिपूतिकः ॥ २४ ॥ 
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१ कृत्य, उत्क्ृत्ये:, दुष्ट:, अर्देष्टः, मर्मस्थितं:, अममेस्थ:, एते पट सवि- 
पय्थया एवं मूले। संवृत॑ः, दारुणः, ख्रावी, सविर्षः, विषमस्थितः, उर्त्सज्ी, 
उत्सन्न:, एतेषां विपयेयाः यथा--असंदृतः, अदारुणः, अन्नावी, निर्विषः, 
समस्थितः, अनुत्सन्नो, अनुत्सन्नः, इति सप्त सझूलनेन विंशतिब्रेणाः। लक्ष - 
णानिनिवेचनगम्यानि । 
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चटका मधुराः: स्निग्धा बलशुक्रविवर्धेना: ॥ ७४ ॥ 
सन्निपातप्रशमना: शमना मारुतस्य च | 
मधुरा मधुराः पाके त्रिदोषशमनाः शिवाः ॥ ७५॥ 
लघवों बद्धविण्मूत्रा: शीताश्रेणा: प्रकी्तिता: । 
गोधा विपाके मधुरा कषायकटुका रसे ॥ ७६ ॥ 
वातपित्तप्रशमनी ब्रृंहणी बलवधनी । 
शब्लको मधुराम्लश्र विपाके कटुकः स्मृतः ॥ ७७ ॥ 
वातपित्तकफध्नश्व कासरवासहरस्तथा । 
गुरूण्णा मधुरा बल्या बृेहणा: पवनापहाः ॥ ७८ ॥ 
मत्स्या: स्निग्धाश्र वृष्याश्र बहुदोषा: प्रकीर्तिता: । 
शवलाहारभोजित्वात्‌ स्वप्नस्थ च विवर्जनात्‌ ॥ ७९ ॥ 
रोहितो दीपनीयश्व लूघुपाकों महाबलः । 
स्नेहन॑ बृंहण वृष्य श्रसघ्नमनिलापहस्‌ ॥ ८० ॥ 
वराहपिशितं बल्य॑ रोचन स्वेदन गुरु । 
बल्यो वातहरों वृष्यश्रक्षुप्यो बलव्धेनः ॥ ८१ ॥ 
मेधास्मृतिकरः पथ्यः शोषध्नः कूर्म उच्यते । 
गव्य केवलवातेषु पीनसे विपमज्वरे ॥ ८२ ॥ 
शुष्ककासश्रमास्यग्निमांसक्षयहित च तत्‌ । 
स्निग्घोष्णं मधुरं वृष्य माहिष॑ गुरु तपणम्‌ ॥ ८३॥ 
दाढय बृहच््वमुत्साहं स्वर च जनयव्यपि । 
खड्लिमांसमभिष्यन्दि बलकृन्मधुरं स्मृतम्‌ ॥ ८४ ॥ 
स्नेहनं बृह्ण व्ये श्रमध्नमनिलापहम्‌ । 
घातेराष्चकोराणां दक्षाणां शिखिनामपि ॥ ८५॥ 
चटकानां च यानि स्युरण्डानि च हितानि च | 
क्षीणरेत:सु कासेषु हृद्गोगेषु क्षतेपु च ॥ ८५ ॥ 
मधुराण्यविदाहीनि सद्योबलकराणि च | 
शरीरबृहणे नानन्‍्यदा्य मांसाद्विशिप्यते । 
इति वर्गेस्तृतीयो5यं मांसानां परिकोतित: ॥ ८७ ॥ 
इति मांतवगस्तूर्तायः । 
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रोप्यः कुम्भी मुखश्रेति प्रदुष्टा ह्नदश नणा: । 
कल्पेनानयेन दोषाणां चतुर्वशतिरुच्यते ॥ २५॥ 
व्वकृसिरामांसमेदो5स्थिस्नायुम मान्तरा श्रयाः । 
चघणस्थानानि निर्देष्टान्यष्टावेतानि सड्जभहे ॥ रे६ ॥ 
सार्पेस्तैठवर्सापूयरक्तरयावाम्लपूतिका: । 

च्रणानां वणगन्धज्ञैरष्टों गनधा: प्रकीर्तेता:॥ रे७ ॥ 
लसीकाजलपूयास ग्घारिद्रारुणपि अषराः । 
कषायनीलऊहारितास्त्रिग्धरूक्षातितासिताः ॥ २८ ॥ 
इति रूपे: समुद्दिष्टा ब्रणस््रावाश्रतुर्देश । 

विसपे: पक्षघातश्र सिरास्तम्भोष्पतानकः ॥ रे३ ॥। 


मोहोन्मादत्रणरुजो ज्वरस्तृष्णा हनुगहः । 
कासइछर्दिरतीसारो हिक्का श्वासः सवेपथुः ॥ ३० ॥ 
घोडशोपद्गवाः प्रोक्ता च्णानां त्रणचिन्तकेः । 
स्रायुक्रेदात सिराछलेदाद्वाम्भीयौत्‌ क्रामिभक्षणात्‌ ॥ ३२१ ९ 
अस्थि भेदात्‌ सशब्यत्वात्‌ सविषत्वाच्च सपंणात्‌ ! 
नखकाष्ठप्रभेदाच्व चमेलोमा भिघट्टनात्‌ ॥ है९ ॥ 
मिथ्याबन्धादतिस्रहा दतिभेषज्यकर्षणात्‌ । 

अजीर्णा दतिभुक्ताच्च विरुद्धासातम्यभोजनात्‌ ॥ रैरे ॥ 
शोकात क्रोघाहिवास्वप्नाइबायामान्मेथुनात्तथा । 
ब्रणा न प्रशर्म यानित निष्क्रियत्वाच् देहिनाम्‌॥ रे४ ॥ 
परिस्नावाश्र गन्धाश्र दोषाश्रोपद्रतैः सह । 

च्रणानां बहुदोषाणां कृच्छ॒ स्व॑ चोपजायते ॥ ३े५ ॥ 
व्वड्मांसजः सुखे देशे तरुणस्थानुपद्गवः । 


को, पक त 


धीमतोडमिनवः काछे सुखसाध्य: सुख त्रण:॥ ३५ ॥ 
के करी न 
गुणरन्यतमेहीनस्ततः कृच्छर त्रण:ः स्म्ट्तः । 
आर 4५५ | कम विज्ञे रे 
संवेर्विहीनो विज्ञेयस्व्वसाध्यों भूयुपद्गवः ॥ रे० ॥ 
शे * ९5 
घ्रणानामादितः काय यथासज्ञ विशोधनम्‌ । 
ऊध्वेभागेरधों भागे: शर्खबेस्तिभिरेव च ॥ ३८ ॥ 
सद्यः शुद्धशरीराणां प्रशर्म यान्ति हि ब्रणाः । 
छः 
यथाक्रममतश्रोध्व छूणु सवोनुपक्रमान्‌ ॥ ३५ ॥ 


>> 
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अथ शाकवरो: । 
पाठा-शुषा-शटी-शाकं वास्तुक सुनिषण्णकम्‌ । 
विद्याद्टाहि ब्रिदोषध्न भिन्नवर्चेस्तु वास्तुकम्‌ ॥ << ॥ 
त्रिदोषशमनी बृष्या काकमाची रसायनी । 
नाव्युप्णशशीतवीयों च भेदिनी कुष्छाशनी ॥ <% ॥ 
राजक्षवकशाकं तु त्रिदोषशमन लघु । 
आहि शस्त विशेषेण ग्रहण्यशॉविकारिणाम्‌ ॥ ९० ॥ 
कालशाकं तु कटुकं दीपन गरशोफजित्‌ । 
लघूष्ण वातलं रूक्षे कालाख्ये शाकमुच्यते ॥ ९१ ॥ 
दीपनी चोष्णवीर्या च ग्राहिणी कफमारुते । 
ग्रशस्यते5म्लचाड्वेरी ग्रहण्यशॉहिता च सा ॥ ९२॥ 
मधुरा मधुरा पाके भेदिनी इलेप्मव्धेनी । 
वृष्या स्निग्धा च शीता च मदधघ्ती चाप्युपोदिका ॥ ९३ ॥ 
रूक्षो मदविषध्नश्र प्रशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ ! 
मधुरों मधुरः पाके शीतलस्तण्डुलीयकः ॥ ९४ ॥ 
मण्डूकपर्णी वेन्नाग्न कुचेला वनतिक्तकम्‌ । 
कर्कोटका5वल्गुजका पटो्ल शकुलादनी ॥ ९५॥ 
वृषपुष्पाणि शाद्लेंष्टा केबूके सकठिलकमस | 
नाडी कलाय॑ गोजिट्दा वातांक॑ तिलपर्णिका ॥ ९६ ॥ 
कीलकं कार्केशं नेम्ब शाक पापटक च यत्‌ । 
कफपित्तहरं तिक्त शीत कटु विपच्यते ॥ ९७ ॥ 
सर्वाणि सूप्यकाशानि फञ्जी चिलली कुृतुम्बकः । 
आलुकानि च सर्वागि सपतन्नाणि कठिश्नर: ॥ ९८ ॥ 
शणशाल्मलिपुष्पाणि कब दारः सुवचेला । 
निष्पाव: कोविदारश्र पत्तरदचुब्चुपर्णिका ॥ ९९ ॥ 
कुमारजीवो लोट्टाकः पालद्ज्यों मारिपस्तथा । 
कलम्बीनालिकासूये: कुसुम्भवकचूमकोी ॥ १०० ॥ 
लक्ष्मणा प्रपुनाडश्व नलिनीका कुठेरक: । 
लोणिका यवशाक च कृष्माण्डकमव्गुजः ॥ १०१ ॥ 
यातुकः शालकब्याणी त्रिपर्णी पाठ्ुपर्णिका । 


अ० २५ ] विकित्सास्थानम्‌ । ७३९ 


शोफप्न षपड़विध चेव शखकर्मावपीडनम्‌ । 
निवोपणं ससन्धानं स्वेद: शमनमेषणम््‌ ॥ ४० ॥ 
शोघनो रोपणीयो च कषायो सप्रकेपनो । 

द्वे तेले च घते पत्र छादने द्वे च बन्धने ॥ ४१ ॥ 
भोज्यमुत्सादन दाहो द्विविध: सावसादन: । 
काठिन्यमादेवकरे धूपनालेपने झुभे ॥ ४२ ॥ 
त्रणावचूणन वण्य लेपनं लोमरोहणम्‌ । 

इति षदन्निंशदुद्दिष्टा त्रणानां समुतक्र ता: ॥ ४३ ॥ 
पूवरेरूपं भिषग्बुद्धू चणानां शोफमादित: । 
रक्तावसेचन कुयोदजातब्रणशान्तये ॥ ४४ ॥ 
शोधयेदहुदोषांस्तु स्वल्पदोषान्‌ विलड्डयेत्‌ । 
पूर्व कषाये: सर्पिभिजयेद्ा मारुतोत्तरान्‌ ॥ ४५ ॥ 
न्‍्यग्रोधोदुम्बराइवत्थछक्ष वेतसवद्कले: ।। 


ससापष्क: प्रलेपः स्याच्छोफनिर्वापण: परम्‌ ॥ ४६९ ॥ 
विजया मधुकं वीरा बिसग्रान्थ: शतावरी । 


नीलोस्पलं नागपुष्पं प्रदेहः स्यात्‌ सचन्दन: ॥ ४०9 ॥ 
सक्तवरों मधुक सर्पि: प्रदेह: स्यात्‌ सशकेर:ः । 
अविदाहीनि चाजन्नानि शोफे भेषजमुत्तमम्‌ ॥ ४८॥ 
स चेदेवमुपक्रान्तः शोफो न प्रशमं व्रजेत्‌ । 
तस्योपनाहैः पक्रस्य पाटन हितमुच्यते ॥ ४९५ ॥ 
तेलेन सर्पिषा वाषपि ताभ्यां वा सक्तुपिण्डिका । 
सुखाष्णा शोथपाकार्थमुपनाहः प्रशस्यते ॥ ५० ॥ 
सतिला सातसीबीजदध्यम्का सक्तुपिण्डिका । 
सकिण्वकुष्टलवणा शस्ता स्थादुपनाहने ॥ ५१ ॥ 
रुग्दाहरागतोदेश्व विदग्धघ शो फमादिशेत्‌ । 
जलबस्तिसमस्प९( सम्पक्कं पीडितोन्न तम्‌ ॥ ५२ ॥ 
उमा5थो गुग्गुलः सोध पैया, दक्षकपोतयो: । 
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रै उपनाहन बन्चनम्‌ । २ उमास्अतसी । 
३ सेर्ध पयःनस्‍्नुदीक्षोरम्‌ । हेमक्षौरीस्कडूष्ठ म्‌। 





अ० २७ | सूत्रस्थानम्‌ । १६४७ 


शाक॑ गुरुच रूक्ष च प्रायो विष्टभ्य जीय॑ति ॥ १०२ ॥ 
मधुरं शीतवीये च पुरीषस्य च सेदनम्‌ । 
स्विन्न निष्पीडितरस स्नेहाढय तत्‌ प्रशस्यत्त ॥ १०३ ॥ 
शणस्य को विदारस्य कब दारस्य शाब्मले: । 
पुष्प ग्राहि प्रशस्तं च रक्तपित्ते विशेषतः ॥ १०४ ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बराइवत्थ-फ्क्षपग्मादिपल्त॒वा: । 
कपाया: स्तम्भनाः शीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ १०५॥ 
वायु वत्सादनी हन्यात्‌ कफं गण्डीरचितन्रको । 
श्रेयसी बिल्वपर्णी च बिल्वपत्रे च वातनुत्‌ ॥ १०६ ॥ 
भण्डी शतावरीशाकं बला जीवन्तिकं च यत्‌ । 
पवेण्याः पर्व॑पुष्याश्र वातपित्तहर स्मृतस्‌ ॥ १०७॥ 
लघु भिन्नशक्ृत्तिक्त लाड्लक्युरुबूकयो: । 
तिलवेतसशाक च शाक पनञ्चाहुलस्य च ॥ १०८ ॥ 
वातलं कटुतिक्ताम्लमधोमार्गप्रवर्तनम्‌ । 
रूक्षाम्लमुष्ण कोसुम्भ॑ कफध्न पित्तवर्धनम्‌ ॥ १०० ॥ 
त्रपुसर्वारुके स्वादुगुरुविष्टम्भिशीतले । 
मुखप्रियं च रूक्ष च मूत्रलं त्रपुसं त्वति ॥ ११० ॥ 
एरवारुक च सम्पक्व दाहनतृष्णाकृमारतिनुत्‌ । 
व्चोभिदीन्यलाबूनि रूक्षशीतगुरूणि च ॥ १११ ॥ 
चिर्भटेर्वास्क्रे तद्द्वचों भेंदहिते तु ते । 
सक्षारं पक्‍्वकृष्माण्ड मधथुराम्ल तथा लूघु ॥ ११२॥ 
सष्टमूत्रपुरीषं च सवेदोषनिबहंणम्‌ । 
केलूटं च कदम्बं च नदीमाषकमन्दुकस्‌ ॥ ११३ ॥ 
विशद गुरु शीत च समभिष्यन्दि चोच्यते । 
उत्पलानि कषायाणि पित्तरक्तटराणि च ॥ ११४ ॥ 

था तालप्रलम्त्र स्यादुरःक्षतरुजापहम्‌ | 
खजूर तालशस्य च रक्तपित्तक्षयापहम्‌ ॥ ११५॥ 
तरू<'बिस“रारूक, फ्राज्लादनक सेरुकम्‌ । 
अड्राटमड्ूलोडर्य च गुरु विष्टम्मि शीतरछूम्‌ ॥ ११६ ॥ 
कुमुदोत्पलनालास्तु सपुप्पा: सफलाः समता: । 
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चरकसाहतायाँ- [ अ० २५ 


विद, पलाशभवः: क्षारो, हेमक्षीरी मकूछकः ॥ ५३ ॥ 
इत्युक्तो भेषजगणः पक्कशोधनभेदनः। 

सुकुमारस्य, कृच्छूस्य शर्ख तु परमुच्यते ॥ ५४॥ 
पाटनं व्यधन चेव छेदन लेखन तथा । 

प्रच्छन्न सीवन चेव षड्डियं शखकम तत्‌ ॥ ५५॥ 
नोडीव्रणाः पक्कशोथास्तथा क्षतगुदादरम्‌ । 
अन्तःशल्याश्र ये देशाः पाव्यास्ते तदह्दिधाश्र ये ॥ ५३ ॥ 
दर्कोदराणि सम्पक्का गुल्मा ये ये च रक्तजाः | 

व्यध्या: शोणितरोगाश्च विसपेपिडकादयः ॥ ५७ ॥ 
अशःप्रभ्ृत्यधीमांस छेदनेनोपपादयेत्‌ । 

उद्दत्तान्‌ स्‍्थूलपयन्तानुत्सज्ञान्‌ कठिनान्‌ ब्रणान्‌ ॥ ५८॥ 
किलासानि सकुष्ठानि लिखेलेख्यानि बुद्धिमान । 
वातासमग्ग्रन्थिपिडकाः सकोठा रक्तमण्डलम्‌॥ ५३ ॥ 
कुष्ठान्यभिहतं चाह शोथांश्व प्रच्छयेद्निषक्‌ । 

सीब्यं कुक्ष्युदरा्ं तु गम्भारं यद्धिपाटितम्‌॥ ६० ॥ 
इति पड्डिधमुद्दिष्टे शख्रकर्म मनीषिभि: । 

सूक्ष्मानना: कोषवन्तो ये ब्रगास्तान्‌ प्रपीडयेत्‌॥ ६१ ॥ 
कलायाश्व मसूराश्च गोधूमाः सहरेणवः । 

कल्कीकृताः प्रशस्यन्ते निरत्रेहा त्रणपीडने ॥ ६२॥ 
शाल्मलीत्वग्बलामूलं तथा न्‍्यग्रोघपलवाः । 
न्‍्यग्रोधादिकमुद्दिष्ट बछादिकमथापि वा ॥ ३ ॥ 
आलेपने निवपण तद्ठिय्यात्तेश्व सेचनम्‌ । 

सर्पिषा शतघौतेन पयसा मधचुकारबुना ॥ ६४ ॥ 
निर्वापयेत्‌ सुशीतेन रक्तपित्तोत्तरान्‌ त्रणान्‌। 

लम्बानि ब्रणमांसानि प्रलिप्य मचुसर्पिषा ॥ ६५॥ 
संदधीत सम॑ वेद्यों बन्धनेश्वोपपादयेत्‌ । 





३ दकोदराणिन्जलोदराणि, जीवनीयं दकद्ने[ 


२ कृच्छस्य तु शर्सर परं भेदनमिति सम्बन्ध: । 
२ पाटनादीनां पृथक विषयमाइ-नाडीजणा इत्यादिना । 


ही 


ते विश्वः । 


५ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २७ 


शीताः स्वादकपायाश्र कफमारुतकोपनाः ॥ ११७ ॥ 
कषायमीषद्रिश्टम्मि रक्तपित्तहरं स्मृतम्‌ | 
पीष्कर तु भवेद्वीज मधुरं रसपाकयो: ॥ ११८॥ 
बल्यः शीतो गुरु: स्निग्वस्तपंणो बहणात्मक: । 
वातपित्तहर: स्वादुबृष्यों मुझ्नातकः परम्‌॥ ११९ ॥ 
जीवनो बहणो बृष्यः कण्ठ्यः शस्तो रसायने । 
विदारिकन्दा बल्यश्व मूत्रलः स्वादुशीतलः ॥ १२० ॥ 
अम्लीकायाः स्म्टतः कन्दो ग्रहण्यशॉहितो लघु: । 
नात्युपण: कफवातध्नो ग्रही शस्ता मदात्यये ॥ १२१ ॥ 
त्रिदोष बद्धविण्मृत्र साषेपं शाकमुच्यते । 
तद्बत्‌ स्याद्रक्तनालस्य रूक्षमम्लं विशेषतः ॥ 4२२ ॥ 
तद्वत्पिण्डालुक विद्यात्‌ कन्दत्वाच्च मुखाप्रियम्‌ । 
सपपेच्छन्रकवज्यॉस्तु बह्चयोउन्याइछत्रजातयः ॥ १२३ ॥ 
शोता: पीनसकन्यश्र मधुरा गुब्य एव च । 
चतु५: शाकवग! 5य॑ पत्रकन्दफला श्रय: ॥ १२४ ॥ 

इति शाकवर्गश्व तु 4: । 





अथ फलवगे:। 


तृष्णादाहज्वरइवासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
वातपित्तमुदावत स्वरभेद मदात्ययम्‌ ॥ १२५॥ 
तिक्तास्यतामास्यशोषं कास चाशु व्यपोहति । 
मह्ीका बृंहणी वृष्या मधुरा स्निग्धशी तछा ॥ १२६ ॥ 
मधुरं बृंहणं वृष्य खजूर गुरु शीतलम्‌ । 
क्षयेषभिघाते दाहे च वातपित्ते च तद्धितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
तर्पणं बृंहणं फलल्‍्गु गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ । 

परूषकं मधूक च वातपित्ते च शस्यते ॥ १२८ ॥ 
मधुर बृंहणं बल्यमाम्नातं तर्पण गुरु । 

सस्नेहं फेप्मलं शीतं वृष्य विष्टम्य जीयेति ॥ १२५ ॥ 
तालशस्यानि सिद्धानि नारिकेलफलानि च | 


आ० २९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । जज 





तान्‌ समान्‌ सुस्थिताब्ज्ञात्वा फलिनीलोधकदफछैः॥ ६६ ॥ 
समझ्भाधातकीयुक्तेइचूणितरवचूणयेत्‌ । 
पशञ्चवल्कलचूण्णयो झुक्तिचूणेसमायुतेः ॥ ६७ ॥ 
घधातकीलोप्रचूणेवा तथा रोहन्ति ते ब्रणा: । 

कि मिलिक भग्नास्थिसन्धानस्‌ । 
आस्थभम्न च्युत सन्धि सन्दधीत सम॑ पुनः ॥ ६८ ॥ 
समेन सममज्जैन कृत्वाउन्येन विचक्षण: । 
स्थिर: कवेलिकाबन्धः कुशिकाभिश्र संस्थितम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पट्ट: प्रभूतसर्पिष्केबंध्नीयादचर्लू सुख म । 
अविदाहिभिरज्ञेश्व पेश्किस्तमुपाचरेत्‌॥ ७० ॥ 
ग्लानि्ि न हिता तस्य सन्धिविश्छेषकारिका । 
विच्युतामिहताडगनां विसपादीनुपद्ववान्‌ ॥ ७१ ॥ 
उपक्रमेद्थथाकाल कालज्ञ: स्वाधिकित्सितात्‌ । 
शुष्का महारुजः स्तब्धा ये न्रणा मारुतोत्तरा: ॥ ७२ ॥ 
स्वेद्या: सझ्टरकल्पेन ते स्युः कृशरपायसे: । 
आम्यबलाम्बुजानूपवेशवा रेश्व संल्क्ृति: ॥ ७३ ॥ 
उत्कारिकामभिश्रोष्णामिः सुखी स्याद्रणितस्तथा । 
सदाहा वेदनावन्तो ये ब्रणा मारुतोत्तरा: ॥ ७४ ॥ 
तेषामु्मां तिल्ांश्वेव भ्ृष्टान्‌ पयसि निर्ृतान । 
तेनेव पयसा पिष्ठा कुर्यादालेपन भिषक्‌ ॥ ७५॥ 
बला गुड़ची मचुक पृश्चिपर्णी शतावरी । 
जीवन्ती शकरा क्षारं तेल मत्स्यवसा घृतम्‌ | 
सुसिद्धा समधच्छिष्टा झूलन्नी खलेहशकरा ॥ ७६॥ 
द्विपल्चमूली क्राथतेनाम्भसा पयसाध्थवा । 
सर्पिषा वा संतलेन कोष्णेन परिषेचयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
यवचूण समधघुकं सतिलं सह सर्पिषा। 
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१ अस्थि भ्न च्युतं सन्धिन्तु सम यथास्यात्तथा सुन्दधीत, कि झत्वा 
समेन अन्यन अद्लैन सम॑ सद॒श कृत्वा, विविध क्रियाक्रमं विशेषेण चष्टे पश्य- 


तीति विचक्षणः शल्यतन्त्रकुशलः, 'अनुदात्तितश्व हलादे* इति कत्तेरि युच्‌ 
२ कवलिकाबन्धकुशिकाबन्धौ सुश्रुते प्रसिद्धों । 
४७ 


न: 


नम 


््म्््््न्न 


प्रकट 
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के 


अ० २७ ] सूनत्नस्थानम्‌ । १६९ 


बृहणस्निग्वभशीतानि बल्यानि मधुराणि च ॥ १३०॥ 
मधुराम्लकषाय च विष्टम्भि गुरु शीतलम्‌ | 
पित्तइलेष्मकरं भव्य ग्राहि वक्‍त्रविशोधनस्‌ ॥ १३१ ॥ 
अम्ल परूषक द्वाक्षा वदराण्यारुकाणि च । 
पित्तइलेप्मप्रकोपीणि ककेन्चु-लकुचान्यपि ॥ १४२ ॥ 
नात्युषणं गुरु सम्पक्क स्वादुप्रायं मुखाग्रेयम्‌ । 

बृंहण जीयेति क्षिपत्र नातिदोषलमारुकम्‌ ॥ १३३ ॥ 
द्विविध शीतमुप्ण च मधुर चाम्लमेव च | 

गुरु पारावत ज्ञेयमरुच्यत्यग्निना शनस्‌ ॥ १३४ ॥ 
भव्यादत्पान्तरगुणं काइ्मर्यफलमुच्यते । 
तंथवाल्पान्तरगुण तूदमम्रे परूषकात्‌ ॥ १३२५॥ 
कषायमधुर टह्ड वातलं गुरु शीतलूम्‌ । 

कपित्थमाम कण्ठध्ने विषध्न आहि शीतलम््‌ ॥ १३६ ॥ 
मधुराम्लकषायत्वात्‌ सोंगन्ध्यात् रुचिप्रदम । 

तदेव पक्रं दोषध्ने विषध्न॑ ग्राहि गुर्वैपि ॥ १३७ ॥ 
बिल्व॑ तु दुजरं पक्कं दोषर्ू पूतिमारुतम्‌ । 
स्निग्धोष्णती६र्ण तहाल दीपन कफवातजित ॥ १३८ ॥ 
वातपित्तकरं बालमापूण पित्तवधनम्‌ । 

पक्रमाम्रे जयेद्वायु मांसशुक्रबलप्रदसम्‌ ॥ १३५९ ॥ 
कषायमधुरप्रायं गुरु विष्टस्मि शीतलम्‌ । 

जाम्बवं कफपित्तष्न ग्राहि वातकर परम्‌ ॥ १४० ॥ 
मधुर बदरं स्निग्ध भेदन वातपित्तजित्‌ । 

तच्छुप्क॑ कफवातध्न॑ न च पित्ते विरुध्यते ॥ ५४१॥ 
कषायमधुरं शीत ग्राहि सिश्चि(म्ब्रि)ओतिकाफलम्‌ | 
गाड्लेरुक करीरं च बिम्बीतोदनघन्वनम्‌ ॥ १४२ ॥ 
मधुरं सकषाय॑ च शीत पित्तकफापहमस्‌ | 

सम्पक्व पनसं मोर्च राजादनफलानि च ॥ १४३ ॥ 
स्वादूनि सकषायाणि स्निग्धोशीतगुरूणि च । 
कषायविशदत्वाच्च सोगन्ध्यात्व रुचिप्रदस्‌ ॥ १४४ ॥ 
अवरदंशक्षम रूक्षे वात लवलीफलम्‌ । 


७३८ 


जननी + चाची ज ।ा 


चरकसंहितायां- [ अ०२५ 


दद्यादालेपन कोष्ण दाहझ्यूलोपशान्तये ॥ ७८ ॥ 
उपनाहश्व कतंव्य:ः सतिलो मुठ्॒पायसः । 
रुग्दाहयोः प्रशमनो ब्रगेष्वेष विधि: स्छत: ॥ ४९ ॥ 
सूक्ष्मानना बहुख्रावाः कोषवन्तश्र ये ब्रणा: । 
न च म्माश्रितास्तेषामेषणं हितमुच्यते ॥ ८० ॥ 
द्विविधामेषणीं विद्यान्मद्ीी च कठिनामपि । 
ओद्विदेसेदुभिनोललॉहानां वा शलाकया ॥ ८१ ॥ 
गर्भारे मांसले देशे पाठ्य छोहशलाकया । 
एष्य विद्याद्रण नालविंपरीतमतो भिषक्‌ ॥ 4२ ॥ 
पुतिगन्धान्‌ विवर्णाश्र बहुखावान्म हारुज: । 
त्रणानशुद्धान्‌ विज्ञाय शोधनः समुपाचरेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
बत्रिफला खदिरो दार्वी न्‍्यग्रोधोंइतिबला कुशः | 
निम्बकोलकपतन्राणि कषाया: शोधना मताः ॥ ८४ ॥ 
तिलकल्कः सलवणो द्वे हरिद्वे त्रिवृद्‌ घृतम्‌ । 
मधुक निम्बपत्राणि प्रलेपो ब्रणशशो घनः ॥ <५ ॥ 
नातिरक्तो नातिपाण्डुनातिश्यावो न चातिरुक ! 
न चोत्सज्नो न चोत्सड्री शुद्धों रोप्यः पर च्रण: ॥ <९ ॥ 
न्‍्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थकदम्बछ्क्षवेतसा: । 
करवीराकंकुटजाः कषाया ब्रणरोपणाः ॥ <७॥ 
चन्दन पद्मकिअल्‍्क दार्वीत्वड्नीलमुत्पलम्‌ । 
मेदा मूवी समड्रा च यथ्टयाह्वा ब्रणरोपणम्‌ ॥ <८॥ 
प्रपोण्डरीक॑ जीवन्ती गोजिह्मां धातर्की बलाम्‌। 
रोपण सतिलं दद्यात प्रलेप सघत चणे ॥ <५॥ 
कम्पिछक विडद्भानि वत्सक बत्रिफलां बलाम। 
पटोलं पिचुमद च लोध सुस्त प्रियज्युकम्‌ ॥ ९० ॥ 
खदिर धातकी सर्जमेलामगुरुचन्दने । 
पिष्ठा साध्य भवेत्तेल तत्‌ पर ब्रणरोपणम्‌ ॥ ९१ ॥ 


प्रपोण्डरीक मधुक काकोल्‍यो द्वे च चन्दने । 


. | नातिरक्त इत्यादिना शुद्धजणलक्षणमुक्त्वा ततः परे व्रणरोपणं 
नि(देशति । 


१७० 
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नीपं सभागेक॑ पीलु तृणश्न्यं विकड्गभतम्‌ ॥ १४५॥ 
ग्राचीनामलूक॑ चेव दोषध्न॑ गरहारि च | 

ऐहुद तिक्तमधुरं स्निग्धोष्ण कफवातजित्‌ ॥ १४६ ॥ 
तिन्दुकं कफपित्तध्नं कषायमधुर रूघु | 
विद्यादामलके सर्वान्‌ रसांछवणवर्जितान्‌ ॥ १४७ ॥ 
स्वदमेद:कफोत्क्ेदपित्तरो गविनाशनम्‌ । 

रूक्ष स्वादु कषायाम्लं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ १४८ ॥ 
रसासब्यांसमेदोजान दोषान हन्ति बिभीतकम्‌ | 
अम्ले कषायमधुर वातघ्ने आहि दीपनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
स्निग्धोष्ण दाडिम॑ हयय कफपित्ताविरीधि च | 
रूक्षाम्ल दाडिस यत्त तत्‌ पित्तानिलकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
मधुर पित्तनुत्तेषां तद्धि दाडिममुत्तमम्‌ । 

वृक्षाम्ले ग्राहि रूक्षोषण वातइलेष्मणि शस्यते ॥ १५१ ॥ 
अम्लिकाया: फलूं पक्व तस्मादवपान्तरं गुणेः 
गुणेस्तेरेव संयुक्त भदन त्वम्लवेतसम्‌ ॥ १५२ ॥ 
शूलेडरुचा विबन्धे च मन्देडग्नी मदग्मविक्ुवे । 
हिक्काकासे च श्रासे च वम्यां वर्चोगदेषु च॥ १५३ ॥ 
वातइ्लेप्मसमुस्थेषु सर्वेप्वेवी पदिह्यते । 

केशरं मातुल॒ज्गस्य लघु शेषमतो5न्यथा ॥ १५४ ॥ 
गुर्वी त्वगस्य कटठुका मारुतस्य च नाशिनी । 

रोचनो दीपनो हृद्यः सुगन्धिस्ववर्विवर्जित: ॥ १५५॥ 
कचुरः कफवातध्नः श्वास-हिक्काशसां हितः । 

मधुर किब्विदम्ल च हय भक्तप्ररोचनम्‌ ॥ १५६ ॥ 
दुजरं वातशमने नागरड्गफल्ू गुरु । 
वातामा55भिषुकाक्षोट्मुकूछक-निको चका: ॥ १५७ ॥ 
गुरूष्णस्निग्धमघुराः सोरुमाणा बलप्रदा: । 

वातघ्ना बहणा वृष्या: कफपित्ताभिव्धना: ॥ १५८ ॥ 
प्रियालमेषों सदर्श विद्यादोष्ण्यं विन( गुण: । 
इलेष्मल्ं मधुर शीत इलेष्मातकफर्ल गुरु ॥ १५९ ॥ 
इलेष्मर्ूं गुरु विष्टम्सि चाहझ्ोटफलमाग्निजित । 


अ० २५ ] चिकित्सास्थानम्‌ | ७३ ९: 


सिद्ध मेते: समेस्तैल पर स्याह्रणरोपणम्‌ ॥ ९२॥ 
दूर्वास्वरससिद्ध वा तेलं कम्पिछृकेन वा । 
दार्वीत्वचश्व कढ्केन प्रधान च्रणरोपणस्‌ ॥ ९३ ॥ 
येनेव विधिना तेल घर्त तेनेव साधयेत्‌ । 
रक्त पित्तोत्तर दृष्ठा रोपणीय च्र्ण मिषक्‌ ॥ ९४ ॥ 
कदम्बाजुननिम्बानां पाटल्‍्या: पिप्पलस्य च | 
ब्रणप्रच्छादने विद्वान्‌ पत्राण्यकंस्य चादिशेत्‌॥ ९५ ॥. 
वाक्षोब्धवा55जिन: क्षोमः पट्टो ब्रणहितः स्मत: । 
बन्धश्न द्विविधः शस्तो ब्णानां सव्यदक्षिण: ॥ ९६ ॥- 
लवणाम्लकट्ष्णानि विदाहीनि गुरूणि च । 
वजयेदज्ञपानानि च्रणी मेथुनमेव च ॥ ९७ ॥ 
नातिशतिगुरुस्िग्थम विदाहि यथात्रणम्‌ । 
अज्नपानं वब्रणहितं हित॑ चाइस्वपन दिवा॥ ९८॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि बहणीयानि यानि च। 

उत्सादनाथ निम्नानां ब्रणानां तानि कब्पयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
भूज॑ग्रन्थ्ययमकासीसमधो भागानि गुग्गुलुः । 
च्रणावसादन तद्बत्‌ कऊविक्भकपोतविद ॥ १००॥ 

अथा सम्निकमम । 

रुधिरे5तिप्रवृत्ते तु छिन्न छेद्येषघिमांसके । 
कफग्रन्थिषु गण्डेषु वातस्तम्भानिलारतिषु ॥ १०१ ॥ 
गूठपूयलसीकेषु गम्भी रेषु स्थिरेषु च । 
छिन्नेषु चाड्रदेशेषु कर्माभे: सम्प्रशस्यते ॥ १०२॥ 
मधच्छिष्टेन तैछेन मजक्षोद्रवसाधते: । 
तप्तेवाँ विविधेलेहिदह दाह विशेषवित्‌ ॥ १०३ ॥ 
रूक्षाणां सुकुमाराणां गम्भारान्‍्मारुतोत्तरान्‌ । 
दहेत्‌ सखहमधूच्छिष्टऊाहेः क्षाद्रेस्ततोइन्यथा ॥ १०४ ॥ 





जि 


१ कलविद्वभु8 चटक:ः। 
२ दाहस्य विशेषान्‌ भेदान्‌ वेत्तीति दाहविशेषवित्‌। भेदाश्व-ख्ग्थ- 
दाहः, रूक्षदाहः, विन्दुदाहइः, वलयदाइ शत्यादयः। 





अ> २७ | सून्नस्थानम्‌ । १७१ 


गुरूष्ण मधुरं रूक्षे केशध्नं च शमीफलम्‌ ॥ १६० ॥ 
विष्टम्भयति कार भरे पित्तइलेष्माविरोधि च । 
आम्रातक॑ दन्तशठमम्लं सकरमदेकम्‌ ॥ १5६१ ॥ 
रक्तपित्तकर विद्यादिरावतकमेव च । 
वातघ्ज दीपन चेंव वार्ताक कट्ु तिक्तकम्‌ ॥ १६२॥ 
वातल कफपित्तध्त विद्यात्‌ पपेटकीफलम । 
पित्तइलेप्मध्तमम्लं च वातलं चाक्षिकीफलमस्‌ ॥ १६३ ॥ 
मधुराण्यनुपाकीनि वातपित्तहराणि च | 
अश्वत्थादुम्बर-एक्ष-न्यग्रोधानां फलानि च ॥ १६४ ॥ 
कषाय्मथुराम्लानि वातलानि गुरूणि च । 
भल्लातकास्थध्यग्निसमं तन्मांस स्वादु शीतलूम्‌ । 
यज्चमः फलवर्गोड्यमुक्तः प्रायोपयोगिक:ः ॥ १६५ ॥ 
इते फलवर्गः पनञ्नमः । 


अथ हरितवगेः । 
रोचन दीपन वृष्यमाद्रेक विश्वभेषजम । 
वातइलेप्मविबन्घेषु रसस्तस्योपदिश्यते ॥ १६६ ॥ 
रोचनो दीपनस्तीदट्ष्णः सुगन्धिमुंखबोधनः । 
जम्बीरः कफवातध्नः कृमिष्नों भुक्तपाचन: ॥ १६७ ॥ 
बालं दोषहरं, वृद्ध त्रिदोष, मारुतापहम । 
स्निग्धसिद्धं, विशुष्क॑ तु मूलकं कफव्रातजित्‌ ॥ १६८ ॥ 
हिक्काकासविषश्वासपा श्ैशु लविना शन: । 
पित्तकृत कफवा तृध्नः सुरसः पूतिगन्धहा ॥ १६५९ ॥ 
यवानी चाजैकश्रेव शिग्र शालेयभष्टकम्‌ । 
हद्यान्यास्वादनीयानि पित्तमुत्केशयन्ति च ॥ १७० ॥ 
गण्डीरों जलपिप्पल्यस्तुम्बुरु: श्ड्गवेरिका । 
तीक्ष्णोष्णकट्रूक्षाणि कफत्रावहराणि च ॥ १७१ ॥ 
पुस्वध्नः कटुरूक्षो प्णो भूस्तृणो वक्रशोघनः । 
खराश्वा कफवातघ्ती बस्तिरोगरुजापहा ॥ १७२ ॥ 
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आम्रकर्मनिषेधः । 

बालदबेलवृद्धानां गशिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तृष्णाज्वरपरीतानामबलानां विषादिनाम्‌ ॥ १०५॥ 
नापस्‍्िकमॉपरदेष्टव्यं, ख्रायुममंत्रणेषु च । 
सविषेषु सशल्येषु नेन्रकुष्ठनणेषु च ॥ १०६ ॥ 
रोगदोपबलापेक्षी मान्राकालापक्‍़्लिकोविदः ! 
शझख्रकमा भिकृत्यषु क्षारमप्यवचारयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
कठिनत्व॑ ब्रणा यानित गन्धसा रेश्र घूपिता: । 
सार्पेमंजवसाधूपेः शथिल्‍य यान्ति हि त्रगा: ॥ १०८॥ 
रुजः स्रावाश्व गन्धाश्र क्रिमयश्रव ब्रणाशिता: । 
शेैथिल्य मार्दव॑ वाइपि धूपनेनोपशाम्यति ॥ १०९॥ 
लोधन्यग्रोघशुद्ञाश्व खदिरस्निफला घृतम्‌ 
प्रलेपो ब्रणशेथिब्यसो कुमार्यप्रसाधक: ॥ ११० ॥ 
सरुजः कठिनाः स्तब्धा निराखावाश्र ये ब्रणाः । 
यवचुणें: ससर्पिष्केबंहुशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
मुद्रषष्टिकशालीनां पायसवा यथाक्रमम्‌ । 

घृतेजी वनीयेवां तपेयेत्तान भीक्षणश: ॥ ११२ ॥ 
ककुभोदुम्बराश्वत्थलो प्रजाम्बवकदफले: । 
व्वचमाश्श्वव गृह्नन्ति त्वकचूणश्रणिता ब्रणा: ॥ ११३ ॥ 
मनःशिलैला मश्निष्ठा लाक्षा च रजनीद्वयम्‌ । 
प्रलप: सघृतक्षोद्रस्व्वग्विशुद्धिकरः पर: ॥ ११४ ॥ 
अयोरजः सकासीसं ब्रिफला कुसुमानि च | 
प्रलेप: कुरुते काष्ण्य सद्य एवं नवत्वचि ॥ ११५॥ 
कालीयकनताम्रास्थिहे मकालायसोत्तमाः । 
लेप: सगोमयरसः सवर्णीकरणः परः ॥ ११६ ॥ 
ध्यामकाश्रत्थनिचुलमूलं लाक्षा सगेरिका । 
सहेमश्राम्रतासड्रः कासीस चेति वणकृत्‌ ॥ ११७॥ 





१ ककुभेत्यादिप्रकरणेन त्वग्जननं, वर्णकरणं, रोमजननामाते उपक्रम- 
त्रयमाह । 


१७२ 


चरकसंहिताया- [ अ० २७ 


धान्यकं चाजगन्धा च सुमुखाश्रेति रोचना: । 
सुगनधा नापिकटुका दोषानुत्क्रेशयन्ति च ॥ १७३ ॥ 
ग्राही ग्रज्ननकस्तीक्ष्णो वातइलेष्माशेसां हित: । 
स्वेदनेउभ्यवहार्ये च योजयेत्तमपित्तिनाम्‌ ॥ १७४ ॥ 
इलेप्मलो मारुतघ्नश्व पलाण्डुरन च पित्तनुत्‌ | 
आहारयोंगी बल्यश्र गुरुवृष्योषथ रोचन: ॥ १७५ ॥ 
कृमिकृष्ठकिला सघ्नो वातघध्नों गुल्मनाशनः । 
स्निग्धश्वाष्णश्र वृष्पश्च लझ्ुन: कटुको गुरु: ॥ १७६ ॥ 
शुप्काणि कफवातबध्नान्येतान्येषां फलानि च | 

ह रितानामयं चेव पष्टो वर्ग: समाप्यते ॥ १७७ ॥ 


शी. 


इति हरितवत: पष्ठः । 


अथ मयद्यवग:। 
प्रकृत्या मद्यमम्लो एणमम्लं चोक्तं विपाकत:ः । 
सब सामान्यट ₹ तस्य विशेष उपदेक्ष्यते ॥ १७८ ॥ 
कृशानां सक्तमृन्नाणां ग्रहण्यशांविकारिणाम्‌ । 
सुरा प्रशस्त। वातप्ली स्तन्यरक्तक्षयेघु च ॥ १७९॥ 
हिककाश्रासप्रतिश्या यकासवर्चो ग्रहारुची । 
छर्यानाहविबन्धेपु वातप्नी मदिरा हिता ॥ १८० ॥ 
शूलप्रवाहिकाटोप-कफवाता र्श्सां हित: । 
जगलो ग्राहि रूक्षो प्ण: शोषघप्नो भक्तपाचन: ॥ १८१ ॥ 
शोफार्शों ग्रह णी दोषपाण्डुरो गारुचिज्वरान्‌ । 
हन्त्यरिष्टः कफकृतान रोगान्‌ रोचनदीपनः ॥ ९८२ ॥ 
मुखध्रियः सुखम दः सुगन्धिबेस्तिरो गनुत्‌ । 
जरणीय:ः परिणतो हथो वण्येश्व शाकंर: ॥ १८३ ॥ 
रोचनो दीपनो हथः शोषशोफाशंसा! हितः । 
स्‍्नहइलेष्मविकारघन्नों वर्ण्य: पक्तरसो मतः ॥ १८४ ॥ 
जरणीयो विवन्धध्नः स्वरवणाविज्ञोधनः । 
कशेनः शीतरसिको हितः शोफोदराशंसाम्‌ ॥ १८५ ॥ 





क्ष० २६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७४९ 


चतुष्पदानां त्वग्रामखुरश्टड्रास्थिभस्मना । 

तेलाक्ता चूर्णिता भूमिभंवेल्लोमवती पुनः ॥ ११८ ॥ 
घोडशोपद्गवा ये च ब्रणानां परिकीर्तिता: 

तेषां चिकित्सा निर्देष्टा यथास्वं स्वर चिकित्सित ॥ ११९ ॥ 

तत्र छोको । 

द्वो बणो ब्रणभेदाश्र पराक्षा दुष्टिरेव च ! 

स्थानानि गन्धाः स्रावाश्व सोपसंगाः क्रियाश्र या; ॥ १२० ॥४ 
ब्रणाधकारे सम्प्रइनमे तन्नवकमुक्तवान । 
मुनिव्यांससमासाभ्यामभिवेशाय धामते ॥ १२१ ॥ 
इत्यपझिवेशकृत तन्त्र चरकप्रातिसंस्कृते दृढबलसम्पूरित द्विव्रणाय: 

चिकित्सित नाम पत्चविशोष्ध्यायः ॥ २५॥ 





घड्विशोष्ध्यायः । 
अथात खिर्मेर्मीयाचिकित्सितम ध्यायं ब्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
सप्तोत्तर मर्मेशत यद॒ क्त शरीरसंख्यामधिक्ृत्य तेभ्यः । 
मर्माणि बस्ति हृदय शिरश्र प्रधानभूतानि वदनित तउज्ञाः ॥ 
ग्राणाशयांस्तान्पारेपीडयन्तों वातादयोइसूनपि पीडयनित। 
तत्साश्रतानामनुपालनाथ महागदानोां झूणु साम्य रक्षाम्‌ ॥ ४ ॥ 
कषायतिक्तोषणरूक्ष भोज्येः सन्धारणोदीरणमेथुनश्व । 
पक्काशये कुप्यति चेदपानः स्रोतांस्पयधोगानि बली स रुद्धा ॥ ५॥ 





१ उपसर्गा:ज्उपद्रवाः, अर्थान्तरापादकत्वमुपसगत्वम्‌ । प्रकृते तु-सत्य| 
मपि प्रधानरोगजन्यायां व्यथायां व्यथाइन्तरोत्पादकत्वेन लक्षणसमन्व॒यः | 

२ व्यासो विस्तारः, समासः सहूपः । 

३ समग्रर्धागुणविशिष्टो धीमानू,  झुश्रुषा श्रवणन्वेव ग्रहर्ण धारण॑- 
तथा । ऊहापोहो5थविज्ञानं तचज्ञानब्र घागुणा:॥ 

४ त्रिषु ममंसु आश्रिता रोपास्न्रिममीयाः, तानधिकृत्य इतें चिकि- 
सतत त्रिममीयम्‌ । ५ शारारे सप्तमाध्याये। 


आ० २७ | सूत्रस्थानम्‌ । ५७३ 


सर्शमन्नशक़द्वातों गोडस्तर्पणदीपनः । 
पाण्डुरोगच्रणहिता दीपनी चाक्षिकी मता ॥ १८5 ॥ 
सुरासवस्तीत्रमदों वातघ्नोी वदनप्रिय: । 
छेदी मध्वासवम्तीक्ष्मो मेरेयो मधुरो गुरु: ॥ १८७ ॥ 
धातक्यमभिषुतों हदयो रूक्षो रोचनदीपनः । 
माध्वीकवन्न चात्युप्गो मद्वीकेक्षुरसासवः ॥ १८८ ॥ 
राचन दीपने हथ॑ बल्य पित्ताविरोधि च । 
विबन्धध्न॑ कफध्ने च मधु लघध्वल्पमारुतम्‌ ॥ ६८५ ॥ 
सुरा समण्डा रूक्षोप्णा यवानां वातपित्तला । 
गुर्वी जीय॑ति विष्टभ्य इलेष्मला तु मघूलिका ॥ १९० ॥ 
दीपने जरणीये च हृस्पाण्डुकृमिरोगनुत्‌ । 
ग्रहण्यशॉहिते भेदि सावीरक-तुपो दकम्‌ ॥ १९१ ॥ 
दाहज्वरापह स्पशात पानाह्ातकफापहम्‌ । 
विबन्धध्नमवसंसि दीपन चाम्लकाओिकमस्‌ ॥ १९२॥ 
प्रायशो5मिनवं मय गुरु दोषसमीरणम । 
सोतसां शोधन जीण दीपन रूघु रोचनम्‌ ॥ १९३ ॥ 
हषेणं प्रीणन बद्य भयशोकश्रमापह म । 
प्रागव्भ्यवायंप्रतिभातुष्टिपुशिबिलप्रद म्‌ ॥ १९४ ॥ 
सात्तिकिविधिवद्यक्‍त्या पीत स्यादस्ठत यथा। 
वर्गों5य सप्तमो मच्यमधिकृत्य प्रकीर्तित: ॥ $%१ ॥ 
इति मद्यवर्ग: सप्तमः । 





अथ जलवगे: | 
जलमेकाविध सवे पतत्यन्द्रं नभस्तलात्‌ । 
तत्‌ पतत्‌ पतितं चवे देशकालावपेक्षते ॥ १९६ ॥ 
खात्‌ पतत्‌ सोमवाय्वर्के: स्पृष्ट कालानुवरतिभिः । 
शीतोष्णस्निग्धरूक्षाद्रयेथासन्न महीगुणेः ॥ १९७ ॥ 
शीत शुचि शिव सष्ट विमरू लघु षपडगुणम्‌ । 
प्रकृत्या दिव्यमुदकं, अ्रष्ट पान्रमपेक्षते ॥ ' ९८ ॥ 
खेते कषाय॑ भर्वाति पाण्डुरे चेव तिक्तकम्‌ । 


७४२ चरकसं॑हितायां- [ आ० २६ 


करोति विण्मारुतमृत्रसड्ं क्रमाददावर्तमतः सुघोरम्‌ । 
'रुग्बास्तहत्कुक्ष्युदरष्व भाईण सपृष्टपाश्वष्वातेदारुणा स्यात्‌॥ ६ ॥ 


आध्मानहल्लासावकातकाश्र तादा वपाकश्न सर्बास्तशोथः । 
वचाउश्रवात्तजंठर च गण्डानूध्व च वायुवहता गुदे स्थात्‌ ॥ ७॥ 


कृच्छूण शुष्क्रस्य चचरा स्प्रवात्ति: स्याद्दा तनुः स्यात्खररूक्षशीता । 
ततश्च रागा ज्वरमृत्रकृच्छ॒ुप्रवाहिकाह ड्रह णी प्रदोषा: ॥ < ॥ 
छद्यान्ध्यवाधियेशिरो डमितापा वातोदराष्ट्रीलमनोविकारा: । 
तृष्णास्रपित्तारुचिगुल्मकासश्रासप्रतिश्यादितपा र्श्वरो गाः ॥ ९ ॥ 
अन्ये च रोगा बहवो5।निलोत्था भवन्त्युदावतंकृताः सुघोराः । 
चिकित्सितं चास्य यथावदूध्व प्रवध्ष्यते तच्छुणु चामिवेश ॥ १० ॥ 
त तलशातज्वरनाशनाक्त स्वदेयथाक्ते: प्रावेलीनदो षम्‌ । 
उपाचरेद्वांतनिरूहबस्तिस्र है विरेकेरनुलो मनाते: ॥ ११ ॥ 
इयामाज्रदन्मागाधका सदन्ता गामूत्रापष्टां दशभागमाषाम्‌ । 
सनीलिकां द्विलंवणां गुडेन वर्ति कराडुष्टनि्मां विदध्यात्‌ ॥ १२ ॥ 
पिण्याकसावचेलहि छुमिवा ससर्षपत्यूषणयावशज्चूके: । 
क्रिमिप्तकम्पिछकशद्धिनीमि: सुधाकंजक्षीरगुडायुतामि: ॥ १३ ॥ 


स्यात्पप्पछासषपराठवेश्मघूम: सगोमून्रगुडश्व वर्ति: । 
रयामाफ़लालाबुकपिप्पलीनां नाड्याउ्थवा तत्प्रधमेस चुणम्‌ ॥ १४ ॥ 


रक्षो घ्तुम्बोकरहाटकृष्णाचुण सजीमूतकसन्धरव वा। 
खिग्धे गुदे तान्यनुलोमयान्त नरस्य वर्चांडनिलमृत्रसड्रम ॥ १५ ॥ 





रै ऊदूध्वमात्रत्तते वायुरस्मिन्निति विग्रहेडधिकरणे घब्प्रत्ययः। उदा- 
वत्तयत वायुमिति विद्यहे ण्यन्तात्पचाद्यचप्रत्ययः, उभयथा रोगों वाच्यः । 

२ सपृष्ठपाइ्वेषु बस्तिहत्कुक्ष्युदरेषु अभीक्षणं दारुणा रुक स्यादिति 
सम्बन्ध: । 

३ तैलज्व तत्‌ शीतज्वरनाशनं तेलरूप॑ शीतज्वरनाशने वस्तु, तेंना- 
'इक्ते कृताधभ्यज्ञ यथोक्तेः स्तैदेः प्रविलीनदोष तमुदावत्तिन वत्त्यादिभि- 
रुपाचरेदिति योजना । तैलन्तु-इति पठ्तु वाक्यार्थों विसष्ठुलः 

४ श्यामा तिवृद्धेदः । ५ दशभागा माषा यस्मिनू । 

६ वात्तिज्फलवरत्तिम्‌ । ७ राढ मदनफलम्‌ । 


१७७ 


चरकसंहितायां- [ अ० २७ 


कपिले क्षारसंसश्मूषरे छचणान्वितम्‌ ! 

कटु परवेतविसावे मधुर कृष्णझ्त्तिके ॥ १९९ ॥ 

एतत्‌ षाडगुण्यमाख्यातं महीस्थस्य जलस्य हि । 
तथाउ्व्यक्तरस विद्यादेन्द्र कारे हिम च यत्‌ ॥ २०० ॥ 


यदन्तराक्षात्‌ पततीन्द्रसष्ट चोक्तिश्व पात्र: परिग्रह्मतेष्म्भः 
तदेन्द्रमित्येव चदनित घीरा नरेन्द्रपेये सलिलं प्रधानम्‌ ॥ २०१ ७४ 


इंषत्कपायमधुर सुसूक्ष्म विशदं रलूघु । 
अरूक्षमनाभिष्यन्द सव पानीयमुत्तमम्‌ ॥ २०२ ॥ 
गुवेभिष्यानद पानीय वार्षिक मधुरं नवम्‌ । 

तनु लघ्वनभिष्यनिद प्रायः शरदि वर्षेति ॥ २०३ ॥ 
तत्त ये सुकुमाराः स्युः स्निग्धभूयिष्ठ भेजना: । 

तेषां भक्ष्ये च भोज्ये च लेहो पेये च शस्यते ॥ २०४ ॥ 
हेमन्ते सलिले स्निग्ध वृष्य बलहिते गुरु । 

किंचित्ततों रूघुतरं शिशिरे कफवातजित्‌ ॥ २०५ ॥ 
कषायमधुरं रूक्ष विद्याह्वासान्तिक जलम्‌ । 


औष्मिक॑ त्वनभिष्यानिद जलमिस्येव निश्चयः ॥ २०६ ॥ 


ऋताबृताविहाख्याताः सर्वे एवाम्भसों गुणा: । 
विश्रान्तेषु तु कालेषु यतव्प्यच्छनिति तायदाः ॥ २०७ ॥ 
सलिलें तत्त दोषाय युज्यते नातन्र संशयः । 

राजभी राजमात्रेश्व सुकुमा रेश्व मानव: ॥ २०८ ॥ 
सुग्रहीता: शरद्यापः प्रयोक्तव्या विशेषत: । 

नद्यः पापाणविच्छिन्न-विश्लुब्धाविह तो दका: ॥ २०५९ ॥ 
हिमवरत्प्रभवाः पथ्या: पुण्या देवषिंसेविता: । 

नद्य: पाषाणसिकता-वाहिन्यों विमलोदकाः ॥ २१० ॥ 
मलयप्रभवा याश्र जलं तास्वम्ृतो पमम्‌ । 
पश्चिमाभिमुखा याश्र पथ्यास्ता निमेलोदका: ॥ २११ ॥ 
प्रायो झदुवहा गुर्ब्यों याश्र पूर्वेसमुद्रगाः । 
पारियात्रभवा याश्र विन्ध्यसह्य मवाश्र या: ॥ २१२ ॥ 
शिरोहबद्रोगकुष्टानां ता हेतुः इलीपदस्य च | 
वसुधाकीटसपाखुमलऊक/दूषितो दकाः ॥ २१३ ॥ 





अ० २६ ] चिकित्सास्थानम्‌। ७४३ 


ऊर्ध्वानुलोमोषधमूत्रतैलक्षा राम्लवातप्नयुत सुतीद्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
वाते5धिकेडम्ले लवण सतेलं, क्षीरेण पित्ते तु, कफे समूत्रम्‌ । 

स मूत्रवर्चॉनिलसड्भमाशु गुद सिराश्च प्रगुणोकराति ॥ १७ ॥ 
त्रिवृत्सुधापत्रतिकादिशाकग्रास्थोदका नू परसेय वा ज्ञस्‌ । 

अन्येश्र सष्टानिलमूश्रविडभिरदात्‌ प्रसन्नागुडशीचुपायी ॥ १८ ॥ 
भूयो5नुबन्धे तु भवेद्विरेच्यो मूत्रप्रसन्नादांघमण्डयुक्त: । 

स्वस्थ तु पश्चादनुवासयेत्त रोक्ष्याद्ध सज्ञीडनेलवचसोश्वत्‌ ॥ १२५॥ 
द्विरुत्तर हिड्डुवचापक्‍्निकुष्ट सुवचिका चव वडड्गडचुणम्‌ । 
सुखाम्बुनाउडनाह विसू चिका तह द्रोगगुल्मीधष्वेलमा रणन्न म्‌ ॥ २० ॥ 
वचाभयाचित्रकयावश्युकानू सपिप्पलीकातिविषान सकुष्ठान्‌ । 
उष्णाम्बुना55नाह विमूठ वा तानपीत्वा जयेदाशु रसादनाशी ॥ २१ ॥ 
हिड़ग्रगन्धाविडशुण्ख्यजाजी ह रातका पृष्करमुल कुष्ठ म्‌ । 

यथोत्तर भागविवृद्धमतत्‌ छ्ीहोदराजीणेविसूचिकासु ॥ २२ ॥ 
स्थिरादिवगेस्य पुननेवायाः शस्पाकपूतीककर अ्षयो श्र । 

सिद्ध: कषायो हिपलांशिकानां प्रस्थों घृतात्स्यात्प्रतिरुद्धवाते ॥ रे३ ॥ 
फलूं च मूल च विरेचनोक्त हिड्डवकमू् दशमूलमग्प्यम्‌ । 
स्नुक्चिनत्रको चेव पुनर्नवा च तुल्यानि सर्वेलंवणानि पन्च ॥ २४ ॥ 
स्रहः समूत्रः सह जजराणि शरावसन्धो विपचेत्‌ सुलेघपे | 

पक्क सुपिष्ट छवण तदन्न: पानस्तथा55नाहरुजान्नमद्यात्‌ ॥ २५ ॥ 
हत्स्तम्भमूधामयगारवात सोद्वारसझ्लेत सपीनसेन ! 
आनाहमामप्रभवं जयेत्त प्रच्छरनलडद्भ नपाचनश्व ॥ २६॥ 
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१ विरेचनबस्तिदान सप्ताहव्यवधान सति कार्य. यदुक्तम--नरो विरि- 
क्तस्तु निरूद्ददानं॑ विवज्येत्सप्तदिनान्यवश्यम्‌ । शुद्धी निरूद्ेण विरेच- 
नव्न, विव्जयेदित्यादेः सम्बन्ब:। २ रसोदनमश्नातीति रसौदनाउष्शी । 

३ द्विरत्तरमित्यादों यथोत्तरं द्वव्याणां दृगुण्यम्‌ , सुवचिका स्वज्जि- 


काक्षारः । 
४ प्रोह्दोेदराजीणाविषृचिकासु यथोत्तरं भागाववृद्धमेतदाषधमाशु तानू्‌ 


रोगान्‌ , जयेदित्यथः। छ्लोद्नि गुटिकेका, दे उदरे, तिस्न अजीण, चतल्नो विषु- 
वचिकायामिति भावः । फ 


अ० २७ | सूत्रस्थानम्‌ । १७१ 


वर्षाजलवहा नद्यः सवेदोषसमीरणाः | 

वापीकूपतडागोत्ससरः प्रसवणादिषु ॥ २१४ ॥ 

आनूपरशेलधन्वानां गुणदोषेर्वि भावयेत्‌। 

पिच्छिलं कृमिलं छिन्न पर्णशवालकर्दमै: ॥ २१५ ॥ 

विवण विरसं सान्द्र दुगेन्ध न हि6त॑ जलम्‌ । 

विस त्रिदोष ऊवणमम्बु यद्वरुणारूयम्‌ ॥ 

इत्यम्बुवर्ग: प्रोक्तोड्यमष्टम: सुविनिश्चित: ॥ २१६ ॥ 
इति जलवगोषष्टमः । 


नीनीनी न । 


अथ गोरसवर्ग: । 
स्वादु शीत झदु स्निग्धे बहलं इलक्षणपिच्छिलम्‌ । 
गुरु मन्द प्रसन्ने च गब्य दशगुण पय: ॥ २१७ ॥ 
तदेवंगुणमेवोजः सामान्यादभिवर्धयेत्‌ । 
प्रवरं जीवरनीयानां क्षीरमुक्ते रसायनम्‌ ॥ २१८ ॥ 
महिषीणां गुरुतरं गव्याच्छीततर पयः ! 
स्नेहान्यूनमनिद्राय हितमत्यग्नये च तत्‌॥ २१९॥ 
रूक्षोप्ण क्षीरमुष्दीणामीषत्सलवर्ण लघु । 
ग़स्त वातकफानाहकृमिशोफो दराशेसाम्‌ ॥ २२० ॥ 
बल्‍्य॑ स्थेयेकर सर्वमुण्ण चेकशर्फ पय: । 
साम्ूं सलवर्ण रूक्ष शाखावातहर लघु ॥ २२१॥ 
छाग॑ कषायमधुर शीतं ग्राहि पयो रऊूघु । 
रक्तपित्तातिसारध्न क्षयकासज्वरापहम्‌ ॥ २२२ ॥ 
हिक्काश्वासकरं त्ृष्ण पित्तइलेष्मलमाविकम । 
हस्तिनीनां पयो बढ्य गुरु स्थेयेकरं परम्‌ ॥ २२३ ॥ 
जीवन बंहणं सात्म्यं स्नेहन॑ मानुप पयः । 
नावन रक्तपित्ते च तप॑ण चाक्षिज्यूलिनाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
रोचन दीपन बृष्य स्नेहने बलवधेनम्‌ | 
पाकेडम्लमुष्णं वातध्न॑ मड्गल्यं बृंहणं दधि॥ २२५॥ 





१ दर गुणाः स्वादुप्रभृतयों यस्मिन्तत्‌ , इलद्षणब्व तत्पिच्छिलज्रेति 
दो गुणी । 


७४४ चरकसंहितायां- [ अ० २६ 


गुल्मोदरअन्नाश: छ्लीहोदावतैयोनिशुक्रगदे । 
मेदःकफसंसष्टे मारुतरक्तेज्वगाढे च ॥ २७॥ 
ग्रध्सिपक्षवधादिषु विरेचनाहेंघु वातरोगेषु । 
वाते विबद्धमार्गे मेद:कफपित्तरक्तेन ॥ २८ ॥ 
पयसा मांसरसेर्वा त्रिफलारसयूषमूत्रम दिराभि: । 
दोषानुबन्धयोगात्‌ प्रशस्तभेरण्डज तेलूम्‌ ॥ २९ ॥ 
तद्बातनुत्‌ स्वभावात्‌ संयोगवशाद्विरेचनाश्च जयेत्‌ । 
मेदो5स्क्पित्तकफान्मिश्रानिलरो ग जित्तस्मात्‌ ॥ ३० ॥ 
बलकोष्ठव्याधिवशादापश्लपला भवेन्मात्रा। 
ख्दुकोछ्ठाल्पबलानां सह भोज्यं तत्‌ प्रयोज्य स्थात (३१ ॥ 
हरि हि इत्युदावतंचिकित्सा । 
व्यायामतादइणाषध रूक्षमच्यप्रसड्गनित्यद्गु त पृष्ठयानात्‌ | 
आनूपमत्स्याध्यशनादजीास्स्युमृत्रकृच्छाणि नृणामिहाष्टो ॥ ३२ ॥ 
शथडाला: स्वर: कुपिता निदानेः सर्वेडथवा कोपमुपेत्य बस्तो । 
मूत्रस्य माग परिपीडयन्ति यदा तदा सूत्रयर्ताह कृच्छात्‌॥ ३३॥ 
तीबा रुजो वल्लुणबस्तिमेदे स्वल्प मुहुमूत्रयवीह दातातू । 
पात सरक्त सरुज् सदाह कृच्छान्मुहुमूत्रयतीह पित्तात्‌॥ ३४ ॥ 
बस्ते: सलिड्डस्य गुरुत्वशोथो मूर््र सपिच्छं कफमूत्रकृच्छे । 
स्वांणि रूपाणि तु सन्निपाताद्धवन्ति तत कृच्छृतमं तु कृच्छूम ॥ ३५ ॥ 
इति मूत्रकृच्छुनिदानम्‌ । 
विशोषयेद्वस्तिगतं सझुक्र मूत्र सपित्त पवने: कफ वा ॥ ३६ ॥ 
यदा तदा5श्मर्युपजायते तु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गो: । 

२ निल द्व॒ुतं यथास्यात्तथा पृष्ठेन घोटकादीनां यान॑ चलनम्‌ । 

२ पवनः कर्ता व्यायामादिना मूत्रकच्छनिदानेन कुपितः सन्‌ , यदा 
बस्तिगतं सशुक्रं मूत्र सपित्त कफ वा विक्ृत॑ कृत्वा शोषये त्तदा तु क्रमेणा- 
5श्मरी उपजायते-उत्रद्यत, कुपितः पवन: स्वमपि शोषयति, अतो बात- 
पित्तकफशुक्रशोषजाश्वतस्र॒अर्मय्य, सर्वासु अश्मरीषु त्रिदोष जत्वेडपि 
प्राधान्येन व्यपदेशाअतुट्टम्‌। सुश्रुत--संहन्त्यपों यथा दिव्यो मारुतो5ग्मिश्व 
वैच्युतः | तद्दवलासं बस्तिस्थमूष्माणं इन्ति चानिलः ॥ इति। 


१७६ चरकस॑हितायां- [ आ० २७ 


पीनसे चातिसारे च शीतके विषमज्वरे । 
अरुचो मूत्रकृच्छे च काइयें च दि शस्यते ॥ २२६ ॥ 
शरद्रीष्मवसन्तेषु प्रायशो दि गहिंतम्‌ । 
रक्तपित्तकफोस्थेषु विकारेप्वहित च तत्‌ ॥ २२७॥ 
त्रिदोष मन्दकं, जात॑ वातघ्नं दथि, झुक्रलूः, 
सरः, इलेष्मानिलधघ्नस्तु मण्ड: स्रोतोविशोधन: ॥ २२८ ॥ 
शोफाशोॉग्रहणी दोपमृत्रकृच्छो दरा रुचो । 
सस्‍्नेहव्यापदि पाण्डुत्वे तक्रं दद्याद्रेषु च ॥ २२५ ॥ 
सड्भगहि दीपन॑ ह॒यं नवनीत॑ नवोद्ष्टतम्‌ । 
ग्रहण्यशॉविका रध्तमर्दितारुचिनाशनम्‌ ॥ २३० ॥ 
झरूतिबुद्यग्निशुक्रा जःकफमे दो विवर्धनम्‌ । 
वातपित्तविषोन्मादशोषाइलक्ष्मी विषापह म्‌ ॥ २२१ ॥ 
सर्वेस्नेहोत्तम शीत मधुरं रसपाकयो: । 
सहसत्रवीय विधिविद्धतं कमेंसहसकृत्‌ ॥ २३२ ॥ 
मदापस्मारमूच्छाय-शोषोन्मादगरज्वरान्‌ । 
योनिकर्णशिर:शझूलं घृत जीणमपोहति ॥ २३३ ॥ 
सर्पाष्यजाविमहिषीक्षीरवत्‌ स्वानि निर्दिशेत्‌ । 
पीयूषों मोरेटं चेच किलाटा विविधाश्व ये ॥ २३४ ॥ 
दीप्ताग्नीनामनिद्वाणां सर्च एवं सुखप्रदा: । 
गुरवस्तपेणा बृष्या बेहणा: पवनापहा:॥ २३५॥ 


विशदा गुरवो रूक्षा आहिणस्तक्रषिण्डैका: । 
गोरसानामयं वर्गों नवमः परिकीर्तित: ॥ २३६ ॥ 


इति गोरसतवर्गों नवमः । 


१ पीयूषोंइमिनवं पयः । 

२ मोरट मूलमक्षवम्‌ , अमरः । इक्षोविंकार ऐक्षवम्‌ । 

३ उभे क्षारस्य विकृषती किलाटी कूचिका तथा? इति हमे सख्रीलिद्जः, पं लि 
हा बहुवचनान्तो5त्र |किलाटशब्दः, विविधाशरत्यनेन क्षारविक्ृती नां सर्वासां 
किलाटपदवाच्यता च द्शिता। ४ वर्न-गालितस्य तक्रस्य घनों भाग: । 
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कदम्बपुष्पाकृतिरइ्मतुल्या #द्षणा त्रिपुव्यप्यधवा5पि रूद्दी ॥ ३७ ॥ 
मृत्रस्य चेन्मागमुपेति रुद्धृ। मूत्र रुज तस्य करोति बस्तो | 
ससीवनी मेहनबस्तिशूल विशी०धघारं च करोति मुत्रम्‌ ॥ ३२८ ॥ 
म्द्गाति मेढे स तु वेदनातों मुहुः शकृन्मुश्नति मेहते च । 
क्षोभावक्षते मूत्रयतीह सासक्‌ तस्याः सुर्ख मेहति च व्यपायात्‌ ॥३%॥ 
एषाइर्मरी मारुतभिन्नमूर्ति: स्याच्छकेरा मृत्रपथास्क्षरन्ती । 
रेतो5इभिघाताभिह तस्य पूंसः प्रवर्तते यस्य तु मुत्रकृच्छूम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्याद्वेदना व्लुणबस्तिमेढ़े तस्यातिश्ूलं व्ृषणातिवृत्ते। 
शुक्रेण संरुद्धशतिप्रवाहों मूत्र स कृच्छेण विमुनद्बतीह ॥ ४१ ॥ 
तमण्डयो: स्तब्धमिति ब्रवन्ति रेतोडमिघातात्मवदन्ति कृच्छु म्‌। 
झुक मलाश्रव एथक्‌ प्रथग्वा मूत्राशयस्थाः प्रतिवारयन्ति ॥ ४२ ॥ 
तह्याहतं मेहनबस्तिश्यूल मूत्र सझुक्र कुरुते विबद्धम्‌ । 
स्तब्धश्व झूनो भ्ृशवेदनश्र तुयेत बस्तिदवेषणो च तस्य ॥ ४३ ॥ 
क्षताभिघाताव्क्षतज क्षयाद्वा प्रकोपित बस्तिगत विबद्धमू।. 
तीत्राति मूत्रेण सहाल्पमल्पमायाति तस्मिन्नतिसब्चिते च ॥ ४४ ॥ 
आध्माततां विन्दति गौरव च बस्तेलंघुत्वं च विनिःसते5स्मिन्‌ । 
इत्यइमरीनिदानम्‌ । 
अभ्यक्षनसख्रह निरूह बस्तिखेहो पनाहोत्तरबस्तिसेकान्‌ ॥ ४५ ॥ 


स्थिरादिभिवांतहरेश्व सिद्धान्‌ दद्याद्वसांश्वानिलसमृत्रकृच्छे । 
पुनन॑वेरण्डशतावरीभमिः पत्त्रवृश्वीरबछाइममिन्धि:ः ॥ ४६ ॥ 
दविपब्वमूलेन कुलत्थकोलयवेश्व तोयोत्क्रथिते कषाये | 
तेल वराहक्षेवसा घृते च तेरेव कल्कैलेवणेश्व साध्यम्‌॥ ४७५ ॥ 
तन्मात्रया55श्ु प्रतिहन्ति पीत झूलान्वित मारुतमूत्रकृच्छुम्‌ | 
एतानि चान्यानि वरोषधानि सवोणि शस्तान्यवि चोपनाह ॥ ४८ ॥ 
स्युलोभतस्तैलफलानि चेव ख्रेहास्लयुक्तानि सुखोष्णवन्ति । 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेहा ग्रेष्मो विधिबेस्तिपयोविरेकाः ॥ ४९ ॥ 
द्राक्षाविदारीक्षुरसपतेश्व कृच्छेषु पित्तप्रभवेषु कार्या:। 





१ स्थिरादिमिः पश्नमूलैवातहरत्वेन प्रतिपादितेरिति दत्तः। 
२ पत्तरः सालिबख़िका । 
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। 

बृष्य: शीत: सरः स्निर्धो बंहणों मछुरो रसः । 
बलेष्मलो भक्षितस्येक्षोया श्रिकस्तु विदह्मते ॥ २३७ ॥ 
शेत्यात्‌ प्रसादान्माधु्यांव पौण्डकाहंशकोडवरः । 
प्रभूतकृमिमजासखोदोमांसकरो गुड: ॥ २३८ ॥ 
क्षुद्वो गुडश्व॒तुभोगत्रिभागाधौवशेषित:ः । 

रसो गुरुयथापूर्व घोतस्त्वल्पमछो गुडः ॥ २३५ ॥ 
ततो मत्स्यण्डिका-खण्ड-शर्करा विमला: परम | 
यथा यथेषां वेमल्य भवेच्छेत्यं तथा तथा ॥ २४० ॥ 
वृष्या क्षीणक्षर्ताहता सस्नेहा गुडशकेरा । 
कषायमधुरा शीता सतिक्ता यासदर्करा ॥ २४१ ॥ 
रूक्षा वम्यतिसारध्नी छेदनी मधुशकंरा । 
तृष्णासकिपत्तदाहे षु प्रशस्ता: सवेशकंरा: ॥ २४२ ॥ 
माक्षिकं आमरं क्षोद्रं पोत्तिक मधुजातय: । 

माक्षिकं प्रवर॑ तेषां विशेषाद्‌आमरं गुरु ॥ २४३ ॥ 
माक्षिकं तेलवर्ण स्याद्ःतवर्ण तु पीत्तिकम्‌ । 

क्षौद्रे कपिलवर्ण स्याच्छूत आमरमुच्यते ॥ २४४ ॥ 
वातल गुरु शीत च रक्तपित्तकफापहम्‌ । 

सन्धानं छेदन रूक्ष कषाय मधुर मधु ॥ २४७५ ॥ 
हन्यान्मधृष्णमुष्णातेमथवा सविषान्वयात्‌ । 
गुरुरूक्षकषायत्वाच्छेत्यान्वाल्प हित॑ मधु ॥ २४६॥ 
नातः कष्टतमं किख्िन्मध्वामात्तादड़े मानवम्‌ | 
उपक्रमविरोधित्वात्‌ सद्यो हन्याद्रथा विषम्‌ ॥ २४७ ॥ 
# आमे सोष्णा क्रिया कार्या सा मध्वामे विरुध्यते । 
मध्वाम दारुणं तस्मात्‌ सद्यो हन्याद्यथा विषस्‌॥ २४८ ॥ # 


२ 'मत्स्यण्डीफाणितं खण्डविकारे शकेरा सिता? शत्यमरः | 
२ मध्वामादून्मधु ने5प।रिपाकात्‌ , ऊष्णं मधु भुक्तम्‌ , उष्णात्तेन च* 
आक्त सविष पुष्प सम्बन्धिवा, ने परिपाकमेति तदेव मध्वामः इति । 
१२ 
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शतावरीकाशकुशश्वदंट्राविदारिशालीक्षु कशेरुकाणा म्‌ ॥ ५० ॥ 
क्वाथ सुशीत मधुशर्कराभ्यां युक्त पिबेत्‌ पेत्तिकमृत्रकृच्छी । 

पिबेत्‌ कषारय कमलोत्पलानां छड्ञाटकानामथवा विदायों: ॥ ५१ ॥ 

दण्डोस्पलानामथवा5पि मूल पूर्वण कल्पेन तथा सुशीतम । 
एवारुबीज त्रपुषात्‌ कुसुम्भात्‌ सकुछुम: स्याद्ृषकश्व पेय: ॥ ५२ ॥ 
द्राक्षारसनाइ्मा रंशकरासु सवषु कृच्छेषु प्रशस्त एप: । 

एवॉरुबीज मधुक सदातनि पत्ते पिबेत्तण्डुलधावनेन ॥ ५३ ॥ 

दावी तथेवामलऊकीरसेन समाक्षिकां पित्तकृते तु कृच्छे । 
क्षारोष्णतीक्ष्णेषधमन्नपान स्वेदों यवाज्न वमन॑ निरूहाः ॥ ५४ ॥ 
तक्रं सतिक्तोषधसिद्धतिलमभ्यड्भपार्न कफमृत्रकृच्छे । 

स्‍्योषं श्रदं्टा त्रुटि सारसास्थि कोलप्रमाणं मधुमूत्रयुक्तम्‌ ॥ ५५॥ 
पिबेच्नि क्षोद्वयुतां कदल्‍्या रसेन कैटरयरसेन वाडपि । 

तक्रेण युक्ते शितिवारकस्य बीज पिबेत्‌ कृच्छु विघातहेता: ॥ ५६ ॥ 
पिबेत्तथा तण्डुलधावनेन प्रवालचूण कफमूशत्रकृच्छे । 
सप्तच्छदारग्वधकेवुकैलाधव करजअं कुटज्ज गुड्चीम्‌ ॥ ५७ ॥ 

पकत्वा जले तेन पिबेद्यवागूं सिद्ध कषाय॑ मधुसयुते वा । 

सर्व ब्रिदोषप्र भवे तु वायो: स्थानानुपुब्यो श्रसमीक्ष्य कायेम्‌॥ ५८ ॥ 
थिभ्योषधिके प्राग्वमन कफे स्यास्पित्ते विरेकः पवने तु बस्ति: । 

शत मुन्नकृच्छा चाकेत्सा । 

क्रिया हिता व्वस्मरिशकराभ्यां कृच्छे यथवेह कफानिलाभ्याम्‌ ॥५९॥ 
कायो5इमरी भेदनपातनाय विशेषयुक्त छणु कम सिद्धुम्‌ । 
पाषाणभेद॑ं बृषक श्वदेष्टापाठा भयाव्योषशटीनिकुम्भा: ॥ ६० ॥ 
हिंस्राखराशध्वाशितिवारकाणामेवारुकाणां त्रपुषस्य बीजम्‌ । 
उत्कुश्चिका हिकु सवेतसाम्ल स्याह्वे बृहत्या हपुषा वचा च ॥ ६१ ॥ 
चूण पिबेदश्मरिभिद्विपक्क सर्पिश्व गोमृत्रचतुगु्ण तः 

यूषः कृतः शिग्रकमूलकल्काहिल्वप्रमाणो घृततेलम्टृष्ट: ॥ ६२ ॥ 
शीतोड्श्मभित्स्यादघिमण्डयुक्तः पेयः प्रकाम लवणेन युक्त 


१ एवॉरुः ककेटी, त्रपुषात्‌ (खीरा ) कुसुम्भादू शत्यत्रापि बीजमि- 
त्यन्वयः । 
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नानाद्रव्यात्मकत्वाच् योगवाहि पर मधु | 
इतीक्षुविकृतिप्रायो वर्गोड्यं दशमो मतः ॥ २४९॥ 
इतीक्ष॒ुवर्गों दशमः । 





अथ कृतान्नवगे: । 
क्षुत्तणाग्लानिदोब॑लय कुक्षिरों गज्वरापहा । 
स्वेदाग्निजननी पेया वातवर्चोनचुलोमनी ॥ २५० ॥ 
तर्पणी ग्राहिणी रूष्वी हथ्या चापि विलेपिका | 
मण्डः सन्दीपयत्यपि वात चाप्यनुलो मयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
सदूकरोति ख्रोतांसि स्वेदे सश्ननयत्यपि । 
लड्डितानां विरिक्तानां जीर्ण सस्‍नेहे च तृष्यताम्‌ ॥ २५२ ॥ 
दीपनत्वाछघुत्वाच्च मण्डः स्यात्‌ प्राणधारण:ः । 
लाजपेया भश्रमन्नी तु क्षामकण्ठस्य देहिन: ॥ २५३ ॥ 
तृष्णातीसारशमनो धातुसाम्यकरः शिवः । 
लाजमण्डो5पिजननो दाहमूच्छोनिवारण: ॥ २५४ ॥ 
मन्दाभिविषमामभी नां बालस्थविरयोषिताम्‌ । 
देयश्व सुकुमाराणां लाजमण्ड: सुसंस्कृत:॥ २५५॥ 
क्षुत्पिपासापह: पथ्यः झुद्धानां तु मलापहः । 
श्तः पिप्पलिशुण्टीम्यों छाजमण्डोडम्लदाडिमेः ॥ २५६ ॥१ 
सुधोतः प्रसतः स्विन्न: सन्तप्तश्रो दनो लघु: । 
मष्टतण्डुलामिच्छन्ति गरे इलेष्मामयेष्वपि ॥ २५७ ॥ 
अधोता5प्रस्नतो5स्विज्न: शीतश्राप्योदनो गुरु: । 
माखश कवसातैल-घृतमज्जफलो दना ॥ २५८ ॥ 
बल्‍्याः सनन्‍्तपेणा हथा गुरवो बृंहयन्ति च | 
तद्वन्माषतिलक्षीर-मुठ्संयोगसाधिता: ॥ २५९ ॥ 
कुंबढ्माषा गुरवों रूक्षा वातला भिन्नवर्चसः । 
स्विज्नभक्ष्यास्तु ये केचित्‌ सोप्यगोघूमयावका: ॥ २६० ॥ 
भिषक तेषां यथाद्रव्यमादिशेद्गुरुटाघवम्‌ | 
अकृतं कृतयूष च तनु सांस्कारिकं रसम्‌ ॥ २६१ ॥ 
सूपमम्लमनम्ल च गुरुं विद्याद्यपोत्तरम्‌ । 
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जलेन शोभाअनमूलकल्कः छतो हितश्राइमरिशकराभ्याम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सितोपला वा समयावज्चूका कृच्छेषु सर्वेष्वपि भेषजं स्यात्‌ । 

मूल श्रद॑ष्टेक्षरको रुबूकात क्षीरेण पिष्टे ब्ृहतीद्वयाच्च ॥ ६४ ॥ 
आलोड्य दन्ना मधुरेण पेयं दिनानि सप्ताइमरि भेदनाय । 
पुननेवायोरजनी श्रदंष्टाफल्गुप्रवालाश्व सदर्भपुष्पा: ॥ ६५ ॥ 
क्षीराम्बुम्ग्रेक्षुरसेः सुपिष्ट पेयं भवेदश्मरिशकंरासु । 

त्रुटिं शताह्मां लवणानि पन्च यवाग्रज कुन्दुरुकाइमभेदोी ॥ ६६ ॥ 
कम्पिलछ॒कं गोक्षुरकस्य बीजमेर्वारुतरीज त्रपुषस्य बीजम्‌ | 

चूर्णीकृत चित्रकहिहुुमासीयवानितुल्य त्रिफलादिभागम्‌॥ ६७ ॥ 
अम्ले: सशुक्त रसमग्ययूषे: पेय हि गुल्माउमरिभेदनाथंम्‌ । 
पीत्वाइनु स्य निगर्द रथेन हयेन वा शीघ्रजवेन यायात्‌ ॥ ६८ ॥ 
तेः शर्करा प्रच्यवतेडमरी तु शाम्येन्न चेोच्छल्यविदुद्धरेत्ताम्‌ । 
रेतोडभिघातप्रभवे तु कृच्छे समीक्ष्य दोष प्रतिकमे कुयात्‌ ॥ ६५ ॥ 
कार्पासमूल् वृषकाइम भेदा बला व्थिरादीनि गवेधुका च। 

चृश्वार ऐन्द्री च पुननेवा च शतावरी मध्वसनाखुपण्ये: ॥ ७० ॥ 
तत्क्काथसिद्ध: पवने रसः स्यात्‌ पित्तेड्चिके क्षीरमथापि सर्पिः । 


कफे च यूषादिकमन्नपान संसर्गजे स्वेहितः क्रम: स्यात्‌ ॥ ७१ ॥ 
एवं न चच्छाम्यति तस्य युञ्ज्यात्सुरां पुराणां मघुकासवं वा । 


विहड्जमांसानि च बहणाय्‌ बस्तींश्र शुक्राशयशोघनाथम्‌॥ ७२ ॥ 
शुद्धस्य तृप्तस्य च वृष्ययोगेः प्रियानुकूला: प्रमदा विधेयाः । 


रक्तोद्धतवे तूत्पलनाऊलतालकासे क्षुबालेछु ऊशे रुकाणि ॥ ७३ ॥ 
पिबेस्सिताक्षाद्रयुतानि खादेदिक्लुं विदारीं त्रपुषाणि चव । 
चृत श्रंदृष्टास्वरसन सिद्ध क्षीरेण चेवाश्टगुणेन पेयम्र्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्थिरादिकानां कतकादिकानामेकैकशो वा विधिनेव तेन । 
क्षीरेण बस्तिम॑घुरोषधिवां तेलेन वा स्वादुफलोस्थितेन ॥ ७५॥ 
यन्मूत्रकृच्छे विहितं तु पेत्ते काये तु तच्छोणितमूत्रकृच्छे । 
व्यायामसन्धारणझुष्करूक्षपिष्टानज्नवाताकंकरव्यवायान्‌ । ७६ ॥ 
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१ मधुपर्णीनगुडची, असनपर्णी-अपराजिता, आखुपर्णा मूषकपर्णी, दत्त/ 
२ इवर्दष्ट/न्गोक्षकम्‌॥। . रै व्यायामादयो मृत्रकृच्छे वर्जनीयाः 
वातस्याइकेकराणाब्नातिसेवां न कुर्यादित्यथः । 


अ० २७ | सूत्रस्थानम्‌ । १७६ 


सक्तवो वातला रूक्षा बहुवर्चोडनुलोमिन: ॥ २६२ ॥ 
तपैयन्त नरं शीघ्र पीता सद्योबलाश्रव ते । 

मधुरा लूघव: शीता:ः सक्तवः शालिसम्भवा: ॥ २६३ ॥ 
ग्राहिणो रक्तपित्तध्नास्तृषाच्छर्दिज्वराप हा: । 
कषायमधुरा: शीता रूघवो छाजसक्तव: । 
हन्याह््या्धान यवापूपो यावकोी वाट्य एवं च॥ २६४ ॥ 
उदावत-प्रतिश्याय-कास-मेह-गलग्रहान्‌ । 
धानासंज्ञास्तु ये भक्ष्या: प्रायस्ते लेखनात्मका:॥ २६५ ॥ 
झुष्कत्वात्तपेणाश्रेव विष्टम्भित्वाच्च दुर्जरा: । 
विरूढधानाः शष्कुल्यों मधुक्रोडा: सापिण्डका: ॥ २६६ ॥ 
पूपा: पूपलिकायाश्व गुरवः पेष्टिका: परम ! 
फल-मांस-वसा-शाक-पललक्षो द्रसंस्क्ृता; ॥ २६७ ॥ 
भदक्ष्या वृष्याश्र बल्याश्र गुरवो बंहणात्मकाः । 

वेशवारों गुरु: स्निग्धो बलोपचंयवर्धेन: ॥ २६८ ॥ 
गुरवस्तपंणा दृष्याः क्षीरक्षु रस-पूपकां: । द 
सगुडा: सतिलाश्रिव सक्षौरेक्षोद्वशर्करा: ॥ २६५ ॥ 
भक्ष्या वृष्याश्र बल्याश्र पर तु गुरवः स्मृता: । 

सस्नेहा: स्नेहसिद्धाश्र भक्ष्या विधविधलक्षणा: ॥ २७० ॥ 
गुरवस्तपंणा बृष्या हच्या गोधूमिका मताः । 
संस्काराछ्ूघव: सन्ति भक्ष्या गाघूमपेष्टिका: ॥ २७१ ॥ 
धानापपंटपुपादास्तान्‌ बुद्ध निर्दिशेत्तथा । 

पृथुका गुरवो भ्टृष्टान्‌ भक्षयेदल्पशस्तु तानू ॥ २७२ ॥ 
यावा विश्भ्य जीयन्ति सरसा भिन्नवचेस:ः । 
सूप्यानज्नविक्रता भक्ष्या वातला रुक्षशीतला: ॥ २७३ ॥ 
सकटुस्नेहलवणान्‌ भक्षयेदल्पशस्तु तानू । 

रूदुपाकाश्र ये भक्ष्या: स्थूछाश्र कठिनाश्व ये ॥ २७४ ॥ 
गुरवस्ते व्यतिक्रान्त-पाकाः पुष्टिबलूप्रदाः । 

द्रव्यसंयों गसंस्कार द्वब्यमानं पृथक तथा ॥ २७५॥ 
भक्ष्याणामादिशेद्बुद्धा यथास्त्रं गुरुलाघवम्‌ । 
नानाद्वव्येः समायुक्तः पकत्वा वह्लिषु भर्जित:॥ २७६ ॥ 


च्पट चरकसंहितायाँ- [ आ०२६ 


खजूरशाल्ककपित्थजम्बूबिस कषाय च रस भजेस । 
इति मृत्रकृच्छाइमरा चाकत्सा * 

ड्यायामतीक््णातिविरकबस्तिचिन्ताभयत्रासमदाभिचाराः: ॥ ७७ ॥ 
छद्योमसन्धारणकशैनानि हृद्गोगकर्तेणि तथाइमिघात: । 
बेवण्येमूच्छोज्वरकासहि का श्वासास्यवेरस्य॒तृषाप्रमो हा: ॥ ७८ ॥ 
छर्दिः कफोत्केशउझजो5रुचिश्र हृद्रोगजाः स्यावावधास्तथाउन्य । 
रुकशून्य भावद्रवशोष भेदस्तम्भाः समोहाः पवनाद्विशेष: ॥ ७९% ॥ 
पित्तात्तमोदयनदाहमो हा: सन्त्रासतापज्वरपात भावा: । 
स्तब्ध गुरु स्यात्स्तिमितं च मम कफात्‌ प्रसेकज्वरकासतन्द्रा: ॥८०॥ 
विद्यान्रिदोष व्वपि सवलिडुं तीत्रातितोदं क्रामेज सकण्डूम्‌ | 

इंति हृद्रागानिदानम्‌ 
तेल ससोवीरकमस्तुतक्रं वाते प्रपेय लवण सुखोष्णम्‌ ॥ <१॥ 
मृत्राम्बुसिद्धू लवणश्र तलमानाहगुल्मातहृदामयदप्नम्‌ । 
पुनर्नवा दारु सपन्नमूलं राखां यवान्‌ कोलकुलत्थाबेल्वम्‌ ॥ <२॥ 
पक्त्वा जले तन विपाच्य तेलमभ्यड्गपानेडनिलह द्दप्न म्‌ । 
हरीतकीनागरपुष्कराद्विवय:कयस्थालवणश्च कल्के: ॥ 4२ ॥ 
साहे ड्राभ: साधतमग्रयसापगुलम सहव्पाश्वगदरानलात्थ । 
सपुष्कराहू फलपूरमलं महाषध शब्यभया च कहकाः ॥ ८४ ॥ 
क्षाराग्बुसपिंलवणर्विमिश्राः स्युवातह॒द्रोगाविकातेकान्ना: ! 
क्वाथः कृतः पाष्करमातुलुड्गपलाश भूतीकशटीसुराह्व: ॥ <५॥ 
सनागराजाजिवचायमानाक्षारः सुखोष्णो लवणेन पेयः 
पथ्याशटीपोष्करपदश्चको छाव समातुलुड्ञाद्यमकन कढकः ॥ ८5 ॥ 
गुडप्रसन्नालवणश्र भ्ठृष्टो हत्पाश्रणष्टो दरयानिश्यूले । 
स्यात्‌ च्यूषण द्वे त्रिफेले सपाठे निदिग्धिकागोक्षुरका बले दे ॥ ८५७ ॥ 
ऋद्धिस्त्रुटिस्तामलकी स्वगुप्ता मेदे मधूक मधुक स्थरा च। 


नीली ललनाना नम, 
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१ हद्रोग: कियन्तःशिरसीये विस्तेरणोक्तः, अन्न तु चिकित्साप्रकर- 
णात्सह्पः । २ वयःकयस्थाशबन्देन गुड चीस्वरसग्रहणमिति चक्रदत्तः। 

३ द्वे त्रिफलेजद्र रो तक्यादिका आसद्धा भ्रथमा, द्राक्षाकाश्मयप१रूष का णि? 
द्वितीया त्रिफला, इति दत्तः द 
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चरकसंहितायां- [ आ० २७ 


विमरदेको गुरुहंद्यो वृष्यो बलवतां हितः । 
रसाला दूृंहणी वृष्या स्निग्धा बल्‍्या रुचिप्रदा ॥ २७७ ॥ 
स्‍्नेहन तर्प्ण हवय वातघ्न॑ सगुडे दि । 
द्वाक्षाखजूरकोलानां गुरु विष्टम्मि पानकम््‌ ॥ २७८ ॥ 
परूषकाणां क्षोद्वस्य यच्चेक्षुविक्ृति प्रति । 
तेषां कटवम्लसंयोगान्‌ पानकानां एथक प्रथक्‌ ॥ २७९ ॥ 
द्वव्य माने च विज्ञाय गुणकमाणि निर्दिशेत । 
कटवम्लस्वादुलवणा लघवो रागषाडवाः॥ २८० ॥ 
सुखप्रियाश्र हचयाश्न दीपना भक्तरोचनाः । 
अम्रामलकलेहाश्व बृंहणा बलवर्धना: ॥ २८१॥ 
रोचनास्तपंणाश्रोक्ता: स्नेह माधुयगोरवात्‌ । 
बुद्धा सयोगसंस्कारे द्वव्यमानं च तब्छितम्‌ ॥ २८२ ॥ 
गुणकमाणि लेहानां तेषां तेषां तथा वदेत्‌ । 
रक्तपित्तकफोत्कलेदि शुक्त वातानुलोमनम्‌ ॥ २८३ ॥ 
कन्दमूलफलाय च तद्॒द्वि्याचदासुतम्‌ । 
शिण्डाकी चासुत चान्यत्‌ कालाम्ल रोचन लघु। 
विद्याद्वग कृतान्नानामेकादशमिस मिषक्‌ ॥ २८४ ॥ 
इति कृतान्नवर्ग एकादशः । 


अथाहा रयोगिवर्ग: । 
कषायानुरसं स्वादु सूक्ष्ममुष्णं व्यवायि च | 
पित्तरूं बद्धविण्सूत्र न च इलेष्मामिवर्धनम्‌ ॥ २८५ ॥ 
वातध्नेषूत्तम बल्‍्ये त्वच्यं मेधाग्निव्धनम्‌ । 
तैलें, संयोगसंस्कारात्‌ सर्वरोगापहं मत्तम्‌ ॥ २८६ ॥ 
वैलप्रयोगादजरा निर्विकारा जितश्रमाः । 
आसब्नतिबलाः संख्ये देत्याधिपतयः पुरा ॥ २८७ ॥ 
एरण्डतेल मधुर गुरु क्षेष्मासिवर्धनम ! 
वातासग्गुल्महद्रोगजीणेज्वरहरं॑ परम्र॥ २८८ ॥ 
कद्ृष्ण साथपं तेल रक्तपित्प्रदूषणम्‌ । 


०२६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७४९ 


शतावरी जीवकपृश्षिपण्यों द्वग्येरिमैरक्षसमेः सुपिष्टे: ॥ ८८ ॥ 
.अस्थ छतस्येह पचेद्विधिज्ञः प्रस्थेन दध्ना त्वथ माहिषेण । 

मात्रा पछ चाधपल पचु वा प्रयोजयेन्माक्षिकसम्प्रयुक्तम्‌ ॥ <९ ॥ 
आासे सकासे त्वथ पाण्डुरोगे हलीमके हृदमहणीप्रदोषे । 

शांता: प्रदृहा: पारषेचनानि तथा विरेको हदि पित्तदुष्टे ॥ ९० ॥ 
द्वाक्षासताक्षोद्रपरूषके: स्याच्छुद्धे तु पित्तापहमन्नपानम्‌ । 
षष्व्याहिकातिक्तकरोहिणीभ्यां कल्कर पिबेच्वापि सिताजलेन ॥ ९१६ 
केतु सपापष हतान सांपंगुडाश्र ये तान्‌ प्रसमीक्ष्य सम्यक्‌ । 
दद्यारषग्घन्वरसान्नगव्यक्षीराशिनां पित्तह दामय्षु ॥ ९२ ॥ 

तरव सव प्रशम प्रयान्त पत्तामयाः शा अत स श्रया ये । 
आक्षाबलाश्रयांसशकरा|भः खजूरवारषभकात्पलश्र ॥ ९३ ॥ 
काकोलिमेदायुगजीवकेश्व क्षीरेण सिद्ध महिषीछृत स्यात्‌ । 
कशेरुकाशंवलझ ड्रवेर प्रपोण्डरीक मधुक॑ ब्िसस्य ॥ ९४ ॥ 

अन्थिश्रव सर्पि: पयसा पत्ेत्तः क्षोद्रान्वित पित्तहदामयध्नम्‌ । 
स्थरादिकढकः पयसा च सिद्ध द्वाक्षारसेनेक्लुरसेन वाइपि ॥ ९५ ॥ 
सर्पिहित स्वादुफलेक्षुजाश्र रसाः सुशीता हृदि वित्तदुष्टे । 

खखिन्नस्य वान्तस्य विलाड्डलितस्य क्रिया कफन्नी कफममेरोंगे ॥ ९६ ॥ 
कालत्थधान्य श्र रसेयवान्न पानानि तीक्ष्णनि सशकेराणि । 


मूत्र छताः कदफलशाद्बवेरपीतद्ुपथ्याउतिविषाः प्देयाः ॥ ९७ ॥ 
कृष्णाशटापुष्करमूलराखावचाभयानागरचूजकं च । 


उदुम्बराश्रत्थवटाजुनाख्यपलछाशरोहदी तकखादिरे च ॥ ९८॥ 
काथे त्रिवृत्यूषणचुणेसिद्धों छेहः कफप्नो5शिशिराम्बुयुक्त: । 
शिलाहय वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानइष्टम्‌ ॥ ९९ ॥ 
प्राव्याउ्थवाड्गस्त्यह रीतकी च रसायन ब्राह्यममथामलरूक्या: । 
त्रिदोषजे लद्डनमादितः स्याद््ल च सवेत्र हित॑ विधेयम्‌ ॥ १०० ॥ 
हीनातिमध्यत्वमवेक्ष्य चेव काय त्रयाणामपि कर्म शस्तम्‌ । 
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१ शिलाजतु रसायन कल्पविधानदृष्ट वमनादिपत्रकमपूव्क प्रयोजयेत्‌। 

२ प्रथमाध्याये प्रथमपाद बआाह्य रसायन द्वितीयपदे आमलकीरसायनं" 
यदधुना माननीयेमंदनमोइनमालवीयेः कुर्टी प्रविश्य क्रियते । 

१ हौनत्वम्‌, अतित्वम्‌ ( अधिकत्वम्‌ ) मध्यत्वम्‌ शइति दोषाणां भेद 


आ० २७ ] सूत्रस्था नम । १८९ 


कफशुक्रानिलहरं कण्ड्रकोठविनाशनम्‌ ॥ २८९ ॥ 
प्रियालतेल मधुर गुरु केष्मामिवर्धनस्‌ । 
हितमिच्छनिति नाव्योष्ण्यात्‌ संयोगे वातपित्तयो: ॥ २९० ॥ 
आतस्ये मधुराम्लं तु विपाके कट॒क तथा । 

उष्णवीय हित बाते रक्तपित्तप्रकोपणम्‌ ॥ २९१ ॥ 
कुसुम्भतेलमुष्णं च विपाके कटुकं गुरु। 

विदाहि च विशेषेण सर्वेदोषप्रकोपणम्‌ ॥ २५२ ॥ 
फलानां यानि चान्यानि तेलन्याहारसंविधो ! 
युज्यन्ते गुणकर्मभ्यां तानि ब्रयाद्ययाफलम्‌ ॥ २९३ ॥ 
मधुरों बंहणो बृष्यो बल्यों मज्जा तथा वसा | 
यथासत्चवं तु शैत्योष्ण्ये बसामज्ज्ञोविनिर्दिशेत्‌ ॥ २५४ ॥ 
सस्नेहं दीपन दृष्यम्॒ुष्ण वातकफापहम्‌ । 

विपाके मधुर ह॒य रोचन विश्वभेषजम्‌ ॥ २९५॥ 
इलेष्मला मधुरा चाद्दी गुर्वी स्निग्था च पिप्पली । 
सा झ्ुष्का कफवातध्नी कट्ष्णा वृष्यसंमता ॥ २९६ ॥ 
नात्यथंमुष्ण मरिचमदृष्यं लघु रोचनम्‌ । 
छेदित्वाच्छो षणत्वाच्च दीपनं कफवातजित्‌ ॥ २५७ ॥ 
वातइलेष्मविबन्धध्न॑ कटष्णं दीपनं लघु । 

हिड्डु झलप्रशमन विद्यात्‌ पाचनरोचनम्‌ ॥ २९८ ॥ 
रोचनं दीपन बृष्य॑ चक्षुष्यमविदाहि च। 

श्रिदोषध्नं समधुरं सेन्धव लवणोत्तमम््‌ ॥ २९० ॥ 
सोद्ष्म्यादोष्ण्याल्घुत्वाच्व सौगन्ध्याच्च रुचिप्रदम्‌ । 
सोवचेलं विबन्धध्न हग्यमुद्गारशोधि च ॥ ३०० ॥ 
तेक्ष्ण्यादोष्ण्याह्रयवायित्याद पर शुलनाशनम्‌ । 


ऊध्व चाधइच वातानामानुलोम्यकरं विडम््‌॥ ३०१ ॥ 
सतिक्तकदु सक्षारं तीक्ष्णमुकलेदि चौल्निदम । 


न काललवणे गन्ध: सोवचेलगुणाइच ते ॥ ३०२ ॥ 
सामुद्रक समधुरं, सतिक्त कट पांशुजम । 

रोचन लवण सव पाकि संस्यनिलापहस्‌॥ रे०३ ॥ 
हत्पाण्डुअहणीरोग-प्लीहानाहगलग्रहान । 


७५० घरकसंहितायां- [ अ० २७६ 


भुक्तेषौघिक जीयेति झूलमवपं जीण स्थितं चेत्‌ सुरदारुकृुष्ठम् ॥१०१॥ 
सतिल्‍वकं द्व लवणे विडद्धमुष्णाम्छुना सातिनविषं पिबेत्सः। 
जीणेडधिके ख्नहविरेचन स्यात्फलत्रिरेच्यो यदि जीर्य॑ति स्यात्‌ ॥१०२॥ 
त्रिष्वेव कालेष्वधिके तु झूले तद्विण हितं मूलविरेचन स्यात्‌! 
प्रायाडनिला रुद्धगतिः प्रकृप्यत्यामाशये शोधनमेब तस्मात्‌॥ १०३ ॥ 
काय तथा लड्डनपाचन च सव क्रिमेन्न कृमिहृद्वदे च । 

इति हृद्रोंगचिकित्सा ? 
सन्धारणाजीणरजो5तिभाष्यक्रो धतुंवेषम्य शिरोइभिताप: ॥ १०४ ॥ 
प्रजागरातिस्वपनास्बुशीतरवश्यया मथुनवाष्पधूम: । 
सस्त्यानदोपे शिरसि गवृद्धो वायुः प्रतिश्यायमुदारयेत्ष ॥ १०५ ॥ 

णाक्षतादा क्षवधुजलाभ: स्रावाइनिलात्सस्वनमृ्धरागः 
नासाडग्रपाकज्वरवक्रशोषतृष्णोष्णपी तस्रवणानि पित्तात्‌॥ १०६ ॥ 
कासाराचस्रावघनप्रसका: कफाद गुरु: स्रातास चाप कण्डूः । 
सवाण रूपाणि तु सज्निपातात्स्युः पीनसे तीघ्ररुजोडइतिदःख ॥१०७॥ 
सवा5तिवृद्धाइहित भोजनात्त दुष्टप्रातिइयाय उपेक्षित: स्यात्‌ । 
ततश्च रोगाः क्षवथु: सनासाशोष:ः प्रतीनाहपरिसख्रवं। च ॥ १०८ ॥ 
घाणास्यपूतित्वमपीनसश्र सपाकशोथाबुदपूयरक्ता: । 

अरूंषि शीषेश्रवणाक्षिरोगा: खालित्यहयेजुनलोम भाता: ॥ १०९॥ 
तृद्वासकासज्वररक्तपित्तवेस्वयंशोषाश्र ततों भवनति । 
रोधाभिघातस्रवशोषपाकंध्राणं युते यश्व न वेत्ति गन्धम्र ॥ ५१०॥ 
दुगान्ध चास्ये बहुशः प्रकोप दुष्टप्रातिश्यायमुदाहरत्तम्‌ । 
सस्पृर॒य ममाण्यनिलस्तु माध्न विश्वकृपथस्थः क्षवर्थु करोति ॥१११॥ 
क्रद्ध: से संशोष्य कफ तु नासाझड्जाटकप्राणविशोषण च । 
डच्छासमाग तु कफः सवातो रुन्ध्यात्‌ प्रतीनाहमुदाहरेत्तम्‌ ॥११२॥ 
घ्राणाद्धनः पीतसतस्तनुवा दोषः ख्रवेत्खावमुदाहरेत्तम्‌ । 
यो मस्तुलुड्राद्धनपीतपक्कः कफ: ख्रवेद्राठमपीनसः सः ॥ ११३ ॥ 
ववण्यदागन्ध्यमुपक्षया तु स्यात्पातंनस्य श्रयथुश्रमश्र । 





त्रयं विचाय त्रयाणामध्ये यत्कर्म शस्तमधिकदोषक्षपकतया अरष्ठ तत्कायामि- 


ति दत्तः। २ स अनिक:। 


ध्थ्रः चरकसंहितायाँ- | अ० २७ 


कासं कफरजंमशासि यावश्यूकों व्यपोहति ॥ ३०४ ॥ 
तीक्ष्णोष्णो लूघुरूक्षइच क्लेदी पक्ता विदारण:ः । 
दहनो दीपनइछेत्ता सवेःक्षारोरग्निसलन्निभः ॥ ३०५ ॥ 
कारवी कुल्चिका5जाजी यवानी धान्यतुम्घुरु । 
रोचन दीपन वात-कफदीगन्ध्यनाशन म्‌ ॥ ३०६ ॥ 
आंहारयोगिनां भक्तिनिश्रयो न तु वियते ! 
पूथ्यते द्वादशश्वार्य वंगे आहारयोगिनाम्‌ ॥ २०७ ॥ 
इत्याहारयोंगिवर्गों द्वादशः । 


झूकधान्य शमीधान्य समातीतं प्रशस्यते । 

घुराणं प्रायशो रूक्षे प्रायेणाभेनव गुरु ॥ ३०८ ॥ 
यद्यदोगच्छति क्षिप्र तत्तल्लघुतर स्मृतस्‌ । 

निस्तुष युक्तिल्‍्वृष्ट च सूप्य रूघु विपच्यते ॥ ३०९ ॥ 
मत कृशातिमेयं च वृद्ध बाल विषहेतम्‌ | 
अगोचरम॒त व्यालसूदितं मांसमुत्सजेत्‌ ॥ ३२१० ॥ 
अतोष्न्यथा हित माँस बृहण बलवधनम्‌ । 

प्रीणन: सर्वधातूनां हदों मांसरसः परम्‌ ॥ ३११ ॥ 
शुप्यतां व्याधियुक्तानां कृशानां क्षीणरेतसाम्‌ । 
बलवणांर्थिनां चेव रसे विद्यथा इम्रतम््‌ ॥ ३१२ ॥ 
स्वेरोगप्रशमन यथास्वे विहित॑ रसम्‌ | 

विद्यात्‌ स्वय बलकरं वयोबुद्धीनिद्रयायुषाम्‌ ॥ ३२१३ ॥ 
व्यायामनित्याः खत्रीनित्या मद्यनित्याश्व ये नराः । 

१ आहारेणनओदनशझब्कुस्यादिना योग उपकरणतया येषां तेषां भक्ति: 
निश्चयाो विभागनिश्चयों नास्ति बहुत्वादव्यवस्थितत्वात्प्रकृतिभेदेन मिन्न- 
त्वाच्च तेषाम्‌ । | 

२ यद्‌ यद वस्तुभुक्त सत्‌ क्षिप्रं कोष्ठ्यवायुना प्रेरित प्रहरचतुष्केण पक्क 
मसद बहिरागच्छति, तत्तद्वस्तु लघुतरं स्मृतमित्यन्वयः । 

३ अगोचरे असात्म्यदेशादौ भूर्त पालितं, यथा5उउनूपस्य जन्तोमरोपुष्टि: । 

४ व्यालेः सर्पादिभिव्यप्रादिभिश्व सूदितं नाशितम्‌ । 


कझष० २६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७५१ 


आनह्यते यस्य विश्युष्यते च प्रक्ति्यते घृष्पति चापि नासा ॥ ११४॥ 
न वेत्ति यो गन्धरसांश्व जन्तुजुर्ट व्यवस्येत्तमपीनसेन | 
त॑ चानिलश्ृष्म भव विकार ब्यात्‌ प्रतिश्यायसमानलिड्भम्‌ । 
सदाहरागः श्रयथुः सपाकः स्याद्‌ प्राणपाको5पिे च रक्तपित्तात्‌॥११५७॥ 
णाश्रतारकृप्रस्व॒तीन्‌ प्रदूष्य कुवेन्ति नासाइवयथुं मलाश्र । 

घाणे तथाच्छू[सगति निरुध्य मांसास्रदोषादपि चाबुदानि ॥ ११६॥ 
प्राणास्खवंद्दा श्रवणान्मुखाद्दा पित्ताक्तमरनं त्वपि पूयरक्तम्‌। 
कुयात्सापत्त:पवनस्त्वगादीन्‌ सन्दूष्य चारूषि सपाकवनिति ॥ ११७॥ 
नासा अदीप्तेव नरस्य यस्य दीघ्त तु ते रोगमुदाहरन्ति । 

ट्वरात पानसनासारागानदानम्‌ । 
भ्शार्तिश्यूलं स्फुरतीह वातात्पित्तात्सदाहार्ति कफाद गुरु स्यात।११८। 
सवख्रिदोष॑ क्रिमिमिस्तु कण्ड्दोगन्ध्यतोदातियुत शिरः स्यात्‌। 

इति शिरोरोगनिदानम्‌ । 


मुखामये मारुतजे तु शोषका+इयरोक्ष्याणि चला रुजश्व ॥ ११९५॥ 
कृष्णारु्ण निष्पतनं सशात प्रस्नंसनस्पन्दनतोद भे दाः । 
तृष्णाज्वरस्फोटकदाहपाका धूमायन चाप्यवदीणेता च॥ १२०॥ 
पित्तात्समूच्छा विविधा रुजश्र व्णाश्र शुक्लारुणवर्णवर्ज्या: । 
कण्डूगुरुव्व॑ सितविज्जलत्व स्नेहो5रुचिजोड्यूकफप्रसेको ॥ १२१॥ 
उत्केशमन्दानलता च तन्द्रा रुजश्व मनदा:ः कफवऋरोगे । 
सर्वाणि रूपाणि तु वकरोंगे भवन्ति यस्मिन्स तु सवेजः स्यात्‌ ॥१२२॥ 
सस्थानदृष्ियाकृतिनामभेदाचते चतुःषष्टिविधा भवन्ति । 
शालाक्यतन्त्रेईओभिहितानि तेषां निमित्तरूपाकृति भेषजानि ॥ १२३ ॥ 
यथाप्रदेश तु चतुर्विधस्य क्रियां प्रवक्ष्यामि मुखामयस्य । 

इति मुखरोगनिदानम्‌ । 





१ पीनसादीन्‌ शिरोरोगान्‌ क्रमेण निणीय पुनः क्रमेणेव चिकित्सा 
वदिष्यति । चिकित्सान्तु परं निबोध इति। केषुचित्पुस्तकेषु प्रतिरोग निदान 
तंत्रेव चिकित्सा शति क्रममदों दृश्यत, स च यथाक्रमं सोम्य मयोच्यमानाम? 
शत्यन्न यथाक्रमशब्दस्वारस्यात्त्याज्यः, क्रियां प्रवक्ष्यामीति प्रतिज्ञातत्वात्‌ । 


अ० २७ |) सूत्रस्थानम्‌ । १८३ 


नित्य मांस-रसाहारा नातुराः स्युने दुबेलाः ॥ ३२१४ ॥ 

कामिवातातपहतं शुष्क जीणेमनातंवम । 

शाक निःस्नेहसिद्धं च वज्य यज्चापरिसतस्‌ ॥ ३६५॥ 

पुराणमार्म संक्लिष्ट क्रमिब्यालहिमातपेः । 

अदेशकालजं छिन्न यत्‌ स्यात्‌ फलमसाधु तत्‌॥ ३१६ ॥ 

हरितानां यथाशाकं निर्देश: साधनादते । 

मद्याम्बुगो रसादानां स्वे सत्र वर्ग विनिश्वयः ॥ ३२१७ ॥ 

यदाहारगुंण: पान विपरीत तदिष्यते । 

अन्नानुपान धातूनां दृष्ट यज्ञ विरोधि च ॥ ३१८ ॥ 

आसवानां समुद्दिष्टामशीरति चतुरुत्तराम्‌ | 

जले पेयमपेय च परीक्ष्यानुपिबोद्धि तम्‌ ॥ ३१९ ॥ 

स्निग्धोष्ण मारुते शस्तं, पित्ते मचुरशीतछरूम्‌ | 

कफे5नुपान रूक्षोष्णे, क्षय मांसरस: परम्‌ ॥ ३२० ॥ 

उपवासाध्वभाष्यस्रीमारुतातपकमोमि: । 

क्लान्तानामनुपानाथ पयः पथ्यं यथाउम्ततम्‌ ॥ ३२१ ॥ 

सुरा कृशानां पुृष्टयथमनुपान प्रशस्यते । 

कारयांथ स्थूलदेहानामनुशस्तं मधूदकम्‌ ॥ ३२२ ॥ 

अल्पाभीनामनिद्वाणां तन्द्राशोकभयकुम:ः । 

मद्यमांसोचितानां च मद्यमवानुशस्यते ॥ ३२३ ॥ 

अथानुपानकर्मगुणान्‌ प्रव्ष्याम:-अनुपान तपैयत्ति, प्रीणझ॒ति, 
उलजयति, बृंहयति, पर्याप्तिमभिनिव्त यति, भुक्तमवसादयति, अन्न- 
सद्भाते भिनत्ति, मार्देवमापादयति, कछुदयति, जरयति, सुखपारे- 
णामतामाशुव्यवायितां चाहारस्योपजनयतोीति ॥ ३२४ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

अनुपान हित॑ युक्त तपयत्याशु मानवम्‌ । 

सुख पचति चाहारमायुषे च बलाय च ॥ ३२५॥ 

नोध्वांज्रमारुताविष्टा न हिक्काश्वासकासिनः । 

न गातभाष्याध्ययनप्रसक्ता नोरसि क्षता: ॥ ३२६ ॥ 


५ हरितानामाद्रकार्दानाम । 


७२२ चरकसंहितायाँ- [ आ० २६ 


वातादिभिः शोकभयातविलो भक्रो बैमे नोघ्लाशनगन्धरूप: ॥ १२४ ॥ 
अरोचकाः स्युः परिहृष्टदन्तः कषायवक्रश्च मतोडनिलेन । 
कट्वम्लमुष्णं विरसे च पूति पित्तेन विद्याल्वण च वक्रम्‌ ॥ १२५॥ 
माधुयपेच्छिल्यगुरुत्वशेत्यविबन्धसंस्तम्भयुत कफेन । 
अरोचके शोकभयातिलो भक्रो धाधहृद्याशनगन्धज स्यात्‌ ॥ १२६ ॥ 
स्वाभाविक चास्यमथो5रुचिश्र त्रिदोषजे नेकरसं भवेत्त । 
इत्यरोचकनिदानम्‌ । 
नादो5तिरुक्कर्णमलूस्य शोषः स्रावस्तनुश्वा श्रवण च वातात्‌ ॥ १२७ ॥ 
शोफ:ः सरागो दरणं विदाहः सर्पातपूतिस्रवण च पित्तात्‌। 
चेश्रुत्यकण्ड्स्थरशो फशुकूस््रिग्धा स्रतिः छेष्मभवेडल्परुक्‌ू च ॥३२८॥ 
सर्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्खावश्व तन्नाधिकदोषवणे: । 
इति कणेरोगनिदानम्‌ । 
अल्पाध्रुरागानुपदेहताश्र प्रस्पन्दतो दातिरुजश्व वातात्‌ ॥ १९५॥ 
पित्तात्त दाह्मतिरुजो5तिरागः पीतोपदेहः सुभ्दशोष्णमश्रु । 
शुक्लोपदेह बहुपिच्छिलाश्रु नेत्र कफात्स्याद्‌ गुरुता सकण्डूः ॥ १३० ॥ 
सवोणि रूपाणि तु सब्निपातान्नेत्रामयाः षण्णवतिस्तु मेदात्‌ । 
तेषामभिव्यक्तिर भिप्रदिश शालाक्यतन्त्रेषु चिकित्सित च ॥ १३१ ॥ 
पराधिकारे तु न विस्तरोक्तिः शस्तेति तेनात्र न नः प्रयासः । 
इति नेन्नरोगनिदानम्‌ । 
तेजः सवा खलु केश भूर्मि दग्ध्वा55शु कुर्यात्‌ खलति नरस्य ॥५३२॥ 
किश्ित्त दग्ध्वा पलितानि कुयोद्धरित्‌ प्रभव्व॑ च शिरोरुह्मणाम्‌ | 
इति खालित्यानिदानम्‌ ! 
इत्यूध्व॑जब्रत्थगदैकदेशः प्रोक्तश्रिकित्सां तु पर निबोध॥ १३३ ॥ 
विस्तारतः सद्भुहतश्च सम्यग्यथाक्रमं सोम्य मयोच्यमानाम्र्‌ । 
वातात्‌ सकासंवेस्वर्य सक्षारं पीनसे छतम्‌ ॥ १३४ ॥ 
पिबेद्ग्स पयश्रोष्ण ख्लेहिक घूममेव वा । 
शताह्वात्वग्ग्बलामूलं इयोनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ १३५ ॥ 
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१ शालाक्यतन्त्र मिथिलेशनिमिप्रणतिम्‌ । इदन्तु कायचिकत्सातन्त्रम्‌ । 
१ शिरोरोगाणां निदानमुपसंहतय क्रमशश्निकित्सामाधिकरो ति-हत्यूध्वेति 


१८४ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० २७ 


पिवेयुरुदक भुक्त्वा, तद्धि कण्ठोरासि स्थितम्‌ । 
सस्‍्नेहमाहारज हत्त्चा भूयो दोषाय कल्पते ॥ ३२७ ॥ 
अश्नपानिकदेशोडयमुक्तः प्रायोपयोगिक:ः । 

द्रव्य तु न हि निर्देष्दु शक्‍य कात्स्न्यन नामाभेः ॥ ३२८ ॥ 
यथा नानाषधे किश्लिहेशजानां वचो यथा । 

द्रव्य तत्तत्तथा वाच्यमनुक्तामेह यद्धवेत्‌ ॥ ३२२५ ॥ 

चर: शरीरावयवा: स्वभावों धातवः क्रिया । 

लिड्ज प्रमाणं सस्‍्कारो मात्रा चास्मिन्‌ परीक्ष्यते ॥ ३३० ॥ 
चरोपनूपजलाकाशधन्वादोों भक्ष्यसंविधिः । 
जलजानुपजाश्रेव जलानूपचराश्व ये ॥ रे३१॥ 
गुरुभक्ष्याश्र ये सक्तवा: सर्वे ते गुरवः स्छता: । 
लघुभक्ष्यास्तु लघवो धन्वजा धन्वचारिण: ॥ ३३२ ॥ 
शरीरावयवाः सक्‍क्थिशिरःस्कन्धादयस्तथा । 
सक्थिमांसादगुरु: स्कन्धस्तत: क्रोडस्तत: शिर: ॥ रे३े३े ॥ 
बृषणों चर्म मेढ च श्रोणी व्ृक्‍कों यक्ृद्गुदम्‌ । 
मांसादगुरुतरं विद्याद्यथास्व॑ मध्यमास्थि च ॥ रे३े४ ॥ 
स्वभावाल्लघवो मुद्वास्तथा लावकपिञ्ला: । 
स्वभावादगुरवों माषा वराहमहिषास्तथा ॥ रे३५ ॥ 
धातूनां शोणितादीनां गुरु विद्यायथोत्तरम्‌ । 

अलसेभ्यो विशिष्यन्ते प्राणिनों ये बहुक्रिया॥ ३३६ ॥ 
गोरवं लिड्जसामान्ये पुंसां, खीणां च लाघवम । 
महाप्रमाणा गुरवः स्वजातों लूघवोडन्यथा ॥ रे३े७ ॥ 
गुरूणां लाघवं विद्यात्‌ संस्कारात्‌ सविपयेयम्‌ । 
ब्रीहेलांजा यथा च स्युः सकक्‍तूनां सिद्धपिण्डिका: ॥ ३३८ ॥ 
अल्पादाने गुरूणां च लघूनां चातिसेवने । 

मात्रा कारणमुदिष्ट द्वव्याणां गुरुढलाघवे ॥ रे३५ ॥ 
गुरूणामल्पमादेय लघूनां तृप्तिरिष्यते । 


. भात्रां वब्याण्यपेक्षन्ते मात्रा चाग्निमपेक्षते ॥ ३४० ॥ 


नाक न०म++ ०+-++ 


शी 


१ हल्वान्आभिभूय । २ चय्यते शति चरे देशो भध्ष्यश्र-रति दत्त: 
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आ० २६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७५३ 


सारग्वध पिबेद्ति मधूच्छिष्टवसाघृतेः । 
अथवा सघृतान्‌ सक्तून्‌ कृत्वा मलछकसम्पुटे ॥ १३६ ॥ 
नवप्रतिश्यायवरतां धूम वेद्यः प्रयोजयेत्‌ । 
शह्ुमूधघललाटातों पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ ॥ १३७ ॥ 
स्वभ्यक्ते क्षवथुत्रावरोधादों सड्भरादय: । 
उ्रयाश्र रोहिषाजाजी वचातकारिचो रका: ॥ १३८ ॥ 
व्वकृपन्नमरिचेलानां चूणों वा सोपकुश्चिका:ः ! 
स््रोत:शज्वराटनासातिशोषे तेल सनावनम्‌ ॥ १३५ ॥ 
प्रभाव्याजे तिलान्‌ क्षीारे तेन पिश्टंंस्तदूष्मणा । 
मन्दस्विन्नान्‌ सयष्व्याह्नदुणास्तेनेब पीडयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
दशमूलस्य निःक्काथे रास्तरामचुककढकवत्‌ । 
सिद्ध ससेन्धर्व तेरूं दशकृत्वोष्णु तत्‌ स्म्रतम्‌ ॥ १४१ ॥ 
स्नग्धस्यास्थापनदाष निहंरेद्दातपीनसे । 
स्रिग्धास्लोष्णश्र लध्वन्न ग्राम्यादीनां रसेहितम्‌॥ १४२ ॥ 
उच्णाम्बुना स्नानपाने निवातोष्णप्रतिश्रयः | 
चिन्ताव्यायामवाक्‌चेष्टाव्यवायविरतो भवेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
वातजे पीनस धीमानिच्छन्नेवात्मनो हितम । 
पत्ते सर्पिः पिबेत्तिक्त झड्डवेरझत पयः ॥ १४४ ॥ 
पाचनाथ पिबेत्‌ पक्के काय मूधेविरेचनम्‌ । 
पाठाद्विरजनीमूवापिप्पलीजातिपलछवे: ॥ १४५ ॥ 
दन्त्या च साघितं तले नस्य॑ स्यात्‌ पक्तपीनसे । 
पूयास््र रक्तपित्तप्ना: कषाया नावनानि च ॥ १४६ ॥ 
पाकदाहादरुष्केषु शीता लेपा: ससेचना:ः । 
प्रेयनस्यो पचाराश्च कषाया: स्वादुशीतलाः: ॥ १४७ ॥ 
मन्दपित्ते प्रतिश्याये ख्रिग्थेः कुयाद्विरेचनम्‌ । 
घृर्त क्षीर॑ं यवाः शालिगॉधूमा जाह्ुला रसा: ॥ १४८ ॥ 
शीताम्लास्तिक्तशाका नि यूषा सुद्रादिभिहिंता: 
गाोरवारोचकेष्वादो लद् नें कफपीन से ॥ १४९ ॥ 
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१ नावनानिस्नस्यानि । 
५८ 
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बलमारोग्यमायुश्र प्राणाश्राग्नी प्रतिष्ठिताः । 
अश्नपानेन्धनेश्रारिन्दीप्यते शाम्यतेडन्यथा ॥ ३४१ ॥ 
गुरुलाघवाचेन्तेयं प्रायेणाव्पबलान्‌ प्रति । 
मन्दकर्मानलारोग्यान्‌ सुकुमारानू सुखोचितान्‌ ॥ ३२४२ ॥ 
दीघ्ताग्नय: खराहाराः कर्मनित्या महोदरा: । 

ये नराः प्रति तांखिन्त्य नावर्य गुरुलाघवम्‌ ॥ रे४३ ॥ 
हिताभिजेहुयात्रित्यमन्तरागिन समाहित: । 
अज्नपानसमिन्धिना मात्राकालो विचारयन्‌॥ ३४४ ॥ 
आहिताग्नि: सदा पथ्यान्यन्तरग्नी जुह्दोति यः । 

दिवसे दिवसे ब्रह्म जपत्यथ ददाति च॥ ३४५॥ 


नर निःश्रेयसे युक्त सात्म्यजश् पानभोजने । 

भजनते नामयाः केचिद्धाविनोडप्यन्तरादते ॥ ३४९ ॥ 

घटब्रिंशत सहसख्राणि रात्रीणां हितभोजन:ः । 

जीवस्यनातुरों जन्तुर्जितास्मा संगमतः सताम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
भवतश्वात्र-- 


प्राणा: प्राणश्वतामनञ्नमज्न लोको5भिधावति । 
वर्णप्रसादः सौस्वर्य जीवितं प्रतिभा सुखम्‌ ॥ ३२४८ ॥ 
तुष्टि: पुश्बिलं मेधा सर्वेमन्षे प्रतिष्ठितम्‌ । 
लोकिक कर्म यद्वृत्तो स्वगंतो यज्व वैदिकम्‌ ॥ ३४९ ॥ 
कर्मा 5पवर्गे यद्चोक्त तद्चाप्यनज्ने प्रतेष्ठितम्‌ । 
तत्र छोकः । 

अश्वपानगुणा: साग्य्या वगों द्वादश निश्चिता:॥ रे५० ॥ 
सगुणान्यनुपानानि गुरुलाघवसंग्रह: । 
अम्नपानविधावुक्त तत्‌ परीक्ष्य विशेषतः ॥ ३२५१ ॥ 
श्यभिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सृत्रस्थाने5न्नपानचतुष्के- 

उनक्षपा नाविधिनाम सप्तविशोदष्यायः ॥ २७ ॥ 


१ हितभाजनो जितात्मा सतां सम्मतो जन्तुरनातुरः सन्‌ रात्रीणां 
षटत्रिशतं सदर्लनाणि ( वषशतम्‌ ) जीवति--शत्यन्वयः । 


७५४ चरकसंहिताया- [ आ० २६ 


स्वेदा: सेकाश्न पाकाथ लिप शिरसति सार्पेषा ! 
लशुनं मुद्गचूर्णेन व्योषक्षारघ्तैयुंतम्‌॥ १५० ॥ 
देय कफन्न॑ वमनमुत्किश्छेष्मण हितम्‌ । 
अपीनसे पूतिनस्ये प्राणस्रावे सकण्डुके ॥ ५५१॥ 
धूम: शस्तो5वपीडश्व कट्ुमिः कफपीनसे । 
मनःशिला वचा व्योष विडद्ध हिड्ढ गुग्युलः ॥ १५२ ॥ 
चूर्णों प्रेयः प्रधमन कटुमिश्र फलेस्तथा । 
भागीमदनतकोरीसुरसादिविपाचिते ॥ १५३ ॥ 
मृत्रे लाक्षा वचा लम्बा विडड्ज कुष्ठपिप्पली । 
कृत्वा कल्‍्क॑ करअझ्ज च तेल तेः सा्षप पचेत्‌॥ १५४ ॥ 
पाकान्मुक्ते घने नस्यमेतन्मेदोनिभे कफे । 
स्िग्धस्य व्याहते वेगे छदेने कफपीनसे ॥ १७७५ ॥ 
वमनीयश्॒तक्षीरतिकमाषयवागुमि: । 
वार्ताककुलुकब्योषकुरूत्थाढ किमु द्व जा: ॥ १४६ ॥ 
यूषा: कफप्नमन्नं च शतमुष्णास्बुसेचनम्‌ ! 
सर्वजित पीनसे दुष्टे काथ शोफे च शोफजित्‌ ॥ १५७ ॥ 
क्षीरोड्लेदाधिमांसेपु क्रिया शेषेष्ववेक्ष्य च । 

इति पीनसरोगचिकित्सा ! 
वातिके शिरसो रोगे स्नेहान्‌ स्वेदानू सनावनान्‌ ॥ १४८ ॥ 
पानाज्नमुपनाहांश् कुर्याद्वातामयापहान्‌ । 
तेलअ्ृष्टरगुवाध: सुखोष्णेरुपनाहनम्‌ ॥ १५० ॥ 
जीवनीयैश्व पुष्पेश्च मत्स्येमासेश्व शस्यते । 
राखास्थिरादिभिः सिद्ध सक्षीरं नस्यमर्तिनुत्‌ ॥ १६० ॥ 
तेल राखादिकाकोलीशकराभिरथापि वा। 
बलामधुकयष्टयाह्नविदारी चन्दनोत्पले: ॥ १६१ ॥ 
जीवकषैभकद्राक्षाशकरामिश्व साधित: । 
प्रस्थस्तेलस्य सक्षीरों जाब्नल्ा घतुलारसे ॥ १६२ ॥ 


”शननिनिननकीनिल शक न भा 


१ तेल तिलभर्व , सापपं॑ सघप्भवर्भित्यन्वयाइनुपपत्या विशेषवाच- 
कस्य तैलशब्दस्य सामान्यतः स्नेहप्रातिपादकतया सापप॑ स्नेहमित्यथः । 
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अशाविशोष्ध्यायः । 
अथातो विविधाशितपीतीयमध्याय व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
विविधमशितं पीते लीढं खादित जन्तोहिंतमन्तरमप्िसन्धुक्षित- 
बलेन यथास्वेनोष्मणा सम्यग्विपच्यमानं कारूवदनवस्थितसवधा- 
तुपाकमनुपहतसवेधातृष्ममारुत्लोत: केवर्ल शरीमुपचयबलवणे- 
सुखायुषा योजयति शरीरधातूनूजयति च; धातवो हि धात्वाहाराः 


प्रकृतिमनुव्तेन्ते ॥ रे ॥ | भनिर्व्॑तते । वि 
तत्राहार प्रसादाख्यो रस: किट्टं च मलाख्यमभिनिवेतंते । किट्टा त 


स्वेदमूत्रपुरीषवातपित्तकप्माण: कर्णाक्षिनासिकास्यलोमकूपप्रजनन- 
मलाः केशइमश्रुठोमनखादयश्रावयवाः पुष्यनित, पुष्यन्ति व्वाहार- 
रसाद्रसरुधिरमांसमेदोस्थिमजशुक्रोजांसि पद्नेन्द्रियद्रव्याणि धातु- 
ग्रसादर्सज्ञकानि शरीरसन्धिबन्धनपिच्छादयश्रवावयवा: । ते सर्वे 
एवं धातवों मलाख्याः प्रसादाख्याश्र रसमलाभ्यां पुष्यन्तः स्वं 
मानमनुवतंन्ते यथावय: शरीरम्‌। एवं रसमलो स्वप्रमाणावस्थिता- 
वाश्रयस्य समधातोधोतुसाम्यमनुवतंयतः । निमित्ततस्तु क्षीणवृ- 
द्वानां प्रसादाख्यानां धातूनां वृद्धिक्षयाभ्यामाहारमूलाभ्यां रसः 
साम्यमुत्पादयत्यारोग्याय, किट्ट च मलानामेवमेव | स्वमानाति- 
रिक्ता: पुनरुत्सागिण: शीतोष्णपर्ययगुणश्रोपचर्यमाणा मलाः शरीर- 
धातुसाम्यकराः समुपलभ्यन्ते । तेषां तु मलप्रसादाख्यानां धातूनां 
स्त्रोतांस्ययनमुखानि; तानि यथाविभागेन यथास्व घातूनापूरयनित । 
एवमिदं शरीरमशितपीतलीढखादितप्रभवम्‌ , अशितपीतलीढखादि- 
तप्रभवाश्वास्मिब्छशरे व्याघयो भवनित; हिताहितोपयोगविशेषा- 
स्वन्न शुभाशुभविशेषकरा भवन्तीति ॥ ४ ॥ 

एवंवादिन भगवन्तमात्रेयमपक्‍्मिविश उवाच-हृश्यन्ते हि सगवन ! 
हितसमाख्यातमप्याहारम्ुपयुजझ्ञाना व्याधिमन्तश्रागदाश्र, तथैवा- 
हितसमाख्यातम्‌; एवं दृष्टे कर्थ हिताहितोपयोगविशेषात्मकं॑ शुभा: 


शुभविशेषमुपलभामह इति॥ ५॥ 
तमुवाच भगवानात्रेय:-न हिताहारोपयोगिनामभिवेश ! तन्नि- 


मित्ता व्याघयो हि जायन्ते, न च केवर हिताहारोपयोगादेव सब 
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नस्य सवाध्वजत्रत्थवातापंत्तामयापहम्‌ । 
दशमूलबलारास्रात्रिफलाम घुके: सह ॥ १६ 
मयूर पक्षापत्तान्त्रशकृत्तण्डा ड्विवाजेंतम्‌ । 
जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसम पचेत्‌ ॥ १६४ ॥ 

बुरः कापकः कटके: शरारोगांदतापहम्‌ । 
कणाक्षिनासिकाजेहाताल्‍्वास्यगल रोगन॒ुत्‌ ॥ १६५॥ 
मायूरमिति विख्यातमूध्वजञत्रुगदापहम्‌ । 
इति मायूरघृतम्‌ । 
एतेनव कषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
चतुगुणेन दुग्धेन कल्केरेमिश्र कार्पिकेः । 
जीवन्तीत्रिफलामेदाम्द्वीकर्घिपरूषके: ॥ १६७ ॥ 
समझ्जाचविकाभागीकाइमरीसुरदारुभि: । 
आत्मगुँ्तामहामदातालखजू रमस्त4-: ॥ 4१६4८ ॥ 
स्णालबिसखजूरझड्लीजीवकपझके: । 
शतावराबवदारोीक्षुद्वहती सा रिवायुगे: ॥ १६५ ॥ 
मूवाश्रंदंद्रप भकझाड्भाटककसे रुके: । 
राखास्थिरातामलकीसूक्ष्मेलाशटिपुष्करे: ॥ १७० ॥ 
पुननेवातुगाक्षीरीकाकोलीघन्वयासके: । 
मधुकाक्षाटवाताममुक्षाताभिषुकेरपि ॥ १७१ ॥ 
द्ृव्यरे भियथालाभं पूतवेकल्पेन साधितम्‌ । 
नस्ये पाने तथाउ्भ्यड्जे बसता चर प्रदापयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
शिरोरोगेषु सर्वेषु कासे श्रासे च दारुणे । 
मन्याएष्टग्नहे शोषे स्वसभेदे तथा5र्दिते ॥ १७३ ॥ 
योन्यसकशणशुक्रदोषेपु शस्ते वन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
१ नस्ये शिरोविरेचन॑ १टफलचूणेन, घुतभा मताशरीषवीजचूर्णन 


वाइन्येन कायम्‌ । 4५ 
२ भात्मगुप्ताजहा व्यण्डा कण्डुरा आरावृषायणी । ऋष्यप्रोक्ता शुकूशि- 


म्बि; कपिकच्छश्व मकटी ब० । क्‍ 
३ महामायूरचृते--द्वितीयछजरशब्देन खजरफलं गदह्मते इति चक्रपाणि: ॥ 


४ प्रददातीति प्रदम्‌, 'सुपिस्थ'इत्यन्न योगविभागादादन्तात्कः सुतस्य प्रद॑ 
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व्याधिभयमतिक्रान्त भंवति; सन्ति हातेडप्यहिताहारोपयोगादन्या 
रोगप्रकृतयः; तद्यथा-कालविपयेयः, प्रज्ञापराध:, शब्दस्पशेरूप- 
रसगन्धाश्रासात्या इति; ताश्व रोगप्रकरयो रसान्‌ सम्यगुपयु ञ्ञान- 
मपि पुरुषमशुभेन व्याधिनोपपादयनित, तस्माद्धिताहारोपयोगिनों- 
चाप रृइयन्ते व्याधिमन्तः। अहिताहारोपयोगिनां पुनः कारणवि- 
शषतो न सद्यो दोषवान्‌ भवत्यपचारः, न हि सवोण्यपथ्यानि तुल्य- 
दीषाणि, न च सर्व दोषास्तुल्यबला:, न च सर्वाणि शरीराणि व्या- 
घिक्षमत्वे समथोनि भवनित; तदेव द्यपर्थ्य देशकालसंयोगवाीये- 
प्रमाणातियोगारयस्तरमपथ्य सम्पद्यते, स एव दोष: संसष्टयों निर्वि- 
रुद्धोपक्रमों गम्भारानुगतश्रिरस्थितः प्राणायतनसमुत्थो मर्मोपधाती 
कष्टतम: क्षिप्रकारितमश्व सम्पाय्यते; शरीराणि चातिस्थूलान्यतिकृशा- 
न्यनिविष्टमांसशोणितास्थीनि दुर्बलान्यसात्म्याहारोपचितान्य पा 
हाराण्यल्पसत्त्वानि वा भवन्त्यव्याधिसहानि, विपरीतानि पुनर्व्या- 
घिसहानि; एम्यश्रेवापथ्याहारदोषशरीरविशेषेभ्यो व्याधयों झदवों 
दारुणाः क्षिप्रसमुत्थाश्वचिरकारिणश्र भवनित | त एवं वातपित्त छेष्माण: 
स्थानविशेषे प्रकृपिता व्याधिविशेषानभिनिवेतंयन्त्यग्निवेश ! ॥६॥ 
ततन्न रसादिषु स्थानेषु प्रकुपितानां दोषाणां यस्मिन्‌ यस्मिन 
स्थान ये ये व्याधयः सम्भवन्ति तांस्तान्‌ यथावदनुब्याख्यास्याम:॥७॥ 
अश्नद्धा चारुचिश्रास्यवेरस्यमरसज्ञता । 
हलासो गोरवं तन्द्रा साड्रमदों ज्वरस्तमः ॥ < ॥ 
पाण्डुत्व खतोतसां रोधः ऊुब्य सादः कृशाजड्भता । 
नाशो5ग्नेरयथाकालं वलूयः पलितानि च ॥ ९॥ 
रसप्रदोषजा रोगा, वक्ष्यन्ते रक्तरोषजाः । 


कुष्ठ-वी सर्पेपि डका रक्तपित्तमस्‌ग्दरः ॥ १० ॥ 
गुढमेढास्यपाकश्व झीाहा गुल्मीड्थ विद्गधी ! 


नीलिका कामला व्यड्ग: पिछवास्तिलकालका: ॥ ११ ॥ 
दद्श्वमेदर्ल श्रित्रे पामा कोठासमण्डलम्‌ । 
रक्तप्रदोषाजायन्ते, शणु मांसप्रदोषजान्‌ ॥ १२॥ 
अधिमांसाबुद कीलगरूशालहूकशुण्डिकाः । 
चूतिमांसालजीगण्डगण्डमालोपजिट्विकाः ॥ १३ ॥ 
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ऋतस्राता तथा नारी पीत्वा पुत्र प्रसूयते ॥ १७४ ॥ 
महामायूरमित्येतद्धतमात्रेयपूजितम्‌ । इति महामायूरधश्तम्‌ । 
आखुभि: कुक्कुटहसे: शशेश्रापि हि बुद्धिमान ॥ १७५॥ 
कल्पेनानेन विपचेत्‌ सर्पिरूषध्वगदापहम । 

पेतते घत पयः सेकाः शीता लेपा: सनावना: ॥ १७६ ॥ 
जीवनीयानि सर्पीषि पानाज्ने चापि पिच्तनुत्‌ । 
चन्दनेाशीारयश्याहबलाव्याप्रनखोत्पले: ॥ १७७ ॥ 
क्षीरपिष्ट: प्रदेह: स्याच्छू तेवा पारेषेचनम्‌ । 
व्वक्पत्रशकंराकल्कः सुपिष्टस्तण्डुलाम्बुना ॥ १७८ ॥ 
कार्यो5वपीड: सर्पिश्व नस्य॑ तत्‌ स्यात्त पेत्तिके । 
यथ्टयाहुचन्दनानन्ताक्षीर सिद्ध घृत हितम्‌ ॥ १७९ ॥ 
नावनं शकराद्राक्षामधुकेवो5पि पित्तजे । 

कफजे स्वेदितं घूमनस्यप्रधमनादिभिः॥ १८० ॥ 

शुद्ध प्रलेपपानाज्नेः कफन्नः समुपाचरेत्‌ । 

पुराणसर्पिषः पानेस्ती4्णबस्तिमिरेव च | १८३ ॥ 
कफानिलोत्थिते दाहः शेषयो रक्तमोक्षणम्‌ । 

एरण्डन रदक्षे। मगुग्गुल्वगुरुचन्दने: ॥ १८२ ॥ 

धमवरति पिबेद्वन्धे: सकुष्ठतगरेस्तथा । 

सन्निपातभवे कायो सन्निपातहिता क्रिया ॥ १५८३ ॥ 
क्रिमिजे चेव कर्तव्य तीक्ष्ण मूचेविरेचनम्‌ । 

स्वच व्याप्रनख दन्तीविडड्भनवमालिकाः ॥ १८४ ॥ 
अपामार्गफल बीज नक्तमालशिरीषयो: । 
क्षवका5इमन्तको बिल्व ह रिद्रा हिड्डु यूथिका ॥ १८५ ॥ 
फणिज्जकश्र तेस्तेलमविमूत्रे चतुगुणे | 

सिद्ध स्याज्नावन चूण चर्ां प्रधमन हितम्‌ ॥ १८६ ॥ 
फल शिग्रकर ञ्भाभ्यां सव्योष चावपाडकः । 

कषाय: स्वरसः क्षारइचूणः कल्को 5वरपीडकः ॥ १८७ ॥ 
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सुतप्रदं, वन्ध्यानां सुतप्रदं वन्ध्यासुतप्रदम्‌, एवं बिग्नहः काये; | अन्यथाउमिम- 
ताथबोधकता न स्यातू। 
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विद्यान्मांसाश्रयान्‌ , मेदःसंश्रयांस्तु प्रचक्ष्महे । 
निन्दितानि प्रमेहाणां पूर्वरूपाणि यानि च ॥ १४ ॥ 
अध्यस्थिदन्तो दन्तास्थिभेदह्ूल॑ विवर्णता । 
केशलोमनखस्मश्रुदोषाश्वास्थिप्रकोपजा: ॥ १५ ॥ 

रुक्‌ पर्वणां भ्रमो मूच्छो दशेन तमसस्तथा । 

अरुषां स्थूलमूलानां पवेजानां च दर्शनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मज्जप्रदोषाच्छुक्रस्य दोषात्‌ छेब्यमहर्षणम्‌ । 

रोगि वा कृलीबमल्पायुर्विरूप वा प्रजायते ॥ १७ ॥ 

न वा सझआायते गे: पतति प्रस्नवत्यपि । 

शुक्र हि दुष्ट सापत्य सदारं बाघते नरस्‌॥ १८ ॥ 
इन्द्रियाणि समाश्रित्य प्रकृष्यन्ति यदा मला: । 
उपतापोपघाताभ्यां योजयन्तीन्द्रियाणि ते ॥ १९५ ॥ 
स्रायो सिराकण्डरयोदुष्टः क्लिश्नन्ति मानवम्‌ । 
स्तम्भसडझ्ली चखल्ली भिग्नेन्थिस्फुरणसुप्तिभिः ॥ २० ॥ 
मलानाश्रिस्य कुपिता भेदशोषप्रदूषणम्‌ | 

दोषा मलानां कुर्वन्ति सज्लोत्सगाव्रतीव च ॥ २१ ॥ 
विविधादशितातव पीतादहिताल्‍लीठखादितात्‌ । 
भवन्त्येते मनुष्याणां विकारा य उदाह्मताः ॥ २२ ॥ 
तेषामिच्छन्ननुप्पत्ति सेवेत मतिमान्‌ सदा । 
हितान्येवाशितादीनि न स्युस्तज्जास्तथा5डमया: ॥ २३ ॥ 
रसजानां विकाराणां स्व लद्धसमोष धम्‌ । 
विधिशोणितिकेडध्याये रक्तजानां भिषग्जितम्‌ ॥ रे४ ॥ 
मांसजानां तु संझुद्धिः शख्तनक्षाराग्निकमें च । 
अष्टोनिन्दितसंख्याते मेदोजानां चिकित्सितम््‌॥ २५ ॥ 
अस्थ्याश्रयाणां व्याधीनां पतन्चकर्माणि भेषजम्‌ । 
बस्तय: क्षीरसर्पीषि तिक्तकोपहितानि च ॥ २६ ॥ 
मज्जशुक्रसमुत्थानामो षर्ध स्वादुतिक्तकम्‌ । 

अज्ञ व्यवायव्यायामी शुद्धि: काले ज मात्रया ॥ २७ ॥ 
शानितरिन्द्रियजानां तु म्रिमर्मीये प्रवक्ष्यते । 
स्नायवादिजानां प्रशमो वक्ष्यते वातरोगिके ॥ रेद ४ 
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शुक्तातिक्तकट॒क्षोद्रकषाय: कवलग्रह: । 
इति शिरारों गाचाकत्सा । 
धमः प्रधमन शुद्धिरधरछदेनलड्टनम्‌ ॥ १८८ ॥ 
भोज्य च मुखरोगेषु यथारव दोषनुद्धितम्‌ ! 
पिप्पल्यगुरुदा्वीत्वग्यवक्षार रसाअ्नम्‌ ॥ १८९॥ 
पाठां तेजोवर्ती पथ्यां समभाग विचूणयेत्‌ | 
मुखरोगेषु सर्वेषु सक्षोद्वं तद्चिधारयेत्‌ ॥ ६९० ॥ 
शीधुमाधवमाध्वीके: श्रेष्टश्ष कवलग्रहः । 
तेजोहामभयामेल्लां समझा कटुकां घनम्‌ ॥ १७१॥ 
पाठां ज्योतिष्मतीं लोध दावीं कुष्ठ च चूणयेत्‌ । 
दन्तानां घण रक्तत्रावकण्ड्रुजापहम्‌ ॥ १९२ ॥ 
पञ्चकेलकतालीसपत्रेलामरिचत्वच:ः । 
पलाशमुष्ककक्षारयवक्षाराश्र चूर्णिता: ॥ १९३ ॥ 
गुडे पुराणे द्विगुणे क्थिते गुडिकाः कृताः । 
कर्कन्धुमात्रा: सप्ताह स्थिता मुष्ककभस्मनि ॥ १९४ ॥ 
कण्ठरोगेषु सर्वेषु धाया: स्युरम्हतोपमाः । 
गृहधमो यवक्षार: पाठा व्योष रसाअनम्‌ ॥ १५५॥ 
तेजोहा त्रिफला छोप् चित्रक्श्वेति चूगितम्‌। 


सक्षाद्र धारयेदेतदलरोगविनाशनम्‌ ॥ १९६ ॥ 
कालक॑ नाम तनच्च५ दन्तास्यगलरागनुत्‌ । 

इति कालकचुणम्‌ ! 
मनःशिला यवक्षारों हरितालं ससेन्धवम्‌ ॥ १९७ ॥ 
दावीत्वक्‌ चेति तच्चूण माक्षकेण समायुतस्‌ । 
मूर्च्छित घतमण्डेन कण्टरोगेषु धारयेत्‌ ॥ ६5८ ॥ 
मुखरोगेषु च श्रेष्ट पीतक नाम कीतितम्‌। 

इति पीतक चूणम्‌ । 
सद्दीका कटुका व्योष दावींत्वक्‌ त्रिफला घनम्‌ ॥ १९९॥ 
मूच्छित घ्तमण्डेन कण्ठरोगेषु धारयेत्‌ । 

इति झरद्दीकादिचूर्णम्‌। 
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नवेमान्धारणेड्ध्याये चिकित्सासड्भडहः कृत: । 

मलजानां विकाराणां सिद्धिश्रोक्ता क्र्चित्क्वाचित्‌ ॥ २५॥ 
ब्यायामादूष्मणस्तेक्षण्याद्धितस्यानवचारणात्‌ । 
कोष्ठाच्छाखा मला यानिति ब्रुतस्वान्मारुतस्य च ॥ ३० ॥ 
तत्रस्थाश्र विलम्बन्ते कदाचिन्न समीरिताः ! 
नादेशकाले कुप्यन्ति भूयो हेतुप्रतीक्षिण: ॥ ३२१ ॥ 
वृद्ध्या विष्यन्दनात्‌ पाकात सत्नोतोमुखविशोधनात्‌ । 
शाखा मुक्‍त्वा मलाः कोष्ठ यान्ति वायोश्व निम्रहात्‌ ॥ ३२ ॥ 
अजातानामनुत्पत्ती जातानां विनिवृत्तये । 

रोगाणां यो विधिरं॑ष्ट: सुखार्थी त॑ समाचरेत्‌ ॥ रे३े ॥ 
सुखाथोः सर्वभूतानां मताः सर्वाः प्रवृत्तय: । 
ज्ञानाज्ञानविशेषात्त मागामागगंप्रत्नत्तयः ॥ ३४ ॥ 
हितमेवानुरुध्यन्ते प्रपरीक्ष्य परीक्षका: । 
रजोमोहाबूतात्मानः प्रियमेव तु लोकिका: ॥ ३५ ॥ 

श्रतं बुद्धि: स्म्ृतिर्दाक्ष्य शतिहिंतनिषेवणम्‌ । 
वाग्विश्ुद्धि: शमों धर्यमा श्रयन्ति परीक्षकम्‌ ॥ २६ ॥ 


लोकिकं नाश्रयन्त्येते गुणा मोहरज:श्रितम्‌ । 
तनन्‍्मूला बहवो यान्त रोगाः शारोरमानसाः ॥ ३७ ॥ 


प्रज्ञापराधाउथहितानर्थान पतन्च निषेदत । 
संधारयति वेगांश्व सेवते साहसानि च ॥ रे८ ॥ 
तदात्वसुखसंज्ञेषु भावेष्वज्ञोडनुरज्यते । 
रज्यते न तु विज्ञाता विज्ञाने हममलीकृते ॥ ३५ ॥ 
न रागान्नाप्यविज्ञानादाहारमुपयोजयेत्‌ । 
परीक्ष्य हितमइनीयाहे हो ह्याहारसम्भव:ः ॥ ४० ॥ 
आहारस्य विधावष्टो विशेषा हेतुसंज्ञकाः । 
शुभाशुमसमुत्पत्तो तान्‌ परीक्ष्य प्रयोक्षयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
परिहायाण्यपथ्यानि सदा परिहरज्नरः । 
. भवत्यनृणतां प्राप्त: साधूनामिह पण्डितः ॥ ४२ ॥ 
. यत्त रोगसम्लुत्थानमशक्यमिह केनाचित । 
परिहतु न तत्‌ प्राप्य शोचितव्यं मनीषिणा ॥ ४३ ॥ 
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पाठा रसाअन मूवरा तेजोड़ेति च चूणितम्‌ ॥ २००॥ 
क्षौद्रयुक्ते विधातव्य गलरोंगे भिषाग्जितम्‌। 
योगास्त्वेते त्रयः ग्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ २०१.॥ 
कटुकातिविषापाठादावी मुस्तकलिड्जका: । 
गोमूत्रक्तथिताः पेया: कण्ठरोगविनाशनाः ॥ २०२ ॥ 
स्वस्सः क्थितों दाव्यों घनीभूतों रसक्रिया । 

सक्षाद्रा मुखरोगासग्दोषनाडीवणापहा ॥ २०३ ॥ 
तालुशोषे त्वतृष्णस्य सपिरात्तरभक्तिकम्‌ । 

नावन मधुराः स््रिग्घा: शीताश्वव रसा हिता: ॥ २०४ ॥ 
मुखपाके सिराकर्म शिरःकायविरेचनम्‌ | 
मृत्रतेलघृतक्षाद्रक्षीरेश्व कवल्ग्रह: ॥ २०५ ॥ 
सक्षोद्रारखिफलापाठामसद्वीकाजातिपलवा: । 
कषायतिक्तका: शीता: क्राथाश्र मुखधावना: ॥ २०६ ॥ 


अथ खदिरादिगुटिका | 


तुलां खदिरसारस्य द्वितुलामरिमेदस:। 
प्रक्षाल्य जजरी कृत्य चतुद्गरोणिषग्मसः पचेत्‌ ॥ २०७ ॥ 
द्रोणशेष कषाय॑ ते पूत्वा भूयः पचेच्छने: । 
ततस्तस्मिन्‌ घनी भूते चूणीक्ृत्याक्ष भागिकम्‌॥ २०८ ॥ 
चन्दन पद्मकोशीरं मज्निष्ठा धातकी घनम्‌ | 
प्रपोण्डरीकं यथ्टयाहत्वगेलापड्केशरम्‌॥ २०९॥ 
लाक्षा रखाज़न मांसीत्रिफलालोधरवालकान । 
रजन्यो फलिनीमेलां समड्भगां कटफर्ं वचाम्‌ ॥ २१० ॥ 
यवासाड्गुरुपत्तड़़गरि काज्ननमावपेत्‌ । 
नखककोालजातिकाशान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ २११ ॥ 
कपूरकुडब चात्र पुनः शीतेडवतारिते । 
ततस्तु गुलिका:ः कायोः शुष्कराश्चास्पेन घारयेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
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१ सिराकम तालुनि जिह्ायान्न कत्तंव्यम्‌ , सुश्र॒ववचनादिति चक्रपाणि:। 
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तन्न इलोकाः । 
आहारसम्भवं वस्तु रोगाश्वाहारसम्भवा: । 
हिताहितविशेषाश्र विशेषः सुखदुःखयो: ॥ ४४ ॥ 
सहत्वे चासहत्वे च दुःखानां देहसत्त्वयोः । 
विशेषों रोगसड्डाश्च घातुजा ये प्रथक्‌ एथक्‌ ॥ ४५॥ 
तेषां चेव प्रशमनं कोष्ठाच्छाखा उपेत्य च । 
दोषा यथा प्रकृप्यन्ति शाखाभ्यः कोष्ठमेत्य च ॥ ४६ ॥ 


प्राज्ञाज़्योविशेषश्व स्वस्थातुरहितं च यत्‌ । 
विविधाशितपीतीये तत्‌ सब संप्रकाशित प्र्‌॥ ४७ ॥ 


इत्यग्निवे शकृते तनन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सृत्रस्थाने विविधारशितपा- 
तीयो नामाष्टाविशोष्ष्यायः समाप्त: ॥ २८ ॥ 
समाप्तोयं सप्तमोइन्नपानचतुष्कः | ७॥ 


एकोनजिशो5ध्यायः । 
अथातो दशग्राणायतनीयम ध्यायं व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानान्नेय: ॥ २॥ 
दशैवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिष्ठिताः । 
शद्धी ममंत्रयं कण्ठो रक्त शुक्रोजसी गुदम्‌ ॥ हे ॥ 
तानीन्द्रियाणि विज्ञान चेतनाहेतुमामयान्‌। 
जानीते यः स वे विद्वान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ ४॥ 
द्विविधास्तु खलु भिषजों भवन्त्यग्निवेश ! प्राणानामेकेडमि- 
सरा हन्तारो रोगाणां, रोगाणामेकेडमिसरा हन्तारः प्राणाना: 
मिति ॥ ५॥ 
एवंवादिन भगवन्तमात्रेयमग्निवेश उवाच-भगवन्‌ ! ते कथम- 
स्माभिवेतिदव्या भवेयुरिति ॥ ६ ॥ 
भगवानुवाच-य इमे कुलीनाः पर्यवदातश्रुता: परिदृष्टकमोणो 
दक्षा: झुचयो जितहस्ता जितात्मान: सर्वोपकरणवन्तः सर्वेन्द्रियो- 
पपन्ना: प्रकृतिज्ञा: प्रतिपत्तिज्ञाश्न ते क्षेया: प्राणानामभिसरा 
हन्तारो रोगाणां; तथाविधा हि केवले शरीरज्षाने शरीराभिनिद्वे- 
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अथ खदिरादितलम्‌ | 
तले चानेन कल्‍्केन कषायेण च साधयेत्‌ | 
दन्तानां चासनअ्रशसोषियक्रिमिरोगनुत्‌ ॥ २१३ ॥ 
मुखपाकास्यदागन्ध्यजाड्यारोचकनाशनम्‌ | 
स्ावोपलेपपच्छिल्यवस्वयेगलशोपषनुत ॥ २१४ ॥ 
दन्तास्यगलरोगेषु सर्वेष्वेतत्‌ परायणम्‌ । 
इति मुखरोगचिकित्सा । 
अरुचो कवलग्राहा घूमाः समुखधावना:॥ २१५॥ 
मनोज्ञमतल्नपानं च हषणाश्रासनानि च । 
कुष्टसीव्चछाजाजीशर्करामरिच बिडम्‌ ॥ २१६ ॥ 
घात्येलापद्मकोशी रपिप्पल्युत्पऊचन्दन म्‌ । 
लोपं तेजोबती पथ्या ज्यूषण सयवाग्रजम्‌ ॥ २१७॥ 
आद्ंदाडिमनिर्यासः साजाजीशकंरायुतः । 
सतेलमाक्षिकास्त्वेते चत्वारः कवलग्रहा: ॥ २१८ ॥ 
चतुरोडरोचकान्‌ हन्युवाताद्ेकजसवेजान। 
कारवीमरिचाजाजीद्राक्षावृक्षाम्लदा डिमम्‌ ॥ २१९ ॥ 
सोवचलं गुडः क्षोद्रं सवोरोचकनाशनम्‌ | 
बस्ति: समीरणे, पित्ते विरेकं, वमने कफे ॥ २२० ॥ 
कुर्या डद्यानुकूलानि हषे्ण च मनोघ्नजे । 
इत्यरो चकचिकित्सा । 
कर्णशूले तु वातन्नी हिता पीनसवस्क्रिया ॥ २२१ ॥ 
प्रदेहा: पूरण नस्ये पाकस्रावे ब्रणक्रियाः । 
भोज्यानि च यथादोष॑ कुयांत्‌ ख्लनेहांश्व प्रणान्‌॥ २२२ ॥ 
हिह्डुतुम्बुरुशुण्ठीभिस्तेर्ल च सार्षपं पचेत्‌। 
एतद्धि पूरणं श्रेष्ठ कणेशूलनिवारणम्‌ ॥ २२३ ॥ 


१ अ्रनेन तुलां खदिरिसारस्यैत्यादिना प्रतिपादितिन कल्केन । 

२ एते कुष्ठसतीवच लेश्यादिभिः इलोका्इविहिता चध्वारः कबलग्रहा; ऋ- 
मात्‌ , वाताथेकजसवजान्‌ वातपित्तकफसन्निपातजानू चतुरोडरोचकानू इन्यु- 
र्त्यन्बय; । 
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त्तिज्ञाने प्रक्रतिविकृतिज्ञाने च निःसंशया:, सुखसाध्यकृच्छृसाध्य- 
याप्यप्रत्याख्येयानां क्ष रोगाणां समुस्थानपूर्वरूपलिज्ञवेदनोपशय- 
विशेषविज्ञाने व्यपग्रतसन्देहा:, त्रिविधस्यायुर्वेद्सूत्रस्य ससंग्रह' 
व्याकरणस्य सन्रिविधोषधग्रामस्य प्रवक्ता र:, पश्चत्रिंशतश्र मूलफलानां 
चतुणा च महास्नेहानां पन्चानां च लवणानामष्टानां च मून्नाणाम- 
ष्टानां च क्षीराणां क्षीरत्वग्वृक्षाणां च षण्णां शिरोविरोचनादेश्र 
पञ्चकर्मा श्रयस्योषधगणस्याशविंशतेश्र यवागूनां द्वात्रिशतश्न चूर्ण 
प्रदेहानां षण्णां च विरेचनशतानां पदञ्चानां च कषायशतानां 
प्रयोक्तार:, स्वस्थवृत्तावपि च भोजनपाननियमस्थानचंक्रमणशयना- 
सनमात्राद्वव्याअ्नधूमपाननावनाभ्य क्षनपरि मा जेन वेगावि घा रण- 

व्यायामसात्म्येन्द्रियपरीक्षोपक्रमसद्वत्तकुशला::  चतुष्पादोपगृहीते 
च भेषजे षोडशकले सविनिश्चये सब्रिपयेषणे सवातकला- 
कलाज्ञाने व्यपगतसन्देहा:; चतुर्विधस्य च खेहस्य चतुविशत्युपनय- 
स्योपकल्पनीयस्य चतुःषष्टिपयेन्तस्य च व्यवस्थापयितारः, बहुवि- 
धविधानयुक्तानां च स्नेह्ास्वेद्यवम्यविरेच्योषधोपषचाराणां च 
कुशलाः; शिरोरोगादेदॉषांशविकल्पजस्य च व्याधिसंग्रहस्यसक्षय- 
पिडकाविद्रधेखयाणां च शोफानां बहुविधशोफानुबन्धानामष्टाच 
त्वारिंशतश्च रोगाधिकरणानां चत्वारिंशदुत्तर्य च नानाव्मजस्य 
व्याधिशतस्य तथा विगहितातिस्थूलातिकृशानां च सहेतुलक्षणोपः 
ऋमाणां स्वप्नस्य च हिताहितस्यास्वप्नातिस्वप्नस्थय च सहत्‌पक्रमस्य 
षण्णां च लद्धनादीनामुपक्रमाणां सन्तर्पणापतपेणजानां च रोगाणां 
सरूपप्रशमनानां शोणितजानां च व्याधीनां मदमूच्छांयसंन्या- 


सानां च सकारणरूपोषधोपचाराणां कुशला:; कुशलाइचाहारविधि- 
विनिशचयस्य प्रकृत्या च हिताहितानामाहारविकाराणा मग्यसंग्रहस्या- 


सवानां च चतुरशीतेद्रेब्यगुणविनिइ्चयस्य रसानुरससंभ्रयस्य सवि- 
कल्पकवेरोधिकस्य द्वादशवर्गा श्रयस्य चान्नपानस्य सगुणप्रभावस्य 
सानुपानगुणस्य नवविधस्याथेसंग्रहस्याहारगते३इच हिताहितोपयोग- 
विशेषात्मकस्य च शुभाशुभविशेषस्य धात्वाश्रयाणां च रोगाणां 
सोषघसंग्रहाणां; दशानां च प्राणायतनानां य॑ च वक्ष्यामोथ्रेंदश- 
महामूलीय॑ ज्रिंशत्तमाध्यायं, तन्न च कृत्स्नस्य तन्त्रस्य तम्त्रोदेशल- 
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देवदा रुवचाशुण्ठीशताहा कुष्ट से नध वे : । 
तेल सिद्ध बस्तमृत्रे कणझूलनिवारणम्‌ ॥ २२४ ॥ 
वराटकान्‌ समाहत्य दहेन्म्द्भाजन नवे | 
तह्ूचस्म स्रावयत्तेन गन्धतेल ।वेपाचयेत्‌ ॥ ९२ ५ ॥ 
रसाअ्षनस्य शुण्ठ्याश्र कढ्काभ्यां कणेशूल नुत्‌ । 

इति गन्धतेलम्‌। 
शुष्कमूलकशुण्टीनां क्षारो हिज्लु महोषधम्‌॥ २२६ ॥ 
शतपुष्पा वचा कुष्ठ दारु शिग्न रसाख्नम्‌ । 
सोवचेलयवक्षारस्वरजिको द्विद्सेन्चवम्‌ ॥ २२७ ॥ 
भूज॑ग्रन्थिविड मुस्त मधुशुक्त चतुगुणम्‌ । 
मात॒लुड़्रसश्रेव कदल्‍या रस एव च॥ २२८॥ 
संवेरेतेयंथोहिष्टेः क्षारते् विपाचयेत्‌ । 
बाधिय कणनादश्व पूयस्रावश्च॒ दारुण: ॥ २२०९ ॥ 
क्रिमय: कणेश्ूलं च पूरणादस्य नश्यति । 

इति क्षारतलम्‌ । 
मुखकणाक्षिरोगेषु यथोक्त पीनसे विधम्‌ ॥ २३० ॥ 
कुर्या द्धिषक समीक्ष्यादो दोषकालबलाबलस्‌ । 

इति कर्णरोगचिकित्सा ! 

उत्पन्नमात्रे तरुणे नेत्ररोगे बिडालकः ॥ २३१ ॥ 
कार्यों दाहोपदेहाश्रुशोफरागनिवारण: । 
नागरं सेन्धर्व सर्पिमंण्डेन च रसक्रिया ॥ २३२ ॥ 
निषृष्ट वातिके तदहन्म धुसेन्धवगेरिकम्‌ । 
तथा शाबरक लोधं घृत+उृष्ट बिडालक: ॥ २३३॥ 


१ गन्धतैलं द्विधा-कर् रोगह रसुगन्धद्रव्यकल्कसाबितं सुगन्धद्र॒व्याधिवासि- 
तच्चेति चक्रपाणिदत्त: । 

२ बिडालकः--नेत्रबह्नि भागे लेपः, स च पक्षसु हित), तदपेक्षया चापान्नव- 
हिभगे नेत्रस्नोत्सि हिततर:, आर्च्योतनन्तु हिततमम्‌ , प्रथम विडालकमाह- 
नागरमित्यादिना । 





१९२ चरकसंहितायां- [ अ० २७ 


क्षणस्थ श्रवणग्रहणघारणविज्ञानप्रयोगकर्मकार्यकालकतठृकरणकु 
गला:कुशलाइच स्मृतिमतिशास्त्रयुक्तिज्ञानस्य, आात्मनः शौलगुणर- 
विसंवादनेन संपादनेन सर्वेप्राणिषु चेतसो मेत्रस्य मातापितृश्नातृ- 
बन्धुवच्च; एवंयुक्ता भवन्त्यग्निवेश ! प्राणानामभिसरा हन्तारो 
रोगाणामिति ॥ ७ ॥ 
अतो विपरीता रोगाणामभिसरा हन्तार:ः प्राणानां सिषकूछझ- 

सुप्रतिच्छन्ना: कण्टकभूता  लोकस्य॒प्रतिरूपकसधमोणो राज्ञां 
प्रमादाच्चरन्ति राष्टाणि। तेषामिद विशेषविज्ञानं भवति-अत्यर्थ 
वैद्यवेषेण इलाघमाना विशिखान्तरमनुचरानिति कमेछोभात्‌, श्रुस्वा 
च कस्यचिदातुर्यमभित: परिपतान्ति, संश्रवणे चास्यात्मनो वेद्यगुणा- 
नुश्चे 4दन्ति, यइचास्य वेद्य: प्रतिकम करोति तस्य च दोषान मुहुमु 
इुरुदाहरान्ति, आतुरमिन्राणि च प्रहर्षणो पजापो प से वा दि भिरिच्छन्त्या- 
त्मीकतु, स्वल्पच्छुतां चास्मन: ख्यापयन्ति, कमें चासाद्य मुह्॒मुह- 
रवलोकयन्ति दाक्ष्येणाज्ञानमात्मन: प्रच्छादयितुकामा:, व्याथिं 
चापवर्तेथ्रितुमशक्नुवन्तो व्याधितमेवानुपकरणमपारिचारकमनात्म- 
वन्तमुपदिशानित, अन्तंगत॑ चैनमभिसमीक्ष्यान्यमाश्रयन्ति देशम- 
पदेशमास्मनः कृत्वा, प्राकृतजनसश्षिपाते चात्मनः कोशलमकुश- 
छूवद्वणेयन्ति, अधीरवच्च घेयेमपवदन्ति धाराणां, विद्वज्जनसब्नि- 
पातं प्रतिभयमिब कान्तारमध्वगाः परिहरन्ति दूरात्‌, यदचेषां 
कश्चित्‌ सूत्रावयवों भवत्युपयुक्तसमप्रकृते प्रकृतान्तरे वा सततमु" 
दाहरन्ति, न चानुयोगमिच्उन्त्यनुयोकतु वा, स्ृत्थोरिव चानुयोगादु. 
द्विजन्ते, न चैषामाचार्य: शिष्य: सम्रह्मचारी वेवादिको वा कारिचत्‌ 
प्रज्ञायत इति ॥ ८॥ 

भिषक्छझ प्रविश्यैवं व्याधितांस्तर्कयनिति ते । 

चीत॑समिव संश्रित्य वने शाकुनिका द्विजानू ॥ ९॥ 

श्रुतरष्ट क्रयाकालमान्राज्ञानब< ष्कृता: । 

वजनीया हि ते रृत्योश्चरन्त्यनुचरा भुत्रि ॥ १० ॥ 

बृत्तिहेतो भिषद्यानपूर्णान्‌ मूर्ख विशारदान्‌। 

वजयेदातुरो विद्वान सपो६४ पीतमाउता: ॥ ११॥ 

ये तु श.स्रविदों दक्षाः झुचयः कर्मको विदा: । 


आ० २६ ] विकित्सास्थानम्‌ ॥ ७६१९ 


तद्गत्‌ कार्यों हरीतक्या घृतभ्ृष्टो रुजापह:। 

पत्तिके चन्दनानन्तामसलिष्ठाभिबिंडालकः ॥ २३४ ॥ 
काय: पद्मकयष्टयाहमांसीकाली यकेस्तथा । 

गरिक संन्धर्व मुस्त रोचना च रसक्रिया ॥ ररे५ ॥ 
कफे काय तथा क्षौद्वं सप्रियद्भुमन:शिलूम्‌ । 

द सन्निपाते तु सर्वे: स्याहृहि रक्षणो: प्रेपनस्‌ ॥ २३६ ॥ 
पक्ष्माण्यरस्एशता काय सम्पक्े त्वअन त्यहात्‌ । 
आदच्योतन मारुतजे क्राथो बिल्वादिभिहिंतः ॥ २३७ ॥ 
कोष्ण: सेरण्डतकार्रब्रहतीम घुशिग्रमिः । 
मश्षिष्टादार्विपृथ्वीकालाक्षाद्विम घुकोत्पल: ॥ २३८ ॥ 
क्राथ: सशकरः शीत: पूरणं रक्तपित्तनुत्‌ । 
नागरत्रिफलानिम्बवासालोधरसः कफे ॥ २३५॥ 
कोष्णमाइच्योतर्न मिश्रेरोषये: सान्निपातके । 
बृहत्येरण्डमूलत्वक्‌ शिओ: पुष्पं ससेन्धवम्‌ ॥ २४० ॥ 
अजाक्षीरेण पिष्ट स्याद्वतिर्वाताक्षिरोगनुत्‌ । 

सुमनःको रकाः शद्भुखिफला मघुक बला ॥ २४१ ॥ 
पित्तरक्तापहा वर्ति: पिष्टा दिव्येन वारिणा । 

सेन्धव त्रिफला व्योष शझ्भुनामिः समुद्गजः ॥ २४२ ॥ 
फेन: शेलेयक सजों वर्तिः छेष्माक्षिरो गनुत्‌ । 
प्रपोण्डरीक यष्टययाहूं दार्वी चाष्टपछोन्मितम्‌ ॥ २४३ ॥ 
जले पकक्‍त्वा रसे पूते पुनः पक्के रसे घने । 

कष च शुक्षम रिचाज्ञातीपुष्पान्नात्‌ पलम्‌॥ २४४ ॥ 
चूण दत्त्वा कृता वातिदोषेन्नी हकृप्रसादना । 
अम्ृताहा बिस बिट्वे पटो्ल छागल शकूत्‌ ॥ २४५॥ 


दी आज, जककलल, ज म वैन अशीीजकि प कम | की आल की हे वे चािी नि पक काडी शा मे की डि हआा ७५ 





१ दिव्येन वारिणा पिश्ट वत्तिः पित्ताक्षिरोगनुदू इति प्रक्रान्ते पित्तस्वभाव- 


ख्यापनार्थ पित्तरक्तम्रहणस्‌ । कि 
२ दोषध्नी --त्रिदोषध्नी, योगद्यम्‌--उभयत्र शुकहुमस्विदिचूणप्रक्षप 


समान; | 





अ० ३० |] सूत्रस्थानम्‌ । १९३ 


जितहस्ता जितात्मानस्तेभ्यो नित्य कृत नमः ॥ १२॥ 
ततन्न इलोकः । 
दशआराणायत निके इलोक स्थानाथेसं ग्रह: । 
द्विविधा भिषजद्चोक्ता: प्राणस्यायतनानि च ॥ १३॥ 
शत्यभिवेशऊकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने दशप्राणा- 
यतनीयो नामैकोनर्त्रिशोष्ध्यायः॥ २९ ॥ 





जिशत्तमो5ध्यायः । 
जथातोडर्थद्शमहामूलीयम ध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
झर्थ दशा महामूलाः सिराः सक्ता महाफला: । 
महच्चाथेदच हृदय पर्यायेरुच्यते बचे: ॥ ३ ॥ 
चडड़्मड़े विज्ञानमिन्द्रियाण्यथपन्चकम | 
आत्मा च सगुणइचेतरिचन्त्यं च हृदि संश्रितम्‌ ॥ ४॥ 
प्रतिष्ठार्थ हि भावानामेषां हृदयमिष्यते । 
गोपानसीनामागारकणिकेवार्थचिन्तके: ॥ ५॥ 
त्तस्योपघातान्मूच्छाय॑ भेदान्मरणम्रच्छति । 
यद्धि तत्‌ स्पशविज्ञान धारि तक्तन्न संश्रितम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्‌ परस्योजस:ः स्थान तन्न चेतन्यसंग्रह: । 
हृदय महदथेइच तस्मादुक्त चिकित्सिते ॥ ७॥ 
तेन मूलेन महता महामूंला मता दश | 
ओजोवहा: शरीरे5स्मिन्‌ विधम्यन्ते समन्‍्ततः ॥ <॥ 
येनोजसा वर्तयन्ति प्रीणिता: सर्वेजन्तवः । 
यहते सर्वेभूतानां जीवित नावतिष्ठते ॥ ९॥ 
यत्‌ सारमादो गर्भस्य यत्तद्‌गर्भरसाद्रसः । 
संवतेमान हृदय समाविशति यत्‌ पुरा ॥ १०॥ 
यस्य नाशात्त नाशो5स्ति धारे यद्धृदयाश्रितम्‌ । 
यच्छरीररसस्नेहः प्राणा यत्र प्रतिष्ठिता:॥ ११ ॥ 
तत्फछा बहुधा वा ताः फलन्तीति महाफलाः 
ब्मानाडूमन्यः सवणात्‌ खोतांसि सरणात्‌ सिराः ॥ १२ ॥ 


१३ 


का न नल 


७ टबे 


_एषा दृष्टिप्रदा वर्तिरन्धस्याभिन्नचक्षुषः | इति दृष्टिप्रदा वर्तिः 


चरकसंहितायाँ- [ आ० २६ 


प्रपोण्डरीक यथ्टयाई दार्वी कालानुसारेवा | 
एपामष्टपलान्‌ भागान्‌ सुधाताअ्षजराकृतान्‌ ॥ २४३ ॥ 
तोये पकक्‍त्वा रसे पूते भूयः पक्के रसे घने । 
कष च शुक्मरिचाज्जातीपुष्पान्नवात्‌ पलम्‌ ॥ २४७ ॥ 
चण क्षिप्त्वा कृता वांतेदाषन्नी दक्प्रसादना । 
शह्ुप्रवालवैदर्यलाहताम्रछ॒वास्थिमि: ॥ २४८ ॥ 
स्नोतोजश्वेतमरिचेवेति: स्वाक्षिरोगनुत्‌ । 
शाणाध मरिचाहूं। च पिप्पल्यणंवफनयो: ॥ २४९ ॥ 
गाणाध सनन्‍्धवाच्छाणानज्ञव सावारिकाअनात्‌ । 
पिष्ट सुसूक्ष्मं चित्रायां चूर्णाक्षनमिर्द छुभम्र्‌ ॥ २५० ॥ 
कण्डूका चकफातानां मलानां च विशोधनम्‌ | 
बस्तमूत्रे ज्यहं स्थाप्यमेलाचूण सुभावितम्‌ ॥ २५१ ॥ 
चूर्णाज्न च तेमियेक्रिमिपेल्‍यमलापहम । 
सावीरमशझ्न तुत्थ ताप्यो धातुमेन:शिला ॥ २५२ ॥ 
चक्षुप्या मधुक लोहा मणयः पोष्पमक्षनम्‌ 
सेन्धव शोकरी दंष्रा कतक चाअषन झुभम्‌॥ र२५३॥ 
तिमिरादिषु चूण वा वर्तिवेयमनुत्तमा । 
कतकस्य फल शहद्भूः सेन्धव च्यूषणं सिता ॥ २५४ ॥ 
फेनो रसाक्षन क्षाद्रं विडज्ञानि मनःशेला । 
कुक्कुटाण्डकपालानि वार्तिरेषा व्यपोहति । 
तिमिर पटल काचे मर्ू चाश्ठु सुखावती ॥ २५५॥ 
इति सुखावती वर्ति: । 
त्रिफला कुक्‍्कुटाण्डस्वक्कासीसमयसो रजः । 
नीलोत्पलं विडड्भानि फेन॑ च सरितां पतेः ॥ २५६ ॥ 
आजेन पयसा पिष्ठा भावसयेत्ताम्रभाजने । 
सप्तरात्रस्थित भूयः पिट्ठा क्षीरेण वर्तेयेत्‌ ॥ २५७ ॥ 


१ ताप्यो धातुस्तापीनदीभव इति दत्त: 


२ चक्नुध्या--वनकुलत्थिका-श्ति दत्त। १ सुखावतीत्यत्र शरावतीवद्दीधे: 


१९४ चरकसंहितायाँ- [ अ> ३: 


तन्महत्‌ ता महामूलास्तन्चोजः पारिरक्षता । 
परिहाया विशेषेण मनसो दुःखहेतवः ॥ १३ ॥ 
ह॒यं यत्‌ स्याद्यदौजस्यं सोतसां यत्‌ प्रसादनम्‌ । 
तत्तत्‌ सेव्य प्रयलेन प्रशमों ज्ञानमव च ॥ १४॥ 
अथ खल्वेकं-प्राणवर्धनानामुस्कृष्टतममेकं-बलवध्धनाना-मेक॑ बूं ह- 
णानामेक॑-नन्‍्दनानामेकं-हर्षणानामेकमयनानामिति । तत्ना:हिसा- 
ग्राणिनां प्राणवधनानामुस्कृष्टतमा, वीये बलवधनानां, विद्या बृंहणा 
नाम्‌ , इन्द्रियजयों नन्‍्दनानां, तत््वावबोधो हषेणानां, ग्रह्मचर्य मय 
नानामित्यायुवेदविदो मनन्‍्यते ॥ १५॥ 
तन्नायुवेंदविदस्तन्त्रस्थानाध्यायप्रश्नानां प्रथक्त्वेन वाक्‍्यशों वा 
क्याथेशोडथावयवशश्र प्रवक्तारों मन्तब्या: ॥ १६ ॥ 
तत्राह-कर्थ तन्त्रादीनि वाक्यशो वाक्यार्थशो5थोवयवश क्रो: 
क्तानि भवन्तीति; अन्नोच्यते-तन्त्रमाषे कार्त्स्येन यथान्नायमुच्य 
मान वाक्यशो भवत्युक्तं, बुद्या सम्यगलुप्रविद्यार्थतत्त्वं॑ वाग्मिव्यों: 
स-समासप्रतिज्ञाहे तूदाहरणोपनयनिगमनयुक्ताभिखिविधशिष्यबुद्धि 
गस्याभिरुच्यमान वाक्यार्थशों भवत्युक्तं, तन्त्रनियतानामर्थदुगोणां 


पुनर्वि भावनेरुक्तमर्थावयवशो भवत्युक्तम्‌ ॥ १७॥ 

तत्र चेत्‌ प्रशरः स्युः--चतुर्णा मक्सामयजुरथवेवेदानां क॑ वेदमु- 
पदिशन्त्यायुवेदविद:, किमायुः, कस्मादायुर्वेद:, किमथमायुर्वेद:, 
के चायमायुर्वेद: शाश्रतोष्शाश्वतो, वा, कति कानि चास्याद्वानि: 
केश्वायम ध्येतव्य:, किमर्थ चेति ॥ १८ ॥ 

तत्र भिषजा प्ृष्टेनेवे चतुणोझ्क्सामय जुरथवेवेदानामात्मनो5थ- 
वेंवेदे भक्तिरादेशया; वेदों ह्याथवेणों दानस्वस्व्ययनबलिमद्जलहोंम- 
नियमप्रायश्रित्तोपवासमन्त्रादिपरि ग्रह चिकित्सां प्राह, चिकित्सा 
चायुषो हितायोपदिइयते ॥ १९ ॥ क्‍ 

वेद॑ चोपदिश्यायुवाच्यं; तन्नायुश्वेतनानुवृत्तिजीवितम नुबन्‍्धो 
घारि चेत्येकोडर्थ: ॥ २०॥ 

तदायुर्वेदयतीत्यायुवेंद', कथमिति चेत्‌ ? उच्यते-स्वलक्षणत: 
सुखासुखतो हिताहिततः प्रमाणाप्रमाणतश्न; यतश्रायुष्ियानायुष्याणि 
च द्वव्यगुणकर्माणि वेदयत्यतो5्प्यायुवेंद: । तन्नायुष्याण्यनायुष्याणि 


० २६ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७६३ 


वदने कृष्णसपंस्य निहित॑ मासमझ्ननम्‌॥ २५८॥ 
ततस्तस्मात्‌ समुद्धत्य सुशुष्क चूणयेद्‌ बुध: | 
सुमनःकोरके: शप्केरधांशे: सन्‍्धवेन च ॥ २५९ ॥ 
; ण्तन्नन्नाज्नन काय [तामरपन्नमनुत्तमम्‌ । 
पिप्पल्य: किंशुकरसो वसा सर्पस्य सेन्धवम्र्‌ ॥ २६० ॥ 
। जीण घछूत॑ च सवोक्षिरोगघ्नी स्याद्सक्रिया । 
करकृष्णसर्पवसा क्षोद्द रसो धात््या रसक्रिया ॥ २६१ ॥ 
शस्ता स्वोक्षिरोगेषु काचाबुदमलेपु च । 
धात्रीरसाक्षनक्षीद्रस पििस्तु रसक्रिया ॥ २६२ ॥ 
पित्तरक्ताक्षिरोगपन्नी तमियपटलापहा । 
धात्रीसन्धवपिप्पल्यस्तुल्याव्पमरिचा भवेत्‌ ॥ २६३॥ 
क्षाद्रयुक्ता निहन्त्यान्ध्य पटल च रसक्रिया । 

इति नेतन्नरोगचिकित्सा । 
खालैत्ये पलिते बल्यां हरिलोम्ि च शोधितम्‌॥ २६४॥ 
नस्थेस्तेले: शिरोवकऋप्रलेपश्राप्युपा चरेत्‌ । 
सिद्ध विदारीगन्धायेजीवनीयरथापि च ॥ २६५॥ 
नस्ये॑ स्यादणुतेर वा खालित्यपलितापहम । 
क्षीरात्‌ सहचराद्‌ भ्ज्ञ़रजसः सोरसाद्रसात्‌ ॥ २६६॥ 
प्रस्थेस्तु कुडवस्तेलाय्रष्टयाहपलकाल्कित: । 
सिद्ध: शेलासने भाण्डे मेषझछड्जे च सस्थितः ॥ २६७ ॥ 
नस्य॑ स्याद्धिषजा सम्यग्योजितं पलितापहम्‌। 
भिषजा क्षीरपिष्टा वा दुग्धिकाकरवीरकों ॥ २६८ ॥ 
उत्पाव्य पलिते देया तावुभो पलितापहो । 
मारकंवस्वरसात क्षीरद्विप्रस्थ मधुकात्‌ पलम्‌ ॥ २६० ॥ 
तेः पचेत्‌ कुडव तलात्तन्नस्य पलितापहम्‌ । 
आदित्यवढ्ल्या मूलानि कृष्णसरेयकस्य च ॥ २७० ॥ 
सुरसस्य च पत्नाणि फर्ूं क्ृष्णशणस्य च | 
मार्कवः काकमाची च मधुक देवदारु च ॥ २७१॥ 


“सके नमक. 33-3५+०००९-कन+ ०७3५०. 


१ अणपुर्तैल पुब॑मुक्तम्‌ । 
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च द्वव्यगुणकर्माणि केवलेनोपदिक्ष्यन्ते तन्त्रेण ॥ २१ ॥ 

तन्नायुरुक्त स्वलक्षणतों यथावदिहंव पूर्वाध्याये च। तत्र शारीर" 
मानसाभ्यां रोगाभ्यामनभिद्गुतस्य विशेषेण योवनवतः समनन्‍्वागत- 
बलवीययशः:ःपौरुषपराक्रमस्य ज्ञानविज्ञानेन्द्रियेन्द्रियार्थथलसमुदये 
वर्तमानस्य परमधिरुचिरविविधापभोगस्य समरद्धसवा रमस्भस्य यथे- 
शविचारिण: सुखमायुरुच्यते, असुखमतो विपयेयेण; हितेषिण: 
पुनभूतानां परस्वादुपरतस्य सत्यवादिनः शमपरस्य परीक्ष्यका रिणो 5- 
प्रमत्तस्य त्रिव्ग परस्परेणानुपह तमुपसेवर्मानस्य पूजा5हँसम्पूजकस्य 
ज्ञानविज्ञानोपशमशीलस्य वृद्धोप्सेविन: सुनियतरागरोषेष्याँमद- 
मानवेगस्य सतत विविधप्रदानपरस्य तपोज्ञानप्रशमनित्यस्या5ध्या- 
व्मविदस्तत्परस्य लोकमिमं चामुं चा्वेक्षमाणस्य स्म्हतिमतिमतो 
हितमायुरुच्यते, अहितमतो विपयेयेण ॥ २२ ॥ 

प्रमाणमायुषस्त्वर्थेन्द्रियमनोबुद्धिचेशदीनां विक्रतिलक्षणेरुपल: 
भ्यतेषनिमित्तेट, अयम स्मात्‌ क्षणान्मुहूर्ताहिवसान्त्रिपश्लसप्तदशद्दा द- 
शाहात्‌ पक्षान्मासात पषण्मासात्संवत्सराह्य स्व॒भावमापत्स्यत 
इति। तत्र स्वभाव:, भ्रद्वत्तेरपरमो, मरणम्‌ , अनित्यता, निरोध 
इत्येकोरड्थ: | इत्यायुपः प्रमाणम्‌, अतो विपरीतमप्रमाणम्‌ । अरि- 
ष्टाधिकारे देहप्रकृतिलक्षणमधिकृत्य चोपदिष्टमायुषः प्रमाणमाः 
युर्वेदे ॥ २३॥ 

प्रयोजन चास्य--स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्षणमातुरस्थ विकारप्रश 
मन च ॥ २४॥ द 

सोथ्यमायुवेंद: शाश्रतों निर्दिश्यते, अनॉदित्वात्‌ स्वभावसंसि- 
दुलक्षणत्वाक्भावख॒भावनित्यत्त्वाच्च । न हि. नाभूत्कदाचिदायुष: 
सन्‍्तानो बुद्धिसन्तानों वा, शाश्वतश्रायुषो वेदिता, अनादि च सुख- 
दुःख सद्रव्यहेतुलक्षणमपरापरयोगात्‌ । एप चार्थसम्प्रहों विभाव्यते 
आयुरवेदकक्षणमिति । यत्‌ पुनगुरुलघुशीतोष्णस्निग्धरूक्षादीनां 
इन्द्वानां सामान्यविशेषाभ्यां वृद्धिहासों, यथोक्तं--गुरुभिरभ्य- 
स्थमानेर्गुरूणामुपचयों भवत्यपचयों रूघूनामेवमेवेतरेषाम' इति, 
एब भावस्वभावो नित्य, स्वस्वऊरक्षणं च द्वब्याणां प्रथिव्यादीनां; 
सन्ति तु द्रव्याणि गुणाश्र नित्यानित्या: ! न ह्यायुर्वेद रया भृत्यात्प: 
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पृथग्दशपलांशानि पिप्पली त्रिफलाइअ्नम्‌ । 
प्रपोण्डरीक मजिष्टा लोभ कृष्णागुरूवपलछम्‌ ॥ २७२॥ 
आम्रास्थि कर्दमः कृष्णो मणा् रक्तचन्दनम्‌ । 

नीली भछ्वातकास्थीनि कासीस मदयन्तिका ॥ २७३ ॥ 
सोमराज्यसनः शर्ख कृष्णो पिण्डीतचित्रकों । 
पुष्कराजुनकाइमर्याण्याम्रजम्बूफलानि च ॥ २७४ ॥ 
प्रथक्‌ पञ्नपलांशा नि ते: पिष्टेराढक॑ पचेत्‌ । 


बेभीतकस्य तेलस्य धात्रीरसचतुर्मुणम्‌॥ २७५ ॥ 


कुर्यांदा दिव्यपाक वा यावच्छुष्का भवेद्गसः । 
लोहपात्रे ततः पूत संशुद्ध मुपयोजयेत्‌ ॥ २७६ ॥ 
पाने नस्तःक्रियायां च शिरो्भ्यड्रे तथेव च । 
एतचतलक्षुष्यमामुष्यं शिरसः सर्वरोगनुत्‌ ॥ ९७७ ॥ 
महानीलामात ख्यात पालेतप्नमनुत्तमम््‌ । 
इति महानीलतेलम्‌ । 

प्रपोण्डरीकमघुकपिप्पछी चन्दनोत्पले: ॥ २७८ ॥ 
कार्पिकेस्तेलकुडवों द्विगुणामलकीरस:ः । 
सिद्धः स प्रतिमश: स्यात्‌ सर्वमूधघगदापहः ॥ २०७९ ॥ 
क्षीरं प्रियालयश्टयाहे जीवकाद्रो गणस्तिला: । 
कृष्णा वह्र प्रलेपः स्याद्धरिलो मानेवारण: ॥ २८० ॥ 
यष्टयाहव तिलकिअद्क क्षाद्रमामलकानि च | 
बहयेद्रश्रयश्चतत्‌ केशान्मूधप्रलेपनस्‌ ॥ २८१ ॥ 
पचेत्‌ सन्‍्धवशुक्ताम्लैरयइचूण सतण्डुलूम्‌ । 
तेनालिप्त शिरः शुद्ध मास्त्रग्धमुषित निशि ॥ २८२॥ 
तत्‌ ग्रातख्खिफलाधोत स्यात्‌ कृष्णसदमूधेजम । 
अयदचूणो5म्लपिष्टश्व राग: सात्रिफलों वरः ॥ २८३ ॥ 

इति खालित्यचिकित्सा ! 
सर्पाष्युपरिभक्तानि स्वस्भेदे:निलात्मके । 
तेलेश्रतुष्प्रयोगेश्र बलाराखाडउम्छताहय: ॥ २८४ ॥ 
बहिंतित्तिरिदक्षाणां पतब्बनमूलीसतानसान । 
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त्तिस्पलभ्यते, अन्यत्रावबोधोपदेशाभ्यास्‌; एतद्ढे दृयमधिकृत्योत्प- 
त्तिमुपदिशन्त्येके | स्वाभाविक चास्य लक्षणमक्ृतकं, यदुक्तमिहाये- 
ध्थ्याये च, यथा--अग्नेरोष्ण्यमपां द्ववस्वं, भावस्वभावनित्यत्वमपि 
चास्य, यथोक्तं-गुरुभिरभ्यस्यमानिगुरूणासुपचयो भवस्यपचयों 
लघूनामिस्येवमादि ॥ २५॥ 

तस्यायुर्वेदस्याड्वान्यष्टी; तय्यथा-कायचिकित्सा, शालाक्यं, शल्या- 
पहर्त॑कं, विषगरवैरोधिकप्रशमनं, भूतविद्या, कोमारभृत्यकं, रसाय- 
नानि, वार्जीकरणमिति ॥ २६ ॥ 

स ॒चाध्येतव्यों ब्राह्मणराजन्यवैश्ये: । तत्नानुग्रहार्थ प्राणिनां 
ब्राह्मणे:, आत्मरक्षार्थ राजन्ये:, वृत्त्यथ वेइये:; सामान्यतो वा धर्मा- 
भ्रैकामपरिग्रहाथ सचें: । तत्र च यदध्यात्मविदां धर्मपथस्थानां धर्म" 
प्रकाशकानां वा मातृपितृभश्रातृबन्धुगुरुननस्य वा विकारप्रशमने प्रय- 
लवान्‌ भवतति यच्चायुर्वेदोक्तम ध्याव्ममजुध्यायति वेदयत्यनुविधीयते 
वा सो5स्य परो धर्म; या पुनरीश्वराणां वसुमतां वा सकाशात्‌ सुखो- 
पह।रनिमित्ता भवल्यथांवाप्तिरात्मरक्षणं च, या च स्वपरिगृहीतानां 
प्राणिनामातुर्यादारक्षा सोडस्याथः, यत्पुनरस्य विद्वद्डहर्ण यशः शर- 
ण्यत्वं च, या च संमानशझुश्रूषा, यद्चेश्टानां विषयाणामारोग्यमाधत्ते 
सो5सस्‍्य कामः; इति यथाम्रश्नम्ुक्तमशेषेण ॥ २७ ॥ 

अथ भिषगादित एवं भिषजा प्रष्टव्योषष्टविध भवति; तद्था-- 
तन्‍त्र, तन्त्राथोन्‌ , स्थानानि, स्थानार्थान्‌ , अध्यायान्‌ , अध्याया- 
थान्‌ , प्रश्नान , प्रश्नाथोश्रेति । प्ृष्टेन चेतद्वक्तन्यमशेषेण वाक्यशो 
वाक्याथशोडथावयवशकश्रचिति ॥ २८ ॥ 


तन्नायुवेंद: शाखा विद्या सूत्र ज्ञानं शास्त्र लक्षण तन्त्रमित्यनर्थों- 
न्तरम ॥ २५॥ 

तन्त्रार्थें: पुनः स्वलक्षणेनोपदिष्टः, स चाथः प्रकरणेविंभाव्यमानों 
भूय एवं शरीरजृत्तिहेतुब्याधिकमेकायकालकर्तृकरणविधिविनिश्चया- 
हशप्रकरणः, तानि च प्रकरणानि केवलेनोपदेक्ष्यन्ते तन्त्रेण ॥ ३० ॥ 

तन्त्रस्यास्याश्ट स्थानानि। तद्यथा--इलोक-निदान-विमान-शारीरे- 
निद्रयचिकित्सितकल्पसिद्धिस्थानानि । तन्न प्रिशदध्यायक्क इलोक- 
स्थानम्‌ , भ्रष्टाष्टाध्यायकानि निद्वानविमानशारीरस्थानानि, द्वादक्ष 
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मायूर क्षीरसपिवा पिबेत्‌ च्यूषणमेव वा ॥ २८५॥ 
पत्तिके तु विरंकः स्यथात्‌ पयश्च मधुर: झातम्‌ । 
सापिंगुडा जीवनीय वासासिद्ध घृत तथा ॥ २८६ ॥ 
कफजे स्वरभेदे तु तीक्ष्ण मूथे विरेचनम्‌ । 
विरेको वमने घूमो यवान्नकटुसेवनम्‌ ॥ २८७॥ 
वचाभाग्यभयाव्योषक्षारमाक्षिकाचित्रकान्‌ । 
लिझ्याद्दा पिप्पलीपथ्ये तीक्ष्ण मय पिबेच्च सः ॥ २८4 ॥ 
रक्तजे स्व॒र भेदे तु संस्कृता जाहुला रसाः । 
दाक्षा विदा रीक्षुरसाः सच्चतक्षाद्वशर्करा: ॥ २८५ ॥ 

यच्चोक्त क्षयकासन्न तच्च सब चिकिस्सितम्‌ । 

पित्तजस्वर भेदन्न सिरावेधश्व रक्तजे ॥ २०० ॥ 

सन्निपाते हिताः सवो: क्रिया न तु सिराविधि: । 

इत्युक्त स्वर भे दस्य समाधन विकिस्सितम्‌ ॥ २०१ ॥ 
कुयाच्छेषेषु रोगेषु क्रियां स्वां स्वाधचिकित्सितात्‌ । 
शेषेप्वादोी च निर्देश सिद्धो चान्या प्रवक्ष्यते ॥ २०२ ॥ 
इति स्वरभेदचिक्ित्सा । 
भवन्ति चात्र । 

वातापित्तकफा नणां बस्तिहन्मूधेसश्रया: । 

तस्मात्ते स्थानसामीप्या्धतेब्या वमनादिमिः ॥ २५३ ॥ 

अध्यात्मलोंको वातायेलॉको वातरवीन्दुभिः 

पीड्यते धार्यते चेव विकृताविकृतस्तथा ॥ २९४ ॥ 

विरुद्वेरपि न व्वेते गुणेप्नेन्ति परस्परम्‌ । 

दोषाः सह जसास्म्यत्वाद्विषि घोरमहीनिव ॥ २९५ ॥ 

तत्र कछोकः । 

ब्रिममेजानां रोगाणां निदानाकृातिभेषजम्‌ । 

विस्तरेण पृर्थाग्दष्ट त्रिममीये चिकित्सिते ॥ २५६ ॥ 
शत्याभवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलूसम्पूरिते चिकित्सास्थाने 

त्रिमर्मीयचिकित्सितं नाम षडविशोड्ध्यायः ॥ २६॥ 





वाली जन का 


ननु वातपित्तकफा विरुद्ुणा: कर्थ सम्भूयकाय' कुयुरित्याशझां परि- 
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कमिन्द्रियाणां, त्रिंशक॑ चिकित्सितानां, हरादशके कल्प-सिद्धिस्थाने 
भवतः ॥ ३१ ॥ 
भवति चामन्र | 
द्वे त्रिशके द्वादशकन्नयं च त्रीण्यष्टकान्येषु समाप्तिरुक्ता ! 
इलोकाषधारिष्टावेकल्पसिद्धिनिदानमाना श्रयसंज्ञकेषु ॥ हे२ ॥ 
स्वे स्वे स्थाने यथास्व च स्थानाथ उपदेध्ष्यते । 
सविशमध्यायशतं श्ुणु नामक्रमागतम्‌ ॥ रे३ ॥ 
दीघेक्लीवोधप्यपामागतण्डुलारग्वधादिको । 
चपडविरेकशतश्रेति चतुष्की सेषजा श्रयः ॥ ३४ ॥ 
मात्रातस्याशितीया च नवेगान्धारणं तथा । 
हन्द्रियोपक्रमश्रेति चत्वारः स्वास्थ्यवृत्तिका: ॥ ३५॥ 
खुड्डाकश्न चतुष्पादों महांस्तिसिषणस्तथा। 
सह वातकलाख्येन विद्यान्नदेशिकान्‌ बुध: ॥ २६ ॥ 
स्नेहनस्वेदनाध्यायावु भी यश्रोपकल्पन: । 
चिकित्साप्राश्तश्रेव सर्वे एव प्रकल्पना: ॥ ३७॥ 
कियन्त: शिरसीयश्र त्रिशोफाष्टोदरादिको । 
रोगाध्यायों महांश्वेव रोगाध्यायचतुष्टयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अष्टो निन्दितर्सख्यातस्तथा लद्धनतपेणो । 
विधिशोणितिकश्नेति व्याख्यातास्तन्न योजना: ॥ २५ ॥ 
यज्जःपुरुषसख्याता भद्गकाप्यान्नषपानिका | 
विविधाशितपीतीयश्रत्वारो 5न्नविनिश्वया: ॥ ४० ॥ 
दशप्राणायतनिकस्तथा5्थंदशमूलिक: । 
द्वावेतों प्राणदेहा्ों प्रोक्तो वेग्गुणाअ्रयो ॥ ४१॥ 
ओषधस्वस्थनिर्देशकल्पनारोगयोजना: । 
चतुष्काः षट क्रमेणोक्ताः सप्तमश्रानज्ञगानिक: ॥ ४२ ॥ 
द्वो चान्त्यों संग्रहाध्यायाविति त्रिशकमर्थवत्‌ | 
इलोकस्थान समुद्दिष्ट तन्त्रस्यास्य शिरः शुभम्‌ ॥ ४३ 
चतुष्काणां महार्थानां स्थानेड5स्मिन्‌ सग्रह: कृतः । 
इलोकार्थः संग्रहाथंश्र इलोकस्थानमतः स्मतम्‌॥ ४४ ॥ 
ज्वराणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेह कुष्ठयो: । 


६ 
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हरति-विरुद्दे रिव्यादिना। शाखवार्थसस्‍्तु माधवनिदानस्य ज्वरनिदाने ऊनच- 
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सप्तविशोषध्यायः । 

अथात ऊरुस्तम्भचिकित्सित व्याख्यास्थामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेय:॥ २ ॥ 
भ्रिया परमया ब्राह्मया परया च तपःशथ्िया । 
अहीनं चन्द्रसूयांभ्यां सुमेर॒ुमिव पर्वतम्‌॥ हे ॥ 
घीषटतिस्मृतिविज्ञानज्ञानकीतिक्षमालयम्‌ । 
अग्निवेशो5श्रिज काले संशय पारिपृष्टवान्‌ ॥ ४ ॥ 
भगवन्‌ पशञ्च कर्माणि समस्तानि पए्थक्‌ तथा । 
निर्दिष्लान्यामयानां ते सर्वेषामेव भेषजम्‌ ॥ ५॥ 
दोषजोइस्त्यामय: कश्चिद्यस्येतानि भिषग्वर । 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य कियया सतः:॥ 5 ॥ 
अस्ट्यूरुस्तम्भ इत्युक्ते गुरुणा तस्य कारणम्‌ । 
सलिड्शभेषज भूयः प्ष्टस्तेनाबवीदू गुरु: ॥ ७ ॥ 
खिग्धोष्णलघुशातानि जीर्णाजीरण समइनत: । 
द्रवशुप्कदधिक्षीरप्राम्यानुपीदका मिषैः ॥ ८ ॥ 
पिश्व्यापन्नमद्यातिदिवास्वप्मप्रजागेरे: । 
लड्डनाध्यशनायासभयवेगविधारंण: ॥ ९ ॥ 
स्नेहाच्ार्म चित कोष्टे वातादीन्मेदसा सह । 
रुद्धाउडछु गोरवादूरू यात्यघो३: सिरादिभिः ॥ १० ॥ 
पूरयन सक्थिजड्जोरु दोषो मेदोबलोत्कटः । 
अविधेयपरिस्पन्द जनयत्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ११॥ 
महासरसि गम्भीरे पूर्ण5म्वु स्तिमिते यथा । 
तिष्ठति स्थिरमक्षोम्यं तद्गदूरूगतः कफः ॥ १२ ॥ 
गोरव याससझ्लोचदाहरुक्सुस्तिकम्पने: । 
भेदस्फुरणतोदेश्र युक्ता देह निहन्त्यसून ॥ १३॥ 


त्वारिंशच्छलोकस्य मधुकोषटीकायां द्रष्टव्य: । 


१ त्रिमर्मीये प्रायः पद्नकर्मसाध्या रो गा), पत्चकम विरोधी-ऊरुस्तम्भ:, श्रत:- 


'एकविरोधिज्ञानमपरविरोषिस्मारकमितिः प्रसडइसन्नतिः पूर्वापरयोरध्याययी: । 
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शोषोन्मादनिदाने च स्थादपस्मारिणां च यंत्‌॥ ४५॥ 
इत्यध्यायाष्टकमिद निदानस्थानमुच्यते । 

रसेषु श्रिविधे कुक्षो ४वंसे जनपदस्य च॥ ४६ ॥ 
त्रिविधे रोगावेज्ञाने सोतःस्वपि च वतेने । 

रोगानीके व्याधिरूपे रोगाणां च भिषग्जिते ॥ ४७ ॥ 
अष्टी विमानान्युक्तानि मानार्थानि महर्षिणा । 
कतिधापुरुषीय च गोब्रेणातुल्यमेव च ॥ ४८ ॥ 
खुड्डिका महती चैव गर्भावक्रान्तिरुच्यते । 

पुरुषस्य शरीरस्य विचयो द्वी विनिश्चिती ॥ ४९ ॥ 
शरीरसंख्या सूत्र च जातेरष्टम उच्यते । 

इत्युद्दिष्टानि मुनिना शारीराण्यब्रिसूनुना ॥ ५० ॥ 
वर्णस्वरी यः पुष्पाख्यस्तृतीयः परिमर्षणः । 

तथेव चेनिद्रयानीकः पूर्वरूपिक एवं च॥ ५१ ॥ 
कतमानिशरीरीय: पन्नरूपोडप्यवाकृशिरा: । 

यस्य इयावनिमित्तश्व सद्योमरण एवं च॥ ५२ ॥ 
अणुज्योतिरितिख्यातस्तथा गोमयचूर्णवान्‌ । 
द्वादशाध्यायक स्थानमिन्द्रियाणां प्रकीतितम्‌॥ ५३ ॥ 
अभयामलकीय च प्राणकामीयमेव च । 
करप्रचितिक वेदसमुत्थानं रसायनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
संयोगशरमूलीयमासिक्तक्षीरक॑ तथा । 
माषपर्णठतीय च पुमा जातबलादिकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
चतुप्कद्यमप्येतदध्यायद्वयमुच्यते । 

रसायनमिति ज्ञेयं वाजीकरणमेव च ॥ ५६ ॥ 
ज्वराणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेह कुष्ठयो: । 
दोषोन्मादेध्प्यपस्मारे क्षते शोफोदराशैसाम्‌॥ ५७ ॥ 
गअहणीपाण्डुरो गाणां इवासकासातिसारिणाम्‌ । 
छर्दिवीसपं तृष्णानां विषमग्यविकारयो: ॥ ५८ ॥ 
द्विन्रणीय त्रिमर्मीयमूरुस्ताम्भिकमेव च । 

चातरोगे वातरक्ते योनिव्यापत्सु चेव यत्‌ ॥ ५९॥ 
त्रिशब्चिकिस्सितान्युक्तान्यतः कल्पान्‌ प्रचक्ष्मह्े । 
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ऊरू शेष्मा समेदस्कों वातपित्तेडमिभूय तु । 
स्तम्भयेत्‌ स्थेयंशेत्याभ्यामूरुस्तम्भस्ततः स्म्टत: ॥ १४ ॥ 
प्राअप ध्याननिद्वातिस्तैमित्यारो चकज्वरा: । 
लोमहपश्व छद्िश्व जड्ञोवॉा: सदन तथा ॥ १५ ॥ 
बातशझ्डलिभिरज्ञानात्तस्य स्यात्‌ ख्वेहनात्‌ पुनः । 
। पादयो: सदन सुप्तिः कृच्छादुद्धरण तथा ॥ ३६ ॥ 
। जड्डोरुग्लानिरव्यथ शबवच्चादाहवेदने । 
पर्द च व्यथते न्यस्तं शीतस्पश न वेत्ति च ॥ १७ ॥ 
सस्थाने पीडन गत्यां चलने चाप्यनीश्वरः । 
अन्यनेयो हि सम्भभझावूरू पादी च मनन्‍्यते ॥ १८॥ 
यदा दाहार्तितोदार्ता वेपनः पुरुषों भवेत्‌ । 
ऊरुस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साधयेदन्यथा नवम्त्‌ ॥ १% ॥ 
तस्य न स्वरहन काय न बस्तिन विरेचनम । 
न चेव वमन॑ यस्मात्तत्रिबोधत कारणम्‌ ॥ २० ॥ 
बृद्धये छेष्मणों नित्य ख्रेहनं बस्तिकम च । 
तत्स्थस्योद्धरण चेव न समथ विरंचनम्‌॥ २१ ॥ 
कफं कफस्थानगतं पित्त च वमनात्‌ सुखम्‌ । 
हतुमामाशयस्था च ख्ंसनात्तावुभावषि ॥ २२ ॥ 
पक्काशयस्था: सर्व5पि बस्तिभिमेलनिजयात्‌ । 
दया न त्वाममेदोभ्यां स्तब्घा जड्डोौरुसंस्थिताः ॥ २३ ॥ 
वातस्थाने हि तच्छेत्याद्वायो: स्तम्भाच् तद् ता: । 
न शक्याः सुखंमुद्धतु जल निम्नादिव स्थलात्‌ ॥ २४ ॥ 
तस्य संशमन नित्य क्षपण शोषण तथा । 
युक्‍त्यपेक्षी भिषक्‌ कुयो दधिकत्वात्‌ कफामयो: ॥ २५॥ 
सदा रूक्षोपचाराय यवश्यामाककोद्ववान । 
शाकेरलवणेदंद्याजऊतैलो पसा घितेः ॥ २६ ॥ 
सुनिषण्णकनिम्बार्कवेत्रारग्वधपललवे: । 
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१ रूक्षोपचाराय प्रयोजनाय जलतैलोपसाधितैरलवणेः सुनिषण्णकादि- 
शाकै; सह यवश्यामाककोद्रबानू दबयात्‌, न तु शालिगोधूमादीनू स्निग्थान्‌ । 
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फलजीमूतकेक्ष्वाकुकल्पो धामागवस्यथ च ॥ ६० ॥ 
पन्चमों वत्सकस्योक्तः षष्टश्न क्ृतवेधने । 
इयामात्रिद्रृतयो: कल्पस्तथेव चतुरडुले ॥ ॥ ६१ ॥ 
तिल्वकस्य सुधायाश्र सप्तलाशछ्डिनाषु च। 
दन्तीद्रवन्ध्यो: कव्पश्व द्वादशोडय समाप्यते ॥ ६२ ॥ 
कल्पना पदश्चकर्माख्या बस्तिसूत्री तथेव च । 
स्नेहव्यापादिकी सिद्धिर्नेत्रव्यापादिकी तथा ॥ 5३ ॥ 
सिद्धि: शोधनयोश्रिव बस्तिसिद्धिस्तथेव च । 
प्रासती मर्मसख्याता सिद्धिबेस्त्या श्रया च या ॥ ६४ ॥ 
फलमात्रा तथा सिद्धि: सिद्धिश्रोत्तरसंज्ञिता । 
सिद्धयों द्वादशेवेतास्तन्त्र चासु समाप्यते ॥ ६५॥ 
स्व स््रे स्थाने तथाइच्याये चाध्यायार्थे: प्रवक्ष्यते । 
त॑ ब्रयात्‌ सवेतः सर्वे यथास्ख ह्ार्थसड्भहात्‌ ॥ ६६ ॥ 
पृच्छा तन्त्राग्थाम्नायं विधिना प्रइन उच्यते । 
प्रश्नार्थों युक्तिमास्तस्य तन्त्रेणवार्थनिश्वयः ॥ ९७ ॥ 
निरुक्त तन्त्रणात्तन्त्र स्थानमथप्रतिष्ठया । 
अधिकृत्या्थमध्यायनामसंज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ६८ ॥ 
इति सब यथाप्रश्नमष्टकं संप्रकाशितम्‌ । 
कार्त्स्यन चोक्तस्तन्त्रस्य सड्भरह: सुविनिश्चितः ॥ ५६% ॥ 
सनिति पालविकोत्पाता: संक्षोभ जनथन्ति ये । 
वर्तकानामिवोत्पाता: सहसेवाविभाविताः ॥ ७० ॥ 
तस्मात्तान्‌ पूर्वसजल्पे सवन्नाष्टकमादिशेत्‌ । 
परावरपरीक्षाथमत्र शासत्रविदां बलम्‌ ॥ ७१॥ 
शब्दमात्रेण तन्त्रस्य केवलस्यैकदेशिका:ः । 
अमन्त्यल्पबलास्तन्त्रे ज्याशब्देनेव वतेकाः ॥ ७२॥ 
पशुः पश्चुनां दोर्बल्यात्‌ कश्चिन्मध्ये बृकायते । 
स सत्य व्ृकमासाद्य प्रकृति भजते पछुः ॥ ४७३ ॥ 
तद्॒दज्ञो हज्ञमध्य ध्यः कश्चिन्मोखर्यसा धन: । 
स्थापयस्याप्तमात्मानमाप्ते व्वासाद्य भिद्वते ॥ ७४ ॥ 
बअमूंढ इवोणांभिरबुद्धिरबहुश्रुतः । 
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वायसीवास्तुकेरन्येस्तिक्तेश्व कुककादिमि: ॥ २७ ॥ 
क्षारारिष्टप्रयोगाश्व हरीतक्यास्तथेव च | 

मधूदकस्य पिप्पल्‍ल्या ऊरुस्तग्भविनाशनाः ॥ २८ ॥ 
समड्रां शाल्मलीं हिंखाां मधुना सह ना पिबेत । 

तथा श्रीवेष्टकोदीच्यदेवदारुनतानि च ॥ २५॥ 
चन्दन धातकों कुष्ठ तालीस नलद तथा | 

मुस्त हरीतकीं लोपे पद्मक तिक्तरोहिणीम्‌ ॥ ३० ॥ 
देवदारू हरेद्वे द्वे वां कटुकरोहिणीम्‌ । 

पिप्पर्ली पिप्पलीमूल सरल देवदारु च ॥ ३१॥ 
चब्यं चित्रकमूलानि देवदारु हरीतकीम । 

भल्ातक समूलां च पिप्पलीं पञ्च तान्‌ पिबेत्‌॥ ३२ ॥ 
सक्षोद्रानधरूंपोक्तान्‌ कल्कानूरुप्रहापहान्‌ । 

शाह मदन दन्तीं वत्सकस्य फल वचाम्‌ ॥ रे 
मूर्वामारग्वध पाठां कर क्ष कुलक॑ तथा | 

पिबेन्मघुयुत तुल्यं चूण वा वारिणा5पप्लुतम्‌ ॥ ३४॥ 
सक्षोद्र दांधमण्ड वाउप्यूरुस्तम्भावेनाशनम । 
मूवामातावंषा कुष्ठ ।चनत्रक कट॒राहि णांम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पूववद्दा पिबेत्तोये राज्रिस्थितमथापि वा । 
स्वणक्षीरीमतिविषां मुस्तं तेजोबर्ती वचाम्‌ ॥ ३६॥ 
सुराहव॑ चित्रक कुष्ठे पाठां कटुकरोहिणीम । 
लेहयेन्मघुना चूण सक्षोद्रं वा जलान्वितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
फलीं व्याप्रनखं हेम पिबेद्ा मधुसयुतम्‌ । 

त्रिफलां पिप्पली मुस्ते चब्यं कटुकरोहिणीम्‌ ॥ ३८ ॥ 


.......-२०२००-००००-२७७त+ ४ ८४ 


१ वायसी -- काकमाची । 

श यथा क्षाराशिशिप्रयोगास्तथैव दरीतकीप्रयोगा बहुविधा; मधुसहितस्योद- 
कस्य प्रयोगा३, पिप्पल्याश्व प्रयोगाः, ऊरूस्तम्भविनाशनाः, श्त्यन्बयः “क्बि- 
देकदेशो5प्यनु वर्तते” इति नियमाश्प्रयोगशश्दस्यान्वयः पष्टयन्तेः । 

३ ना रोगी, ख्री चेद्रोगिणी, वाच्याथोंडविवक्षितश्रिकित्स्यत्वाइविशेषात्‌ । 

४ अद्धरूपेः इलोकैरुक्तान्‌ू कल्कान्‌ पिबेदिति सम्बन्ध;। 
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कि वे वक्ष्यति संजल्पे कुण्डभदी जडो यथा ॥ ७५॥ 
सद्गत्तेने विगृह्लीयाद्धिषगल्पश्रुतैरपि । 
हन्यात्‌ प्रश्नाष्टकेनादावितरांस्वाप्तमानिनः ॥ ७५६ ॥ 
दम्भिनो मुखरा हाज्ञाः प्रभूतावद्ध भाषिण: । 
प्रायः, प्रायेण सुमुखाः सन्‍्तो युक्ताल्पभाषिणः ॥ ७७ ॥ 
तत्त्वज्ञानप्रकाशाथमह ड्वारमना श्रितः । 
स्वल्पाधाराज्षमुखरान्मपेयेन्न विवादिनः ॥ ७८ ॥ 
परो भूतेष्वनुक्रोशस्तत्त्वज्ञाने परा दया | 
येषां तेषामसद्दादानिग्रहे निरता मतिः॥ ७९ ॥ 
असत्पक्षाक्षणित्वातिंदम्भपारुष्यसा धना: । 
भवन्त्यनाप्ताः स्वे तन्‍्त्रे प्रायः परविकत्थकाः ॥ <०॥ 
तान्‌ कालपाशसदृशान्‌ वजेयेच्छास्रदूषकान । 
प्रशमज्ञानविज्ञानपूणों: सेब्या भिषक्तमा:॥ ८१ ॥ 
समग्र दुःखमा यत्त मविज्ञाने द्वया भ्रयम्‌ । 
सुख समग्र विज्ञाने विमलं च प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
इृदमेवमुदाराथमज्ञानां न प्रकाशकम्‌ | 
शा्त्र दृष्टिप्रनष्टानां यथेवाद्त्यमण्डलूम्‌ ॥ 4३ ॥ 
ततन्न इलाका: । 
अर्थे दश महामूला: संज्ञा चासां यथा कृता । 
अयनान्ता:ः षडग्नयाश्र रूप वेदविदां च यत्‌ ॥ ८४ # 
सप्तकश्नाष्टकश्नेव परिप्रइनः सनिर्णयः । 
यथा वाच्य यदथ च यद्विधाश्रेकदेशिका: ॥ <५॥ 
अर्थ दशमहामूले स्वेमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ । 
सद्भहश्चायमध्यायस्तन्त्रस्थास्थेव केवल: ॥ ८६ ॥ 
यथा सुमनसां सूत्र सड्भरहाथ विधीयते । 
सड्गहाथ तथा5थोनामरृषिणा सद्भहः कृतः ॥ 4७ ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । 
इयताइवधिना सर्व सूत्रस्थानं समाप्यते ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्॒स्थाने अथमहादश- 
... मूलीयों नाम त्रिशत्तमोडध्यायः ॥ ३० ॥ 
इति सृत्रस्थानं समाप्तम्‌। 


अ० २७ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७६९ 


लिझह्याद्ा मधुना चूणेमुरुस्तम्भादितों नरः । 
अपतर्पणजश्वेत्‌ स्याहोष: सन्‍्तपंयोद्धि तम्‌ ॥ ३५ ॥ 
युकत्या च जाड्लेमासे: पुराणेश्रेव शालिमि: । 
रूक्षणाद्वातको पश्चेन्निद्राना शार्तिपूर्वक: ॥ ४० ॥ 
स्तेहस्वेदक्रमस्तन्न कार्यो वातामयापह: । 
पीलुपर्णी पयस्या च राख्रा गोक्षुरकों वचा ॥ ४१॥ 
सरलागुरुपाठाश्च तेलमेभिविंपाचयेत्‌ । 
सक्षोद्रं प्रखत तस्मादअलिं वाडापै ना पिबेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कुष्ठ श्रीवेश्कोदीच्ये सरल दारु केशरम्‌ । 
अजगन्धाउश्वगन्धा च तेल तेः साषेप॑ पचेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
सक्षोद्वं मात्रया तच्चाप्यूरुस्तम्भादिंतः पिबेत्‌। 
द्वे पछे सेन्धवात्‌ पश्च शुण्ठया ग्रन्थिकचित्रकात्‌ ॥ ४४ ॥ 
द्वे द्के भल्लातकास्थीनि विंशतिहँ तथा5ष5ढके । 
आरनालात्‌ पचेत्‌ प्रस्थं तेलस्येतेरपत्यदम्‌ ॥ ४५॥ 
गृभ्स्यूरुग्रहाशोंतिंसवंवातविका रनुत्‌ | 
पलाभ्यां पिप्पछीमूलनागरादष्टकद्वरः ॥ ४६ ॥ 
तेलग्रस्थः समा दक्ना ग्ृभ्रस्यूरुप्रहापह: । हि 
इत्यष्टकट्वरतेलम्‌ । 
इत्याभ्यन्तरमुहिष्टमूरुस्तम्भस्य सेषजम्‌ ॥ ४७ ॥ 
आऋष्मण: क्षपण त्वन्यद्वाह्य छुणु चिकित्सितम्‌ । 
वल्मीकम्रत्तिका मूल करक्षस्य फलं त्वचम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पि्ठा सपेपमूलं तु व्युषित स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ । 
इष्टकानां ततइ्चूण: कुयादुत्सादन भ्शम्र ॥ ४९॥ 
मूलेवाडप्यश्वगन्धाया मूलेरकंस्य वा मिषक्‌ । 
पिचुमदेस्य वा मूलेरथवा देवदारुण: ॥ ५०॥ 
क्षेद्रसषपवलल्‍माकमस्ीत्तकासंयुतेर्भिषक्‌ । 
गाठसुत्सादन कुय्यांदूरुस्तम्मे प्रलझेषनम्‌ ॥ ५१॥ 
दन्‍्तीद्ववन्ती पुरसासरषपैश्वापि बुद्धिमान्‌ । 
तकौरीशि ग्रसुरसबिल्ववत्सकनिम्बजः ॥ ५२ ॥ 
पतन्रमूछफलेस्तोयं छतमुष्णं च सेचनम्‌ । 





निदानस्थानम्‌ । 
0 22080: < ८ कु 
प्रथमोषध्यायः । 


अथातो ज्वरनिदान व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानान्रेय: ॥ २॥ 

इृंह खलु हेतानोमित्तमायतन कता कारण प्रत्ययः समुस्थानं 
निदानमित्यनर्थान्तंम्‌ । तन्रिविधम्‌्-असास्य्येनिद्रयार्थसंयो ग:, प्रज्ञा 
पराधः परिणामश्रेति । अतख्रिविधाविकलपा व्याधय: प्रादुभंवन्त्या 
भैयसोम्यवायव्या:; द्विविधाश्रापरे राजसास्तामसाश्व ॥ रे ॥ 

तत्र व्याधिरामयों गद आतझ्नो यदक्ष्मा ज्वरों विकारों रोग 
इत्यनथान्तरम्‌ ॥ ४ ॥ 

तस्योपलब्धि:--निदान-पूर्वरूप-लिड्ञोपशय-सम्प्राप्तित: ॥ ५॥ 

तन्न, निदान कारणमित्युक्तमग्रे; पूर्वरूप प्रागुत्पत्तिलक्षण व्याधे:; 
प्रादुभूतलक्षणं पुनर्लिज्नं, तत्र  लिड्ञमाकृतिलैक्षणं चिह्ढं संस्थान 
व्यक्षन रूपमित्यनर्थानतरमस्मित्नथें; उपदैयः पुनहेंतुब्याधिविपरी- 

विद्यानिदानभूतानू, तातादीज्‌ जवर्दाशपय्यन्तानू । 
नत्वा चरक निदाने, विषमस्थलटिप्पर्णी कु्वे ॥ १॥ 

१ अथ सूत्रस्थानीनरूपणा नन्तरं यतः सूत्रस्थाने सूचिता रोगा निर्णत- 
व्यास, अतो ज्वराणा रोगाणां निदान जनकरूप॑ निमित्तं, तज्जन्यानि पूर्वरू 
पादीने च विविच्याख्यास्यामः, तत्राइपि प्रधानतया प्रथमाध्याये ज्वर- 
निदान व्याख्यास्यामः, डिष्टी5यं ज्वरशब्दः सामान्यतो रोगवाची, रोग- 
विशेषवाची च । 

२ अन्योइथॉडथॉन्तरं, न अर्थान्तरमनथोन्तरमिति विग्रहः । पर्य्यो 
यशब्दा एतेडस्मिनू शास्त्र, व्यवहारार्थ शक्तिनियमार्थन्र निर्दिश्यन्ते। अतः 
प्रययादीनामनेकार्थत्वेषपि न व्यभिचारः । 

३ सुखा5नुबन्ध उपयोग उपशयः-इति लक्षणम्‌, केपामित्याकाह्ुगय- 
माह-हेतुव्याधीत्यादि, तत्रेमानि वाक्यानि- 

१ हेतुविपरीतोषधोपयोगः । २ देतुविपरीतान्नोपयोगः । ३ हेतुविपर्रात- 
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बत्सकः सुरस कुछ्ठ गन्धास्तुम्बुरुशिग्रको ॥ ५३ ॥ 
हिदग्वकमूलवल्मीकम्रत्तिका: सकुठे रका: । 
दघिसेन्धवंसंयुक्त कार्यमेतेः प्रछेपनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
इयोनाक खदिर बिल्व बृहत्यो सरलासने।। 
शोभाअनकतकारीश्रदष्टासुरसाजकान्‌ ॥ ५५॥ 
आम्रमन्थकरओ च जलेनोत्क्काथ्य सेचयेत्‌ । 
प्रलूपो मूत्रपपिष्टेवा वप्यू दस्तम्भनिवारण: ॥ ५६ ॥ 
कफक्षयाथ शक्येषु व्यायामष्वनुयोजयेत्‌ । 
स्थलान्याक्रामयेत्‌ कल्य शकरा: [सकतास्तथा ॥ ५७ ॥ 
प्रतारयेत्‌ प्रतिस्नोतो नर्दी शीतजलां शिवाम्‌ । 
सरश्र विमलं शीत स्थिरतोय पुनः पुनः ॥ ५८ ॥ 
तथा विश्युष्केष्स्य कफे शान्तिमूरुग्रहो बजेत्‌ । 
कष्मणः क्षपर्ण य॒त्‌ स्यानज्न च मारुतकोपनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तत्‌ स्व सववेदा कार्यमूरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ । 
शरीर बलमझि च कार्येषा रक्षता क्रिया ॥ ६० ॥ 
तन्न छोकः । 
हेतु: प्राग्नपलिड्ञानि कमोयो ग्यत्वका रणम्‌ । 
'द्विविध भेषज चोक्तमूरुस्तम्भचिकित्सिते ॥ ६१ ॥ 
इत्यभिषशक्ृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढ्बलसपूरिते चिकित्सास्थाने 
ऊरुस्तम्भचिकित्सितं नाम सप्त।वशोडष्याय: ॥ २७ ॥ 





अधष्टाविशोष्ध्यायः । 


अथातो वातव्याधिचिकित्सितम ध्यायं 
व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 





१ भरिन च रक्षता (भिषजा ) एपा क्रिया कार्या-श्त्यन्वयः 

२ द्विविधम्‌--भोन्तर बाहथक्न । 

३ ऊरुस्तम्भे विरूक्षणं मुख्य भषजम्‌ , त्च वायुप्रकोषकामिति प्रसइस 
इत्या वातव्याधिनिरूपणम्‌। बातप्रधानो व्याधिवातव्याधिः, वातजन्यत्वे सति 
वातेतराइजन्यत्वे वातब्याधित्वम्‌। तथा च ज्वरादों नातिब्या प्तिः। बस्तुतस्तु 
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तानां विपरीतार्थकारणां चोषधा55ड्ाार-विहाराणमु प्योग :-सुखानु- 
बन्ध:ः; सम्प्राप्तिजोतिरागतिरित्यनर्थानन्‍तर॑ व्याधे:, सा संख्याप्राधा- 
न्‍्यविधिविकल्पबलकालविशेषेर्भिद्यते; संख्या तावदष्टो ज्वराः, पतन्च 
गुल्माः, सप्त कुष्टान्येवमादि:; प्राधान्य॑ पुनदाबाणां तरतमाभ्यां 
योगेनोपलभ्यते, तन्न ह्योस्तराखिषु तमः विधिनाम द्विविधा- 
व्याधयो निजागन्तुभेदेन, त्रिविधास्रिदोषभेदेन, चतुर्विधाः साध्या- 
5साध्य-मदु-दारुणभेदेन, पथक्‌ समवेतानां च पुनर्दाषाणामशांश- 
बलावेकढपो विकल्पोडस्मिन्नर्थ, बलकालविशेषः-पुनव्यांधानिास्त्व- 
होरान्राहरकालविधिविनियतो भवति। तस्माह्यधान्‌ भिषगनु- 
पहतसच्त्वबुद्धिहेत्वादिभि्भावेयंथावदनुब्रध्येत ॥ ६ ॥ 

इत्येथेसड्रहो निदानस्थानस्योहिष्टो भवति, त॑ विस्तरेण भूयस्त- 
रमतोउनुव्याख्यास्याम: ॥ ७ ॥ 

तंत्र प्रथमत एव तावदोद्यॉढलो भाभिद्रोहकापप्र भवा नष्टी व्याधी- 
झिदानपूर्वोण क्रमेणानुब्याग्यास्यामः, तथा सूत्रसंग्रहमात्र चिकि- 
त्साया:: चिकित्सितेष चोत्तरकार्ू यथोपचिताविका राननुव्या- 
ख्यास्याम: ॥ 4 ॥ 
विहारोपयोगः ४ ध्याधेविपरीतीौषधोपयोगः। ५ व्याधिविपरीता5न्नोपयों- 
गः।६ व्याधिविपरीताविहारोपयोगः । एवं समस्तयोद तुव्याध्योरन्वयख्नरिभिः । 
७ देतुव्याधिविपरीतीषधोपयोगः । ८ हेतुव्याधिविपरीतान्नो पयोगः । ९ हेतु- 
व्याधिविपरीतविहारोपयोग: । एवं नववाक्यानि विपय्यंस्ताथंकारिणां 
भवन्ति । १० हेतुविपय्य॑स्ताथकारिजायुप्रयोगः। ११ देतुविपयेस्ताथंकार्य- 
न्नोपयोगः । १२ देतुविपयस्ताथका रिविहारापयोगः । १३ व्याधिविपय्यस्ता- 
थेकाय्योषधोपयोगः । १४ व्याधिविपय्येस्ताथैकायेन्नो पयोगः । १५ व्याधिवि- 
पर्य्यस्ताथंकारिविहारोपयोगः । १६ हेतुब्याधिविपर्यस्तार्थकायॉषधोपयोगः । 
१७ देतुव्याधिविपय्यैस्ताथंका य्य॑न्नो पयोगः । १८ हेतुन्याधिविपय्यस्तार्थकारि- 
विहारोपयोगः । एवमष्टादशवाक्यानि ददेतुव्याधीत्यत्र व्यस्तसमस्तग्रहणन। 

१ निदानस्थानं प्रतिपाद्य रोगमात्रस्य, अथोनां रोगानिणयहेतुभूतानि- 
दानपूवेरूपादीनां संग्रहः संक्षेपेण प्रतिपादनम्‌ ! 


कर आद्यान्‌ आदौ जातानू लोभादिप्रभवानष्टी निदाने व्याख्यास्थाम 
इलथे: । 











० २८ ] चिकित्सास्थानम्‌ ७७१९ 


इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 

वायुरायुबेलं वायुवायुर्धाता शरीरिणाम्‌ । 
वायुरविश्वमिदं सब प्रभुवायुश्र कीर्तितः ॥ हे ॥ 
अव्याहतगतिय॑स्य स्थानस्थः प्रक्ृतो स्थितः । 
वायु: स्यात्‌ सो5थघिक जीवेद्दीतरोग: समाः शतम्‌ ॥ ४ ॥ 
प्राणोदानसमानाख्यव्यानापाने: स पद्मचघा । 

देह तन्त्रयते सम्यक्‌ स्थानेष्वव्याहतश्वरन्‌ ॥ ५॥ 
स्थान प्राणस्य मूर्धोरःकर्णजिह्ला55स्यना सिका: । 
छीवनक्षव्थूद्रारथासाहारादि कर्म च॥ ६॥ 
उदानस्य पुनः स्थान नाभ्युरः कण्ठ एव च | 
वाकप्रवृत्ति: प्रयल्लोज़ों बलवणादि कर्म च ॥ ७ ॥ 
स्वेददाषाम्ब॒वाहीनि स्रोतांसि समाघिष्ठितः 
अन्तरभ्ेश्व पाश्वेत्थ: समानो5प्िबलग्रदः ॥ ८ ॥ 
देहं व्याप्नोति सव तु व्यानः शीघ्रगतिनृणाम । 
गतिप्रसरणाक्षेपनिमेषादिक्रियः सदा ॥ ९ ॥ 
वृषणों बस्तिमेढ़ं च श्रोण्यूरः वड़णो गुदम्‌ । 
अपानस्थानयन्त्रस्थः झुक्रमूत्रशक्नन्ति सः ॥ १० ॥ 
रजत्यातंवगर्भा च, युक्ताः स्थानस्थिताश्रव ते । 
स्वकम कुवेते देहो धार्यते तेरनामयः ॥ ११॥ 
विमार्गस्था ह्ययुक्ता वा रोगेः स्वस्थानकर्म जैः । 
शरीर पीडयन्त्येते आणानाशु हरनित च ॥ १२॥ 
संख्यामप्यतिवृत्तानां तज्ञानां हि प्रधानतः । 
अशौीतिनखभेदाद्या रोगाः सूत्रे निदर्शिता: ॥ १३ ॥ 
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वातव्याधिशब्दव्यवह्ाराविषयरोगा अस्न्नध्याये निरूप्य चिकित्स्या:, सूत्रे* 
परिगणिता; । 

१ वायुस्वरूपकथनं वातव्याधिज्ञानननकम्‌ , विशेषतों वातकलाक- 
लोये द्रष्व्यम्‌॥. २ते प्राणादय: पश्च वायुभेदाः । 


३ सूत्रस्थान विशेष््याय नखभेदश्व विपादिका चेत्यारभ्य भनवस्थित' 
त्वब्नेत्यन्ताः । 


आ० १] निदानस्थानंम 4 २०३ 


इह खलु ज्वर एवादों विकाराणामुपादिष्यते, तत्प्रथवत्वाच्छारी- 


राणाम्‌ । हर 
अथ खल्वष्टाभ्य: कारणेभ्यो ज्वरः संजायते मनुष्याणाम्‌ । 


तद्यथा-वातात्‌ , पित्तातू; कफात्‌, वातपित्ताभ्यां, वातकफाशभ्यां, 
पित्तकफाभ्यां, वातपित्तइलेष्मभ्यः, आगन्तोरष्टमाव कारणाव ! 
तस्य निदानपूर्वरूपलिज्लापशयसम्प्राप्तिविशेषानुपदेक्ष्याम: ॥ ९ ॥ 
तदथ्यथा-रूक्ष-लघु-शीत-व्यायाम-वमन-विरेचना55स्थापन शि- 
रोविरेचनाइतियोग-वेगसन्धारणाइनशनाउमिघात, व्यवायोहेग, 
शोक, शोणितातिषेकजागरण, विषमशरीरन्यासेभ्योडतिसेवितेभ्यो 
वायुः प्रकोपमापथते । से यदा प्रकुपित: प्रविद्यामाशयमृष्म णः स्था- 
नमूष्मणा सह मिश्री भूयायमाहारपारिणामधातुं रस-नामनमन्ववेत्य 
रसस्वेदवहानि च सोतांसि पिधायाग्निमुपहत्य पक्तिस्थानादूष्माणं 
बहिरनिरस्य केवल शरीरमनुप्रपथ्चते, तदा ज्वरममिनिर्वर्तयति । 
तस्येमानि लिड्डानि भवन्ति; तद्था-विपमारम्भाविसारीत्वम्‌, 
ऊष्मणो वैषस्यं, तीब्रतनुभावानवस्थानानि अचवरस्य, जरणान्ते दिव- 
सान्ते निश्ञान्ते घ्ोन्ते वा ज्वरास्याभ्यागमनमानीवाद्धियाँ विशे- 
पेण, परुषारुणवर्णरव॑ नखनयनवद नमूत्रपुरीषत्वचामत्यर्थ क्लप्ी- 
भावश्च; अनेकाविधोपमाश्रराचलाश्र वेदनास्तेपां तेषामड्रावयवानां, 
तद्यथा--पादयोः सुप्तता, पिण्डिकयोरुद्नेशनं, जनुनोः केवलानां च 
सर्न्धानां विश्लेषणम्‌ , ऊर्वो: सादः, कटीपार्श्वपषछस्कन्धबाह्ंसोरसां 
च भग्नरुग्णसदितमथितचटितावपीडिता वैनुन्नत्वमिव, हम्वोश्वाप्र- 
सिद्ठि:, स्वनश्र कर्णयो:, शह्जबुयोर्निस्तोद:, कषायास्यताउस्यपैरस्यं 
वा, मुखतालुकण्ठशोषः, पिपासा, हृदयग्रहः, झञुष्कच्छर्दि:, 
शुष्ककास:, क्षवथूद्वारविनिग्रहः, अन्नरसखेदः, अ्रसेकारोचकावि- 
पाकाः, विषादजस्भाविनामवेपथुश्रमश्रमप्रलापप्रजागररामहर्षद- 
न्तहर्षा:, उष्णाभिप्रायता, निदानोक्ताइनुपशयो विपरीतोपशयश्रेति- 
वातज्वरलिड्भानि स्युः ॥ १० ॥ 
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१ सः-अतिसेवितेभ्यः पूर्वोक्तेम्यो निदानेभ्यः कोपमापन्नों वायुः । 
२ क्ट्प्तीभावों नाम*मृत्रपुरीषयोर प्रवृत्तिः, नखादीौनां स्फुटनन्ल । 
३ अवनुन्नत्वामिव प्रेरितत्वमिव, अवतुन्नत्वमिति पाठे तोदनमिवेत्यर्थः । 


५७२ चरकर्सहितायां - [ आ० २८ 


तान्युच्यमानान्‌ पयोयेः सहेतूपक्रमाच्छूणु । 

केवर् वायुमुद्दिय स्थानभेदात्तथाउडब्च तम्‌ ॥ १४ ॥ 
रूक्षशीताल्पलूध्वन्नव्यवायातिप्रजागरेः । 
विषमादुपचाराच्च दोषास्क्खवणादति ॥ १५॥ 
लड्भनफ्ुवनात्यध्वव्यायामातिविचेष्टिते: । 

धातूनां सल्लयाचिन्ताशोकरोगातिकर्षणात्‌ ॥ १६ ॥ 
दुःखशय्यासनात्‌ क्रोधाहिवास्वप्माद्ययादपि । 
वेगसन्धारणादामादभिघातादभोजनात्‌ ॥ १७॥ 
मर्माधाताद्जोष्टाश्वशी प्रयानापतंसनात्‌ । 

देहे स्रोतांसि रिक्तानि प्रयित्वाइनिलो बली ॥ १८ ॥ 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सवोड़काड्ञसंश्रितान्‌ | 
अव्यक्त लक्षण तेषां पूर्वेरूपमिति स्म्तम्‌ ॥ १९॥ 
आत्मरूप॑ तु यक्च्यक्तमपायों लघुता पुनः । 

सझ्लोच: पर्वणां स्तम्भो भेदो5स्थ्वां पर्वणार्मापि ॥ २० ॥ 
लोमहषे: प्रलापश्र पादए॒ष्ठशिरोग्रह: । 
खाञ्ज्यपाहुल्यकुब्जत्व॑ शोषोडड्रानामनिद्वता ॥ २१ ॥ 
गर्भशुक्रजोनाशः स्पन्दन गात्रसुप्तता । 
शिरोनासाउक्षिजत्रणां ग्रीवायाश्रापि हुण्डनम्‌ ॥ रे२े ॥ 
भदस्तोदारतिराक्षेपो मोहश्रायाम एव च । 
एवंविधानि रूपाणि करोति कृपितोडनिलः ॥ २३॥ 
हेतुस्थानविशेषाच्व भवेद्रोगविशेषकृत्‌ । 

तत्र कोष्ठाश्निते दुष्टे निम्नहों मूनत्रवचसोः ॥ २४ ॥ 
ब्रश्नहद्वो गगुल्‍्माशे:पाश्वेश्ू ले च मारुते । 

सर्वाड्कुपिते वाते गात्रस्फुरणभञझने॥ २५॥ 
खेदनाभिः पर्रातस्य स्फुटन्तीवास्य सन्धयः । 

गअ्रहो विण्मृन्नवातानां झूलाध्मानाइमशकराः ॥ २६५ ॥ 
जड्भोरुत्रिकपात्पृष्टरोगशोषा गुदस्थिते । 
हज्ञाभिपाश्रोंदर रुकृतृष्णोद्वारविसूचिका: ॥ २७ ॥ 
कासः कण्ठास्यशोषश्र श्वासश्रामाशयास्थिते । 
पक्काशयस्थो5न्त्रकूज झूलाटोपो करोति च ॥ २८ ॥ 





२०४ चरकसंहितायां- [ अ० ९ 


उष्णामग्ललवणक्षारकटुकाजीणेमोजनेभ्यो5तिसेवितेभ्यस्तथा 5ति- 
तीक्ष्णातपाग्निसन्तापश्रम क्रोधविषमाहारे भ्यश्र पित्त प्रकोपमाप- 
थते | तद्यदा श्रकुपितमामाशयादेवोष्माणमुपसंसज्यायमाहारपौरि- 
णामधातुं रसनामानमन्ववेत्य रसस्वेदवहानि ख्ोतांसि पिधाय 
द्ववस्वादाग्निमुपहत्य पक्तिस्थानादूष्मा्ं बहिरनिरस्य प्रपीडयत्‌ 
केवल शरीरमनुप्रपषययते तदा ज्वरमभिनिवेर्तयति । तस्येमानि 
लिज्ञानि भवान्ति; तद्था--युगपदेव केवले शरोरे ज्वरस्यथाभ्यागम- 
नमाभेवृद्धिवा, भ्रुक्तस्य विदाहकाले मध्यन्दिने5धरान्रे शरदि वा 
विशेषेण, कट्कास्यता, प्राणमुखकण्ठोष्ठतालुपाकः; तृष्णा, अमो, 
मदो, मूच्छों, पित्तच्छदनम्‌ , अतीसारः, अज्नद्वेष.. सदनं, स्वेद:, 
प्रलापो, रक्तकोठाभिनिद्ृत्तिः शरीोरे, हारितहारिद्व॒त्वं नखनयनवदन- 
मूत्रपुरी पत्वचाम्‌ , अत्यर्थमृष्मणस्तीत्र भावः, अतिमात्र दाहः, शीता 
भिप्लायता, ।निदानोक्तानामनुपशयो, विपरीतोपशयश्रेति-पित्तज्वर- 
लिज्ञानि भवनिति ॥ ११ ॥ 


ख्रिग्धगुरुमघुरपिच्छिलशी ताम्ललवणदि वास्वप्न हषी 5 ब्या या मे भ्यो - 
तिसेवितेभ्यः छलेष्सा प्रकोपमापद्यते । स यदा प्रकृपितः प्रवि- 
इयामाशयमृष्मणा सह मिश्रीभूयाद्ममाहारपारिणामधातु रखसनामा- 
नमन्ववेत्य रसस्वेदवहानि सोतांसि पिधायाभ्रिमुपहत्य पक्तिस्था' 
नादूष्माणं बहिर्निरस्य प्रपीडयन्‌ केवर्ल शरीरमनुप्रपद्यते, तदा ज्वर- 
मभिनिवेतेयति। तस्येमानि छिड्ञानि भवनति; तथ्थथा--युगपदेव 
केवले शरीरे ज्वरस्यथाभ्यागमनमभिवृद्धिवाँ, भुक्तमान्रे पूर्वाह्ढे पूवे- 
राज्ने वसनतकाले वा विशेषेण, गुरुगात्रत्वम्‌ , अनज्ञाभिलाष:, शछछेष्म- 
असेको, मुखमाधुय, हल्लासो, हृदयोपलेप:, स्तिमितत्वं, छर्दिः, 
सदग्निता, निद्राधिक्यं, स्तम्भ:, तनद्रा, श्वासः, कासः, प्रतिश्यायः, 
शैत्यं, श्वेत्यं च नख-नयन-वदन-मृत्रपुरीषत्वचाम्‌, अत्यर्थ शीतपिड- 
काश्व भ्शमज्जेम्य उत्तिष्ठानित, उष्णाभिप्रायता, निदानोक्तानामनुप- 
शयो विपरीतोपशयश्रेति-श्लेष्मज्वरालिड्रानि भवरिति ॥ १२॥ 

विषमाशनादनशनादब्नपरिवर्तादतुब्यापत्तेरसात्म्यगन्धोपप्राणा - 
द्विषोपहतस्य चोदकस्योपयोगादरेभ्यों गिरीणां चोपइलेषात खेह- 
स्वदवमनाविरेचनास्थापनानुवासनशिरोविरंचनानामयथावद्मयांगा - 





० २८ ] चविकित्सास्थानम्‌ । ७७३, 


कृच्छूमूत्रपु रीपत्वमानाहं बत्रिकवेदनाम्‌ । 
श्रोन्नादिष्विन्द्रियवर्ध कुयोद्‌ दुष्टसमी रण: ॥ २९% ॥ 
त्वग्रक्षा स्फुटिता सुप्ता क्ृशा कृष्णा च तुद्यते । 
आतन्यते सरागा च पवरुक त्वग्गतेडानल ॥ ३० ॥ 
रुजस्तीत्रा: ससनतापा वेवण्य कृशता5रुचिः 

गात्रे चाहंषि भुक्तस्य स्तम्भश्वासग्गतेडनिले ॥ ३१ ॥ 
गुवेज्ज तुय्यते स्तब्घ दण्डमुशिहत यथा । 

सरुक श्रमितमत्यथ मांसमेदोगतेडनिले ॥ रे२ ॥ 
मेदो5स्थिपवेणां सन्धिशूरूु मांसबलक्षयः । 

अस्वप्नः सनन्‍्तता रुक्‌ च मज्ञास्थिकृपितेडनिले ॥ ३३ ॥ 
क्षिप्र मुन्नति बच्चाति छुक्र ग्भमथापि वा। 
विकृतिं जनयेच्चापि झुक्रस्थ: कुपितो इनिलः ॥ ३४ ॥ 
बाह्याभ्यन्तरमाया मं खल्ि कुब्जत्वमेव च । 
सर्वाब्काडरोगांश्व कुर्यात्‌ र्वायुगतोडनिलः ॥ रे५ ॥ 
शरीर सन्दरुक॒ुशो फं॑ झुष्यति स्पन्दतेडपि वा । 
सुप्तास्तनव्यों महत्यों वा सिरा वाते धिरागते ॥ रे६ ॥ 
वातपूर्णदतिस्पशः शोथः सन्धिगतेडनिले । 
प्रसारणाकुश्चनयोः प्रवृत्तिश्न सवेदना ॥ ३७ ॥ 

इत्युक्ते स्थानभेदेन वायोलक्षणमंव च। 

अतिवृद्ध: शरीराधेमेक वायु: प्रपद्मते ॥ रेढ ॥ 

यदा तदोपशोष्यारुग्बाहु पाद च जानु च। 

तस्मिन्‌ सझ्ोचयत्यर्थे सुख जिह्म करोति हे ॥ ३९ ॥ 
वक़ीकरोति नासाअललाटाक्षिहनूस्तथा । 


ततो वक्र ब्रजत्यास्ये भोजन वक्रदशिनः ॥ ४० ॥ 


'-ज>>++++-+क, 





१ वाते सिरागते सति सिराधमन्यः सुप्ताः तन्व्यः मद्द॒त्यों वा भवन्ति ४ 
सिराशब्दो दन्त्यादिस्तालव्यादिश्व । पिज बन्धने” ' शिज निशाने” शत्या- 
भ्यां धातुभ्यां बाहुलकादो णादिकेरकि शब्द सिद्धेरभयथा च प्रयागदशनात्‌। 

२ अथातिब डवतों वातविकारान भिधातु प्रवृतः प्रथमम।दतमाह-अतिदृ- 
द्ध शति प्रभृति तदर्दितमित्यन्तेन । 








आअ० १] निदानस्थानम्‌ । २०० 


न्मिथ्याससजनादा खत्रीणां च विषमप्रजननात्‌ प्रजातानां च मिथ्यो- 
पचाराद्यथाक्तानां च हेतूनां मिश्रीभावाद्यथानिदान इन्द्वानामन्य- 
तमः सर्वे वा त्रयो दोषा युगपत्‌ श्रकोपमापद्चन्ते । ते प्रकुपितास्तये- 
वानुपृब्यों ज्वरमभिनिवेरतयन्ति । ततन्न यथोक्तानां ज्वरलिड्वानां 
मिश्रीभावविशेषदशना्ान्दध्विकमन्यतरमं ज्वरं साज्निपातिक वा 
विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

अभिघाताभिषद्ञमिचारा भिशपेभ्य आगन्तुहिं व्यथापूुर्ता ज्वरो- 
इष्टमो भवति। स किंचित्कालमागन्तुः केवलो भूत्वा पश्चाहोपैरनु- 
बध्यते । तत्राभिघातजोा वायुना दुष्टशोणिताधिष्ठनेने, अभिषज्ञजः 
घुनर्वातपित्ताभ्यामू, अभिचाराभिशापजों तु सन्निपातेनानुबध्येते; 
स सर्पविधाज्ज्वराद्विशिष्टलिज्ञोपक्रमसमुच्थानत्वाद्विशिष्टो वेदितव्यः, 
कमेणा साधारणेन चोपक्रम्यः | इत्यष्टाविधा ज्वरप्रकृतिरुक्ता ॥ १४ ॥ 

ज्वरस्वेक एवं संतापलक्षण:, तमेवाभिप्रायविशेषाद्धिविधमा- 
चक्षते, निजागन्तुविशेषाच्च; तत्न निज द्विविध त्रिविध चतुर्विध 
पञ्चविध सप्तवि्ध चाहुमिषजो वातादिविकल्पात्‌ ॥ १५॥ 

तस्येमानि पूर्वरूपाणि भवन्ति । तद्यथथा-मुखवैरस्य गुरुगात्र- 
त्वमनन्नाभिलाषश्रक्षुषोराकुलत्वमसागमन निद्राधिक्यमरतिजेम्भा 
विनामों वेपथुः श्रमअ्रमप्रलापजागरणलोमदर्ष दन्तहर्षा: शब्द शी त- 
वातातपासहत्वमरोचकाविपाको दोबेब्यमड्भ मद: सदनसब्पप्राणता 


१ अनुबध्यते शत्यननानवयः, २ अन्नापि-अनुबध्यते इत्यस्यानुवृ/त्तः । 

३ अयम्भाव:-सन्तापवत्त्वं ज्वरसामान्यलक्षण मित्येकविध: । शीता5मि- 
प्रायः, ऊष्णाइमिप्राय इति द्विविष:, प्रकारान्तरेणा5पि द्विविध:। निज, 
आगन्तुश्वेति । निजो वातादिदोषजन्यः । स द्विविध+-संसृष्ट:, असंसृष्टश्च ति । 
अप्तसृष्टख्रविधः-वातिकः, पेत्तिकः, 'ैष्मिकश्वे ते संसष्टन सह चतुनिधः । 
संसष्टोषपि तिविष:-वातपित्तज:, वातकफज:, पित्तकफजश्नेति । व।त-पित्त- 
कफजश्चेति तिदोषजः साज्रिपातिक शब्दवाच्य एकः ।तन्न निजस्य शुद्धा- 
भेदाखयः, संसष्टाश्वत्वार शति सप्त, एवं सर्वेषु रोगेषु यथासंभवं योजनीयम्‌ । 

४ वातिक-पैत्तिक-क्षेष्मिक-संसृष्ट--साज्निप/तिक-भेदेन पश्चविधम्‌, 
इयोमेंलन संसगः, बहूनां सम्मेलन सन्निपात-इत्युच्यते। पत्चविषपक्षे संसष्ट- 
त्वेन ( इन्द्रत्वेन ) संभ्ृष्टो ज्वर एकाविधो गाणतः । 





७७४ चरकसंहितायां- हा । अ० २८ 


स्तब्घ॑ नेन्न कथयत: क्षवथुश्र निग्द्यते । 

दीना जिह्ना समुत्क्षिप्ता कला सज्जति चास्य वाकू ॥ ४१ ॥ 

दन्ताश्वलून्ति बाध्येते श्रवणो भिद्यते स्वर: । 

पाइवंहस्ताक्षिजड्जोरुश छु श्रवणगण्डरुक्‌ ॥ ४२ ॥ ' 

अर्थ तस्मिन्मुखार्थ वा केवले स्यात्तदर्दितम्‌ । | 

मनन्‍य साश्रत्य वाताउन्तयदा नाडीः प्रपद्यते ॥ ४३॥ 

मन्यास्तम्भं॑ तदा कुयादन्तरायामसंज्ञितम्‌ । 
न्तरायम्यते ग्रीवा मन्‍्या च स्तभ्यते भुशम्र ॥ ४४ ॥ 

दन्तानां दशन लाला पृष्ठाक्षेप: शिरोग्र 

ज़म्भा वचनसदन्ञश्चाप्यन्तरायामलक्षणम्‌ ॥ ४५॥ 


( इत्युक्तस्त्वन्तरायामो बहिरायाम उच्यते । ) 
पृष्ठमन्याश्रिता बाह्या: शोषयित्वा सिरा बली । 
वायु: कुर्याद्ध नुस्तम्भं बहिरायामसंज्ञकम्‌॥ ४६॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य पृष्ठतो नीयते शिर:ः । 

उर उत्क्षिप्यते मन्‍्या स्तब्धा औवाध्वसद्यते ॥ ४७ ॥ 
दन्तानां दशन जम्भा लालाख्रावश्र वाग्ग्रह: । 
जातवेगो नहन्त्यप वकह्य॑ वा प्रयच्छति ॥ ४८ ॥ 
हनुमूल सथता बन्धात्‌ खसयत्यनिलो हनुम्‌ | 
वद्वतास्यत्वमथवा कुयात्‌ स्तब्धमवेदनम्‌॥ ४९॥ 
हनुअह स सस्तभ्य हनू सवृतवक्रताम । 
मुहराक्षपति क्रद्दों गान्नाण्याक्षेपफोडनिल: ॥ ५० ॥ 
पाणिपाद च संशाष्य सिरा: सस्नायुकण्डरा: । 
पाणपादाशरःएष्ट श्राणा: स्तभ्नात मारुतः ॥ ५१ ॥ 
दण्डवत्‌ स्तब्धगान्रस्य दण्डकः सोडनुपक्रम: । 


२ मन्ये संश्रित्येत्यादि अन्तरायामलक्षणं, पृष्ठमन्या श्त्यारभ्य बह्विरा- 
यामलक्षणम्‌ । 

२ हनुस्तम्भहनुसझ्लली चयोलक्ष गमू--हनुमूलेत्यादि । अर्दितम्‌ , अंन्त- 
रायामः, बहिराथामः, हनुस्तम्भः, इनुसझोच इति पत्चवातरोगाः 

३ आशक्षपः ४ दण्डकः। 





२०६ चरकसंहितायां- [ अ० £ 
दीघेसूत्रता55लूस्यमुचितस्य कर्मणो हानि: प्रतीपता स्वकार्येषु गुरू 
णां वाक्येप्वभ्यसूया बालेभ्य: प्रद्वेष: स्व धर्मेष्वाचिन्ता माल्यानुलेपन 
भोजनपरिझ्लेशनं मधुरेभ्यश्र भक्ष्येभ्यः प्रद्देघोइम्लछबणकटुकप्रियता 
चेति ज्वरपूवरूपाणि भवन्ति प्राक्संतापात्‌ू, अपि चेन संतापा 
तमनुबन्नन्ति ॥ १६॥ 

इत्येतान्येकेकशों ज्वरलिज्ञानि व्याख्यातानि भवन्ति विस्तरस 


मासाभ्याम्‌ । 
ज्वरस्तु खलु महेश्व रकोपप्रभवः सर्वप्राणिनां प्राणहरः, देहेनिद्रि 


यमनसां तापकर:, भ्रज्ञाबलवर्णहर्षोत्साहसादन:, श्रमक्ुममोहाहा- 
रोपरोधसंजननः, 'ज्वरयति शरीराणि' इति ज्वरः, नान्‍ये व्याधय 
सतथा दारुणा बहूपद्ववा दुश्चिकित्स्याश्र यथाड्यं, स सर्वरोगाधि 
पति:, नानातियंग्योनिषु बहविभे: शब्दरभिधीयते, सर्वप्राणभ्ठुत 
सज्वरा एवं जायन्ते सज्वरा एव म्रियन्ते च, स महामोह:ः, तेनाशि 
भूता देहिन: प्राग्देहिक॑ कर्म किंचिदपि न स्मरन्ति, सर्वप्राणभतां च 
ज्वर एवान्ते प्राणानादत्ते ॥ १७॥ 

तत्न पूर्वेरूपदर्शने ज्वरादों वा हित॑ लध्वशनमतपंणं वा, ज्वर- 
स्यामाशयसमुत्थत्वात्‌; ततः कपायपानाभ्यड्रस्नेहस्वेदप्रदेहपरि पे 
कानुलेपनवम नविरेचनास्थापनानुवासनशिरो विरेचनोपशमन-नस्त 
कमधूपधूमपानाअनक्षीरभोजनविधान च यथास्व युक्‍त्या प्रयोज्य; 
जीर्णज्वरेष तु सर्वेष्वेव सर्पिषः पाने प्रशस्यते यथास्वोषधसिद्धस्यः 
सार्पेहिं स्नेहाद्वातं शमयति, संस्कारात्‌ कफं, शैत्यात्‌ पित्तमृष्माणं 
च; तस्माजीणंज्वरे पु सर्वेष्वेच सर्पिहितमुदकमिवागिनष्लुष्टेषु द्वब्ये- 


पविवरति ॥ १८॥ 
भ्रवन्त चान्र । 


यथा प्रज्वलितं वेइ्म परिषिश्चन्ति वारिणा । 
नरा: शान्तिमभिग्रेत्य तथा जीणैज्वरे घृतम्र्‌ ॥ १९॥ 
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१ यथा-स्वौषधसिद्धस्य, स्वोषधमनतिक्रम्य यथास्वौषधम्‌, अव्ययी- 
भावस्ततों बहुआहिः। यथा स्वोषधं सिद्धस्तत्य सापेंपः पाने सर्वेषु जीण॑ज्वरेषु 
अयोज्यम्‌ , तुशब्दोनिश्चयार्थ:। तत्तज्ज्वरक्नीपधिसिद्धघृतपानं जौणैज्वरेषु 
हितमित्यर्थः । 
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स्वस्थः स्यादर्दिताद्ानां मुह॒र्वेगागम गते ॥ ५२ ॥ 
हत्वेक मारुतः पक्ष दक्षिण वाममेव वा । 
कुयाच्चेष्टानिवृत्ति हि रुज वाक्पड्रमेव च॥ ५३ ॥ 
ग्ृहीत्वाइस्य शरीराध सिराः स्नायूविशोष्य च। 
पादं सड्लोचयत्येक हस्त वा तोदझूलकृत्‌ ॥ ५४ ॥ 
एकाज़राग त व्द्यात्‌ सवांड़् सवेदेहजम्‌ । 
स्फिक्पूर्वां कटिएष्टीरुजानुजज्भापर्द क्रमात्‌ ॥ ५५॥ 
गृध्नत्ती स्तम्भरुक्तोदेग्रह्माति स्पन्दते मुहुः । 
वाताह्वातकफात्तन्द्रागो रवारोचका न्विता ॥ ५६ ॥ 
खला तु पापजड्टारुकर मूलावमाटना । 
स्थाननामानुरूपेश्र लिड्ेः शेषान्‌ विनिर्दिशेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
सर्वेप्वेतेषु संसग पित्ताद्रेरुपलक्षयेत । 
वायोधातुक्षयात्‌ कोपो मागेस्यावरणेन च ॥ ५८ ॥ 
('नानास्थानानुरूपेण ते प्रसिद्विवशिन च। 
ज्ञायन्त इति न प्रोक्त नखभेदादिलक्षणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सामान्येन तु निर्दिष्टमशेषाणां समासतः । 
उक्तानां वातरोगाणामनुक्तानां च लक्षणम्‌ ॥ ६० ॥ 
रोक्ष्यछाघवजत्वादि सब्यासादि हि चापरम | 
महावातविकाराणामिह लिड्डमु दाह्मम्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातामयानां छुद्गाणां नाम्नि चोक्त स्वलक्षणम्‌ । 
यदड्स्‍माविशेद्वायु:ः स तनेव हि संज्ञितः । 

यथा मन्याहनुस्तम्भपाश्चेप्ृष्ठत्रिकग्रहा: ॥ ६२ ॥ 
ओषेप्लोषादयो5प्येव॑ व्यवहारप्र सिद्धितः । 

ज्षेया लक्षणमेक्यात्त केषाद्विदभिधीयते ॥ ६३ ॥ 
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१ पक्षयप:।. २ एकाइकरोग: | ३ स्वाब्नराग: । 

४ वातगृधती। ५ वबातकफगृप्रसी । 

६ खली श्त्यष्ट, अर्दितादिमिमिलित्वा त्रयोदश मुख्या वातव्याधय: | 

७ एवं वातव्याधीन्‌ लक्षयित्वा पित्तव्याधीन्‌ सूत्रपरिगाणितानू लक्ष- 
यात--आपष श्त्या-दना। 
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स्‍्नेहाद्वात शमयति, शेत्यात्‌ पित्त नियच्छिति | 
घृत तुल्यगुणं दोष संस्कारात्त जयेत्‌ कफम््‌ ॥ २०॥ 
नान्‍्यः स्नेहस्तथा कश्वचित्‌ संस्कारमनुवतंते । 
यथा सर्पिरतः सर्पि: सर्वेस्नेहोत्तमं मतम्‌॥ २१ ॥ 
गद्योक्तो यः पुनः छोकरथ:ः समनुगी यते । 
तब्यक्तिव्यवसायाथे हिरुक्त तन्न गह्ं ते ॥ २२॥ 
तन्न इलोका: | 
त्रिविध नामपयोयेहेंतु पतश्चवि्ध गदम्‌। 
गदलक्षणपर्यायान्‌ व्याथे: पश्चविध्ध ग्रहम्‌ ॥ २३ ॥ 
ज्वरमष्टंविधं तस्य प्रकृष्ठासन्नकारणम्‌ । 
पू्वेरूप च रूप च भेषज संग्रहेण च ॥ २४ ॥ 
व्याजहार ज्वरस्याग्रे निदाने विगतज्वरः । 
भगवानगिनवेशाय प्रणताय पुनवेसु: ॥ २५॥ 


इत्याशिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते निदानस्थाने ज्वरानेदानं 
नाम प्रथमो5ष्यायः || १ ॥| 


द्वितीयोषध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तानिदान व्याख्यास्थाम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानान्रेय: ॥ २ ॥ 
पित्त यथाभूत लोहितपित्तामीत संज्ञां लभते तथाइनुब्याख्या- 
स्यामः | यदा जन्तुयंवकोद्दालककोरदूषकप्रायाण्यज्नानि भुझ्के, भशो- 
प्णतीक्ष्मपि चान्यदल्ञजातं, निष्पावमाषकुलस्थसूपक्षारोपहितं 








१ पुनरुक्तत्वदोष पारिहराति गद्योक्त-श्यादिना, व्यक्तेः स्पष्टत्वस्य व्य 
वसायो निश्चयस्तद्थम्‌ , अतो द्विरुक्त न गश्मेते इत्यन्वय: । 
२ प्रकृष्ट, विप्रकृष्ट, परंपराकारणम्‌ , आसनन्‍नकारण, सन्निहित* 
कारण, साक्षात्कारणमित्यथे: । 
३ राोगाणामायोत्पात्तिका रक्तपित्त ज्वरपतन्तापादुत्पन्नंमासीत्‌ , अधुनाइपि 
तदथा--ज्वरसन्तापाद्रक्तपित्तमुदीयतीे! इति वचनाज्ज्वररक्तपित्तयो* 
कायकारणभावः प्रसिद्ध इतिज्वरनिरूपंणानन्तर रंक्तापैत्त निरूपयति ! 


७७६ 





592७ [ अ० २८ 


ओषः सवोड्रकों दाहस्तीव्रस्वदारतिप्रदः । 
प्लोष: प्रादेशिको दाहो निःस्वेदोउरतिवर्जितः । 
दावो मुखोष्टगण्डेषु दाववत्‌ सम्प्रवतेते ॥ ६४ ॥ 
दवधुश्वक्छु रादिस्थस्तीब्रो5य सम्प्रवरतेते । 
अन्तमार्गो हि कोष्ठाख्य उक्तस्तिख्रषणा ह्यये ॥ ६५ ॥ 
अध्याये तत्र यो दाह: सोइन्तदाह:ः प्रकीर्तितः । 
खरनादे विनिर्दिष्टमेदमोषादिलक्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
तत्र संयुक्तमोषादि प्रदेशेष्वपि पख्यते । 
फोषः सर्वाद्रकोषप्यस्ति दावोष्प्यस्ति मुखेडपि हि॥ ६७ ॥ 
दवशथुश्चक्षुरादिम्यः प्थक्त्वेडन्यन्न पठयते । 
अन्तर्दाहस्तथा कोष्ठा दन्यत्रापि हि पच्यते ॥ ६८ ॥ 
अन्तर्वेगे ज्वरे स्वदेहाभ्यन्तरगों हि सः । 
शोथादिविषये चित्रा: प्रायेणगोषादिवेदनाः ॥ ६%॥ 
तेषु तेषु प्रदेशेषु तन्त्रेडस्मिज्नेव कीर्तिताः ) 
लोकाश्रयत्वाच्छब्दार्थों लोकादेवाधिगम्यते ॥ '१० ॥ 
इत्यागमानुसारेण भूयो लक्षणमुच्यते । 
ऊष्माणमुद्दमेद्या तु सज्ञमानुगताडपि च ॥ ७१ ॥ 
प्रदेश सवेदेहे वा सावस्था द्योष उच्यते । 
यत्र संवेद्यते गात्र प्लुष्यमाणमिवाग्निना ॥ ७२ ॥ 
ईंदशी वेदना या तु छ्रोष ओषाधिकोडथघिकम्‌ । 
दावस्तु दाववद्यस्य प्रसरः सम्प्रतार्यते ॥ ७३ ॥ 
अश्िज्वालेव तस्याशु वेदना सम्प्रधावति । 
दवधुयो5कंसन्तापसमस्तापोडनु भूयते ॥ ७४ ॥ 
अन्त:शरीरमाश्रित्य यो दाहः सम्प्रवतते । 
बाहिने लक्ष्यते तद्वत सोडन्तदोह: प्रकीर्तितः ॥ ७५ ॥ 
स्वाभाविकाच्छरीरोष्ण्या दधिक ट्यदरादिषु । 
ऊष्माधिक्य तु तज्ज्ञेयं कथिताथ स्वसञ्ज्ञया | 
पाणिपादांसमुलेषु विविधेषु व यः स्थित: ॥ ७६ ॥ 
सोपतापो नृणां दाहः स विदाह्न इति स्म्हृतः । 
घूमायन शिरोग्रीवाकण्ठतालुषु घूमकः ॥ ७७ ॥ 
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दधिदधिमण्डोदोखिस्कट्राम्लकािकोपसेकं, वाराहमाहिषा ५५विक- 
मात्स्यगब्यपिशितपिण्याकापैण्डालुकशुष्कशाकोपहितं, मूलकस्पल- 
शुनकरअशिग्नममधुशिग्म भ्स्तृणसुमुखसुर सकुटेरगण्डी रका लमा लक प- 
णोसक्षवकफणिज्जकोपदेशं, सुरासोवीरकतुषोदकमैरेयमेदकमधूल- 
ककुवलबदराम्लप्रायानुपानं वा पिष्टन्नोत्तर भूयिष्टम्‌; उष्णाभितप्तो 
वा5तिमान्रमतिवेल वा55मं पयः पिबति, पयसा वा समइनाति 
रोहिणीशाकं, काणकपो्त वा सर्षपतेलक्षारसिझ्धू, कुलत्थपिण्याक- 
जाम्बवलकुचपक्कः शोक्तिकेवाँ सह क्षीरं पिवत्युष्णामितप्त; तस्थे- 
वमाचरतः पित्त प्रकोपमापद्यते, लोहित च स्वप्रमाणमतिवर्त॑ते; 
तस्मिन्‌ प्रमाणातिप्रवृत्ते पित्त प्रकुपितं शरीरमनुसर्पच्नदेव यक्ृत्छ्ीह- 
प्रभवाणां लोहितवहानां सोतसां लोहिताभिष्यन्दगुरूणि मुखान्या- 
साथ प्रतिपद्यते तदेव लोहित॑ दूषयति ॥ ३ ॥ 

तल्लोहितसंसगाल्लोहितप्रदूषणाल्लोहितगन्धवर्णानुविधानाच्च पि 
ते लोहितपित्तामित्याचक्षते ॥ ४॥ 

तस्येमानि पूर्वरूपाणि भर्वान्‍्ति; तद्यथा-अनज्ञाभिलाधो, 
भुक्तस्य विदाह:, शुक्ताम्लगन्धरस उद्भारः, छर्देर भीक्ष्णागमर्न, छर्दि- 
तस्य बीभत्सता, स्वरभेदो, गान्राणां सदन, परिदाहो, मुखादुमागम 
इव, लोहलोहितमत्स्यामगन्धित्वमपि चास्यस्य, रक्तहरितहारिद्रत्व- 
मड्जावयवशकुन्मूत्रस्वेदला छासिद्ञाणकास्यकण मलपिडकोलिकाएपिड': 
कानाम्‌ , अद्गवेदना, छोहितनीलपीतइयावानामार्चेष्मतां दुष्टानां 
च रूपाणां स्वग्ने दशेनमभीक्षणमिति लोहितपित्तपू्वरूपाणि 
भवानत ॥ ५॥ 

उपद्रवास्त खल॒-दोर्बल्यारोचकावेपाकश्रासकासज्वरातीसार- 
शोफशोषपाण्डुरोंगाः स्वरभेदश्व ॥ ६ ॥ 

मसगें। पुनरय द्वा-ऊध्व चाधश्र; तद॒हुइलेप्मणि शरीरे इलेष्मसं- 
सगांदूध्वे अ्रतिपद्यमानं कर्णनासिकानेत्रास्येभ्य: भ्रच्यवते, बहुवाते 
तु शरीरे वातसंसर्गादधः प्रतिपद्यमान मूश्नपुरीषमागांभ्यां प्रच्यवते, 
बहुइ्लेष्मवाते तु शशरे इलेष्मवातसंसर्गाह्रावपि मार्गों प्रतिपद्यते, 


( १ ) पिडकोलिकाः नेश्रमलू: । 
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सकोष्टदाहहच्छूलमम्लोदिरण मम्लकः ॥ ७८॥ 
यस्व्वंसदाहस्व्वाचि च गात्रे हारितपीतता । 
पूतितिक्तास्यता चेव लोहगन्धास्यता तथा ॥ ७५ ॥ 
जीवादानमतृप्तत्व॑ हारिद्रव्व नखादिषु । 
एपां लोकप्रसिद्ध्या च नाम्ना चोक्त स्व॒लक्षणस्‌ ॥ <०॥ 
रोग्णां तु सलिल स्वेदों ज्ञेयों यः स्थाच्छूमादिभिः । 
तेविना प्रबछो यः स्यात्‌ सो5स्तिस्व दरों बलापहः ॥ ८१ ॥ 
रक्तस्वेदस्तु तत्काष्ण्य दोगेन्ध्य चापि तस्य तत्‌ । 
तेमुंखे पिडकराकोठरक्तदाहज्वरप्रदा: ॥ <२ ॥ 
बहल बहुदेशस्थ पएथुदाहाीष्मरागवत्‌ । 
रक्तत्वान्मण्डलत्वाच्च रक्तमण्डलूमुच्यते ॥ 4३॥ 
आसनादुस्धितो यस्तु प्रविष्ट मन्यते तमः। 
आत्मानं मनन्‍्यते चाशु प्रवेशस्तमसीह सः ॥ <४ ॥ 
नीलानां सच्चमड्ढानां प्रदेशेष्वपि स्वेगम्‌। 
शीते च्छाये च तन्न स्याज्नीलिकां तां विनिर्दिशेत्‌ ॥ ८५॥ 
विषयेष्वप्रबलता श्रोत्रादीनां सचेतसाम्‌ | 
स्तेमित्यमिति विज्ञेय तमेवाहः प्रमीलकम्‌ ॥ <६॥ 
तप्तस्येवास्पृहा 55्हारे तृप्तिरित्यासिधीयते । 
क्रियानिवृत्तिरा लस्यम्‌ । 

हल्लेप इव हल्लेपः सादोडड्भाप्रभावेष्णुता । 

कर्षणादना उक्ता उद्धष: शीतवेपथुः ॥ <७॥ 
पित्तइलेष्मामयास्तत्र वातजः सह कीरतिंता: । 
वातरोगप्रसड्रेन तेनास्मिन केचिदीरिताः॥ ८८ ॥ 2 
वातपित्तकफा देहे सर्वेत्नोतोडनुसारिणः 
वायुरेव हि सूक्ष्मत्वा्टूयोस्तत्राप्युदी रण: ॥ 4९ ॥ 


१ कफरोगानाह*तृप्तस्येत्या।देना । 

२ तत्राउपि पित्तकफाभ्यां वातमार्गस्यावरणे रुत्यपि द्वयोः पिक्तकप- 
योरुदौरणः अरकः प्रकोपकः, वायुरेव हिल्आावृतो5पि सन्‌ , तन्न देतुः सूक्ष्म 
त्वात्‌-इति । 
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द्वो मार्गों प्रतिषय्यममानं सर्वेभ्य एव यथोक्तेभ्य: खेभ्यः प्रच्यवते 
दारीरस्य ॥ ७॥ 
तन्न यदूध्वे भाग तत्‌ साध्यं, विरेचनो पक्रमणीयत्त्राड द्वीष धत्वा च; 
यदधोभार्ग तद्याप्यं, वमनोपक्रमणीयत्वादल्पाषधत्वाच्च; यदुभय- 
भाग तदसाध्ये, वमनविरेचनायोंगित्वादनो षधस्वाच्च ॥ ८ ॥ 
रक्तपित्तप्रकोपस्तु खलु पुरा दक्षयज्ञोद्ूसे रुद्वकोपामर्पापिना 
प्रांगनां पारंगतशरीरप्रागाताम भूज्ज्वरमनु ॥ ९ ॥ 
तस्याशुकारेणो दावाप्नेरिवाउ55पतितस्यात्ययिकस्याशु प्रशान्तो 
यतितव्य मात्रां देश कार चामिसमीक्ष्य संतपंणनापतर्पणेन वा, 
मदमधुरशिशिरतिक्तकषाये रभ्यवहा 4, प्रदेहपरिषेकावगाह संस्पर्श 
नेवेमनादवों तत्रावहितेनेति ॥ १० ॥ 
भवन्ति चात्र ! 
साध्यं लोहितवित्त तद्दृध्व प्रतिपय्यते । 
विरेचनस्य योगित्वाह हत्वाद्भेषजस्यें च ॥ ११ ॥ 
विरेचन हि पित्तस्य जयारथे परमोषधम्‌ । 
यश्व तत्रान्वयः छेष्मा तस्य चानधर्म स्मृतम्‌॥ १२ ॥ 
भवेद्योगावहं तन्न मधुरं चच भेषजम्‌ । 
तस्मात्‌ साध्य मत रक्त यदृध्च प्रतिपय्यते ॥ १३ ॥ 
रक्त तु यदधों भाग तद्याप्यमिति निश्चय: । 
वमनस्याल्पयोगित्वादल्पत्वाद्नेषजस्य च ॥ १४ ॥ 
वमने हि न पित्तस्य हरणे श्रष्टम्ुच्यते । 
यश्व तत्रानुगो वायुस्तच्छानतो चावरे मतम्‌ ॥ १५॥ 
तच्चायोगावहं तत्र कपाय तिक्तकानि च | 
तस्माद्याप्यं समाख्याते यद्गक्तमनुलोमगम्‌ ॥ १६॥ 


१ यथीक्तेस्यः पूर्वोक्तेम्यः खेभ्ये विवरेभ्यः कणनासानत्रास्यमू: 
त्रपुरीषमागेन्य इत्यथ: । यश्व तत्र पित्तेषन्वयोषनुबन्धरूपः कफस्तस्यापि ज- 
याथ विरेचनम्‌ । 

२ न अधमम्‌ अनधमम्‌ , मध्यममापद् सवत्येव, अतो हितमेवेत्यथ:। 

इतत्र उद्धंप्रवृत्ते रक्तपित्ते मधुरशञ्नेवस्मधुरमपि भेषजं योगावहं 
अवेत्किमुत कषायीतिक्ते तस्मायदृदध्व रक्त प्रतेषयते तत्साध्यं मतमित्यन्बयः । 

१४ 
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कुपितस्तां समुद्धूष तत्न तन्न क्षिपन्‌ गदान्‌। _ 
करोत्यावृतमागेत्वाद्रसादींश्रोपशोषयन ॥ ९० ॥ 

लिड्/ पित्तावृते दाहस्तृष्णा झूल् अश्रमस्तमः । 
कट्वम्ललवणोष्णेश्र विदाहः शीतकामिता ॥ ९१ ॥ 
शीतगोरवशूलानि कटवाद्यपशयोषघिकम । 
लड्डनायासरूक्षे।ष्णकामिता च कफाबृते ॥ ९२॥ 
रक्तावृते सदाहातिस्त्वड्यांसान्तरजो भ्ृशम्‌ | 

भवेत्‌ सरागः श्वयथु्जायन्ते मण्डलानि च ॥ ९३ ॥ 
कठिनाश्र विवर्णाश्व पिडकाः श्वयथुस्तथा । 

हष: पिपीलिकानां च सब्बार इव मांसगे ॥ ९४॥ 
चल: स्निग्धो झदुः शीत: शो फो5द्ञेष्वरुचिस्तथा । 
आह्यवात इति ज्ञेयः स कृच्छो मेदसा55व्ृतः ॥ ९५ ॥ 
स्पर्शमस्था5च्बूते तृष्ण पीडन चामिनन्दति । 
संम्भज्यते सीदति च सूचीभिरिव तुथते ॥ ९६ ॥ 
मजाबव ते वनामः स्याज्जम्भण पारवेष्टनम्‌ । 

झूल तु पीड्यमाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्‌ ॥ ९७ ॥ 
झुक्रावेगो5तिवेगो वा निष्फलत्व च झुक्रो | 

भुक्ते कुक्षा च रुग्जीर्ण शाम्यत्यज्नावृतेडनिले ॥ ९८ ॥ 
मृत्राप्रवृत्तिराध्मान बसतो मृत्रावृतं5निले । 
वचसो5तिविबन्धो5ध: स्वे स्थाने परिकृन्तति ॥ ९९ ॥ थे 
बजत्याझु जरां स्नेहों भुक्ते चानह्यते नरः। 

चिरात्‌ पीडितमन्नेन दुःख शुष्क शकृत्‌ स॒जेत्‌॥ १०० ॥ 
श्रो्णीवड्डणपृष्टेपु रुग्विलोमश्च मारुत: । 

अस्वस्थ हृदय चेव वच्चेसा त्वावृतेडनिले ॥ १०१॥ 

सन्धिच्युतिह नुस्तम्भ: कुअने कुब्जताडर्दित: । 

पक्षाघाताइड्जसंशोषः पडुत्व खुडबातता ॥ १०२ ॥ 

स्तम्भनं चाह्यवातश्र रागा मज्ञास्थिगाश्व ये । 

एते स्थानस्य गाम्भायाद्र॒त्रात्‌ सिध्यन्ति वा न वा ॥ १०३ ॥ 

नवान्‌ बलवतस्त्वेतान साधयेप्निरुपद्रवान्‌ । 

क्रियामतः सिद्धतमां वातरोगापहां छूणु ॥ १०४ ॥ 





२१२० 
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रक्तपित्त तु यन्मार्गों द्वावपि प्रतिपद्यते । 

असाध्यमिति तऊज्ञेय पूर्वोक्तादिव कारणात्‌ ॥ ९७ ॥ 

न हि संशोधन किंचिदस्त्यस्य प्रतिमागंगम्‌ 

प्रतिमाग च हरणं रक्तपित्ते विधीयते ॥ १८ ॥ 

एवमेवोपशमनं सवेशो नास्य विद्यते । 

संसश्षु च दोषेपु सवजिच्छमन मतस्‌॥ १९ ॥ 

इत्युक्त त्रिविधादक रक्त मागावेिशेषतः | 

एभ्यस्तु खलु हेतुभ्यः किंचित साध्य न सिध्यति ॥ २० ॥ 

प्रेष्पोपकरणा भावादोरात्म्यद्विद् रो षत: । 

अकर्मतश्र साध्यत्व कश्चिद्रोगोइतिवतते ॥ २१ ॥ 

तत्रासाध्यत्वमेक स्थात्‌ साध्ययाप्यपारिक्रमात । 

रक्तपित्तस्य विज्ञानमिदं तस्योपदेक्ष्यते ॥ २२ ॥ 

यत्‌ क्ृष्णमथवा नीलं यद्दा शक्रधनुष्प्रभम । 

रक्तपित्तमसाध्य तद्ठाससो रक्षन च यत्‌ ॥ २३॥ 

रुशं पूस्यतिमात्र च सर्वोपद्रववच्च यत्‌ । 

बलमांसक्षये यद्व तच्च रक्तमसिद्धिमत्‌ ॥ २४ ॥ 

येन चोपहताो रक्त रक्तपित्तेन मानव: | 

पश्येदरव॒य वियज्वापि तच्चासाध्यमसंशयम्‌॥ र२५॥ 

तत्रासाध्य परित्याज्य याप्यं यत्रेन यापयेत्‌ । 

साध्यं चावहितः सिद्धि भेषजः साधयेद्विषक्‌ ॥ २६ ॥ 

तन्न इलोको । 

कारण नामानिद्ृत्ति पूर्वेरूपाण्युपद्ववान्‌ | 

मार्गों दोषानुबन्ध च साध्यत्व न च हेतुमत्‌ ॥ २७ ॥ 

निदाने रक्तपित्तस्य व्याजहार पुनर्वेसुः । 

वीत-मोहरजोदोषलो भमा नमदस्पृह: ॥ २८ ॥ 

इत्याप्वेशकते तन्‍्त्र चरकप्रातसंस्कृते निदानस्थाने रक्तपित्त* 
निदान नाम हिर्तायोदध्यायः ॥ २ ॥ 


१ कृष्णनीलादयों वर्णा अत्यन्तविकृृतस्य रफ़स्थ भवन्ति, अतोड्साध्य- 


त्व॑ युक्तमेव । तथैव यद्गक्तपित्त वाससो-र जन प्रक्षालितस्यापि वस्रनस्य राग- 
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केवर्ल निरुपष्टम्ममादो स्नेहेरुपाचरेत । 

वायु सर्पिवसातवेछमज्नपानिनर ततः॥ १०५॥ 
स्नेहक्लान्त समाश्वास्य पयोभि: स्रेहयेत्‌ पुनः । 
यूषग्रोम्याग्बुजानूपे रसेवो खेहसंयुतेः ॥ १०६॥ 
पायसः कृशरः साम्ललवर्णरनुवासनः । 
नावनेस्तपंणेश्राज्ेः सुस्निग्ध स्वेदयेत्तत: ॥ १०७ ॥ 
स्वभ्यक्त स्नेहसयुक्तनाडं।प्रस्तरसझूर: । 
तथाइन्यविंविधेः स्वेदियेिथायागमुपाचरेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
स्नेहाक्त स्विन्नमर्ढं तु वक्रे स्‍्तब्धमथापि वा। 
यथेष्टरमानामयितु शक्यते शुष्क्रदारुवत्‌ ॥ १०९ ॥ 
हर्षतोदरुगायामशोषस्तम्भग्रहादय: । 

स्विन्नस्याञु प्रशाम्यनित मार्देवे चोपजायते ॥ ११० ॥ 
स्नरहश्व धातून सशुष्कान पुष्णात्याशु प्रयोजित 
बलमभिबल पुष्टि प्राणांश्राप्यमिवर्घेयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
असकृत्त पुनः स्त्रहः स्वेदेश्वाप्युपपादयेत्‌ | 

तथा स्नरहमदो कोष्टे न तिष्ठन्व्यनिलामया: ॥ ११२॥ 
यद्यनन सदोषत्वात्‌ कमेणा न प्रशाम्पति | 

मदुभिः स्नेहसंयुक्तेराषधस्त विशोधघयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
घत तित्वकसिद्धं वा सातलासिदड्मेव वा । 
पयसेरण्डलैल वा पिबेद्योषहरे शिवम्‌ ॥ ११४॥ 
स्लिग्धाम्ललवणोष्णायेराहारेहिं मलूश्रित: । 

स्रोतों बद्धाडइनिल रुन्ध्यात्तस्मात्तमनुकोमयत्‌ ॥ ११५॥ 
दुबेलो योडविरेच्यः स्यात्त निरूहेरुपाचरेत्‌ । 
पाचनेर्दी पनीयेवा भोजनेस्तद्यतेनेरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
संशुद्धस्योत्थिते चाझ्नो स्न्नेहस्वेदों पुनहिंतों। 
स्वाहम्ललवर्णासत्रग्चैराहारे: सतत पुनः ॥ ११७॥ 
नावनेधमपानेश्व सर्वानेवोपपादयेत्‌ । 

हति सामान्यतः प्रोक्त वातरोगचिकिस्सितस्‌ ॥ ११८ ॥ 





१ पाचनेस्त्रिफलादिभः, दीपनीयै: पटोलादिभि: । 
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तृतीयोषध्यायः । 
अथातो गुल्मनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 
इह खल पश्च गुल्मा भवनित; तथ्थथा-वातगुल्मः, पित्तगुल्मः. 
इलेष्म्गुल्मो, निचयगुल्म:, शोणितगुट्मश्रेति ॥ हे ॥ 
एवंवादिन भगवन्तमात्रेयमपिवेश उवाच--कथमिह भगवन ! 
पन्ञानां गुल्मानां विशेषमभिजानीमहे, न ह्यविशेषविद्रोंगाणामौष- 
धविदपि भिषक प्रशमनसमर्थों भवतीति ॥ ४ ॥ 
तमुवाच भगवानात्रेय:--समुत्यानपू4 रूपलिड्रवेदनो पशय विश - 
षेभ्यो विशेषविज्ञानं गुल्मानां भवत्यन्येषां च रोगाणामभिवेश ! । 
तत्त खलु गुल्मेपूच्यमानं निबोध ॥ ५॥ 
यदा पुरुषो वातला विशेषेण ज्वरवमनविरेचनातीसाराणामन्य- 
तमेन कशनेन कशितो वातलमाहारमाहरति, शीत॑ वा विशेषेण, 
अतिमात्रमस्नेह पूर्वे वा वमनविरेचने पिबति, अनुदीर्णा वा छ्दिमु- 
दीरयति, उदीणोन्‌ वातमूत्रपुरी षवेगा ब्षिरुणद्धि, अव्यशितो वा पिबति- 
नवोदकमतिमात्रम्‌ , अतिमात्रसंक्षो भिणा वा यानेन याति, आतिव्य- 
वायव्यायाममयरशोकरुचिवां इभिघातमचछति, विषमाशनशयनास- 
नस्थानचड्मणसेवी वा भवति, अन्यद्वा किचिदेवंविध विषममत्ति- 
मात्र व्यायामजातमार भते, तस्यापचाराद्वायु: प्रकोपमापथते ॥ ६ ॥ 

स प्रकृपितो महाख्रोतोडनुप्रविश्य रौक्ष्यात्‌ कठिनीभूतमाह्वत्य 
पिण्डितो5वस्थान करोति हृदि बस्तों पारशचयोनाभ्यां वा; स झूलमु- 
पजनयति ग्रन्थींश्रानेकाविधान्‌, पिण्डितश्रावविष्ठते, स पिण्डितत्वा- 
दूगुल्म इत्यभिधीयते ॥ ७ ॥ 
जनक स््रीणां प्रदरवत्‌ तदप्यसाध्यम्‌ |शुद्ध॑ रक्त प्रश्षालनेनापति, नासारुि- 
रख़ातिवत्‌, शुद्धात्तेववच्च, विकृतं नापैति यत्नतः प्रश्ाल्तिमपाति शेयम्‌ । 

१ पश्चेति कथन दन्द्रजानां त्रयाणां पृथक चिकित्साइभावात्‌ | वक्ष्यति 
चाग्रे-ससष्टास्तु साधारणेन कमंणोपचरेदिति। तेन इन्द्र ना गुल्मा न भवन्ती- 
ति न शक्जधम्‌ | 

२ कुपितः स वातो रौक्ष्यात्‌ कठिनीभूत॑ मद्दास्नोतः कोष्ठमनुप्रविश्य 
आप्लुव्य व्याप्य पूरयिलरा कोछं पिण्डितः बलयाकृतिरवतिष्ठते शत्यर्थः । 
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विशेषतस्तु कोष्ठस्थे वाते क्षार पिवेन्नर: ॥ ११९॥ 
पाचनेर्दीपनेयुक्तिरन्नेवा पाचयेन्मछान्‌ । 
गुदपक्काशयस्थे तु कमॉदावर्तनुद्धितम्‌ ॥ १२० ॥ 
आमाशयस्थे शुद्धस्य यथादोषहरी क्रिया । 
सर्वाज्जकृपितेड्भ्यज्ञो बस्तयः सानुवासनाः ॥ १२१ ॥ 
स्वेदाभ्यड्रावगाहाश्र ह॒व॑ चाक्नं, व्वगाश्रिते । 
शीताः प्रदेहा, रक्तस्थे विरेको रक्तमोंक्षणम्‌ ॥ १२२ ॥ 
विरेको मांसमेदःस्थे निरूहा: शमनानि च । 
बाह्याभ्यन्तरतः ख्नेहेरास्थिमअ्षगतं जयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
प्रहषोंडन्न च शुक्रस्थे बलझुक्रकरं हितम्‌ । 
विबद्धमाग दृष्ठा वा झुक दद्याद्विरिचनस्‌ ॥ १२४ ॥ 
विरिक्तप्रतिभुक्तस्य पुर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 
गर्भ झुष्के तु वातेन बालानां चापि झुष्यतास्‌ ॥ १२५॥ 
सिताकाइमयंमधुकेहितमुत्थापनं पय:ः । 
हृदि प्रकृपिते सिद्धमंझुमत्या पयो हितम्‌॥ १२६ ॥ 
मत्स्यान्नाभिप्रदेशस्थे सिद्धान बिल्वशलाटुसिः । 
वायुना वेष्व्यूमाने तु गात्रे स्यादुपनाहनम्‌ ॥ १२७ ॥ 
तैले सहुचितेष्भ्यड्रो माषसेन्धवसाधितम्‌ । 
बाहुशीष॑गते नसस्‍्ये पान॑ चोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ १२८ ॥ 
बस्तिकर्म त्वधो नाभेः शस्यते चावपीडक: । 
आर्दिते नावनं मूर्नि तैलं तपणमेव च॥ १२०॥ 
नाडीस्वेदोपनाह/श्राप्यानू पपिशिपिरहिता: । 
स्वेदन ख्नेहसंयुक्त पक्षाघाते विरेचनस्‌ ॥ १३० ॥ 
अन्तरा कण्डराहुफ सिरा बस्व्यपिकर्म च । 
गरधसीषु प्रयुक्नीत खलल्‍यां तूृष्णोपनाहनम्र्‌ ॥ १३१ ॥ 


पायसे: कृशरेमासेः शस्तं तेलघतानिवती:। 


२ अशुमती शालपर्णी । 
है अदिताचिकित्सितमाह--आर्दित इत्यादिना। नावन नासाद्वारा मूर्द्ध 
ने तेंढसेचन तस्वैव विशेषण तपंणामेति। ३ अन्तरायोगे द्वितीया । 
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है 
#चिए रे 
ल्‍्षै 


स मुहुराधमति, मुहुरब्पत्वमापग्यते, अनियतविपुलाणुवेदनश्र 
भवति चलत्वाद्वायो:, मुहुमुंहः पिपीलिकासंप्रचार इवाद्वेषु, तोद- 
भदस्फुरणायामसंकोचसुप्तिह षप्रलयोदयबहुलः, तदातुरश्र सूच्येव 
पड्ुनेव चामिविद्धमात्मान मनन्‍्यते, अपि च दिवसान्ते ज्वयंते 
शुष्यति चास्यास्यम्‌, उकछासश्रोपरुध्यते, हृष्यन्ति चास्य रोमाणि 
वदनायाः प्रादुर्भावे, डीहाटोपान्त्रकृजनाविपाकोदावतोद्ञमर्देसन्‍्या- 
शिरःशडुशूलबपरागाश्वनमुपद्रवान्त, कृष्णारुणपरुषत्वडनखनयनव- 
दनमृत्रपुरीपश्च भवति, निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते, विपरीतानि 
चोपशेरत इति वातगुढ्मः ॥ <॥ 

तरेव तु कशनेः काशतस्याम्ललवणकटुकक्षारोष्णतीक्षणशुक्तब्या- 
पन्नमयह रितकफलास्लानां विदाहिनां च शाकरमांसादीनामुपयोगा- 
दजीणाध्यशनाद्ेध््यानुगत चामाशये वमनविरेचनमतिवेले संधा- 
रण वातातपी चातिसेवमानस्य पित्त सह मारुतेन प्रकोपमापद्यते ॥९॥ 

तन्‌ प्रकृपितं मारुत आमाशयेकदेशे संवर्गन्य तानेव वेदना प्रकारा- 
नुपजनयति य उक्ता वातगुल्मे: पित्त त्वेने विदहति कुक्षा हृद्युरसि 
कण्ठे च, स विदह्यममानः सधूममिवोद्वारमुद्विरत्यम्लान्वितं, गुल्मा- 
वकाशश्रास्य दब्यते दूयते धृष्यते ऊष्मायते स्विद्यति क्लिद्यति शि- 
धिल इव चास्पशाॉसहोष्ल्परोमा च भवति, ज्वरश्रमदवधुपिपासा- 
गलतालुवदनशोषग्रमोह विडभेदाश्रनमुपद्र वन्ति, हरितहारि द्वत्वडमन- 
खनयनवदनमूत्रपुरीषश्च॒ सव॒ति, निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते, 
विपरीतानि चोपशेरते इति पित्तगुल्म: ॥ १० ॥ 

तरेव तु कशनः कर्शितस्यास्यशनादतिस्निग्धगुरुम धुरशी ता शनात्‌ 
पिष्टक्षु क्षीरमाषतिलविकृृतिसेवन न्मन्दकमद्यातिपानाद्ध रितका तिग्रण- 
यनादानूपोदकम्माम्यमांसातिभक्षणान्‌ सन्धारणादतिसुहितस्य चाति- 


प्रगाठमुदकपानात्‌ संक्षोभणाद्वा शरीरस्य इलेष्मा सह मारुतेन 
अकोपमापद्यते ॥ ११ ॥ 


ते प्रकृपित मारुत आमाशयेकदेशे संवर्त्य तानेव वेदनाप्रकारा- 


१ कशनेज्वरादिभिः। २ प्रकुपित तत्‌रूपित्त कमेभूतं, मारुतः कर्ता । 
३ तान्‌ मुहुराधभति-रत्यादयुक्तानू । 
४ तैरेवतज्वरवमनविरेचनातीसार: । 











४०-५८ 


३८८ 


65", 2: 
मं 


4 32 22:02 


# पिल-न्पुआकी-- पक का 77 + का पा. 


ज८५ ०४ १ हि. अ्सं:पिड का फिपत दुकई:; 


€ल्ड्िमीजिम उचचच्छ: 


्ड्च्ड्म्िड 


*िण॑ं॑  ओऑ  रसबडंओआए न ँंनिवडेनओऑ ओम 9 च <ं 


+ अं ऑि#-+22८5 ०० बक - 2क०. | -« 


"ग्रे 0४2७ था 2४ ४४४90 ४ फ(स्‍चो(॑ कस 3 ७० २७ ॥ २०० ०:४2१ ७४०७७ -४ ४ ४ 99540 >> 3 के उस 


छा० २८ ] चिकित्सास्थानम्‌ | ७४८१ 


व्यात्तानने हलुं स्विन्नामडुष्टाभ्यां प्रपीड्य च ॥ १श२॥ 
प्रदेशिनशम्यां चोन्नाम्य चिबरुकोन्नामनं हितम्‌ ! 

सत्रस्त सवे गमयेत्‌ स्थान स्तब्धं स्विज्ञ विनामयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
अत्येक स्थानदृष्यादिक्रियावेशेष्यमाचरेत्‌ । 
सर्पिस्तेलवसामज्जसेकाभ्य अनबस्तयः ॥ १३४ ॥ 
खिग्धाः स्वेदा निवातं च स्थान प्रावरणानि च | 

रसाः पयांसि भोज्यानि स्वाहम्लऊवणानि च॥ १३५॥ 
चूंहणण यज्च तत्‌ सर्व भ्रशस्तं वातरोगिणाम्‌ । 

बलाया: पत्चमूलस्य दशमूलस्य वा रस ॥ १३६ ॥ 
अजशीषाम्बुजानूपमां सादपिशिते:ः प्रथक्‌ । 

साधयित्वा रसान्‌ स्रिग्धान्दघ्यम्लब्योषसंस्कृतान्‌ ॥ १३७ ॥ 
भोजयेद्वातरोगात तेब्येक्तलवणैनंरम्‌ । 
एतरेवोपनाहांश्व पिशितेः सम्प्रकल्पयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
घृततेलयुते: साम्ले: क्षण्णस्विज्निरनस्थिमिः । 
पन्नोत्क्काथपयस्तेलद्वोण्यः स्युरवगाहने ॥ १३५९ ॥ 
स्वभ्यक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्वानिलरोंगिणाम्‌ । 
आनुपोदकर्मांसानि दशमू्ं शतावरीम्‌ ॥ १४० ॥ 
कुलस्थान्‌ बदरान्माषांस्तिलान्‌ राखां यवान्‌ बलाम्‌ । 
वसादध्यारनालाम्ले: सह कुम्भ्थां विपाचयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
नाडीस्वे< प्रयुश्ीत पिश्श्रेवोपनाहनम्‌ । 

तेश्व सिद्ध घृत तेलमभ्यड्“ं पानमेव च ॥ १४२ ॥ 

मुस्त किण्व तिलाः कुष्ठ सुराह्न लवर्ण नतम्‌ । 
दरिक्षीरचतुःस्नेहेः सिद्ध स्यादुपनाहनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
उत्कारिकावेशवारक्षीरमाषतिली दने: । 
एरण्डबीजगोघूमयवकोलस्थिरादिभिः ॥ १४४ ॥ 

सखेहेः सरुज गातन्नरमालिप्य बहुल मिषक्‌ । 
एरण्डपत्रेबंध्नीयाद्वात्रो केल्ये विमोक्षयेत्‌ ॥ १४५॥ 
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१ एरण्डपत्रः पुराणघृताक्तैः वद्धिना किक्ित्तपत रात्रों व्याधिस्थानम्ब- 


ध्नीयात्त्यूषे विनिमोक्षयेत्‌्। २ 'प्रत्यूषो5हमुंखं कल्यः शत्यमरः । 
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नुपजनयति, य उक्ता वातगुल्मे; इलेष्मा त्वस्थ शीतज्वरारों चकावि- 
पाकाज्ञमर्दहषंहद्रो गच्छर्दि निद्वालस्यस्तेमित्यगो रवाशि रो भितापानुप 

जनयति, अपि च गुल्मस्य स्थेर्यंगारवकाठिन्यावगाढसुप्तता:, तथा 
कासश्वासप्रतिश्यायान्‌ राजयक्ष्माणं चातिप्रवृद्ध:, इवेत्य च व्वडनग्ब 
नयनवदनमूत्रपुरी पेषूपजनयति, निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते, 


विपरीतानि चोपशेरत इति इलेप्मगुल्म: ॥ १२ ॥ 


त्रिदोषहेतुलिड्रसन्निपातात साज्निपातिक गुल्ममुपदिशनित 

शला: | स विप्राताषद्धा पक्रमव्वादसाध्यो निचयगुृटम: ॥ १३ ॥ 

शोणितगुल्मस्तु खडु खिया एवं भवति न पुरुषस्य, गर्भकोष्ठा 
तेवागमनवेशेष्यात्‌ । पारतन्त्र्यादवेशारद्यात्‌ सततमुपचारानुरों 
घाद्दा वेगानुदीणानुपरुन्धन्त्या आमग्े वा5प्याचिरपतिते5थवा5 
प्यचिरप्रजाताया ऋतो वा वातप्रकोपणान्यासेवमानाया: क्षिप्र 
बात: प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितो योनिमुखमनुप्रविव्यातंवमुपरु 
णद्धि, मासि मासि तदातंवमुपरुध्यमान कुक्षिमभिवर्धयति; तस्या: 
झूलकासातीसारच्छर्यरोचका विपाकाड्मर्दनिव्रालस्यस्तेमित्यकफ प्रसे 
का: समुपजायनन्‍्ते, स्तनयोश्व स्तन्‍्यम्‌ , ओष्ठयो: स्तनमण्डलयोंश्व 
काष्ण्यम्‌ , अत्य्थ ग्लानिश्रक्षुषो:, मूच्छा, हलासो, दोहद:, इवयशु 
पादयो:, इंषच्चोहमी रोमराज्या:, योन्याश्रवाटालत्वम्‌ू , आपि च॑ 
योन्‍्या दोगैन्ध्यमाखावश्रोपजायते, केवलश्रास्या गुल्मः-पिण्डित- 
एव स्पनदते, तामगभ्भों गभिणीमित्याहुमूँढा: ॥ १४ ॥ 


२ निचयःच्सान्नपातः । 

२ पिण्डित एव स्पन्दते, न तु गम इव करचरण।|यवय विशिष्टतया, ग़ुल्म 
स्य तदभावात्‌ , पिण्डीभूतस्पन्दनमेव गर्भाद्भेदकरम्‌॥। अत एवाह तामगर्भा 
मित्यादि। आत्तवमुपरुणाद्धि! इत्यारभ्य आख़वश्वोपजायते! इत्यन्तानि 
गर्मसमानलिज्ञानिं? रक्तगुल्मः पिण्डीभूत एव | गर्भस्तु शिरःकरचरणादिमा* 
निति महान्‌ भेदः। कथन्‍्ताहिं मासे व्यतीत दशमे चिकित्स्य: इत्युक्तीमति 
चेत्‌ , गरभसमानलिद्ञत्वेनेवापारेपकचिकित्सने गर्भाशयस्य विकतिसंभवात्‌ 
उपद्रवशमनसमथ॑स्तु प्राणाचार्य्यः प्रथमर्माप शक्नुयादुपक्रान्तुम्‌ , न मूढा रो 
गा।भसराः । 
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क्षीराग्बुना ततः सिक्त पुनश्रेवोपनाहितम ! 

मुद्चेद्रात्रा दिवाबद्ध चर्मेमिश्व सलोमभि: ॥ १४६॥ 

फलाना तलयोनानामम्लापंष्टानशांतदा न्‌ । 

प्रदेहानुपनाहां श्र गन्धेवातहरैरपि ॥ ६४७ ॥ 

पायस: कृशरेश्वव कारयत्‌ स्नेहसंयुतेः । 
रूक्षशुद्धानिलार्तानामतः स्नेहान्‌ प्रचदक्ष्महे ॥ १४८ ॥ 
विविधान्‌ विविधव्याधिप्रशमायाब्यृतोपमान । 

द्रोणेडम्मसः पचेज्ञागान्‌ दशमूलाचचतुष्पछान्‌ ॥ १४९ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां भाग: प्रस्थेन्मितेः सह । 

पादशेषे रसे पिष्टजावनीयः सशकरेः ॥ १५० ॥ 

तथा खज्जूरकाश्मयद्राक्षाबदरफर्गामिः । 

सक्षरे: सर्पिषः प्रस्थः सिद्ध: केवलवातनुत्‌ ॥ १५१ ॥ 
निरत्ययः प्रयोक्तब्यः पानाभ्यअ्षनबस्तिपु । 

चित्रक॑ नागर रास्ता पोष्करं पिप्पलीं शटीम्‌ ॥ १५२ ॥ 
पि्ठा विपाचयेत्‌ सरपिवातरोगहर परम्‌ । 
बलाबिल्वझते: क्षीरेघ्ृंतमण्ड विपाचयेत ॥ १५३ ॥ 
तस्य शुक्तिः प्रकुज्चो वा नस्ये मूर्धगतेडनिले । 
धन्वानूपोदकानां तु भित्त्वाउस्थीनि पचेज्जले ॥ १५४ ॥ 
ते स्नेह दशमूलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ । 
जीवकषेभकास्फोताविदारीकपिकरच्छुमि: ॥ १५५ ॥ 
वातप्नजावनायश्र कल्काद्व क्षार भागकम्‌ | 

तत्‌ सिद्ध नावनाभ्यड्रात्तथा पानानुवासनात्‌ ॥ ५५६ ॥ 
सिरापवास्थिकोष्टस्थं प्रणुदत्याशु मारुतम्‌ । 

ये स्युः प्रक्षीणमज्जान: क्षीणशुक्रोजसश्र ये ॥ १५७ ॥ 
बलपुष्टिकरं तेषामेतत्‌ स्यादस्गतोपमम्‌ । 

तद्वत्सिद्धा वसा नक्रमत्स्यकूमंचुलूकजा ॥ १५८॥ 

है घृतमण्ड घृतस्योपरितनं भागम्‌ । 

२ शुक्तिः पलाडू, दे सुवर्ण पलारध स्याच्छुक्तिरष्टमिका तथा । 
३ प्रकुश्चः पल ( छटांक ) द्वे पलार्द्ू पलं मुष्टिः प्रकुच्नो5५ चतुर्धिका? 
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एपां तु खलु पश्चानां ग॒ल्मानां प्रागभिनिद्ठत्तेरिमानि पूव्ररूपा- 
जि भवरनित; तद्यथा-अनन्नाभिकषणम्‌ , अरोचकाविपाका, अभिवे- 
पम्ये, विदाहो भुक्तस्य, पाककाले चायुक्स्या छद्युद्वारी, वातमृत्र- 
पुरीषवेगाणामप्रादुभांवः प्रादुर्भूतानां चाप्रवृत्तिरीषदागसन वा, 
झूलाटोपान्त्रकूजनप रिहर्षणा तिव्ृत्तपुरीषताः अबुभुक्षा, दोबेल्य, सो- 
हित्यस्य चासहस्वमिति-गुढ्मपूतररूपाणि भवनिति ॥ १५॥ 

सर्वेप्वपि च खब्वेतेषु गुल्मेपु न कब्चिद्वातारते सम्भवति 
गृल्मः ॥ १६॥ 

तेषां सन्निपातजमसाध्य ज्ञात्वा नोपक्रमेत, एकदोषजे तु 
यथास्वमारम्भ॑ प्रणयेत्‌ , संसृष्टास्तु साधारगेन करमंणोपचरेत , 
यच्चान्यदप्यविरुद्ध मन्येत तदवचारयेद्वि भज्य गुरुलाघवमुपद्र वाणां, 
गुरूनुपद्रवांस्व्वरमाणश्रिकित्सेजधन्यमितरानू; व्वरमाणस्तु विशेष- 
मनुपलभमानो गुल्मेष्वात्ययिके कर्मणि वातचिकित्सितं प्रगयेत्‌ , 
स्नेहस्वेदी वातहरो, स्नेहोंप्सहित च मुद॒विरेचन बस्तींश्व, अम्लल- 
वणमधुरांश्व रसान्‌ युक्तितो5बचा रयेत्‌ , मारुते ह्यपश्ान्ते स्वल्पेनापि 
प्रयत्लेन शक्योडष्न्योपपि दोषों नियन्तु गुल्मेप्चिति ॥ १७ ॥ 


ह भवति चात्र । 
गुल्मिनामनिलशानितिरुपायः सर्वशो विधिवदाचारितब्या । 
मारुते हवजितेडन्यमुदीण दोषमल्पमपि कर्म निहन्यात्‌ ॥ १८॥ 
॥॒ तन्न छोकः । 
संख्या निमित्त रूपाणि पृवरूपमथापि च । 
दि्ट॑ निदाने गुल्मानामेकदेशश्व कर्मणाम्‌ ॥ १९ ॥ 
श््यमसिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृते निदानस्थाने गुल्मनिदानं 
नाम तुतायाधष्च्यायः समाप्त: ॥ ३ ॥ 





१ स्वागताच्छन्दः । 

२ संख्या-पश्चगुल्मा, निर्मित्तं-यदापुरूष इत्यादिना वातप्रकोंपः, रूपा- 
णि मुहराधमतीत्यादिना, पूवरूपम्‌-एपां खल्वित्यादिना, कर्मणामेकदेशः, 
तेषां सन्निषात जरमसाध्यमित्या दे ना । हि 


नह मीन न्के लक: 


कह ही 8 न न अंक पा पा, मी पा / ले. मन: अजित अत 
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प्रत्यग्रा विधिनाइनेन नस्यपानेषु शस्यते | 
प्रस्थः स्याश्ििफलायास्तु कुलत्थकुड वद्वयम्र ॥ १९९ ॥ 
कृष्णगन्धात्वगाढक्यो: पृथक पशञ्ञपलं भवेत्‌ । 
राखाचित्रकयोदे दे दशमूर्ू पछोन्मितम्‌ ॥ १६० ॥ 
जलद्रोण पचेत्‌ पादशेषे प्रस्थोन्मितं प्रथक्‌ । 
सुरारनालदध्यम्लसीवीरकतुषोदकम्‌ ॥ १६१ ॥ 
कोलदाडिमवृक्षाम्लरस तेल वसां घृतम्‌ । 

मज्जानं च पयश्रेवर जीवनीयपलानि षट ॥ १६२ ॥ 
कढ्क दत्त्वा महाख्रेह सम्यगेभिविपाचयेत्‌ । 
सिरामज्जास्थिगे वाते सर्वाह्षैकाज्लरोंगिषु ॥ १६३ ॥ 
वेपनाक्षेपद्यूलेषु तदभ्यद्जे प्रयोजयेत । 
निर्गुण्ड्या मूलपन्नाभ्यां यूहीत्वा स्वरस तत: ॥ १६४ ॥ 
तेन सिद्ध सम॑ तेल नाडीकुष्ठानिलार्तिषु । 
हित॑ पामांडपचीनां च पानाभ्यअ्षनपूरणम्‌ ॥ १६५॥ 
कार्पासास्थिकुलत्थानां रसे सिद्ध च वातनुत्‌ । 
मूलकस्वरसे क्षीरसमे स्थाप्य ज्यहं दधघि ॥ १६६ ॥ 
तस्याम्लस्य त्रिमिः अस्थेस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
यष्व्याह्नशकेरारासत्नालवणाद्रेक नागरे: ॥ १६७ ॥ 
सुपिष्ट: पलिकेः पानात्तदभ्यड्राच वातनुत्‌ । 
पदञ्मनमूल/कपायेण पिण्याक बहुवाषकम्‌ ॥ १६८ ॥ 
पक्त्वाउम्भसि रसे तस्मिस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
पयसाड्ष्टगुणेनेतत्‌ सर्ववातविकारनुत्‌ ॥ १६५० ॥ 
संसृष्टे छेष्मणा चेतद्वाते शस्तं विशेषतः। 
यवकोलकुलप्थानां श्रेयस्या: झुष्क्मूलकात्‌ ॥ १७० ॥ 
बिल्वाब्ाअलिसेकेकं द्ववैरस्लैविंपाचयेत्‌ । 
तेन तेल कषायेण फलास्लेः कटुभिस्तथा ॥ १७१ ॥ 
पिष्टे: सिद्ध महावातैरातेः शीते प्रयोजयेत्‌ । 
सर्ववातविकाराणां तेरान्यन्यान्यतः शटणु ॥ १७२ ॥ 
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१ पामा विर्चाचका, अपचीनविकृता गण्डमाला। 
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चतुर्थाष्ध्यायः । 
अधातः प्रमेहनिदान व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

त्रिदोषफोपनिमित्ता विंशतिः प्रमेहा भवनिति, विकाराश्रापरे5प- 
रिसंख्येया: । तत्र यथा त्रिदोषप्रकोप: प्रमेहानभिवेतेयति तथाइनु- 
व्याख्यास्यामः ॥ ३ ॥ 

इह खलु निदान-दोष-दूष्य-विशेषेभ्यो विकाराबघात भावा भाव 
प्रतितिशेषा भवरन्ति ॥ ४॥ 

यदा छेते त्रयो निदानादिविशेषा: परस्पर नानुबधन्ति, अथवा 
कालप्रकर्षात्‌, अबलीयांसो वाइनुबन्नन्ति; न तदा विकाराभिनि- 
बृत्तिः, चिराह्राईप्याभिनिवेतेन्ते, तनवों वा भवनित, अयथोक्तसबे- 
लिड्भरा वा; विपयेये विपरीताः;; हाते सर्वेत्रकारविघातभावाभाव: 
प्रतिविशेषाभिनिदृत्तिहेतु मैवस्युक्त: ॥ ५॥ 

तत्रेमे त्रयो निदानादिविशेषा: छेष्मनिमित्तानां प्रमेहाणामाइत्र- 
भिनिर्द्ृत्तिकरा भवनित; तद्यथा-हायनक-यवक-चीनको हा लकनेष थे- 
स्कटमुकुन्दकमहात्री हिप्रमो दकसुगन्धकानां नवानामतिवेलमतिप्र- 
माणेन चोपयोग:, तथा सार्पेप्मतां नवहरेणुमा षसूपानां, आम्यानूपो- 
दकानां च मांसानां, शाकृतिलूपललपिशज्नपायसक्ृशर विलेपीक्षु वि- 
काराणां, क्षीरमन्दकदधिद्ववमधुरतरुगप्रायाणाम्ुपयोग:; मझजावब्या- 
यामवजन, स्वप्तशयनासनप्रसड्ग:, यश्व कश्विद्विधिरन्यो5पि शलेष्ममे- 
दोमूत्रसअ्ननन:, स सववो निदानविशेषः ॥ ६ ॥ 

बहुद्ववः इलेप्मा दोषविशेषः ॥ ५ ॥ 

१ निदानविशेषा:-इ्लेष्मजनकाहायनकादय:, बहुद्रवः-इलेष्मा दोषवि 
शेषः । मेदोमांसादयो दृष्यविशेषाः स्पष्टाभविष्यत्यग्रे मूले एव । 

२ विकाराणां विघातस्य भावः सत्ता, अभाव: असत्वं, तयोः प्रातिविशेषा: 
सदा: विकाराणामजननं , चिरेण जनने॑, स्वत्पजनने वा । 

३ हायनकादिः प्रथमो निदानविशेषः, सर्पिष्मतामित्यादिद्वितीय:, 
मजा व्यायामेत्यादिस्तृतीयः । 

४ बहुद्रव एव इलेष्माल्कफः प्रमेहजनकी नास्पद्रव इति। 
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चतुष्प्रयोगाण्यायुष्यबलूवर्णकराणि च । 
रजःशुक्रप्रदोषप्लान्यपत्यजननानि च ॥ १७३॥ 
निरत्ययानि सिद्धानि सर्वदोषहराणि च । 
सहाचरतुलायाश्र रसे तेलाढक पचेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
मूलकल्काइशपलं पयो दत्त्वा चतुगुणम्‌ । 
सिद्धेडस्मिज्छकरा चूर्णा दष्टादशपल भिषक्‌ ॥ १७५॥ 
विनीय दारुणेष्वेतद्वातव्याधिषु योजयेत्‌ । 
श्रदंष्टास्वरसप्रस्थी ह। समी पयसा सह ॥ ३७६ ॥ 
चटपल॑ झाड्रवेरस्य गुडस्याष्टप्ं तथा । 

पेलप्रस्थं विपकक तेर्देयात्‌ सवोनिलातिषु ॥ १७७ ॥ 
जीर्णे तेले च दुग्धेन पेयाकलपः प्रशस्यते । 


पे 
अथ बलातेलम्‌ । 


बलाशतं गुड्च्याश्र पाद राखाउष्टभागिकम्‌ ॥ ३७८ ॥ 
जलाढकशते पक्त्वा दश भागस्थिते रसे । 
द्धिमस्त्विक्षुनियो सशुक्तैस्तैलाढक॑ समे:॥ ६७५॥ 
पचेत्‌ साजपयोधाशैः कल्केरेमिः पलोन्मिते: । 
शटीसरलदार्वेलाम जिष्टागुरुचन्दनिः ॥ १८० ॥ 
पद्मकातिविषासुस्तसूर्पपर्णीहरेणुमिः । 
यष्व्याहवसुररूब्याप्रनखधेभकजीवके: ॥ १८१ ॥ 
पलाशरसकस्तूरीनलिकाजातिकोषके: । 
स्पृकाकुछुमशैलेयजातीक टुफछाग्बुमि: ॥ १८२ ॥ 
स्वचाकुन्दुरुकपूरतुरुष्क श्रीनिवासिके: । 
लवड्अनखककको लकुष्टमांसी प्रियक्लुभि: ॥ १८३ ॥ 
स्थीणेयतगरध्यामवचादमनकछवेः । 

सनागकेशरेः सिद्धे क्षिपच्चाम्रावतारिते ॥ १८४ ॥ 
पत्रकल्क॑ ततः पूत विधिना तत्‌ प्रयोजयेत । 

श्वास का ज्वरं मूच्छो छादि गुल्माज्‌ क्षत क्षयम्‌॥ रै८५॥ 
फ्लीहशोषावपस्मारमलक्ष्मीं च प्रणाशयेत्‌ । 


२१६ चरकसंहितायाँं- [ अ० ४ 


बह्मबद्धं मेदो मांस शरीरजक्लेदः झुक्र शोणितं वसा मज्जा लसीका 
रसश्रोजश्व इति दृष्यविशेषा: संख्याता: ॥ ८॥ 

त्रयाणामेषां निदानादिविशेषाणां सक्निपाते क्षिप्र इलेष्मा प्रकोप 
मापथदते प्राग अतिभूयस्त्वात्‌; स प्रकृपितः क्षिप्रमेव शरीरे विसति 
लभते, शरीरशेथिल्यात्‌; स विस्प+छशीरे मेदसेवादितो मिश्रीभावर 
गच्छाते, मेदसश्रव बह्बद्धत्वान्मे दसश्र गुण: समानगुणभूयिष्ठत्वात ; 
स मेदसा मिश्रीभाव गच्छन्‌ दूषयत्यनत्‌ , विक्ृतत्वात्‌; स विकृता 
दुष्टेन मेदसोपहितः शरीरक्केदमांसाभ्यां संसग गच्छति, क्लेदमांस 
योरतिप्रमाणाभिवृद्धत्वात्‌; स मांसे मांसप्रदोषात्‌ पूतिमांसपिडका: 
शराविकाकच्छपिकादा: सपझ्जनयत्यप्रकृतिभूतत्वात्‌; शरीरकछ्ेद पुन 
दुंषयन्मृत्रत्वेन परिणमयति; मूत्रवहानां च स्रोतसां वल्भणबस्ति 
प्रभवाणां मेद:क्ेदीपहितानि गुरूणि मुखान्यासाद्य प्रतिरुध्यते; 
ततश्व प्रमेहांस्तेषां स्थेयेमसाध्यतां वा जनयति, प्रकृतिविकृतिभू 
तत्वात ॥ ९॥ 

दरीरक्लेदस्तु इलेपष्ममेदोमिश्र: अ्रविशन्मूत्राशरय मूत्रत्वमापद्य 
मान: इलेप्मिकेरेमिदेश भिगुणेरुपसज्यते वेषम्ययुक्ते: तद्यथा--इवेत 
शीतमूतपिच्छिलाच्छसिनिग्धगुरुम घुरसानद्रप्रसादमन्दे:: यत्र येन 
गुणेनेकेनानकिन वा भूयरतरामुपस॒ज्यते, तत्समाख्य गोणं नामवि 
शोषं प्राप्तोति ॥ १०॥ 

ते तु खल्विमे दश प्रमेहा नामविशेषेण भवानिति। तद्था-उदक- 
मेहश्र, इक्षुबालिकारसमेहश्र, सान्द्रमेहश्च, सान्द्रप्रसादमेह श्र, घुक्क- 
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बे 


१ बदुल्अधिकम्‌, असम्बद्धमू, असंहतम्‌, हद विशेषणद्व्य यथा 
योग्यत॒य,5न्वेति, तथा च मेदासे मांतते बसायां मज्जनि च बहुत्व॑ घनत्वन्च 
ज्ञेयम्‌ , अन्यपु केवल बहुत्वे शेयम्‌ । बहबद्धमित्यत्र बहु-इति प्रथक्‌ पदम्‌ 
“नपुसकमनपुसकेनेति' नपुंसकत्वमेकत्वम्‌ । 

२ विसप्ति-विसपणम्‌ , सप्टगतावित्वस्मात्‌ क्तिनू। 

३ स्वप्रकत्यपेक्षया विकति गतत्वादित्य्ः। विकतों हि धातुधात्वन्तरं 


दूषयति । 


अ० २८ ] चिकित्सास्थानम। ७८६ 


बलातैलमिदं श्रेष्ठ वातब्याधिविनाशनंम्‌ ॥ ३८६ ॥ 
इति बलातैलम । 
तुला: पश्च गुद्च्यास्तु द्ोणेष्बष्टस्वपां पचेत्‌ । 
पादशेषे समक्षीारं तैलस्य दयाढक॑ पचेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
चलामांसीनतोशी रसारिवाकुष्ट चन्दने: । 
शतपुष्पाबलामेदामहामे दर्द्धिजीवकै: ॥ १८८ ॥ 
काकोलीक्षीरकाकोली भ्रावण्यतिबला नखै: । 
महाश्रावणिजीवन्ती विदारीकपिकच्छुमि: ॥ १८९ ॥ 
शतावरीतामलकी ककेंटा ख्याहरे णुमि: । 
वचागोक्षुरकेरण्डरास्नाकालासहा चरै: ॥ १९० ॥ 
वाराशलकिसमुस्तत्वक्पत्रष भकवालकै: । 
सहेलाकुछुमस्पक्वात्रिदेशा हे श्र कार्पषिके: ॥ १९१ ॥ 
मज्षिप्ठायाखिकर्षेण मघुकाष्टपलेन च। 
कल्केस्तत्‌ क्षीणवीयांप्रिबलसम्मूढचेतस: ॥ १९२॥ 
उन्मादारत्यपस्मारेराताश्व प्रकृतिं नयेत्‌ । 
वातव्याधिहर श्रेष्ठ तैलाग्प्यममताहयम्‌ ॥ १९३ ॥ 
इत्यम्रतायं तेलम । 
रास्नासहस्ननियूहे तेलद्वोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्घेहेंमवतेः पिष्टेरेलायैश्रानिलातिनुत्‌ ॥ १९४ ॥ 

द इति रास्नातैलम । 
कल्पोड्यमश्वगन्धायां प्रसारण्यां बलादये। 
क्राथकल्कपयोभिवों बलादीनां एथक पचेत्‌ ॥ १९५॥ 

इति बछा-नागबला-प्रसारण्यश्वगन्धातैलानि | 
मूलकस्व॒रसं क्षीरं तेल दध्यम्लकालिकम | 
तुल्यं विपाचयेत्‌ कल्केबंलाचित्रकसेन्धवैः ॥ १९६ ॥ 
पिप्पल्यतिविषारास्ताचविकागुरुशि प्रकै: । 
5 8 
भल्लातकवचाकुष्ठहवर्द्राविइवे भेषजै: ॥ १९७ ॥ 
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१ इत उत्तरसू अश्षिवेशाय गुरुणा क्ृष्णाइत्रेयेण भाषितम्‌” इत्यघिकः 
, पाठो दृश्यते। २ त्रिदशाहः-देवदार। . १ विद्वभेष बंनशुण्टी । 


अ० ४ | निदानस्थानम्‌ । २१५४ 


मेहश्र, झु॒क्रमेहश्र, शीतमेहश्र, सिकतामेह श्र, शनेमहश्च, आलाल- 
मेहश्वेति ॥ ११ ॥ ५ 
ते दश प्रमेहा: साध्या:. समानंगुणमेद:स्थानत्वात्‌ कफर्य प्राधा- 
न्यात्‌ समक्रियत्वाच्च ॥ १२॥ 
तत्र इलोका: इलेष्मप्रमेहविशेषविज्ञानार्था भवनिति-- 
अच्छे बहु सित शीत निर्गन्धमुदकोपमम्‌ । 
इलेष्मकोपाज्नरों मूत्नमु दमेही प्रमेहीति ॥ १३ ॥ 
अत्यर्थमधुरं शीतमीषत्पिच्छिलम/विलम । 
काण्डेक्षु रससड्राश इलेष्मकोपात्‌ प्रमेहति ॥ 4४ ॥ 
यस्य पर्युपषित मूत्र सानद्री भवति भाजने । 
पुरुष कफकापेन तमाहुः सान्द्रमीहनम्‌ ॥ १५ ॥ 
यस्य सहन्यते मूत्र किल्वित्‌ किल्वित प्रसीदति 
सान्द्रप्रसादमेहीति तमाहु: इलेष्मकोपत: ॥ १६ ॥ 
शुरकू पिष्टनिभ्भ मृत्रम भीक्षणं यः प्रमेहति । 
पुरुष कफक्रोपेन तमाहुः शुकृ मेहिन म्‌ ॥ १३ ॥ 
झुक्रा भे शुक्रमिश्र वा मुहुमेंहति यो नरः । 
शुक्रमेहिनमाहुस्तं पुरुष इलेष्मकोपत: ॥ १८ ॥ 
अत्यथेशीतमधघुरं मूत्र मेहति यो भ्ृशम्‌ | 
शीतमेहिनमाहुस्त पुरुष इलेष्मकोपतः ॥ १९ ॥ 
मूतोन्मूत्रगतानदीषानणृन्मेहति यो नर: । 
सिकतामेहिन विद्यात्त नरं इलेष्मकोपत: ॥ २० ॥ 
मन्दे मन्दमवेगं तु कृच्छे यो मूत्रयेच्छने: । 
शनेमेंहिनमाहुस्त पुरुष इलेष्मकोपतः ॥ २१ ॥ 
तन्तुबद्धमिवालालं पिच्छिलं यः प्रमेहति । 
आलालमेहिन विद्यात्त नर इलेप्मकोपत:॥ २२॥ 
इत्येते दश प्रमेहा: इलेष्मप्रकोपनिमित्ता व्याख्याता भवन्ति । 
उष्णाम्ललवणक्षारकटुका जीण भो जनो पसे विन:-त था इतिती क्ष्णा - 


१ आसमन्ताल्लाला-्तन्तुमत्वं यस्मिन्स आलाल:, स चासौ महश्रेति कर्म 
धारयः । तथैव वक्ष्यति--तन्तुवद्धमिवालालमित्यादिना । 
२ प्रमेहस्य समानगुणं यन्मेदः तस्य स्थाने स्थितत्वादित्यथ: । 


७८६ 


चरकर्सहितायाँ- [ आ० २८ 


पुष्कराह्राटी बिव्वशताह्वा नतदारा भः । 
तत्‌ पघिद्ध पीतमस्युग्रान्‌ हन्ति वातात्मकान्‌ गदान्‌ ॥ 354 ॥ 

इति मुलकार्य तेलम्‌ । 
वृषमूलगुड्च्योश्र द्विशतस्यथ शतस्य च । 
अश्वगन्धाचित्रकयों: क्राथे तेलाढक पचेत्‌ ॥ १९% ॥ 
सक्षीर वायुना भप्ने दद्याज्वजरिते तथा। 
प्राकेतंलावापसिद्धं च भवेदेतद गुणोत्तरम्‌ ॥ २००॥ 

इति वृषमूलादितेलम * 
राखाशिरीषषष्टयाह शुर्ण्य धह चराम् ता 
इयोनाकदारुशम्पाकहय गन्धा त्रिकण्टका: ॥ २०१ ॥ 
एपां दशपलान भागान्‌ कषायमुरकरुपयेत्‌ । 
ततस्तेन कषायेण सर्वंगन्घेश्व कार्षिकेः ॥ २०२ ॥ 
दध्यारनालमाषाम्बुमूल कफ रसे:ः शुभ: । 
पृथक्‌ प्रस्थोन्मितेः साथ तेलप्रस्थे विपाचयेत्‌ ॥ २०३ ॥ 
प्रीहपाश्वेग्रह्चासकासमारुतरोगनुत्‌ । 
राखातंलमितिख्यातं वर्णायुबेछवर्धेन म्‌ ॥ २०४ ॥ 
इति रासखतिलम ! 

यवकोलकुलत्थानां मत्स्यानां शिग्रबिद्वयो: | 
रसेन मूलकानां च तेले दधिपयो5न्वितम्‌ ॥ २०५॥ 
साधायित्वा भिषग्द्यात्‌ सवेवातामयापहम्‌ । 
लझ्ुनस्वरसे सिद्ध तेलमेभिश्र वातनुत्‌ ॥ २०९ ॥ 
चैलान्येतान्यतुस्त्रातामज्ञनां पाययेत च । 
पीत्वाइन्यतममेषां हि वन्ध्याउपि जनयेत्‌ सुतम्‌॥ २०७ ॥ 
यज्च शीतज्वरे तेलमगुर्वाय्यमु दाह्मतम्‌ । 
अनेकशतशस्तच्च सिद्ध स्थाह्रातरोगनुत्‌ ॥ २०८ ॥ 
वक्ष्यन्त यानि तेलानि वातशोणितकेडपि च । 
तानि चानिलशान्त्यर्थ सिद्धिकाम: प्रयोजयेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
नापछ्ति तैलात पर॑ किब्निदोषध मारुतापडम । 
ब्यवाय्युष्णगुरुखे हत्‌ संस्काराह्नलवत्तरम्‌ ॥ २१० ॥ 
गगणेवातदहरस्तस्माच्छतशो5थ सहसख्तशः 


३१८ चरकसंहितायाँ- [| अ० ४ 


तपाप्निसन्तापश्रमक्रो धविषमाहारोपसेविनश्रच तथा55मकशरीरस्येव 
पित्तमाशु प्रकोपमापथते ॥ २३ ॥ 
तत्‌ प्रकृपितं तयैवानुपूर्ब्या प्रमेहानिमान्‌ षट्‌ क्षिप्रतरमभिनिः 
वेतेयति ॥ २४ ॥ 
तेषामपि तु खलु पित्तगुणविशेषेणेव नामविशेषा भवनित; तदथ्य- 
था#-क्षारमेहश्र, कालमेहश्र, नीलमेहश्च, लोहितमेहश्र, माश्निष्टमे- 
हश्व, हारिद्रमेहश्रेति। ते पडमिरेते: क्षाराम्ललचणकटुविस्रोष्ण: पित्त- 
गुणेः पूर्वचतू समन्विता भवन्ति । सब एवं च ते याप्या:, संसेष्टदो 
पमेदःस्थानत्वाद्वि<द्धोपक्रमत्वाचेति ॥ २५ ॥ 
तत्र इलाका: पित्तप्रमेहविशेष-विज्ञाना था भवन्ति-- 
गन्धवर्णरसस्पशेयेथा क्षारस्तथा55व्मक म्‌ । 
पित्तकापान्नरों मूत्र क्षारमही प्रमेहति ॥ २६॥ 
मषीवर्णमजस यो मूत्रमुष्णं प्रमेहति । 
पित्तस्य परिकोपेण त॑ विद्यात्‌ कालमेहिनम्‌ ॥ २७ ॥ 
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१ तयेवानुपूर्व्या स्लेष्मप्रमेहप्रक्रियया संप्रकुपित: क्षिप्रमेव शरीरे वि 
सप्ति लभते श्त्यादिकया रौत्या । 
. २ दोषश्व मेदश्व दोषमेदसी, इति इबन्द्रः । संसष्टे च ते दोषमेदर्सी-इति 
कमंधारयः, ततो बहुर््र ह्विः, संसृष्ददोषमेदसी स्थान येषां पैत्तिकप्रमेहाणां ते 
संसष्टदोषमेदःस्थानाः, तेषां भावे लग्रल्यये हेती पण्चमी, तस्मात्‌ संसृष्ट- 
दोषमेदःस्थानत्वाद याप्याः पित्तजोः षट, पित्तमेदसोरामाशयतदेकदेशरूप- 
समानस्थानत्वात्‌। अन्न दोषदूध्ययो: संसष्टत्व॑ विशेषण तेन दृषणस्य नित्य- 
प्राप्तत्वाद्रोगस्य दुजयत्वम्‌ , संसृष्ट दोषमेदसोीः स्थान येर्षा तेषां भाव इति 
बैग्रहे संबष्टत्वं स्थानविशषणमिति दोषदृष्ययोः स्थानप्रतद्यासत्त्या नितद्यदृषण 
प्राप्तम्‌ , अतो जेतुमशक्यत्वेन याप्यत्वम्‌ । अथवा संसृष्टः संबद्ध: दोषः-पित्तं 
यरिमन्तत्संदष्टदोष मेदः, तदेव स्थान येषां प्रमेहाणां तेषां भावस्तस्मात्‌ , 
अस्मिन्नपि पक्षे दोषदूष्यरोगार्णा प्रत्यासत्तिः। सा च विरुद्धोपक्रमत्वे हेतुरपि 
भवति, यस्मात्पित्तरूपेणदोषेण सम्बद्ध मेदोरूय स्थान पैत्तिकप्र मे ह।णां तस्मा- 
त्तषामुपक्रमा विरुद्धा शति पित्तमदसोहिताहितविरोधाद यत्पित्तस्य हित 
मधुरादि, तदहितं मेदसः; यत्पथ्यं मेदसः कठुकादि, तदरपशथ्य पित्तस्थ । 
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सिद्ध क्षिप्रतरं हन्ति सूक्ष्ममार्गास्थितान्‌ गदान्‌ ॥ २११ ॥ 
क्रिया साधारणी सर्वा संसष्टे चापि शस्यते | 

वाते पित्तादिभिः ख्नोतःस्वावृतेषु विशेषतः ॥ २१२ ॥ 
पित्ताबृते विशेषेण शीतामुष्णां तथा क्रियाम्‌ ! 
ब्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सर्पिजावनीयं च शस्यते ॥ २१३ ४ 
घन्वमांस यवाः शालियांपना: क्षीरबस्तय: । 

विरेकः क्षीरपान च पश्चमुूलीबलाइातम्‌ ॥ २१४ ॥ 
मधुयष्टिबलातिलघृतक्षीरेश्व सेचनम्‌। 

पतद्चमूछीकषायेण कु्याद्रा शीतवारिणा ॥ २१५ ॥ 
कफावृते यवान्नानि जाड्रला मगपाक्षिण: । 
स्वेदास्तीक्षणा निरूहाश्र वमने सविरेचनम्‌ ॥ २१६॥ 
जीण सा्पेंस्तथा तेल तिलसर्षपजं शुभम्‌ । 

संसष्ट कफपित्ताभ्यां पित्तमादो विनि्जयेत्‌ ॥ २१७ ॥ 
आमाशयगत दृष्दू कफ वमनमाचरत्‌ । 

पक्काशय विरेक तु पित्ते सवशत्रगे तथा ॥ २१८ ॥ 
स्व॒दैविंष्यन्दितः कैष्मा यदा पक्काशये स्थित: । 

पित्त वा दशयेलिड्डं बस्तिभिस्तो विनिहंरेत्‌ ॥ २१९ ॥ 
कष्मणा5नुगत वातमुष्णेगोमूत्रसंयुतेः । 

निरूहेः पित्तसंसषट नि्हरेत क्षीरसंयुतिः ॥ २२० ॥ 
मधुरोषधसिद्धेश्न तलेस्तमनुवासयेत्‌ । 

शिरोंगते तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ २२१ ॥ 
हते पित्ते कफे यः स्थादुर:ख्लोतो नुगोडनिलः । 

सशेषः स्यात्‌ क्रिया तत्र कार्या केवलवातिकी ॥ २२२ ॥ 
रसावृते लद्धन स्थात्‌ पाचनादि च शस्यते । 
शोणितेनाबूते कुर्याद्वातशोणितकीं क्रियाम्‌॥ २२३ ॥ 
प्रमेहवातमेदोप्नोमाठयवाते प्रयोजयेत्‌ । 
स्वेदाभ्यञ्जरसक्षी रखेहा मांसाबृते हिता:॥ २२४ ॥ 
महास्त्रहो5स्थिमजस्थे पूर्ववद्गेतसा5डचू ते । 

अज्मावृते तु वमन पाचने दीपने रूघु ॥ २२५॥ 
मुत्नलानि तु मुत्नेण स्वेंदा: सोत्तरबस्तयः । 





| 
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चाषपक्षनिर्भ मून्रमम्ले मेहति यो नरः । 
पित्तस्थ परिकोपेण त॑ विद्यान्नीलमेहिनस्‌ ॥ २८ ॥ 
विस लवणमुप्णं च रक्त मेहति यो नरः । 
पित्तस्थ परिकोपेण त॑ विद्याद्रक्तमेहिनम्‌ ॥ २९५ ॥ 
माज्रिष्टोादकसड्ाश मरुश विस प्रमेहति । 
पित्तस्य पारेकोपात्त विद्यान्माध्िष्टमेहिनम्‌ ॥ ३० ॥ 
हरिद्रोदकसड्राश कटुक यः प्रमेहति । 
वित्तस्य परिकोपात्त विद्या्धारिद्रमेहिनम्‌॥ ३१॥ 
इत्यते पट प्रमेहा: पिचप्रकोपनिमिता व्याख्याता भवानित ॥रेशा 
कपायकद्धतक्तरूक्षलघुश।तव्यवायव्यायामवमनीवर चनास्थाप- 


' नशिरोविरेचनातियाोगवेगसंचारणानशनामिघातातपोहदेगशोकशोणि- 


तातिषकजागरणविषमशरी र्यासानुपसवमानस्थय तथात्मकशरी र- 


: स्येव क्षिप्ने वायु: प्रकोपमापच्यते । स प्रकृपितस्तथात्मके शरोरे विखन- 
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, पनू यदा वसामादाय मृत्रवहाणि ख्रोतांसि प्रतिपद्यते, तदा वसा: 
| मेहमभिनिवेतंयति; यदा पुनमंजान मृत्रबस्तावाकषतिं, तदा मज्ज- 
 अहमभिनिवेतेयति; यदा तु लसीकां मृत्राशये 5 मिवहन्‌ मृत्रमनुबन्ध 


च्योतयति लसीकातिबहुन्वाद्विक्षपणात्व वायोः, खल्वस्यातिमृत्रप्रवू- 
तिसड्ढं करोति, तदा स मत्त इव गज: क्षरत्यजस मूत्रमवेग, ते हस्ति 
मेहिनमाचक्षते; ओजः पुनमेधुरस्वभाव॑, तद्राक्ष्याद्यायुः कषायत्वेना- 
मिसंसज्य मृत्राशयेडशिवहन्‌ मधुमेह करोति ॥ हे३ ॥ 

तान्‌ इमांश्वतुरः प्रमेहान्‌ वातजानसाध्यानाचक्षते भिषजः, महा- 
प्यत्यिकत्वादि रुद्धोपक्रमत्वाच्च । 


१ महतां सारभूतानां मज्जप्रभीतधातूनाम्‌ अत्ययः, क्षयः महात्ययः 
नेन चरति महात्ययिकस्तरय भावस्तस्मात्‌ । सारभूतथातुक्षयकरत्वाः 
दिल्यर्थः । 

२ विरुद्ध: प्रतिकूल उपक्रमश्रविकित्सा येपान्ते विरुद्धोपक्रमाः प्रमेहाः 
ता भावस्तत््व॑ तस्मात्‌, दोषदृष्ययोवातवसयोविरुद्धगुणवत्तया चिकि- 
त्साएपि विरुद्धा, अतश्रिकित्सितुमशक्यत्वादसाध्या बातप्रमेहा इत्यथ्थः। 
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शक़ृता तैलमेरण्ड बस्तिः स््रहाश्व भेदिनः ॥ २२६ ॥ 

स्वस्थानस्थों बली दोष:ः प्राक्‌ त॑ स्वरोषधेजेयेत्‌ । 

वमनेवा विरेकेवा बस्तिभिः शमनेन वा ॥ २२७ ॥ 
वातानामावरकत्वम्‌ । 

मारुतानां हि पत्चानामन्योन्यावरणे झूणु । 

लिड्ढ व्याससमासाभ्या मुच्यमान मयाउइनघ ॥ २२८ ॥ 

प्राणो वृणात्युदानादीन्‌ प्राण वृण्वन्ति तेडपि च | 

उदानाय्ास्तथाडन्योन्यं सवे एव यथाक्रमम्‌ ॥ २२९ ॥ 

विशत्यावरणान्येतान्युल्बणानाों परस्परम। 

मारुतानां हि पश्चानां तानि सम्यक्‌ प्रतकेयेत्‌ ॥ २३० ॥ 

सर्वन्द्रियाणां शून्यर्वं ज्ञात्वा स्मतिबलक्षयम । 

ब्याने प्राणावृते लिड्» कम तन्नोध्वेजत्रुकम्‌ ॥ २३१॥ 

स्वेदोइत्यथ लोमहषेस्त्वग्दोष: सुप्तगान्रता । 

प्राणे व्यानावृते तत्न स्रहयुक्त विरेचनम्‌ ॥ २३२ ॥ 

प्राणावृते समाने स्युजेंडगद दमूकताः । 

चतुष्प्रयोगाः शस्यन्ते स्रहास्तन्न सयापना: ॥ २३३ ॥ 

समाननावृतेडपाने ग्रहणोीपाश्वह्वद्व॒दाः । 


झूल चामाशये तत्न दीपन सापरिष्यते ॥ २३४ ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिदयायो निःश्वासोच्छा[ससड्भह:ः । 
हद्गोगो सुखशोषश्राप्युदाने प्राणसबृते॥ र२३५॥ 
तत्रोध्वेभागिकं कर्म कार्येमाश्वासन तथा । 
कर्माजोबलवणानां नाशो रूत्युरथापि वा ॥ २३६ ॥ 
डउदानेनावृते प्राण ते शने: शीतवारिणा । 
सिन्नेदाश्वासयेच्वव सुर्ख चेवोपपादयेत्‌ ॥ २३७॥ 
ऊध्वेगेनावृते5पाने छर्दि श्वासादयों गदाः । 

स्युवांते तत्र बस्त्यादि भोज्यं चेचानुलोमनम्‌ ॥ २३८ ॥ 
मोहो5ढपो5प्िरतीसार ऊध्चेगेडपानसंबृते । 

वाते स्याह्मन तत्न दीपन ग्राहि चाशनम ॥ २३९ ॥ 
छद्याध्मानसुदावतेगुल्मार्तिः परिंकार्तिका । 

लिड्/ं व्यानावूतेडपाने त॑ स्निग्धेरनुको मयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
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तेषामपि च वातगुणविशेषेण नामविशेषो भवानति; तद्था-- 
वसामेहश्र, मजमेहइ३च, हस्तिमेह ३च, मधुमेह३रचेति ॥ ३२४ ॥ 
तत्र इछोका वातग्रमह-विशेषविज्ञानाथा भवन्ति ॥ 
वसामिश्न॑ वसाभ च मुहुमेंह॒ति यो नरः । 
वसामाीहिनमाहुस्तमसाध्यं वातकोपत: ॥ ३५॥ 
मज्जाने सह मूत्रेण मुहुमेंहति यो नरः । 
मज्जमेहिनमाहुस्तमसाध्यं वातकोपतः ॥ ३६ ॥ 
हस्ती मत्त इवाजसख्न मूत्र क्षरति यो भ्ृशम्‌ । 
हस्तिमेहिनमाहुस्तमसा ध्य वातकोपतः ॥ ३७ ॥ 
कपायमधुर पाण्डु रूक्ष मेहीत यो नरः । 
वातकापादसाध्य त॑ प्रतीयान्मघुमेहिनम्‌ ॥ र२े८ ॥ 
इत्येते चत्वार: प्रमेहा वातप्रकोपनिमित्ता भवानित ॥ ३५ ॥ 
एवं बत्रिदोषप्रको्प्तामित्ता विशतिः प्रमेहा व्याख्याता 
भवनिति ॥ ४० ॥ 
त्रयस्तु खल दोषा: प्रकृपिता: प्रमेहानभिीनरवतयिष्यन्त इमानि 
पूवे छहपाणि दशेयनिति; तद्यथा--जटिलीभावे केशेषु, माधुयेमास्ये, 
करपादयो: सुघ्ततादाहो, मुखतालुकण्ठशोप, पिपासाम्‌, आलमस्य, 
मर च काये, कायच्छिद्रेपूपदेहं, परिदाहं सुप्ततां चद्ढेषु, षट॒प- 
दपिपीलिकाभिश्व शरीरंमूत्राभिसरणं, मूत्र च मृत्रदोषान , विस्त्रं 
शरीरगन्धं, निनद्रां तनद्रां च सर्वेकालमिति ॥ ४१ ॥ 
उपद्रवाप्त खलु॒ प्रमेहिणां--तृष्णाज्वरातीसारदाहदो बैटया- 
रोचका$विपाका : पुतिमांसपिडकाइलजीविद्रध्यादयश्र तत्प्रसगा- 
ऊुवन्ति ॥ ४२॥ 
तत्र साध्यान प्रमेहान्‌ संशोधनोपशमनेयंथाहंमुपपादयंश्रि- 
त्सेत्‌ ॥ ४३ ॥ 





१ अभिनिवत्तथष्यन्तः-जनयितुमुन्मुखाः सन्‍्तः । ण्यन्ताल्लूटः सद्दे 
तिशता। 

२ शरीरस्य मूत्रस्य चामिस्तरणमभिमुखभावनम्‌, माधुय्यादि': 
ति भाव: । 


अआ० २८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७८९- 


अपानेनावृते व्याने भवेद्विण्मूनत्नरेतसाम्‌ । 
अतिप्रवृत्तिस्तत्रोपि सब सद्भाहरण मतम््‌ ॥ २४१ ॥ 
मूच्छो तन्द्रा प्रलापोषड्लसादो 5ग्न्योजोबलक्षय: । 
समानेनावृते व्याने व्यायामो रघुभोजनम्‌ ॥ ६४२ ॥ 
स्तब्धता5ढपा प्िताडस्वेदअष्टाहानिनिमी लनम्‌ । 
उदानेनाबृते व्याने तन्न पथ्यं मितं लघु ॥ २५४३ ॥ 
पत्नान्योन्याबृतानेव वातान्‌ बुध्येत लक्षण: । 

एपषां स्वकर्मणां हानिवृद्धिवाँ5च्बरणे मता ॥ २४४ ॥ 
यथास्थूर समुद्दिष्मेतदावरणाष्टकम्‌ । 

सलिड्गजसेषज सम्यर्बुधानां बुद्धिवृद्धयये ॥ २४७५॥ 
स्थानान्यवेक्ष्य वातानां वृद्धि हानि च कर्मणाम्‌ । 
द्वादशावरणान्यन्यान्यामिलक्ष्य भिषग्जितम्‌ ॥ २४६ ॥॥ 


कुर्यादभ्य अनस्रहपानबस्त्यादि सर्वशः । 
क्रममुष्णमनुष्णं वा ब्यत्यासादवर्चारयेत्‌ ॥ २४७ ॥ 


उदान योजयेदूध्वेमपान चानुलोमयेत्‌ । 

समान॑ शमयेश्वव श्रिधा वयान॑ तु योजयेत्‌ ॥ २४८॥ 
प्राणो रक्ष्यश्रतुभ्योड्पि स्थाने हास्य स्थितिश्रुवा । 
स्वस्थानं गमयेदेव॑ वृतानेतान्‌ू विमागंगान्‌ ॥ २४५ ॥ 
मुच्छों दाहो अ्रमः झूल विदाह: शीतकामिता । 
छदन च विदग्घस्य प्राणे पित्तसमावृते ॥ २५०॥ 
हीवने क्षवथूद्वारनि:श्वासोच्छू ससच्भाहः । 

ग्राणे कफावृते रूपाण्यरुचिरछादिरेव च ॥ २५१॥ 
मूच्छोद्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसः कृमः । 
ओजोअंशश्व सादश्राप्युदाने पित्तसंबृते ॥ रेप२॥ 
आवृते छेष्मणोदाने वेवण्य वाक्स्वर ग्रह: । 

दौबंल्यं गुरुगान्रत्वमरुाचिश्रोपजायते॥ रेपरे ॥ 
अतिस्वेदस्तृषा दाहो मुच्छो चारतिरेव च । 
पित्तावृते समाने स्थादुपघातस्तथोष्मण: ॥ २५४ ॥ 
अस्व॒ रो वद्निमान्ध च लछोमहष्षस्तथेव च । 

कफाबृते समाने स्याद्वान्रनीणां चातिशीतता ॥ २५५ ॥ 


अ० ४ ] निदानस्थानम्‌ । २२१ 


भवन्ति चात्र । 
गृध्नुमभ्यवहायपु स्रानचछमणाहुषपम्‌ | 
प्रमेह: क्षिप्रमभ्येति नीडद्रममिवाण्डज: ॥ ४४ ॥ 
मन्दाोत्साह मांतस्थूलम तिस्रिग्य महाशनम्‌ । 
रूत्यु: प्रमेहरूपेण क्षिप्रमादाय गच्छति ॥ ४५ ॥ 
यस्‍्वाहार शरीरस्य धातुसास्यकरं नरः | 
सेवते विविधाश्वान्याश्रष्टाः स सुखमरनुते ॥ ४६ ॥ 
तत्र इलाका: । 
हेतुब्यांघिविशेषाणां प्रमेहाणां च कारणम । 


३ 


दोषधातुसमायागो रूप विविधमेव च ॥ ४७ ॥ 
दश इलेप्मकृता यस्मात प्रमेहा: पट च पित्तजा: ! 


यथा कराते वायुश्र प्रमेहांश्वतुरोी बडी ॥ ४८ ॥ 
साध्यासाध्याविशेषाश्र पूवरूप/ण्युपद्गरवा 
प्रमेहागां निदानेडस्सिन्‌ क्रिया-सूत्र च भापितम्‌ ॥ ४९॥ 
त्याप्नवशकते तन्‍्त्र चरकप्रातेसस्कते निदानस्थाने प्रमेह 
निदान नाम चतुर्थोइष्यायः ॥ ४॥ 





पश्चमोष्ध्यायः । 
। अधातः कुष्ठनिदान व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
; इति ह स्माह भगवानात्रेय:॥ २॥ 
: सप्त द्रव्याणि कुष्ठानां प्रकृतिमापन्नानि भवानत। तद्यथा-त्रयो 
/ दोषा वातपित्तदलेष्माण: प्रकोपर्गाविक्तता:, दृष्याश्व शरीरधातवश्व- 
£ स्वारः, व्वश्यांसशोणितलसीका:-दोषोपघाताविक्ृता-इति | एतत्‌ 
सप्तानां सप्तथातुकमेबंगतमाजनन कुष्टानाम्‌ । अतः प्रभवादाभिनिर्य 
तेमानानि केवल शरीरमुपतपानित ॥ रे ॥ 
न च किंचिदास्ति कुष्टमकदाषप्रकोपनिमित्तम्‌; अस्त तु खलु 
२ अभ्यवहारय्यपु भक्ष्यभोज्यादिषु गृध्नुमतिलोभिनं, स्नानस्य भ्रमणस्य 
।षिणं, नर नीडरय कुलायस्य द्रम॑ तरुमण्डजः पक्षीव प्रमेहः शीघ्रमम्येति 
आश्रयति, कुलायो नीडमजणियामित्यमर:ः । 


५७९० 


(कम कक++-+>त+-«-क नमनकस ०33 >++कन५>- 


चरकसंहितायां- [ अ० गेट 


व्यान पित्तावृत तु स्याद्ाहः स्वाड्रगः कूमेः । 
गान्नविक्षेपसद्धश्व ससन्‍्तापः सबवेदनः ॥ २५६ ॥ 
गुरुता सर्वगात्राणां पवसन्ध्यस्थ्यवग्रह: । 

व्याने कफाजूृते लिह्ठ गतिसद्गस्तथाइघिकः ॥ २५७ ॥ 
हारिद्रमूत्रवचेस्त्वं तापश्च गुदमेढयो: । 

लिड्ढे पित्तावृतेषपाने रजसश्रातिवरतेनम ॥ २५८ ॥ 
भिन्नाम छेष्मसंसश्गुरुवचे: प्रवर्तन म्‌ । 

श्रेष्मणा संवृते5पाने कफमेहस्य चागमः ॥ २५९ ॥ 
लक्षणानां तु मिश्रत्वं पित्तर्य च कफस्य च । 
उपलक्ष्य भिषग्विद्वान्‌ मिश्रमावरणं वरदेत्‌ ॥ २६० ॥ 
यद्यस्य वायोनिर्दिं्ट स्थान तत्रेतरों स्थितो । 

दोषो बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दशयेतां यथानिजान्‌ ॥ २६१ ॥ 
आवृत छेष्मपित्ताम्यां प्राण चोदानमेव च । 
गरीयस्त्वेन पदयनित भिषजः शाख्रचक्षुप:ः ॥ २६२ ॥ 
विशेषाज्ञ वितं भ्राणे उदाने संश्रितं बलम्‌ । 
स्थात्तयो: पीडनाडानिरायुषश्र बलस्य च ॥ २६३ ॥ 
सर्वेड्प्येतेडपरिज्ञाता: परिसंवत्सरास्तथा । 
उपक्षणादसाध्या: स्युरथवा दुरुपक्रमा: ॥ २६४ ॥ 
हृद्रोगो विद्रांधः छीहा गुल्मोबतीसार एव च । 
भवन्त्युपद्ववास्तेषामाबृतानामुपेक्षणात्‌ ॥ २६५ ॥ 


तस्मादावरण वद्यः पवनस्योपलक्षयत्‌ । 
पतन्चात्मकस्य वातस्य पत्तन ऋष्मणादाप वा ॥ २६६ ॥ 


भिषाग्जतमतः सम्यगुपलक्ष्य समाचरेत्‌ । 
आवृतवाताचिाकत्सा | 

अनाभष्यान्दाभः स्रिग्घेः स्ोतसां शुद्धिकारिमि: ॥ २६७ ॥ 

कफपित्ताविरुद्ध यथ््व वातानुलोमनम्‌ | 

सवस्थानावृ तेडप्याशु तत्‌ काय मारुते हितम्‌॥ २६८ ॥ 

यापना बस्तय: प्रायो मधुराः सानुवासना: । 





ललित अन्‍िन-+++औजजल लत न *+>>-«- 


२ कुमो ग्लानिः। २ पवर्णां, सन्धी नाम, अस्थ्नान्व अवग्रहदः, ग्रदणामिव । 


२२२ चरकसंहितायाँ- [ अ: ४ 


समानप्रकृतीनामपि कुष्टानां दोषांशांशविकल्पानुबन्धस्थानविभा: 
गेन वेदनावणसंस्थानप्रभावना मचिकित्सितविशेषः ॥ ४ ॥ 

स सप्तविधोष्ष्टादशविधो5्परिसंख्येयविधो वा भवति; दोषा 
हि विकल्पनर्विकलप्यमाना विकल्पयनित विकारान, अन्यत्रासा- 
ध्यभावात्‌ ; तेषां विकल्पविका रसंख्याने5तिप्रसंगमभिसमी क्ष्य सप्त- 
विधमेव कुष्टविशेषमुपदेक्ष्या म: ॥ ५ ॥ 

इह वातादिपु त्रिषु प्रकृपितेषु त्वगादींश्वतुरः प्रदूषयत्सु वाते5- 
घिकतरे कपालकृष्टमभिनिवतंते, पित्ते व्वोदम्बर, इलेष्मणि मण्डल 
कुष्ट, वातपित्तयाऋष्यजिह्नं, पित्तइलेप्मणो: पुण्डरीकं, इलेप्ममारू 
तयो: सिध्मकष्ट, सर्वेदोषाभि वृद्धी काकणकर्माभनिवेतेते; णवमेष 
सप्तविध: कुष्टविशेषो भवति ॥ ६ ॥ 

स॒चैष भूयम्तरमतः प्रकृता विकरुप्यमानायां भूयसी विकार 
विकल्पसंख्यामापग्यते ॥ ७ ॥ 

तत्रेद सवकृष्ठनिदानं समासेनोपदेक्ष्याम:--शौतोष्णव्यत्यासम- 
नानुपूव्योपसेवमानस्य तथा संतर्पणापतपणाभ्यवहायंव्यत्यासं च. 
मधुफाशितमत्स्यलकुचमुलककाकमाची: सततमाीतिमात्रमजीर्णे सम 
इनुत:, चिलिचिमं च पयसा, हायनकयवकचीनकोंद्दालककारद पप्रा 
याणि चाज्नञानि क्षीरदथधितक्रकोलकुलत्थमाषातसीकुसुम्भपरूपषसनेह 
वन्ति, एतरवातिमा त्र सुहितस्य च व्यवायव्यामसंतापानत्युपसेवमा 
नस्य, भयश्रमसंतापोपहतस्य च सहसा शीतोदकमवतरतः विदग्ध 
चाहारजातमनुलिख्य विदाहीन्यभ्यवहरतः, छाई च प्रतिप्नतः, 
सस्‍्नेहांश्वातिचरतखयो दोषा युगपत्‌ प्रकोपमापद्चन्ते, त्वगादयश्र- 


२ त्रिदोषवत्वेडषि कुष्ठानां प्राधान्येन नाम व्यवहारों वातप्रधान 
कपालकुए्ं, पित्तप्रधानमोदुम्बरं, कफप्रधानं॑ मण्डलकुष्ठम्‌, एवं त्रीणि 
इन्द्रानि सान्निपा तिकमेकम्‌ । 

२ सप्तविषत्वं महाकुष्ठा भप्रयिण छक्षुद्रकुठानिएकादश चिकित्सिते,- च* 
माख्यमेककुएमच, किटिभ सविपादिकम्‌। कुष्ठ चालसकं ज्षेयं प्रायो बातक- 
फाधिकम्‌॥ दद्रश्व मदर्ल पामा विस्फोटाश्व शताहषः। पित्तइलेष्माउपिका प्रा 


यः कफप्र।या। विचानिका ॥ हत्युक्तानि शेयानि | 


स्र० *े८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७९१ 


प्रसमीक्ष्य बलाधिक्य झूदु वा ख्लेसन हितम्‌ ॥ २६९ ॥ 
रसायनानां सर्वेषामुपयोग : प्रशस्यते । 
शेलस्य जतुनोइत्यथ पयसा गुग्गुलोस्तथा ॥ २७० ॥ 

लेहं वा भागवप्रोक्तमभ्यस्येत क्षीरभुड़ नरः । 

अभयाम लकीयोक्तमेकादश सिताशतम््‌ ॥ २०१॥ 

अपानेनावृते सब दीपने ग्राहि भेषजम्‌ । 

वातानुलोमनं यत्च पक्काशयविशोधनम्‌ ॥ २७२ ॥ 

इति सद्लेपतः प्रोक्तमाबृतानां चिकित्सितम्‌ । 

प्राणादीनां भिषक्‌ कु्याद्वितक्य स्वयमेव तत्‌ ॥ रण्३े ॥ 

पित्ताबृते तु पित्तन्नेमारुतस्यानुलो मनेः । 

कफाबृते कफन्नैस्तु मारुतस्यानुकोमनेः ॥ २७४ ॥ 

लोके वाय्वर्कसोमानां दुर्विज्ञेया यथा गतिः । 

तथा शशेरे वातस्य पित्तस्य च कफस्य च ॥ २७५॥ 

क्षय वृद्धि समत्व च तथवावरण भिषक्‌ । 

विज्ञाय पवनादीनां न विमुद्यति क्मंसु ॥ २०६ ॥ 

तन्न छोको । 

पत्चात्मनः स्थानवशाच्छरारे स्थानानि कमोणि च देहधातोः । 
प्रकोपहेतुः कुपितश्र रोगान्स्थानेषु चान्येषु बृतोइब्तश्व ॥ २७७ ॥ 





१ शैलस्य जतुनःनशिलाजतुन उपयोगः पयसा गोदुग्धंन सह अत्यये 
प्रशस्यते, तथा गुग्गुलो: पयसा सहोपयोगोधत्यर्थ प्रशस्यते इत्यन्बयः। ज- 
तुशब्दों नपुंसकलिज्ञः, जतु, जतुनी, जतूनि, पष्ठयेकवचने जतुनः। 

२ भागवेण च्यवनेन प्रोक्त लेईं च्यवनप्राशं, क्षीरमेव भुझ्के क्षीरभुक 
पायसमात्रभोजी सन्‌ अभ्य+ तन्यथाबरल पुनः पुनः खादे त॒, कुत्रोक्तं लेहामे- 
त्याकाह्रायामाइ-अभयाउमलकीयोक्तमिति । कियत्परिमितं लेहमभ्यसेदित्याका- 
हायामाइ--एकादशसिताशतमिति । एकादशशतपलपरिमितसिताबक्त लेदस्य 
यावता परिमाणेन स्यात्तावन्तं लेहमम्यस्येत्‌ । वर्षत्रयसाध्योध्यं प्रयोग:, 'अस्य 
मात्नां प्रयुझ्षीत योष्परुध्यान्न भोजनम! इति मात्रा कल्पना । ततम्् “बविभति रूप॑ 
नवयौवनस्य” इत्यस्य साक्षात्कार: स्वात्‌ । 

३ यथा अह्याप्डे तथा शरीरे इति पृर्वोबितं स्मारयति--तथेति । 





अ० १९ ] निदानस्थानम । २२३ 


त्वार:-शथिल्यमापद्यन्ते; तेपु शिथिलेपु दोषाः प्रकृपिताःस्थानम 
घिगम्य संतिष्ठटमानास्तानेब त्वगादीन्‌ दृषयन्तः कुष्ठान्यभिनिव्त 
यनिति ॥ ८ ॥ 

तेषां कुष्ठानामिमानि खलु पूवेख्पाणि भवन्ति; तद्यथा--अस्वे 
दनमतिस्वेदन पारुप्यमतिइलक्ष्णता वैवण्य कण्डूनिस्तोदः सुप्तता 
परिदाहः परिहषों लोमहषे: खरत्वमुष्माय्ण गौरव श्रयथुविसर्पा 
गमनमभीक्षण कायाच्छिद्रेपूपदेह: पक्दग्धदश्क्षतोंपस्खलितेष्वति 
मात्र वेदना स्वल्पानामपि च बणानां दुष्टिस्सरोह्ण चेति कुष्ठपूर्व 
रूपाणि भवन्ति ॥९॥ 

तेभ्यो 5ननतरं कुष्टान्यभिनिवर्तन्ते; तेषामिद वेदनावर्णसस्थान- 
नामप्रभावविशेषविज्ञान भर्वीति; तदय्था-रूक्षारुणपरुषाणि विष 
मविसतानि खरपर्यन्तानि तनृन्युद्वत्तबहि जनूनि सुप्तसुप्तानि हृषि 
तलोमाचितानि निस्तोदबहुलान्यल्पकण्डूदाहपूयलसीकान्याशुगति 
समुत्थानान्याशुभैदी नि जन्तुमनित कृष्णारुणगकपा लूवर्णानि च कपा 
लकुष्ठानीति विद्यात्‌ ॥ १०॥ 

ताम्राणि ताम्ररोमराजिभिरवनद्धानि बहलानि बहबहलरक्त 
पूयलसीकानि कण्डूकछलेदकोथदाहप।कवन्त्याशुगतिसमुत्थानभे दी नि 
ससंतापकृर्मीणि पक्‍कोदुम्बरफलवर्णान्युदुम्बर कुष्ठानीति विद्यात॥११॥ 

स्निग्धानि गुरूण्युत्सेघवान्ति इलदक्ष्णस्थिरपीनपर्यन्तानि शुक्ल 
रक्तावभासीनि शुक्राजीसन्ततानि बहुऊ-बहलर-शुक्लापोच्छेलसावी 
णि बहुक्केदकण्डूकमीणि सक्तगतिसमुत्थानभेदीनि परिमण्डलानि 
मण्डलकुष्ठा नीति विद्यात्‌॥ $२॥ 

परुषाण्यरुणवणानि बहिरन्तःश्यावानि नीलपीतताम्रावभा 
सान्याशुगतिसमुत्थानानयब्पकण्ड्कुदकृमीणि दाहभेदनिस्तोदबह 
लानि शकोपह तोपमवेदनान्युत्सन्नमध्यानि तनुपर्यन्तानि कर्कश 


१ उद्‌वृत्ताननिगेता उच्छालिता बह्वस्तनवो येषां तानि, उच्छलीकृतबा 
हभागानीत्यथ:ः । 

२ सुप्तवत्सुप्तानि सुप्तसुप्तानि, उपमानसमासः । 

३ कृष्णानि च ताने अरुणाने कृष्णारुणानि, ताने च कपालानि तेषां 
बर्ण इव ब्णों येषान्तानि श्त्यादिविग्रहिण सवत्रान्वर्थताइनुगमः । 


७९२ चरकसंहितायां- [ अ० २९ 


प्राणेश्वर: प्राणभ्ठतां करोति क्रिया च तेषामाखिला निरुक्ता । 
ता दशसात्म्यतुंबलान्यवेक्ष्य प्रयोजयेच्छाखमतानुसारी ॥२०८॥ 
श्त्यप्नैवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्र तिसंस्क्ृते दृढबलसम्पूरिते चिकित्सास्थाने 
वातव्याधांचकित्सितं नामाशर्विश्योडघ्यायः ॥ २८ ॥ 





पकोनजिशोष्ध्यायः । 
अथातो वातशोणिताचिकिस्सितं ब्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

हुताभिहोत्रमासीनस्टषिमध्ये पुनर्वसुम्‌ । 
शष्टवान्‌ गुरुमेकाग्र मप्लिवेशो इप्रिवचेसम्‌ ॥ ३ ॥ ै 
आभ्ममारुततुल्यस्य संसर्गस्थानिलासजो: । 
हतुलक्षणभ्षज्यान्यथास्म गुरुरबबात्‌ ॥ ४ ॥ 
लवणाम्लकदक्षारासत्रग्धोष्णाजीण भोजन: । 
कुन्नशुष्कारबुजानूपर्मांसपिण्याकमू लके: ॥ ५ ॥ 
कुलर्थमाषानष्पावशाकादिपललेक्षामि: । 

यारनालूसावोरश्ुक्तनक्रसुरासवः ॥ ६ ॥ 
वरुद्धाध्यशनक्राधदिवास्वप्नप्रजागरः । 
आयश: सुकुमाराणां स्‍मष्टान्ननसभोजिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
अचड्क्रमणर्शालानां कुष्यते वातशोणितम्‌ । 
आभधघातादशुद्या च प्रदुष्ट शोणित नृणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
कषायकदुतिक्ताल्परूक्षाइउारादभोजनात्‌ । 
हयोट्ट्रवरयानाम्बुक्रोडाप्वन लड्डनात ॥ ९॥ 
उच्ण चात्यध्वगमनादह्रयवायाद्वंगनि ग्रहात्‌ । 
वायुावदव्द्धा वृद्धन रक्तनावारंतः पथि ॥ १० ॥ 
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१ वातरक्तचिकित्सितमिश्यथे:। वातयुक्तं शोणित॑ वातशोणितमिति विग्ह 
ध्संसगंस्याइउनिलासजो:? इश्युक्ते: । 

२ देतुलक्षणभेषज्यानि पृष्टवान्‌ श्त्यन्वयः । द्विकमंको धातु, पुन सुमित्यत्र 
वाकथितन्च'शति कम तब्शा। 








२२४ चरकसंहितायां- [ आ० ५ 


पिडकाचितानि दी्घेपरिमण्डलानि ऋष्यजिद्डाकृतीनि ऋष्यजिद्दा- 
नीति विद्यात्‌ ॥ १४ ॥ 

शुक्करक्तावभासानि रक्तपयन्तानि रक्तराजी पिरासंततान्थुत्से 
ववन्ति बहबहलरक्तपूयलसीकानि कण्ड्कृमिदाहपाकवन्त्याशुग 
तिसमुत्थानभेदीनि पुण्डरीकपलछाशसकाशानि पुण्डरीकाणीति 
दयातू्‌ ॥ १४ ॥ 

परुपारुणविशी गानि बहिस्तनून्यन्तःस्निग्वानि शुक्वरक्तावभा- 
सानि बहुन्यल्पवेदनान्यल्पकण्डूदाहपूयलसीकानि लघुसमुत्थाना- 
न्यव्पभदकृमीण्यलाबुपुष्पसंकाशानि सिध्मकृष्टानीति विद्यात्‌ ॥१७॥ 

काकणणन्तिकावर्णान्यदी पश्चात्त सवेकुष्ठलिज्ञसमन्वितानि पापी 
यसां सर्वेकुषलिड्ग सेभवत्वेनानेकबणी नि काकणकानी ति विद्यात; ताः 
न्यसाध्यानि साध्यानि पुनरितराणि ॥ $६॥ 

तत्र, यदसाध्य तदसाध्यतां नातिवतंते; साथये पुतः किंचित्‌ सा 
ध्यतामतिवर्तते कदाचिदपचारात; साध्यानीह पट काकणकवर्ज्यो- 
न्यचिकित्स्यमानान्यपचारतो वा दोषरभिष्यन्दमानान्यसाध्यतामु 
पयानित ॥ ५७ ॥ 

साध्यानामपि द्यपेक्ष्यमाणानामेषां त्वश्यांसशोणितलसाीकाको थ- 
कुदसंस्व रजा: क्मयो5भिमूच्छेन्ति; ते भक्षयन्तस्त्वगादीन्‌ दोषान 
पुनदंपयन्त इमालुपद्रवान्‌ एथक एथगुन्पादयन्ति । तन्न वातः इया 
वारुणवण परुषतामपि च राष्ष्यश्यलशोषतोद वेपथु हषसंकोी चा यास 
स्तम्भसुपिनेदभद्रान, पित्त पुनदाहस्वेदक्क॑दको थर्त्रावपाकरागान्‌ , 
इलष्मा तु खत्यशेत्यस्थेयकण्डू गारवोत्से घसने होपलेपान्‌ , कृमयर्त्व 
गार्दीश्वतुरः सिराः ल्लायूश्वास्थीन्यपि च तरुगानि खादानित ॥ १८॥ 


१ ऋष्यस्य मृगविशेषस्य, मिहा इवेति समासः। हारेणजातोमिन्नोष्य 
सुध्यः, अमरप्रामाण्यात्‌। ऋध्यों नीलाण्डो हरिण इति चक्रपाणिदत्तः । 

२ श्रेताम्नोजपुष्पपलसद॒ शानीत्यथ: । पुण्डरीक सिताम्नोजमित्यमरः। 

2 पष्ठअन्तपाठे पापीयसां काकणकानि विद्यादित्यन्बयः। तृतीयान्त- 
पाठे सवेकुछ् लिज् सम्भवत्तेनेति कुछलिद्नविशेषर्ण तेन काकणकस्यासाध्य- 
त्व दाशित कर्मजत्वात्‌ । 


आ० २९ ] विकित्सास्थानम्‌ ७९३ 


कृत्खे सन्दूषयेद्रक्त तज्जेयं वातशोणितम्‌ 
खुड वातत्रलाशाख्यमाठ्यवात च नामाभे: ॥ ११ ॥ 
तस्य स्थान करो पादावहुल्यः सर्वेसन्धयः । 
कृत्वाउ5दो हस्तपादे तु मूल देह विधावति ॥ १२ ॥ 
सोक्ष्म्यात्‌ स्वंसरत्वाच्च पवनस्यासजस्तथा 

नमारें: सर्वतो यात॑ द्ववव्वात्‌ सरणादपि । 
तद्गवत्वात्सरत्वाच् देहं गच्छेत्‌ सिरायनेः ॥ १३ ॥ 
पर्वस्वमिहतं क्षुब्धे वक्रत्वादवातिष्ठते । 
स्थित पित्तादिसंसष्ट तास्ता: सजति वेदना: ॥ १४ ॥ 
करोति दुःख तेष्वेव तस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु । 
भवानित वेदनास्तास्ता अत्यथ दुःसहा नृणाम्‌ ॥ १५॥ 
स्वदोष्त्यर्थ न वा काष्ण्य स्पशांज्षत्वं क्षतेडतिरुक्‌ । 
सन्धिशेथिल्यमालस्यं सदन पिडकोद्मः ॥ १६ ॥ 
जानुजद्धोरुकव्यंसहस्तपादाड्सन्धिषु । 
निस्तोदः स्फुरण भेदों गुरुत्व सुप्तिरिव च ॥ १७ ॥ 
कण्डूः सन्धिषु रुग्भूटवा भूत्वा नश्यते चासकृत्‌ । 
बववण्य मण्डलोत्पात्तिवातासकपूवेलक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
उत्तानमथ गम्भार द्विविध तत्‌ प्रचक्षते | 
स्वद्यांसाश्रयमुत्तानं गग्भार त्वन्तराश्रयम्‌ ॥ १९ ॥ 
कण्डूदाहरुगाया मतोदस्फुरणकुब्ननेः 
अन्विता श्यावरक्ता त्वग्बाह्ये ताम्रा तथेष्यते ॥ २० ॥ 
गम्भीरे श्यथुः स्तब्चः कठिनोइन्तेशार्तिंसान्‌ | 
इयावस्ताम्रो5थवा दाहतोदस्फुरणपाकवान्‌ ॥ २१ ॥ 
रुग्विदाहानिवितो5भी क्षण वायु: सन्ध्यास्थि मज्ज सु । 


१ खडशब्देन सन्पिरुच्यते, खुडस्थत्वेन रोगोडपि खुडश, “भवति हि ता- 
त्थ्यात्ताच्छब्ययम्‌? | 

१२ बातस्य बलमइनाति नाशयति आवरणेनेति 'वातबलाशः” अ्रस्थति इति 
विग्रद्दे वातबलासो5पि। कफवाची बलासशब्दस्तु भिन्न: । भाद्यानां प्रायो भव- 
त्ीति आठ्यवातः इति त्रयो भेदा: । 


अ० ६ ] निदानस्थानम्‌ । २२९ 


अस्यां चेवावस्थायामुपद्गवा: कुष्ठटिन॑ स्एशनित। तथथा--प्र तर 
वणमद्गमेद: पतनान्यड्रावयवानां. तृष्णाज्वरातीसारदाहदो बंया रो- 
चकाविपाकाश्र, तथाविधमसाध्य विद्यादिति ॥ १९॥ 
भर्वन्ति चान्र । 
साध्योब्यमिति यः पूर्व नरो रोगमुपेक्षते । 
स किचित्कालमासाद मत एवावबुध्यते ॥ २० ॥ 
यस्तु प्रागेव रोगेभ्यो रोगेपु तरुणेपु च । 
भेपजं कुरुते सम्यकू स चिरे सुखमदनुते ॥ २१ ॥ 
यथा स्वल्पेन यत्रेन छिद्यते तरुणस्तरूुः । 
स णवासिप्रवृद्धस्त छिद्यतेडतिप्रयत्नत: ॥ २२॥ 
एवमेव विकारो5पि तरुण: साध्यते सुखम्‌। 
विवृद्ध: साध्यते कृच्छादसाध्यो वा5पि जायते ॥ २३ ॥ 
तत्र इलोकः । 
संख्या द्वव्याणि दोषाश्व हेतवः पूर्वलक्षणम । 
रूपाण्युपद्ववाश्रोक्ता: कुष्ठानां कोष्टिके ए्थक्‌॥ २४ ॥ 
श्यमिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते निदानस्थाने कुछ्ठनिदान 
... नाम पशञ्नमोड्ष्यायः ॥ ५॥ 
पष्टोएध्यायः । 


अथात: शोपषनिदान व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 


इह खल चत्वारिे शोपस्यायतनानि; तद्यथा-साहसे, संधारणं, 

१ तथा चोक्ते चिकित्सिते--संवरतैलिज्युक्त मतिमान्विवर्जयेदवलम । 
तृष्णादाहपरीतं शान्तारिन जन्तुमिदंग्धम्‌ ॥ 

२ आयतनाने कारणानि, यदा इत्यारभ्य फलमश्नते इत्यन्तेन 
ग्रन्थेन साहसस्य शापकारणत्वं दर्शितम्‌। तत्र वायोः प्रधानता दाशित', तत्रा- 
यं क्रमः-आयासः सवापध्यानाम्‌ , अयथाबलमारम्भः प्राणोपरोधिनाम , 
इति सूृत्रानुसारेण, साहसेरुरःक्षतं, तत्र वातोपप्लबः, तत्र रिथतो बातः, 
कफ शोषयन्‌ , पित्तज्न दूषयन्‌ , सवस्मिन्देह्ते विहरति, स्वेच्छे धातुद्बयं 
दृषयतस्तस्य भिन्नेषु प्रतीकेषु प्रषिष्टेरंशेविभिन्ना रोगा उपद्रवाश्व जायन्ते, 

१९ 
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हिन्दक्षिव चरत्यन्तवेक्रीकुवेश्व वेगवान्‌ ॥ २२ ॥ 
करोति खर्ज़ज पहडुँ वा शरीरे सवतश्चरन्‌ । 
संव्लिड्रेश्व विज्ञेय वातासगुभयाश्रयम्‌ ॥ २३॥ 
तन्न वातेषधिके वा स्याद्रक्ते पित्ते कफेडपि वा । 
संसष्टषपु समस्तेषु य्च तच्छुणु लक्षणम्‌ ॥ २४॥ 
विशेषत:ः धरायामझूलस्फुरणतो दनम्‌ । 

शोथस्य काष्ण्य रोक्ष्यं च इयावतावृद्धिहानय: ॥ २५ ॥ 
घमन्यड्ालेसन्धीनां सझ्ोचोडड्गग्रहो5तिरुक्‌ । 
कुश्ननस्तम्भने शीतप्रद्वेषश्रानिलोत्तरे ॥ २६ ॥ 
खश्यथुम्ठेशरुक्‌ तोदस्ताम्रश्रिमिचिमायते । 
स्रिग्धरूक्षे: शर्म नेति कण्डू छे दान्वितोडसजि ॥ २७ ॥ 
विदाहो वेदना मृच्छो स्वेदस्तृष्णा मदो भ्रम: । 
रागः पाकश्च भेदश्र शोषश्रोक्तानि पेत्तिके ॥ २८ ॥ 
स्तेमित्यं गोरव स्नेह: सुप्तिमेन्दा च रुक्‌ कफे । 
हेतुलक्षणसंसर्गाद्वियाहनद्वं त्रिदोषजम्‌ ॥ २५ ॥ 
एकदोषानुगं साध्य नव याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
ब्रिदोषजमसाध्य स्याद्यस्य च स्युरुपद्ववा:॥ ३० ॥ 
अस्वप्लारोचकश्वासमांसकोथशिरो ग्रहा: । 
मूच्छायम दरुकृतृष्णाज्वरमोह प्रवेषकाः ॥ ३१ ॥ 
हिक्कापाडुल्‍्यवीसपपपाकतोदशभ्रमकुमाः । 
अदुलावक्रता स्फोटा दाहममंग्रहाबुदा: ॥ ३२ ॥ 
एतेरुपद्रवेवेज्य मोहेनेकेन वाएपि यत्‌ । 
सम्प्रस्रावि विवण च स्तब्धमर्बुदकृच्च यत्‌॥ ३३ ॥ 
वजयेद्यच्च सड्रोचकरमिन्द्रियतापनम्‌ । 
अकृत्स््रोपद्गवव याप्यं साध्य स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ ३४ ॥ 
रक्तमाग विहत्याशु शाखासन्धिषु मारुत: । 
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१ एतैरस्वप्नादिभिरुपद्रवेमिलितैरुपट्रंत॑ बातशोणितं॑ वज्यमसाध्यम्‌ , 
मोद्देन तु केवलेन।पि, उपद्रतमसाध्यम्‌ , मेहेनेति पाठे तु विरुद्धोपक्रमतयापसाध्य- 
त्वमिति दत्ताभिप्राय: 
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क्षयो, विषमाशनामिति ॥ ३ ॥ 

तन्न साहस शोषस्यायतनमि|ते यदक्त तदनुब्याख्यास्यामः- 
यदा पुरुषो दबेलो हि सम बलवता सह विगृह्ल/ति, अतिमहता वा 
घनुषा व्यायच्छति, जल्पति वाष्प्यतिमान्रम्‌ , अतिमात्र वा भार- 

हति, अप्सु वा प्लवत चातिदृरम्‌ , उत्सादनपदाघातने वा5ति- 
प्रगाठमासेवते, अतिविप्रकृष्ट वाड्ध्चान द्रुतमाभिपतति, अभिहन्यते 
वा,अन्यद्वा किचिदेवविध्ध विषममतिमात्र वा व्यायामजातमार भते, 
तस्यथातिमात्रेण कर्मणा उरः क्षण्यते; तस्योरः क्षतमुपछवते वायुः, 
स तत्रावस्थित: इलेष्माणमुरः स्थमुपसंसज्य शोषयन पित्तद्धदूषयन , 
विहरत्यूध्वमधस्तियंक च; तस्य यो5शः दरीरसंघो वाविशति, तेनास्य 


जम्भाषड्गमदा ज्वरश्वोपजायते; यस्त्वामाशयम्ुपति, तेनास्य वचा 
भिद्यत; यस्त हृदयमाविशति, तन रोगा भवन्त्युरस्था:; यो रसनां, 
तेनास्थारोचक:; यः कण्ठमभिग्रपद्यते, कण्टस्तेनोडूं सते स्वरश्रावसी- 
दति; यः प्राणवहानि सोतांस्यन्वेति, तेन श्वास: प्रतिश्यायश्रोपजा- 
यते; यः शिरस्यवतिष्टते, शिरस्तेनापहन्यते; ततः क्षणनान्चवारसो 
विषमगतित्वाच्च वायोः कण्ठस्य चोद्धंसनात्‌ कासः सततमस्य संजा- 
यत, स कासप्रसंगादरसि क्षत शोणित ष्टीवति, शोणितगमनाच्चास्य 
दारबब्यमुपजायते; एवमेते साहसप्रभवाः साहासेकमुपद्गवा: स्एश 
न्ति; ततः सोष्प्युपशोषणरे तरुपद्गवरुपद्भुतः शनः शनरुपश्ुष्यति । 
तस्मात पुरुषा मतमान्‌ बलमात्मनः समीक्ष्य तदनुरूप णि कमा- 
ण्यारभत कलु, बलसमाधान हि शरीर, शरीर मूलश्व पुरुष हति॥४॥ 
भवात चात्र । 
साहसे वजयेत्‌ कम रक्षञ्लोवितमात्मन: । 
जीवन हि पुरुषस्त्वष्ट कमण: फलमश्नते ॥ ५॥ 
अथ सन्धारणं शोषर्यायतनमिति यदुक्त तदनुव्याख्यास्याम:-- 
यदा पुरुषा राजसमोपे भतृसमीष वा गुरोवा पादमूले द्रतसभ 
मन्ये सता समाज खोमध्य वाषनुप्रविश्य यानवाड्प्युत्वावचेगच्छन्‌ 


पक 


ते चर समुदिता: पुरुष शोपयन्ति, सज्जात तु शोषे ते रागाः सन्तोइपि 
उपद्रवर्ता भजनत । एवमन्यत्रापि योजनीयम्‌ । 
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निवेश्यान्योन्यमावाये वेदनाभिहेरेदसून्‌ ॥ ३५॥ 
ततन्न मुझ्चेदसक झक्षजलोकःसूच्यलाबुभिः । 

प्रच्छक्चवा सिराभिवा यथादोष यथाबलूम्‌ ॥ ३५ ॥ 
रुग्दाहतो दरागार्तादसक्‌ स्राव्य जलोकसा । 
आज्जस्तुम्बहेरेत्‌ सुप्तिकण्डू चिमिचिमाहतम्‌ ॥ रे७ ॥ 
देशादेशं ब्जत्‌ ख्राव्य सिराभिः प्रच्छनेन वा । 
अद्भग्लानो न तु ख्राव्यं रूक्षे वातोत्तरे च यत्‌ ॥ रे८॥ 
गरभीरं श्वयथु स्तम्भ करम्पं स्नायुसिरामयान्‌ । 
गलानिं चापि ससझह्ोचां कुयांद्रायुरसकृक्षयात्‌ ॥ ३९ ॥ 
खाञ्ज्यादीन्‌ वातरोगांश्र रूत्यु चात्यपसेचितम । 
कुर्यात्तस्मात्‌ प्रमाणन स्तरिग्वाद्रक्त विनिहरेत्‌ ॥ ४०॥ 
विरेच्यः स्नहयित्वा55दो ख्नेहयुक्तार्विरेचन:। 
रूक्षेवा झदुभिः शस्तमसकृद्वस्तिकर्म च ॥ ४१॥ 


सेकाभ्यड्रप्रदेहाश्व स्नहा: प्रायोडविदाहिनः । 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेष तु निबोध में ॥ ४२ ॥ 


बाह्ममालेपनाभ्यज्ञपरिषेकोपनाहन:ः । 
विरेकास्थापनस्रेहपानगम्मीरमाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
सर्पिस्तेलवसामज्जपानाभ्य अनबस्तिभिः । 
सुखोष्णेउपनाहै श्र वातोत्तरमुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
विरेचनेधृतक्षीरपानः सेकेः सबस्तिभिः 
शीतैर्निवापणश्रापि रक्तपित्तोत्तर जयेत्‌॥ ४५॥ 


बमन॑ झूदु नात्यथ खहसेका विलद्धनम्‌ । 
कोष्णा लेपाश्व शस्यन्ते वातरक्ते कफोत्तरे ॥ ४६ ॥ 


कफवातोत्तरे शीतः भ्रलघ्ति वातशाणिते । 


दाहशोथरुजाकण्ड्विवृद्धि: स्तम्भनाद्धवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


रक्तपित्तोत्तेर चोष्णेदाहः केदो 5वदारणम्‌ । 
भवेत्तस्पाद्विषग्दोष बल बुद्धाउ5चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ४८ ॥ 


दिवास्वप्ने ससन्‍्तापं व्यायाम मैथुन तथा । 


कदटृष्ण गुवेभिष्यन्दि छूवणाम्रं च वजयेत्‌॥ ४९ ॥ 


पुराणयवगोधूमनीवाराः शालिषष्टिकाः । 


अ०६ ] निदानस्थानम्‌ । २२७ 


अयात्‌ प्रसद्भादधीमत्त्वाद्धणित्वाद्दा निरुणद्धवागतानिवातमसूत्रपुरी- 
पाणि, तदा तस्य सन्धारणाद्वायु: प्रकोपमापयते; स प्रकृवितः पित्त- 
क्ेष्माणो समुदीर्योध्वेमघंस्तियकू च विहरति ततश्वांशाबिशेषेण पूर्व- 
वच्छरीरावयवविशेष॑ं प्रवि्य झूऊ् जनयति, भिनत्ति पुरीषमुच्छोष- 
यति वा, पार्श चातिरुजति, असाववम्द्वाति, कण्ठमुरश्वावधमति, 
शिरश्रोपहनित, का श्वास ज्वरं स्वस्भेद प्रतिश्याय चोपजनयति; 
ततः सोष्प्युपशोषणैरेतरुपद्ववेरुपद्ु तः शने: शनेरुपञ्ञुष्यति । तस्मात्‌ 
पुरुषो मतिमानात्मन: शरीरेप्तरेव योगक्षेमकरेषु प्रयतेत विशेषेण; 
शरीर हास्य मूल, शरीरमूलश्र पुरुषो भवतीति £६॥ 
भवति चात्न । 
सर्वेमन्यत्‌ परित्यज्य शरीरमनुपालयेत्‌ । 
तदभावचे हि भावानां सवोभाव: शरीरिणाम्‌ ॥ ७ ॥ 

क्षय: शोषस्यायतनमिति यदुक्त तदनुव्याख्यास्यथाम:-यदा 
पुरुषो5तिमात्र शोकचिन्तापरीतह् दयों भवति, इंषोॉत्कण्ठाभयक्रो 
धादिभसिवा समाविश्यते, कृुशो वा सन्‌ रूक्षान्नपानसेतरी भर्वाति, 
दुबलप्रकृतिरनाहारोइल्पहारो वा भवति, तदा तस्य हृदयस्थायी 
रसः क्षयमुपेति, स तस्योपक्षयाच्छोष प्राम्नोति, अप्रतीकाराचा नु- 
बध्यते यक्ष्मणा यथोपदेक्ष्यममा गरूपेण ॥ < ॥ 

यदा वा पुरुषो5तिप्रहर्षादतिप्रसक्तभाव: स्रीष्वतिप्रसद्गमार भते, 
तस्यातिप्रसद्भाद्वेत: क्षयमुपेति; क्षयमपि चोपगच्छति रेतसि यदि 
मनः खीभ्यो नेवास्य निवर्तते, अतिप्रवर्तेत एवं, तस्य चातिप्रणीत- 
संकल्पस्य मेधथुनमापद्यमानस्य शुक्र न प्रवतते अतिमांत्रोपक्षीणत्वात्‌; 
अधास्य ॒वायुर्व्यायच्छमानस्येव घमनीरनुप्रविश्य शोणितवाहिनी- 
स्ताभ्यः: शोणितं श्रच्यावयति, तच्छुक्रक्षयाइस्थ पुनः शुक्रमार्गेण 


१ बातमृतन्रपुरीषवेगाः प्रधानतमाः सर्वेपु वेगेषु। तथा न तेषामव- 
रोधाद्ायुः सविशेषं कुप्यति, तत्र वेगरोघे भयलज्जादयो हेतवः, भयादोौं 
हेतुनृपादिसामीप्यम्‌ | शेष पूववत्‌ । 

२ क्षयजः शोषो द्िविष:--एसक्षयज: शुक्रक्षयजश्वेति । रसक्षयः 
शोकादिना, शुक्रक्षयों व्यवायाधिक्यात्‌ । ततो वातप्रकोपः, शेष॑ पूववत्‌ । 
रसो5त्र हृदयस्थो5ष्टबिन्दुसहकारी । 
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भोजनार्थ रसार्थे वा विष्किरप्रतुदा हिताः॥ ५०॥ 
आहढक्यश्रणका मुद्ठा मसूराः समकुष्ठकाः । 
यूषार्थे बहुसरपिंष्का: प्रशस्ता वातशोणिते ॥ ५१ ॥ 
सुनिषण्णकवेत्रा ग्रकाकमाचीश ता वरी- । 
वास्तुकोपोंदिकाशाकं शाक सोवचेरू तथा ॥ ५२ ॥ 
घृतमांसरसेम्टेष्ट शाकसात्म्याय दापयेत्‌ । 
व्यक्ञनाथ तथा गब्य माहिषाजं पयो हितस्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति सड्लेपतः प्रोक्त वातरक्ताचिकित्सितम्‌ । 
एतदेव पुनः सब ब्यासतः सम्प्रवक्ष्यते ॥ ५४ ॥ 
श्रावणी क्षीरकाको ली जावकर्ष भके: समे: 
सिर समधुक्रेः सर्पि: सक्षीरं वातरक्तनुत्‌ ॥ ५१॥ 
बलामतिबलां मेदामात्मगुप्ता शतावरीम। 
काकोछीं क्षीरकाकोलों राखासद्धि च पेषयेत्‌ ॥ ५६ ॥। 
घृत चतुर्गुणक्षीरं तः सिद्ध वातरक्तनुत्‌ । 
हत्पाण्ड्रोगवीसपंकामलाज्वरनाशनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्रायन्तिकातामलकी द्विकाकोलीशतावरी-। 
कशेरुकाकषायेण कल्केरेतेः पचेद्घृतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
दरवा परूषकद्ाक्षाकाइमयक्षु रकान्‌ समान्‌ । 
पृथरिवदायीः स्वरस तथा क्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ ५९॥ 
एतत्‌ प्रायोगिक सर्पिः पारूषकमिति स्छतम । 
वातरक्ते क्षत क्षीणे वीसर्पे पेत्तिके ज्वरे ॥ ६० ॥ 

हाते पारूषक घृतम्‌ । 
दे पद्चमूले वर्षाभ्वमेरण्डे सपुननंवम्‌। 
मुद्गृपर्णी महामेदां माषपर्णी शतावरीम्‌ ॥ ६१ ॥ 


१ मकुष्ठकः-- मयुष्ठकः, वनमुद्गः, इति पर्याया:। 
२ वर्षाम्वमित्यत्र वर्षाम्वश्व” इत्यनेन यण्‌ । दे पत्ममूले-इत्यारभ्य बला- 


मित्यन्तानि द्वितीयाउन्तानि सअआंणि पदानि, इत्वा-विपाचयेदिश्यनेना5न्वयात्‌ । 
द्विपलिकमिति “नपुंत्कमनपुंसकेन” शति नपुंसकलमेकतल्वश्न । वर्षा भूरत्र इवेतपु- 
ननवेति दत्तः 
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शोणित प्रवतते वातानुसतालिड्रं; अथास्य शुक्रक्षयाच्छोणितप्रवत* 
नाव संघयः शिथिलीभवनित, रोक्ष्यमुपजायते, भूयः शरीर दो बंद्य- 
माविशति, वायु: प्रकोपमापदते; स प्रकृपितों वाशेक॑ शरीरमनुस- 
पंन्‍नुदीय लेष्मपित्ते परिशोषयति मांसशोणिते, प्रच्यावयति इलेप्म 
पित्ते, संरुजति पार्खे, अवगुदह्वात्येसों, कण्ठमुद्धूंसवति, शिरः इलेष्म्ा- 
णमुत्कुइय परिपूरयति इलेप्मणा, संधीश्र प्रपीडयन्‌ करोत्यज्ञमर्दम- 
रौचकाविपाकी च, पित्तइलेष्मोत्क्ेशात्‌ प्रतिलोमगत्वाच्च वायुज्वैरं 
कास श्वास स्वरभेद प्रतिश्यायं चोपजनयति; ततः सोञ्प्युपशोषणे 
रेतस्पद्रवरुपद्रुतः शनेः शनेरुपञ्ञुप्यति । तस्मात्‌ पुरुषों मतिमानात्म 
नः शर्रीरमनुरक्षज शुक्रमनुरक्षत; परा ह्येषा फलनिवृत्तिराहारस्य॥९॥ 
भवाते चातन्र । 
आहाररस्य पर चाम॑ शुक्र तद्रक्ष्यमाव्मन: । 
क्षयों ह्यस्य बहन रोगान्मरणं वा नियच्छति ॥ १०॥ 

विषमाशन  शोषस्यायतनमिति यद॒क्त तदनुव्याख्यास्थाम:- 
यदा पुरुष: पानाशनभक्ष्य'लेशोपयोगान्‌ प्रकृतिकरण-संयोग 
राशि-देश-कालो पयोगसंस्थो पशय विपमानासेवते, तदा तस्य वात 
पित्तनलेष्माणोी वषम्यमापचथन्ते; ते विषमाः शरीरमनुसत्य यदा 
सोतसामयनमुखानि प्रतिवायोवतिष्ठन्ते तदा जन्तुयद्यदाहारजात 
माहरति तत्तदस्य मूत्रपुरीपमेवोपजायते भूयिष्ठे, नान्‍न्यस्तथा शरीर 
धातु: स पुरीषोपष्टम्भाद्वतेयति, तस्माच्छुष्यतों विशेषेण पुरीपमनु 
रक्ष्य तथा सर्वेषामत्यथकृशदर्बलानां; तस्यानाप्याय्यमानस्थ विष 
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१ पीयतेददः पाने जलदुग्धादिकं, अदश्यतेडदः अशनमोद नशष्कु-। 
ल्यादिकम्‌ , भक्ष्यतेडइदों भक्ष्य भर्जितं चणकादिकम्‌ , लिझते ल्ड्य॑ मधुप्रभ- 
तिक॑ , तेषामुपयोगान्‌ । सबंत्र कमंणि प्रत्यया: । 

२ प्रकृतिकरणादय अष्टा रसविमाने व्याख्याता।, अत्रत्योपशय- 
शब्दस्य तत्रत्यापयोक्ता पय्यायशब्दः । 

३ विपमशब्दस्य दइन्द्रन्ते श्रयमाणत्वेन सर्वसवययः, तथा च प्रकृति 
विषम-करणविषमादयः अष्टी विपमाः। तत्न 5ये क्रमः-एतैविंपमेवातादि 
वषम्यं, तेन रस्वेंपम्यम्‌ , रसवैषम्येन / मूत्रपुरीपवृद्धिः रक्तशोपश्रेति ! 
शेष पूववत्‌ । 


स्म० २९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४९७ 


शब्भुपुष्पीमवाकपुष्पी रासख्तामतिबलां बलाम्‌ | 
पृथरिद्वपलिकं कृत्वा जलद्गोणे विपाचयेत्‌ ॥ ६२॥ 
पादशेषे समान्‌ क्षीरधातन्री क्षुच्छागलान्‌ रसान्‌ । 
चृताढकेन संयोज्य शनेसेद्र्मिना पचेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
कल्कानावाप्य मेदे द्वे काइमयेफलमुत्पछम । 
त्वकृक्षारों पिष्पलीं द्वाक्षां पच्मबीज पुनर्नेवाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
नागर क्षीरकाकोली पद्मके बृहतीद्वयम्‌ । 
वीरां झछड्डाटकं भव्यमुरुमाण निकोचकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
खज्जूराक्षोटवाताममुझाताभिषुकांस्तथा । 
शवे्घृताढके सिद्धि क्षाद्वं शीते प्रदापयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
सम्यक्‌ सिद्ध च विज्ञाय सुगुप्ते सन्निधापयेत्‌ । 
ऊृतरक्षाविधि तच्च प्राद्ययेदक्षसम्मितस्‌ ॥ ६७ ॥ 
पाण्डुरोग ज्वरं हिक्कां स्वरभेदे भगन्दरम्‌। 
पाश्चशूलं क्षय का्स छीहाने वातशोणितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
क्षतशोषमपस्मारमइमरी शकरां तथा । 
सर्वांड्रैकाड्रोगांश्व मुत्नसक्स्‍भ च नाशयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
बलवणकरं धन्य वलीपलितनाशनम्‌ । 
जीवनीयमिदं सर्पिदृष्य वन्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ ७० ॥ 
सि इति जीवनीये घतस्‌ | 
द्वाक्षामघुकतोयाभ्यां सिद्ध वा ससितोपलम्‌ । 
पिबेद्घृत तथा क्षीर गुद्चीस्वरसे छूतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जीवकर्षभकी मेदारूष्यप्रोक्तां शतावरीम । 
मधुकं मधुपर्णी च काकोलीद्वयमेव च ॥ ७२॥ 
सुदमाषाख्यपर्णिन्यों दशमूलपुननेवे । 
बला5म्ता विदारी च साश्वगन्धाइश्मनेदकः॥ ७३ ॥ 
एपां कषायकल्काम्यां सर्पिस्तेले च साधयेत्‌ । 
राभतश्र वसा मज्जा धान्वप्रातुदवेष्किरात्‌ ॥ ७४ ॥ 
चतुरगुणन पयसा तत्‌ सिद्ध वातशोणितम््‌ । 
सर्वदेहाश्रितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्व वातजान्‌ ॥ ७५॥ 
स्थिरा श्वदंद्टा बहती सारिवा सशतावरी । 
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माशनोपचिता दोषा: एथक प्रथगुपद्ग वर्यु श्नन्तो भूयः शरीरमुपशोष 
यन्ति | तत्र वातः झूलमझ्जमद कण्टोद्धूंसन पाश्वे सरुं जनमेसावमर्द न 
स्वरभेदं ग्रतिद्याय चोपजनयति, पित्त पुनज्वर्मतीसारमन्तदाहं च, 
ध्लेप्मा तु प्रतिश्याय शिरसों गुरुवमरोचकं कासे च; स कासप्रसद्भा 
दुरासे क्षत शोणित ष्टीवति, शोणितगमनाचास्य दोबेल्यमुपजायते; 
एवमेते विषमाशनोपचिता दोषा राजयदक्ष्माणमभिनिवेतंयन्ति; स 
तरुपशोषणरुपद्रवरुपद्गु तः शंनः शनरुपशुप्यति; तस्मात्‌ पुरुषों मति- 
मान्‌ प्रकृतिकरणसंयोगराशिदेशकालोपयोंगसंस्थो पशयादविपममा- 
हरमाहरेत ॥ ११ ॥ 
भवति चात्र । 

हिताशी स्थान्मिताशी स्प्रात्‌ कालभोजी जितेनिद्रिय: ; 

पद्यन्‌ रोगान्‌ बहन कष्टान्‌ बुद्धिसान्चिषमाशनात्‌ ॥ १२ ॥ 

एंवमेतंश्रतुमिः: शोषस्यायतनरभ्युपसेवितेवातपित्तइलेष्माण 
प्रकोपमापचन्ते, ते प्रकुपिता नानाविधेरुपद्व वें: शरीरमुपशोषयनित; 
ते सवेरोगाणां कष्टतमत्वाद्राजयध्रमागमाचक्षते-+भेषज:, यस्माद्दा 
पू्वेमासीक्धणवतः सोमस्योडुराजस्य तस्माद्वाजयद्षमेति ॥ १३ ॥ 

तस्येमानि पूर्वरूपाणि भवीन्‍त; तद्यथा-प्रतिईयाय:, क्षवधु- 

रभीदण, इलेष्मप्रसका, मुखमाधुर्यम्‌ू, अनन्नामिलाप:, अन्नकाले 
चायासो, दोषदशनमदोषेप्वल्पदोषेषु वा भावेपु पान्नोदकान्न सूपो- 
पर्देशपरिवेशकेषु, भुक्तततों हल्लासः, तथोलेखनमाहारस्यान्तरा$- 
न्तरा, मुखस्य पादयोश्व शोषः, पाण्योश्रावेक्षणमत्यर्थम्‌, अक्षणों 
ध्तावभासता चातिमान्नं, बाह्योः प्रमागजिज्ञासा, ख्रीकामता, निर्घ 


१ निदानमुपसंहरा|त-एवमित्या ना । सर्वरोगाणां मध्येष््यन्तदुःख- 
प्रदत्वाद्‌ हेतोः यक्ष्मणां रोगाणां राजा प्रद्ृष्ट: राजयक्ष्मा, 'राजदन्तादिषु 
परम्‌”इति यक्ष्मशब्दस्य परनिपातः, अथवा कर्मधारय:-राजा चासौं यक्ष्मा 
चेति | राजेव यक्ष्मेति वा। 

२ पष्ठीसमासं सन्नमयन्‌ आधदोत्पक्तिमाह-यस्माद्वेति | राज्षः सोमस्य 
यक्ष्मारोगः, प्राथम्यात्तन्न।म्ना नामधेयमित्यथे: । 

३ प्रतिश्यायः पीनसः, इत आर्य पूर्वरूपलिब्नानि । 


७९८ 
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काय्मर्याण्यात्मगुप्ता च वृश्वार द्वे बे तथा ॥ ७६ ॥ 
एपषां क्वाथे चतुःक्षार प्रथक तू एथग घृतम्‌ । 
मेदाशतावरी यष्टीजीवन्तीजीवकर्ष से: ॥ ७७ ॥ 
पक्त्वा मात्रा ततः क्षीरत्रिगुणा$ध्य घेशकरा । 
खजेन मधिता पेया वातरक्ते त्रिदोषजे ॥ ७८ ॥ 
तैलं पयः शर्करां च पाययेद्वा समूर््छितम्‌ । 
सार्पेस्पेलसिताक्षोपरैमि श्र वाइपि पिब्ेत्‌ पयः ॥ ७९ ॥ 
अशुमत्या झ्॒तः प्रत्थः पयसः सासितो पल: 

पाने प्रशस्यते तद्गत्‌ पिप्पलीनागरेः छ्ुतः ॥ ८० ॥ 
बलाशतावरीराखा दशमूलेः सपीलुभिः 
इ्यामेरण्डस्थिराभिश्र वातार्थिन्न छत पयः ॥ ८१ ॥ 
घारोष्णं मूत्रयुक्त वा क्षर दोषानुकोमनम्‌ । 
पिबेद्रा सत्रिवृच्चूण पित्तरक्तावृतानिलः ॥ <२ ॥ 
क्षीरेणेरण्डतेल वा प्रयोगण पिबेन्नरः 

बहुदाषो विरेकाथ जीण क्षीरोदनाशनः ॥ ८३ ॥ 
कषायम भयाना वा घृतम्ट॒ृष्ट पिबेन्नरः 

क्षीरानुपानं विवृताचूण द्वाक्षारसेन वा॥ <४७॥ 
काइ्मय त्रिवृतां द्वाक्षां त्रिफलां सपरूषकाम्‌ । 
झतां पिब्रेद्विरिकाय लवणक्षाद्रसंयुताम्‌ ॥ ८५॥ 
ब्रिफलायाः कषाय वा पिबत्‌ क्षोद्रेण संयुतम्‌ । 
धात्रीहरिद्रामुस्तानां कषायं वा कफाधिके ॥ ८६ ॥ 
योगेश्वर कब्पविहितेग्सकृत्त विरेचयेत्‌ । 

सदुभि: ख्रहसंयुक्तज्ञ त्वा वां मलाबृतम्‌ ॥ <७ ॥ 
निहरेद्दा मर तस्य सघृतेः क्षीरबस्तिमिः । 

न हि बस्तिसमं किल्निद्वातरक्तचिकित्सितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
बस्तिवल्भुणपाश्वीरुपवास्थिजररार्ति पु । 

उदावत च शस्यन्ते निरूहा: सानुवासनाः ॥ ८९ ॥ 


दद्यात्तलानि चेमानि बस्तिकर्मणि बुद्धिमान । 


१ भन्र चतुगुण क्षीर चतुःक्षीरमिति दत्तः। - ३२ 'खज मन्ये! । 
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णित्वं, बीभव्सदर्शनता चास्य काये; स्वप्न चाभीद्र्ण दर्शनमनुदका- 
नामुदकस्थानानां, झुन्यानां च ग्रामनगरनिगमजनपदानां, शुष्क 
दग्धभग्मानां च वनानां, कृकछासमयूरवानरशुकसपकाकोलहूकादिभि 
संस्पशनम्‌ , अधिरोहणं यान॑ वा श्रेष्टजरवराहं:, केशास्थिभस्मतुषा 
ज्ञारराशीनां चाधिरोहणमिति शोषपूर्वरूपाणि भवन्ति ॥ १४ ॥ 
अत ऊध्वेमेकादश रूपाणि तस्य भवन्ति; तद्यथा-शिरस:ः प्रति: 
पूरणं, कासः, श्रास:, स्व॒स्भेद:, इलेप्मणइछददन, शोणितष्टीवर्न, पा श्वे 
संरुजनम्‌ , असावमर्दों, ज्वरः, अतीसारः, अरोचकश्नति ॥ १५॥ 
तत्रापरिक्षीणमांसशोणिता बलवानजातारिष्ट: संवरपि शोष 
रुपद्गुत: साध्यो ज्ञियः. बलवणापचिताो हि सहत्वाह्दबाध्याषध 
बलस्य काम बहुलिज्ञोप्यल्पलिड्ग एव मन्तव्य:; दुबेल त्वतिक्षीणमां 
सशोणितमल्पलिड्रमप्यजातारिष्टमपि बहलिड् जातारेष्टे च विद्यात्‌ , 
असहत्वाह्याध्योषधबलस्य; ते परिव्जयेत्‌ ; क्षणेन हि प्रादुभवन्त्य 
रिष्टानि, अनिमित्ततश्वारिष्टप्रादुभांव इति ॥ १६॥ 
तत्र इलोक: । 
समुच््चान च लिड्भो च यः शोषस्यावबुध्यते । 
पूवेरूप च तत्तवेन स राज्ञ: कर्तुमहेति ॥ १७ ॥ 
इत्याग्नवेशक्नत तनन्‍्त्र चरकप्रातिसंस्‍स्कृते निदानस्थाने 
शोर्पानदरानं नाम पष्ठोषध्यायः ॥ ६ ॥ 





सप्तमो एध्यायः । 
अथात उन्मादनिदानं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 
इह खलु पश्चान्मादा भवन्ति; तद्यथा-वातपित्तकफस ज्िप्राता- 
गन्तुनिमित्ता: ॥ ३ ॥ 
१ संरुजनामत्यत्र संज्ञापूबको विधिरनित्य: इति गुणे न । 
२ सहते इति सहः पचादित्वादव , न सहो5सहइस्तस्य भावस्तस्मात्‌ | 
३ सम्त्थानं निदान यदापुरुष शत्यारभ्य उरःक्षण्यते हत्यन्तेन ग्रन्थेन 
प्रतिपादितम्‌ । वायुव्यापारजन्या यावन्त उपद्रवाल्तावन्तो लिट्डम्‌ , पूर्वेरूप॑ 
प्रासेद्धम , राज्ञों नृपस्य कत्तुं ६ कित्सामिति शोेषः। 


आ० २९ ] विकित्सास्थानम्‌ । ७९९ 


नस्याभ्यअनसेकेषु दाहझ्यूलोपशान्तये ॥ ९० ॥ 

मधुयष्टयास्तुलायास्तु कषाये पादशेषिते । 

तेछाढक॑ समक्षीर पचेत्‌ कढ्कै: पलोनिर्मतेः ॥ ९१ # 

शतपुष्पावरीमूवापयस्यागुरुचन्द ने: 

स्थिराहंसपदीमांसीद्विमेदाम चुप णि।भि: ॥ ९%२ ॥ 

क्‍ काकोलीक्षीरकाक्रोलीतामलक्यद्धिप भके: । 
जीवकषेभजीवन्तीतव्वकृपत्रनख वा लके: ॥ ९३ ॥ 
प्रपोण्डरीकमल्लिष्टासारिवन्द्रा वितुन्न कः | 
चतुःप्रयोगात्तद्धनित तेरे मारुतशोणितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सोपद्ववं साड्शुल सवेगात्रानुग तथा । 
वातासकपित्तदाहार्तिज्वरप्तने बलवर्णकृत्‌ ॥ ९५ ॥ 
मधुकस्य शत द्वाक्षा खजूराणि परूषकम्‌ । 
मधुकोदनपाक्यो च प्रस्थ मुझातकस्य च ॥ ९६ ॥ 
काइमर्याढकमित्येतअतुद्रोंणे पचेदपाम । 
शेषेडष्टभागे पुते च तस्मिस्तेलाढके पचेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
तथा5डमलककाइमर्य विदारीक्षु रसे: समे: । 
चतुद्रोणिन पयसा कढक॑ दत्ता पलोन्मितस्‌ ॥ ९८ ॥ 
कदम्बामलकाक्षोटपद्‌मबी जकशे रुकम्‌ । 
झुड्डाटकं छझड्न्‍भविर लवण पिप्पलीं सिताम्‌ ॥ ९५ ॥ 
जीवनीयैश्व तत्‌ सिद्ध क्षोद्रप्रस्थेन संस्तजेत्‌ । 
नस्याभ्यअ्षनपानेषु बस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
वातव्याधिषु सर्वेषु मन्यास्तम्भे हनुग्रहे। 
सर्वाड्रेकाड्वाते च क्षतक्षीणे क्षतज्वरे ॥ १०१ ॥ 
सुकुमारकमित्येतद्वाताल्लामयना शनम्‌ । 

रवणेकर तेलमारोंग्यबलपुश्टिदम्‌ ॥ १०२ ॥ 
द इति सुकुमारकतिलम्‌ । 
गुडची मधुक हस्वे पद्नमूल पुनरनेवाम्‌ | 
राखाभेरण्डमूर्ल च जीवनीयानि लाभतः ॥ १०३ ॥ 
पछानां शतकेभागेबलापब्चशत तथा । 
कोलबिल्वयवान्माषान कुलत्थांश्राढकोन्मितान्‌ ॥ १०४ ॥ 
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तन्र दोपनिमित्ताश्वत्वारः पुरुषाणामेवंविधानां क्षिप्रमभिनिर्व्त- 
न्‍्ते; तद्था-भीरूणामुपक्लिश्सत्त्वानामुत्सन्नरोषाणां, समलविकृ 
तोपहितान्यनुचितान्याहारजातानि वेषम्ययुक्तेनोपयोगविधिनों पयु 
अआनानां, तन्त्रप्रयोग॑ं वा विषयमाचरता, मनन्‍्या वा शरीरचेष्टा वि 
पमाः समाचरता, मत्युपर्क्षणदेहानां व्याधिवेगसमुद्धामितोपहत- 
मनसां, वा कामक्रोघलों भहषेंभयमो हायासशोकचिन्तोद्वेगा दि भिभे- 
यो5 भिघाताभ्याहतानां वा, मनस्युपहते बुद्धा च प्रचलितायामभ्यु 
दीणा दोषाः प्रकृपिता हृदय मुपस॒त्य मनोवहानि ज्ोतांस्यावृत्य जन 
यन्व्युन्मादम्‌ ॥ ४ ॥ 
उंन्माद पुनर्मनोबुद्धि संज्ञाज्ञानस्म॒ृतिभक्तिशीलचेष्टाचा राव भ्रम 
बद्यात्‌॥ ५॥ 
त्र-शिरसः-झून्यता, चक्षुषीराकुछता, स्वनश्व कणयारुद्भधास 
स्याधिक्य, मास्यसंस्रवणम नज्ञा/भिलाषो 5 रे चकाविपाको हड़ही ध्या 
नाउ्थयाससंभाहद्वेगाश्वास्थाने सतत लोमहषों ज्वरश्राभीक्षणम भी 
ट_्ष्णमुन्मत्ताचित्तत्वमुदादतत्वमार्दिताकृतिकर्ण च व्याधे:, स्वम्नेचा 
भीद्षण दशन अआआन्तचलिता5नवस्थितानां रूपाणामप्रशस्तानां, ति- 
लपीडकचक्रा घिरोहणं, वातकुण्डलिका मिश्र न्मथन, नेमज्जन च 


१ तन्‍न्त्रस्य शरारस्यथ पालना4: सदूबृत्तोक्त: प्रयीगस्तन्त्रप्रयोग: । 
अथवा तन्‍्त्रोक्त शाल्रोक्त पुरश्चरणा।द-प्रयोग विषम विपरीतमाचरताम्‌। 

२ उन्मादरूप॑ दशयति-विश्रमशब्दस्य मनःप्रभृतिभिः प्रत्येकमन्वयो, 
इन्द्वान्ते श्रयमाणत्वात्‌। मनाविश्रमादचिन्तानू जचिन्तयते, चिन्याज्न 
(चन्तयते | बा&विश्रमानित्यमानत्य॑, [प्रयत्राप्रियं परयते । संज्ञा।वश्रमा- 
दग्न्यादिदाह न बुध्यत, स्मृतिविश्रमान्न स्मर।ते अन्यथा वा स्मरति, भक्ति" 
च्छा ताथभ्रमादामिल षित5प्य।निच्छा, अथवा पृज्येष्वनुरागं। भक्तिः, तद्वि- 
अमात्तद्यतिक्रमःमः शीलविश्रमात्कोषनोउक्रोपनी वा भव।ते । चेष्ट।१५ 
मादनुचितचेष्टों भवति, आचारविश्रमाच्छोचादिक त्यजति विपरीतमातः 
मात्र वाइपचरति । ३ तिलपीडकयन्त्रं--तैलयन्त्रमू । 

४ स्वप्ने इत्यारभ्य चश्लुषरोश्वापसपणमित्यन्तानि दुःस्वप्नरूपपूर्वे- 
रूपाणि जाग्रदवस्थायां चक्षुपोराकुलता, स्वप्ने तु-चक्षुपोरपसपंणं-व्यप- 
गम इति भेद: । 





८०० 
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काइमयोणां सुशुष्काणां द्वोण ड्रोणशतेडम्भसि । 
साधयेजजरं धोतं चतुद्रोंणं च शेषयेत्‌ ॥ १०५॥ 
तैलद्वोण पचेत्तेन दत्त्वा पञ्नगुण पय: । 

पिट्ठा त्रिपलिक चैव चन्दनोशीरकेशरम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पत्रेलागुरुकुष्ठानि तगरं मधुयष्टिकाम | 

मज़िष्ठाउष्ट पं चेव तत्‌ सिद्ध सार्वयोगिकम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
वातरक्ते क्षतक्षीणे भारातें क्षीणरेतसि । 
वेपनाक्षेपभझानां सवोड़काड्वरोगिणास्‌ ॥ १०८ ॥ 
योनिदोषमपस्मारमुन्माद विषमज्वरम्‌ । 

हन्यात्‌ पुंसवनं चेतत्तेलागयममस्रताह्ययम्‌ ॥ १०९ ॥ 


4 आई 
रु ... इत्यम्रतायं तेलम । 
प्मवेतसयष्ट याह्वफेनिलापद मकोत्पलेः । 


पृथकृपबखपलेद॑भबलाचन्दनकिंशुकै: ॥ ११० ॥ 
जले झते: पचेत्तेलप्रस्थं सोवीरसम्मितम्‌ | 
लोभधकालीयकोशी रजीवकप भकेशर: ॥ १११ ॥ 
मदयन्तीलतापत्रपद्‌ मकेशरपदू मके: । 
प्रपोण्डरीककाइमयमांसीमेदाधियकुमिः ॥ ११२ ॥ 
कुडुमस्य पलाधेन मजिष्ठाया: पलेन च | 
महापद्म मिर्द तेल वातासूग्ज्वरनाशनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
द इति महापद्मं तेलम्‌ । 
पद्मकोशीरयष्टयाहुरजनीक्काथसाधित म्‌ । 
स्थात्‌ पिष्ट: सजमजिष्टावीराकाकोलिचन्दने: ॥ ११४॥ 
खुड्डाकपद्समकमिदं तेल वाताखदाहनुत्‌। 
इति खुड्ाकपद्मकतैलम्‌ । 
९ शतेनयष्टिमधुकात्साध्यं दशगुणं पय: । 
तस्मिस्तेले चतुद्दोणे मधुकस्य पलेन तु॥ 
सिद्ध मधुककाइमयेरसेवा वातरक्तनुव्‌। ) 
इति मधुयष्टीतेलम्‌ । 
मधुपर्ण्याः पलं पिट्ठा तैलप्रस्थं चतुर्गुगे ॥ १३५॥ 
कषीरं साध्यं शत कृत्वा तदेव मधुकाच्छूते । 


२३२ चरकसंहितायाँ- [ अ० ७ 
कल॒ुषाणामम्भसामावतधु चश्षुषोश्वापसर्पणमिति दोषानिमित्ताना- 
मुन्मादानां पूर्वरूपाणि भवन्ति ॥ ६॥ 

ततो5नन्तरमुन्मादाभिनिव्वत्तिरेव, तत्रेदमुन्मादविशेषविज्ञान 
भवति; तद्यथा--परिसरणमजसमक्षिश्रवोष्टांसहन्वग्रहस्तपादाड्भवि 
पेपणमकस्मात , सततमनियतानां च गिरामुस्सगेट, फेनागमनमा 
स्यात्‌, अभीद्षण स्मितहसितनृत्यगीतवादित्रादिप्रयोगाश्रास्थाने, वी- 
णावश-शह्ु-शम्याताल्शब्राप्नुकरणमसाम्नों, यानमयाने:, अलड्ूर- 
णमनलका रिकेद्रब्येओ, छोभोध्भ्यवहार्येप्वलब्धेषु, लब्धेपु चावमान- 
स्तोत्र माः्सय, काइय, पारुष्यं, उत्पिण्डतारुगाक्ष ता, वातोपशयवि 
पयौसादनुपशयता चेति वातोन्‍्मादलिड्ञाननि भवन्ति ॥ ७॥ 

अमर्पक्राधसरम्भाश्वाइस्थाने, शखलोष्टकशाकाष्ट मुश्टिभिरभिह न- 
ने स्वेषां परेषां वा, अभिद्ववर्ण, प्रच्छायशीवोदकान्नाभिलाषः, संता- 
पो$तिवेलं, ताम्रहरितहारिद्रसंरब्धाक्षता, पित्तोपशयविपर्यासादनु- 
पशयता चेति पित्तोन्मादलिज्ञानि भर्वान्त ॥ ८॥ 

थानमेकदेशे, तूष्णी भाव:, अल्पशश्रड़ मणं, लालासिड्राणकप्रस- 
वणम्‌, अनन्नामिलाषो, रह:का मता, बभमित्सत्वं, शाचद्वेष:, स्वप्न नि 
त्यता, श्रयथुरानने, शुक्ुस्तिमितमलोपदिग्धाक्षता, रलेप्मोपश यवि- 
पर्यासादनुपशयता चेति इलेप्मोन्मादलिड्ञानि भवनित ॥ ९॥ 

त्रिदोषलिड्धसलन्ििपाते त सान्निपातिक॑ विद्यात;, तमसाध्य माच- 
क्ते कुशला: ॥ १०॥ 

साथ्यानां तु त्रयाणां साधनानि-स्नेहस्वेदवमनविरेचनास्थाप- 
नानुवासनापशमननस्तःकमंघूपधूमपाना ज्नावपी डप्रधम ना भ्य डर प्रदे- 
हपीरेषेकानुलेपनव धबन्धनावरो धनविन्ना सन विस्मापन विस्मा रणा पत- 
णसिराज्यथधनानि भोजनविधान च यथास्व युक्‍त्या, यच्चान्यर्दाप 
किंचिन्निदानविपरीतमषध काय तत्‌ स्थादिति ॥ ११ ॥ 


२ परिसरणं श्रमणम्‌ । 

२ शम्या दक्षिणहस्तेन वामहस्तेन तालकः। उभाभ्यां बादनं यत्त 
सान्नपातः स उच्यते ॥ इते विशाखिनोक्तमिति दत्त: । 

हें असाम्ता उच्चं:।. ४ क्रियासंत्र दर्शयति-साध्यानामित्यादिना । 


अ० २९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८०९१ 


सिद्ध देये विषोन्मादवाताखश्वासकासनुत्‌ ॥ ११६॥ 
हत्पाण्डुरोगवी सरपकामलादाहनाशनम्‌ । 
इति शतपाक मधुपर्णीतिलम्‌। 
क्‍ बलाकपायकल्कराभ्यां तेल क्षीरसमं पचेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
सहसख्रशतपाक वा वातासग्वातरोगनुत्‌ । 
रसायनभिदं श्रेष्टमिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
जीवन बृंहण स्वयं शुक्रासग्दोषनाशनम्‌ । 

इति सहस्रपाक वा शतपाकं बलातेलम्‌ । 
गुडचीरसदुग्धाभ्यां तेल द्वाक्षारसेन वा ॥ ११९॥ 
खसद्ध मचुककार्मयरखंवा वातरक्तन॒त्‌ । 
आरनालाढके तेल पादसजरसं छूतम्‌ ॥ १२० ॥ 
प्रभूते मथित तोये ज्वरदाहार्तिनुत्‌ परम । 
समधूच्छिष्ट मा झिष्ट ससजरससारिवम्‌ ॥ १२१ ॥ 
पिण्डत्ल तदभ्यज्ञाह्मातरक्तरुजापहम्‌ । 

ति पिण्डतेलम्‌ । 
दशमूलझूत क्षीरं सच्चा: शूलनिवारणम्‌ ॥ १२२ ॥ 
परिषेकोडनिलप्राये तद्गवत्‌ कोष्णेन सार्पिषा । 
स्नहेमघुरसिद्धेवाँ चतुर्मि: परिषेचयेत्‌ ॥ १२३॥ 
स्तम्भाक्षेपकशूलात कोष्णेदाहे तु शीतले: । 
तद्ठद्वव्याविकच्छा गे: क्षीरेस्तेलविमिश्रितेः ॥ १२४ ॥ 
क्ाथर्वा जीवनीयानां पश्चमूलस्य वा भिषक्‌ । 
द्राक्षेक्षसमदानि दधिमस्त्वम्लककाझ्लिकम्‌ ॥ १२५॥ 
सेकाथ तण्डुलक्षोद्रशकेराम्बु च शस्यते । 
कुमुदोत्पलपद्मायरमणिहाोर: सचन्दने: ॥ १२६ ॥ 
शीततोयानुगर्दाहे प्रोक्षण स्पशन हितम्‌ । 
चन्द्रपादाम्बुसंसिक्ते क्षोमपद्समदलूच्छदे ॥ १२७ ॥ 
शयने पुलिनस्पर्श शीतमारुतवीजिते । 
चन्दनाद्वेसतनकराः प्रिया नायेः प्रियंवदा: ॥ १२८ ॥ 
स्पशंशीताः सुखस्पशा प्नन्ति दाह रुज कुमस्‌ | 
सरागे सरुज़ दाहे रक्त विस्राव्य लेपयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
५१ 
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अ० ७ ] सूत्रस्थानम्‌ । २३३ 


भवाति चात्र । 
उन्मादान्दोषजान साध्यान्‌ साधयेद्विषगुत्तमः । 
अनेन विधियुक्तेन कमेणा यत्‌ प्रकीर्तितम्‌ ॥ १२ ॥ 

यस्तु दोषनिमित्तिभ्य उनन्‍्मादेभ्य: समुत्थानपूर्बरूपलिड्ञवेदनोंप- 
शयावेशेषसमान्वितों भ्वत्युन्मादस्तमागन्तुमाचक्षते; केचित्‌ पुनः 
पृवरकृते कमा प्रशस्तमिच्छनित तस्य निमित्त; तन्न च हेतुः प्रज्ञापपराध 
शवेति भगवान्‌ पुनवेसुरात्रेय:, प्रज्ञापपराधाडि-अय देवाबेपितृ गन्धर्त 
यक्षराक्षसपिशाचगुरुवृद्धासिद्धा चायंपूज्या नवमत्याहितान्याचरति, अ- 
न्यह्वा किचिदेवंविध कर्माप्रशस्तमारभते, तेमात्मनोपहतमुपन्नन्तों 
देवादयः कुवेन्त्युन्मत्तम्‌॥ १३॥ 

तत्र देवादिप्रकोपनिमित्तेनागन्तुकोन्मादिन पुरस्कृतस्येमानि 
पूतरूपाणि भर्वानति; तद्यथा-देवगोब्राह्मणतपस्विनां हिंसाराचित्वं, 
कोपनत्वे, नृशेसाभिप्रायता, अरतिः, आओजोवर्णच्छायाबलवपुपामु- 
पतप्ति:, स्वप्न च देवादिभिरभिभस्सन प्रवतेन चेति । ततोडनन्‍्तरमु- 
न्मादाभिनिवृत्ति: ॥ ५४ ॥ 

तत्रायमुन्मादकराणां भूतानामुन्मादयरष्यतामारम्मभविशेषों भ- 
बति; तद्यथा - अवलोकयन्तो देवा जनयन्य्युन्मादं, गुरुवृद्धसिद्धषे- 
योडमिशपनन्‍्त:, पितरो धपयन्त:ः, स्प्टृशन्तों गनबबो, समाविशन्तो 
यक्षा: की व 2५282. / पिशाचा: पुनराधिरुह्म वाह- 

स्तः है 

हे लस्थमाति रूपाणि भवनित; तद्यथा--अमर्त्यबलवीयपोरुष - 


पराक्रमग्रहणधारणस्मरणज्ञानवचनविज्ञानानि, अनियतश्रोन्मा द- 
काल'ः ॥ १६९ ॥ 


१ विशेषशब्दस्य समुत्यानादिभिः प्रत्येकमन्वयः । यरतून्माद: समु- 
त्थानादिविशेषेभेदे: समन्वितों युक्तस्तमागन्तुकमाचक्षते इत्यन्वयः । 
काचत्त-पूवंजन्मकृतमशुभ॑ कम तस्यागन्तोरुन्मादस्य निमित्तमिच्छन्ति 
इति योजना । पूवकमापि प्रज्ञाउपराधेनंव भवतीति पुनवसुः । प्रज्ञाउपराधे5- 
पि ततः पूबतरं दुरइृष्मेव कारणामेति अदृष्ट/चन्तकाः वक्ष्यति च- छ्लिश्य- 


मान स्वकमणा! शते । रब कर 
२ आत्मना स्वकृतेनाशुभेन हत॑ पीडित॑ त॑ प्रज्ञापपरापिन देवादय 


उपप्नन्तिन्भाविशन्ति । 


€0<२. 


चरकसंहितायाँ- [ आ० २६ 


मधुकाश्रत्थत्वड्मांसी वी रोदुग्बरशाइलैः । 
जलजैयेवचूणैंवा सयष्टयाहुपयो घूतेः ॥ १३० ॥ 

सर्पिषा जीवनीयैर्वा पिशेलेपोडतिंदाह नुत्‌ । 

तिलाः प्रियारूं मधुकं बिस मूल च वेतसात्‌ ॥ १३१ ॥ 
आजेन पयसा पिष्ट: प्रलेपो दाहरागनुत्‌ । 
प्रपोण्डरीकम जिष्ठादार्वीम छुकचन्दनः ॥ १३२ ॥ 
सितोपलैरकासक्तुमसूरोशीरपद्‌ मकैः । 

लेपो रुग्दाह वी सर्परागशोफानिवारण: ॥ १३२३ ॥ 
पित्तरक्तोत्तरे व्वेते, लेपान्‌ वातोत्तरे झाणु । 

वातन्लैः साधितः स््रिग्चः कृश्षरो मुद्रपायस:॥ १३४ ॥ 
तिलसपैपपिण्डाश्राप्युपनाहा रुजापहाः । 
ओदकप्रसहानूपवेशवाराः सुसंस्क्ृता: ॥ १९५॥ 
जीवनीयोषचैः खेहयुक्ताः स्युरुपनाहने । 
स्तम्भतोदरुगायासशोथाज्ञग्रह नाशनाः ॥ १३६ ॥ 
जीवनीयो षबैः सिद्धा सपयस्का वसा5पि वा । 

घ॒ृर्त सहचरान्मूुर्ल जीवन्ती छागलं पयः ॥ १३७ ॥ 
ऊेप: पिष्टास्तिछास्तद्वद्‌ भ्ष्टाः पयसि निवेता: | 
क्षीरपिष्टमुमालेपमेरण्डस्य फलानि वा॥ १३८ ॥ 
कुर्याच्छूलनिदृत्यथ शताह्रामधिकेडनिले । 
समूलाग्रच्छदेरण्डक्ाथे द्विप्रस्थिकं थक ॥ १३ +॥ 
घृत तेल वसा मज्जा चानूपस्गपक्षिणाम्‌ । 

कढ्कार्थे जीवनीयानि गद्य क्षीरमथाजकम्‌ ॥ 3४० ॥ 
हरिद्वोत्पलकु्टेछाशताहा श्रह नच्छदान्‌ । 
बिल्वमानत्रान्‌ , एथक पुष्प काकु्भ चापि साधयेत्‌॥ १४१ ॥ 
मधुच्छिष्टपलान्यष्टी दद्याच्छीतेडवतारित । 
शूलेनेषोडर्दिताज्नां लेपः सन्धिगतेडनिले ॥ १४२ ॥ 
वावरक्ते च्युते भग्ने खझ्ले कुब्जे च शस्यते । 
शोफगौरवकण्डड चैयुक्ते व्वस्मिन्‌ कफोत्तरे ॥ १४३ ॥ 
मृत्रक्षारसुरापक्रष तमभ्यअने हितम्‌ । 

पद्मक त्वक समधुकं सारिवा चेति तेतम्‌॥ १४४ ॥ 


२३४ चरकसंहितायाँ- [ अ> ७ 


उन्मादयिष्यतामपि तु खलु देव्षिपितृगन्धवेयक्षराक्ष सपिशा- 
चानां गुरुवृद्धासिद्धानां वा एष्वन्तरेष्वभिगमनीयाः पुरुषा भवान्ति 
तद्यथा-पापस्य करमण: समारम्भे, पूर्वक्ृतस्थ वा कर्मण: परिणाम: 
काले, एकस्य वा झून्यग्रहवासे, चतुष्पथधाधिष्ठाने, सन्ध्यावेलायाम- 
प्रयतभावे वा पर्वेसन्धिपु वा मिथुनीभावे, रजस्वलाभिगमने वा 
विगुणे वाष््ययनबलिमज्गजलहोमप्रयोगे, नियमत्रतत्रह्मचय भड्ले वा, 
महाहवे वा, देशकुरूपुरविनाशे वा, महाग्रहोपगमने वा, स्त्रिया वा 
प्रजननकाले, विविधभूताशुभाशुचिसंस्पशने वा, वमनविरेचनरुधि 
रख्रावे वा, अशुचेरप्रयतस्य वा चेत्यदेवायतनाभिगमने, मांसमघु 
तिलगुडमद्योच्छिष्टे वा, दिग्वाससि वा, निशि नगरनिगमचतुप्पथो- 
पवनइश्मशानाघातनाभिगमने वा, टविजगुरुसुरपुज्यांमिधर्षंणे वा, 
धर्माख्यानव्यतिक्रमे वा, अन्यस्य वा कर्मणो5प्रशस्तस्योरम्से; इत्य 
मिघातकाला व्याख्याता भवान्ति ॥ १७ ॥ 

श्िविध तु खलन्मादकराणां भूतानामुन्मादने प्रयोजन भवाति । 
तद्यथा-हिंसा, रतिः, अभ्यचन चेति । तेषां ते प्रयोजनविशेषमुन्म- 
त्ताचारविशेषलक्षणविद्यात्‌ । 

तत्र हिंसाथमुन्माद्यमानो उम्र प्रविशति, अप्सू वा निमजति, 
स्थलाच्छुते वा निपतति, शखकशाकाष्टलोशमुशिभिहन्त्यात्मानम्‌ , 
अन्यशच्च प्राणवधाथंमारभते किचित , तमसाध्य विद्यात्‌; साध्या 
पुनद्वावितरा ॥ १८ ॥ 

तयो: साधतानि-मन्त्रोषधिर्माणमद्ञ लबल्युपहारहों मनियमत्रत- 
प्रायीश्व त्तेपवासस्वस्व्ययनप्राणपातगमा दीनीति | 

एवमेते पश्चोन्मादा व्याख्याता भवानिति ॥ १९ ॥ 

ते तु खलु निजागन्तुविशेषेण साध्यासाध्यविशेषण च विभ- 
ज्यमानाः पश्च सन्‍्तो द्वावव भवतः। तो परस्परमनुबन्नीतः कदाचि- 
द्थोक्तहेतुसंसगांत्‌ । तयो: संसष्टमेव पूवेरूप भवति, संसष्टमेत लिख 
च। तत्रासाध्यसंयोगं साध्यासाध्यर्सयोग चासाध्य विद्यात्‌; साध्य 
तु साध्यसंयोगमं | तस्य साधने साधनसंयोगमेव विद्यादिति ॥२०। 


हि मी अल अल बा 


१ दिग्वाससि नभे सति । २ तयोरत्यथाभ्यच नाथयोरुन्मादयोः । 
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सिद्ध समधुशुक्त स्थात्‌ सेकाभ्यड्रे कफोत्तरे । 
क्षारस्तेल गवां मूत्र जरू च कटुकेः छतम्‌ ॥ १४५॥ 
पारिषके प्रशंसन्ति वातरक्ते कफोत्तरे । 
लेप: सर्षपनिम्बाक॑ हिं स्राक्षीरतिलेहिंतः ॥ १४६ ॥ 
भ्रष्ट: सिद्ध: कपित्थत्वग्घृतक्षीरे : ससक्तुभिः । 
ग्रहधूमो वचा कुष्ठ शताहा रजनीद्वयम्‌ ॥ १४७ ॥ 
प्रछेप: शूलनुद्गातरक्ते वातकफोत्तरे । 
तगर त्वक्‌ शताहे ला कुष्ट मुस्त हरेणुका ॥ १४८ ॥ 
दारु व्याप्रन्ख चाम्लपिष्ट वातकफार्तिनुत्‌ । 
मधघुशिग्रोहित तदह्ठद्वीज घान्याम्लसंयुतम्र्‌ ॥ १४५॥ 
मुहृत लिपतमस्लेश्व सिद्चेद्वातकफोत्तरे । 
त्रिफलाब्याषपतन्रलछात्वक॒क्षी रीचित्रक वचाम्‌ ॥ १५० ॥ 
विडक्ञ पेप्पलीमूल लछोमशां वृषकत्वचम्‌ । 
ऋष्ध तामलकों चब्य समभागानि पेषयेत्‌॥ १५१ ॥ 
कल्य लिप्तमयस्पात्रे मध्याद्धे भक्षयेत्‌ ततः । 
वजयेहथिशुक्तानि क्षारं वेरोधिकानि च॥ १५२ ॥ 
वातास्र सवेदोषे5पि हित झूलार्दिते परम्‌ । 

बुद्धा स्थानविशेषांश्व दोषाणां च बलाबलम्‌ ॥ १५३ ॥ 
चिकित्सितमिदं कुयांदृहापोहविकल्पवित्‌ । 
कुपिते मार्गसरोधान्मेदसी वा कफस्य वा ॥ १५४ ॥ 
अतिवृद्धयाउनिले चादी शस्तं स्नेहनबुंहणम्‌। 
व्यायामशोधनारिष्टमूत्रपानाविरंचने: ॥ १५५ ॥ 
तक्रा भयाप्रयोगेश्र क्षपयेत्‌ कफमेदसी । 
बोधिवृक्षकषायं तु प्रपिबिन्‍्मघुना सह ॥ १५६ ॥ 
वातरक्त जयत्याशु जिदोषमपि दारुणम। 
पुराणयवगोधूमशी ध्वरिष्टसुरासवे: ॥ १५७ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगेश्व गुग्गुलोमाक्षिकस्य च । 
पश्चाद्वाते क्रियां कुयांद्रातरक्तप्रसादनीम्‌॥ १५८ ॥ 
गम्भीर रक्तमाक्रान्त स्याचेद्वा तद्दिवजेयेत्‌ । 
रक्तपित्तातिदृद्धया तु पाकमाछु नियच्छति ॥ १५५ ॥ 
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भवन्ति चात्र । 
नेव देवा न गन्धवों न पिशाचा न राक्षसा:। 
न चान्ये सयमक्िश्मुपक्किश्नन्ति मानवम्‌ ॥ २१ ॥ 
ये स्वेनमनुवतेन्ते क्किश्यमान स्वकर्मणा । 
न तन्निमित्त: क्रेशो से न ह्ास्ति क्ृतक्ृत्यता ॥ २२ ॥ 
प्रज्ञापपराधात्‌ सम्भूते व्याधी कर्मज आत्मन: । 
नाभिशंसेद् धो देवान्न पितन्नापि राक्षसान्‌ ॥ २३ ॥ 
आत्मानमेत्र मन्येत कतार सुखदःखयो: । 
तस्माच्छुयस्कर माग प्रतिपच्येत्त नो त्रसत्‌ ॥ २४ ॥ 
देवादीनामपचितिहिंतानां चोपसेवनम । 
यश्न तेभ्यो विरोधश्व सर्वमायत्तमात्मनि ॥ २५॥ 
तन्न कोका:ः | 
संख्या निमित्त प्राग्र॒ुपं लक्षणं साध्यता न च । 
न्‍्मादानां निदाने5श्मिन्‌ क्रियासूत्र च भाषितम्‌ ॥ २६ ॥ 
इत्यग्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते निदानस्थाने 
उन्‍्मादनिदानं नाम सप्तमोध्य्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोएध्यायः । 
अथातो5पस्मारनिदान व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

इह खलु चत्वारोडपस्मारा भवनित वात-पित्त-कफ-सन्निपात- 
निमित्ता:॥ ३॥ 

त एवंविधानां प्राणभतां क्षिप्रमभिनिवेतेन्ते; तद्यथा--रजस्तमो- 
भ्यामुपहतचतसा मुद्भधान्तविषमबहुदेषाणां समलविकृतापहितान्य- 
शुचीन्यभ्यवहारजातानि वेषम्ययुक्तेनोपयो गविधिनोपयु ज्षानानां 
तन्त्रप्रयोगमपि च विषममाचरतामन्याश्र शरीरचेष्टा विषमाः समा 
चरतामत्युपक्षीणदेहानां वा दोषा: प्रकुपिता रजस्तमोभ्यामुपहतच 
तसामन्तरात्मनः अ्रष्ठटटममायतर्न हृदयमुपसत्यपयवातिष्ठन्त तथे 


१ अकृतपापकर्मणो देवाद्याभिगमनीयता नास्तीत्यथ इति दत्तः। 
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भिन्न स्रवति वा रक्त विदम्धं पूयमेच वा । 
तयो: क्रिया विधातव्या व्यधशोधनरोपणै: ॥ १६० ॥ 
कुयांदुपद्ववाणां च क्रियां स्वात्‌ स्वाधिकित्सितात्‌ । 
तत्र छोका: | 
हेतुः स्थानानि मूलं च यस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु ॥ १६१ ॥ 
कृप्यति प्राकृच यद्गुपं द्विविधस्य च लक्षणम्‌ । 
शथक्‌ भिन्नस्य लिड्ज| च दोषाधिक्यमुपद्वा: ॥ १६२ ॥ 
साध्यं याप्यमसाध्यं च क्रिया साध्यस्य चाखिला । 
वातरक्तस्य निर्दिष्टा समासव्यासतस्तथा ॥ १६३ ॥ 
मह्िंणाउप्िवेशाय तथैवावस्थिका क्रिया । 
इत्य अिवेशक्वत तन्‍त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलसम्पूरित चिकित्सास्थाने 
वातशो।/णितचिकत्सितं नाभैकोनत्रिंशोडध्य।य: ॥ २९ ॥ 





जिशोष्ध्यायः । 
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अथातो योनिव्यापच्चिकित्सितमध्याय व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

दिव्यतीथॉषधिमतश्रित्रधातुशिलावत:। 

पुण्य हिमवतः पारश्चव सुरसिद्धर्िसेविते ॥ ३ ॥ 

विहरन्तं तपोयोगात्तत्त्वज्ञानार्थ दाशनम । 

पुनवसुं जितात्मानमपित्रेशोडनु एशवान्‌ ॥ ४ ॥ 

भगवन्‌ यदपत्यानां मूल ना4: पर नृणाम्‌ । 

तद्विधातो गदेश्वासां क्रियते योनिमाश्रितेः ॥ ५॥ 

तस्मात्तेषां समुत्पत्तिमुत्पन्नानां च लक्षणम्‌ । 

सोषधध श्रोतुमिच्छामि प्रजाउनुग्रहकाम्यया ॥ ६ ॥ 

इति शिष्येण प्रष्ठस्तु प्रोवाचषिवरोडबत्रिज: । 

विशतिद्यापदों योनेरनिर्दिष्टा रोगसड्भह ॥ ७॥ 
१ नदहि वातादृते योनिर्नारीणां सम्प्रदुष्यति'-श्य्युक्त:, योनिव्यापदां 
वातजल्वात्पूर्वापरसब्नतिरध्याययो:, विविधा विशिष्टा वा, आपद व्यापद्‌ सम्पदा- 
दित्वाद्भावे क्किप्‌। भावे क्तिनि व्यापत्तिरपि। द 
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न्द्रियायतनानि च; तत्र चावस्थिताः सन्‍तों यदा हृदयमिन्द्रियायत- 
नानि चेरिताः कामक्राधभयलोा भमोह हषशोकचिन्तो है गा दिभि: सह- 
साडमिपू्रयन्ति, तदा जन्तुरपस्मरति ॥ ४ ॥ 

अपस्मारं पुनः स्मृतिबुद्धिसत््व-संझवाद्वीभत्सचेष्टमांवस्थिकं 
लमःप्रवेशमाचक्षत ॥ ५॥ 

तस्येमाति पूर्वेरुपाण भवनित; तदथ्थथा-शअ्रव्युदासः, सततम-ः 
ध्णावंक्ृतम्‌ , अशब्दश्रवर्ण, छालासिट्ठाणकप्रसत्रणम्‌ , अनन्नाभि- 
लषणम्‌ , अरोचकाविपाका, हृदयग्नहः, कुक्षेराटोपो, दोर्बल्यम , 
अस्थिभेद:, अड्गमर्दों, मोह', तमसो दशने, मूच्छा भ्रमश्राभीद4र्ण, 
स्वप्ते च समद-नतंन-वेपन-व्यथन-व्यघन-पतनादीनि;। ततो$नन्‍त- 
रमपस्माराभिनिवृत्तिरेव ॥ ६॥ 

तब्रेदमपस्मारविशेषविज्ञानं भवति; तथथा-अभीक्षणमपस्म- 
रन्ते क्षण क्षण संज्ञां प्रतिकभमानमुग्पिण्डिताक्ष मसान्ना-विलपन्त- 
मुहमन्त-फेनमतीवाध्मातग्रावमाविद्धाशि रस्के विषमविनताडुलिक- 
मनवास्थितसक्थिपा णिपाद मरुणपरुषहयाव-नखनयनवद नत्वचमनव - 
स्थितचपलपरुषरूक्षरूपदर्शिनं वातलानुपशर्य विपरीतोपशर्य वाते 
नापंस्मारितं विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

अभीध्रणमपस्मरनत क्षण क्षण च सज्ञां प्रतिक्भमानमवकूजन्त- 
मास्फालयन्त भूमि हरितहारिद्वताम्रनखनयनवदनःत्वच रुधिरोक्षि- 
तोग्रभरवप्रदीप्ररषितरूपदाशन पित्तलानुपशयं विपरीतोपशर्य च 
पित्तनापस्मारितं विद्यात्‌ ॥ < ॥ 

चिरा दपस्मरन्त चिराच्च संज्ञां प्रतिकभमान पतन्तमनतिविक्ृ 
तचेष्ट लालामुद्मन्त शुक्ननखनयनवदनत्वच शुक्लगुरुख्तिग्धरूप दाशि- 
ने कझेष्मलानुपशर्य विपरीतोपशर्य इलेप्मणाइपस्मारितं विद्यात्‌ ॥९॥ 

समवेतसवेलिद्ञमपस्मार सान्निपातिक विद्यात; तमसाध्यमाच- 
क्षते; इति चत्वारोषपस्मारा व्याख्या ता: ॥ १० ॥ 

१ आवस्थिकं कादाचित्कं, तम:प्रवेश इव तमःप्रवेशस्तमज्ञानमित्यथ: । 

२ वातेन देतुना सम्जातापस्मारमित्यर्थ: । अपस्मरन्तमिति पाठे अप- 
स्मृतिमन्तमित्यथः । 
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मिथ्याचारेण ताः ख्रीणां प्रदुष्टेनातेवेन च । 

जायन्त बीजदोषाच्च देवाच्च छझाणु ता: एथक्‌ ॥ 4 ॥ 
वातलाहारचेष्टाया वातलछायाः समीरण: । 

विवृद्धो योनिमाश्रित्य योनेस्तोरद सवेदनम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्तम्भ पिपीलिकासप्तिमिव ककंशतां तथा । 

करोति सुप्तिमायासं वातजांश्वापरान्‌ गदान्‌ ॥ १०॥ 
सा स्यात्‌ सशब्दरुकृफेनतनुरूक्षातंवानिलात्‌ । 


व्यापत्‌ करवम्ललवणक्षाराद्यः पित्तजा भवंत्‌ ॥ ११ ॥ 
दाह्पाकज्वराष्णातत नालपांताखतातवा । 


भ्शोष्णकुणपस्रावा योनिः स्यात्‌ पित्तदूषिता ॥ १२ ॥ 
कफोडभिष्यनिदणिद्वद्धो योनि चेद्‌ दूषयेत्‌ खियाः । 
स शाीतां पिच्छिकां कुर्यात्‌ कण्डूग्रस्ताव्पवेदनाम्‌ ॥ १३ ॥ 
पाण्डुवणा तथा पाण्डापाच्छछातंवबवाहिनी म्‌ । 

सम श्चन्त्या रसान्‌ सवान्‌ दूषयित्वा त्रयो मला: ॥ १४ ॥ 
योनिगभोशयस्थाः स्वेयॉनिं युश्षन्ति लक्षण: । 

सा भवेद्दाहझ्यूलातोी श्वेतपिच्छिलवाहिनी ॥ १५॥ 
रक्तपित्तकरेनायां रक्त पित्तेन दूषितम्‌ । 

अतिप्रवतेते योन्‍या लब्घे गर्भ5पि साइख्रजा ॥ १६ ॥ 
योनिगर्भाशयस्थ चेत्‌ पित्त सन्दूषयेदस्॒क । 
सा5रजस्का मता काइ्यवेवण्यंजननी भ्रृशम्‌ ॥ १७॥ 
योन्‍्यामधावनात्‌ कण्डूं जाताः कुवेन्ति जन्तवः ! 

सा स्थादचरणा कण्ड्रा तयाइतिनरकाछ्लिणी ॥ ६८ ॥ 
पवनो5डतिव्यवायेन शोफसु प्तिरुजः ख्तरियाः । 

करोति कुपिता योनों सा चातिचरणा मता ॥ १९॥ 
मेथुनादतिबालाया: पृष्ठकव्यरुवक्लुणम्‌ । 

रुजन्‌ दूषयते योनि वायुः प्राकचरणा हि सा ॥ २० ॥ 
गभिण्या: छेष्मलाभ्यासाच्छादिनिश्वासनिग्रहात्‌ । 
वायु: ऋदः कफ योनिमुपनीय प्रदूषयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
पाण्डुं सतोदमाख्राव श्वेत ख्वति वा कफम्‌ | 
कफवातामयबव्याप्ता सा स्याद्योनिरुपप्लुता ॥ २२ ॥ 
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तेषामागन्तुरनुबन्धी भवत्येव कदाचित्‌, तमुत्तरकालमुपदे- 
क्ष्याम: । तस्य विशेषविज्ञानं-यथोक्तेलिड्वैलिंज्ञाधिक्यम दोपलि(ड्रा- 
नुख्प च किब्लित्‌ ॥ ११ ॥ 

हितान्यपस्मारिभ्यस्तीक्ष्णानि संशोधनान्युपशमनानि च यथा- 
स्व, मन्त्रादीनि चागन्तुससयोंगे ॥ १२ ॥ 

तस्मिन्‌ हि दक्षाध्वरोड्ूसे देहिनां नानादिध्लु विद्रवतामाभिद्रत- 
णतरणफुवनधावनलब्डनाथे्देहविक्षो भणे: पुरा गुल्मोत्पत्तिरभूत्‌ , ह- 
विष्प्राशात्‌ प्रमेहकृष्ठानां, भयत्रासशोकैरुन्मादानां, नानाविधभूता: 
शुचिसंस्पर्शादपस्माराणां; ज्वरस्तु खलु महेश्वरलऊहाटादभवत्‌ , त- 
स्संतापाद्रक्तपित्तम , अतिव्यवायात्‌ पुननक्षत्रराजस्य राजयक्ष्मेति॥१३॥ 

भवन्ति चात्र । 
अपस्मरति वातेन पित्तेन च कफेन च | 
चतुर्थ: सन्निपातन प्रत्याख्येयस्तथाविध: ॥ १४ ॥ 
साध्यांस्तु भिषज: प्राज्ञाः साघयनित समाहिता: । 
तीक्ष्प: संशोधनेश्रेव यथास्व शमनेरपि ॥ १५॥ 
यदा दोषनिमित्तस्य भवत्यागन्तुरन्वय: । 
तदा साधारणं कर्म प्रवदन्ति मिषग्वरा: ॥ १६॥ 

१ विध्नभूता यदा रोगाः प्रादुभूता: शरीरिणाम्‌ ” तदा खलु यस्मिन्‌ 
ज्वरस्तु खल महेश्व॒रकापप्रभव:-तरिमन्‌ दक्षाध्वरोदष्व॑ ते ज्वरः कस्मत|त्स्था- 
नादभवदित्याकाह्वायाम[ह-ज्वरस्तु खल महेदबरलला|टादभवत्‌ । तत्स- 
न्तापाद्रक्तपित्तम्‌ , रक्तापित्ततमनदशनभीतानां देहिनां विद्रवणादिकुपि- 
तैदोंपेः पुरा प्रमेह।दिभ्यः पूर्व गुल्मोत्नत्तिरभूतू, महेश्वरकोपदृषिताद 
हृवि:प्राशात्‌ प्रमेहकुष्ठानामुत्पत्तिरभूतू , तदनन्तरम्‌्--प्रमेहिमूत्रे: कुष्ठिप 
यैश्व, बीभत्सभीतानां देहिनां पलायने साहसवेगरोधविषमाशनसम्भवा- 
द्राजयक्ष्माइमत्‌ । एतेषां रोगिणां संसर्गेण महेश्वरकोपेन च जाते: 
भयत्रासशेकिरुन्मादानासुत्पत्तिरभूत्‌ । पूर्वाक्तरोगिसम्पर्केण नानाविधभूता 
शुजिसस्पशादपस्माराणाम्‌ । नक्षत्रराजस्य तु यक्ष्मा अतिब्यवायात्‌ , 
न तु साहसादिना । एवं निदानस्थानायानामश्टानामध्यायानां सह्ृतिः 
समीचीना भवति | 
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पित्तलाया नूसवासे क्षवथूद्वारधारणात्‌ । 
पित्तसम्मूच्छितों वायुयोरनिं दूषयति खियाः ॥ २३ ॥ 
झूना स्पशोक्षमा सांतर्नीलपीतमसक्‌ खेत । 
श्रोणिवड्डणपृष्ठार्तिज्वरारताया: परिप्लुता ॥ २४ ॥ 
वेगोदावतेनाद्योनिमुदावर्तंयतेडनिल:ः । 
सा रुगाता रजः कृच्छेणोदाबृत्त विमुश्यति ॥ २५॥ 
आतंव सा वमुक्ते तु तरक्षण लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनादूध्व ज्ञेयोदावर्तिनी बुघेः ॥ २६ ॥ 
अकाल वाहमानाया गर्भण पिहितो5निलः । 
काणका जनयेद्योनों कलेष्मरक्तेन मूच्छित: ॥ २७ ॥ 
रक्तमागावरोधिन्या सा तया कर्णिनी मता। 
राक्ष्याद्रायुयंदा गम जात॑ जाते विनाशयेत्‌ ॥ २८॥ 
दुष्शाणतज नायोः पुत्रन्नी नाम सा मता । 
ब्यवायमतितृप्ताया भजन्त्यास्त्वक्षपी डित: ॥ २०॥ 
वायुमिध्यास्थिताज्ञाया योनिश्रोतसि संस्थितः । 
वक्रयत्यानन योन्‍्या: सास्थिमांसानिलार्तिमिः ॥ ३० ॥ 
शार्तिमथुनाशक्ता योनिरन्तसुखी मता। 
गभस्थाया: खिया रोक्ष्याद्वायुयोनिं प्रदूषयन्‌ ॥ ३१ ॥ 
मातृदाषादणुद्वारां कुयांत्‌ सूचीमुखी तु सा । 
व्यवायकाले रुन्धन्त्या वेगान्‌ प्रकृपितोइनिल: ॥ ३२ ॥ 
कुयाहिण्मृन्नसड्रारति शोष योनिमुखस्य च । 
पषडहात्‌ सप्तरात्राद्वा शुक्र ग्भाशयं गतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सरुज॑ नीरुज वाडइपि या ख्रवेत्‌ सा च वामिनी । 
बोजदोषात्त गर्भस्थमारुतोपहताशया ॥ ३४ ॥ 
नृद्वाषण्यस्तना चत्र षण्ढी स्यादनुपक्रमा । 
विषम दुःखशय्यायां मेथुनात्‌ कृपितोइनिलः ॥ ३५ ॥ 
ग्भाशयस्य योन्याश्र मुख विश्म्भयेत्‌ ख्रियाः 


१ जात॑ जातमिति वीप्सया55भीहृणमपत्यनाश: सच्यते, पृतन्नध्तीत्यस्याउप- 
रयध्नोत्यथे; 


जला 
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सर्वरोगविशेषज्ञ: सर्वोषधविशञारद: । 

भिषक्‌ सवोमयान्‌ हनिति न च मोह सम्ृच्छति ॥ १७ ॥ 
इत्येतदखिलेनोक्त निदानस्थानमुत्तमम्‌ । 
निदानाथंकरों रोगो रोगस्याप्युपलभ्यते ॥ १८ ॥ 
तद्यथा-ज्वरसन्तापाद्रक्तपित्तमुदीयते । 
रक्तपित्ताज्ज्वरस्ताभ्यां शोषश्वाप्युपजायते ॥ १९॥ 
प्रीहाभिवृद्या जठर जठराच्छोफ एव च । 

अशॉभ्यो जररं दुःख गुल्मश्राप्युपजायते ॥ २० ॥ 
प्रतिश्यायादृवेत्‌ कास: कासात्‌ सश्भायते क्षय: । 
क्षयो रोगस्य हेतुत्वे शोषस्याप्युपजायते ॥ २१ ॥ 

ते पूव केवला रोगा: पश्चाद्वे्वथकारिण: । 
उभयाथकरा रृष्टास्तथेवकाथकारिण: ॥ २२ ॥ 
कश्चनिद्धि रोगो रोगस्य हेतुभूत्वा प्रशास्यति । 

न प्रशाम्यति चाप्यन्यों हेत्वथ कुरुतेषपि च ॥ २३ ॥ 
एवं कृच्छृतमा नणां दृश्यन्ते व्याधिसड्ूरा: । 
प्रयोगाप रिशुद्धत्वात्तथा चान्योन्यसम्भवात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रयोग: शमयेद्दथाथिं योउन्यमन्यमुदीरयेत्‌ । 

नासा विश्युद्ध:, श॒ुद्धस्तु शमयेद्यो न कोपयेत्‌ ॥ २५॥ 
एको हेतुरनेकस्य तथकस्येक एव हि। 

व्याधरेकस्य चानेको बहूनां बहवो5पि च ॥ २६ ॥ 
ज्वरश्रमप्रलापाद्या रहयन्ते रूक्षहेतुजा: । 

रूक्षेणकेन चाप्येको ज्वर एवोपजायते ॥ २७॥ 
हेतुभिबहुभिश्रेको ज्वरो रूक्षादिभि्भवेत्‌ । 
रूक्षादिभिज्वेराद्याश्व व्याघयः संभवन्ति हि ॥ २८ ॥ 
लिड्ध चंकमनेकस्य तथवकस्य लक्ष्यते । 


१ नदानस्थानसथमाध्याय-- भाद्यान्‌ अष्टा व्याधान्‌ व्याख्यास्यथाम 


स्त्यधिकारः, अतोष्च्राखिल्शब्दस्याथ इचिकृृतानामष्टानामुत्तम॑ निदान सा- 
कल्येनोक्तमित्यथ: | चिकित्सिते पश्चादुत्पन्नानां रोगाणां निदानम्‌ , तत्र-- 
ज्वरादिनिदानन्तु सन्दभशु्ये नातः पोनरुकक्‍त्यम । 
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असंबवृतमुखी सातिः सफेनातेववाहि नी ॥ ३८ ॥ 
मांसोत्सज्ञा महायोनिः प्वेवल्भणशूलिनी । 
इत्येतिलेक्षणे: प्रोक्ता विशतियोंनिजा गदाः ॥ ३७ ॥ 

न झुक्रं धारयत्येभिदर्षियोंनिरुपद्गु ता 

तस्माद्रभ न गृह्लाति स्री गच्छत्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ रे८ ॥ 
गुल्माशःप्रदरादीं श्र वाताय्रेश्वातिपीडनम्‌ । 

आसां षोडश यास्त्वन्त्या आये द्वे पित्तदोषजे ॥ ३० ॥ 
परिषुता वामिनी च वातपित्तात्मिक मते । 
कर्णिन्युपप्लछुत वातकफाच्छेषास्तु वातजा: ॥ ४० ॥ 

देह वातादयस्तासां स्वेलिज्ञ: पीडयन्त हि । 


अथ चाकेत्सा । 


स्रहनस्वेदबस्त्यादि वातलास्वानिलापहम्‌ ॥ ४१ ॥ 
कारयेद्रक्तपित्तन्न शीत पित्तकृतासु च । 

केष्मलासु च रूक्षोष्ण कर्म कुयोद्विचक्षण: ॥ ४२ ॥ 
सन्निपाते विमिश्र॑ तु संसष्टासु च कारयेत्‌ । 
स्रिग्घस्विज्ञां तथा योनि दुःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः ॥ ४३ ॥ 
पाणिना नामयेजिह्मां संबृतां वर्धयेत्‌ पुनः । 
प्रवेशयेन्नि:स॒तां च विवृतां परिवतेयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
योनि: स्थानापबृत्ता हि शल्यभूता खिया मता ! 
सर्वा व्यापन्नयोनिं तु कमंभिवेसनादिभिः ॥ ४५॥ 
झदुभिः पत्चमिनारी खििग्धस्विज्ञामुपाचरेत्‌ ! 
सर्वेतः सुविद्युद्धाया: शेष कर्म विधीयते ॥ ४६ ॥ 
वातव्याघिह्र कर्म वातातानां सदा हितम्‌। 
ओदकानूपजैमासेः क्षारः सतिलतण्डुले: ॥ ४७ ॥ 
सवातप्नोषधैर्नांडीकुम्भीस्वेदेरुपाचरे त्‌ । 


१ व्यापन्नयो निन्तु नारीं स्िग्वस्विन्नां सतीं मुदुनिः वनितोचितेवमनादि- 


म्ि; पत्ममिः कमंभिरुपाचरेत्‌। विशतिविधाभिव्यापद्धिव्यांपन्नासु मध्ये कामित्यपे- 
क्षायामाह-सर्वामिति । सर्वासु व्यापत्सु पतन्नकम पूवकरमेंब प्रतीकारक्ृत:ः सफल; । 
घशन्चकम्मणां स्नोतःशोधकात । तासां मध्ये आश्ये द्वे शत्याथन्वय: । 
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बहून्येकस्य च व्याधेबहूनां स्युरबहूनि च ॥ २० ॥ 
विषमारम्भमूलानां लिड्ञमेक ज्वरों मतः । 
ज्वरस्थकस्य चाप्येक: सन्‍्तापो लिड्भमुच्यते ॥ ३० ॥ 
विषमारम्भमूलेश्व ज्वर एको निरुच्यते । 
लिड्लरेतेज्वरश्वासहिक्काद्यः सन्ति चामया: ॥ ३१ ॥ 
एका शान्तिरनेकस्य तथवेकस्य लक्ष्यते । 
व्याधेरेकस्य चानेका बहूनां बह्य एवं च॥ हे२ ॥ 
शान्तिरामाशयोस्थानां व्याधीनां लड्ड तक्रिया । 
ज्वरस्यकस्य चाप्येका शान्तिलेड्डनमुच्यते ॥ ३३ ॥ 
तथा लघ्वशनायाश्र ज्वरस्येकस्य शान्तय: । 
एताश्व ज्वरधासहिकादीनां प्रशान्तय: ॥ ३४ ॥ 
सुखसाध्य: सुखोपायः कालनाल्‍पेन साध्यते । 
साध्यते कृच्छुसाध्यस्तु यत्नेन महता चिरात्‌ ॥ २५॥ 
याति नाशेषतां व्याधिरसाध्यो याप्यसंज्ञित: । 
परोषसाध्य: क्रिया: सवा: प्रत्याख्येयो5तिवतेते ॥ ३६ ॥ 
नाइसाध्यः साध्यतां याति, साध्यो याति त्वसाध्यताम्‌ ! 
पादापचाराहैवाद्दा यानित भावा नतरं गदा: ॥ ३७॥ 
वृद्धिस्थानक्षयावस्थां दोषाणामुपलक्षयेत्‌ । 
सुधुक्ष्मामपि च प्राज्ञो देहापशिबलचेतसाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
व्याध्यवस्था विशेषान्‌ हि ज्ञात्वा कज्ञात्वा विचक्षण: । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तच्छेय:ः प्रपग्यते ॥ ३० ॥ 
प्रायस्तियेग्गता दोषा: क्ेशयन्त्यातुरांश्विरम्‌ । 

तेपु न त्वरया कुयोदिहा सिबरलुवित्‌ क्रियाम्‌॥ ४० ॥ 
प्रयोग: क्षपयेद्दा तान्‌ सुख वा केष्टमावयेत्‌ । 
ज्ञात्वा कोष्ठटप्रपन्नांस्तान यथासन्न हरेदबुधः ॥ ४१ ॥ 
ज्ञानाथ यानि चोक्तानि व्याधिलिड्ञाननि संग्रहे । 
व्याचयस्ते तदात्वे तु लिट्डाननीष्टानि नामया: ॥ ४२ ॥ 


१ भिषग द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टय मित्युक्तानां पादा ना मपचारा- 
ब्ातक्रमात्‌ । 
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अक्तां लवणतैलेन साइमप्रस्तरसडझूरेः ॥ ४८ ॥ 
स्विज्ञां कोष्णाम्बुसिक्ताड़ीं वातपन्नमॉजयेद्रसे: । 
बलाद्रोणद्वयक्काथे घृततिलाढकद्दयम्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्थिरापयस्याजीवन्तीवी रषे भकजी वकै: । 
श्रावणीपिप्पलीपी लुमुद्रमाषाख्यपर्णिमि: ॥ ५० ॥ 
शकराक्षीरकाकोीलीकाकनासाभिरेव च | 
पिशेश्चतुर्गुणक्षीरसिद्ध पेयं यथाबलम्‌ ॥ ५१ ॥ 
वातपित्तकृतान्‌ रोगान्‌ हत्वा गर्भ दधाति तत्‌ । 
काइमयेत्रिफलाद्राक्षाकासमर्द परूषके: ॥ ५२ ॥ 
पुननेवाद्विजनीकाकनासासहाचरे: । 

शतावर्या गुड़ूच्या च प्रस्थमक्ष समेघृतात्‌ ॥ ५३ ॥ 
साधित योनिवातप्न गर्भद परम॑ पिबेत्‌ | 
पिप्पलीकुश्चिकाजाजी वृषक सनन्‍्धर्व वचाम्‌॥ ५४ ॥ 
यवक्षाराजमोदे च शकेरां चित्रक तथा । 

पिष्ठा प्रसन्ञयाउडलोड्य घृतभ्रष्टानि पाययेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
योनिपाशश्वांतिहृद्दो गगुल्माशा वोानिवृत्तये । 

वृषक मातुलुज्ञस्य मुलानि मदयन्तिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पिबेत्‌ सलूूवणमंत्रः पिप्पलीकुश्लिके तथा । 
राखाश्वदंट्रावषके: छत झूले पिबेत्‌ पयः ॥ ५७ ॥ 
गुडडचीत्रिफलादन्तीक्रायैश्र परिषेचयेत्‌ । 

सनन्‍्धव तगर कुष्ट बृहतां देवदारु च ॥ ५८ ॥ 
समांशे: साधितं कल्केस्तेल धाय रुजापहम । 
गुडचीमालतीराख्ाबलामधुकाचित्रके: ॥ ५५ ॥ 
निदिग्धिकादेवदासुयूथिकाभिश्न कार्षिके: । 
वैलप्रस्थं गवां मूत्रे क्षारे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ६० ॥ 
वाताताये पिचु तस्माद्योनो च प्रणयेत्‌ सदा । 
हिंखाकढक तु वातातों कोष्णमभ्यज्य धारयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
पश्चवल्कस्य पित्तातों श्यामादीनां कफातुरा । 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यक्ञपिचुक्रिया:॥ ६२ ॥ 
शीता: पित्तहराः कार्या: ख्रहनाथ घृतानि च । 
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विकाराः प्रकृतिश्चव॒ हुये सब समासतः । 
तद्धेत॒ुवशर्ग हेतोरभावाजन्न प्रवत्तेते ॥ ४३ ॥ 

तत्र हछोका: । 
हेतव: पूर्वरूपाणि रूपाण्युपशयस्तथा । 
सम्प्राप्ति: पू्वमुत्पत्तिः सूत्रमात्र चिकिव्सिताम्‌ ॥ ४४ ॥ 
ज्वरादीनां विकाराणामष्टानां साध्यता न च | 
प्रथगेकेकश श्रोक्ता हेतुलिड्रोपशान्तयः ॥ ४५ ॥ 
हेतुपर्यायनामानि व्याधीनां लक्षणस्य च | 
निदानस्थानमेतावत्‌ संम्रहेणोपदिश्यते ॥ ४६ ॥ 


इत्याशभ्रिवेशकृत तन्त्र चरकप्रतिसस्कृत निदानस्थान5- 
पस्मारनिदानं नामाष्ठमोष्थ्यायः ॥ ८ ॥ 


इति निदानस्थानं सम्पू्णम । 


१ संग्रहेणय्रोगाष्टकन् रूपणमात्रेण संक्षपेण | एतेनान्येपां चिकित्मित 
निरूपणं रृच्यत, अतः पृवोक्तेनाखिलशब्देन न विरोधः । 

दक्षप्रजापतेरध्वरध्वंसे ज्वर--रक्तपित्त-गुल्म-प्रमे ह कुछ- शी पेन्मादा- 
परमाराणां क्रमश उर्त्पत्तिरासीत, त एत आद्योत्पन्नाः अ्रधानतमा रागा 
निर्रुपताः, पश्चादुत्पन्ना चिकित्सिते निरूप यिष्यति, सत्ररथाने5पि सूचिताः। 
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पित्तप्तोषधसिद्धानि कार्याणि भिषजा तथा ॥ रहे ॥ 

शतावरीमूलतुलाश्रतसत्रः सम्प्रपीडयेत । 

रसेन क्षीरतुल्येन पचेत्तेन घृताहकम्‌ ॥ ६४ ॥ 

जीवनीयेः शतावर्या रद्ठीकामिः परूषकैः । 

प्रियालेश्राक्षके: पिशेद्नियशिम घु कार्भिषक्‌ ॥ ६५ ॥ 

सिद्धे शीते च मधुनः पिप्पल्याश्र पलाष्टकम । 

सितादशपलोन्मिश्रा छिह्यात्‌ पाणितर्ल ततः ॥ ६६ ॥ 

योन्‍्यसकशुक्रदोषन्न वृष्य पुंसवन च तत्‌ । 

क्षतं क्षय रक्तपित्ते का्स श्वास हली मकम्‌ ॥ ६७ ॥ 

कामलां वातरक्त च वीसप ह्च्छिरोग्रह म्‌ । 

उन्मादा5रत्यपस्मारान्‌ वातपित्तात्मकाअयेत ॥ ६८ ॥ 

इति ब्रृहच्छतावरी घृतम्‌ । 

एवमेव क्षीरसर्पिजीवनीयोपसाधितम्‌ । 

गर्भद॑ पित्तलानां च योनीनां स्याद्धिषग्जितम्‌ ॥ ६९० ॥ 
नया: छेष्मप्रदष्टाया वर्ति: संशोधनी हिता । 

वाराहे बहशः पित्ते भावितेलेक्तकरेः कृता ॥ ७० ॥ 

भावितं पयसाडउकंस्य यवचूण ससेन्धवम्‌ । 

वर्ति: कृता मुहुधाया ततः सेब्या सुखाम्बुना ॥ ७१ ॥ 

पिप्पल्‍ल्या मरिचेमाषेः शताह्याऊष्टसन्धवेः । 

वर्तिस्तुल्या प्रदेशिन्‍्या धायों योनिविशोधनी ॥ ७२ ॥ 

उदुम्बरशलाटूनां द्वोणमब्द्रोणेसंयुतम्‌ । 

सपशञ्नवल्ककटवड्शमालती निम्बपछव॒म्‌ ॥ ७३ ॥ 

निशां स्थाप्य जले तस्मिस्तलप्रस्थं विपाचयत्‌। 

लाक्षाधवपलाशत्वड़नियासेः शाब्मछेन च॥ ७४ ॥ 

पिष्टे: सिद्ध च तत्तेलपिचु योनो निधापयेत्‌ ! 

सशकैरेः कषायेश्व शीतेः कुर्वात सेचनम्‌ ॥ ७५ ॥ 


१ पाणितलं कषपरिमितम्‌। २ पुंसवनं--पुत्रीजननीनां पुत्रजननकरम। 
३ एवमेवेपि शतावरीचतु:शतपलरससमेनेत्यथः, दत्त: 
४ निशां सकलां रात्रिम्‌ , अत्यन्तसंयोगे द्वितीया । ५ स्थाप्य -- संस्थाप्य। 





विमानस्थानम्‌ । 


"5 ९.८:४०--२ किए 
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अथातो रसविमान व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

इह खलु व्याधीनां निमित्तपूर्वरूपरूपोषशयसंख्याग्राधान्यवि- 
धिविकल्पबलकालविशेषाननुप्रविश्यानन्तर रसद्गृव्यदोषविकार भेष- 
जदेशकालबलशरीरसाराहारसात्म्यसच्वप्रकृतिवयसां मानमवहित- 
मनसा यथाव्रज्ज्ेयं भवति भिषजा, रसादिमानज्ञानायत्तत्वात्‌ 
क्रियाया;; न हामानज्ञो रसादीनां मिषग्‌ व्याधिनिग्रहसमर्थों भवति; 
तस्माद्रसादिमानज्ञानाथ विमानस्थानमुपदेक्ष्यामो5ग्निविश | ॥ ३॥ 

तत्रादे। रंस-दृब्य-दोष-विकार-प्रभावान्‌ वक्ष्याम: ॥ ४॥ 

रसास्तावत्‌ षट-मधुराम्ललवणकटुतिक्तकषाया:; ते सम्यगुपयु 
ज्यमानाः शरीर यौपयन्ति, मिध्योपयुज्यमानास्तु खलु दोषप्रकोप- 
णायोपकढ्पन्ते ॥ ५ ॥ 

दोषाः पुनखयो-वातपित्तइलेप्माण:; ते प्रकृतिभूताः शरीरोप- 
कारका भवन्ति, विक्ृतिमापन्ना: खलु नानाविवैरविकारें: शरीरमुप- 
तापर्यन्ति ॥ ६ ॥ 

तंत्र दोषमेकेक त्रयखयों रसा जनयन्ति, त्रयस्रयश्रोपशमयन्ति; 

ध्यात्वा नित्यानन्दान्‌ दाशनिकानू पद्मनामचरणॉश्व | 

चरकविमानस्थाने, विचारणां काश्चिदाधास्ये ॥ 
! इहेत्यारभ्य अग्निवेश इत्यन्तेन भन्थेन निदानस्थानेन सह सन्नति 
दशयनू विमानमधिकरोति । मार प्रमाणं, विविध विशिष्ट विचारसहितं 
वा माने विमानम्‌ | 

२ अध्यायाथ प्रतिश्रणोंति-तत्रादावित्यादिना । ३ यापयन्ति-निर्वाहयन्ति 
४ उपतापयन्तिस्रोगवन्त कुबन्ति । उपतापों रोगः । 
. + केन रसेन को दोषों विकृतिमापश्चते इत्याकाहु।यामाह-तत्र दोष- 
मत्या।दे । 
१६ 
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पिच्छिला विवृता कालदुष्टा योनिश्र दारुणा। 
सप्ताहाच्छुध्यति क्षिप्रमपत्यं चापि विन्दति ॥ ७६ ॥ 
उदुम्बरस्य दुग्धेन षटकृत्वों भावितात्तिलात । 

तेल क्षाथेन तस्येव सिद्ध धार्य च पूर्वचत्‌ ॥ ७७ ॥ 
धातक्यामलका पत्रस्नोतोजमधुकोत्पले: । 
जर्ब्वाम्रमध्यकासी सलो ध्रकदद फलतिन्दुकै: ॥ ७८ ॥ 
साराष्ट्रकादाडिमत्वगुदुम्बरशलाटुभि: । 
अक्षमात्रैरजामूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
तलग्रस्थं पिचु तस्माद्योनो च प्रणयेत्तत: । 
कटीपृष्ठत्रेकाभ्यड्ढ ख्रहबास्ति च दापयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
पिच्छिलखाविणी योनिर्विप्छुतोपप्लुता तथा । 
उत्ताना चोज्नता झूना सिध्येत्‌ सस्फोट्शूलिनी ॥ ८१॥ 
करीरधवनिम्बाक॑वेणुकोशा म्रजाम्बब: । 
जिज्ञिनीवृषमूलानां क्राथेमाद्वीकशाधुमि: ॥ <२ ॥ 
संयुक्तिधांवन मिश्रेयॉन्यास्रवविनाशनम्‌ । 

कुर्यात्‌ सतक्रगामूत्रशुक्तेवाँ त्रिफलारसे: ॥ <३॥ 
पिप्पल्ययोरज:पशथ्याप्रयोगा मधुना हिता: । 
लेष्मछायां कट्प्राया: समूत्रा बस्तयो हिता: ॥ <४ ॥ 
पित्ते समधुरक्षीरा वाते तेलाम्लसंयुता: । 
सन्निपातसमुत्थायाः कर्म साधारण हितम्र्‌॥ ८५॥ 
रक्तयोन्यामरूृग्वणेरनुबन्धं समीक्ष्य च । 

ततः कुयादञ्थथादोषं रक्तस्थापनमोषघम्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिलचूण दघि घृत फाणितं शौकरी वसा | 

क्षोद्रेण संयुत पेयं वातासूग्दरनाशनम्‌ ॥ ८७॥ 
वराहस्य रसो भेद्यः सकोलत्थोडनिलाधिके । 
शकंराक्षोद्रयष्टयाह्ननागरेर्वा युतं दधि ॥ ८८ ॥ 
पयस्योत्पलशाल्कबिसकाली यका ग्वुद म्‌ । 
सपयःशकंराक्षोद्रमेकशो 5सूग्दर पिबेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
पाठाजम्ब्वाम्रयोमेध्यं शिलोद्धेद रसाअनम । 
अम्बष्ठकी मोचरस समझा वत्सकत्वचम्‌ ॥ ९० ॥ 
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तद्यथा--कटुतिक्तकषाया वात॑ जनयन्ति, मधुराम्ललवणास्त्वन 
शमयहनित; कटुकाम्लऊबणा: पित्त जनयनित, मधुरतिक्तकपाया: 
पुनरेनच्छमयन्ति; मधुराम्ललवणा: शछलेष्माणं जनयन्ति, कटुतिक्तक- 
घायास्त्वेन शमयन्ति ॥ ७ ॥ 

रसदोषसज्निपात तु ये रसा यदोंपेः समानगुणा: समानगुणभ- 
यिष्ठा वा भवनित ते तानभिवर्धयनिति, विपरीतगुणा विपरीतगुणभू- 
यिष्ठा वा शमयन्त्यभ्यस्यमाना:-इत्येतद्यवस्थाहेतो: षटत्वमुपठिह्य- 
ते रसानां परस्परेणासंसष्टानां, त्रित्वे च दोषाणां; संसगविकल्‍्पवि- 
स्तरों हाषामपरिसंख्येयो भरवाति, विकल्पभेदापरिसंख्येयव्वात्‌ ॥ < 

तत्र खल्वनेकरसंषु द्वव्येप्वनेकदोपात्मकेषु च विकारेषु रसदोष 
प्रभावमंककर्यना सिसमीक्ष्य ततो द्वव्यविकारयों: प्रभावतरव वश 
वस्येत , न त्वेवे खलु सवेत्र; न हि विकृतिविषमसमवेतानां नानाइ5 
न्मकानां परस्परेण चोपहतानामन्यश्र विकल्पनाविकल्पितानामवय- 
वप्रभावानुमानेन समुदायप्रभावतत्त्वमध्यवसातुं शक्यं, तथायुक्ते 
हि समुदाये समुदायप्रभावतत्त्वममेवोपलभ्य ततो द्वव्याविकारप्र भा 
वतत्तव व्यवस्येत्‌ । तस्माद्रसप्रभावतश्र द्वव्यप्रभावतश्र दोषप्रभाव- 
तश्व विकार प्रभावतश्र तत्त्वमुपदेक्ष्याम: | ततन्रष रसप्रभाव उपदिष्टो 


भवात ॥ ९॥ 
द्रव्यअ्रभाव पुनरुपदक्ष्याम:--तलखापमधूान वातापत्तरूष्सप्र 


शमनानि द्रव्याणि भवन्त | तन्न, तल स्नेहाष्ण्यगारवोपपन्नत्वाद्दातं 
जयति सततसभ्यस्यमाने; वातो हि राध्ष्यशेव्यलाघवोपपनञ्नों विरुद्ध 
गुणो भवति, विरुद्धगुणसज्निपाते हि भूथसाइल्‍्पमवर्जीयते, तस्मा- 
त्तरू वात॑ जयति सततमभ्यस्यमानम्‌ | सर्पि: खल्‍्वेवमेव पित्त जय 
ति, माधुर्याच्छत्यान्मन्दवीयेत्वाच्च; पित्त ह्ममघुरमुष्णं तीक्ष्ण च। 
घु च इलेष्माणं जयति, रोक्ष्यात्तेदण्यात्‌ कषायत्वाच्; इलेष्मा हि 
स्रिग्घों मनदों मधुरश्रेति विपरीतगुण: | यज्चान्यदपि किश्चिद्रव्यमेव 
१ रसानां गुण: स्वसमवायिद्रन्य5णवत्तयेति गुणा गुणाश्रया नोक्ता' 
इति सूत्रे स्पर् कृतम्‌ । 
२ शरीरजानां दोषाणां क्रमेण परमोषध्म्‌। बस्तिविरेकों बमने तथा 
तले घृतं मधु ॥ वा० भ०। १ अधिकेन द्वीनं शम्यते इत्यर्थ:॥ 
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बाह्लीकातिविषे बिल्व मुस्त लोधं॑ सगेरिकम्‌ | 
कटफलं मरिच शुण्ठीं झद्दीकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
कट्वड्भवत्सकानन्ताधातकी मधु काजुनम्‌ । 
पुष्येणोद्धुत्य तुल्यानि सूक्ष्मचुणाने कारयेत्‌॥ ९२ ॥ 
तानि क्षोद्रेण संयोज्य पिवेत्तण्डुलवारिणा । 

अशेःसु चातिसारेषु रक्त यश्रोपवेश्यते ॥ ९३ ॥ 
दोषा रक्तकृता ये च बालानां तांश्व नाशयेत्‌ । 
योनिदोष॑ रजोदोष श्वत नीर्ू सपीतकमस्‌ ॥ ९४ ॥ 
सत्रीणां श्यावारुण यत्च प्रसह्य विनिवर्तयेत्‌ । 
चूण पुष्यानुग्ग नाम हितमात्रेयपुजितम्‌ ॥ ९५॥ 

इति पुष्यानुगचूर्णम्‌। 

तण्डुलीयकमूलं च सक्षोद्ं तण्डुलाम्बुना । 
रसाअ्षन च लाक्षां च छागेन पयसा पिबेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पत्रकढ्की घृते श्ुष्टी राजादनकपित्थयो: । 
पित्तानिलहरों पेत्ते सर्वेथेवास्रपित्तजित्‌ ॥ ५७ ॥ 
मधुक त्रिफलां लोधी मुस्त सोराष्ट्रिकां मधु । 
मचणनम्बगुड़च्यो तु कफजेडसग्दरे पिबेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
विरेचन महातिक्तं पैत्तिकेडसग्दरे पिबेत्‌। 
हित॑ गर्भपरिख्रावे य्चोक्त तच्च कारयेत्‌ ॥ ९९॥ 
काइमयेकुटजक्काथे सिद्धमुत्तरबस्तिना । 
रक्तयोन्यरजरकानां पुत्रध्न्याश्व हिते घृतम्‌ ॥ १०० ॥ 
मसूगाजाविवराहासग्दध्यम्लक्षोंद्रसर्पिषा । 
अरजस्का पिबेत्‌ सिद्ध जीवनीयें: पयोडपि वा ॥ ६०१ ॥ 
कर्णिन्यचरणाशुष्कयो निप्राक्चरणासु च । 
कफवाते च दातव्य तेलमुत्तरबस्तिना ॥ १०२ ॥ 
गोपित्ते मत्स्यपित्ते वा क्षोम॑ त्रिःसप्तमावितम्‌ । 
मधुना किण्वचूण वा दद्यादचरणापहम्र्‌ ॥ १०३ ॥ 
सत्रोतसां शोधन कण्ड्क्ेदशोफहरं च तत्‌ । 
चातन्नेः शतपाकस्तु तेलेः प्रागतिचारणी ॥ १०४ ॥ 
अस्थाप्या चानुवास्या च स्वेद्या चानिलसूदनेः 
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वातपित्तकफेभ्यो गुणतो विपरीत स्यात्तच्वता अयत्यभ्यस्यमानम्‌ ॥६०॥ 

अथ खलु त्रीणि द्वव्याणि-नात्युपयुज्लीताधिकमन्येभ्यो द्वव्ये भय: 
तद्यथा-पिप्पली:, क्षारं, लवणामिति ॥ ११ ॥ 

पिप्पल्यों हि कटुकाः सत्यो मधुरविपाका गुब्यों नात्यथ स्तर 
ग्थोष्णाः प्रक्रेदिन्यों भषजामभिमताश्र, ताः सद्यः शुभाशुभकारिण्यो 
भवनित, आपातभद्दाः प्रयोगसमसादगुण्यात्‌ , दोषसब्वयानुबन्धा; 
सततमुपयुज्यमाना हि गुरुप्रक्तेदित्वाच्छलेष्माणमुस्क्रशयन्ति, ओ- 
रुण्यात्‌ पित्त, न च वातप्रशमनायोपकव्पन्ते5ढपस्नेहोष्णभावात , 
योगवाहिन्यस्तु खलु भवनित; तस्मात्पिप्पलीना व्युपयु ज्ञोत ॥ १२ ॥ 

क्षार: पुनरोष्ण्यतेक्ष्ण्यलाघवो पपन्न: क्ेदयत्यादा पश्चाद्विशोषय 
ति दहति, पचति, भिनत्ति सड्भातं, स पचनदहनभेदनाथ प्रयुज्यते; 
सो5तिप्रयुज्यमानः केश क्षिह दयपुंस्व्वोपघातकर: सम्पद्मते, ये झेन॑ 
ग्रामनगरनि गमजनपदाः: सततमुपयुअ्षते ते ह्यान्ध्यषाण्ड्यखालित्य- 
पालित्यभाजों हृदयापकर्तिनश्व भवानित, तद्यथा-प्राच्याश्रीना श्र; 
तस्मात क्षार नात्युपयुक्षीत ॥ १३॥ 


लवण्ण पुनरोष्ण्यतेक्ष्ण्योपपञ्ममनतिगुवेनतिस्निग्धमुपक्लेदि विसत्र 
सनसमथेमन्नद्वव्यरुचिकर म्‌ , आपातभद्ध॑ प्रयोगसमसादगुण्यात्‌ , 
दोषसब्जयानुबन्धं, तद्रोचनपाचनो पक्कैदनविख्रंसनाथ प्रयुज्यते । तद- 
त्यर्थमुपयुज्यमानं ग्लानिशेथिव्ग्रदोबेल्याभिनिश्ृवेत्तिकर शरीरस्य 
भवतिः; ये होनड्रामनगरनिगमजनपदाः सततमुपयुआते, ते भूयिष्टे- 
ग्लास्नवः शिथिलमांसशोणिता अपरिक्रेशसहाश्र भवनित, तद्यथा- 
बाह्ीकसाराशिकिसन्धवसा वी रकाः, ते हि पपसा5५पि सदा रूवणम- 
श्वन्ति; येडपीह भूमेरत्यूपरा देशास्तेष्वाषधिवीरुद्ननस्पतिवानस्पत्या 
न जायन्तेडल्पत्ेजलो वा भवन्त लवणोपहतत्वात्‌; तस्मालवणं 
नाव्युपयुझञीत; ये ह्तिलवणसात्म्या: पुरुषास्तेघामपि खालित्यनद्े- 
लप्तपालित्यानि वलयश्राकाले भवानित ॥ १४ ॥ 
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है अभ्यस्यमानं-पुनः पुनः संव्यमानं, सक्ृदासेव्यमानन्तु न स्वास्थ्य 
जनकम्‌ | विरुद्धणुणयामध्ये भूयसाउल्पमवजीयत” शत नियमात्‌ । 

२ तलघृतमधूनि नित्योपयोगीन प्रतिपाद्य अल्पोपयोगीनि त्रीण 
पिप्पल्यादीनि प्रतिपादयति-त्रीणि द्रव्याणीति । ३ इन्द्रल॒प्त क्षुद्रकुष्ठेषु । 


€ १९ 
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र्नेहद्रव्येस्तथा55ह रै रुपना है श्व युक्तित: ॥ १०५॥ 
शताह्वायवगाधूम किण्वकुष्ठ अिय छुमिः । 
बलाउ5खुपाणकाशयाहेः सयावो घारणे मत: ॥ १०६ ॥ 
चामन्युपप्लुतानां च स्नेहस्वेदादिकः क्रम: । 
पूतर कायस्ततः स्रहपिचुमिस्तरपणं भवेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
शल्॒क्राजिज्ञिनी जम्बूधवत्वकृपञ्च चल्कले: । 
कधाय: सााधतः ख्रहापचु: स्याद्विप्लुतापह: ॥ १०८ ॥ 
कणिन्यां वर्तिका कुष्टपिप्पल्यकी ग्रसेन्धवै: । 
बस्तमूत्रकता धाया सब च क्लेष्मनुद्धितम ॥ १०९ ॥ 
त्रन्नत खेहन स्वेदों ग्रास्यानुपीदका रसा: । 
दशमूलपयोब/स्तश्रोदाबृत्तानिलातिषु ॥ ११० ॥ 
त्रव्नतेनानुवास्या च बस्तिश्रोत्तरसंज्ञित: । 
एतदेव महायोन्यां ख्रस्तायां च विधीयते ॥ १११ ॥ 
वराहकुक्कटव्सा घृत॑ च मधुरे: झतम्‌ । 
पूरायत्वा महायाने बचन्नीयात्‌ क्षोमलक्तकै: ॥ ११२ ॥ 
प्रख्स्तां सांपषाउभ्यज्य क्षीरस्विन्नां प्रवेश्य च। 
बन्नायाह्रशवारस्य पेण्डनामूत्रकालूतः ॥ ११३ ॥ 
यज्च वातावेकाराणां कर्मोक्त तच्च कारयेत्‌ । 
सर्वेग्यापत्सु मतिमान्महायोन्यां विशेषतः ॥ ११४ ॥ 
न हि वाताहते योनिनारीणां सम्प्रदुष्यति । 
शमयित्वा तमन्यस्य कुर्याह्ोषस्य भेषजम्‌ ॥ ११५॥ 
मूलकल्क तु राहीतात्‌ पाण्डुरे प्रदरे पिबेत्‌ । 
जलनामलकाद्ीीज कल्क वा ससितामधघु ॥ ११६ ॥ 
सछुनाउ5सलकाच्चूण रस वा लेहयेत्‌ सिते | 
न्‍्यआधत्वकृकषायेण लोध्रकल्क तथा पिबेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
आखाव॑ क्षोमपट्ट वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
क्षत्वकचूणपिण्ड वा धारयेन्मघुना कृतम्‌ ॥ ११८ ॥ 
यान्या खहाक्तया लोप्रप्रियद्भुमचुकस्य च । 
थाया मधुयुता वात: कषायाणा च सर्वश: ॥ ११९ ॥ 
स्तावच्छेदाथमभ्यक्तां धूपयेद् घृताप्लुतै: । 
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तस्मात्तेषां तत्साम्यतः क्रमेणापगमन अ्रेय:: सात्म्यमपि हि 
क्रमेणोपनिवत्येमानमदोषमल्पदोष वा भवति ॥ ५५॥ 

सात्स्य नाम तत-यदात्मन्युपशेते ; सात्म्यार्थों द्यपशयार्थ:। 
तबन्निविधं-अप्रवरावरमध्यविभागेन; सप्ततिर्थ च-रसेंकेकल्वेन, सबर- 
सोपयोगाच्च ॥ १६ | 

तन्न सर्वरस प्रवरम , अवरमेकरसं, मध्यर्म तु प्रवरावरमध्य- 
स्थम्‌। तत्नावरमध्याभ्यां सात्य्याभ्यां क्रमेण प्रवससुपपादयेत्‌ 
सात्म्यम्‌। सर्वरसमपि च द्रव्य सात्म्यमुपपन्नं प्रकृत्याद्यपयोक्रष्ट- 
मानि सर्वाण्याहारविधिविशेषायतनान्यभिसमीक्ष्य हितमेवानु 
रुथ्येत ॥ १७ ॥ 

तत्र खल्विमान्यट्टावाहारविधिविशेषायतनानि भवर्ति; तथ- 
धा-प्रकृति-करण-संयो ग-रा/शि-देश-का लो-पयोग-संस्थोपयोक्रष्टमा नि 


भवन्िति ॥ १८ ॥ है व गे 
तन्न प्रकृतिरुच्यते--स्वभावो यः, स॒पुनराहारीषधद्गवब्याणां 


स्वाभाविको गुर्वादिगुणयोग:; . तद्यथा--मापमुद्यो:, झकरेण- 


योश्व ॥ १९ ॥ रे रे शनि प 
करण पुन:--स्वाभाविकानां द्वव्याणामभिसंस्कार:, संस्कारो हि 


गुणान्तराधानमुच्यते | ते गुणाश्र तोयाग्निसब्लिकर्षशोचमन्थन देश- 
कालवासन भावनादिभि: कालप्रकषभाजनादिभिश्चाधीयन्ते ॥ २० ॥ 

संयोगस्तु--द्वयोबेहूनां वा द्वव्याणां संहतीभाव:, स विशेष- 
मारभते ये पुननेकेकशो द्वव्याण्यारभन्‍ते; तद्यथा-मधुसप्िषो:, 
मधुमत्स्यपयसां च संयोग: ॥ २१ ॥ 

राशिस्तु-सर्वग्रहपार्महो मात्रामान्नाफलविनिश्वयार्थ: प्रकृतः; 
तन्न सर्वेस्याहारस्य प्रमाणग्रहणमेकपिण्डेन सर्वग्रह:, परिग्नह:ः 
पुनः-प्रमाणग्रहणमेकेकस्वे नाहारद्वव्याणां; सर्वस्य हि अहः सर्वग्रह:, 

२ तेषामतिलवणक्षारसात्म्यानां तत्सात्म्यतों लवणाग्यतिभक्षणरूपसा- 
त्म्यतः क्रमेण न पुनशंटिति अपगमन-निवत्तन श्रेयः-कल्याणकारकम्‌ । 

२ उपशेते सुखाबहं भव॒ति । १ सबेरसाभ्यासो बलकरणमिति सूत्रम्‌ । 

४ स्वस्य-्द्रब्यस्य भावभ्न्मुरुत्वलघुत्वादेगुणस्य योगः । यथा-माषेषु 
गुरुत्वं, मुद्गषु लघुत्वम्‌ । 


क्ष० ३० ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८१३ 


सरलागुग्गुलुयवेः सतेलकटुमत्स्यके: ॥ १२० ॥ 
कासीसं त्रिफला काक्षी समद्ञाड्डम्नास्थि धातकी । 
पेच्छिल्य क्षोद्व्सयुक्तश्रणों वेशद्यकारकः ॥ १२१ ॥ 
पलाशसजं जम्बुत्वक्समज्ामो चधातका । 
सपिच्छिलापरि छिन्नास्तम्भन: कल्क इष्यते ॥ १२२ ॥ 
स्तब्धानां कर्केशानां च कार्य मार्देवकारकम । 
घारयेद्वेशवार वा पायस कृशरां तथा ॥ १२३ ॥ 
दुगेन्धानां कपायः स्यात्तोवर: कल्क्र एव वा | 
चूण वा सर्वेगन्धानां पूतिगन्धापकर्षेणस्‌ ॥ १२४ ॥ 
एवं योनिषु शुद्धासु गर्भ विन्दति योषितः । 
अदृष्ट प्रात बीजे जीवोपक्रमणे सति ॥ १२५॥ 
पतञ्चकमविशुद्धस्य पुरुषस्यापि चन्द्रियम्‌ । 
परीक्ष्य वण्दॉषाणां दुष्ट तद्ल्लरुपाचरत्‌ ॥ १२६ ॥ 

. भवान्त चात्र | 
सलिड्ा व्यापदों योने: सनिदानचिकित्सिता: । 
उक्ता विस्तरत:ः सम्यड्ः मुनिना तत्वतदशिना ॥ १२७ ॥ 
पुनरवाभिवेशस्तु पप्नच्छ भिषजां वरम्‌ । 
आन्रेयमुपसद्जम्य श॒ुक्रदोषास्त्वयाइनघ ॥ १२८ ॥ 
रोगाध्याये समुद्दिष्टा ह्मष्टो पुंसामशेषतः । 
तेषां हेतु भिषकृश्रेष्ठ दुष्टादृष्स्य चाकृतिम्‌ ॥ १२९ ॥ 
चिकित्सितं च कात्सन्यन छकुब्य यत्च चतुविधम्‌। 
उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यश्व काततः ॥ १३० ॥ 
तेषां निदाने लिद्स्‍ च चिक्रित्सां चेव तत्त्वतः । 
समासव्यासयोगेन प्रब्रहि भिषजांवर ॥ १३१ ॥ 
तस्मे शुश्रषमाणाय प्रोवाच मुनिपुद्धवः 
बीज यस्माह्यवाय तु ह्षयोनिसमात्यधितम्‌ ॥ १३२॥ 
शुक्र पारुषमित्युक्त तस्माद्वक्ष्यामि तच्छुणु । 
यथा बीजमकालाम्बुकृमिकीटा पिदूषितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
न विरोहति संदुष्ट तथा झुक्रं शरीरिणाम्‌ । 
अतिव्यवायाह््यायामादसात्म्यानां च सेवनात्‌ ॥ १३४ ॥ 





अ० १ ] विमानस्थानम । २४२ 


सर्वतश्च ग्रह: परिग्रह उच्यते ॥ २२॥ 

देश: पुनः-स्थानं, स द्वव्याणामु॒स्पत्तिप्रचारोी देशसात्म्यं चाचष्टे॥रे ३े॥ 

कालो हि--नित्यगश्चा वस्थिकश्च; तत्रावस्थिकों विकारमपेक्षते, 

नित्यगस्तु खल्वृतुसात्म्यापेक्ष: ॥ २४॥ 

उपयोगसंस्था तु-उपयोगनियम:, स जीण॑लक्षणापेक्ष: ॥ २५ ॥ 

उपयोक्ता पुनः-यस्तमाहारमुपयुडक्ते, यदायत्तमोकसात्म्यम्‌॥२६॥ 

इत्यष्टावाहाराविधिविशेषा यतनानि व्याख्यातानि भवान्ति । एपां 
विशेषा: शुभाझुभफलाः परस्परोपकारका भवनित; तान्‌ बुभुस्सेत॑, 
बुद्धा च हितेप्सुरेव स्थात्‌ू, न च मोहात्‌ भ्रमादाद्वा प्रियमहितम- 
सुखोदकेमुपसेब्यमाहारजातमन्यद्वा किशख्वित्‌ ॥ २७॥ 

तत्रेदमाहाराविधिविधानमरोगाणामातुराणां च केषांचित्‌ काले 
प्रकृत्येव हिततमं भुज्नानानां भवति-उष्णं स्निग्धे मान्रनावज्ञीणें 
वीर्याविरुद्धमिष्टे देशे इष्टसवॉपकरणं नातिद्रते नातिविलम्बितम- 


जल्पन्नहसंस्तन्‍्मना भु श्नीतात्मानमभिसमीक्ष्य सम्यक्‌ ॥ २८॥ 
तस्य साद्गुण्यमुपर्दक्ष्यामः-उष्णमइनीयात्‌ ;उष्णं हि भुज्यमान 


स्वदते, भुक्त चाग्निमोदय॑मुदीरियति, क्षिप्र च जरां गच्छति, वात॑ 
चानुलोमयति, इलेष्माणां च परिशोषयति, तस्मादुष्णमइनीयात्‌ ॥२९॥ 
स्निग्धमइनीयात्‌ू-स्निग्ध हि भ्ुज्यमान स्वदते, भुक्तमौदर्यम- 
ग्निमुदीरयति, क्षिप्रे जरां गच्छति, वातमनुलोमयति, दृ्ीकरोती- 
न्द्रियाणि, शरीरमुपचिनोति, बलाभिवाद्धिं चामिजनयति, वर्णप्र- 
सादर्माप चाभिनिवंतंयति, तस्मात्‌ स्निग्भभमइनीयात्‌ ॥ ३०॥ 
मात्रावदश्नीयात्‌-समात्रावद्धि भुक्त वातपित्तकफानग्रपीडय- 
दायुरेव विवर्धवति केवर्ं, सुर्ख गुदमनुपर्याति, न चोष्माणमुप- 
हनिति, अव्यर्थ च परिपाकमेति, तस्मान्मात्रावदरनीयात्‌ ॥ ३१ ॥ 


, जीर्णेडइनीयात्‌ू-अजीण्ें हि. भुज्नानस्याभ्यवह्नतमाहारजात 
पूवस्याहारस्य रसमपरिणतसुत्तरेणा हाररसेनोपसजत्‌ सवनि्‌ दोषान्‌ 


प्रकोपयत्याशु, जीणे तु भुज्लानस्य स्वस्थानस्थेषु दोषेष्वग्नी चोदीणें 
जातायां च बुभुक्षायां विवृतेषुच सोतसां मुखेषूद्वारे विशुद्धे वि. 
झुद्धे च हृदये बाताजुलोम्ये विसृष्टेषु च वातमृत्रपुरीषवेगेष्वस्यवह- 
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$ इत आरभ्य भोजनविधिविधानम्‌ अध्ययसमाप्तिपर्य्यन्तम्‌ । 


८१४ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० ३० 


अकाले वा5प्ययोनो वा मेथुन न च गच्छत: । 
रूक्षतिक्तकषायातिलवणाम्लोष्णसेवनात्‌ ॥ १३५ ॥ 
नारीणामरसज्ञात्वासेवनाजरया तथा । 
चिन्ताशोकादविख्रम्भाच्छख्क्षाराप्िविश्रमात्‌ ॥ १३६ ॥ 
भयात्‌ क्रोधादभीचाराह््याथिभिः कशितस्य च | 
वेगाघातात्‌ क्षयाच्वापि धातूनां सम्प्रदूषणात्‌ ॥ १३७ 
दोषाः एथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः सिराः । 
शुक्र सन्दूषयन्त्याशु तद्॒क्ष्यामि विभागश: ॥ १३८ ४8 
झुक्रदोषाः । 
फेनिल तनु रूक्षे च विवण पूति पिच्छिलम । 
अन्यधातूपसंसष्टमवसादि तथाइष्टमम््‌ ॥ १३२५ ॥ 
फेनिल तनु रूक्ष च कृच्छेणाल्पं तु मारुतात्‌ । 
भवत्युपहत॑ शुक्र न तद॒भांय कल्पते ॥ १४० ॥ 
सनीलमथवा पीतमत्युष्णं पूतिगन्धि च । 
दहलिड़ें विनियाति शुक्र पित्तेन दूषितम्‌ ॥ १४१ ॥ 
कऋष्मणा बद्धमाग तु भवत्यत्यर्थपिच्छिलम । 
खीणामत्यथंगमनादाभिघातात क्षतादपि ॥ १४२ ॥ 
शुक्र अवतेते जन्तोः प्रायेण रुघिरान्वयम्‌ । 
वेगसन्धारणाच्छुक्रं वायुना विहर्त पथि ॥ १४३ ॥ 
कृच्छेण याति ग्रथितमवसादि तथा5ष्टमम्‌ । 
इति दोषाः समाख्याताः झुक्रस्याष्टो सलक्षणा: ॥ १४४ ॥ 
० 6 ७ . खकंगुणा:। 
स्लरिग्ध घन॑ पिच्छिल च मधुर चाविदाहि च । 
रेत: शुद्ध विजानीयाच्छेत स्फाटिकसजन्निभम्‌ ॥ १४५॥ 
वाजीकरणयोगेस्तेरुपयोगसुखहिंतेः । 
रक्तपित्तहरेयोगियॉनिव्यापदिकेस्तथा ॥ १४६ ॥ 
दुष्ट यदा भवेद्वेतस्तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ 
घत च जीवनीय॑ यचक्यवनप्राश एव च ॥ १४७॥ 
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१ जीवनीयं घृतम्‌, च्यवनप्राश:, शिलाजतुप्रयोगश्वेति पृथक्‌ २ शुक्र- 
दोषानपोइति। 


२५६ चरकसंहितायां- [ आ० १ 


तमाहारजात॑ स्वेशरीरधातूनप्रदूषयदायुरेवामिव घैेयति केव्लं, 
तस्माज्जीणेंडइनी यात्‌ ॥ ३२ ॥ 

वीयाविरुद्धमरनीयात्‌ू-अविरुद्धवायमव्नन्‌ हि न विरुद्धवीया- 
हारजाविकोररय मुपसज्यते, तस्माद्वीयाविरुद्धमइनी यात्‌ ॥ ३३ ॥ 

इष्ट देश दृष्टसवॉपकरणं चाइनीयात्‌ू-डृष्टे हि देशे भुज्ञानो 
नानिष्देशजेम॑नो विधातकरे भावेमेनोविघातं प्राप्नोति, तथेष्टः सर्वो 
पकरणे:, तस्मांदिष्टे देशे तथेष्टमवॉपऋरण चाइनीयात्‌ ॥ ३४ ॥ 

नातिद्रतमइनीयात्‌-अतिद्वत हि भज्ञानस्योस्स्नेहनम्‌ , अवसा 
दने, भोजनस्याप्रतिष्ठानं, भोज्यदोपसादगुण्यो पलब्धिश्व न नियता, 
तस्मान्ना ति द्तरमइनीय।त्‌ ॥ ३२५॥ 

नातिविलम्बितमइतीयात्‌ू-अतिविलूमम्बित हि. भुन्नानो न 
तृप्तिमचिगच्छति, बह भुडक्ते, शीतीभवत्याहारज्ञातं, विषमपाक्क 
च भवति, तस्मान्नातिविलाम्बितमइनीयात्‌ ॥ ३६ ॥ 

अजल्पन्न हसंस्तन्मता भुभक्नीत--जल्पतों हसतोड्न्यमनसों वा 
मुश्नानस्य त एव दि दोषा भवन्ति य एवातिद्रतमइनतः, तस्माः 
दजल्पन्नहसंस्तन्मना भुञ्नीत ॥ ३७ ॥ 

आत्मानमभिसमाद्षय भुञझ्जीत सम्यक-हदे ममोपशेत, इदे 
नोपशेत इस्ग्रेवं विदितं हास्य आत्मन आत्मसात््य भवति, तस्मा- 


दात्मानमभिसमीक्ष्य भुक्षीत सम्यगिति ॥ ३८ ॥ 
भवति चात्र । 


रसान द्वव्याणि दोषांश्व विकारांश्व प्रभावतः । 
छ + २०. 
वेद यो देशकालो च शरीर॑ च स नो मिषक्‌ ॥ ३२५ ॥ 


तन्न इलोको 
विमानाथों रसद्वव्यदोषरोगा: प्रभावत:ः । 


द्रब्याणि नातिसेब्यानि जत्रिविध्ध सात्म्यमेव च ॥ ४० ॥ 

आहारायतनान्यष्टी भोज्यसाद्गुण्यमेव च । 

विमाने रससंख्याते स्वेमेतत्‌ प्रकाशितम्‌॥ ४१ ॥ 

शत्यग्निवेशक्ते तन्त्रे चरकप्रतिस्तस्कृते तृतीये विमानस्थाने 
रसविमान नाम प्रथमो5ध्याय: ॥ १ ॥ 


१ आत्मान स्वप्रक्ृतिम । २ नोडस्माक॑ सम्मता! भिषकू । 
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गिरिजस्य प्रयोगश्व रेतोदोषानपोहति । 

वातान्विते हिताः झु॒क्रे निर्हा: सानुवासनाः ॥ १४८ ॥ 
अभया5्ड्मलकीय च पेत्ते शस्त रसायनम्‌ । 
मागध्यम्तलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ १४९॥ 
कफोत्थितं शुक्रदोषं हन्याद्नछ्लातकस्य च । 
यदन्यधातुसंसष्टे शुक्र तद्दीक्ष्य युक्तितः ॥ १५० ॥ 
यथादोष प्रयुश्ञीत दोषधातुभिषग्जितम्‌ । 

सर्पि: पयो रसाः शालियेवगोधूमषष्टिका: ॥ १५१ ॥ 
प्रशस्ता: श॒ुक्रदोषेषु बस्तिकम विशेषतः । 
इत्यष्शुक्रदोषाणां मुनिनोक्ते चिकित्सितम्‌ ॥ १५२ ॥ 
रेतोदोषोद्धवं कुब्ये यस्माच्छुद्धयेव सिध्यति । 

अतो वक्ष्यामि ते सम्यगर््मिविश यथातथम्‌ ॥ १५३ ॥ 
बीजध्वजोपघाताभ्यां जरया झुक्रसड्भुयात्‌। 

क्ुुब्यं सम्पयते तस्य हझाणु सामान्यलक्षणम्‌॥ १५४ ॥ 
सह्डूल्पप्रवणो नित्य प्रियां वरयामपि खियाम्‌ | 

न याति लिड्गशेथिल्यात्‌ कदाचिद्याति वा यदि ॥ १५५॥ 
श्वासात: स्विन्नगात्रश्चव मोघसड्ूल्पचेष्टित: । 
स्‍्लानशिक्षश्र निर्बीजः स्यथादेतत्‌ क्लैब्यलक्षणम्‌ ॥ १५६ ॥ 
सामान्यलक्षणं द्वतद्विस्तरेण प्रवक्ष्यते । 
शीतरुक्षाल्पसडक्लिष्टाविरुद्धाजीण भो जनात्‌ ॥ १५७ ॥ 
शोकचिन्ताभयत्रासात्‌ सत्रीणां चात्यथंसेवनात्‌ । 
अभिचारादविस्रम्भाद्रसादीनां च सल्लुयात्‌ ॥ १५८ ॥ 
वातादीनामोजसश्र तथेवानशनाच्छुमात्‌ । 
नारीणामरसज्ञत्वात्‌ पदश्चकमापचारतः ॥ १५९ ॥ 
बीजोपघाताद्धवति पाण्डुवर्ण: सुदुबंल:। 
अल्पप्राणो इल्पह षेश्व प्रमदासु भवेन्नरः ॥ १६० ॥ 
हत्पाण्डुरोगतमककामलाश्रमपीडित:ः । 
छद्येतीसारञझ्लाते: कासज्वरनिपीडितः ॥ १६१ ॥ 
बीजोपधातज कुब्यं, ध्वजभड्जकृत झाणु । 
अत्यम्छलवणक्षारविरुद्धासातम्य भोजनात्‌ ॥ १६२ ॥ 
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छ्वितीयोप्ध्यायः । 


अथातख्वरिविषकुक्षीयं विमाने व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

त्रिविध कुक्षोी स्थापप्रेदवकाशांशमाहारस्याहारमुपयु जान: 
नद्यथा-एकमवकाशांश मूर्तानामाहारविकाराणाम्‌ , एक॑ द्ववाणाम्‌ , 
एक पुनवोतपित्तइलेप्मणाम्‌ । एतावरती ट्याहारमात्रामुपयुक्षानो 
नामात्राहारज किल्लिदशुमं प्राप्तोति ॥ ३ ॥ 

न च केवल मात्रावत्ततादेवाहारस्य कृत्स्नमाहारफलसोष्टवम 
वाप्तु शक्यं, प्रकृत्यादीनामष्टानामाहारविधिविशेषायतनानां प्रावि 
भक्तफलत्वात्‌ ॥ ४॥ 

तत्राय॑ तावदाहारराशिमधिकृत्य मात्रामात्राफलवि निश्चया थ: 
प्रकरृत:: एतावानेव ह्याहारराशिविधिविकल्पो यावन्मात्रावत्त्वममा- 
त्रावत्ते च ॥ ५॥। 

तत्र मात्रावत्त्व पूत्रमुद्दिष्ट कुक्ष्यशविभागेन, तद्भूगो विस्तरेणा- 
नुव्याख्यास्थाम:; तद्यथा-कुक्षेरप्रपेडनमाहारेण,. हृदयस्यानव- 
रोधः, पाश्रयोरविपाटनम्‌, अर्नातगोरवमुदरस्य, प्रीगनमिनिद्र- 
याणां, क्षुत्पिपासोपरमः, स्थानासनशयनगमनप्रश्वासोच्छू।सहास्य 
सड्ढथासु च सुखानुवृत्ति:, साये प्रातश्च सुखेन परिणमनं, बलवर्णों- 
पचयकर तत्व चेति मात्रावतो लक्षणमाहारस्य भवति ॥ ६ ॥ 

अमात्रावत्त्व पुनद्धिंविधमाचक्षते-हीनमधिक चेति; तत्र हीन- 
मात्रमाहारराशि बलवर्णोपचयक्षयकरमतृप्तिकरमुदावतंकरमवृष्य- 
मनायुष्यमनोजस्यं शरीरमनोबुद्धीनिद्रयोपघातकरं सारविधमनम- 
लक्ष्म्यावहमशीतेश्र वातविकाराणामायतनमाचक्षते ॥ ७ ॥ 

अतिमात्रे पुनः सवदोषप्रकोपणमिच्छन्ति कुशला:--यो हि मूर्ता- 


१ 'मात्राशी स्थादाहारमात्रा पुनरप्मनिबलापेक्षिणी! सू० ५११ इति सूत्र- 
सचितां मात्रामप्रिमग्निस्थान पाकादीनाहारस्य विश्ेषेण प्रतिपादयितुम- 
यमध्याय आरभ्यते। २ मृत्तानां घनानामोद नादोनाम्‌ । 

३ आइह्ारमात्रागुणानाह-कुक्षेरपीड नमित्यादि ना 


८१६ 


चरकरसंहितायाँ- [ आ० ३० 


अत्यस्बुपानादरविषमात्‌ पिष्टान्नगुरुमोजनात्‌ । 
द्िक्षीरानूपर्मांससेवनाइयाधिकषंणात्‌ ॥ १६३ ॥ 
कन्यानां चच गमनादयोनिगमनादपि । 
दीघेरोगां चिरोत्सष्टां तथेव च रजस्व॒लछाम्‌ ॥ ६६४ ॥ 
दुर्गन्‍्धां दुष्टयोनि च तथेव च परिप्लुताम्‌ | 
इंदर्शी प्रमदां मोहाद्यो गच्छेत्‌ कामहर्षित: ॥ ६६५ ॥ 
चतुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्रामिघातत: । 
अधावनाहोा मेढस्य शख्रदन्‍्तनखक्षतात्‌ ॥ १६६ ॥ 
काष्टप्रहारानिष्पषाच्छूकानां चातिसेवनात्‌ । 
रतसश्र प्रतीघातादूज भड्ज: प्रवतेते ॥ १६७ ॥ 
भवन्ति यानि रूपाणि तस्य वक्ष्याम्यतः परम । 
श्रयधुर्वेदना मेढे रागश्नेवोपलक्ष्यते ॥ १६८ ॥ 
स्फोटाश्र तीच्रा जायन्ते लिड्पाकों भवत्यपि ! 
मांसवृद्धि भवेच्चास्य ब्रणा: क्षिप्रे भवन्त्यपि ॥ १६९० ॥ 
पुलाकोदकसंकाश: ख्रावः रयावारुणप्रभः । 
वलयीकुरुते चापि कठिनश्र पारिग्रह: ॥ १७० ॥ 
ज्वरस्तृष्णा भ्रमो मूच्छा च्छार्दिश्रास्योपजायते । 
रक्त कृष्ण स्रवेच्चापि नीलमाविललोहितम्‌ ॥ १७१ ॥ 
अग्निेनेव च दग्धस्य तीत्रो दाहः सवेदन: । 
बस्ता वृषणयोवॉ5 पे सीवन्यां वल्भुणेषु च ॥ १७२ ॥ 
कदाचित्‌ पि।चेछलो वाडपि पाण्डुस्रावश्व जायते | 
श्वयथुश्र भवेन्मन्द: स्तामितो5टपपरिस्रवः ॥ १७३ ॥ 
चिराच्च पाक॑ ब्जति शीघ्र वाइ्थ प्रपच्यते । 
जायन्ते क्रिमयश्वापि छ्लिद्यते पूत्रिगान्धि च॥ १७४॥ 
विशीयते मणिश्रास्य मेढे मुष्कावधापि च । 
ध्वजभनज्ञकृत कुब्यमित्येतत्‌ समुदाह्तम्‌ ॥ १७५ ॥ 
एवं पञ्चविध केचिद्धूजभड्ढ वदन्व्यपि। 

इति ध्वजभड्जकृतछेब्यम्‌ । 
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१ कन्या5त्र-अजातरजस्का। २ ध्वजस्य पुरुषचिह्॒भूतस्य शेफसो भश्ले5नुत्था न म्‌। 
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नामाहारजातानां सोहित्य॑ गत्वा पश्चादवेस्तृप्तिमापग्यते भूयः, 
तस्यामाशयगता वातपित्तइलेष्माणोष्भ्यवहारेणातिमात्रेणातिप्रपी- 
ड्यमाना: सर्वे युगपत्‌ प्रकोपमापद्चन्ते, ते प्रकृपितास्तमेवाहारराशि- 
मपरिणतमाविश्य कुक्षेकदेशमाधश्रिता विष्टम्भयन्त: सहसा वा 
प्युत्तराधराभ्यां मार्गाभ्यां प्रच्यावयन्तः प्थक प्थगिमान्‌ विकारा- 
नभिनिव॑त॑यन्त्यतिमात्रभोक्‍्तु: । तत्र, वातः शूलानाहाड्भमदेमुग्व 
शोषमूच्छा अ्रमाग्निवषम्यपाइवपृष्ठकॉटिग्रहसिरा ५5कुब्न नसंस्तम्भना नि 
करोति; पित्त पुनज्वेरातीसा रानतदोहतृष्णामदअ्रमप्ररलूपनानि; इले 
धव्मा तु छद्योरोचकाविपाकशीतज्वरालस्यगान्नगारवाभिनिवृत्तिकर 


सम्पदग्मयते ॥ ८ ॥ ग 5 हर हि 
न च खलु केवलमतिमातन्नमेवाहारराशिमामप्रदोषकरमिच्छनिति, 


अपि तु खलु गुरुरूक्षशीतशुप्कद्विष्टविष्टम्भ्विदाह्मशुचिविरुद्धाना 
मकाले चान्नपानानामुपसेवरन, कामक्रोधलोभमो।हेष्योद्दीशोकमानो 
द्वेगभयोपतप्तमनसा वा यदल्नपानमुपयुज्यते तदष्यामसेव प्रद 


पयति ॥ ९ ॥ 
भवति चात्र । 


मात्रयाध्प्यभ्यवहतं पथ्यं चान्न न जीयेति । 
चन्ताशोकभयक्रोधद:खशय्याप्रजागरे! ॥ १०॥ 
द्विविधमामप्रदोषमाचक्षते भिषजः-विसूचिकामऊूसक च॥११॥ 
तत्र विसूचिकामूध्च चाधश्र प्रवृत्तामदोषां यथोक्तरूपां विद्यात्‌॥१ २॥ 
अलसकमुपदेक्ष्या मः--दुबलस्याल्‍्पा ग्रेबे हु छेष्मणो वातमृत्रपुरी 
परवेगविधारिण: स्थिरगुरुबहुरूक्षशीतशुष्कान्सेविनस्तदक्षपानमनि- 
लप्रपीडितं इलेप्मणा च विबद्धमार्गमतिमान्रप्रली नमलूसत्वान्न बहि- 
मुखी भवाति, ततइछ्ययेतीसा र॒वर्ज्यान्यामग्र दोषालिड्रान्यभिदर्शयत्य- 
तिमात्राणि; अतिमात्रग्रदुष्टाश्व दोषा: प्रदुशमबद्धमार्गा स्तियेग्ग च्छन्त : 
कदा चित्‌ केवलमेवास्य शरीर दण्डवत्‌ स्तम्भयनित, ततस्त दण्डा 
लसकमसाध्य बवते ॥ १३ ॥ 


१ सीहित्यं तृप्तिम। २ निवृत्तिनिष्पत्तिः । 
३ अभ्यवहतंन्भुक्तम्‌। ४ हेतौ तृतीया, एतहेंतुभूतैरित्य्थ: । 
५ न जीय्येतीलनेन सूनितमामं विभजत-द्विविधामिति । 
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ऊँब्यं जरासम्भव हि प्रवक्ष्याम्यथ तच्छूणु ॥ १७६ 
जघन्यमध्यप्रवरं वयाख्रविधमुच्यते । 

अतिप्रवयसां झुक्क प्रायशः क्षीयते नृणाम्‌ ॥ ३७७ ॥ 
रसादीनां सट्डायाच्च तथेवावृष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवीरयेन्द्रियाणां च क्रमेणित्र पारिक्षयात्‌ ॥ १७८ ॥ 
परिक्षयादायुषश्राप्यनाहाराच्छुमात्‌ क्रमात । 


जरासम्भवज क्ेब्यमिस्येतहेंतुभिन॑णाम ॥ १७९ ॥ 
जायते तेन सोच्त्यथ क्षीणघ्रातुः सुदुबंलः । 
विवर्णो विह्नलो दीन: क्षिप्रं ब्याधिमथाइनुते ॥ १८० ॥ 
एतज्जरासम्भवं हि, चतुथ क्षयज झुणु । 
इति जरासम्भवक्लेब्यम्‌ । 

भ्रतीव चिन्तनाच्चेव शोकात्‌ क्रोधाद्धयात्तथा ॥ १८१ ॥ 
ईर्ष्योत्कण्ठा मनःक्षो भात्‌ सदा विशति यो नरः। 
कृशो वा सेवते रूक्षमन्नपानमथोषघम्र्‌ ॥ १८२ ॥ 
दुबलप्रक्तिश्रेव निराहारो भवेद्यदि । 
अथाब्पभोजनाच्चापि हृदये यो व्यवस्थित: ॥ १८३ ॥ 
रसः प्रधानधातुहिं क्षीयेताझ नरस्ततः । 
रक्तादयश्र क्षीयन्ते घातवस्तस्य देहिन: ॥ १८७ ॥ 
झुक्रावसानास्तेभ्यों हि शुक्र धाम पर मतम्‌। 
चेतसो वाइतिहषेंण व्यवाय सेवते तु यः ॥ १८५॥ 
तस्याशु क्षीयते छुक्रं ततः प्राध्नोत्रि स क्षयम्‌ । 
घोर व्याधिमवापह्मोति मरण वा स गच्छति ॥ १८६ ॥ 
शुक्र तस्माहिशेषेण रक्ष्यस्ारोग्यामिच्छता । 
एवं निदानलिझ्ञाभ्यामुक्त केब्यं चतुर्विधम्‌ ॥ १८७ ॥ 
केचित छक्ब्ये त्वसाध्ये द्वे ध्वजभन्ञक्षयोद्धवे । 
चदन्ति शेफसइछेदाद्गषणोत्पाटनेन वा ॥ १८८ ॥ 
मातापित्रोबीजदोषादशु भश्चवाकृतात्म न: । 
गर्भेस्थस्य यदा दोषाः प्राप्य रेतोवहाः सिरा: ॥ १८५ ॥ 
शोषयन्त्याशु तन्नाशाद्वेतश्राप्युपहन्यते । 
ततन्न सम्पूणेसवाबः स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ ॥ १९० ॥ 

६ 


अ०२ | विमानस्थानम्‌ । २४९ 


विरुद्धाध्धधनाजीणोशनशीलिनः पुनरामदोषमाम विषमित्या च- 
क्षत भसिषजः, विषसदशलिड्भत्वात्‌ू; तत्‌ परमसाध्यस, आशुकारि- 
व्वाद्विरुद्धा पक्रमत्वाच्वेति ॥ १४॥ 

तत्र साध्यमामं प्रदुष्टमलसी भूतमुलेखयेदादी पाययित्वा सल- 
वणमुष्णं वारि; ततः स्वेदनवर्तिप्राणधानाभ्यामुपाचरेदुपव सये- 


चनम्‌॥ १५॥ 
विसूचिकायां तु लद्डनमेवाग्रे विरिक्तवच्चानुपूर्वी ॥ १६ ॥ 


आमप्रदोषेषु त्वन्नकाले जीणा हार पुनदोषावलिप्तामाशयं स्तिमि- 
तगुएको छमनज्ञासिकाषिणमभिसमीक्ष्य पराययेहोषशेषपाचना्थमो- 
पधमप्मिसंधुक्षणाथ च, न त्वेवाजीणीशनम्‌; आमप्रदोषद बंलो ह्ाप्नि- 
युगपद्दोषमोषधमाहारजातं चाशक्तः पक्तम्‌ , अपि चामप्रदोषाहारी- 
पधविशभ्रमो5तिबलवत्त्तादपरतकायापि सहसेवातुरमबलमतिपात' 
यत्त ॥ १७॥ 
आमप्रदोषजानां पुर्नावकाराणामपतपंणेनेवोपरमों भवति | सति 
स्वनुबन्धे क्ृतापतर्पणानां व्याधीनां निम्नहे निमित्तविपरीतमपास्यो 
पधमातड्रविपरीतमेवावचारयेय्रथास्वं; सवंविकाराणामपि च निग्नहे 
तुब्याधिविपरी तमोषधमिच्छनित कुशला:, तदेर्थकारि वा ॥ १८॥ 
विमुक्तामप्रदोषस्य पुनः परिपक्रदोषस्य दीसे चाप्मावभ्यज्ञास्थाप* 
नानुवासन विधिवत्‌ स्नेहपान च युक्‍त्या प्रयोज्यं प्रसमीक्ष्य दोष 
भेषजदेशकालबलश री राहारसात्म्यसत्त्वप्रकृतिवयसा मवस्थान्तराणि 
विकारांश्व सम्यगिति ॥ १९ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
अशितं खादित पीते छीढे च क्व विपच्यते । 
एतत्त्वां धीर ! पृच्छामस्तन्न आचक्ष्व बुद्धिमन्‌ !॥ २० ॥ 
इत्यप्रिवेशप्रमुखः शिष्य: प्ृष्ट: पु नवंसुः । 
आचचक्षे ततस्तेभ्यो यत्राहारों विषच्यते ॥ २१॥ 
नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाशय इति स्मत: । 
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१ उल्लेखप्रेद्मनं कारयेत्‌ , सलवणमुष्णं वरिविषूचिकाबोषे झटिति 
देयम्‌ | ततो वान्तस्य स्वेदनादय उपचारा अवश्य कत्तेव्याः, बहुधा दृष्टो5 
यमुपायः । २ हेतुव्याधिविपयेयस्ताथंकारीत्यथ: । 


८१८ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० ३० 


एते त्वसाध्या व्याख्याठाः सन्निपातसमुच्छ्यात्‌ । 
चिकिस्सितमतस्तृध्व समासव्यासतः छूणु ॥ 35१ ॥| 
झुक्रदोषेषु नि<्ष्टि भेषज यन्मयाइ्नथ । 
क्लेब्योपशान्तये कुर्याव क्षीणक्षतद्वित च यत्‌ ॥ १०२ ॥ 
बस्तयः क्षीरसपीषि वृष्ययोगाश्व ये मताः । 
रसायनप्रयोगाश्र सर्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
समीक्ष्य देहदोषाभिब॒लभेषजकालवित्‌ । 

व्यवायहेतुजे क्ैब्ये भेषज धघातुवर्धनम्‌ ॥ १5४॥ 


द्ैवब्यपाश्र 4 चेव भेषज व्वभिचारजे । 


समासेनेतदुद्दि्ट भेषज क्ैब्यशान्तये ॥ १५५॥ 
विस्तरेण प्रवक्ष्यामि कुब्यानां भेषजं पुनः । 
सुस्विज्ञखिग्धगात्रस्य स्वडयुक्त विरेचनम ॥ १५६ ॥ 
प्रदद्यान्म तिमान्‌ वैद्यस्ततस्तमनुवासयेत्‌ । 
पलाशेरण्डमुस्ताये: पश्चादास्थापयेत्ततः ॥ १५७ ॥ 
वाजीकरणयोगाश्र पूव ये समुदाह्मताः । 
सभिषजा ते प्रयोज्या: स्युः कुब्ये बीजोपघातजे ॥ १९८ ॥ 
ध्वजभड्डकृत कैब्य ज्ञात्वा तस्याचरेत्‌ क्रियामू। 
प्रदेहान्‌ परिषेकांश्व कुर्याद्वा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १:८५ ॥ 
स्रहपान च कुर्वीत सस्तेढ च विरेचनम्‌ । 
अनुवास्स ततः कुर्यादथवा55स्थापन पुनः ॥ २०० ॥ 
च्रणवच्च क्रिया: सर्वास्तन्न कुयाद्विचक्षण:ः। 
जरासम्भवजे छेब्ये क्षयजे चेब कारयेत्‌ ॥ २०१ ॥ 
स्नरहस्वेदोपपन्नस्य सर्नेठ शोधने हितम्‌ । 
क्षीरसपिंदृंष्ययोगा बस्तयश्विव यापना: ॥ २०२॥ 
रसायनप्रयागाश्र तयोमेंषजमुच्यते। 
विस्तरेंगेतदुद्िष्ट कुब्यानां भेषज मया ॥ २०३॥ 
इति क्लेब्यचिकित्सा । 
यः पूर्वमुक्तः प्रदरः छाणु ढेत्वादिभिस्तु तम । 
याइत्यथ सेवत नारी लवगाम्लगुरूणि च ॥ २०४॥ 
कटून्यथ विदाहीनि स्तनिग्घानि पिशितानि च । 
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अशितं खादित पीतं लीढे चान्र विपच्यते ॥ २२ ॥ 

आमाशयगतः पाकमाहारः प्राप्य केवलूम्‌ । 

पक्कः सर्वाश्नय पश्चाद्धमनीभि: प्रपद्यते ॥ २३ ॥ 

तत्र ऋलोकः । 

तस्प मात्रावतो लिड्ढे फ्ं चोक्ते यथायथम्‌ । 

अमात्रस्य तथा लिड्*े फलं चोक्त विभागश: ॥ २४॥ 
आहारविध्यायतनानि चाष्टो सम्यक्परीद्ष्यात्महितं विदध्यात्‌ । 
अन्यश्र यः कश्चिदिहास्ति मागो। हितोपयोगेषु भजेत ते च ॥ २५॥ 

इरत्यग्नवेशक्त तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रत तृतीय विमानस्था ने त्रिविध- 
कुक्षीयं विमान नाम द्वितायोद्ध्यायः ॥ २॥ 





तृतीयोषध्यायः । 
अथातो जनपदोदूंसनीय विमाने व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
जनपद मण्डले पद्चालक्षेत्रे द्विजातिवराध्युषितायां कारिपल्यरा- 
जधान्यां भगवान्‌ पुनवसुरात्रेयोइन्तेवासिगणपरिवृतः पश्चिम घमम- 
मासे गड्जातीरे वनविचारिमनुविचरब्छिष्यमग्नवेशमगबीत्‌--॥ ३ ॥ 
इृहयन्ते हि खलु सोम्य ! नक्षत्रग्रहचन्द्रसूयो निलानलानां दिशां 
चाप्रकृतिभूतानासतुवेकारिका भावाः, अचिरादितो भूरपि च न 
यथावद्रसवीयविपाकप्रभावमोषधीनां प्रतिविधास्यति, तद्वियोंगा- 


१ मात्राप्रमा५ विद्यते यस्य तस्य आहारस्येत्यथ: । 

२ अथ प्रतिव्यक्तिनियतमात्रादिवत्ता प्रक्ृत्याग्रष्टविषिपूत्रकाहारादिवि- 
चारानन्तरं यतोइनेभृव्यक्तिनियतसमानकालिकरोगढे तुर्विमातव्यो5तो जन- 
पदोदध्वंसनीय विशिष्ट वायुजलदेशकालरूपं मान विशेषयुक्तिप्रद्शनपूरव॑र्क 


कथयिष्याम इत्यर्थः । ३ पत्नालक्षेत्रे-कान्यकुब्जदेश । 
४ बन॑ विचय्ये विचय्य वनविचारं विचरन्भ्रमन्‌ , कमंण्युपपदे 
णमुल । 


५ नक्षत्राणिज्अर्विन्यादीनि । ग्रहमःउभौमादयः । पूर्वनिपातप्रकरण- 
मनित्यम्‌ । 
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आस्योदकानि मेद्यानि क़ृशरां पायर्स दथि ॥ २०५॥ 
शुक्तमस्तुसुरादी नि भजन्त्या: कुपितो इनिलः । 
रक्त प्रमाणमुत्कम्य गभाशयगता:ः सिराः॥ २०६॥ 
रजोवहा: समाश्रित्य रक्तमादाय तद्बजः । 
यस्माह्विवर्घयत्याशु रसभावाद्विमार्गत: ॥ २०७ ॥ 
तस्मादसूग्दरं प्राहुरेतत्तन्त्रविशारदाः । 

रज: प्रदीर्यते यस्मात्‌ प्रदरस्तेन विश्वुतः ॥ २०८॥ 
सामान्यतः समुदिष्ट कारणं लिड्मेव च । 
चतुर्विध व्यासतस्तु वातायेः सन्निपाततः ॥ २०९५ ॥ 
अतः परं प्रवक्ष्यामि हेत्वाकृतिभिषग्जितम्‌ । 
रूक्षादिभिमोरुतस्तु रक्तमादाय पू्वेबत्‌ ॥ २१० ॥ 
कुषितः प्रदर कुर्याह्लक्षणं तस्य मे झणु । 

फोनिलं तनु रूक्ष च इयाव चारुणमेव च ॥ २११ ॥ 
किंशुको दकसझ्वाश सरुजं वाड्थ नीरुजम । 

कटी वज्भणहृत्पाश्वपष्ठ श्रोणिषु मारुत: ॥ २१२ ॥ 
कुरुते वेदनां तीव्रामेतद्वातात्मक विदुः । 
अम्लाष्णलवणक्षारें: पित्त प्रकुपितं यदा ॥ २१३ ॥ 
पूववत्‌ प्रदर कुयांत्‌ पात्तिकं लिड्गतः छाणु | 
सनालमथ वा पांतमत्युषणमासंत तथा ॥ २१४ ॥ 
नतान्तरक्त ख्व॒ति मुहमुहरथांतमत्‌ । 
दाहरागतृषामोहज्वरअ्रमसमायुतम्‌ ॥ २१५॥ 
अखसग्दर पत्तिक स्याच्छलष्मिकं तु प्रवक्ष्यते । 
गुवादिभिहंतुभिश्च पूवेंबत्‌ कुपितः कफः ॥ २१६ ॥ 
प्रदरं कुरुते ठस्य लक्षाण तत्त्ततः झ्ञणु । 


पिच्छिलं पाण्डुवण च गुरु स्रिग्थंच शीतलूम्‌ ॥ २१७ ॥ 
सत्रवत्यसक केष्मणा च घने मन्दरुजाकरस्‌ । 


छद्यराचकहछासइरवासकाससमन्वितम्‌ ॥ २१८ ॥ 
चक्ष्यते क्षीरदोषाणां सामान्यमिह कारणम्‌ । 
यत्तदेव ब्रिदोषस्य कारणं प्रदरस्य तु ॥ २१९ ॥ 
बत्रिलिज्ञसंयुत विद्यान्नकावस्थमरूग्दरम्‌ । 
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चातड्ूप्रायता नियता; तस्मात्‌ प्रागुद्धूं सातूं प्राक च भूमेविरसी भा: 
वादुद्धरध्च सोम्य | भेषज्यानि यावज्नोपहतरसवी्यविपाकऊप्र भावाणि 
भवानित; वय चेषां रसवीयेविपाकप्रभावानुपयोक्ष्यामहे, ये चास्सा 
ननुकाड्डन्ति, यांश्व वयमनुकाड्भाम: न हि सम्यगुद्धतेषु भेषज्येषु 
सम्यग्विहितेषु सम्यक्‌ चावचारितेषु जनपदोदूं सकराणां विकाराणां 
किंचित प्रतीकारगोरव भवति ॥ ४॥ 

एवचबादिन भगवन्तमात्रेयमग्निविश उवाच-उद्धतानि खलु 
भगवन्‌ ! भपज्यानि सम्यग्विहितान च सम्यगवचारितानि च; अपि 
तु खछु जनपदोद्/ंसनमेकेनव व्याधिना युगपदसमानप्रकृस्याहार' 
देहबलसात्म्यसत्तवयसां मनुष्याणां कस्माद्भधवतीति ॥ ५॥ 

तमुवाच भगवानान्रेय:-एवमसामान्यानामेमिरप्याग्निवेश ! 
प्रकृत्यादिभिर्भाबेमनुष्याणां येडन्ये भावा: सामान्‍्यास्तद्वेगुण्यात्‌ 
समानकाला: समानलिड्ञाश्व व्याधयोडमिनिवेतंमाना जनपदमुद्धूं- 
सयनित; ते तु खाल्विमे भावाः सामान्पा जनपदेषु भव न्ति; तद्यथा- 
वायुरुदक॑ देश: काल इति ॥ ६॥ 

तत्र वातमेवविधमनारोग्यकर विद्यात्‌; तद्यथा-यथतु विषम- 
सतिस्तिमितमतिचलमातिपरुषमातिशी तमत्युप्णमातिरूक्ष मत्याभिष्य- 
न्दिनमतिभेरवारावमातिप्रतिहतपरस्परगातिमातिकुण्डलिनमसा स्यग- 
न्धबाष्यतिकतापांशुधूमो पहतामिति ॥ ७ ॥ 

उदक तु खलु-अत्यर्थविक्ृतगन्धवणर सस्पशे क्लेदबहुलमपक़ा- 
न्तजलचरविहड्डमुपक्षी गजलेशयमप्रीतिकरमपगतगु्ण विद्यात्‌ ॥ < ॥ 

देश पुनः-विक्ृतवणगन्घधरसस्पश छलेदबहुलमुपरष्ट सरीसप- 
व्यालमशकशलशभमक्षिकामूषकोी रूक़श्मा शानिकशकुा नि जर्बु का दिनि- 
स्तृणोलूपोपवनवन्त लताप्रतानादिबहुलमपूवबदवपतितशुष्कनष्टश- 
स्ये धूम्रपवर्न प्रध्मातपतश्िगणमुत्क्रष्श्वगणमुद्धान्तव्यथितबरितिध- 
झगपक्षिसड्मुत्सष्टनष्टधर्मसत्यलज्जाचा रशीलगुणजनपद्द शश्रस्कु भि- 
_तोदीरणसलिलाशरय प्रततोल्कापातनिर्धघातभूमिकम्पमतिभया रावरूप॑ 





 प्रतीकारे गौरवं-कष्ट न हि भवतीत्यथ: । 
२ एकेनन्महामारोपदवाच्येन व्याधिना सम्बारिणा विषृचिकादिना। 
१ तालब्या अपि दन्त्याश्र शम्बशूकरपांशवः । द्विरूपकेषः । 


€२० चरकसंहितायाँ- [ अ० ३० 


नारी त्वतिपरिक्िष्टा यदा प्रक्षीणशोगित्रा ॥ २२० ॥ 
सर्वहेतुसमाचारादतिवृद्धस्तदाइनिलः । 
रक्तमार्गेण सजति प्रत्यनीकबर्ल कफम्‌ ॥ २२१ ॥ 
दुरगेन्धं पिच्छिलं पीते विदग्ध पित्ततेजसा । 
वसां मेदश्र यावाद्धि समुपादाय वेगवान्‌ ॥ २२२ ॥ 
सजत्यपत्यमार्गेण सर्पिमेज्जवसोपमम्‌ । 
दइवत्‌ खवत्यथाख्राव तृष्णादाहज्वरान्वितम्‌ ॥ २२३ ॥ 
क्षीणरक्तां दुबेलां च तामसाध्यां विवजयेत्‌। 
मासा ज्विषिपच्छदाहाति पश्चरात्रानुबन्धि च ॥ २२४ ॥ 
नवातिबहु नाव्यल्पमातंवं शुद्धमादिशेत्‌ । 
गुझ्लाफलसवण च पद्मालक्तकसन्निभम्‌्‌॥ र२रे५॥ 
इन्द्रगोपकसझ्लाशमातंव शुद्धमादिशेत्‌ । 
यानीनां वातलाद्यानां यद॒क्तांमेह भषजम्‌ ॥ २२६ 
चतर्णा प्रदराणां च तत्‌ सब कारयेद्धिषक्‌ । 
रक्तातिसारिणां यत्च तथा शोणितपित्तिनाम्‌ ॥ २२७ ॥ 
रक्ताशंसां च यत प्रोक्त भेषज तनच्च कारयेत्‌। 
इति प्रदराचिकित्सा। 

धान्रीस्तनस्तन्यसम्पदुक्ता विस्तरतः पुरा ॥ २२८ ॥ 

यसअनने चेव स्तन्यस्य च विशो धनम्‌ 
वातादिदुष्टे लिड्>ड च क्षीणस्य च चिकित्सितम्‌॥ २२९ ॥ 
तत्‌ स्वेमुक्त ये त्वष्टी क्षीरदोषाः प्रकीर्तिता: । 
वातादेष्वेव तान्‌ विद्याच्छास्नचचक्ला भषग्वरः ॥ रे३० ॥ 
त्रिविधास्तु यतः शिष्यास्ततों वष्यामि विस्तरम्‌ | 
अजीणासात्म्य वेषमविरुद्धात्यर्थनो जनात्‌ ॥ २३१ ॥ 
लवणाम्लकटक्षारप्रक्चिज्ञानां च सेवनात्‌ । 
मनःशरीरसन्तापादस्वप्नान्निश ।चन्तनात्‌ ॥ २३२ ॥ 
प्राप्वेगप्रतीघातादग्राप्तोदीरणेन च । 


.--.>>५»+3५ न ७ रमन जननननननीीिनिनन नीम नननन थम ननननमन नपिपिता- 


१ पुरा-- शारीरेष्श्मेष्ध्याये धात्रीपरीक्षाप्रकरणे । 
२ त्रिविधा:>-तीतनरबुद्धय;, मध्यबुद्धय:, मन्दबुद्धयश्चेति । 





२५२ चरकसंहितायां- [ अ० ३ 


रूक्षताम्रारुणसिताभ्रजालसंवृताकंचन्द्रतारकम भी कण ससंभअमो द्वेग- 
मिव सत्रासरुदितमिब सतमस्कमिव गुद्यकाचरितमिवाक्रानदेत- 
शब्दबहुले चाहिते विद्यात्‌ ॥ ९॥ 

काल तु खल॒-यथतेलिड्ञाद्विपरी तलिड्डमातालिड्/ हीनलिड्ठं चाः 
हित व्यवस्येत्‌ ॥ १० ॥ 

इमानेवंदोषयुक्तांश्वतुरो भावान्‌ जनपदोद्ू/ंसकरान्‌ वदन्ति कुश 
ला: अतोष्न्यथा भूतांस्तु हितानाचक्षते ॥ ११ ॥ 

विगुणेष्वपि तु खल्वेतेषु जनपदोद्धूसनकरेपु भावेषु भेषजेनोप- 
पाद्यमानानामभय भवति रोगेभ्य इति ॥ १२ ॥ 


भवन्ति चात्र । 
वेगुण्यमुपपन्नानां देशकालानिलाम्भसाम्‌ । 


गरीयस्त्वं विशेषेण हेतुमत्‌ संप्रवक्ष्यते ॥ १३ ॥ 
वाताज्जलूं, जलाहेशं. देशात्‌ का, स्वभावत: । 
विद्याद्दुष्परिहाय॑त्वाहुररायस्तरमथोवित्‌ ॥ १४ ॥ 
वाय्वादिषु यथोक्तानां दोषाणां तु विशेषवित्‌ । 
प्रतीकारस्य सोकर्ये विद्याल्लाघवलक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
चतुष्बेपि तु दुष्टेपु कालान्तेषु यदा नराः । 
भेषजेनोपपाथयन्ते न भवन्त्यातुरास्तदा ॥ १६ ॥ 
येषां न झत्युसामान्य सामान्य न च कर्मणाम्‌ । 

१ एतावता ग्रन्थेन विक्वताः, वातोदकदेशकाला व्याख्याता:। अतो5 
न्यथाभूता अविक्ृता हिता भवन्तीति भाव: 

२ ननु वातादिभिरविकृतयंदि जनपदोद्ध्व॑सो भवत्येव चेत्‌ , किमर्थ पूर्व 
साम्य ! उद्धरदध्व॑ भेपज्यान इ्त्युक्तमिति चेदाइ-विगुणेष्वरपाति | उपपा- 
द्यमानानाम्‌-उपयुज्यमानानाम्‌ , चिकित्सकः कतृमिः, भेषजेन करणभू 
तेनेत्यर्थ: । 

३ वातः संवृतदेशावस्थानेन परिहतु शक्‍्यते न जलम्‌ , तृषितों मोह 
मभ्येति! इति जीवनरक्षणाथमवश्यपेयत्वाद्‌ । जलविक्रारा अपि वह्लिसन्ता- 
पादिना परिहत्ते शक्यन्ते, न देशविकाराः | देशान्तरगमनेन देशविकारा 
अपि परिदहत्त शक्यन्ते इति चेत्कालविकारों यत्र गच्छति तत्रापि, इति हेतो 
पूवापेक्षया उत्तरस्य दुष्परिहाय्यत्वम्‌ । 


ल० ३० ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८२६१: 


परमान्न गुडकृत कृशरां दधि मन्दकम्‌ ॥ २३३ ॥ 
अभिष्यन्दीनि मांसानि आस्यानूपी दकानि च | 
भुक्त्वा भुक्त्वा दिवास्वप्नान्मग्यस्यातिनिषेवणात्‌ ॥ २३४ ।४ 
अनायासादभीघातात्‌ क्रोधाच्चातकूकर्षणे: । 
दोषाः क्षीरवहाः प्राप्य सिराः स्तन्‍य प्रदूष्य च ॥ ररे५॥ 
कुयु रष्टविध भूयो दोषतस्तनब्निबोध से । 

स्तन्यदोषाः | 
ञ्े ० 9. ३. कही + हर 
वरस्य फेनसड्डातों राष्ष्य चेत्यनिलात्मके ॥ २३६ ॥ 
पित्तद्वैवर्ण्यदोगेन्ध्ये ख्रेहपेच्छिल्य गौर वम्‌ । 
कफाद्धवति रूक्षाद्यरनिलः स्वेः प्रकोपणः ॥ २३७ ॥ 
क्रद्ध: क्षीराशय प्राप्य रस स्तन्य॑ प्रदूषयेत्‌ । 
विरस वातसंसष्ट कशीभवति तत्‌ पिब्रजू ॥ २३८॥ 
न चास्य स्वदते क्षार कृच्छेण च विवधेते । 
तथेव वायु: कुपितः स्वन्यमन्त्विलो डयन्‌ ॥ २३५ ॥ 
करोति फेनसड्डात ततः कृच्छात्‌ प्रवर्तते । 
तेन क्षामस्वरो बालो बद्धविण्मुत्रमारुत:॥ २४० ॥ 
वातिक शीर्षरोग वा पीनस वाड्घिगच्छति । 
पूर्वेवबत्‌ कुप्रितः स्तन्य स्नेह शोषयतेडनिल: ॥ २४१ ॥ 
रूक्ष तत्‌ पिबता रोक्ष्याहलद्दासः प्रजायते । 
पित्तमुष्णादिभिः कुद्धं स्‍्तन्‍्याशयमभिप्छुतस्‌ ॥ २४२॥ 
करोति स्तन्यववण्य नीलपीतासितादिकम्‌ | 
विवण्णगात्रः स्विज्न: स्यात्तष्णालुमिन्नविद शिक्षुः ॥ २४३ ॥ 
नित्यमुष्णशरी र श्र नाभिनन्दति तत्‌ स्तनम्‌ । 
पूववेबत्‌ कृपिते पित्ते दोगेनध्यं क्षोर्स्तचछति ॥ २४७ ॥ 
पाण्ड्रा मयस्तत्पिबतः कामला च भवेच्छिशो: । 
क़द्ो गुवोदिभिः केष्मा क्षीराशयगतः खियाः ॥ २४५॥ 
खटान्वितत्वात्तत्‌ क्षीरमतिसख्रिग्धं करोति सः । 
छर्देन: कुन्थनस्तन लालालुजायते शिश्ञु! ॥ २४७६॥ 
भधासकासपरीतश्र प्रसकतमकानिवत: । 
नित्योपदिग्घे: खातोभिनिंद्राक्षमसमन्वितः ॥ २४७ ॥ 





अ०३ ] विमानस्थानम्‌ । २५३ 


कर्म पत्चंविध तेपां भेषज परमुच्यते ॥ १७ ॥ 

रसायनानां विधिवच्चोपयोगः प्रशस्यते । 

शस्यते देहबृत्तिश्न भेषज: पूर्व मुद्छ॒ते: ॥ १८ ॥ 

सत्य भूते दया दाने बलयो देवताइचेनम्‌ । 

सद्वृत्तस्या नुवृत्तिश्न ग्रशमो गृप्तिरात्मन: ॥ १९॥ 

हित॑ जनपदानां च शिवानामुपसेवनम । 

सेवन बद्यचर्यस्य तथेव ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ २० ॥ 

संकथा धर्मशाख्राणां महर्षीणां जितात्मना म्‌ । 

धार्मिक: साचिकेनित्यं सहास्या वृद्धसम्मतैः ॥ २१ ॥ 

इत्येतद्भेषज प्रोक्तमायुष: परिपालनम्‌ । 

येषामानियतो रूत्युस्तस्मिन्‌ काले सुदारुणे ॥ २२॥ 

इति श्रुत्वा जनपदोद्ूटूसने कारणानि पुनरपि भगवन्‍न्तमाश्रेय- 
मग्निवेश उवाच-अथ खलु भगवन्‌ ! कुंतोमूलमेषां वाय्वादीनां 
वेगुण्यमुत्पद्यते, येनोप॑पन्ना जनपदमुद्धूं सयन्तीति ॥ २३ ॥ 
तमुवाच भगवानात्रेय:- सर्वेषामप्यग्निवेश ! वाय्वादीनां यहि- 

गुण्यमुत्पय्यते तस्य मूलमधघमेः, तन्मूल वाडसत्कर्म पूर्वक्ृतं; तयो- 
यनि: प्रज्ञाउपराध एव। तद्यथा- यदा वै देश-नगर-निगम-जनपद- 
प्रधाना धम्ममुस्क्रम्याधमेंण प्रजां प्रवर्तयानित, तदाश्रितोपाश्रिता: 
पोरजनपदा व्यवहारोपजीविनश्च॒ तमधर्ममाभिवर्धवन्ति, तत: 
सो5घम: प्रसभ॑ धर्ममन्त्धंत्ते, ततस्तेडन्ताहिंतथमीणों देवतासि- 
रपि स्यज्यन्ते, तेषां तथाअन्ताहितधर्माणामधममप्रधानानामपक्रा- 
न्‍्तदेवतानाम्ह्तवो व्यापद्चन्ते; तेन नापो यथाकालूं देवों वर्षति, 
न वा वर्षति, विक्ृत वा वषेति, वाता न सम्यगभिवान्ति, क्षिति- 


१ वमन-विरेचना-स्थापना5-नुवासन-शिरो विरेचनानि, इते पशन्चक- 
मांणि | तानि च स्नेहनस्वेदनपूवकाणि कत्तैव्यानि । 

२ कुतोमूलमिति समस्तपदं किमूलमित्यथे: । 

३ येन वेगुण्येन उपपन्ना युक्ता । यथा वातादिविकारप्रभवस्य जनपद- 
नाशस्याधर्मा मूलं, तथा संग्रामादिषु शख्रप्रभवस्यापि समानकालिकस्य 
सर्वेनाशस्थाधम एवं कारणम्‌ , अतिलोभादिनाडपरमेंण संग्रामादौ अ्रवृत्तेः | 


“&ब्दे 


१ यथा 'धान्री” सम्यक-वमेत्‌ तथा वैद्: संस्वे्व विधिवद्यमनेनोपपादयेत्‌ ॥ 


चरकसंहितायाँ- [ आअ० ३० 


अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिल कुरुते यदा । 
लालालुः शूनवक्त्राक्षिजेड: स्यात्तत॒ पिबन्‌ शिशु: ॥ २४८ ॥ 
कफ: क्षीराशयगताो गुरुत्वात्‌ क्षी रगोरवम्‌। 
करोति गुरु तत्‌ पीत्वा बालो हद्गोगम़च्छाति ॥ २४५ ॥ 
अन्यांश्र विविधान रोगान कुयांत्‌ क्षीरसमाश्रितः । 
क्षीरे वातादिभिदुष्ट सम्भवनित तदात्मकाः ॥ २५० ॥ 
तत्रादो स्तन्यशुद्यथ धान्नीं स्नहोपपादिताम्‌ । 
संस्वेद् विधिवद्वेद्यो चमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
वचाप्रियहुयष्टयाह्रफलवत्सकस9पप:ः । 
कल्केर्निम्बपटालानां क्राथः सलवणेवमेत्‌ ॥ २५२ ॥ 
सम्यग्वान्तां यथान्याय कृतसंसजनां ततः । 
दोषकालबलापेक्षी स्नरेहायित्वा विरेचयेत्‌ ॥ रेषरे ॥ 
ज्िवुतामभयां चापि ब्रिफलारससंयुताम्‌ । 
पाययेन्मघुसंयुक्ताम भयां वाइपि केवलाम्‌ ॥ २५४ ॥ 
अथ सम्यग्विरिक्तां च कृतसंसजनां पुनः | 
ततो दोषावशेषप्नरक्नपानेरुपाचरेत्‌ ॥ २५५॥ 
शालयः पश्टिका वा स्यथुः इयामाका भोजने हिताः । 
प्रियद्ञवः को रदूषा यवा वेणुयवास्तथा ॥ २५६ ॥ 
वंशवेन्रकलायाश्व सख््नहा यूषसंस्कृताः । 
मुद्गान मसूरान यूषार्थे कुलूत्थांश्व प्रकल्पयेत्‌ ॥ २५७ ॥ 
निम्बवेन्रा म्रकुछकवार्ताका मलकैः छूतानू। 
सब्योपसैन्धवान्‌ यूषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्‍्यशोघनान्‌ ॥ २५५ ॥ 
शशान्‌ कपिश्लानेणान्‌ संस्कृतांश्र प्रदापयेत्‌ | 
शाड्रेष्टासप्पणेत्वग्बस्तगन्धाछझत जलूम्‌॥ २५५ ॥ 
पाययेताथवा स्तन्यशुद्धये रोहिणी झुतम्‌ । 
अम्ृतासप्तपणत्वकृक्कार्थ चच सनागरम्‌॥ २६० ॥ 
किराततिक्तकक्कार्थ छोकपादेरितान्‌ पिबेत्‌ । 
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२५४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ३ 


व्योपग्यते, सलिलान्युपश्ुष्यन्ति, ओषधयः स्वभाव परिहायापद्यन्ते 
विक्ृति, तत उद्धूंसनते जनपदाः स्पर्शाभ्यवहाय॑दोषात्‌ ॥ २४ ॥ 
तथा - शख्रप्र भवस्यापि जनपदोद्धूंसस्याघम एवं हेतुरभवति। 
येडतिप्रवृद्धलो भरोषमोहमानास्ते दुबछानवमत्यात्मस्वजनपरोपधा 
ताय शरख््रेण परस्परम भिक्रामन्ति, परान्‌ वाइभिक्रासन्ति, परेवोड 


अभिक्राम्यन्ते ॥ २५॥ 
रक्षोगणादिभिर्वां विविषभूतसद्बैस्तमधर्ममन्यद्वाउप्यपचारान्त 


रमुपलभ्यामिहन्यन्ते ॥ २६ ॥ 
तंथाइमिशापप्रभवस्याप्यधर्म एवं हेतुभंवति; ये लुप्तवमाणों 


घमादपतास्ते गुरुवृद्ध सिद्धाषपूज्यानवमत्याहितान्याचरन्ति, ततः 
सता: प्रजा गुर्वांदिभिरभिशप्ता भस्मतामुपया नित प्रागेवानेकपुरुषकु- 
लाविनाशाय; निय तप्रतव्ययोपलम्भादनियताश्रापरे ॥ २७ ॥ 

प्रागपि चारधर्मादते नाशुभोत्पत्तिर्यतोइभूत्‌ू। आदिकाले हि 
अदितिसुतसमौजसो 5तिविमलाविपुलप्रभावा; प्रत्यक्षदेवदेवेर्षिधर्म य- 
ज्ञविधिविधाना: शेलसार-संहतस्थिरशरी रा: प्रसन्नवर्णोन्द्रिया::पवन- 
सम-बल-जवपराक्रमाश्रारुस्फचोइमिरूपप्रमाणाक़ाति प्रसादो पचयव- 
न्‍तः सत्याजवानृशस्यदानदमनियसतपउपवासब्रह्मचर्यत्रतपरा, 
व्यपगतभयरा गद्देषमोह ली भक्रो धशा कमानरोगनिद्वातन्द्रा श्रम क्ल- 
मालस्यपारि प्रहाश्॒ पुरुषा बभूवुरमितायुप:: तेषामुदारसतच्तवगुण 
कर्मणामाचिन्व्यरसवीयविपाकप्रभावगुणसमुदितानि प्रादुबभूवुः श- 
स्यानि, स्वेगुणमुदितत्वात्‌ एथिव्यादीनां क्ृतयुगस्यादी ॥ २८ ॥ 

अश्यति तु कृतयुगे केषांचिदत्यादानात्‌ सांपन्निकानां शरीरगीा 
रवमार्सात , दरीरगारवाच्छूम:, श्रमादालस्यम्‌ , आलस्यात्‌ सचय: 
संज्यात्‌ परि ग्रह:, परिग्रहालोभ: प्रादुरासात्‌ ॥ २९॥ 


१ अन्नापि पूज्यपूजाव्यतिक्रमरूपस्याधमंस्य प्रावल्यम्‌ | 

२ सत्ययुगस्यारम्भे पुरुषा अमितायुषों बभूवुः, तत्र हेतुः सस्‍्यानां 
गुणवत्वम्‌ , तत्रापि हेतु: पृथिव्यादीनां गुणवत्वम्‌ , तत्र हेतुरादिकालवृत्ति- 
त्वविशिष्टसत्याजवादिपमंवत्त्म्‌ । तत्फलमू--अदितिसुतसमगुणगणवत्वम्‌ । 

३ कृतयुगे क्षीयमाणे सति लोभः प्रादुरासात्‌ | ततखेतायां ढो भादधम- 
परम्परा । 


स० ३० ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८२३ 


त्रीनतान्‌ स्तन्यशुद्ध्यथमिति सामान्यभेषजम्‌ ॥ २६१॥ 
का।तेत स्तन्यदोषाणां एथगन्य निबोध से । 
पायय्विरसक्षीराद्राक्षाम घचुकसा रिवा: ॥ २६२ ॥ 
हक्ष्णापेष्टां पयस्यां च समालोड्य सुखाम्बुना । 
स्तन्यसशोघनाथ तु धान्रीं वे पाययेद्धिषक्‌ ॥ २६३ ॥ 
पञ्चकालकुलत्थश्र पष्टरालपय॑त्‌ सतना । 

शुष्का प्रक्षाल्य निदुद्यात्तथा स्तन्‍्य विज्युध्याति ॥ २६४ ॥ 
फेनसड्डातवत्‌ क्षीरं यस्यास्तां पाययेत्‌ खियम्‌ । 
पाठानागरशाड्रेंष्टामूर्वा: पिष्ठा सुखाग्बुना ॥ २६५ ॥ 
अक्षन तगरं दारु बिल्वमूलं प्रियद्गञवः । 

स्तनयोः पूर्ववत्‌ काय लेपने क्षोरशो घनम्‌ ॥ २६६ ॥ 
किराततिक्तक शुण्टीं सामतां क्राथयेद्भिषक्‌ । 

ते क्वार्थ पाययेद्धात्री स्तन्यदोषानिबहेणस्‌ ॥ २६७ ॥ 
स्तनों चालेपयेत पिश्टेयेबगोधूम सपेपेः । 
षड्डिरेकाश्रितीयोक्तरोषध:ः स्तन्यशो घने: ॥ २६८ ॥ 
रूक्षक्षीरा पिबेत्‌ क्षौारं तेवो सिद्ध घृत पिबेत्‌ । 
पूववज्तीवका्य च पशन्चमूल प्रलेपनम्‌ ॥ २६५॥ 

स्तनयो: संविधातब्यं सुखोष्णं स्तन्‍्यशोंघनम्‌ । 
यष्टीमचुकरूद्वीका पयस्यासिन्घु वारिकाः ॥ २७० ॥ 
शीताम्बुना पिबेत्‌ कढक क्षीरवेवण्येनाशनम्‌ । 
द्राक्षामघुककल्केन स्तनों चास्याः प्ररेपयत्‌ ॥ २७१ ॥ 
प्रक्षाल्य वारिणा चेव निदुद्यात्तो पुनः पुनः 
विषाणिकाइजझड़यों च त्रिफलां रजनीं वचास्‌ ॥ २७२ ॥ 
पिबेच्छीतास्बुना पिट्ठा क्षीरदोगेन्ध्यनाशनम्‌ । 
लिद्याद्वाउप्यमयाचूण सव्योाष माक्षकाप्लुतम्‌ ॥ २७३ ॥ 
क्षीरदोगैन्ध्यनाशाथ धघात्री पथ्याशिनी तथा । 
सारिवोशीरम जि छा छेष्मातककुचन्दनः ॥ २७४ ॥ 
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१ पाठा-महोषध-सुरदारु-मुस्त- मूर्वा-गुडूची-वत्सकफफल-किराततिक्त-क- 
डरोहिणी-सारिवा चेति दशेमानि स्तन्यशोधनानि भवन्ति। सू ०अ०डसू ० ८। 


अ०३ ] विमानस्थानम्‌ । २०५ 


ततखेतायां लोभादभिद्रोह:, अभिद्रोहादनृतवचनम्‌, अनूतः 
वचनात्‌ कामक्रोधमानद्वेषपारुष्याभिधात भयताप शो का चैन्तों हे - 
गादय:ः प्रवृत्ता: ततख्ेतायां धर्मपादोइन्तथांनमगमत्‌, तस्यान्त- 
धानाद्‌ युगवर्षप्रमाणस्य पादद्वास:, प्रथिव्यादीनां च गुणपादप्रणा- 
शोड्भूत्‌ , तत्प्रणाशकृतश्र सस्यानां स्नेहवेमल्यरसवीयोविपाकप्र भा 
वगुणपादभ्रंश:; ततस्तानि प्रजाशरीराणि हीनगुणपादेहीयमानगुण- 
श्राहारविहारिस्यथापूर्व मुप्टभ्यमानान्याग्निमारुतपरी तानि॒प्राग्ब्या: 


पी 


घिमभिज्वरादिभिराक्रान्तानि, अतः प्राणिनो हासमवापुरायुषः क्रमश 
इाते ॥ ३० ॥ 
. . ७ , भेवतश्वात्र। 
युगे युगे धर्मपादः क्रमेणनेन हीयते । 
गुणपादइच भूतानामेव छोकः प्रलीयते ॥ ३१ ॥ 
संवत्सरशते पूर्ण याति संवत्सर: क्षयम्‌। 
देहिनामायुषः काले यत्र यन्मानमिष्यते ॥ ३२ ॥ 
इति विकाराणां प्रागुत्पत्तिहेतुरुक्ती भवति ॥ ३३ ॥ 
एवंवादिन भगवन्तमात्रियमाग्नेविेश उवाच--किं न खलु भग- 
वन्‌ ! नियतकालप्रमाणमायुः सव न वेति ॥ ३४ ॥ 
भगवानुवाच- 
इृहग्निवेश | भूतानामायुयुक्तिमपेक्षते ॥ ३५ ॥ 
देवे पुरुषकारे च स्थित हास्य बलाबलम । 


२ पादश्चतुर्थाशः । 

२ पत्ममहाभूतानां गुणा: शब्दस्पशरूपरसगन्धास्तेषां पादश्व॒तु्थाशः । 

३ यत्र यस्मिन्काले देहिन।मायुषों यन्मानमिष्यत तसि्मिन्नायुपि संब- 
त्सरशते पूर्ण एकस्यां शताब्यां पूर्णायामेकः संवत्सरः क्षय॑ यातीत्यन्वयः । 
स्वस्य॒ भूमण्डलस्य त्रैराशिकपरमिदम्‌ । तथा चाघधुनातनमायुःप्रमाणम्‌ 
१२० गतकलि: ५०३८ | ततश्र तप्तातिरायुः साधारणतया5घुना पुण्यप्रकष[- 
दुपचयः पापप्रभावादपचयस्तु सबेदाउस्त्येव । तथा च--वषशतमायुः प्रमा- 
णमस्मिन्काले इतिबचनेन चरकप्रतिसंस्कारसमयः कलिगताब्देषु २०० 
द्विसदस्नमितेषु सिद्धति | वक्ता चास्य कृष्णात्रिसुतः पुनव॑सुः, 'कृष्णात्रेयेण 
भाषितम्‌! इति वचनात्‌। अहापुत्रस्यात्रेस्तु दत्तदुवासः सोमा एबं सुताः 
प्रसिद्धाः । 


€२४ 
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पत्नाम्बुचन्दनोशी रे: स्तनो चास्‍्याः प्रलेपयेत । 
खििग्धक्षीरा दारुमुस्तपाठाः पिथ्ठा सुखाग्बुना ॥ २७५॥ 
पीत्वा ससेन्धवा: क्षिप्रं क्षीरशुद्धि मवाप्नुयात्‌ । 
पाययेत्‌ पिच्छिलक्षीरां शार््रष्टाम भयां वचाम्‌॥ २७६ ॥ 
मुस्तनागरपाठाश्व पीता: स्तन्‍्यविशोधनाः । 

तक्रारिष्ट पिबेच्वापि तथाइन्यान्‌ गुदजापहान्‌ ॥ २७७ ॥ 
विदारीबिल्वमधुक्रेः स्तनो चास्या: प्रलेपयेत्‌ । 
श्रायमाणा5म्रतानिम्बपटोलत्रिफला छझतम्‌ ॥ २७८ ॥ 
गुरुक्षीरा पिबंदाशु स्तन्‍्यदोषविश्वद्धये । 

पिबेद्दा पिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ २७९ ॥ 
बलानागरशाड्रेष्टामूवाभिलेपयेत्‌ सतना 
पृरद्िनपर्णीपयस्याभ्यां स्तनो चास्या: प्रलेपयेत्‌ ॥ २८० ॥ 
अष्टावेते क्षीरदाषा हेतुलक्षणभेषज: । 

निर्दिश्: क्षीरदोषोत्थास्तथोक्ताः केचिदामया: ॥ २८१ # 
दोषदूष्यमलाश्रिव महतां व्याधयश्व ये । 

त एव सर्वे बालानां मात्रा व्वल्पतरा मता ॥ २८२॥ 
निवृत्तिवेमनादीनां झदुत्व परतन्त्रताम्‌ । 

वाकचेष्टयो रसामथ्य वीक्ष्य बालेषु शाख्रवित्‌ ॥ २५३ ॥ 
सेषज स्वल्पमात्र तु यथाव्याधि प्रयोजयेत । 

मधुराणि कषायाणि क्षीरवन्ति झूदूनि च ॥ २८४ ॥ 
प्रयोजयेद्धिषग्बाले मतिमानप्रमादतः । 

अत्यर्थस्तिग्ध रूक्षोषणमम्लं कटुविपाकि च ॥ रे८५॥ 
गुरु चोषधपानाश्नमेतद्वालेषु गर्हितम्‌ । 

समासात सवरोगाणामेतद्वालेषु भेषजम ॥ २८६ ॥ 
निर्दिष्ट शाख्रविद्वेः प्रविविच्य प्रयोजयेत्‌ । 

इति स्तनन्‍्यदोषबालरोगयो श्रिकित्सा । 
सलिड्रा व्यापदों योनेः सनिदानाचिकित्सिताः ॥ २८७ ॥ 
उक्ता विम्तरश: सम्यग्मुनिना तक््तदाशना । 





१ भध्यायाथंमुपदशयति-सलिक्वेति। 
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देवमात्मकृत विद्यात्‌ कम यत्‌ पोवदेहिकम्‌ ॥ ३६ ॥ 

स्मृतः पुरुषकारस्तु क्रियते यदिहापरम्‌ । 

बलाबलविशेषो5स्ति तयोरपि च कमेणो: ॥ ३७ ॥ 

इृष्टे हि त्रिविध कर्म हीने मध्यममुत्तमम्‌ । 

तयोरुदारयोयुक्तिदीधंस्य च सुखस्य च ॥ रे4 ॥ 

नियतस्यायुषो हेतुविपरीतस्य चेतरा। 

मध्यमा मध्यमस्येष्टा, कारण श्णु चापरम्‌ ॥ ३२%॥ 

देव पुरुषकारेण दुबे ह्ापहन्यते । 

दवेन चेतरत्‌ कर्म विशिष्टेनोपहन्य ते ॥ ४० ॥ 

दृष्ठा यदेके मन्यन्ते नियत मानमायुष: । 

कर्म किश्वित क्तचित्काले विपाके नियत महत्‌ ! 

किब्वित्तकालनियतं प्रदये: प्रतिबोध्यते ॥ ७१ ॥ 

तस्माद भयदृष्टत्वादेकान्तग्रहणमसा धुः, निदर्शनमपि चात्रोंदा- 

हरिष्याम:-यदि हि नियतकालप्रमाणमायुः सव स्यात्‌ , तदाडष्यु:- 
कामाणां न मन्त्रोषाधिमणिमद्शलबल्युपहारहोमनियमप्रायश्रित्तोप- 
वासस्वस्त्ययनप्रणिपातग मनाद्या: क्रिया दृष्टयश्र प्रयुज्येरन; नो- 
ड्रान्तचण्डचपलगोगजो षखरतुरगमहिषादय: पवनादयश्र दुष्ट: 
परिहायोः स्युः, न प्रषातगिरिविषमतदुर्गा स्छुवेगा:, तथा न प्रमत्तोन्म- 
त्तोद्धान्नचण्डचपलमोह लो भाकुलमतय:, नारयः, न प्रवृद्धांईग्नि:, 
न च विविधविषा श्रया: सरीसपोरगादय:, न साहस, नादेशकाल- 
चया, न नरेन्द्र॒प्रकोपा:: इत्येवमादयों भावा नाभावकराः स्युः, 
आयुष: सवेस्य नियतकालप्रमाणत्वात्‌ । न चानभ्यस्तकालमरणभय- 
निवारकाणामकाल्म रणभयमागच्छेत्‌ प्राणिनां, व्यर्थांश्वारम्भकथा- 
प्रयोगबुद्धयः स्युहर्षीणां रसायनाधिकारे, नापीन्द्रो नियतायुषं शर््ु 
वद्नणामिहन्यात्‌ , नाखितावॉते भेषजेनो पपादयेतां, न चर्षयो यथेष्ट 
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१ यदि स्थात्‌ू--तदा न प्रयुज्येरन्‌--शत्यन्वयः । 

२ रत्न वृत्रासुरम्‌, इन्द्रो वज़ेणोदावत्तेयदू वृत्रम!ः 'वज़हस्तः पुर: 
न्दरः इत्यादिवेदवचनानि प्रमाणभूतानि । 

३ आत्ति-सुत्रामाणम्‌। यजु:ः--अ० १५९ सौन्रामणी । 


म० ३० ] विकित्सास्थानम्‌ । ८२५ 


भवन्ति चात्र । 
इति सर्वविकाराणामुक्तमेतच्चिकित्सितम्‌ ॥ २८८ ॥ 
स्थानमेर्तालडि तनत्रस्य रहस्य परमुच्यते । 
अस्मिन सप्तदशाध्यायाः कढ्या: सिद्धय एव च ॥ २८5५॥ 
नासायन्तेडामवेशस्य तन्‍्त्रे चरकसंस्कृते । 
तानेतान कापिरेबलिः शेषान्‌ दृदबलाडकरोत्‌ ॥ २९० ॥ 
तन्त्रस्यास्य महाथस्य प्रणाथ यथातथम्‌ | 
रोगा येड्प्यन्न नोदिष्टा बहुत्वान्नामरूपतः ॥ २९१ ॥ 
तेषामप्येत देव स्याहोषादीन्‌ वीक्षय भेषजम्‌। 
दोषदूष्यनिदानानां विपरीत हित॑ घवम्‌ ! २९२ ॥ 
उक्तानुक्तान गदान्‌ सवान्‌ सम्यग्युक्त ।नियच्छाति । 
देशकालप्रमाणानां सात्म्यासात्म्यस्य चेव हि॥ रे५३ ॥ 
सम्यग्योगोषउन्यथा होषा पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ | 
आस्यादामाशयस्थान्‌ हि रोगान नस्तः शिरोगतान्‌ ॥२९७॥ 
गुदात्‌ पक्काशयस्थांश्व हन्त्याशु दत्तमोषधम्‌ । 
शरीरावयवोस्थेषु वीसपापडिकादिषु ॥ २०५॥ 
यथादोषे प्रदेहादि शमन स्याद्विशेषतः । 
दिनात॒रोीषधव्याधिजीणेलिड्डत्ववेक्षण म्‌ ॥ २९६ ॥ 
काल विद्याहिनापेक्ष पृवाह् वमन यथा । 
रोग्यपेक्षो यथा प्रातर्निरज्ञो बलवान्‌ पिबेत्‌ ॥ २९७ ॥ 
मेषजं लघुपथ्यान्नियुक्तमद्यान दुबलः । 

काोलावेभाग: । 
जैषज्यकालो भक्तादी मध्ये पश्चान्मुहसुहः ॥ २५८ ॥ 


सामुद्द भक्तसंयुक्त आसे ग्रासान्तर नाश । 
अपाने विगुणे पूवे समाने मध्यभोजनप्त्‌ ॥ २९९ ॥ 
ड्यान5न्ते प्रातराशस्य छादाने भाजनात्तरम्‌ | 
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१ स्थानाथमुपरशयति-सव विक्राराणानिति । 
२ भरस्य तन्त्रस्य > अ युवेदस्य, एतत्स्थान॑ह्ि --चिकित्सास्थानमेत्र, पर 
रहस्यमुच्यते । $ कापिलबलि;--कपिलबलसुतो दृढवल नाम पत्ननदपुरभव३ 


अ० ३ |] विमानस्थानम्‌ । २५७ 


मायुस्तपसा प्राप्नुयुट, न च विदितवेदितव्या महर्षय: ससुरेशा रसा- 
यनादीनि सम्यक पश्येयुरुपदिशेयुराचरेयुवो; अपि च स्वेचछ्ुषा- 
मेतत्‌ पर यदेन्द्र चल्छुः, इद चास्माक प्रत्यक्ष, यथा-पुरुषसहसाणा- 
म॒स्थायोत्थायाहव कुवैतामकुतरेतां चातुल्यायुट्ं, तथा जातमात्राणा- 
मग्रतीकारात्‌ प्रतीकाराच्च, अविषविषप्राशिनां चाप्यतुल्यायुध्द मेव, 
न च तुल्यो योगक्षिम उदपानघटानां चिनत्रधटानां चोत्सीदतां, तस्मा- 
द्वितोपचारमूर्ल जीवितमतो विपर्ययान्मत्यु:। अपि च देशका लात्म- 
गुणविपरीतानां कमेणामाहारविकारागां च क्रियोपयोगं सम्यक्‌ 
सर्वातियोंगसंधारणमसंधारणमुदीर्गानां च गतिमतां साहसानां च 
वर्जनमारोग्यानुबृ ता हेतुमुपलभामहे उपादिशामः सम्यक पश्या- 
मश्वेति ॥ ४१ ॥ 

अतः परमग्निवेश उवाच-शव सरत्यनियतकालप्रसाणायुषां 
भगवन्‌ ! कर्थ कालम॒ृत्युरकालरूत्युवों भवतीति ॥ ४२ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रिय:-श्रूयतामस्निवेश ! यथा>यानसमा: 
युक्तोडक्ष: प्रकृष्पिवाक्षयुगेरपेत: स च सर्वेगुणोपपन्नो वाह्यममानों 
यथाकालूं स्वप्रमाणक्षयादेवावसानं गच्छेतू, तथाउड्यु: शरीरोपगत 
बलवस्प्रकृत्या यथावदुपचर्यमाणं स्वप्रमाणक्षयादेवावसान गच्छति, 
स झव्यु: काले; यथा चस एवाक्षोडतिभाराधिष्टितत्वाद्विषमपथा- 
दपथादक्षचक्रभड्जाद्वाह्मवाहकदाषादणिमोक्षात्‌ पयंसना द नुपाद्षा- 
चानतराप्वसानमापद्यते, तथा5ष्युरप्ययथाबलमारम्भा दयथाग्न्य भ्य- 
वहरणाद्विषमाभ्यवहरणाद्विषमशर्र रन्‍्यासादाति मे थुनादसत्सं श्रया- 
दुदीगवेगविनिग्नहाद्विघाययवेगाविधारणारूव-विष-वय्वस्स्यु पता पा- 
दमिघातादाहारप्रतीकारविवजना चान्तराष्वसानमापथते, स रूत्यु 


शसिद्धान्तव ति--तस्मादिति | देवे पुरुषकारे जेत्युक्तमेव हितोपचार- 
मूलभित । २ कोलमोक्षात्‌ । ३ परिक्षपात्‌4 ४ स्नेहादानात्‌ । 

५ मध्ये, जीणतां विना-इत्यथः । 

६ “अयथाबलमारम्भः प्राणोपरोधिनाम्‌” इति स्‌त्रप्त्‌ ! 


७ अन्तराच्वाडंक्य विना । 
१७ 


८२६ 


चरकसंहितायां- [ अ० ३० 


वायो प्राणे प्रदु्ट तु आसे ग्रासान्तरिष्यते ॥ ३०० ॥ 
धासकासपिपासासु त्ववचाय मुहुमुहुः । 

सामुद्व हिकिने देये लघुनाउन्नन संयुतम्‌ ॥ ३०१॥ 
सम्भोज्यं त्वोषधं भोज्येविंचित्रेररुती हितम्‌ । 
ऊध्वजत्रुविकारेषु स्वप्तकाले प्रशस्यते । 

ज्वरे पेया: कषायाश्र क्षीरं सर्पिविरेचनम्‌ ॥ ३०२॥ 
पडहे षडहे देय कार्ू वीक्ष्यामयस्य तु । 
छुद्देगमोक्षी लूघुता विश्युद्धिर्जीणेलक्षणम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
तदा भेषजमादेय स्याहोषवदतोडन्यथा । 
चयादयश्व दोषाणां वज्य सेब्य च यत्र यत्‌ ॥ ३०७॥ 
ऋतावपेक्ष्य यत्‌ कम पूते सवमुदाह्मतम्‌। 
उपक्रमाणां करणं प्रतिषेघे च कारणम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
व्याख्यातमबलानां सविकल्पानामवेक्षणे । 
मुहमुहुश्चव रोगाणामवस्थामातुरस्य च ॥ ३०६ ॥ 


अवेक्षमाणस्तु भिषक्‌ चिकित्सायां न मुद्यति । 

इत्येव॑ षड्डिधं कालमनपेक्ष्य भिषग्जितम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
प्रयुक्त हिताय स्यात्‌ सस्यस्याकालवर्षवत्‌ । 
व्याधीनाम्र॒त्वहो रान्रवयसां भोजनस्य तु ॥ ३०८ ॥ 
विशेषों भिद्यते यस्तु कालापेक्ष: स उच्यते । 

वसन्ते #ऋष्मजा रोगाः शरत्काले तु पित्तजा:॥ ३०९ ॥ 
वर्षासु वातिकाश्रेव प्रायः प्रादु्भवन्ति हि । 

निशान्ते दिवसानते च वर्षान्ते वातजा गदा: ॥ ३१०॥ 


प्रातः क्षपादों कफजास्तयोमैध्ये तु पित्तजाः । 
वयोषन्‍्तमध्यप्रथमे वातपित्तकफामया: ॥ ३११ ॥ 


बलवन्तो भवन्त्येव स्वभावाद्यसों नृणाम्‌ । 

जीणान्ते वातजा रोगा जीर्यमाणे तु पित्तजा: ॥ ३१२ ॥ 
आष्मजा भुक्तमात्रे तु लभन्ते प्रायशो बलम्‌ | 

नाल्‍प॑ हन्त्योषध व्याधि यथाइ5पो5ढपा महानरूम्‌ ॥३१३॥ 
दोषवच्चातिमात्र स्थात्‌ सस्यस्यात्युदकं॑ यथा ! 

सम्प्रधाय बल तस्मादामयस्याषघस्य च॥ ३१४ ॥ 
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रकाले; तथा ज्वरादीनप्यातड्वान्मिथ्योपचरितानकालमस्त्यूनू पह्याम 
इति ॥ ४३॥ ॥॒ 

अथाग्निवेश: पप्रच्छ-किं नु खलु भगवन्‌ | ज्वश्तिभ्यः पानी- 
यमुष्ण भूयिष्ठ प्रयच्छनित भिषजो न तथा शीतम्‌ , अस्ति च शीतः 
साध्योडपि धातुज्वेरकर इति ॥ ४४ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:,-ज्वरितस्य कायसमुत्थानदेशकालान- 
मिसमीक्ष्य पाचनाथ पानीयमुष्णं प्रयच्छनिति भिषजः ज्वरो ह्यामा 
शयससुसत्य:, प्रायो भेपजानि चामाशयसमुत्थानां विकाराणां पाचन" 
वमनापतर्पणसमथथानि भवनित, पाचनाथ च पानीयमुष्णं, तस्मादेत- 
ज्ज्वरितेभ्यः प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ट; तद्धि तेषां पीते वातमनु 
लोमयति, अप्नि चोदर्यमुर्दारयति, क्षिप्र च जरां गचछति, इलेष्मार 
च परिशोषयति, स्वल्पमपि च पीतं तृष्णाप्रशमनायोंपपद्ते; 

तथायुक्तमपि चेतन्नात्यथेंत्सब्पित्ते ज्वरे सदाह भ्रमप्रलापातिसारे 
वा प्रदेयम्‌ , उष्णेन हि दाहभ्रमप्रलापातिसारा भूयोडभिवध्धन्ते, 
शीतेन चोपशाम्यन्तीति ॥ ४५॥ 
भवति चात्र । 
शीतेनोष्णकृतान्‌ रोगान्छमयन्ति भिर्षग्विदः । 
ये तु शीतकृता रागास्तेषामुष्ण भिषग्जितम्‌ ॥ ४६ ॥ 

एवमितरेषामपि व्याधीनां निदानविपरीतं भेषजं भवति कार्य; 
यथा--अपतर्प णनिमि त्तानां व्याधीनां नान्‍्तरेण पूरणमस्ति शान्ति, 
तथा प्रणनिभि त्तानां नानतरेणापतर्पणमिति ॥ ४५ ॥ 

अपतर्पणमप्रि च त्रिविधे-लड्नं, लद्डनपाचनं, दोषावसेचनं 


चेति ॥ ४८ ॥ 
तन्न लड्हडनमल्पबलदोषाणां, लड्डनेन ह्प्नमिमारुतवृद्या वातात- 


पपरीतमिवाल्प मुदकमल्पो दोषः प्रशोषमापदवते ॥ ४९ ॥ 


१ पूर्वोक्तमुणविशिष्टमपि तप्तमुदक॑ प्रकुषितपित्तादिभ्यो न देयमित्याह- 
नात्यथंत्यादिना । 

२ विदन्ति जानन्ति ते विदःजज्ञानवन्तः, 'श्गुपथज्ञाप्रीकिरः कः ततः 
कमंधारयः, भिषजश्च ते विदश्च, ज्ञानवन्तो वैद्य न केवल चिकित्सकाः । 

३ लद्बनादिकारणकाणामू। ४ पूरणं संतपणम्‌। 


० ३० 3) चिकित्सास्थानम्‌ । ८२७ 


नेवातिबहु नात्यब्पं भैषज्यमवचारयेत्‌ । 
देशविभाग: । 

ओचित्यायस्य यत सात्म्यं देशस्य पुरुषस्य च ॥ ३१५॥ 
अपथ्यमपि नकान्तात्तत््यजछभते सुखम्‌ । 
बाह्लीका पहुवाश्थीना: झलीका यवना: शकाः ॥ ३१६ ॥ 
मांसगाधूम माध्वीकशस्त्रवे श्वान रो चिता: । 
मत्स्यसात्म्यास्तथा प्राच्या: क्षारसात्म्याश्र सन्‍्धवाः ॥ २१७ ॥ 
अइमकावन्तिकानां तु तेलाम्लं सात्म्यमुच्यते । 
कन्दमूलऊफलं सात्म्यं विद्यान्मलयवासिनाम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
सात्म्य दक्षिणतः पेया मन्थश्रोत्तरपश्चिमे । 
मध्यदेशे भवेत्‌ सात्म्य यवगोधघूमगोरसा: ॥ ३१९ ॥ 
तेषां तत्सात्म्ययुक्तानि भेषज्यान्यवचारयेत्‌ । 
सात्म्य ह्याशु बल धत्ते नातिदोष च बह्मपि ॥ ३२२० ॥ 
योगेरेव चिकित्सन्‌ हि देशाद्रज्ञोड्पराध्यति । 
वयोबलशरीरादिभेदा हि बहवों मताः ॥ रे२१ ॥ 
त्थाइन्त:सन्धिमागोणां दोषाणां गूठचारिणाम्‌ । 

हिताइहितविवेकः । 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कार्याडपि विरुद्धाउमिमता क्रिया ॥ ३२२ ॥ 
अन्तगंतं पित्तघातु स्वेदसेको पनाहने: । 
नयन्ति बहिरुष्णेहि तथोष्णं शमयनित तम्र्‌ ॥ रेर३ ॥ 
बाह्यैश्व शीतेः सेकायेरूष्माउन्तयोति पीडितः । 
सोडन्तगुूँढ कफ हन्ति शीत शीतैस्तथा जयेत्‌ ॥ ३२४ ॥ 
ऋक्षणपिष्टधनो लेपश्रन्दनस्यापि दाहकृत्‌ । 
स्वग्गतस्योष्मणो रोधाच्छीतकृच्चान्य था5गुरोः ॥ ३२५ ॥ 
उछर्दिन्नी मक्षिकाविष्ठा मक्षिकेव तु वामयेत्‌ । 
द्रव्यषु स्विन्नजग्धेषु चेव तेष्वेव विक्रिया ॥ ३२२६ ॥ 
तस्मादोषोषधादीनि परीक्ष्य दश तत्त्वतः । 
कुर्याच्चिकित्सित प्राज्ञो न योगेरेव केव्लेः ॥ ३२७ ॥ 
निबृतो5पि पुनव्याधिः स्वल्पेनायाति हेतुना । 


अ०३ ] विमानस्थानम्‌ । २९९ 


लड्डनपाचन तु मध्यबलदोषाणां, लड्डनपाचनाभ्यां हि सूर्य- 
संतापमारुताभ्यां पांशुभस्मावकिरणारिव चाइततिबहूदर्क मध्य 
बलो दोषः प्रशोषमापद्यते । बहुदोषाणां पुनदोषावसेचनमेव 
कार्य, न हाभिन्ने केदारसेतोी पल्वलप्रसेको5स्ति, तद्गद्दोपावसे- 
चनम्‌ ॥ ५० ॥ 
दोषावसेचन तु खल्वन्यद्वा भेषजं प्राप्कालमप्यातुरस्यथ नेववि- 
धस्य कुर्याव; तद्यथा-अनपवादप्रतीकारस्या5्धनस्या5परिचार 
कस्य वेच्यमानिन श्रण्डस्याउसूयकस्य तत्रा5्धर्मरुचेरतिक्षीणबलमा - 
सशोणितस्या$सा ध्यरोगोपहतस्य मुमूषुलिज्ञान्वितस्य चेति। एवं- 
विध॑ द्यातुरमुपचर न भिषक्‌ पापीयसा$यशसा योगमसच्छतीति ॥५१॥ 
भवति चातन्र । 

अल्पोदकद्गुमों यस्तु प्रवातः प्रचुरातपः । 

ज्ञेयः स जाड्जनलो देश: स्वल्परोगतमोड5पि च ॥ ५२॥ 

प्रचुरोदकवृक्षो यो निवातों दुल॑भातपः । 

अनूपो5बहु दोषश्च, समः साधारणोी मत: ॥ ५३ ॥ 

तदात्वे चानुबन्धे वा यस्य स्यादशु मं फलम। 

कर्मणस्तन्न कतैव्यमेतद्ब॒द्धिमतां मतस्‌ ॥ ५४ ॥ 

तत्र इछोका: । 

पूवेरूपाणि सामान्‍्या हेतव: स्वस्वलक्षणा: । 

देशो द्धूंसस्य भेषज्यं हेतूनां मूलमेव च ॥ ५५ ॥ 

प्राग्विकारसमुत्पत्तिरायुषश्व क्षयक्रम: | 

मरण प्रति भूतानां कालाकालविनिश्चय: ॥ ५६ ॥ 

यथा चाकालमरणं यथायुक्त च भेषजम्‌ । 

सिद्धि यात्योषध येषां न कु्यायेन हेतुना ॥ ५७ ॥ 

तदात्रेयो5पिवेशाय निखिल सवमुक्तवान्‌ | 

देशोदूवंसनिमित्तीये विमाने मुनिसत्तम: ॥ ५८ ॥ 


इत्याग्नविशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते तूर्ताये विमानस्थाने ज़न५- 
दोदध्वसनीय विमान नाम तृतीयोष्ध्यायः ॥ ३ ॥ 


८२८ चरकसंहितायां- [ आअ० ३० 


क्षीणे मार्गीकृते देहे शेष: सूक्ष्म इवानलः ॥ ३२८ ॥ 
तस्मात्तमनुबध्नीयात्‌ प्रयोगेणानपायिना । 

दाब्याथ प्राक्‌ प्रयुक्तस्य सिद्धस्याप्यौषधस्य हि ॥ ३२२ ॥ 
काटउन्यादूनभावाद्वा दाषोडन्त:ःकुपितों महान | 
पथ्यरृद्वल्पतां नोतो सद॒दोषकरों भवेत्‌ ॥ ३३० ॥ 
पथ्यमप्यश्नतस्तस्माद्यों व्याधिरुपजायते । 

ज्ञास्वैवं वृद्धिमभ्यासमथवा तस्य कारयेत्‌ ॥ ३३१ ॥ 
सातत्यात्‌ स्वाह्र भावाद्दा पथ्य ट्ृष्ययवमागतम्‌ । 
कल्पनावाधा भस्तस्त: ।प्रयत्व गमयत्‌ पुनः ॥ ३३२ ॥ 
मनसाथ्थानकूल्यादे तुष्टिर्जों रुचिबंलम । 
सुखोपभोगता च स्याह्याधेश्वातों बलक्षयः ॥ ३३३ ॥ 
लोल्याहोषक्षयाहयाधेवेधस्योद्वाउपि या रुचि: | 

तासु पथ्योपचारः स्याद्योगेनायं विकल्पयेत्‌ ॥ ३३४ ॥ 


ततन्र कछलोकाः: | 
विंशतिव्यापदो योनेनिंदान लिड्शमेव च । 
चिकित्सा चापि निर्दिष्टा शिष्याणां हितकाम्यया ॥ ३३५ ॥४ 
शुक्रापास्तथा चाष्टा नेदानाऊतसाधन: | 
कृब्यान्युक्तान चत्वारे चत्वारः प्रदरास्तथा ॥ ३३६ ॥ 
तथा निदान लिज्भजा च भषज्य चव का तिंतम्‌ । 
क्षीरदोषास्तथा चाष्टा हेतुलिड्रभिषग्जितः ॥ ३३७ ॥ 
तथा चाकत्सा ननादष्टा समा सव्या सता सया । 
रेतसो रजसश्रेव कीर्तित शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ ३३८ ॥ 
उक्तानुक्तचिकित्सा च सम्यग्योगस्तथैव च। 
दशादगुणशसा च काल: षाडूध एवं च॥ ३३९॥ 
देशे देश च यत्‌ सात्म्य यथा वेद्योप्पराध्यति । 
चिकित्सा चापि निर्दिष्ट दोषाणां गूढचारिणाम््‌ ॥ ३४० ॥४ 
यो हि सम्यड़ः न जाताति शास्त्र शाखार्थमेव च । 


3 3लल कक +न नरक 4 >+ ननन नल नि त१न3न०-> ----+०+०+०-७+०-००+- “७ 





अिननीया हब- बा अजजननन+-++-लन+नननल+>>9>»«०4 4. 


१ अध्यायाथंमुपसंद्वरति-विशतिरिति । 
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चतुर्थोष्ध्यायः । 
अधथातखिविधरोगविशेषविज्ञानीय विमान व्याख्यास्थामः ॥ १॥ 
इाते ह स्माह भगवानातन्रय: ॥ २ ॥ 

त्रिविध खलु रोगविशेषविज्ञानं भव॒ति। तद्यथा--आप्तोपदेश 
प्रव्यक्षमनुमान चेति ॥ ३ ॥ 

तत्राप्तापदेशों नाम-आप्ततचनम्‌ ; आप्ता ह्यववितकंस्म्रतिविभाग- 
विदो निष्प्रीत्युपतापदशिनश्व; तेषामेवंगुणयोगाद्यद्गवचन तत्‌ प्रमा 
णम्‌ , अप्रमाणं पुनमेत्तोन्मत्तमूखवक्नृरष्टवचनामिति ॥ ४ ॥ 

प्रत्यक्ष तु तद-यत्‌ स्वयामिन्ट्रियमंनसा चोपलभ्यते ॥ ५॥ 

अनुमान खलु-तर्को युक्त्यपेक्ष: ॥ ६॥ 

त्रिविधेन खल्वनेन ज्ञानसमुदयेन पूर्व परीक्ष्य रोग सर्वथा 
सर्वमेवोत्तरकालमध्यवसानमदोध भवति; न हि ज्ञानावयवेन कृत्स्ने 
ज्ञये ज्ञानमुत्पय्यते ॥ ७॥ 

ब्रिविध त्वस्मन्‌ ज्ञॉनसमुदाये पूर्वमाप्तोपदेशाउज्ञानं, तत 
प्रस्यक्षानुमानाभयां पर्राक्षोपपद्मयते; के ह्ानुपदिष्ट पूत्र यत्तत प्रत्य- 
क्षानुमानाभ्यां परीक्षमाणा विद्यात्‌; तस्माद द्विविधा परीक्षा ज्ञान- 
व्तां प्रत्यक्षमनुमान च, त्रिविधा वा सहोपदेशेन ॥ ८4 ॥ 


१ रोगविशेषा विज्ञायन्तेइननिति रागांबशपवििज्ञानं प्रमाणम्‌, तत्रिवि- 
धमित्यर्थ: । विभजते+-त यथयेति । 

२ ज्ञायतब्नेनेति ज्ञान प्रमाण तस्य समुदायः समृहस्तस्मिन्‌ प्रमाण- 
संघाते इत्यर्थ: । 

३ आप्तानां यथाथवक्तण।मपाणामुपदे शाद्रागलक्षणापद शाज्ज्ञानं ज्वर 
सन्तापलक्षण:, रक्तपित्त रुधिरसरणरूपमतीसारः पुरीपातिसरणरूप इत्या- 
कारक ज्ञानमाप्तोपदेशरूपदश।सत्रादेव भवति, तदनन्तर रोगिणं दृष्ठा “अय॑ 
ज्वर अस्मिन्‌ ज्वर/ इत्यादि प्रत्यक्षम्‌ , रोगलिज्ञदर्शनेन रोगानुमानम- 
ते आह-कि हनुपदिष्टि इति । 

यस्मादाप्तोपदेशरह तस्य (अनधातायुवदस्य ) मूखस्यथव रोगलक्षण- 
ज्ञान प्रत्यक्षादिेना न सम्भवति तस्माज्ज्ञानवतनां शाखत्रज्ञानां पराक्षा शास््रतो 
शातलक्षणस्य रोगस्य लक्षणसद्गमनरूपं परित इक्षणम्‌ , द्विविधामित्यथः । 
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हू  आक। का [७ 

न स कुर्यात्‌ क्रियां चित्रमचक्षुरित्र चित्रकृत्‌ ॥ ३२४१ ॥ 
अम्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । 

चिकित्सितमिद स्थान षछ परिसमापितम्‌ ॥ ३४२ ॥ 
दत्यप्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकपग्रतिसंस्कृत दृढबलसम्पूरि) चिकित्सास्थाने 
योनिव्यापशच्चिकित्तित नाम निशोष्ष्यायः ॥ ३० ॥ 

समाप्त चेदे चिकित्सास्थानम्‌ ॥ ६ ॥ 


>+-+०++ मक्का कमाया +न>त+ा 
कल्पस्थानप्‌ । 
प्रथमो धध्यायः । 


मर क्र 
अथातो मदनकल्प॑ व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति द्व स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 


अथ खलु वमनविरेचनाथ वमनविरेचनद्वव्या्ां सुखोपभोग्यतमैः 


न जननी ना “तन निन निनलनननरननपिन तन न+क+++9 + ५५ के..." क्‍िलरत ननन-कलिन मनन 


१ अशाखत्रज्ञ विकित्सातो व्यावत्तयति-न स इति, तन्न दृष्टान्तमाह चित्रमित्यादिना। 


इति श्री अल्मोडामण्डलान्तगेत वर्सायतग्रामार्भिजन-पं० दुर्गादत्त- 
पन्तात्मज-पं०  पूर्णानन्दपन्तानुजकाशीस्थतारादत्तपन्त विर- 
चितायाँ भागीरथ्यां चरकटिप्पण्यां चिकित्सास्थानम्‌ । 


निज हा 6:54 रे 2 डक... 


जन्तूनां सुखह्देतोविविधान्‌ जायूनजीजनदू यस्तम्‌ । 

बन्दे कल्पनिदानं तदनु मुनीन्‌ कल्पनाकुशलानू ॥ १॥ 
२ चिकित्सोपकारकान्‌ू_ वमनविरेचनादीनभिधातुं कल्पस्थानमुच्यते, तत्रापि 
प्राधान्यान्मदनकल्पं व्याख्यास्याम: । मदनः शल्यः, तस्य फलं मदनम्‌ , 'मय- 
नफल? इति प्रसिद्धम्‌ “ग्वालादाडिम? 'मण्यूना! इति दिमाचले। त्रयस्रिशद्‌ 
थोगशतं प्रणीतं॑ फलेषु-श्तिसूत्रम्‌) ““पिण्डीतक्ो मरवकः खसन: करहाटक: । 
शल्ण्श्व मदने” इत्यमर:। मदनः करद्ाटश्व राठ: पिण्डी कः फलम्‌ | श्वसनश्चेति 
पर्य्याये रूच्यते-इति वच्चयति । ३ मइनफलादित्िबृतादीनामिध्यर्थ: । 
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तत्रेदमुपदिशन्ति बुद्धिमन्तः-रोगमेकेकमेवप्रकोपणमेवंयोंनिमे- 
वमात्मानमेवमधिष्टानमेवंवेदन मे वेसंस्थान मे वंशब्दस्पशं रूप रस ग- 
न्धमेवमुपद्ववमेवंद्रद्धिस्थानक्षयसमन्वितमेवमुदक मे वेना माने वि: 
द्यात्‌; तस्मिन्नियं प्रतीकारार्था प्रवृत्तिरथवा निवृत्तिरित्युपदेशा- 


जज्ञायत ॥ ९॥ 
, भ्त्यक्षतस्तु खल रोगतर्त्व॑ बुभुत्सुः सं्वेरिनिद्रय सवानिन्द्र 


याथोनातुरशरीरगतान्‌ परीक्षितान्यत्र रसज्ञानात्‌; तद्यथा,--अन्त्र 
कूजन सन्धिस्फुटनमड्गुलीपवेणां स्वरविशेषांश्र ये चान्येडपि केचि- 
च्छरीरोपगता: शब्दाः स्युस्ताज्श्रोत्रेण परीक्षेत;। वर्णसस्थानप्रमाण- 
च्छाया: शरीरप्रकृतिविकारो चक्ष॒वेषायिकाणि यानि चान्यान्यनुक्ता 
नि तानि चक्षुषा परीक्षेत; रस तु खल्वातुरशरीरगतमिन्द्रियवषयि 
कमप्यनुमानादवगच्छेत्‌ , न ह्मस्य प्रत्यक्षेण ग्रहणमुपपग्यते, तस्मा 
दातुरपरिप्रइनेनेवातुरमुखरसं विद्यात्‌, यूकाउपसरप णेन त्वस्य शरी रच 
रस्य, मक्षिकोपसर्पणेन शरीरमाधुय, लोहितपित्तसंदेहे तु कि धारि 
लोहित लोहितपित्त वेति इवकाकभक्षणाद्धारिलोहितम भक्षणालो- 
हितपित्तमित्यनुमातव्यम्‌ , एवमन्यानप्यातुरशरीरगतान्‌ रसाननु- 
मिमीत; गन्धांस्तु खलु सर्वशरीरगतानातुरस्य प्रकृतिवेकारिकान्‌ 
घ्राणिन परीक्षेत; सपशे च पाणिना प्रकृतिविकृतियुक्तम्‌; इति प्रत्य 
क्षतो5नुमानेकदेशतश्व परीक्षणमुक्तम्‌ ॥ १० ॥ 

इमे तु खल्वन्येष्प्यवमेव भूयोष्नुमानज्ञेया भवन्ति भावा:, 
तद्यथा,-आग्नि जरणशक्त्या परीक्षेत, ब्लू व्यायामशकत्या, श्रोत्रा- 
दीनि शब्दाद्यर्थग्रहणेन, मनो5र्थाव्यभिचरणेन, विज्ञान व्यवसायेन, 
रजः सद्जेन, मोहमविज्ञानेन, क्रोधममिद्रोहिण, शोक॑ देन्येन, 
हर्षमामोदेन, प्रीतिं तोषेण, भय॑ विषादेन, घेर्यमविषादेन, वीय॑मुस्सा 
हेन, अवस्थानमविश्रमण, श्रद्धामभिप्रायेण, मेधां ग्रहणेन, संज्ञां 


१ रसनेन्द्रयं जिह्मग्रवात्त, अतः शरीरमर्लढवा रसज्ञानं न शक्तयते 
कत्तेमत आह-रसवजमिति। मश्षिकापिपिलिकादिद्वारा तु रसज्ञानमनुमानम्‌! 
२ अत्रायं प्रयोग:--अर्य जाठराप्रेमान्‌ू, जरणशक्तिमत्वात्‌ , भौमसे 


नवत्‌ , एवं सबत्रानुमानप्रयोग ऊहनीय: | 
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सद्दान्येदं व्येविविधे: कल्पनार्थ तथ्योगानां च क्रियाविधेः सुखोपायस्य 
सम्यगुपकल्पनाथ कल्पस्थानमुपदेक्ष्यामो5भिवेश ॥ ३ ॥ 

तत्र दोषहरणमृध्वेभागं बसनसंज्कम्‌, अधोभागं विरेचनसंज्ञकम, 
उभय॑ वा शरीरमलविरेचनाद विरेचनसंज्ञां लऊमते ॥ ४ ॥ 

तन्रोष्णती८णसूक्ष्मजयवा यिविका शी न्‍्योषधानि स्ववीयण हृदयमु- 
पेत्य धमनीर नुख्त्य स्थूछाणुख्नातो भ्यः केवल शरीरगतं दोषसड्ृगतमा- 
स्ेयत्वाद्विष्ियन्द्यन्ति तेध्ण्या द्विच्छिन्दुन्ति, स विच्छिन्न: परिछुवन्‌ स्नेह - 
भाविते काये स्नेहाक्तभाजनस्थमिव क्षोद्रमसजन्नणुप्रवणभावादामाश- 
यमागम्योदानप्रणुन्नो उ्निवाय्वात्मकत्वादूध्व॑भाग प्रभावाचो षधस्यो ४ वे - 
मुत्क्षिप्पते, सलिलपृथिव्यात्मकत्वाद्धो भागप्रभावाचोषधस्याध: प्रव- 
तेंते, उमयतश्री भयगुणत्वात$ इति लक्षणोद्वेशः ॥ ५ ॥ 

तन्न फलजीमूतकेक्बाकुधामार्गवकुटजक़तवेधनानां श्यामात्रिवृच्च- 
तुरइलतिल्वकमहावृक्षसप्तलाशांडु-नीदुन्तीद्रवन्तीनां च नानाविधदे- 
शकालसम्भवास्वादरसवीर्यविपाकप्रभावग्रहणा द्ेेहदो षप्रकतिवयो बला - 
मिभक्तिसात्म्यरोगावस्थादीनां नानाप्रभाववत्त्वाच, विचित्रगन्धवर्ण- 
रसस्पर्शानामुपभोगसुखारथमपरिसड्ड-ये यसयोगानामपि चसतां द्वव्या- 
णां विकल्पमागोपदशंनार्थ षड्विरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥६॥ 

तानि तु द्वव्याणि देशकाल्युणभाजनसम्पद्टी येबलाधानात्‌ क्रिया- 
समथ्थेतमानि भवन्ति ॥ ७ ॥ ु 

तन्न त्रिविंध: खलु देशो जाडुलो5नुपः साधारणश्रेति । 


तत्र जाडुलः पर्याकाशभूयिष्टस्तरुभिरपि कद्रखव्रासनाश्रकर्ण घव- 
तिनिशशल्कीशालसोमवल्कबदरोी तिन्दुका श्वत्थवटामलकी वनग ह नो उ ने - 


"५-०५ क+>+नन के “न नमन न कम नमक नमन -झन “न फिनननकनिनिनन+ल न किन + न जिननक नल तने जनम +++-+क ० “०3० >+»०५++००५७०५-०:०++-०+५० +-+ -- 


१ निरूपपदफलशब्देन सबत्नायुवेदे मदनफलस्थैव ग्रहणम्‌ । भत्र फलादी- 
नि बमनद्र॒व्याणि, श्यामादीनि विरेचनद्रव्याणि। 

२ परितः सवत-आकाशं भूयिष्ठ मधिक यस्मिन्‌ द्वु माणामह्पत्वेनाउडवरणा5- 
भावात्‌ , तरुभिरषि युतश्रेदल्पैविरलतर॒न्त:सारे; कदरखदिरादिभिरित्याह-तरुभि- 
रपीति। भअल्पोदकद्र मो यस्तु प्रवातः प्रचुरातप: । ज्षेयः स जाइलो देश-इत्यादि 
जनपदोद॑ंसनीये द्रष्व्यम्‌ । 
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नामग्रहणन, स्मृति स्मरणेन, हियमपश्रपणन, शीलमनुशीलनेन, 
द्वेष प्रतिषेधेन, उपधिमनुबन्धेन, शतिमलोल्येन, वश्यतां विधेयतया, 
वयोभक्तिसात्म्यव्याधिसमुत्थानानि कालदेशोपशयवेदनाविशेषेण, 
गृढलिड्|ं व्याधिमुपशयानुपशयाभ्यां, दोषप्रमागविशेषमपचारविशे- 
पेण, आयुषः क्षयमरिष्टे:, उपस्थितप्रेयरःव॑ं कल्याणाभिनिवेशेन, 
अमल सक्त्वमविकारंण, 

ग्रहण्यास्तु झदु दारुणत्व॑ स्वप्न दशनममभिप्राय॑ द्विशेष्रसुखदुःखानि 
चातरपरिप्रश्नेनव विद्यादिति ॥ ११॥ 

भवन्ति चात्र । 


आप्तश्रोपदेशन प्रत्यक्षकरणन च । 

अनुमानन च व्याधीन्‌ सम्यग्विद्याद्विचक्षण: ॥ १२ ॥ 

सव्वेथा सवेमालोच्य यथासम्भवमथवित्‌ | 

अधाध्यवस्येत्तत्वे च कार्ये च तदनन्तरम्र्‌ ॥ १३ ॥ 

कार्यतत्त्वविशेषज्ञः प्रतिपत्तो न मुह्यति । 

अमूढः फलमापौाति यदमोहनिमित्तजम्‌ ॥ *४॥ 

ज्ञानबुद्धिप्रदीपेन यो नाविशति तत्त्ववित्‌ । 

आतुरस्यान्तरात्मान न स रोगांश्रविकित्सति ॥ १५॥ 
तत्न इलोकों । 

सर्वरोगविशेषाणां त्रिविध ज्ञानसद्डहम्‌ | 

यथा चोपदिशन्त्याप्ता: प्रत्यक्ष ग्रृद्यते यथा ॥ १६ ॥ 

ये यथा चानुमानेन ज्ञियास्तांश्वाप्युदारधीः । 

भावांखिरोगविज्ञाने विमाने मुनिरुक्ततानू ॥ ५७॥ 


आल दि 


त्यभिवशक्ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृत तृतीय विमानस्थाने त्रिविधरोंग- 


वरे्षावज्ञानीयविमानं नाम चतुर्थोष्थ्याय: ॥ ४॥ 


हि 


8 । 


थ॑ रोगावेज्ञानं त्रिरोगविज्ञानम्‌ । 


४.7 0 


१] त्रा 
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कशमीककुभशिशपा प्रायः स्थिरशुष्कपवनबलूविधूयमानप्रनृत्यत्तरुणवि- 
टपः प्रततम्गगतृष्णिकोपगूढस्तनुखरपरुषसिकताशकंराबहुलो लछावतित्ति- 
रिंचकोरानुचरितभूमिभागो वातपित्तबहुरूस्थिरकठिनमनुष्यप्रायो ज्ञेय'। 

अथानूपो हिन्ताऊुतमालनारिकेलकदलीवनगहनः सरित्समुद्रपर्य - 
न्‍्तप्राय: शिशिरपवनब्रहुलो वक्षुलवानीरोपशोमिततीराभिः सरिद्विरुप- 
गतभूमिभागः क्षितिघरनिकुज्ञोपशोमितो मन्दपवनानुवी जितक्षितिरुह- 
गहनो5नेकवनराजीपुष्पितवनगह नभूमिभाग:  स्निग्धतरुप्रतानोपगूढो 
इंसचक्रवाकबलाका नन्दी मुखपुण्डरीककादम्बमदूगुको यश्स्टि ड्ररा जशतप - 
शत्रमत्तकोकिलानुनादिततरुविटपः सुकुमारपुरुष: पवनकफप्रायों ज्ञेयः । 

अनयोरेव द्योदेंशयोर्वी रुद्टनल्‍्पतिवानस्पत्यशकुनिस्गग गणयुत: स्थि- 
रसुकुमारवर्णसंहननोपपन्नसाधा रणगुणयुक्तपुरुष: साधारणो ज्ञेय:॥ ८ ॥ 

तत्र देशे साधारणे जाड़ले वा यथाकालं॑ शिकश्षिरातपवनसलिलसे- 
विते समे शुों प्रदक्षिणोदके इमशानचेत्यदेवयजनागारसभ।श्चआ- 
रामवल्मीकोषरविरहिते कुशरोहिषाल्तीणें.. स्रिग्धकृष्णमधुरमृत्तिके 
वा सदावफालक्ष्टेइनुपहते3न्येबंलवत्तरेहुमेरोषधद्वव्याणि जातानि प्रश- 
स्यन्ते ॥ ९ ॥ 

तन्न यानि कालजातान्यागतसम्पूर्णप्रमाणरसवीर्यगन्धानि काछा- 
तपामिसलिलपवनजन्तुमभिरनुपहतगन्धवर्णरससल्पशं प्रभावाणि प्रत्यग्रा- 
ण्युदीच्यां दशि स्थितानिः तेषां शाखापलछाशमचिरप्ररूढ॑ वर्षावसन्त- 
योग्रद्ं, ग्रीष्मे मुलानि शिशिरे च शीण्णप्ररूठपर्णानां, शरदि त्वक्कन्द- 
क्षीराणि, हेमन्ते साराणि, यथतुं पुष्पफलमितिः मड्गलाचारः, कल्याण- 
बृत्त: शुचिः शुकवासाः सम्पूज्य देवतामभपिम श्विनो गोब्राह्मणांश्व क्तोप- 
वासः प्राडइमुख उदड्मुखो वा गृह्मोयात्‌ ॥ ६० ॥ 

ग्रहीत्वा चानुरूपगुणवद्धाजने संस्थाप्यागारेषु प्रागुदर्द्वारेषु निवा- 
तप्रवातेकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारबलिकमंवत्सु, अग्निसलिलोपस्वेदधूमर- 
जोमूषिकचतुष्पदामनभिगमनीयानि स्ववच्छन्नानि ।शिक्येष्दासज्य 
स्थापग्रत्‌॥ ११॥ पति 

तानि च यथादोष॑ प्रयुज्जीत सुरासोवीरकतुषोदकमे रे यमेदकधा नया - 
म्लफलाम्लदध्यम्लादिभिवाति, झुद्ठीका55मलकमधुमधघुकपरूषकफाणित- 
क्षीरादिभिश्र पित्तें, इलेष्मणि तु मधुमूत्रकपायादिभिर्भावितान्यालोडि- _ 


अ०५ ] विमानस्थानम्‌ । २६३ 


पञश्चममोष्ध्यायः । 


अधात:ः सत्रोतोविमानं व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 
यावन्त:ः पुरुषे मूर्तिमन्तो भावविशेषाम्तावन्त एवास्मिन्‌ सोत- 
सां प्रकारविशेषा:, सर्वे हि भावा: पुरुषे नानतरेण सोतांस्याभिनिर्व 
तंन्ते क्षयं वाष्प्पचिगच्छनिति; सोतांसि खलु परिणाममापद्यमानानां 


घातूतामाभेवाहीनि भवन्त्ययनाथन ॥ ३॥ 

अपि चके सोतसामेव समुदय पुरुषमिच्छनिति, स्वेगतत्वात्‌ 
सवसरत्वाच्च दोषप्रकोपणप्रशमनानां; न त्वेतदेवं, यस्य हि सोतांमि 
यज्च वहान्ति यज्चावहन्ति यत्र चावास्थितानि सवे तदन्यत्तेभ्य: ॥४॥ 

अतिबह॒त्वात्त खलु केचिदर्पारिसख्येयान्याचक्षते सोतांसि, पीरे 
संख्येयानि पुनरन्ये ॥ ५॥ 

तेषां तु खछु सोतसां यथास्थूलं कतिचित्प्रकारान्मूलतश्र प्रको- 
पविज्ञानतश्रानुव्याख्यास्यामः, ये भीविष्यन्त्यलमनुक्तार्थज्ञानाय 
जानवतां, विज्ञानाय चाज्ञानवतां; तथथा-प्राणोदकान्नरसरुधिर- 
मांसमेदो5स्थिमज्शुक्रमूत्र पु री पस्वेदवहानि, वातपित्तश्लेष्मणां पुनः 
सर्वेशरीरचराणां स्वास्रोतांस्ययनभूतानि, तद्गदतीनिद्रियाणां पुनः 
सत्त्वादीनां केवर्ल चेतनावच्छरी रमयनभूतमघिष्ठान भूत॑ च; तदेतत्‌ 
सोतसां प्रकृतिभूतत्वान्न विकारेरुपसज्यते शरीरम्‌ ॥ ६ ॥ 

तन्न, प्राणवहानां सोतसां हृदय मूर् महासोतश्च; ग्रदुशनां तु 
खल्वेषामिद विशेषज्ञानं भवति; तद्यथा-अतिसष्टमतिबद्धं कुपित- 
मल्पाल्पम भीक्ष्ण वा सशब्दशलमुच्छुसन्त दृष्ठा प्राणवहान्यस्य 
सोतांसि प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

उदकवहानां स्रोतसां तालु मूल क्लोम च; प्रदुष्टानां तु ख्वेषा 
मिद॑ विशेषविज्ञानं भवति; तदथ्था-जिह्ढाताब्वोष्ठकण्ठक्लो मशोष॑ 
पिपासां चातिप्रवृद्धां दृष्ठीदकवहान्थस्य सोतांसि प्रदुष्टानीति 
विद्यात्‌ ॥ 4 ॥ 


१ पू्वोक्ति स्नोतःसमुदायपक्ष खण्डयति--न त्वेतदेवमिति। 


८३२ चरकसंहितायां- [ अ० १ 


तानि चेत्युदेश5 त॑ विस्तरेण द्वव्यदेहदोषसात्म्यादीनि वसन्तार्दीश्व 
प्रविभज्य व्याख्यास्याम: ॥ १२॥ 
वमनद्रृव्याणां मदनफलानि श्रेष्ठतमान्याचक्षते, अनपायित्वात ॥ 
तानि वसन्‍्तग्रीष्मयोरन्तरे पुष्याश्चयुग्भ्यां म्गशिरसा वा गृद्दीयान्मेत्रे 
मूहूतें, यानि पक्कान्यकाणान्यहरितानि पाण्डून्यक्रिमीण्यपूतीन्यजन्तुज- 
गधान्यक्ृशान्यदस्वानि, तानि प्रग्ृह्य कुशपुटे बदूध्वा गोमयेनालिप्य 
यवतुषमाषशा/लिब्ीहिकुलत्थमुद्रपलाना मन्यतमे. निदध्यादश्रात्रम । 
अत ऊध्वे झदुभूतानि मध्विश्गन्धान्युद्धत्य शोषयेत्‌ , सुझुष्काणां 
फलपिप्पलीरुद्धरेत्‌ , तासां घतदधिमधुपललविमसदितानां पुनः शुष्काणां 
नव॑ं कलश सुप्रश्ृष्टयालुकमरजस्कमाकण्ट प्रयित्वा स्ववच्छन्नं स्वनुगुप्तं 
शिक्येष्वासज्य सम्यक्‌ स्थापयेत ॥ १३ ॥ 
अथ उछद॑नीयमातुर॑ व्यहं त्यहं वा स्नेहस्वेदोपपन्नं इवशछद॑यितव्य 
इति ग्राम्यानुपोदकमांसरसक्षीरद्धिमाषतिलशाकादिभिः समुत्क्लेशि- 
तइलेष्माणं व्युपितं जीर्णाहार पूर्वाढ्े कृतबलिहोममड़लप्रायश्रित्तं 
निरन्नमनतिस्निग्ध॑ यवाग्वा घृतमात्रां पीतवन्तं, तासां फलपिप्पली ना- 
मन्तर्नंखसुर्धि यावद्वा साधु मन्येत जजरीकछृत्य यष्टीमघुकषायेण कोवि- 
दारकबुंदारनीपविदुलबिम्बीशणपुष्पीसदापुष्पी प्रत्यकृपष्पी कषषायाणा म- 
न्यतमेन वा रात्रिमुषितं विस्तद्य पूतं मधुसेन्धवयुक्त सुखोष्णं कृत्वा 
पूर्ण शरावं मन्त्रेणाने नाभिमन्त्रयेत- 
८३० ब्रह्मदक्षाश्विरद्रेन्द्रभूचन्द्राकॉनिलानला: । 
ऋषयः सोषधिग्रामा भूतसहृमश्र पान्तु ते ॥ 
रसायनमिवषीणां देवानामरूतं यथा। 
सुधेवोत्तमनागानां सेषज्यमिद्मस्तु ते॥? 
इत्येवमभिमन्त्र्योदडमुख प्राडू मुखं वाउउतुरं पाययेच्छलेष्मज्वरगु- 
ल्मशूलप्रतिश्यायातें विशेषेणपुनः पुनरापित्तागमनात्‌ , तेन साधु वति। 
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१ भन्तरीकृतनखमुष्टिपरिमाणम्‌ अद्धपलमित्यथ:, मु्टे: पलपर्थायत्वात्‌, न- 
खानामन्तरीकरणेउद्वृत्वमेव पयंवस्यति। ननु मात्रा तु देशकालबलापेक्षिणी, श्ति 
सूत्रमत आ्राइ-यावद्वा साधु। मन्येत श्ति। तथा च मात्राकल्पनं सईद बाधीन मिल्यर्थ: । 


की >ब>३-००++++५+नन>न>+ 


अपक कस 7 ६7५60 ८० के 2 ८... रा का ३७ ३ 25 3-० डर धवक कफ 2034. मं कस प्समया ० कट, >ाज- ३ कतन--> || 





२६४ चरकसंहितायां- [ अ० ९ 


अन्नवहानां स्रातसामामाशयो मूले वा च पाश्व; प्रदुष्टानां तु 
खल्वेषामिद विशेषविज्ञानं भवति; तदथ्यथा-अनज्ञामिलषणमरों 
चकाविपाकी छार्ट च दृष्ठाउन्नवहान्यस्य सोतांसि प्रदष्टानीति 
विद्यात्‌ ॥ ९॥ 

रसवहानां स्रोतसां हृदय मूले दश च धमनन्‍्यः, शोणितवहानां 
ख्रोतसां यकृन्मूलं छीहा च, मांसवहानां स्रोतसां स्त्नायुमूले त्वक च. 
मेदोवहानां खोतसां बृक्को मूले वपावहन च, अस्थिवहानां ख्रोतसां 
मेदो मूल जघन च, मजजवहानां सोतसामस्थीनि मूल सन्धयश्र, झु 
क्रवहानां सोतसां वृषणो मूल शेफश्, प्रदुष्टानां तु खल्वेषां रसादिसो 
तसां विज्ञानान्युक्तानि विविधाशितपीतीयेड्ध्याये | यान्येव हि धा 
तूनां प्रदोषविज्ञानानि तान्येव यथा दुष्टानां धातुसोतसाम्‌॥ ३० ॥ 

मूत्रवहानां सोतसां बस्तिमूल वड्भणो च, प्रदुष्टानां तु खब्वेषा 
मिद विशेषविज्ञाने भवति; तद्यथा-अतिसृष्टमतिबद्धं वा प्रकृपित 
मल्पाल्पमर्भा&णं वा बहलं सद्ूलं मूत्रयन्त दृष्ठा मूत्रवहान्यस्य 
सातांसि प्रदष्टानीति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 

पुरीषवहानां सोतसां पक्काशयो मूले स्थूलगुद च, प्रदुष्टानां तु 
खल्वेषामिद विशेषविज्ञानं भवति; तद्यथा-कृच्छेणाल्पाल्प सशलम 
तिद्रवमतिग्रथितमतिबहु चोपविशन्तं दृष्ठा पुरीषवहान्यस्य सोतां 
सि प्रदृष्टानीति विद्यात्‌ ॥ १२॥ 

स्वेदवहानां सोतसां मेदो मूल रोमकूपाश्च, प्रदुष्टानां तु खब्वे- 
पामिदं विशेषविज्ञानं भवति; तद्यथा-अस्वेदनमतिस्वेदन पारुष्य 
मतिइलद्षणतामड्गस्य परिदाह लोमहष च दृष्ठा स्वेदवहान्यस्य सो 
तांसि प्रदुशनीति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ ह 

सत्रोतांसि सिरा धमनन्‍्यो रसायन्यो रसवाहिन्यो नाड्यः पन्‍्थानो 
मागोः शरीरच्छिद्राणि संवृतासंवृतानि स्थानान्याशया: क्षया निके 
ताश्रति शरीरधाप्ववकाशानां लक्ष्यालक्ष्याणां नामानि भवनित ॥१४॥ 


१ वावधाशितपीर्ताय रसानां दु।श्लक्षणमुक्तम , तेन लक्षणया स्नोत- 
सामपि बोध्यम्‌ । 
२ नाभेरधः पक्काशयः । त्रिवलीरूप स्थूलगुदम्‌ । 
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क०९१] कल्पस्थानम्‌ । ८३३ 


हीनवेगं तु पिप्पल्यामलऋसर्षपवचाकल्कलवणोष्णोदकेः पुनः पुनः 
ग्रवर्तेयेदापित्तद्शनात्‌ । इत्येष सर्वच्छदंनयोगविधि: ॥ १४ ॥ 

सर्वेषु तु मधुसन्धव॑ कफविलयनच्छेदार्थ वमनेषु विदृध्यात्‌ ; न 
चोष्णविरोधो मधुन३छद॑ नयोगयुक्तस्य, अविपक्रप्रत्यागमना दोषनि- 
हरणाचेति ॥ १५ ॥ 

फलपिप्पलीनां द्वो भागो कोविंदारादिकषायेण त्रिःसप्तकृत्वः 
स्नावयेत्‌ , तेन रसेन तृतीय॑ भागं पिट्ठा मात्रां हइरीतकीमिबिभीतकेरा- 
मलकेवां तुल्यां वतेयेत्‌ , तासामेका द्वे वा पूवरोक्तानां कषायाणामन्यत- 
मस्याअलिसात्रेण विग्टुथ बलवच्छलेष्मप्रसेकग्रन्थिज्वरोदरारुचिषु पाय- 
येदिति समान पूर्वेण ॥ १६॥ 

फलपिप्पलीक्षीरं तेन वा क्षीरयवागूमधोभाग रक्तपित्ते हृद्दाहे च, 
तज्जस्य वा दध्न उत्तर्॑ कफच्छदि-तमक-मुखप्रसेकेषु, तस्य वा पयसः 
शीतस्य सन्‍्तानिका5अलि पित्ते प्रकुपिते उरःकण्ठह् दये च तनुकफोपदिं- 
ग्वे; इति समान॑ पूर्वण॥ १७ ॥ 

फलपिप्पलोश्टतक्षीरान्नवनीतमुत्पन्न॑ फलादिकल्ककषायसिद्ध कफा - 
भिभूताग्नि विशुष्यदेह्टं च मात्रया पाययेदिति समान पूर्वेण ॥ १८ ॥ 

फलपिप्पलीनां फलादिकषायेण त्रि:सप्तकृत्व: सुपरिभावितेन पुृष्प- 
रजःप्रकाशेन चूणेंन सरसि सजा बृहत्सरोरुद्द सायाह्लेडवचूणयेत , तद्रा- 
त्रिव्यंषितं प्रभाते पुनरवचूणितमुदुत्य हरिद्राकृशरक्षीरयवागूनामन्य- 
तम॑ सेन्धवगुडफाणितयुक्तमाकण्ठ पीतवन्तमाघापयेत्‌ सुकुमारमुत्क्िष्ट- 
पित्तकफ्मो षधट्ठें षिणमिति समान पूर्वण ॥ १९॥ 

फलपिंप्पलीनां भल्लातकविधिपरिलुतं स्वरसं पकत्वा फाणितीभूत- 
मातन्तुलीभावाल्लेहयेत्‌; तदातपशुष्क वा चूणीकृत॑ जीमृतादिकषा- 
येण पित्ते कफस्थानगते पाययेदिति समान पूर्वेण ॥ २० ॥ 

फलपिप्पलीचूर्णानि पूवंबत्‌ कोविदारादीनां षण्णामन्यतमकषायखस्र॒- 


तानि वरतिक्रिया: कोविदारादिकषायोपसजैनाः पेया इति समान 
पूवण ॥ २१॥ क्‍ 


फलपिप्पलीनामारग्वधकुटजस्वादुकण्टकपाठापाटलिशा ड्रेंशमुर्वास- 





१ विशेषेण पुनः पुनरापित्तममनादित्यादिग्रन्थस्य सम्बन्ध: सबेत्न । 


ध्जे 


आअ० ९ | विमानस्थानम्‌ । २६१ 


तेषां प्रकोपात्‌ स्थानस्था मार्गगाश्चव शरीरधातवः प्रकोपमाप- 
द्न्ते; इतरषां प्रकोपादितराणि च; सोतांपि सोतांस्येव धातवश्व धा- 
तूनेव प्रदूषयन्ति प्रदुष्टा; तेषां सर्वेषामेव वातपित्तरलेष्माणो दूषयि 
तारो भवान्त, दोषस्वभावादिति ॥ १५ ॥ 
भवान्ति चात्र । 


क्षयात्‌ संधारणाद्रोक्ष्याह्यायामात्‌ क्षुधितस्थ च । 
प्राणवाहीनि दुष्यन्ति सोतांस्यन्येश्व दारुणें: ॥ ६६ ॥ 
ओष्ण्यादामाद्भयात्‌ पानादतिशुष्कान्नसेवनात्‌ । 
अम्बुवाही नि दुष्यन्ति तृष्णायाश्रातिपीडनात्‌ ॥ १७ ॥ 
अतिमात्रस्य चाकाले चाहितस्य च भोजनात्‌ । 
अज्नवाहीनि दुष्यन्ति वेगुण्यात्‌ पावकस्य च ॥ १८ ॥ 
गुरुशीतमतिस्निग्धमतिमात्र समश्षताम्‌ । 

रसवाहीनि दुष्यन्ति चिन्त्यानां चातिचिन्तनात्‌ ॥ १९॥ 
विदाहीन्यज्ञपानानि स्निग्धोष्णानि द्वाणि च । 
रक्तवाहीनि दुष्यन्ति भजतां चातपानली ॥ २०॥ 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानि स्थूलानि च गुरूणि च | 
मांसवाहीनि दुष्यन्ति मुक्‍त्वा च स्वपतां दिवा ॥ २१॥ 
अव्यायामाहिवास्वप्नान्मेद्यानां चातिभक्षणात्‌ । 
मेदोवाहीनि दुष्यन्ति वारुण्याश्वातिसेवनात्‌ ॥ २२ ॥ 
व्यायामादतिसंक्षो भादस्थ्नामतिविघट्टनात्‌ । 
अस्थिवाहीनि दुष्यन्ति वातलानां च सेवनाठ्‌ ॥ २३॥ 
उत्पेषा दत्यभिष्यन्दादभिघातात्‌ प्रपीडनात । 
मज्जवाही नि दुष्यन्ति विरुद्धानां च सेवनात्‌ ॥ २४॥ 
अकालायोनिगमना ज्षिग्रहादातिम धुनात्‌ । 
शुक्रवाहीनि दुष्यान्त शख्क्षाराग्निभिस्तथा ॥ २५॥ 
मूत्रितोदकभक्ष्यसत्रीसे वनान्मूत्रनिग्रहात्‌ । 


९ वारुण्या मादिराया: । 
२ उदकन्न भश्यच्च स्त्री च तेषां सेवन मूत्रितकतृक , कतंपष्ठया समास३ 


८३४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ९ 


पपर्णनक्तमालपिचुमदेपटो लसुषवी गुडची सोमवलकद्टी पिकानां पिप्पली- 
पिप्पली मूलहस्तिपिप्पलीचित्रकश्टडबेराणां दान्यतमकपायेण सिद्धो 
लेह इति समान पूर्वेण ॥ २२ ॥ 

फलपिप्पलीष्वेलाहरेणुकाशतपुष्पाकुस्तुम्बुरुतगरकुष्टत्वकचो रकमरु- 
बकायुरुगुग्गुल्वेलवा लुकश्री वेष्ट कप रिपेलवर्मांसीशें लेयकस्थी णेयकसरल- 
पारावतपद्चशोकरोहिणीनां विशतेरन्यतमसू्य कषायेण साधथितोत्का- 
रिका उत्कारिकाकल्पेन मोदका वा मोदककल्पेन यथादोषरोगभक्ति 
ग्रयोज्या इति समाज पूर्वेण ॥ २३ ॥ 

फलपिप्पलीस्वस्सकषायपरिभावितानि तिलशालितण्डुरूपिश्ट नि 
तत्कषायोपसर्जनानि शष्कुलीकल्पेन शष्कुल्यः पूपकल्पेन वा पूपा इति 
समान पू्वण ॥ २४ ॥ 

एतेनेव च कल्पेन सुमुखसुरसकुठेरकगण्डीरकालमालऊपर्णासकक्षव- 
कफणिज्कगृज्षनकासमदंभ्ड्गराजानां पोरटेक्षुबालिकाका लक्क॒तकदण्डे र- 
का्णां चान्यतमस्य कषायेण कारयेदिति समान पूर्वण ॥ २५ ॥ 

तथा बदरषाडवरागलेहमोदकोत्का रिकातपंणपानकमांसरसयूषमद्या- 
नां मदनफलान्यतमेनोपसंसूज्य यथादोषरोगभक्ति दु्यात्‌, ते: साधु 


वमतीति ॥ २६॥ 
मदनः करहाटइच राठ: पिण्डीतक: फल्म्‌ । 


इवसनइचेति पर्यायेरुच्यते तस्य कल्पना ॥ २७॥ 
तन्न छोका: । 
नव योगा: कषायेषु, मात्राष्वष्टो, पयोघते । 
पन्न, फाणितच॒ण द्वो, प्रेये, वतिक्रियासु घट ॥ २८ ॥ 
विशतिविशतिलेंहमोदकोत्कारिकासु च । 
शष्कुलीपूपयोइचोक्ता योगा: षोडश षोडश ॥ २९ ॥ 
दशान्ये षाडवाध्येषु त्रयख्चिशदिंद शतम्‌। 
योगानां विधिवदू दृ्ट फलकल्पे महषिणा ॥ ३० ॥ 
इत्यपिवेशक्वते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढ्बलसम्पूरिते मदनफलकऋढपो 
नाम प्रथमोष्ष्याय; | १॥ 


दम वि जल किए 403: 0 6200 हद अप: की कल ह 
१ “त्रयख्निंशद्योगशर्त प्रणीतं फलेषु” इतिघूश्॒म्‌। २ फलकल्पे मदनफलकल्पे । 





२६६ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० ५ 


मूत्रवाहीनि दुष्यान्ति क्षीणस्थाति क्ृशस्य च॥ २६॥ 
संधारणादत्यशनादजी णाध्यशनात्तथा । 
वर्चावाहीनि दुष्यान्त दुर्बेलाग्ने: क़शस्य च ॥ २७॥ 
व्यायामादतिसतापाच्छातोप्णाक्मसेवनात्‌ । 
स्वेदवाहीनि दुष्यान्ति क्राधशोकभयेस्तथा ॥ २८ ॥ 
आहारश्व विहारश्व यंः स्याहोषगुण: समः । 
धातभिविंगुणश्वापि सोतसां स प्रदूषकः ॥ २५ ॥ 
अतिप्रवृत्ति: सड्भो वा सिराणां ग्रन्थयो5पि वा । 
विमागंगमरन चाप सोतसां दुश्लिक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
स्वधातुसमवर्णानि वृत्तस्थूलन्यणूनि च । 
सोतांसि दीघांण्याकृत्या प्रतानससदशानि च ॥ ३१॥ 
प्राणादकान्नवाहानां दुष्टानां श्वासिकी क्रिया । 
कायो तृष्णोपशमनी तथवामप्रदोषिकी ॥ हे२ ॥ 
विविधाशितपीतीये रसादीनां यदाषधम्‌ | 
रसादिसोतसां कुर्यात्तग्रथास्वमुपक्रमम्‌ ॥ रेरे ॥ 
मूत्रविट्खंव दवाहानां चिक्रित्सा मात्रकृच्छिकी । 
तथा5$तिसारिकी कार्या तथा ज्वरचिकित्सिकी ॥ र३े४ ॥ 
तत्र इलोका: | 
त्रयोदशानां मूलानि सोतसां दुश्टिलक्षणम्‌ । 
सामान्य नामपर्याया: कोपनानि परस्परम्‌ ॥ ३५॥ 
दोषहे तु: एथक्त्वेन भषजो देश एव च । 
सोतोबविमाने निर्दिष्टस्तथा चादो विनिश्चयः ॥ ३६ ॥ 
केवर्ल विदित यस्य शरीरं सवैभावतः। 
शारीराः सवेरोगाश्र स कमसु न मुझ्यति ॥ ३७ ॥ 


हब. 


इत्याम्विशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंरक्ृत तृतीय विमानस्थाने 
सोताविमान नाम पतद्चमोद्य्यायः ॥ ५ ॥ 


१ अध्यशनाद्वाजनोपरिभाजनात्‌ । २ केवल सवव विदितं शानाविषयीभूतम्‌ । 


अ०२ |] कल्पस्थानम्‌ | ८३% 


द्वितीयोष्ध्यायः । 
अथातो जीमूतककढ्प व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
हति ह स्माह भगवानांत्रेय:ः ॥ २ ॥ 
कढूप जीमूतकस्येम॑ फलपुष्पाश्रय झूणु। 
गरागरी च वेणी च तथा स्याद्देवताडकः ॥ ३ ॥ 
जीमूतक॑ त्रिदोषन्न यथास्वोषधकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्यं ज्वरश्ासहिक्काकोष्ठामयेषु च ॥ ४ ॥ 
यथोक्तगुणयुक्तानां देशजानां यथाविधि । 
पयः पुष्पेडस्य, निद्धेते फले पेया पयस्कृता ॥ ५॥ 
लोम॑शे क्षीरसन्तानं, दध्युत्तरमलोमश्ने । 
झते पयसि दध्यम्लूं जात हरितपाण्डुके ॥ ६॥ 
जीर्णानां च सुशुष्का्ां न्यस्तानां भाजने छझुचो 
चुणेस्य पयसा इक्ति वातापंत्तार्दितः पिब्ेत्‌ ॥ ७ ॥ 
आसुत्य च सुरामण्ड झदित्वा प्रख्न॒तं पिबेत । 
कफजेडरोचके कासे पाण्डुरोंगे सयक्ष्मणि ॥ 4 ॥ 
द्वे चापोध्याथवा त्रीणि गुड्च्या मधुकस्य वा । 
कोविदारादिकानां वा निम्बध्य कुटजस्य वा ॥ ९॥ 
कषायेष्वासुतं पूत्वा तेनेव विधिना पिबेत्‌ । 
अथवा5डरग्वधादीनां सप्तानां प्वेवत्‌ पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 





२ अथ वमनद्रव्येषु. ओेष्ठतम-मदन-कल्पानन्तरं यतस्तस्मात्‌ किद्निदूनः 
जीमूतः पीतधोषकः भतो जीमृतकहपं व्याख्यास्याम:। सर्वेत्रैव सन्नतिः, षट्सु 
वमनद्रव्येषु पूवापेक्षयोत्तरस्य छेशतों ई।नग्रुणवत्तात्‌ । तदुक्तम-वमन- 
द्रव्याणां मदनफलानि अष्ठतमानि आचक्षते, अनपायित्वादिति । 'एको- 


नचत्वारिंशज्जीमूतकेषु योगाश”शंत सूत्रम्‌ । 
२ पीतपुष्पास्तिक्तरतो घेषकः 'पीछी तोरइ' जीमूत श्त्युच्यते। सवा 


णि वमनद्रव्याण तिक्तानि, तिक्तशब्देनात्र निम्बसदृशों रसो शैयः, कद्ुश- 
ब्देन मरिचादिरसः । उभयोरुभयायत्वा द्विवे कः । 


१ लामशनन्‍जटायुक्त | 
४ शुर्क्ति पला्म्‌, "दे सुवर्णे पलार्द्ू स्वाच्छुक्तिरध्यमिका मता” | 


अ०६ ] विमानस्थानम्‌ । २६७ 


पष्टोएध्यायः | 
अथातो रोगानीक॑ विमान व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

द्वे रोगानीके भवतः प्रभावभेदेन-साध्यमसांध्य च, द्व रोगा- 
नीके बलभेदेन-सदु दारुण च, हे रागानीकेडघिष्ठान भेदेन--मनो- 
धघिष्टाने शर्रराधिष्टान च, द्वे रोगानीके निमित्तभेदेन-स्वधातुव- 
पस्यानमित्तमागन्तुनिमित्त च, द्व रोगानीके आशयभेदिेन--आमा- 
शयसमुत्थ पक्राशयसमुत्थ॑ च; एवमेतत्‌ प्रभावबलाधिष्टाननिमि 
त्ताशयभेदाहूर्घ सद्भेदप्रकृयन्तरेण भिद्यमानमथवाइपि सन्धीय- 
मान॑ स्थादेकत्व वा बहुत्वे वा। एकत्व॑ तावदकमंव्र रोगानीक॑ 
दुःखसामान्यात्‌, बहुत्वे तु दश रोगानीकानि प्रभावभेदादिना 
भवन्ति; बहुत्वमपि संख्येय स्यादसंख्येयं वा; तत्र संख्येयं ताव- 
यथोक्तमष्टो दरीये, अपारसिख्येय पुनर्यधा-महारोगाध्याये रुग्व- 
णंसमुत्थानादीनामपरिसंख्येयत्वात्‌ ॥ ३ ॥ 

न च संख्येयाग्रेषु भेदग्रकृत्यन्तर्रायेषु विगीतिरित्यतो दोषवती 
स्थादत्र काचित्‌ प्रतिज्ञा, न चाविगीतिरित्यतः स्याददोषवती, भत्ता 
हि भेद्यमन्यथा भिनत्ति, अन्यथा पुरस्ताक्धिन्न भेदप्रकृत्यन्तरेण 
भिन्दन्‌ भेदसंख्याविशेषमापादयत्यनेकधा, न च पूर्व भेदाग्रमुप- 
हनिति; समानाया मपि खलु भेदप्रकृता प्रकृतानुप्रयोगान्तरमपेक्ष्यं; 
सन्ति ह्यथान्तराणि समानशब्दाभिहितानि, सन्ति चानथोन्तराणि 
पयायशब्दाभिहितानि; समानो हि रोगशब्दो दोषेषु च व्याधिषु 
च, दोषा ह्ापि रोगशब्दमातड्ूशब्द यक्ष्मशब्द दोषग्रकृतिशब्दं 
विकारशब्द च रूभनते, व्याधयश्र रागशब्दमातड्ुशब्द यद्ष्मशब्द 
दोषप्रकृतिशब्दं विकारशब्दं च लभन्ते; तन्न दोषेषु च व्याधिषु च 
रोगशब्दः समानः, शेषेषु तु विशेषवान्‌ ॥ ४ ॥ 

१ नाभिस्तनयारन्तरमामाशय: । 

२ सख्येयत्वमसंख्येयत्वञ्च विरुद्धम्‌ , एकत्वमनेकत्वञ्च विरुद्धम , तत्क- 
थमेकस्मिनू रोगे विरुद्धघधमंयो: समावेश इत्यत आह--न चेति। अग्रशब्दः 
परिमाणवाची | विगीतिविरुद्धभाषणम्‌ । 
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<३६ चरकसंहितायाँ- [ अ० हे 


एकेकस्य कपायेण पित्तक्केष्मज्वरार्दितः । 

वर्तयः फलवच्चाष्टो कोलमात्रास्तु ता मताः॥ ११ ॥ 

जीमूतकस्य वा कढक॑ चूण वा शिक्षिराम्बुना। 

ज्वरे पित्ते पिबंद्वाते कफे चोष्णोदकेन तु ॥ १२॥ 

जीवकषभकेक्षूणां शतावयों रसेन वा। 

पित्त कछेष्मज्वरे दद्याद्वातपित्तज्वरे5थवा ॥ १३ ॥ 

तथा जीमूतकक्षीरात्‌ समुत्पन्न पचेद्घृतस्‌ । 

फलादीनां कषायेण श्रेष्ठ तद्वमन मतम्र्‌ ॥ १४ ॥ ; 

तन्न छोको | 

षट क्षीरे मदिरामण्डे एको द्वादश चापरे । 

सप्त चारग्वधादीनां कषायेडष्टो च वर्तिषु ॥ $५॥ 

जीवकादिषु चत्वारो घृत चेक॑ प्रकीर्तितम्‌। 

कलपे जीमूृतकानां च योगाखिशज्ञवाधिका: ॥ १६॥ 

इत्यप्रिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढ्बलसम्पूरिते कल्पस्थाने 

जीमूतककल्पो नाम द्वितीयोडध्याय:॥ २॥ 


, तृतीयोष्ध्याय३ । 
अथात इष्ष्वाकुऋढप व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सिद्ध वक्ष्याम्यथेक्षवाकुकढ्पं येषां प्रशस्यते । 
लम्बा5थ कटुकालाबूस्तुम्बी पिण्डफल तथा ॥ ३ ॥ 
इक्ष्वाकुः फलिनी चेब प्रोच्यते तस्य कल्पना । 
कासइवासविषच्छदिज्वराते कफक्शिते ॥ ४ ॥ 
प्रताम्याति नरे चेव वमनाथ तदिष्यते । 
अपुष्पस्य प्रवालानां मुर्टि प्रादेशसाम्मिताम्‌॥ ५ ॥ 
क्षीरप्रस्थे छत दद्यात्‌ पित्तोद्विक्ते कफज्वरे । 


२ इक्ष्वाकुः कद्धतुम्बी स्थादित्यमरः, तिक्ततुम्बीत्यथः । योगिरना पात्र* 
फलम्‌, तीतीतुमडी?ः 'कडुवालव्वा? इत्यादिशब्दप्रसिद्धं छताफलम्‌ । 
“पश्च चत्वारिशादिध्ष्वाकुषु”” इति सूत्र म्‌ । 











२६८ चरकसंहितायां- ' [ अ० ६ 


तन्न व्याधया5्परिसंख्येया भवनति; अतिबहत्वातः दोषास्तु 
खल पारिसंख्येया, अनतिबह॒त्वात्‌; तस्माद्यथाचित्र विकारानुदा 
हरणार्थभनवरेषेण च दोषान यथावदनुव्याख्यास्थाम: । रजस्तम श्र 
मानसा दोषा, तयोविंकारा:--कामक्रो धो भमोहेष्यामानम दशो क 
चिन्तोद्देगभयहषीदय: । वातपित्तइलेष्माणस्तु खलु शारीरा दोषा:; 
तेषामपि च विकारा-ज्वरातीसारशोथशोषश्रासमेह कुष्ठा दय: । 
इति दोषा केवला व्याख्याता:, विकारेकदेशश्र ॥ ५॥ 

तन्र तु खल्वेषां दयानामपि दोषाणां त्रिविध प्रकोपणं; तद्यथा-- 
असास्सयेन्द्रियार्थंसंयोग:, प्रज्ञापराधः, परिणामश्रेति। प्रकृपितास्तु 
खलु प अ्रकोपणविशेषाद्दूष्याविशेषाद्च विकारविशेषानभिनिर्वर्तेय- 
न्त्यपरिसंख्येयान्‌ । ते च विकाराः परस्परमनुवर्तमाना: कदाचिद- 
नुबध्नन्ति कामादयों ज्वरादयश्र; नियतस्त्वनुबन्धो रजस्तमसों: 
परसपरं; न हारजस्क तमः प्रवतेते ॥ ६॥ 

प्रायः शरीारदोषाणामकाधिष्ठानीयानां सन्निपातः संसग्गों वा 
समानगुणत्वात्‌ ; दोषा हि दूषणेः समाना: | ७॥ 

तत्रानुबन्ध्यानुबन्धकृतो विशेषः-स्वतन्त्रो ब्यक्तलिड्रो यथोक्तस- 
मुत्थानप्रशमों भवत्यनुबन्ध्य:, तद्विपरीतलक्षणस्त्वनुबन्ध: | अनु- 
बन्ध्यानुबन्धलक्षणसमनिवतास्तन्र यदि दोषा भवनित, तश्निक 
सज्निपातमाचक्षते, द्वय॑ च संसगंम्‌ । अनुबन्ध्यानुबन्धविशेषक्ृतस्तु 
बहविधो दोषभेद: । एवमेष संज्ञाप्रकृतों भिषजां दोषेषु व्याधिपु 
च नानाप्रकतिविशेषव्यूह: ॥ ८ ॥ 

अआग्निषु तु शारीरेषु चतुर्वेधो विशेषो बलभेदेन भवति; त- 
यथा- तीक्ष्णो मन्दः समी विषमश्रेति । तन्न तीक्ष्णोरग्निः सर्वा- 
पचारसह; तद्विपरीतलक्षणस्तु मन्दः; समस्तु खल्वपचारतो विक्ृ- 
तिमापद्यते5नपचा रतस्तु प्रकृताववतिष्ठते, समलक्षणात्रिपरीतलक्ष- 
णस्तु विषम इति ॥ ९ ॥ 

एते चतावधा भवन्लद्ग्नयश्रतुविधानामेव पुरुषाणाम्‌ । ततन्न, 


१ वायु: पित्त कफश्चोक्तः शारारो दोषसंग्रह: । 
मानसः पुनरुद्दिश्रोी रजइच तम एवं च॥ १। ५६ सूत्रम्‌ । 


(०३) कल्पस्थानम्‌ । ८३४ 


पुष्पादिषु च चत्वारः क्षीरे जीमूतके यथा ॥ ६ ॥ 
योगा हरितपाण्डूनां सुरामण्डेन पत्चमः । 
फलस्वरसभागगं च ब्रिगुणक्षी रसाधितम्‌ ॥ ७ ॥ 
उरःस्थिते कफे दद्यात्‌ स्वरभेदे च पीनसे | 

जीर्ण मध्योंद्धते क्षीर प्रक्षिपत्तय्दा दाघि ॥ 4 ॥ 
जाते स्यात्‌ कफजे कासे श्वासे वम्यां च तत्‌ पिबेत्‌ । 
अजाक्षीरेण बी जानि भावयेत्‌ पाययेत च ॥ ९॥ 
विषगुल्मो दर ग्रन्थिगण्डेषु कछलीपदेषु च । 

मस्तुना वा फलान्मध्यं पाण्डुकुष्टविषार्दि तः ॥ १० ॥ 
तेन तक्रं विपक्त वा सक्षाद्रलूवण ॥पंबत ) 

तुम्ब्या: फलरसः शुष्केः सपुष्पेरचचूर्णितम्‌ ॥ ११ ॥ 
छ्दयेन्माल्यमाप्राय गन्धसम्पत्सुखोचितः । 


भक्षयेत्‌ फलमध्यं वा गुडन पललेन च ॥ १२ ॥ 
इक्ष्वाकुफलतेल वा सिद्ध वा पूववद्घृतम्‌ । 


पद्चाशदृशवृद्धानि फलिनीनां यथोत्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिबोदिसदय बीजानि कषायेष्वाशतं पृथक | 
यथ्टयाह्काविदारायमुश्मिन्तनंख पिबेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कषायेः कोविदाराद्रमातन्राश्व फलवत्‌ समता: । 
बिल्वमुलकषायेण तुम्बीबीजा श्षाल्ें पचेत्‌ ॥ १५ ॥ 


पूतस्यास्य त्रयों भागाश्चतु्थः फाणितस्य तु । 
सघूतों बीजभागाश्र पिष्टानधाशिकांस्त था ॥ १६ ॥ 


महाजालिनिजीमृतकृतवेधनवत्सकान्‌ । 
ते लेहे साधयेद्ृव्यों घट्टयन्मदुनाउमिना ॥ १७ ॥ 
यावत्‌ स्यात्तन्तुमत्तोये पतितं तु न शीयंते । 
त॑ लिझान्मान्नया लेहं प्रमथ्यां च पिबेदनु ॥ १८ ॥ 
कढप एपो5प्ििमन्थादी चतुष्के प्थगुच्यते । 
सकतुभिवाँ पिबेन्मन्थ तुम्बीस्वरसभावितेः ॥ १९ ॥ 
कफजे<5थ ज्वरे कासे कण्ठरोगेष्वरोचके । 

: गुढमे मेह्ढे प्रसेके चें कलक॑ मांसरसे: पिबेत्‌ । 
नरः साधु वमत्येव न च दोबेल्यमइनुते ॥ २०॥ 


अ० ६ ] विमानस्थानम्‌ । २६९ 


समवातापित्तइलेप्मणां प्रकृतिस्थानां समा भवन्ध्यग्नयः, वातलानां 
त॒॒ वातामभिभूतेष्ग्न्योघेष्ठान विषमा भवन्त्यग्नयः, पित्तलानां तु 
पित्तामिभूते5ग्न्याधिष्ठा ने तीक्षण भवन्त्यग्नय:, इलेप्पलानां तु इले- 
प्माभिभूते हग्न्यधिष्टाने मन्दा भवन्त्यग्नय: ॥ १०॥ 

तत्र केचिदाह:-न समवातपित्तइलेष्माणो जन्तवः सरनित, विष- 
माहारोपयोगित्वान्मनुष्याणां; तस्माच्च वातप्रकरतयः केचित केचि- 
त्पित्तप्रकृतय: केचित्पुनः इलेष्मप्रक्तयों भवन्‍्तीति । तच्चानुपपन्ने 
कस्मात्‌ कारणात्‌ ? समवातपित्तरलेष्माण हारोगमिच्छन्ति भिषज:; 
यतः प्रकृतिश्वारोग्यम्‌ , आरोग्यार्था च भेषजप्रव्वत्तिः, सा चेष्टरूपा, 
तस्मात्‌ सन्ति समवातपित्तइलेष्माण:, न तु खलु सन्त वातप्रकृ- 
तय: पित्तप्रकृतयः इलेप्मप्रकृतयों वा; तस्य तस्य किल दोषस्या 
घिकभावात्‌ सा सा दोषग्रकृतिरुच्यते मनुष्याणां; न च विकृतेषु 
दोषेषु प्रकृतिस्थत्वमुपपद्यते, तस्मानञ्नताः प्रकृतयः सान्ति; सन्ति तु 
खलु बातेलाः पित्तला: इलेप्मलाश्व; अप्रकृतिस्थास्तु ते ज्ञेया: ॥ ११॥ 

तेषां तु खलु चतुविधानां पुरुषाणां चत्वाय॑नुप्रणिधानानि श्रेय- 
स्कराणि भवनित; तन्र समसवेधातूनां सवोकारसमम्‌ , अधिकदो" 
चाणां त॒ त्रयाणां यथास्त्र दोषाधिक्यमभिसमीक्ष्य दोषप्रातिकूलयो 
गीनि त्रीण्यनुप्रणिधानानि श्रेयस्कराणि भवनित यावदग्ने: समी 
भावात्‌ , समे तु सममेव तु कायम; एवं चेष्टा भेषजपग्रयो गा श्वा परे ! 
तानू विस्तरेणानुव्याख्यास्‍्यामः ॥ १२ ॥ 

त्रयस्तु पुरुषा भवन्त्यातुरा:, ते त्वनातुरास्तन्त्रान्तरीयाणां लि- 
पजां; तद्यथा-वातल:ः पित्तल: शलेष्मलश्वेति । तेषां विशेषविज्ञानं- 


श्वातलाः इत्यादावाधिक्ये लचप्रत्ययः।  भूमनिन्द्राप्रशंसास नित्ययो- 
गेपतिशायने । सम्बन्धेइस्ति विवक्षायां भवन्ति मतुबादयः ॥” 


२ समधातुरनातुरः , विषमधातुरा।तुरः, वेषम्यञ्च एकस्यावथिक्ये विक्ृते 
वा भवा ते, अता वातलादाः सदा55तुरा' इति स्व तन्‍्त्रां लद्धान्त:3। अत एव 
च धातुसाम्याक्रैया चोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनमु” इत्यपि सहच्छते । अत- 
सतद्विपरीतवादिन आक्षिपति-तन्‍्त्रान्तरीयाणामिति । 


४32८ चरकर्हितायाॉ- ( ग० ९ 


तत्र छोकाः | 
पयस्यष्टो सुरामण्डमस्तुतफ्रेषु च न्रयः | 
प्रेय सपलल्ू तेल वर्धभानाः फलेषु घद ॥ २१॥ 
घृतमेक कषायेषु नवान्ये मधुकादिषु । 
अष्टो वर्तिक्रिया लेहाः पञ्च मन्‍्थों रसस्तथा ॥ २२ ॥ 
योगा इक्ष्वाकुकल्पेडस्मिश्रव्वारिंशच्च पश्च च । 
उक्ता महर्षिंणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ २३ ॥ 
इत्यग्निवेश कृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रती दृढ्बलसम्पूरिते कल्पस्थाने 
इक्ष्वाकुकल्पो नाम तृतीयोडष्याय: ॥ ३॥ 


चतुर्थोद्च्याय: । 

अथातो धामार्गवकढ्पं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानाम्रेय: ॥ २ ॥ 
ककोटकी कटुफला महाजालिनिरेव च । 
घामार्गवस्थ पर्याया राजकोशातकी तथा ॥ ३ ॥ 
गरे गुल्मोदरे कासे वाते छेष्माशयस्थिते । 
कफे च कण्ठवक़स्थे कफसब्वयजेषु च ॥ ४॥ 
रोगेष्वेषु प्रयोज्य स्यात्‌ स्थिराश्व गुरवश्र ये । 
फल पुष्प प्रवालं च विधिना तस्य संहरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रवालस्वरस शुष्क कृताश्व गुलिकाः प्रथक्‌ । 
कोविदारादिभिः पेया: कषायेम॑घुकर्य च ॥ ६ ॥ 
पुष्पादिषु पयोयोगाश्चत्वारः पञ्चमी सुरा । 
पूर्ववज्जीणेशष्काणामतः कढ्पः प्रचक्ष्यते ॥ ७ ॥ 
मधुकस्य कषायेण बीजकण्ठोद्धुतं फलम्‌ । 
सगुड व्युषितं राज्ि को विदारादिभिस्तथा ॥ ८ ॥ 
दद्याद्‌ गुल्मोदरार्तेश्यों ये चाप्यन्ये कफामया: । 
दद्यादक्षन वा युक्त छार्दिहृद्ो गशानतये ॥ ९॥ 

१ घामागव-्वेतथधोषकः । 'बामागंवः षष्टिधा भबति योगयुक्त: इति 
सूत्रम्‌ । 'सफेदतार३? । द 
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वातलस्य वातनिमित्ता:, पित्तलस्य पित्तनिमित्ता:, छेष्मलस्य छ्लेष्म- 
निमित्ता व्याधयः प्रायेण भवन्ति बलवन्तश्व ॥ १३ ॥ 

तत्र वातलस्य वातप्रकोपणान्यासेवमानस्य क्षिप्र॑ं बात: प्रकोप 
मापद्यते, न तथेतरोी दोषो; स तस्य प्रकोपमापन्नों यथोक्तेविंकारे: 
शरीरमुपतपति बलवर्णसुखायुषामुपधाताय; तस्यावजयनं--स्नेह- 
स्वेदों विधियुक्तो, झदूनि च संशोधनानि स्नेहोष्णमधुराम्ललूवण- 
युक्तानि, तद्गदभ्यवहायाण्यभ्यज्यान्युपनाहोपवेष्टनोन्मर्द नपरिषेका: 
वगाहनसंवाहनावपीडनानि विन्नासनविस्मापनविस्मारणानि च, 
सुरासवविधानं, स्नेहाश्वानेकयोनयो दीपनीयपाचनीयवातहरचिरे- 
चनीयोपहितास्तथा शतपाकाः सहल्नपाकाः, सर्वेशश्व प्रयोगार्था 
बस्तय:, बस्तिनियमः, सुखशीलता चेति ॥ १४ ॥ 

पित्तलस्यापि पित्तप्रकोपणान्यासेवमानस्य क्षिप्र पित्त प्रकोप 
मापद्यते, न तथेतरी दोषो; तदस्थ प्रकोपमापज्ञं यथोक्तेविंकारे: 
शरीर मुपतपति बलवर्णसुखायुषामुपधाताय; तस्यावजयन--सर्पि- 
दपानं, सर्पिषा च स्नेहनम्‌ , अधश्र दोषहरणं, मधुरतिक्तकषाय शी" 
तानां चोषधाभ्यवहायांणामुपयोगः, झरूदुमघुरसुरभिशीतह थानों 
गन्धानां चोपसेवा, मुक्तामणिहारावलीनां च परमशिशिरवारिसं- 
स्थितानां धारणमुरसा, क्षणे क्षणड्ग्रयचन्दनप्रियछुकालीयमरणाल- 
शीतवातवारिभिरुप्पलकुमुदकोकन दसो गन्धिकपद्मानुगतैश्वच वारि- 
भिरभिप्रोक्षणं, श्रुतिसुखसझदुमधुरमनोनुगानां च गीतवादित्नाणां 
श्रवर्ण, श्रवर्ण चाभ्युदयानां, सुहृद्षिश्न संयोग: संयोगश्रेष्ठामिः 
ख्रीभमिः शीतोपहितांशुकखनग्दामहारधारिणीमि:ः, निशाकरांशुशी- 
तलप्रवातहम्यवासः, शेलान्तरपुलिनशिशिरसदनवसनबव्यजनपव- 
नसेवा, रम्याणां चोपवनानां सुखशिशिरसुरभिमारुतोपहितानामु- 
पसेवनं, सेवन च नलिनोत्पलपद्मकुमुदसागन्धिकपुण्डरीकश त- 
पत्रहस्ता तां, सोम्यानां च सवैभावानामिति ॥१५॥ 

इल्ेष्मलस्यापि इलेष्मप्रकोपणान्यासेवमानस्य श्षिप्र इलेष्मा 


१ हस्तशब्दः कलापवाची | तथा च-नलिनोत्पलादिगुच्छाना मित्यर्थ: 
हदानामिति पाठे स्पष्टम्‌ , नलिनादयः शतपत्रान्ता: सर्वे सरोजभेदाः । 


/ अ० ९] कर्पस्थानम्‌ । ८३९ 





चूणवाडप्युत्पछादीनि भावितानि प्रभूतशः 
रसक्षोरयवाग्वादितृप्तो प्रात्वा वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ १० ॥ 
चूणाकृतस्य वारति वा कृत्वा बदरसम्मिताम । 
विनीयाअलिमान्ने तु पिबेद्रोश्वश॒क्ृद्वसे ॥ ११ ॥ 
पृषतष्यकुरज्ञाश्व तरगोकर्णरास भे । 
हरिणाजश्वदंष्टाविसम्भवे च शकद्ग से ॥ १२॥ 
जीवकर्षभको वीरामास्मगुप्ता शतावरीम । 
काकोलों श्रावर्णी मेदां महामेदां मधूालिकाम्र्‌ ॥ १३ ॥ 
एककशो5भिसज्चृण्य सह धामार्गवेण तु। 
शकरामघुसंयुक्ता लेहा हृद्दाहकाविनाम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुखो दकाजुपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कफे । 
धान्यतुस्बुरुयूषेण कल्कस्तस्य विषापहः ॥ ३५॥ 
जात्या: सोमनसायिन्या रजन्याश्रोरकस्य वा । 
वृश्वीरस्य महाक्षुद्रसहाहिमवतस्य च ॥ १६ ॥ 
बिम्ब्या: पुननेवाया वा कासमदेस्य वा एथक्‌ । 
एक धामार्गवं द्वे वा कषाये परिझद्य तु ॥ १४ ॥ 
पूतत मनोविकारंषु पिबेद्मनमुत्तमम्‌। 
तच्छू तक्षीरज सर्पि: साधितं वा फलादिमिः ॥ १८ ॥ 
तत्न छोको । 
यपलवे नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे | 
कषाये विंशतिः कल्के दश द्वो च शकृद्वसे ॥ १९ ॥ 
अज्न एकस्तथा प्रेये दश लेहास्तथा घृतम्‌ | 
कढ्पे धामार्गवस्योक्ता: षष्टियोगा महार्षिणा ॥ २० ॥ 
इत्यग्निवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसस्क्ृते दृढबलूसम्पूरिते कल्पस्था ने 
धामागंवकल्पों नाम चतुर्था्ध्यायः ॥ ४ ॥ 





पञ्चमोष्ध्यायः । 
अथातो वत्सककदप व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 


१ शकद्रसे गोश्वशकृद्रसे। 


अ० ७ ] विमानस्थानम्‌ । २७९१ 


प्रकोपमापद्यते, न तथेतरों दोषो; स तस्य प्रकोपमापन्नों यथोक्तिविं- 
कारें: शररिमुपतपति बलवर्णसुखायुषामुपधाताय; तस्यावजयनं-- 
विधियुक्तानि तीक्षणेष्णानि संशोधनानि, रूक्षप्रायाणि चाभ्यवहायां- 
णि कट्ुतिक्तकषायोपहितानि, तथेव धावनलड्डनप्लवनपरिसरणजा: 
गरणनियुद्धव्यवायव्यायामोन्मदनस्नानोत्सादनानि, विशेषतस्ती- 
इ्णानां दीरघकालास्थितानां मद्यानामुपयोग: सधूमपान:, सर्वेशश्रो- 
पवास:, तथोष्ण वासः, सुखप्रतिषेघश्च सुखाथमेवेति ॥ १६ ॥ 
भवति चात्र । 
सबेरोगविशेषज्ञः सवेकायविशेषवित्‌ । 
सर्वभषजतत्त्वज्ञो राज्ञ: प्राणपतिभवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तत्र इलोका:ः । 
प्रकृत्यन्तर भेदेन रोगानीकविकल्पनम । 
परस्पराविरोधश्व सामान्य रोगदोषयो: ॥ १८ ॥ 
दोषसंख्या विकाराणामेकदेशः प्रकोपणम्‌ | 
जरण प्रति चिन्ता च कायाग्नेधुक्षणानि च ॥ १९ ॥ 
नराणां वातलादानां प्रकृतिस्थापनानि च । 
रोगानीके विमाने5स्मिन्‌ व्याहृतानि महषिणा ॥ २० ॥ 
इत्यप्िवेशक्ृत तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्कृत तृतीय विमानस्थान 
रागानीकावमान नाम पहष्ठाप्थ्याय:॥ ६ || 





सप्तमोष्ध्यायः । 
अथातो व्याधितरूपीय विमान व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाञ्रेय: ॥ २॥ 
इह खल॒ द्वो पुरुषा व्याधितरूपो भवतः-गुरुट्याधितों लघु 
व्याधितश्र । तत्न गुरुव्याधित एक: सतच्वबलशरीरसम्पदुपेतत्वालघु: 


जलििनजतल तन बवनानमन किन न्‍ न न लत ल ५ 











१ प्राणपतिः प्राणाभिसरः । 

द व्याधितरूपशब्दः व्याधितसदृशपर:। सादृश्यश्न--अमात्मकम्‌ , अमे 

' हेतुबोद्धरकाशलम , सादरये देतुः सत्त्वादिसम्पात्तिराधिकव्याधिते । सत्वादि- 
द्वीनता स्वल्पव्यापिते । 
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इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
अथ वत्सकनामानि भेद सत्रीपुसयोस्तथा । ! 
कढप चास्य प्रवक्ष्यामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ ३ ॥ 
वत्सकः कुटजः शक्रो दृक्षकों गिरिमलिका । 
बीजानीन्द्रयवास्तस्य तथोच्यन्ते कलिड्जकाः ॥ ४ ॥ 
ब्हत्फलः श्वतपुष्पः स्त्रिग्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
इयामा चारुणपुष्पा खी फलबृन्तेस्तथाइणुमिः ॥ ५॥ 
रक्तपित्तकंफन्नस्तु सुकुमारंष्वनत्ययः । 
हृदोगज्वरवातासग्वीसपांदिषु शस्यते ॥ ६ ॥ 
काले फलानि सड़ग्गृद्य तयो: श॒ुष्काणि सड्डिपेत्‌ । 
तेषामन्तनंख मुर्थि जर्जरीकृत्य भावयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
मधुकस्य कषायेण कोषिदारादिभिस्तथा । 
निशि स्थितं विरुयेतलछ वणक्षोद्वसंयुतम्‌ ॥ < ॥ क्‍ 
पिबेत्तद्व मन श्रेष्ठ पित्त छेष्माने बहणस्‌ । 
अष्टाहं पयसा55र्केण तेषां चूर्णानि भावयेत्‌ ॥ ९॥ 
जीवकस्य कषायेण ततः पाणितलं पिबेत्‌ । 
फलजीमूतकेक्वाकुजीवन्तीनां एथक तथा ॥ १० ॥ 
सर्षपाणां मधूकानां लवणस्यथाथवाडग्बुना । 
कृशरेणाथवा युक्त विदध्याद्यमन भिषक्‌ ॥ ११॥ 

तन्न छोकः । 
कषायैनेव चूणेंश्व पद्चोक्ताः सलिलेखय: । 
एकश्व कृशरायां स्याद्योगास्तेइष्टादश समता: ॥ १२ ॥| 
इत्यग्नवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते दृढबलूसम्पूरिते कल्पस्थाने 
बत्सककल्पों नाम पत्चमोडध्यायः॥ ५ ॥ द 
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कः। “कुटजस्त्वशदशधा योगमति ” इति सूत्रम्‌। 
३ अन्तर्नखं मुध्मिदंपलमिति पूर्व व्याख्यातम्‌ । 
३ पाणितलं कर्षेपरिमितम्‌ । 


२७२ चरकसंहितायाँ- [ अ० ७ 


व्याधित इव दृश्यते, लघुव्याघितो 5परः सत्त्तादी नाम धमत्वा दरुव्या - 
घधित इव दृश्यते; तयोरकुशला: केवल चक्षुषेत्र॒ रूप दृष्ठाध्ध्यव 
स्यन्तों व्याधिगुरुलाघवे विश्रतिपद्यन्ते । न हि ज्ञानावयवेन कृत्स्ने 
ज्ञेव ज्ञानमुत्पग्यते | विप्रतिपज्नास्तु खलु रोगज्ञाने, उपक्रमयुक्तिज्ञाने 
चापि विप्रतिपद्चन्ते । ते यदा गुरुव्याघितं रूघुब्याधितरूपमासा 
दयान्त, तदा तमल्पदोष मत्वा संशोधनकालेष्स्म मद संशोधन 
प्रदच्छन्‍्तों भूय एवास्य दोषानुदीरियानित; यदा तु लघुव्याघितं 
गुरुव्याघधितरूपमासादयान्त, त॑ महादोष मत्वा संशोधनकाले5स्मे 
तीकष्णं संशोधन प्रयच्छन्तो दोषानतिनिहंत्यत्र शरीरमस्य क्षिण्व- 
निति। एवमवयवेन ज्ञानस्य कसने ज्ेय ज्ञानमाभिमन्यमाना: परि- 
स्खलन्ति, विदितवेदितव्यास्तु भिषज: स्व सर्वथा यथासम्भवं 
परीक्ष्य परीक्ष्याउध्यवस्यन्तो न क्रचिदपि विप्रतिपयन्ते, यथेष्टमर्थ- 
मनिनिर्वतंयन्ति च ॥ ३ ॥ 
भवन्ति चात्र। 
सत्त्वादीनां विकल्पेन व्याधीनां रूपमातुरे । 
रृप्ठा विपतिपयन्ते बाला व्याधिबलाबले ॥ ४॥ 
ते भेषजमयोगेन कुवन्त्यज्ञानमोहिता: । 
व्याधितानां विनाशाय क्ेशाय महते5पि वा ॥ ५॥ 
प्राज्ञास्तु सवेमाज्ञाय परीक्षयमिह सर्वथा । 
न स्खलबन्त प्रयोगपु भेषजानां कदाचन ॥ ६ ॥ 
दृति व्याधितरूपाथिकारे व्याधितरूपसंख्याग्रसम्भव॑ व्याधित- 
रूपहेतुविप्रतिपत्ता कारण सापवादे सम्पंतिपत्तिकारण चानपवाद॑ 


“अन्न शञानशब्दः करणसाधनः ज्ञायतेब्ने ने ति ज्ञानं, दशनस्पर्शनशइना- 
दिसमूह:, केवलदश नमेकदे शः समूहस्य' ज्ञय रोगे 

२ ज्ञान बोधः, अन्न भावसाधनः | 

ईे रूपरसगन्पर्पशकबब्देत्यादिगुणणणनायां संख्याइनन्तरं परिमाण- 
पाठ5, अतः संख्याया अगग्म॑ संख्या5ग्न परिमाणम । 

४ विप्रतिपत्तिविरुद्धश्ञानसू। ५ संप्रतिपत्ति: सम्यग ज्ञानम्‌ । 


भ०६ ] कल्पल्थानम्‌ । ८४१ 


पष्टाएच्याय: । 

अथा तः कृतवेधनकलूपं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
कृतवेधननामानि करप चास्य निबोधत | 
क्ष्वेड:ः कोशातकी चोक्त झदड्रफलमेव च ॥ ३॥ 
अत्यन्तकटुती क्ष्णोष्णं गादेष्विष्ट गदेषु च । 
कुष्ठ पाण्डा मय फ्रीहशोफगुल्मगरादिषु ॥ ४ ॥ 
क्षीरादि कुसुमादीनां सुरा चेतेषु पूर्ववत्‌ । 
सुशष्काणां तु जीणानामेक दे वा यथाबलम्‌ ॥ ५॥ 
कषायेमधघुकादीनां नवभिः फलूवत्‌ पिबेत्‌ । 
क्काथयित्वा फर्ूं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कृतवेधनकल्कांश फलाधोरधांशसयुतम्‌ । 
एूथक्‌ चारग्वधादीनां त्रयोदशभिरासुतम्‌ ॥ ७॥ 
शाल्मलीमूलचूर्णानां पिच्छामिदेशमभिस्तथा । 
वर्तिक्रिया: षघद फलवत्‌ फलादीनां घृते तथा ॥ < ॥ 
कोशातकानि पत्चाशत्‌ कोविदाररसे पचेत्‌ । 
त॑ कषाये फलादीनां कल्केले हं पुनः पचेत्‌ ॥ ९ ॥ 
धक्ष्वडस्य तत्र भाग: स्याच्छेषाण्यधाशिकानि तु । 
कषाये: कोविदा राधरेव पक्‍तवा पिबंत्‌ पृथकू ॥ १० ॥ 
कषायेषु फलादीनामानुप पिशितं एथक्‌ । 
कोशातक्या सम॑ पकतवा रस सलवण पिबेत ॥ ११ ॥ 
४ फलादि पिप्पलीतुल्य तद्दन्मांसरस पिबेत्‌ । 
ध_येड कासी पिबेत्‌ सद्ध मिश्रमिक्षुससेन चच ॥ बर। . 
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१ कृतवेधनम्‌ 'एराल” इति कूर्मांचलादों असिद्धम्‌ 'वनखीरा? त्रपुसफ- 
लतुल्यम्‌ , अत एव मृदड्गफलमित्युच्यते। “कृतवेध नं षष्टिधा भवति योगयु- 
क्तम” इति सूत्रम्‌ । | 

२ फले 'मदनफलकल्पे? श्व फलवत्‌ सप्तम्यन्ताद्वतिः, तन्र तस्येव इत्य* 
नुशासनात्‌ । के 





अ० ७ ] विमानस्थानम्‌ । २७३ 


निशम्य भगवन्तमानत्रेयमगितवेशों"त१ः पर॑ सबकृमीणां पुरुष से श्र- 
याणां समुत्थानस्थानसंस्थानवणेनामप्र भावाचिकित्सितावे शे षान्‌ पप्र 
च्छोपसंगृह्य पादी ॥ ७॥ 

अथास्मे प्रोवाच भगवानात्रेय:--इह खल्वग्निवेश ? विशति- 
विधाः कृमय: पूर्वमुद्दिष्ठ नानाविधेन प्रविभागेनान्यन्न सहजेभ्य:, 
ते पुनः प्रकरतिभिर्भिद्यमानाश्रतार्विधा भवानित; तदथ्यथा--प्रुरीपजाः, 
इलेष्मजा: शोणितजा, मलजाश्रेति ॥ ८ 

तत्र मलो बाह्यश्वाभ्यन्तरश्च | तत्र बाह्य मले जातान्मलजान 
सल्नक्ष्महे । तेषां समुत्थानं--सजावर्जने, स्थानं-केशइमश्रुलोंम- 
पक्ष्मवासांसि, संस्थानम्--अणवास्तिछाकृतयों बहुपादाइच, वर्ण: 
कृष्ण: झुकुइच, नामानि-यूकाः पिपीलिकाइच, प्रभावः--कण्डूजनन 
कोठापिडकाभिनिवेतेन च, चिकिात्सत स्वेषामू-अपकषेण मलोप 
घातो मलकराणां च भावानामनुपसेवनमिति ॥ ९ ॥ 

शोणितजानां तु खल कुष्टः समाने समुत्थानं; स्थानं-रक्तवा- 
हिन्यो घमनन्‍्यः; संस्थानम-अणवो क्ृत्ताश्ापादाश्च, सूद्ष्मत्वाच्चके 
भवन्त्यदरया:; वण:-ताम्र: नामानि-केशादा, लोमादा, लछोमद्ठीपा:, 
सारसा, आदुम्बरा, जन्तुमारश्चेति; प्रभाव:-केशइमश्रुनखलोमप- 
क्ष्मापध्वसो, चणगतानां च हषषेकण्ड्तोदसंसपणानि, अतिवृद्धानां च 
त्वकृसिरास्नायुमांसतरुणास्थि मक्षणमिति; चिकित्सितमप्येषां कुष्ठः 
समान, तद॒त्तरकालमुपदेक्ष्याम: ॥ १०॥ 

इलेप्मजा: क्षीरगुडतिलमत्स्यानूपर्मांसापंष्टान्न परमा न्नकुसु र्भस्ने- 
हाजीणपूतिछिनज्नसंकीणविरुद्धासात्म्य भो जनसमुत्थाना:; तेषामामा 
शयः स्थान; प्रभावस्तुझूते प्रवधमानास्तूध्वेमधो वा विसपंन्त्यु- 
भयतो वा; संस्थानवणाविशेपास्तु-श्वे ता: पृथुबध्नसंस्थानाः केचित्‌ , 
केचिद्ठ त्तपरिणाहा गण्डूपदाक्ृतयः श्रेतास्ताम्रावभासा:, केचिद- 
णवो दीर्घास्तन्व्वाकृतयः श्रेता:, तेषां त्रिविधानां इलेप्मनिमित्तानां 
कृमीणां नामानि- अन्त्रादाः, उदरादाः, हृदयादाः, चुरवः, दर्भ 
पुष्पा:, सोगनिधिका:, महागुदाश्वति; प्रभावो -हल्लास आध्यसंसवण- 


१ गण्डूपदः किन्चुलकश इत्यमरः । 


८४२ चरकसंहि तायां- [ अ० ७ 


ततन्न छोको । 
क्षीरे दो दो सुरा चैका क्राथा द्वाविंशतिस्तथा । 
दश पिच्छा घृत चैक षद च वर्तिक्रिया: शा: ॥ १३॥ 
लेहेड्ट) सप्त मांसे च योग इक्षुरसेडपर: । 
कृतवे धनकल्पेडस्मिन्‌ षष्टियोगा: प्रकीर्तिता: ॥ १४७ ॥ 
श्त्यग्निवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इठब लूसम्पूरिते कस्पस्थाने 
क्ृतवेधनकल्पो नाम पष्ठोडध्यायः ॥ ६॥ 





सप्तमोषध्यायः । 

अथात: इयामात्रिव्वस्कल्पं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानाश्रेय: ॥ २॥ 
विरेचने त्रिब्॒न्मूल श्रेष्ठ माहुम॑नीषिण: । 
तस्याः संज्ञा गुणा: कर्म भेद: कल्पश्च वक्ष्यते ॥ ३॥ “ 
त्रिभण्डी त्रिवृता इयामा सुबहा कोटरा तथा। ५ 
सर्वानुभूति: सरला शब्दैः पर्यायवाचके: ॥ ४ ॥ 2 
कपाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका च सा। 
कफपित्तप्रशमनी रौक्ष्या्वानिलकोपनी ॥ ५॥ 
सेदानीमोषधैर्युक्ता वातपित्तकफापहै: । 
कल्पे वेशेष्यमासादय सर्वरोगहरा भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
मूल तु द्विविध तस्या: इ्याम॑ चारुणमेव च। 
तयोमरुख्यतरं विद्धि मूल यदरुणप्रभम्‌ ॥ ७॥ 
सुकुमारे शिशो वृद्दे मदुकोष्ठे च तच्छुभम्‌ । 
मोहयेदाशुकारित्वाच्छ यामा कण्ढ क्षिणोत्यापि ॥ ८ ॥ 
तैक्ष््यात्‌ क्षति हृत्कण्ठमाञु दोष हरत्यपि । 
शस्यते बहुदोषाणां क्रकोष्टाश्व ये नरा: ॥ ९ ॥ 
गुणवर्यां तयोभूमी जात॑ मूल समुद्धरेत । 
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१अथ वमनकल्पानिरूपणा नन्तरं यतो विरेचनमपेक्षितमतः “्रिवृत्सु ख- 
विरेचनाम्‌” इति सूजसू चितमुभयत्रिवृत्‌क््प॑ व्याख्यास्थाम:। 
२ श्यामा-कालीनिसोत” त्रिवृत 'निसोत? श्ति प्रसिद्धा । 





२७७ चरकसंहितायां- [ अ० ७ 


मरोचकाविपाको ज्वरों मूछो जम्भा क्षवथुरानाहोउद्ञमर्दछर्दि: 
काइये पारुष्यमिति ॥ ११॥ 

पुराषजास्तुल्यस मुत्थाना: इलेष्मजः तेषां स्थानं-पक्‍वाशय:, 
ते प्रवर्धभानास्व्वधो विसपैन्ति, यस्य पुनरामाशयोन्मुखाः स्युस्त- 
स्थोद्वारनिश्वासाः पुरीषगान्धनः स्यथुः; संस्थानवर्णावेशेषास्तु सूक्ष्म 
वृत्तपरीणाहा: श्वेता दीघा ऊष्णोशुकसंकाशाः केचित्‌, केचित्पुन: 
स्थूलबृत्तपरीणाहाः इयावनीलहरितपीता:; तेषां नामानि-ककेरुका, 
मकेरुका, लछोलिहा:, सशझ्यूलकाः, सासरादाश्रेति; प्रभाव:-पुरीषभेद: 
काइक पारुष्य छोमहर्षाभिनिवेतनं च, त एवं चास्य गुदमुर्ख परि- 
तुदन्तः कण्डूं चोपजनयन्तो गुदमुर्ख पर्यासते, त एवं जातहर्षा 
गुदनिष्क्रमणमतिवेल कुर्वन्ति; इत्येवमेष इलेप्मजानां पुरीषजानां च 
कृमीणां समुत्थानादिविशेषः ॥ १२ ॥ 

चिकिसलितं तु खब्वेषां समासेनोपादश्य पश्चाहिस्तरेणापदेक्ष्या- 
मः । तन्न सवकृर्माणामकर्षणमेवादितः काय, ततः श्रकृतिविधात:, 
अनन्तर निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति ॥ १३ ॥ 

तत्रापकर्षणं-हस्तेनाभिगृह्य विम्श्योपकरणवता5पनयनमलनुपक 
रणेन वा, स्थानगतानां तु कृमीणां भेषजेनापकर्षणं न्‍्यायतः । 
तच्चतुर्विध; तद्यथा-शिरोविरंचनं वमने विरेचनमास्थापनमित्य- 
पकर्षणविधिः ॥ १४॥ 

प्रकृतिविधातस्त्वेषां-:कटुतिक्तकषायक्षा रोष्णानां द्वव्याणाम्ुप- 
योग:, यच्चान्यदपि किद्निच्छलेप्मपुराषिप्रत्यनीकभूत तत्‌ स्थात्‌; 
इति प्रकृतिविधात: ॥ १५॥ 

“अनन्तरं निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति' यदुक्त निदा- 
नविधो तस्य वजन, तथाप्रायाणां चापरेषां द्वव्याणाम्‌। इति लक्षण- 
तश्रविकित्सतमनुव्याख्यातम्‌ , एतदेव पुनविस्तरेणोपदेक्ष्यते ॥१६॥ 

अयथैन कृमिकोष्ठमातुरमग्रे पडात्रे सप्तरात्र वा स्नेहर्वेदाभ्यामुप- 
पाद्र श्रोभूत एने संशोधन पाययिता<स्मीति क्षीरदधिगुडतिलम- 
व्स्थानूपमांसपिष्टान्षपरमान्नकुसुम्भस्नेहसम्पयुक्तेमोज्यि: , साय॑ प्रात- 


१ प्रयनीकभूत विपरीतम्‌ । 


ले ि॑ी गज असल 





छ०७ ) कल्पल्थानम्‌ । ८४३ 


उपाष्य प्रयतः शुक्ल शक्॒वासाः समाहितः ॥ १० ॥ 
गम्भीरानुगतं कऋृक्ष्ममतियंग्विसतं च यत । 
तद्विपाव्योद्धरेद्रभ त्वचं शष्कां निधापयेत ॥ ११ ॥ 
स्िग्धस्विन्नो विरेच्यस्तु पेयामात्रोषितः सुखम्‌ । 
अक्षमात्र तयोः पिण्ड विनीयाम्लेन ना पिबेत ॥ १२ ॥ 
गाड्व्याजामाहिषीमूत्रसो वी रकतुषोदकेः । 

प्रसन्नया त्रिफलया छातया च प्रथक्‌ पिबेत्‌ ॥ १३॥ 
एकेक सेन्धवादीनां द्वादशानां सनागरम्‌। 
त्रेव्वाट्रुगुणसंयुक्त चूर्णमुष्णाग्बुना पिबेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पिष्पली पिप्पलीमूरूक मरिचं गजपिप्पली । 

सरलः किलिमं हिहु भार्गी तेजोचती तथा ॥ १५॥ 
मुस्तं हैमवती पथ्या चित्रको रजनी बचा | 
स्वणेक्षीयंजमोदा च झऋुज्ञविर च तेः प्थक्‌ ॥ १६ ॥ 
एकेकाधाशसंयुक्त पिबेद्रोमूत्रसंयुतम्‌ । 
मधुकाधांशसंयुक्त शकराउ्म्बुयुतं पिबेत्‌ ॥ १७ ॥ 
जीवकषे भको मेदां श्रावणीं क्कटाह्ययाम्‌ । 
मुद्रमाषाख्यपण्यों च महतीं श्रावणीं तथा ॥ १८ ॥ 
काकोलीं क्षीरकाकोलीमिन्द्रां छिन्नरह्ठां तथा । 
दीरशक्लां पयस्यां च यथ्टयाहव॑ विधिना पिबेत्‌ ॥ १९॥ 
वातापेतहितान्येतान्यन्यानि तु कफानिले | 
क्षीरमांसेक्षुकाइमयेद्राक्षापीलुरसेः एथक्‌ ॥ २०॥ 
सर्पिंषा वा तयोइचुणेमभयाउर्घाशिकं पिबेत्‌ । 
लिझ्याद्दा मधुसपिभम्यां संयुक्त ससितोपछम्‌ ॥ २१ ॥ 
अजगन्धा तुग़ाक्षीरी विदारी शकंरा त्रिवृत्‌ । 
चूर्णित क्षोद्वरसा्पिभ्यां छीढ़वा साधु विरिच्यते ॥ २२ ॥ 
सल्निपातज्वरस्तम्भदाहतृष्णाइर्दितो नरः 
स्यामातन्रिवृत्कषायेण कल्‍्केन च सशकेरम्‌ ॥ २३ ॥ 





१ श्यामात्रिवृत्कषायेण व्यस्तेन समस्तेन वा एवं दन्तीद्रवत्यादियुग्मेघु 
च।  श्यामात्रिवृ्योगशर्त प्रणीतं, दशापरे चात्र भवन्ति योगाः? इति सूत्रसू । 


आ०७ ] विमानस्थानम्‌ । २७९ 


श्रोपपादयेत्‌ समुदीरणाथ चेव क्ृमीणां कोष्टाभिसरणाथ च मिषक्‌ , 
अथ व्युष्टायां रात्रों सुखोषित सुप्रजीणभुक्त च विज्ञायास्थापनव मन - 
विरेचनेस्तदहरेवोपपादयेदुपपादनायिश्वेत्‌ स्थात्‌ सर्वान्‌ परीक्ष्य विशे- 
पान्‌ परीक्ष्य सम्यक्‌ ॥ १७॥ 

अथाहरेति बयात्‌ू-मूलकसर्षपलशुनकर ज्षश प्रमधुशिग्रखरपु हे 
पपा भूस्तृणसु मुखसु रस कुठेरक गण्डी रकका लमा लक प णास क्षवक फाणि - 
ज्ञकानि सर्वाण्यथवा यथालाभं, तान्याह्ृ॒तान्यभिसमीक्ष्य खण्ड- 
शइछेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेन सुप्रक्षालितायां स्थाढयां समावाप्य 
गोमूत्रेणाधोंदकेना भ्यासिच्य साधयेत्‌ सततमवधघद्दयन्‌ दर्व्या, उप- 
युक्तभूयिष्टेडम्भसि गतरसेष्वोषघेषु स्थालीमवतार्य, सुपारिपू्त कपाय॑ 
सुखोष्णं मदनफलपिप्पलीविडज्ञकल्कतैलोपहितं, स्वाजेंकालव॒णित- 
मभ्यासिच्य बस्तो विधिवदास्थापयेदेनं; तथाइकॉलर्ककुटजाढकी कु- 
छकेटर्यकषायेण वा, तथा शिग्रुपील॒कुस्तुम्बुरुकहुकासषंपकषायेण, 
तथा55मलकश“शड्गवेर दारुह रिद्रा पिचुमदेकषायेण मदनफलादिसंयो- 
गसंयोजितेन त्रिरात्र सप्तरात्र वाउडस्थापयेत्‌ ॥ १८॥ 

प्रत्यागते च पश्चिमे बस्तो प्रत्याश्व॒स्त तदहरवोभयतोंभागहरं 
संशोधन पाययेद्रक्तया; तस्य विधिरुपदेक्ष्यते-मदनफलपिप्पलीक- 
पायस्याधाअ्जलिमात्रेण त्रिवृत्कल्काक्षमात्रमालोड्य पातुमस्मै प्रय- 
च्छेत्‌, तदस्य दोषमुभयतो निहेरति साधु; एवमेव कव्पोक्तानि 
वमनविरेचनानि प्रतिसंसज्य पाययेदेन बुद्धया सर्वविशेषानवेक्ष- 
माणो भिषक्‌ ॥ १९॥ प्‌ 

अधेन सम्यग्विरिक्त विज्ञायापराह्ने शललरिककषायेण सुखोष्णेन 


परिषेचयेत्‌ , तेनेव च कषायेण बाह्याभ्यन्तरान्‌ सर्वादकार्थान्‌ कार- 
येच्छश्वत्‌; तदभावे वा कट॒तिक्तकषायाणामोषधानां क्वायैमृत्रक्षा- 
रेवों परिषेचयेत्‌ | परिषिक्त चेने निवातमागारमनुप्रवेरय पिप्पली- 
मूलचब्याचित्रकशज्गवेरसिद्धेन यवाग्वादिना क्रमेणोपाचरेत्‌ । 





२ पश्चिमे तृतीयपुटके लक्ष्यते विस्तारोप्नेनेति। लक्षण तत आद्यादेराक्ष- 
तिगणत्वात्तसिस्तेन लक्षणतः सक्षिपतः । द 

२ विडज्ञकपायों हि वैद्यकव्यवहारादू रौखरिककषाय हरृत्युच्यते इति 
द्त्तः | 


८४४ चरकसंहितायाँ- [ आ० ७ 


साधयेद्विघिवछेह लिझह्यात पाणितर्ल ततः । 

सक्षोद्रां शर्करां पंक्ध्वा कुर्यान्मद्धा जने नवे ॥ २४ ॥ 
क्षिपच्छीते त्रिब्नच्चूण त्वकृपन्रमरिचेः सह । 

मात्रया लेहयेदेतदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २५॥ 
कुडवांशान रसानिक्षुद्राक्षापीलु परूषकात्‌ । 
सितोपलापल द्षोद्वात्‌ कुडवार्ध च साधयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
ते लह योजयेच्छीतं त्रिवृच्चूर्णन शास््रवित्‌ । | 
एतदुत्सन्नपित्तानामीधराणां विरेचनम्‌ ॥ २७ ॥ 
शकरामोदकान वर्तींगुलिकार्मांसपूपकान । 

अनेन विधिना कुयात पात्तिकानां विरेचनम्‌ ॥ २८ ॥ 
पिप्पलीं नागर क्षार दयामां त्रिवृतया सह । 
लेहयेन्मचुना साध #छ#ऋष्मलानां विरेचन म ॥ २९ ॥ 
मातुलड्रामयाधात्री श्री पर्णीकोलदाडिमात्‌ । 
सुभ्दशन्‌ स्वरसांस्तेले साधयेचत्र चावपेत्‌ ॥ ३०॥ ४ 
सहकारात्‌ कापपेत्थातच्र मध्यमम्ूू च यत्‌ फलम्‌ । " 
पूर्ववद्वहली भूते त्रिवृच्चुण समावपेत्‌ ॥ ३१ ॥ । 
स्वक्पत्रकेशरलानां चूण मधु च मात्रया । ः 
लेहो5ये कफपूर्णानामीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 45 
पानकानि रसान्‌ यूषान मोदकान्‌ रागषाडवान । 
अनेन विधिना कु्याद्‌ विरेकाथ कफाधिके ॥ ३३ ॥ 
भड्गलाभ्यां समा नीली तेस्त्रिवृत्ते श्र शर्करा । 

चूण फलरसक्षाद्रसक्तुभिस्तपंण पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
वातपित्तकफोस्थेषु रोगेष्वल्पानलेषु च । 

नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ रे५ ॥ 
शकरात्रिफलाइयामा त्रिवृत्पिप्पलिमादि केः । 
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१ भागुरिमतेनात्र टाप । 

२ इश्वराणां नृपाणां पनिनातन्न, सुखविर चर्नामत्यथः 

हैं सक्तः सचतेः इतिे मद्दाभाष्याइन्त्यादिरयं शब्इ,, शक्कातिस्तुनि 
वालब्यादेरपि सम्भवः | 





२७६ चरकसंहितायाँ- | अ० ७ 


विलेप्या: क्रमागत चेनमनुवासयेद्विडड्गतेलेनकान्तरं द्विखिवाँ ॥२०। 

यदि पुनरस्यातिप्रवृद्धान्शीषादान्‌ कृमीन्मन्येत शिरस्येवामि' 
सपतः कांश्वित्‌ , ततः स्नेहस्वेदाभ्यामस्य शिर उपपाद्य विरेचयेद- 
पामागेतण्डुछादिना शिरोविरेचनेन ॥ २१ ॥ 

यस्त्वभ्याहायविधि: प्रक्रतिविघातायोक्तः कृमीणां, तमनुव्या- 
ख्यास्याम:--मूषिकपर्णी समूलाग्रप्रतानामाहत्य खण्डशरछेदयित्वो- 
लूखले क्षोदयित्वा पाणिभ्यां पीडयित्वा रस ग्रह्लीयात्‌ , तेन रसेन 
लोहितशालितण्डुरूपिष्ट समालोड्य पूपलिकां कृत्वा विधूमेष्वड्गग 
षु विपाच्य विडज्ञतललवणापाहतां कृमिकोष्ठाय भक्षयितु प्रय- 
च्छेतू, अनन्तर चाम्लकाज्िकमुदश्चिद्वा पिष्पल्यादिपश्चवर्गसंसृष्ट 
सलवणमनुपाययेत्‌ ॥ २२॥ 

अनेन कव्पेन मार्कवाकंसहचरनीपनिगुण्डीसुमुखसु रसकुठेरक- 
गण्डीरकालमालकपणासक्षवकर्फाणज्जकबकुलकुटजसु वणे क्षी री स्व र- 
सानामन्यतमास्मिन कारयेत्‌ पूपलिकाः, तथा क्रिणिही किराततिक्तक- 
सुवहामलकहरातकाबभातकस्वरसषु कारयेत्‌ प्पालेका:। स्वर- 
सांश्वतेपामेककशो हन्द्ृशः सर्वशों वा मधुवलालतान प्रातरनन्नाय 
पातु प्रयच्छेत्‌ ॥ २३ ॥ 5 

अथाश्वशक्ृदाहवत्य महति किलिज्ञके भ्रस्तीर्यातपे शोपायैस्वो्दू- 
खले क्षोदायेत्वा द॒पदि पुनः सूक्ष्माणि चूर्णानि काराथत्वा विडड्ढ 
कपायेण ज्रिफलाकपाय्रेण वाइष्टकृत्वों दशकृत्वों वा5डतपे सुपरि- 
भावितानि भावशित्वा इषदि पुनः सूक्ष्माणि च्णानि कारयित्वा 
नवे कलशे समावाप्यानुगुप्त निधापयेत्‌; तेषां तु खलु चूणानां 
पाणितल चूण यावद्वा साधु मन्येत, तत्‌ क्षोद्रेण संसज्य कृमिको 
छ्टाय लेढ यच्छेत्‌ ॥ २४॥ 

तथा भल्लातकास्थीन्याह्वत्य करुशप्रमाणेन संपोथ्य स्नेह भाविते 
इढे कलशे सूक्ष्मानकच्छिद्बुध्ने शरीरमुपवेष्टय मदावलिपते समावा- 
प्योड़पेन पिधाय भूमावाकण्ठ निखातस्य स्नेहभावितस्येवान्यस्य 


१ कटाकालज्ञका समानों! इत्यमरः। २ उद्खलमुलूखलम्‌” इत्यमरः । 
३ पाणितलम्‌ अक्षमात्रम्‌ , अक्षः पिचुः पाणितलूम्‌। ४ उडुपेन आच्छाद ने न । 
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०७] कल्पस्थानम्‌ । ८४५ 


मोदकः सन्निपातोध्वरक्तापित्तज्वरापह: ॥ ३२६ ॥ 
त्रिदृच्छाणा मतास्तिखस्तिखश्र त्रिफलात्वच: । 
विडज्ञपिप्पलीक्षारशाणास्तिस्रश्व चूर्णिता:॥ ३७ ॥ 
लिश्यात्‌ सर्पिमधुभ्यां च मोदक वा गुडेन च । 
भक्षयेन्निष्परीहारमे तच्छो धन मुत्तमस्‌ ॥ ३८ ॥ 
गुल्म छाहादर श्वास हलीमकमरोचकम | 
कफवातक्ताश्रान्यान्‌ व्याधीनेतक्यपोहति ॥ ३९ ॥ 
विडड्जपिप्पलीमूलब्रिफलाधान्याचित्रकान्‌ । 
मारचन्द्रयवाजाजापेप्पछीहास्तिापिप्पलीः ॥ ४० ॥ 
लवणान्यजमोदां च चूर्णित कार्षिकं पथक्‌ । 
तिलतेलत्रिवृच्चुणभागो चाष्टपलोन्मितो ॥ ४१ ॥ 
धात्राफलरस्रस्थांख न्‌ गुडाधेतुलां तथा । 
पक्त्वा झद्‌ वाधना खादेहदरोदुम्बरो पमान्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुडान कृत्वा न चान्न स्याद्‌ विहाराहारयन्त्रणा 
मन्दापैत्व ज्वर मूच्छा मृत्रकृच्छूम रोचकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्वप्न गान्नशूल च कासं श्वास अर्म क्षयम्‌ । 
कुष्ठाशःका मलामेहगुल्मोदर भगन्दरान्‌ ॥ ४४ ॥ 
अहणीपाण्डुरोगांश्व हन्यु: पुंसवनाश्र ते । 
कल्याणका इति ख्याताः सर्वेष्ृतुषु यागिका: ॥ ४५॥ 
व्योषत्वक्पत्रमुस्तेलाविडड्भामलका भया:ः । 
समभागा भिषग्दद्याद्विगुर्णं च मकूछकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
ब्रिवृतोइष्टगुर्ण भाग शकरायाश्र पडगुणम्‌ । 
चूर्णित गुडिकाः कृत्वा क्षोद्रेण पलसाम्मिता: ॥ ४७ ॥ 
भक्षयेत्‌ कल्यमुत्थाय शीत चानु पिबेजलम । 
मूत्रकृच्छे ज्वरे वम्यां कासे शासे अ्रमे क्षय ॥ ४८॥ 
तापे पाण्ड्रामयेडल्पे इम्ो शस्ता निर्यन्त्रणाशिनः । 


योगः सर्वविषाणां च मतः श्रेष्ठो विरेचने ॥ ४९॥ 
सूत्रजानां च रोगाणां विधिज्ञेनावचारितः । 


अत्रिवृत्पल द्विप्रसत पथ्या घान्योरुबूकयो: ॥ ५० ॥ 
द्वाक्षाधान्युरुवूकानां प्रसतो द्वो त्रिवृत्पऊस्‌ । 


आअ० ७ ] विमानस्थानम्‌ । »७७ 


दृढस्य कुम्भस्योपारे समारोप्य समन्‍्ताद्वोमयेरुपचित्य दाहयेत्‌; से 
यदा जानीयात्‌ साधु दग्धानि गोमयानि गलितस्नेहानि च भछात- 
कास्थीनि, ततस्त कुम्भमुद्धरेत्‌; अथ तस्माद्वितायात्‌ कुम्भात्तें स्नेह 
मादाय विडड्जतण्डुलचूणें: स्नेहाध॑मात्रे: प्रतिसेसज्यातपे सबंमह 
स्थापयित्वा ततोडस्मे मात्रां प्रयच्छेत्‌ पानाय, तेन साधु विरिच्यते, 
विरिक्तस्य चानुपूर्वी यथोक्ता ॥ २५॥ 

एवमेव भद्गदारुसरलका.्टस्नेहा नुपकर्प्य पातु प्रयच्छेत्‌ , अनु- 


वासयच्ेनमनुवासनकाले ॥ २६॥ 
अथाहरति ब्रयात-शारदान्नवांस्तिलान्‌ सम्पदुपेतानू; ताना- 


हृत्य सुनिष्पृुथ शोधयित्वा विडड्अकषाये सुखोष्णे प्रक्षिप्प निवाप 
येदादोपगमनात्‌ , गतदोषानभिसमीक्ष्य सुप्रदूनान्‌ प्रछुच्य पुनरवे 
सुनिष्पूताज शोधयित्वा विड्ड्रकपायेण त्रिःसप्तकृत्वः सुपारि भाविता- 
नातपे शोषयित्वोदूखले संक्षुद्य दृषदि पुनः इलक्षणपिष्टान्‌ कार- 
यित्वा द्वरोण्यामभ्यवधाय विडब्ञनकषायेण मुहुमुहरवासंब्वन 
पाणिमदेमेव मर्दयेत; तस्मिन्‌ खलु॒ प्रपीड्यमाने यत्तलमुदि 
यात्तत्‌ पाणिश्यां पर्यादाय छुचा दृढे कलशे न्यस्यानुगुप्त निधाप 
येत्‌। अथाहरेति ब्रयात-तिब्वकोह्दा लकयोद्टों बिल्वमात्रों पिण्डा 
कक्षणपिष्टा विडड्गरकपायेण, ततोष5घेमात्रां श्यामा त्रिवृतयोस्तद्धमात्रो 
दन्तीद्ववन्त्योरतो 5धैमात्रा चव्यचित्रकयोरिति; एतं सम्भारं विडड्ग 
कषायस्याधांढकमात्रेण प्रतिसंसज्य ततस्तेलप्रस्थमावाप्य सर्वमा- 
लोड्य महति पर्योग समासिच्याप्नावधिश्रित्य महत्यासने सुखो- 
पविष्ट: सवेतः स्नेहम वलाकयजन्नजस रुद्वप्मिना साधयेहव्यों सतत- 
मवघद्यन्‌; स यदा जानीयाद्विरमति शब्द:, प्रशाम्यति च फेन:, 
प्रसादमापद्यते स्नहों, यथासत्रं गन्धवर्णरसोत्पत्तिः, सम्वतंते च भेष- 
जमहुलिभ्यां मग्यममानमतिमद्वनतिदारुणमनडुलिआहि चेति, स 
कालस्तस्या वतारणाय; ततस्तमवतीण शीतीभूतमहतेन वाससा 
पारपूय शा दृढ़ कलशे समासिच्य पिधानेन पिधाय शुछेनां वस्त्र 
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अथैनं सम्यग्वरिक्तमित्यादिनोक्ता आनुपूर्वी-क्रम: । 
२ पाणिमदम्‌ , णमुलन्तम्‌ , कषादित्वादू यथाविध्यनुप्रयोगः । 
३ 'सबानुभूतिः सरला त्रिपुटा त्रिवृता त्रिवृत्‌  त्रिभाण्डी रोचनी! इत्यमर:) 


८३६ 


चरकर्संहितायां- [ अ० ७ 


दवा तान्मोदकान्‌ कुर्यादीश्चवराणां विरेचनस्‌ ॥ ५१ ॥ 
त्रिवुद्धमवती श्यामा नीलिनी हस्तिपिप्पकी । 
समूछा पिप्पली मुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ ५२ ॥ 
कार्पिक नागरपर्ूं गुडस्य परूविशतिम्‌ । 

चूर्णितं मोदकान्‌ कु्योदुदुग्बरफलोपमान्‌ ॥ ५३ ॥ 
हिहुसोवचेलब्योषयमानी बिड जी रके: । 
घचाजगन्धाश्रिफछाचब्यचित्रकघान्यकेः ॥ ५४ ॥ 
मोदकान वेष्टयेच्चुगेंस्तान्‌ सतुम्बुरुदाडिमेः । 
त्रिकवल्लणहदस्तिकोष्ठाश:छीहशूलिनास्‌ ॥ ५५ ॥ 
हिक्काकासारुचिश्वासकफोदावर्तिनां छुभाः । 

त्रिकृता कौटर्ज बीज पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ ॥ ५९ ॥ 
क्षोद्रवाक्षारसोपेत वर्षास्वेतद्विरेचनम्‌ । 
श्रिवृवुदुराकभामुस्तशकंरोदी च्यचन्दन म्‌ ॥ ५७ ॥ 
द्वाक्षा बुना सयष्टपाह्सातर्ल जलदात्यये । 

श्रिवृतां चित्रक पाठामजाजजी सरर्ू वचाम्‌॥ ५८ ॥ । 
स्वणदुग्धी च हेमन्ते पिट्ठा तृष्णाम्बुना पिबेत्‌ । 
इाकंरा श्रिवृता तुल्या औष्मकाले विरेचनस्‌ ॥ ५९॥ 
श्रिवृश्चनायन्तिह पुषाः सातलां कटुरोहिणीम्‌ । 

स्वणेक्षीरीं थ सब्चुण्य गोमूत्रे भावयेत्‌ ज्यहम्‌ ॥ ९६० ॥ 
एप सर्वतुंको योगः स्रिग्बानां मलदोषहत्‌ । 

दुराकभा त्रिवृष्छयामा वसत्सकं हस्तिपिप्पली ॥ ९१॥ 
नीलिनी ब्रिफला सुस्त कटदुका च सुचूर्णितस्‌ | 
सर्पिमांसरसोष्णाम्बुयुक्त पाणितर्ल ततः ॥ ६२ ॥ 

पिबेत्‌ सुखतमं होतद्ुक्षाणामपि शस्यते । 

ध्यूषण प्रिफका हिहु कार्षिक त्रिव्॒तापलमस्‌॥ ९३ ॥ 
सौवचेकाधेकर्ष च् पछा्थ चाम्लवेतसात्‌ । 

तच्चूण दार्करातुल्य मशण्येनाम्लेन वा पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
गुल्मपाश्वोर्तिनुत्‌ सिद्ध जीणें चाद्याह्सीदनम्‌ । 

श्रिकृतां ब्रिफछां दन्‍्तीं सप्त््ां व्योपसिन्धवम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कृत्वा चूण तु सप्ताइं भाव्यमामछकीरसे । 





२७८ चरकसंहितायाँ- [ आ० ७ 


पद्टेनावच्छाद्य सूत्रेण सुब्रद्ध सुनिगुप्त निधापयेत्‌। ततोइस्मे मात्रां 
प्रयच्छेत्‌ पानाय, तेन साधु विरिच्यते, सम्यगपह्॒तदोषस्य चानुपूर्वी 
यथोक्ता; ततश्ेनमनुवासयेदनुवासनकाले; एतेनेव च पाकविधिना 
स्षेपातसीकर ञ्षकोशातको ख्रेहा नु पकल्प्य पाययेत्‌ सवेविशेषानवेक्ष- 
माण:; तनागदो भवतीति ॥ २७ ॥ 


एवं द्वयानां छेप्मपुरीषसम्भवानां कृमीणां समुत्थानस्थानसंस्था- 
नवणेनामप्रभावचिकित्सितविशेषा व्याख्याताः सामान्यतः ॥२८॥ ॥ 
विशेषतस्त्वल्पमातन्रमास्थापनानुवासनानुलोमह रण भूयिष्ट तेष्वी- 
पधेषु पुरीषजानां कृमीणां चिकिस्सित काथ, मात्राधिक पुनः शिरो- 
विरेचनवमनोपशमन मभूयिष्ट तेष्वीषघेषु इछेप्मजानां कृमीणां चिकि- 
व्सित कार्यम्‌ ॥ २९५॥ 
इत्येष कृमिन्नो भेषजविधिरनुब्याख्यातो भवति। तमनुतिष्ठता 
यथास्व हेतुवजने प्रयतितव्यम्‌ ॥ ३० ॥ 
.. यथोद्देशभेवमिंदं कृमिकोष्टचिकित्सित यथावदनुव्याख्यातं 
भेवात॥ ३१ ॥ 
3 6 ७ के भवन्ति चात्र । 
अपकर्षेणमेवादी कृमीणां भेषजं स्मृतम्‌ । 
ततो विधात: प्रकृतेनिंदानस्य च वजेनम्‌ ॥ ३२२॥ 
अयमेव विकाराणां सर्वेषामपि निग्नहे । 
विधिरंश्स्तरिधा योड्य कृमीनुद्दिश्य कीर्तितः ॥ ३३ ॥ 
संशोधन संशमन निदानस्य च वजनम्‌ । 
| 2 ७५५ ३ 
एतावद्धिषजा काये रोगे रोगे यथाविधि ॥ रे४ ॥ 


पु 
तन्न छोका । 
व्याधितो पुरुषो ज्ञाज्षो भिषजो सप्रयोजनी । 


विश तिः कृमयस्तेषां हेत्वादिः सप्तको गण: ॥ ३५॥ 
उक्तो व्याधितरूपीये विमाने परमर्षिणा । 
शिष्यसम्बाधनार्थाय व्याधिप्रशमनाय च ॥ ३६॥ 
इत्यीरिनवेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्कृते तृतीये विमानस्थाने व्याधित- 
रूपीयं विमान नाम सप्तमोष्ध्यायः ॥ ७ ॥ 
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. है अपक्षणं निष्कासनम्‌, वाद्यानां कझ्कतिकादिना, कोष्ख्यानां कृमि' 
प्लोंपधपानेन। 


5. 0 शक मनी कक ० कीबन रत का कम उन५ कुत्ता जय तल आय हज 


क्ष० ५ | कल्पस्थानम्‌ | ८४9७ 


तद्योज्यं तपंणे यूषे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ९६ ॥ 

तुल्याम्ल त्रिवृताकल्कसिद्ध गुल्महरं घृतसम्‌। 

इमामात्रिवृतयोमूल्ं पचेदामलके: सह ॥ ६७ ॥ 

जले तेन कषायेण पकत्वा सर्पि: पिबेस्नर: । 

स्यामा त्रिवृत्कषायेण सिद्ध सर्पिः पिवेत्तथा ॥ ६८ ॥ 

साधितं वा पयस्ता भ्यां सुख तेन विरिच्यते । 

त्रिवृन्मुष्टीस्तु सनखानष्टी द्वोणेडम्भसः पचेत्‌ ॥ ६०॥ 

पादशेषं कषाय॑ त॑ शीत गुडतुलायुतम्‌ । 

स्निग्घे स्थाप्यं घटे क्षोद्रपिप्पछीफलचित्रके: ॥ ७० ॥ 

प्रलिप्ते विधिना मास जाते तन्मात्रया पिबेत्‌ । 

अहणीपाण्डुरोगन्न गुल्मश्यधुनाशनम्‌ ॥ ७१ ॥ 

सुरां वा त्रिब्ृतायोगकिण्वां तरक्काथसंयुताम्‌ । 

यवेः श्यामा त्रिवृतक्काथस्विज्ञे: कुल्माषमम्भसा ॥ ७२ ॥ 

आसुतं षड॒हं पलले जाते सोचीरकं पिबेत्‌ । 

भ्ृष्टान्‌ वा सतुषान्‌ क्षुण्णान्‌ यवांस्तच्चूणेसयुतान्‌ ॥ ७३ ॥ 

आसुतानम्भसा तद्वत्‌ पिबेजातं तुषोदकम । 

तथा मदनकब्पाक्तान षाडघादीन एथग्दश। 

त्रिबृच्चूर्णन संयोज्य विरेकार्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्वक्केशराम्रातकदाडिमेलासितो पलामाक्षिकमातुललेः । 
मधथेस्तथाइन्येश्र मनोड्नुकूलेयुक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ७५॥ 
शौताग्बुना पीतवतश्च तस्य सिद्चेन्मुख छदिविघातहेतो: । 
हयांश्व र॒त्पुष्पफलप्रवालानन्यांश्व दद्यादुपजिप्रणार्थम्‌ ॥ ७६ ॥ 


तत्र छोकाः । 


एको5म्लादिभिरष्टो च दश दो सेन्धवादिभि:ः। 
मृत्रेडशदश यष्टयां हो जीवकादी चतुर्देश ॥ ७७ ॥ 
क्षीरादी सप्त लेहेड्टरो चत्वारः सितयाउपि च | 
पानकादिषु पश्चेव पढ़तो पन्च मोदकाः ॥ ७८ ॥ 
चत्वारश्न पते क्षारे दो चूर्ण तप॑णे तथा । 

हो मधचे काजिके दो व दक्षान्ये घाडवादियु ॥ ७९ ॥ 


अ० ८ |] विमानस्थानम्‌ । २७९ 


अप्टमोष्ध्यायः । 
अथातो रोगभिषाग्जितीयं विमान व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

बुद्धिमानास्मन: कार्यगुरुलाघव कर्मफलमनुबन्ध देशकाछो च 
विदित्वा युक्तिदर्शनादिषग्वुभूपु: शाखमेवादितः परीक्षेत । विवि- 
धाने हि शाखाणि भिषजां प्रचरन्ति लोके; तत्र यन्मन्येत सुमहद्य- 
शस्वधीरपुरुषासेवितमर्थबहलमाप्तजनपूजितं बत्रिविधशिष्यबुद्धिहि 
तमपगतपुनरुक्तरोष माप सुप्रगीतसूत्रभाष्यसड्रहक्रम॑ स्वाधारमन* 
वर्षाततशब्दमकष्ट शब्द पुष्कलाशिधान क्रमागतार्थमर्थतत्त्वविनिश्र- 
यप्रधान सज्ञताथमसद्ुुलप्रकरणमा श॒प्रबो ध्क लक्षणवच्चो दा हरणवच्च, 
तदमिप्रप्चेत शाखम्‌ । शा्त्रे हेवंविधममल इवादित्यस्तमो विधूय 
प्रकाशयति सर्वेम्‌ ॥ ३ ॥ 


ततोडनन्तरमाचाये परीक्षेत । तद्यथा-पर्यवदातश्रुत परिदृष्ट 
करमांणं दक्ष दक्षिणं झुचि जितहस्तमुपकरणवन्त सर्वेन्द्रियोपपन्नं 
प्रकृतिज्ञ प्रतिपत्तिज्ञमुपस्कृतविद्यमनह इतमन घूयकमको पन॑ छ्लेशक्षमं 
शिष्यवत्सलमध्यापकं ज्ञापनसमर्थ चेति; एवंगुणो ह्याचार्यः सक्षेत्र 
मातेवों मेघ इव शस्यगुण: सुशिष्यमाशु वेद्यगुणेः सम्पादयति ॥४॥ 

तमुपसत्यारिराधयिषुरुपचरे दग्निवच्च देववच्च राजवच्च पितृवच्च 
भतृवच्चाप्रमत्त: ततस्तत्प्रसादात्‌ कृर्ल शाखमधिगम्य, शाखस्य 
हइृठतायामभिधानस्य सोष्ठटवे5रथस्य विज्ञान वचनशक्तो च भूयो भूय 
अयतत सम्यक्‌ ॥ ५॥ 

तत्रोपाया व्याख्यास्यन्त-अध्ययनमध्यापन तद्विद्यसम्भाषा 


चत्युपाया: ॥ ६॥ 
तत्रायमध्ययनविधि:--कल्यः कृतक्षण: प्रातरुत्थायोपब्यूषं वा 


॥॥॥७॥॥७७७//एएएश" शा >> कमर विन मि मिनी 
५+५०५++++- १७-५3. 


* राग।भिषगजित चिकित्सितमधिक्ृत्य क्ृतोधध्यायो रोगभिषगजितायम्‌। 
तत्वज्ञास्य तदुपयोगित्वप्रतिपादनात्‌ । 

२७६ "हु आधारो विषयो यरिमिन्तत्‌ , शोमनाभिषेयामतलर्थ: | 

२ सा विद्या यस्य सः-तद्विद्यः, समानविद्यस्तेन सह सम्भाषणं सम्भाषा। 


४ कलयो नीरोगः, कल्यो सज्जनिरामयो! नानार्थेउमरः । ऋत क्षण: पठ-' 
नार्थ गृहीतसमयः । 3020 2024 





बीए ताल नीनननननीनीनननी तीन: ससास:स-स-+ 


१ अथ-्अत्यन्तसुखविरेचन त्रिवृत्कल्पानन्तरं यतस्तदनन्तरभूतश्चतुरद्भ 


८४८ घरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


इयामायाखिवृतायाश्र कल्पेडस्सिन्‌ समुदाह्ृतम्‌ । 
शर्त दशोत्तर सिद्ध योगानां परमर्षिणा ॥ <०॥ 
श्व्यपझिवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते दृढबलूसम्पूरिते कल्पस्थाने 
इयामात्रिवृत्कल्पों नाम सप्तमोडध्यायः ॥ ७ ॥ 





अणमोष्ध्यायः । 
अंथातश्रतुरकुलकलपं व्याख्यास्यामः ॥ ३ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 

ओआरग्वधो राजवृक्ष: शम्पाकश्चतुरदु लः । 
प्रग्रहदः कृतमालश्र कार्णिकारोइवधातकः ॥ हे ॥ 
ज्वरहृद्रोगवातासगुदावतोदिरो गिषु । 
राजवृक्षोडघिक पथ्यो झूदुमंघुरशीतल:ः ॥ ४ ॥ 
बाले बृद्धे क्षते क्षीणे सुकुमारे च मानवे । 
योज्यो मझद्वन॒पायित्वाद्‌ विशेषाचतुर कुलः ॥ ५॥ 
फलकाले परिणतं फल तस्याहरेद्थः । 
तेषां गुणवर्तां जात सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सप्तरात्रात्‌ समु द्धत्य शोषयेदातपे भिषक्‌ । 
ततो मज्जानमुद्धत्य शुचो भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
द्वाक्षारसयुत दद्याद्हो दावतेपीडिते । 
चतुवेषमुखे बाले यावद्वादशवार्षिके ॥ ८ ॥ 
चतुरझुलमज्ञ्ञस्तु प्रस्ते वाब्थवाउइश्नलिमस । 
सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलसीघुना ॥९॥ 


नल जिन न जननी न न >> न, 


ग[5तस्तत्कर्पं व्याख्यास्यामः। 
२ आरब्धः कार्गेकारः 'सोनाल? 'धनवेदड” 'अमलवता से इति प्रसिद्ध: ! 


“हुतहुताशनदी प्तिवनभ्रियः, प्रतिनिधिः कनकाभरणस्य यत्‌? इति कालि- _ 
दासेन वर्णित: “चतुरह्जुलो द्वादइशधा योगमेति” इति सूत्रम्‌ । चतुरद्जु लान्ये- 


करस्मिन्फल पवांणि यस्येति योगरूढः। विग्नइस्तु चत्वारि अन्भुलानि-इत्येव । 


२८० चरकसंहितायां- [ आ० ८ 


कृत्वाउप्वश्यकमुपस्प्इ्योदकदेवर्षिगोब्राह्मणगुरुवृद्धसिद्धाचार्ये भ्यो 
नमस्कृत्य समे शुचो देशे सुखोपविष्टो मनः पुरः सराभिवाग्भिः सूत्र 
नुपरिक्रामन्‌ पुनः पुनरावतेयेद्‌बुध्या सम्यगनुप्रविश्याथतत्त्व॑ स्तर 
दोषपरिहाराथ परदोषप्रमाणाथ च; एवं मध्यनिदने5पराह्ने रात्रो च 
शश्रदपरिहापयन्नध्ययनमभ्यस्येत्‌ ; इत्यध्ययनविधि; ॥ ७ ॥ 

अथाध्यापनविधि:--अध्यापने क़ृतबुद्धिराचाययें: शिष्यमेबादित 
परीक्षेत । तद्यथा-प्रशान्तमायंप्रकृतिमक्षुद्रकर्मांणमजुचक्षुसुखना 
सावंशं तनुरक्तविशदजिहमविकृतदन्ताष्टममिण्मि्ण ध्टतिमन्तमनह 
छत मेधाविन वितकस्मतिसम्पन्नमुदारसत्त तद्विय्कुलऊजमथवा 
तद्विद्यवृत्त तत्वाभिनिवेशिनमव्यद्भमव्यापन्नेन्द्रिय निमतम नुद्धतवे- 
शमव्यसनिनमर्थतत्वभावकमकोपमं शीलशोचाचारानुरागदाक्ष्यप्रा- 
दक्षिण्योपपन्नमम ध्ययनाभिकाममथविज्ञाने कर्मदशने चानन्यकायेम- 
लुब्धमनलूस सर्वेभूतहितेषिणमाचार्यसवा नुशिष्टिपातिपात्तिकरमनुर- 
क्तम्‌, एवंगुणसमुदितमध्याप्यमाहु: ॥ < ॥ 

एवंविधमध्ययनार्थंमुपस्थितमारिराधयिपुमाचायों $नु भाषेत-- 
उदगयने शुकृलपक्षे पशस्ते5हनि तिष्यहस्तश्रवणाइवयुजामन्यतमेन 
नक्षत्रेण योगमुपगते भगवात शशिनि कल्याणे कल्याणे च करणे 
मैत्रे मुहर्ते मुण्डः कृतोपवास: स्नात: काषायव््रसम्बीतः सगन्ध 
हस्त: समिधोडग्निमाज्यमुपलेपनमुदकुम्भानू माल्यदामदीपहिर- 
ण्यहेमरजतमणिमुक्ताबिद्दुमक्षीमपरिधी न कुशलूाजसर्षपाक्षतांश्र 
झुक्वानि च सुमनांखि गशथिताग्रथितानि मेध्यांश्व भधक्ष्यान्‌ गन्धांश्व 
घृष्टानादायोपतिष्टस्वेति । स तथा कुयात्‌ ॥ ९ ॥ 

तमुपस्थितमाज्ञाय समे झुचो देशे प्राक्प्रवण उदक्‍्प्रवणे वा 
चतुष्किष्कुमानत्र चतुरस्र स्थण्डिलक गोमयोदकेनोपलिप्त कुशास्तीण 
सुर्पारिहित परिधिभिश्रतादिश यथोक्तचन्दनोदककुम्मक्षोमहे मं हिर- 
फ्यरजतमणिमुक्ताविद्रमालड्डत॑ मेध्यभदध्दयगन्धशुकृपुष्पलाजसपधपा- 


क्षतोपशोमितं कृत्वा, तत्र पालाशी भिरेड्जुदीमिरोदुम्बरीभिर्मा घूकी- 


१ इति-आचार्याइनुभ।षत--शते पूवणान्वयः । 
२ हेमाहिरण्ये सुवर्णभदों घटिता' घीटता वा | 
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सत०९ ] ' कल्पस्थानम्‌ ॥ ८४३९ 


दधिमण्डेन वा सम्यग्रसेनामऊूकस्य वा! 
कृत्वा शीतकषाय ते पिबेत्‌ सोवीरकेण वा ॥ १० ॥ 
जिवृतो वा कषायेण मउज्ञ: कर्क तथा पिबेत्‌ । 
तथा बिल्वकषायंण लवणक्षाद्रसयुतम्‌ ॥ १९१ ॥ 
कषायणाथवा तसय तत्रवृच्चुण गुडान्वतम्‌ । 
साधायत्वा शनलह लंह यन्मात्रया नरस्‌ ॥ १२ ॥ 
चतुरडुलासिद्धाद्‌ वा क्षीरायदुदियाद्ध तम्‌ । 
मउज्ञः कढकेन धात्रोणां रसे तत्‌ साधत पेंबंत्‌॥ १३ ॥ 
तदेव दशमूलस्य कुलत्थानां यवस्य च । द 
कषाये साधित सर्पि: करके: इयामादिभिः पिबेत्‌ ॥ १४ ॥ 
दन्तीक्वाथेडक्षलिं मज्ज्ञः शम्पाकस्य गुडस्य च । 
दत्ता मासाधमासस्थरमारेष्ट पाययेत च ॥ १५॥ 
यस्य यत्‌ पानमन्नञ च हथ स्वाह्ृथ वा कटु । 
लवण वा भवेत्तेन युक्त दद्याद्विरचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
तन्न छोको । 
द्राक्षारसे सुरासीध्वोदं धन चामलकीरसे । 
सावोीरक कषाय च त्रिवृतो बिब्वकस्य च॥ १७॥ 
लेहेडरिप्टे घृते द्वे च योगा द्वादश कीर्तिता: । 
चतुरहुरूकल्पे5स्मिन्‌ सुकुमारा: सुखो दया: ॥ १८ ॥ 
इत्यग्निवेशकृत तन्त्रे चरकप्रतिसरकृते दृडबलप्रतिसम्पूरिते कल्प- 
स्थान चतुरद्भुलकल्पो नामाष्टमोउव्याय: ॥ ८॥ 


नवमो(ष्यायः । 
अथातस्तिब्वककढप व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाश्रेय: ॥ २॥ 
तिब्वकस्तु मता लोधो बृहत्पत्रस्तिरीटकः 
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१ छोभः 'लोध? 'लोधिया" इति प्रसिद्ध), लेभ्रद्रमं सानुमतः प्रफूठमिति 
काकछिदासेन प्रस्यापितः । “लेोभं विधो षोडशयोगयुक्तम्‌” इति सू० । 
५३ 


अ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । २८१ 


भिवा समिद्धिरग्निमुपसमाधाय ग्राक्रखः झ्ुचिरध्ययनविषधेमनु- 


विधाय मधुसर्पिम्यों त्रिखिर्जुहुयादग्निमाशीःसम्पयुक्तेमेन्त्रे्जह्मयाण- 
मर्रिन धन्दर्न्तरें प्रजापतिमरिवगना निन्द्रसषींश्र सूत्रकारानमिमन्त्र- 
यमाण: पूर्ण स्वाहेति, शिष्यश्रेनमन्‍्गालमेत | हुत्या च प्दक्षिणम- 
ग्निमनुपरिक्रामेत्‌; ततोडलुपरिक्रस्य ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति गाचयेत्‌ , 
भिषजश्चाभिपूजयते ॥ १० ॥ 


अथैनमप्निसकाशे ब्राह्मणसकाशे मिषक्सकाशे चानुशिष्यात्‌-- 
ब्रह्मचारिणा इमश्रुधारिणा सत्यवादिनाध्मांसादेन मेध्यसेविना 


निर्मत्सरेणाशखधारिणा च भवितवब्यं, न च ते मद्बचनात्‌ किद्विद- 
काय स्थादन्यत्र राजद्विष्टात्‌ प्राणहराह्विपुलादधस्योदनर्थसम्भयुक्ता- 
द्वाउप्यर्थात्‌ , मदर्पणेन मत्प्धानेन मदधीनेन मत्प्रियहितानुवर्तिना 
च शइवद्धवितव्यं, पुत्रवद्यासवदर्थिवच्चोपचरता5नुसत्तव्योष्हम , 
अनुत्सुकेनावहितेनानन्यमनसा विनीतेनावेक्ष्यकारिणाइनसूयकेना- 
भ्यनुज्ञातेन प्रविचरितव्यं, अनुजझ्ञातेन प्रविचरता पूर्व गुव्थोंपोन्चा- 
हरणे यथाशाक्ति प्रयतितव्यं, कर्मसिद्धिमर्थसरादि यशोलारं प्रेत्य 
च स्वर्गमिच्छता त्वया गोब्राह्मणमादो कृत्वा सर्वप्राणभ्॒तां शमी55- 
शासितव्यमहरहरुत्तिष्ठठा चोपविशता च, सर्वोत्मना चातुराणा- 
मारोग्ये प्रयतितब्य, जीवितहेतोरपि चातुरेभ्यो नाभिद्वोंग्धव्यं, 
मनसा5पि च परख्रियो नाभिगमनीयास्तथा सर्वमेव परेस्व, नि- 
भ्ठतवेशपरिच्छेदेन भवितव्यमशोण्डेनापापेनापापसहायेन क्षण 
शुक्लधस्येघन्यसत्यशम्येहितमितवचसा देशकारूविचारिणा स्मृति- 
मता ज्ञानोत्थानोपकरणसम्पत्सु नित्य यत्रवता च, न च कदाचि- 
द्राजद्विष्टानां राजद्वरेषिणां वा महाजनद्विष्टानां महाजनद्वेषिणां वाड- 


प्योषधमनुविधातव्य तथा सर्वेषामत्यथ॑विक्ृतदुष्टदुःखशीलाचारो- 
पचाराणामनपवादश्रतीकाराणां मुमूषणां च तथवासन्निहितेश्वराणां 


स्रीणामनध्यक्षाणां वा, न च कदाचित्‌ सत्रीदत्तमामिपमादातब्यम न- 


१ उपान्वाहरणे >्सम्पाद ने । 
२ मनसापि नाभिगमर्नायमिति विर्भाक्तेलिज्ञबचनाविर्षारेणामेनान्वय:ः। 


३ राजद्विष्टानां राजनिष्ठद्वेषविषयी भूतानाम्‌ , राजद्वेषिणां राजकर्मद्वेष- 
कतृणा म्‌। एवमग्रेडपि । 
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तस्य मूलत्वर्च शुष्कामन्तर्वेल्‍्कलवार्जिताम्‌॥ रे ॥ 
चूणेयेत्त त्रिधा कृत्वा ढ्वो भागो श्रोतयेत्ततः । 
लोभस्थेव कषायेण तृतीय तेन भावयेत्‌ ॥ ४॥ 
भागं ते दशमूलस्य पुनः क्राथेन भावयेत्‌ । 
शुष्क चूण पुनः कृस्वा तत ऊध्व प्रयोजयेत्‌ ॥ ५॥ 
दधितक़रसुरामण्डसमूत्रेबंदरसी घुना । 
रसेनामलकानां वा ततः पाणितर् पिबत्‌॥६ ॥ 
मेषश्ूडय भयाकृष्णाचित्रकरः सलिले झते। 
मरुजान्‌ सुनुयात्तच्च जात॑ सोवीरकं यदा ॥ ७ ॥ 
भवेदअलिना तस्य लोधकबढक पिबेत्तदा | 
सुरां लोधरकषायेण जातां पक्षस्थितां पिब्ेत्‌ ॥ 4 ॥ 
दन्तीचित्रकयोद्रोण सालिलस्याठक प्रथक्‌ । 
समुत्क्ाथ्य गुडस्येकां तुलां लोपस्य चाअलिम ॥ ९ ॥ 
आवपत्तत्‌ पर पक्षान्मग्यपानां विरेचनम्‌ । 
तिल्वकस्य कषायेण दशकृत्वः सुभाविताम्‌ ॥ १०॥ 
मात्रां कमिपल्लकस्येव कषायेण पुनः पिबेत्‌ । 
चतुरड्डुलकल्पेन लेहो5न्‍य: काये एव च ॥ ११॥ 
बत्रिफलायाः कषायेण ससर्पिमंधुफाणित:ः । 
लोभधचूणयुतः सिद्धो लेइ्ः श्रेष्ठो विरेचने ॥ १२॥ 
तिल्वकस्य कषायेण कढकेने च सशकरः। 

घृतः साधतो लेह: स च श्रष्टठो विरेचने ॥ १३ 
अष्टाष्टा त्रिवृतादीनां मुष्टी श्र सनखान प्रथक्‌ू । 
द्राणेडपां साधयेत्‌ पादशेषे प्रस्थ घतात्‌ पचेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पिष्टस्तेरेव बिल्वांशे: समूत्रलूवणेभिषक्‌ । 





नितिन लल-लनत+--+++० 
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है लाअस्यान्तवल्कर्ं कठार भवती।ते वज्जितमिति दत्तः, स्नायुस्थाना 
पन्षतया कठारता5नुभूता ।लोध्रो द्विविध:-रवे तवल्कलः शोणवल्कश्व | इवेतव 
स्कश्व द्विधा-रवेतपुष्पः पौतः पुष्पश्व । पुष्पाणि च रोमवान्ति , न दलवान्ति । 
रै अज्ञाल कुडवपरिमितम्‌ । पल चतुगु्ण विद्यादक्षार्ले कुडबन्तथा”? 
हाते वक्ष्यति । 
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नुज्ञातं भन्नोडथवाध्ध्यक्षेण, आतुरकुर्ल चानुप्रविशता व्वया विदि- 
तेनानुमतप्रवेशिना साथे पुरुषेण सुसंवीतेनावाक्शिरसा स्मति- 
मता स्तिमितेनावेक्ष्यावेक्षय सनसा सर्वेमाचरता बुद्धया सम्यगनु- 
प्रवेष्व्यम्‌ . अनुप्रविश्य च वाझानोबुद्धीनिद्रयाणि न क्वचित्प्रणिधा- 
तव्यान्यन्रातुरादातुरापकाराथांद्वाउषतुरगतेष्वन्थेषु वा भावेषु, न 
चातुरकुलप्रवृत्तयों बहिर्निश्वारयितव्याः, हसिते चायुषः प्रमाण: 
मातुरस्य न वणयितव्य जानताइपि तत्न यत्रोच्यमानमातुरस्या 
न्यस्य वाष्प्युपधाताय सम्पद्यते, ज्ञानवताडपि च नात्यथमात्मनों 
ज्ञान विकत्थितव्यम्‌ , आप्तादपि हि विकत्थमानादत्यथमुद्विजन्त्य- 
नंक | ११ ॥ 


न चेव ह्यस्ति सुतरमायुर्वेदस्य पारं, तस्मादप्रमत्त: शइवदभियो- 
गमस्मिन्‌ गच्छेत्‌ , एतच्च कार्यम्‌ , एवंभूयश्र वृत्तसोष्टवमननुसू 
यता परेभ्योष्प्यागमायितव्प्, कृष्स्नो हि छोको बुद्धिमतामाचार्य 
शत्रश्वाबुद्धिमताम्‌ू , अतश्रामिसमीक्ष्य बुद्धिमताउमिन्रस्यापि धन्य 
यशस्यमायुष्यं पोष्टिक लोक्यमभ्युपदिशतो वचः श्रोतव्यमनुति, 
घातवरय चेति ॥ ५२॥ 

अतः परमिद ब्रयात-देवताप्निद्विजातिगुरुवृद्धसिद्धाचार्यषु ते 
नित्य सम्यग्वर्तितव्यं, तेषु ते सम्यग्वतंमानस्यायमप्लनिः स्वेगन्घर- 
सरत्नबीजानि यथरिताश्व देवता: शिवाय स्युः, अतोड्न्यथा वतेमा- 
नस्याशिवायेति । एवं ब्रवति चाचार्य शिष्यस्तथेति ब्रयात्‌; यथों 
पदंश च कुवन्नध्याप्यो ज्ञेयः, अतोषन्यथा त्वनध्याप्य:; अध्याप्य- 
मध्यापयन्‌ ह्यचायों यथोक्तिश्चाध्यापनफलेयोगमाप्नोति, अन्येश्रा- 
नुक्ते श्रेयस्करेगुंणे: शिष्यमात्मानं च युनक्ति; इत्युक्तावध्ययनाध्या- 
पनविधी यथावत्‌ ॥ १३॥ 


संभाषाविधिमत ऊध्चे व्याख्यास्थाम:-भिषक्‌ भिषजा सह 
सभाषेत । तद्विग्रयंभाषा हि ज्ञानाभियोगसंहषकरी भवति, 
वेशारद्ममपि चाभिनिवेतेयति, वचनशरक्तिमपि चाधत्ते, यशश्रात्रि- 
दीपयति, पूर्वश्रुते च सन्देहवतः पुनः श्रवणाच्छृतसंशयमपकषेति 
श्रुते चासनदेहवतो भूयोध्ध्यवसायमभिनिर्वतंयति, अश्रुतमपि च 
कब्निदथ श्रोत्रविषयमापादयति, यह्चाचाये: शिष्याय झुश्नूषने 
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ततो मात्रां पिबेत्‌ काले श्रष्टमेतद्विरेचनम्‌ ॥ १५॥ 
छोधकल्केन भूत्राम्ललवणेश्र पचेंद्‌ घृतम्‌ । 
चतुरहुछकल्पन सर्पिषी द्वे च साधयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तत्र छोकी । 
पञ्च दध्यादिभिस्त्वेका सुरा सोवीरकेण च । 
एको5रिष्टस्तथा योग एकः काम्पिछक्रेन च॥ १७॥ 
लेहाखयो घृतेनापि चत्वारः सम्प्रकीर्तिता: । 
योगास्ते लोधमूलानां कल्प षोडश दर्शिता: ॥ १८ ॥ 
शत्यग्निवेशकते तन्त्र चरकप्रतिसंकृते दृढबलसम्पूरिते कब्पस्था ने: 
तिस्वककल्पो नाम नवमोड्ध्यायः ॥ ९ ॥ 





दशमोष्ध्यायः । 

अथात:ः सुधाकढूप व्याख्यास्थाम: ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
विरेचनानां सर्वेषां सुधा तीक्षणतमा मता ! 
सद्भात हि भिनत्त्याशु दोषाणां कष्टविश्रमा ॥ ३ ॥ 
तस्मान्नषा झदो कोष्टे प्रयोक्तब्या कदाचन । 
न दोषनिचये चाल्पे सति मार्गपरिक्रमे ॥ ४ ॥ 
पाण्डुरोगोदर गुल्मे कुष्ठे दूषीविषार्दिते । 
श्रयथो मधुमेहे च दोषविभ्रान्तचेतसि ॥ ५॥ 
रोगेरेवाविधेग्र॑स्तं ज्ञात्वा सप्राणमातुरम । 
प्रयो जयेन्महावृक्ष सम्यक्‌ स ह्ावचारितः ॥ ६ ॥ 
सद्यो हरति दोषाणां महान्तमपि सद्बयम्‌ । 
द्विविध: स मतोडल्पेश्व बहुभिश्रेव कण्टके: ॥ ७ ॥ 


१ सुधान्सीहुण्ड: सेहुण्ड? '०हुण! 'थूहर? श्त्याद्पअंरप्रातद्धः ।“अथ 
सीहुण्डे। वजद्र॒: स्नुक्‌ स्नुह्दी गुडा । समन्तदुग्धा” इति वनोषधिः, “सुधा 
लेपोइमृतं स्नुद्दी? इति नानाथ:। “महावृक्षों भवति विशतियोगयुक्त/” इति- 
कल्पसडग्रहसूत्रम्‌ च० सू० ४ कुष्ठादिमह।रोग जनकदोषहरत्वेन, महवृक्ष- 
स्वमू, न तु कठोरकाष्ठवत्तेन समन्तदुग्पत्वात्‌ । अयं नानाविधः । 
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प्रसन्न: क्रमेणोपदिशति गुद्याभिमतमर्थजात॑ तत्‌ परस्परेण सह 
जल्पन्‌ पिण्डेन विजिगाषुराह संहर्षात्‌ , तस्मात्तद्वियसंभाषामभि 
प्रशसन्ति कुशला:॥ १४॥ 


द्वावधा तू खछ ताद्यसम्भापा भवति-सन्धायसम्भाषा, विग्यु- 
ह्यसम्भाषा चेति ॥ १५॥ 


तत्न ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवचनशक्तिसम्पन्नेना5को पनेना 5 नुपस्क्ृ- 
ताधधेनानसूयकेनानुनेयेनानुनयको विदेन क्ेशक्ष मेण प्रियसम्भाषणेन 
च सह सन्धायसम्भाषा विधीयते। ठथाविधेन सह कथयन विश्र 
ब्यः कथयेत्‌ , ०चछेदपि च विश्रव्धः, पृच्छते चास्मे विश्रब्धाय 
विशदमथ ब्रयात्‌ , न चनिग्रहभयादुद्विजेत, निगृद्य चेने न हष्येत, 
न च परेषु विकत्थेत, न च मोहादेकान्तग्राही स्थात्‌, न चाविदि- 
तमथमनुवर्णयेत्‌; सम्यक चानुनयेनाप्नुनयेत, तन्न चावहितः 


स्थात्‌ | इत्यनुलोमसम्भाषाविधिः ॥ १६॥ 
अत ऊध्वीमेतरण सह विगृद्यसम्भापाया जब्पेच्छुयसा योग 


मात्मन: पश्यन्‌ । प्रागेव च जल्पाज्जल्पान्तरं परावरान्तरं परिषद्धि 
शेषांश्व सम्यक्‌ परीक्षेत, सम्यक्पराक्षा हि बुद्धिमतां कार्यप्रवृत्ति 
प्रवृत्तिनिवृत्तिकालो शंसाते, तस्मात्‌ परीक्षामभिपशसनित कुशला:; 
परीक्षमाणस्तु खलु परावरान्तरामिमा ज्ल्पकगुणाज श्रेयस्करान्‌ दो 
पवतश्र परीक्षेतर सम्यक्‌ | तद्यथा--श्रुतं विज्ञान धारणं प्रतिभानं 
वचनर्शाक्तमिति; एतान्‌ गुणाज श्रेयस्क्रानाहु; इमान्‌ पुनरदोष- 
वतः; तद्यथा--कोपनत्वमवेशार्य भीरुप्वमधारणत्वमनवहितत्व- 
मिति। एतान्‌ दृयानपि गुणान्‌ गुरुढलाघवतः परस्य चेवात्मनश्व 
तोलयेत्‌ ॥ ५७॥ 

तन्न ब्रिविधः परः सम्पद्यते-पवरः पत्यवरः समो वा गुणविनि 
क्षपतः, नत्वेव कारस्न्येन ॥ १८ ॥ 

परिषत्त खलु द्विविधा-ज्ञानवती, मूढा च; सेव ह्विविधा सती 
ज्रिविधा पुनरनेन कारणविभागेन-सुहत्परिषत्‌, उदासीनपारिषत्‌ , 
प्रीतीनिविष्टर्परिषच्चेति ॥ १९ ॥ 
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१ पिण्डननपिण्डताथरूपण, पिडि संघाते पिण्डनं संघीकरणं प्रककर - 
णावस्थेर्तिपिण्डः । 





“८५९ 


चरकसंहितायां - [ आ० १० 


सुती क्षय: कण्टकैरल्पे: प्रवरो बहुकण्टकः । 

स नाज़्ा स्नुग्गुडानन्दा सुधा निश्चिशपत्रकः ॥ ८ ॥ 
त॑ विपाव्याहरत्‌ क्षीरं शखेण मतिमान्‌ िषक्‌ । 
द्विवष वा ज़िवण वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ९ ॥ 
बिल्‍्वादानां बुढ्वव्याश्व कण्टकायास्तथकश:ः; । 

कषायेण समांशं तं कृत्व.उद्धारेषु शोषयेत्‌ ॥ १० ॥ 
तत:ः कोरूसमां मात्रां पि७त्‌ सोर्वीरकेण वा । 
तुषोदकेन कोलानां रसनामलछकस्य वा ॥ ११ ॥ 
सुरया दघिमण्डेन मातुलुज्गरसन वा । 

सातलां काब्वनक्षीरों इयामादीनि कट्ुत्रिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
यथोपपात्ति सप्ताई सुधाक्षरंण भावयतू। 

कोलमात्रां घृतेनात: जिबेन्मांसरसेन वा ॥ १३ ॥ 
ध्यूषण त्रिफलां दनन्‍्तीं चित्रकं त्रिवृत्तां तथा । 
स्नुकृक्षीर भावित सम्यग्विदध्याद्‌ गुडपानकम्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिवृतारग्वध दनतीं शहद्धिनीं सपघतरां समम्‌ । 

निशि स्थितं गवां मूत्रे शोषयेदातपे ततः ॥ १५॥ 
सप्ताह भावयित्वेत स्नुकृक्षीरणापर पुनः । 

सप्ताह भावथच्छुष्क ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ १६ ॥ 
गन्धमाल्‍य तदाप्राय प्रावृत्य पटमेव चल | 

सुखमाशु विईरच्यन्ते झदुकोाष्ठा नराधिपा: ॥ १७॥ 
इयामातन्रवृ त्कषायण स्नुकृक्षारघतफाणत: । 


लह पकक्‍त्वा |वरकाथ छह यन्मान्रया नरस्‌ ॥ १८ ॥ 


पाययेत सुधाक्षारं यूषबमासरसेघत:। 

भाविताञ्छुष्कमस्स्यान्‌ वा मांस वा भक्षयत्नरः ॥ १९॥ 

क्षीरेणामलकेः सर्पिश्वतुर्‌हुलवत्‌ पचेत्‌ । 

सुरां वा कारयेत्‌ क्षीरे छत वा पूतेवत्‌ पचेत्‌ ॥ २० ॥ 
तन्न छोको । 

सोवीरकादिभिः सप्त सापषा च रसेन च। 

पानकं प्रेयलेह्ो च योगा यूषादिभिस्वयः ॥ २१ ॥ 
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२८४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


तन्न प्रतिनिविष्टायां परिषदि ज्ञानविज्ञानवचनपग्रतिवचनशक्तिसं- 
पन्नायामपि मूढायां वा न कर्थंचित्‌ केनचित्‌ सह जल्पो विधीयते; 
मूढायां तु सुहत्परिषद्युदासीनायां वा ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवचन 
शक्तिमन्तरेणाप्यदीप्रयशसा महाजनद्विष्रेन सह जल्‍पो विधीयते। 
तद्विधिन च सह कथयता त्वाविद्धदीर्घसूत्रसंकुलेवाक्यदण्डकैः कथ- 
यितव्यम्‌; अतिहष्ट मुहुमुहुरुपहसता परं, निरूपयता च परिषद 
माकार:, ब्रवतश्रास्य वाक्यावकाशो न देयः:; कष्टशब्द च ब्वता 
वक्तव्यों 'नोच्यते' इति, अथवा पुनः हीना ते प्रतिज्ञा इति; पुन- 
श्राहूयमानः प्रतिवक्तव्य:-परिसम्वत्सरों भवाषपि शिक्षस्त्र तावन्न 
त्वया गुरुरुपासितों नूनम्‌, अथवा पर्याप्तमेतावत्ते; सकृदपषि हि परे 
क्षेपिके निहत॑ निहतमाहारेति नास्य योग: कतंव्यः कथ्थंचित्‌; अ- 
प्येव श्रेयसा सह विगृद्य वक्तव्यमित्याहुरेके, न त्वेबे ज्यायसा सह 
विग्रहं प्रशसन्ति कुशला: ॥ २० ॥ 
प्रत्यवरेण तु सह समानाभिमतेन वा विग्रद्य जल्पता सुहूर्त्पारि- 
पदि कथयितव्यम्‌, अथवाड5्प्युदासीनपर्षग्रवधान श्रवणज्ञानविज्ञा- 
नोपधारणवचनप्रतिवचनशक्तिसम्पन्नायां कथयता चावहितेन परस्य 
साद्गुण्यदोषबलमवेक्षितव्यं; समवेक्ष्य च यत्रेन श्रष्ट मनन्‍्येत नास्य 
तत्र जदप योजयेदनाविष्कृतमयोग कुर्वेन्‌; यत्र त्वेनमवरं मन्येत, 
तत्रेवेनमाशु निगृह्लीयात्‌ । तत्र खल्विमे प्रत्यवराणामाझु निगम्नमहे 
वन्व्युपाया: तद्यथा-श्रुतहीन महता सूत्रपाठेनाभिभवेत्‌ , विज्ञा 
नहीन॑ पुनः कष्टशब्देन वाक्येन, वाक्यधारणाहीनमाविद्धदीधेसूत्र- 
सकुलेवाक्यदण्डके:, प्रतिभाहीन पुनर्वेचनेनंकविधेनानेकार्थवाचिना, 
वचनशक्तिहीनमर्धोक्तस्य वाक्यस्याक्षेपेण, अविशारदमपतन्रपणेन, 
कोपनमायासनेन, भीरुं विन्नासनेन, अनवहित नियमनेन; हत्येवमे- 
तरुपाये: परमवरम भिभवेत्‌ ॥ २१ ॥ 
तत्र इलोको । 

विग्ृह्य कथयेद्युक्त्या युक्त च न निवारयेत्‌ । 

विग्ृह्य भाषा तीत्र हि केषांचिद्रोहमरावंहेत्‌ ॥ २२ ॥ 

नाकाय मस्ति क्रद्वस्य नावाच्यमपि विद्यते । 

कुशला नाभिनन्दन्ति कल॒हं समितो सताम्‌॥ २३ ॥ 


आ० ११ ] कल्पस्थानम । ८५९३ 


द्वो शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां सुरेका द्वे च सर्पिषी ! 
महावृक्षस्य योगास्ते विंशातः समुदाह्मताः ॥ र२ ॥ 
इत्याग्नवेशइते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते दृढ्बलम्म्पूरित कल्परंथाने 
सुधाकलपो नाम दशमोंडघ्यायः ॥ १० ॥ 





पएकादशेएध्यायः । 

अथातः सप्तलाशछ्विनीकढप व्याख्पास्पाम:॥ १ ॥ 

इाते ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
सप्तटा चमंसाह्वा च बहफेनरसा च सा । 
शछ्िनों तिक्तता चत्र यवतिक्ताउक्षिपरी डकः ॥ ३ ॥ 

गुल्मगरहद्रोगकुष् शोफोदरादिषु । 

विकापिितीक्ष्ण रूक्षव्वाद्रोज्ये छेष्माधिक्रेषु तु ॥ ४॥ 
नातिशुष्क फल ग्राह्म शह्धिन्या निस्तुर्पाक्ृतम । 
सप्तलायाश्र मूलानि गृहीत्वा भाजने क्षियेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अक्षमात्रे तयो: पिण्डं प्रसन्नालवणायुतम्‌ । 
हृद्रोगे कफवातोत्थे गुल्मे चव प्रयोजयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रियालपीलुककन्घुकोलाम्रातकदाडिम: । 
द्वाक्षापनसखजूरबदराम्लपरूषके: ॥ ७॥ 
अऔरेये दधिमण्डेडम्ले सो वी रकतुषो दके । 
शीधो चाप्येष कल्पः स्थात्‌ सुर्ख शीघ्रविरेचन: ॥ < ॥ 
तैलं विदारिगन्घादः पयसि क्थिते पचेत्‌ । 
सप्तछा शह्धिनीकढ्के त्रिवृच्छयामाडथे भागिके ॥ ९॥ 
दघ्िमण्डन सब्ञीय सिद्ध तत्‌ पाययेत च । 
इशह्िनीचूणभागों दो तिलचूणेस्य चापरः ॥ १० ॥ 
हरीतकीकषायेण तल तत्पीडित पिबेत । 
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१२ उपक्रमे।पसंहारयोरेकवाक्यताप्रातिपादना थे-विशतिरिति । 

२ सप्तलाससातला सहिण्डमेदः, शहछ्ठिनी>चोरपुष्पी 'शांखाहुली” समा- 
नगुणवत्तयाइनयोयुग्मं, न तु त्रिवृतोरिव समानजातिमत्तय। मगयन्तु वा 
बेचा: । 


अ० ८] विमास्थानम्‌ । २८५ 

एवं प्रवृत्ते वादे कुर्यात्‌ ॥ २४॥ 

प्रागेव तावदिद॑ कतु यतते-संधाय परिषदा5यनभूतमात्मन 
प्रकरणमादेशायेतवयं, यद्वा परस्य मुशद॒ग स्यात्‌ , पक्षमथवा परस्य 
भरश विमुखमानयेत्‌, परिषदि चोपसेहितायासशक्यमस्मामिर्वे 
क्तुम्‌, एपव ते परिषयथेष्ट यथायोग्यं यथाभिप्रायं बाद वादमर्यादां 
च स्थापयिष्यतीत्युक्त्वा तूष्णीमासीत ॥ २५॥ 

तत्रेद वादमयोदालक्षणं भवति-+इदं वाच्यमिदमवाच्यमेवं 
सति पराजिता भवतीति ॥ २६ ॥ 

इमानि खल पदानि वादमार्गज्ञानार्थमधिगम्यानि भवनित; 
तद्यथा-वादो, द्वव्यं, गुणाः, कम, सामान्य, विशेषः, समवाय:, 
प्रतिज्ञा, स्थापना, प्रतिष्ठापना, हेतुः, दृष्टानव:ः, उपनय:, निगमनम्‌ , 
उत्तर, सिद्धान्तः, शब्दः, प्रत्यक्षम्‌, अनुमानम्‌, ऐतिहायम्‌ , ओपस्यं, 
संशय:, प्रयोजन, सव्यभिचार, जिज्ञासा, व्यवसाय:, अभ्थप्राप्ति:, 
सम्भव:, अनुयोज्यम्‌ , अननुयोज्यम्‌ अनुयोगः, प्रत्यनुयोग: वाक्य- 
देषः वाक्यप्रशंसा, छलम्‌, अहेतुः, अतीतकालम्‌, उपालम्भ:, 
परिहार: प्रतिज्ञाहानि:, अभ्यनुज्ञा, हेत्वन्तरम्‌ , अर्थान्तरं, निग्रह- 


स्थानीमीत ॥ २७ ॥ है निसशलि 
तत्र वादों नाम-स यत्‌ परः परेण सह शाखपूर्वक॑ विगृह्य 
कथयति। स च द्विविध:ः संग्रहेण--जल्पो वितण्डा च। तत्र पक्षा- 





पुनर्भवोइस्तीति, नास्तीत्यपरस्य; तो स्वस्वहेतुभिः स्वस्वपक्ष स्था- 
पयतः परपक्षमुद्भावयतः, एप जल्प;; जल्पविपयेयों वितण्डा, तित- 
ण्डा नाम-परपक्षे दोषपचनसात्रमेव ॥ २८ ॥ 
द्रृब्यगुणकर्मंसामान्यविशेषसमवायाः स्वलक्षण: इलोकस्थाने 
पूवरमुक्ता: ॥ २९५॥ 
अथ प्रतिज्ञा-प्रतिज्ञा नाम साध्यवचनं; यथा--नित्यः पुरुष 


इति ॥ ३०॥ 
अथ स्थापना“स्थापना नाम तस्या एवं श्रातिज्ञाया हेतुदश- 


9 


१ वादेप्रवृत्ति सति एवम श्रुतही न 
२ अधिगम्यानि बांध्याने । 


मित्यादिनोक्त कुय्यात्‌। 


८५४ चरकसंहितायाँ- [ आ० १२ 


अतसीसपपेरण्डकर सेष्वेष संविधि: ॥ ११ ॥ 

शद्धिनीसघतलासिद्धात्‌ क्षीराद्ददुदियाद्‌ घृतम्‌। 

कल्कभागे तयोरेव त्रिवृच्छयामाडघेसंयुते ॥ १२ ॥ 

क्षीरंणालोड्य सम्पक्क पिवेत्तन्न विरेचनम्‌ । 

दन्तीद्रवन्त्यो: कल्पोष्य मजझड्भरायजगन्धयो: ॥ १३ ॥ 

क्षीरिण्या नीलिकायाश्र तथेव च करज्ञयो: । 

मसूरविदलायाश्च प्रत्यकृश्रेण्यास्तथैेव च ॥ १४॥ 

द्विवर्गाधाशकल्क्रेन तद्॒त्‌ साध्यं घृत॑ पुनः | 

शहछ्धिनीसप्तलाधातन्रीकषाये चापरं घृतम्‌ ॥ १५॥ 

त्रिवृत्कल्पेन सर्पिश्व त्रयो लहाश्व लोधवत्‌ । 

सुराकम्पिलयोयोग:ः कार्यों लोध्रत्रदेव च ॥ १६॥ 

दन्ती द्ववन्त्यो: कल्पेन सोचीरकतुषोदके । 

भ्रजगन्धा जराड्जयोश्र तद्बत्‌ स्यातां विरेचने ॥ ५७ ॥ 

तन्न छोको । 

कषाया दश षद चेव षद तेलेड्शो च सर्पिषि । 

पत्च मये त्रयों लेहा योग: कम्पिल्के तथा ॥ १८ ॥ 

सप्तलाश छ्विनी भ्यां ते त्रिशदुक्ता नवाधिकाः । 

योगाः सिद्धा: समस्ताभ्यामेकशो5पि च ते द्विता: ॥ १९ ॥ 

इत्यग्निबेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रतिसस्कृत दृढ्बलसम्पूरित कल्गस्थाने 

सप्ताशह्विनीकल्पो नामेकादशो5ध्यायः ॥ ११॥ 





द्वादशोषध्याय३ । 
अथोतो दन्तीद्ववन्तीकरुप व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति हैं स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

















१ समस्ताभ्यां मिलिताभ्यां सप्तलाशह्विनीम्यामेकशः पृथगपि च सि- 
द्वा ते पूर्वोक्ता योगा हविताः । अय॑ न्यायो युग्मत्रयेषु समानः । 

२ दन्तीन्मद्दादन्ती, यस्या बाज जयपाल: 'जमालगोटा! हत्युच्यते। 
द्रवन्ती-लघुदन्ती, मूषिकपर्णीन्मूसाकर्णी, अवान्तरक्लेद भिन्न॑ सजातीय॑ युग्म 
समानगुणम्‌ । क्‍ 


२८६ चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


स्तोपनयनिगमे: स्थापना; पूत्र हि प्रतिज्ञा, पश्चात स्थापना, कि 
ह्प्रतिज्ञात, स्थापयिष्यति; यथा-नित्यः पुरुष इति प्रतिज्ञा, 
हेतः--अकृतकत्वादिति, दृष्टान्त:--यथा5डइकाशमिति, उपनयो-- 
यथा चाकृतकमाकाशं तथा पुरुष इति, निगमनं-तस्माज्नित्य 
इति ॥ ३१ ॥ 

अथ प्रतिष्टापना-प्रतिष्ठटापना नाम या तस्था एवं परप्रतिज्ञाया: 
प्रति विपरीता्थस्थापना, यथा--अनित्यः पुरुष इति विपरीता्थ- 
प्रतिज्ञा, हेतुः-ऐन्द्रियकव्वादिति, दृष्टान्त:-यथा घट इति, उपनयो-: 
यथा घट ऐन्द्रियकः-स चानित्य:-तथा चायमिति, निगमनं-तस्मा 
दनिव्य इति॥ ३२॥ 

अथ हेतु:-हेतुनामो पलाब्धिकारणं, तत्‌ प्रत्यक्षमनुमानम तिहामी- 
पम्यमिति; एमिहेंतु्ियदुपलभ्यते तत्‌ तत्त्वम्‌॥ रे३े ॥ 

अथ दृष्टान्त:-दृष्टान्तों नाम यत्र मूर्खविदुर्षां बुछ्धिसाम्यं, यो 
वण्य वर्णयति, यथा-अप्निरुष्ण:, द्ववमुदकक, स्थिरा एथिवी, आदित्य: 
प्रकाशक इति, यथा वा55दित्य: प्रकाशकस्तथा सांख्यवचनं प्रका- 
शकमिति ॥ ३४॥ 

उपनयो निगमन चाक्त स्थापनाग्रतिष्ठापनाव्याख्यायाम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
.,. अथोत्तरम-उत्तरं नाम साधर्म्योपदिष्ट वा हेतो वेधम्य॑वचन, 
वेधम्यॉपदिष्टे वा हेतो साधम्येवचन; यथा -हेतुसधर्माणो विकारा:, 
शीतकस्य है व्याधेहेंतुसाधम्यंचचन - हिमशिशिरवातसंस्पशा इति 
ब्रवतः परो बयात्‌ - हेतुविधमाणो विकाराः, यथा शरीरावयवारनां 
दाहोष्ण्यकोथप्रपचने हेतुवैधस्य हिमशिशिरवातसंस्पर्शा इति; एतत्‌ 
सविपर्ययमुत्तरम्‌॥ ३२६॥ हि 

अय सिद्धान्त:-सिद्धान्तो नाम स थः परीक्षकेबहुविध परीक्षय 
हेतुभिश्र साधयित्वा स्थाप्यते निणेयः | स चतुर्विध:--सर्वतन्त्रसि- 
द्ान्त:, पतितन्त्रसिद्धान्तः, अधिकरणसिद्धान्तः, अभ्युपगमसिद्धान्त 
इति। तन्न सर्वंतन्त्रसिद्धान्तो नाम-स्वेतन्त्रेषु यत्पसिदधं-यथा 





१ हेतुशब्देनात्र हेतुमूलकाने प्रमाणानि, तेषामव ततक्त्वनिश्चाय* 
कत्वात्‌ । 


० १२ ] कल्पस्थानम्‌ | <५९ 


वन्त्युदुम्बरपर्णी स्यान्निकुम्भोड्थ मुकूलक: । 
द्ववन्ती नामतश्रित्रा न्यग्रोधी मूविकाह्यया ॥ हे ॥ 
तथा मूपषिकपर्णी चाप्युपचित्रा च शम्बरी । 
प्रत्यकृश्रेणी सुतश्रेणी दन्ती रण्डा च कीतिता ॥ ४ ॥ 
तयोमूलानि सड़गृह्य स्थिराणि बलहानि च । 
हस्तिदन्तप्रकाराणि इयावताम्राणि बुद्धिमान ॥ ५ ॥ 
पिप्पलीमधुलिप्तानि स्वेदयेन्मत्कुशान्तरे । 
शोषयेदातपेडग्न्यकों हतो होषां विकाशिताम्‌॥ ६ ॥ 
तीक्ष्णोष्णान्याशुकारीणि विकाशीनि गुरूणि च । 
विलाययनित दोषों द्वो मारुते कोपयन्ति च ॥ ७॥ 
दछ्ितक्रसुरामण्डः पिण्डमक्षसम तयोः । 

प्रियालको लबदरपीलुशीघुभिरेव च ॥ ८ ॥ 

पिबेद गुल्मोदरी दोषेरमभिखिल्नश्व यो नर: । 
गोसूगाजरसे: पाण्डुः कृमिकोष्ठी भगनदरी ॥ ९ ॥ 
तयो: कल्के कषाये च दशमूलरसेयुते । 

कक्षालजी विसरपेंषु दाहे च विपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ १० ॥ 
तेल मेहे च गुल्मे च सोदावर्ते कफानिले । 

घतुःस्रेह शकृच्छुक्रवातसड्रानिलातिषु ॥ ११ ॥ 

रसे दन्व्यजशाज्ञयोश्र गुडक्षोद्रघृतान्वितः । 

लेहः सिद्धो विरकार्थ दाहसन्तापमेहनुत्‌ ॥ १२ ॥ 


चाततपष उचरे पत्त स्थात्‌ स एवाजगन्चया । 
मूल दन्ताद्रवन्त्याश्व पचेदामलकारसे ॥ १३ ॥ 


श्रीास्तु तस्य कषायस्य भागा द्वा फाणतस्य च । 


तप्ते सर्पिषि तेले वा भजयेत्तन्र चावपेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कक दन्तांद्रवन्त्याश्व श्यामादाना च भागशः । 


तस्सिद्ध प्राशयलेह सुख तेन विरिच्यते ॥ १५॥ 

से च दशमूलस्य तथा बेभातक रसे । 
हरीतकीरस चव लेहानेव पचत्‌ पए्थक्‌ ॥ ५६॥ 
तयोबिल्वसम चूण तद्सेनेव भावितम्‌ । क्‍ 
असृष्टे विषि वातोत्थे गुल्मे चाम्ल्युत शुभम्‌ ॥ १७ ॥ 


अ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । २८७ 


सनति निदानानि, सन्ति व्याघय:ः, सानित सिद्ध्युपाया: साध्यानां 
व्याधीनामिति; प्तितन्त्रसिद्धान्तो नाम तरिंमस्तस्मिस्तन्त्र तत्तत्‌ 
पसिदधं, यथा--अन्यत्राशे रसाः षडत्र, पश्चेन्द्रियाण्यत्र पडिन्द्रिया 
ण्यन्यन्न तन्‍त्रे, वातादिकृताः सर्वविकारा यथाअन्यत्र अन्न वातादि- 
कृता भूतकृताश्र पसिद्धा; अधिकरणसिद्धान्तो नाम यसर्मिन्नचिकरणे 
प्रस्तुयमानने सिद्धान्यन्यान्यप्यधिकरणानि भवन्ति, यथा-न मुक्तः 
कर्मानुबन्धिक कुरुते निरूप्रहत्वादिति प्रस्तुत सिद्धा कर्मफलमोक्षपुरुष- 
प्रे्नभावा भवन्ति, अभ्युपगमसिद्धान्तो नाम--यमर्थमसिद्धमपरीक्षि 
तमनुपदिष्टमहेतुकं वा वादकाले5स्युपगच्छन्ति भिषज:, तद्यथा--द्वव्यं 
न प्रधानमिति कृत्वा वक्ष्याम इत्येवमादिः । इति चविधः सिद्धान्तः ३७ 
अथ शब्दः--शब्दो नाम वर्णसमाम्नायः, सचतुविधः--हृष्ाथश्रा - 
दृष्टार्थश्र सत्यश्रात्रतरचति । तन्न दृष्ठाथां नाम-त्रिभिहंतुभिदोषाः प्रकु- 
प्यन्ति पड्मिरुपक्रमेश्र प्रशाम्यन्ति, सति श्रोत्रादिसद्नावे शब्दादिग्रह- 
णमितिः, अद्ृशर्थ: पुनः--अस्ति प्रेत्याभावो5स्ति मोक्ष इति, सत्या 
नाम यथार्थभूतः--सन्त्यायुवंदोपदेशाः, सन्त्युपायाः साध्यानों व्याधी- 
नां, सन्त्यारम्भफलानीति; सत्यविपययश्चवानृतः ॥ ३८ ॥ 
अथ प्रत्यक्ष-प्रत्यक्ष नाम तद्दात्मना चेन्द्रियेश्न स्‍्वयमुपलभ्यतः 
तत्रात्मप्रत्यक्षा: सुखदु खेच्छा द्वेषादयः, शब्दादयस्त्वन्द्रियप्रत्यक्षाः ३९ 
अथानुमानम्‌ , अनुमान नाम तको युक्तयपेद्षाः । यथोक्तमू-अभि जरण- 
शक्तया,बलं व्यायामशक्तया, श्रोन्नानीनि शब्दादिग्रहनेनेत्येवमा दि ॥४० 
अधेतिह्ामम्र--एतिह्य नामाप्तोपदेशों वेदादिः ॥ ४१ ॥ 
अथोपम्यम्‌ू--ओपम्यं नाम यदन्येनान्यस्य साहश्यमधिक्ृृत्य प्रका-॥ 


१ मुक्तोत्र जीवन्मुक्तः शुकादिसदृशः, आलनुवन्धिक॑ फलामिसन्धि 
सहित, कर्म न कुरुते, निस्पृदत्वात्‌ | 

२ आत्माउत्र मनस्तस्यैव सुखादिस/क्षात्कारदेतुत्तादत एव हेतौ 
तृतीया आत्मनेति । 

३ अन्न-एतिह्यशब्देन दाशेनिकव्यवहतं श्वब्दप्रमाणं बोध्यम्‌ , तत्राइपि 
परमाप्तप्रणीत वेद स्मृतिरूपम्‌ । 


८९६ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० १२ 


पाटयिल्वेक्षुकाण्ड वा कल्फ्रेनालिप्य चान्तरा | 
स्वेदयित्वा ततः खादेत्‌ सुर्ख तेन विरिच्यते ॥ १८॥ 
मूल दन्तीद्ववन्त्योश्र सह मुद्गैविपाचयेत्‌ । 
लाववर्ती रकाथ्रेश्व ते रसा: स्युविरिचना: ॥ १९॥ 
तयोव।5पि कषाथेण यवागू जाडुलं रसम्‌ । 

माषयूष॑ च संस्कृत्य दद्यात्तेश्न विरिच्यते ॥ २० ॥ 
तत्कषायात्रयों भागा द्वो सितायास्तथेव च । 

एको गोधूमचूण्ानां काया चोत्कारिका झुभा ॥ २१ ॥ 
मोदको वाउस्य कल्पेन कार्यस्तच्च विरेचनम्‌ । 
तयोश्रापि कषायेण मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
दन्तीक्काथेन चालोड्य दन्तीतैलेन साधितानू । 
गुडलावणिकान्‌ भक्ष्यान्‌ विविधान भक्षयेन्नर: ॥ २३ ॥ 
दन्तीं द्ववन्तीं मरिच यवानीमुपकुश्चिकाम 

नागर हेमदुग्धां च चित्रक चेति चूणितम्‌॥ २४॥ 
सप्ताहे भावयन्मूत्रे गवां पाणितरूं ततः । 

पिबेद्‌ घृतेन जीए तु विरिक्तश्रापि तपंणम्‌ ॥ २५ ॥ 
सवेरोगहरं मुख्य सर्वेष्वृतुषु यागिकम। 

चूण तदनपायित्वाद्ालबृद्धेषु पूजितम ॥ २६ ॥ 
दुर्भक्ताजीणपाइवरातिगुल्मछ्लीहोदरेषु च । 
गण्डमालाख्रवाते च पाण्डुरोंग च शस्यते ॥ २७॥ 
पल चित्रकदन्त्योश्र हरीतक्याश्र विंशतिः । 
श्रिवृत्पिप्पलीकर्षों द्वो गुडस्याष्टपलेन तत्‌ ॥ २८ ॥ 
विनीय मोदकान्‌ कुर्याइशेकं भक्षयेत्तत: । 

उद्णारबु च पिबंच्चानु दशर्म दशमेडट्वि च ॥ २० ॥ 
एते निष्परिहाराः स्युः सवेरोगनिबहंणा:। 
गहणीपाण्डुरोगाशे:कण्डूकुष्ठानिलापहाः ॥ ३० ॥ 
दन्तीद्विपलनियूहो द्वाक्षाउधैप्रस्थसंयुतः । 

विरेचन पित्तकासे पाण्डुरोंगे च शस्य मे ॥ ३१ ॥ 
टन्‍्तीकल्क समगुडे शीतवारियुतं पिबेत्‌। 

विरेचन मुख्यतमं कामलछाहरसुत्तमम््‌ ॥ ३२॥ 
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दान; यथा--दण्डेन दण्डकस्य, धनुषा धनुःस्तम्भस्य, हृष्चासिना55रो- 
ग्यदस्येति ॥ ४२ ॥ 

अथ संशय:--संशयो नाम संदेहलक्षणानुसंदिग्धेष्वर्धेष्वनिश्रयः । 
यथा--दृष्टाद्यायुप्मल्लक्षणरुपताश्रानुपेताश्चन॒ तथा सक्रियाश्राक्रियाश्र 
पुरुषाः शीघ्रभड्राश्रिर जी विनश्र, एतदुभयरृष्टप्टत्वात्‌ संशयः-किन्लु ख- 
ल्पस्त्यकालम्त्युरुत नास्तीति ॥ ४३ ॥ 

अथ प्रयोजनं--नाम यदर्थमारभ्यन्त आरम्भा5 यथा--यद्यकाल- 
रुत्युरस्ति ततो5हमात्मानमायुष्येरुपचरिष्याम्यनायुष्याणि च परिह- 
रिष्यामि, कर्थ मामकालुसृत्युः प्रसहेतेति ॥ ४४ ॥ 

अथ सव्यभिचारं--सव्यभिचारं नाम यव्यभिचारणं; यथा-भवेदि- 
दमोषधमस्मिन्‌ व्याधो योगिकमथवा नेति ॥ ४९॥ 

अथ जिज्ञासा--जिज्ञासानाम परीक्षा; यथा भेषजपरीक्षोत्ततरकाल- 
मुपदेक्ष्यते ॥ ४७६ ॥ 

अथ व्यगसाय:--व्यवसायो नाम निश्चय: यथा वातिक एवायं 
व्याधि:, इदमेवास्य भेषजमिति ॥ ४७ ॥ 

अधार्थप्राप्ति:--अर्थ प्राप्िनाम यत्रेकेनाथनोक्तेनापरस्यर्थस्यानुक्त- 
स्यथापि सिद्धि; यथा--नायंसंत्पंणसाध्यो व्याधिरित्युक्ते भवत्यर्थ- 
प्राप्ति:--अपतपंणसाध्यो5यमिति, नानेन दिवा भोक्तव्ययित्युक्तेभव- 
त्यथथप्रप्तिः--निशि भोक्तव्यमिति ॥ ४१ ॥ 

अथ संभव:--संभवो नाम यो यतः संभवति स तस्य संभवःय- 
था-पड्धातवो गर्भस्य, व्याधेरहितं, हितमारोग्यस्येति ॥ ४९ ॥ 

अथानुयोज्यं--अनुयोज्यं नाव यद्दक्यंवाक्यदोषयुक्त॑ तत्‌, सा- 
सान्‍्यतो व्याहतेप्वथेंषु वा विशेषग्रहणार्थ यद्वाक्य॑ तदप्यनुयोज्य; 
यथा संशोधनसाध्या<यं व्याधिरित्युक्तीि, कि वमनसाध्यो5्य ? कि- 
वा विरेचनसाध्यः ? इत्यनुयुज्यते ॥ ९०॥ 

अथाननुयोज्यम्‌ अननुयोज्य॑ नामातो विपरयंयेण: यथा-अयमसाध्य: ५१ 


रै इष्वासिना बाणमोक्षकेण प्रसिद्धेन लक्ष्यवेधकेन आरोग्यदस्यथ रोग- 
नाशकस्य वेचस्य सादृश्यमुपमानम्‌ । 
२ अध्यवसायो निश्चय: । 
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शुण्टीमारेचापिष्पल्पः कार्पिकाः स्युः पृथक पृथक । 
द्गुणे शकरले च शाद्भरुनी व्याच्चतुगुणा ॥ रे३ ॥ 
नोलिनीमष्टगुणितां द्विरष्टगुणितां तथा । 

दन्ता द्ववन्ता, व्वकृुशाणमेक चान्र प्रदापयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तस्मादधपल चूणालिह्यान्माक्षिकसयुतम्‌ । 
शीतोदझानुपानं तु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ३५ ॥ 

इया मादन्ती रसे गोडः पिप्पलीफल चित्र हेः 

लप्तडारष्टाएइानलछमफछाहपाण्वटूदरापह: ॥ ३६॥ 
तथा दन्तीद्ववन्त्योश्व कषाये साजगन्घयों: । 

गाडः कायाडजरझुज्थ/ वा स वे सुखविरेचन: ॥ ३७ ॥ 
तच्चूणक्राथमाषाम्ब्ाकेण्वतोयसमुद्धवा । 


मदिरा कफगुल्माल्पव छिपा ्ध रूटिग्र हे ॥ ३८ ॥ 
अजगन्धाकषायंण सावारकतुषो द के । 


सुराकम्पिलछ # योगा लोधवच्च तयोः स्छ तो ॥ ३९ ॥ 


तत्र हछाका: । 
दध्यादिषु त्रयः पश्च प्रियालादेखयो रसे । 


स््रेेषु वे न्रयो लेहाः पद चूर्ण स्वेक एव च ॥ ४०॥ 
इक्षावेकस्तथा मुद्ररमांसानां च रसासत्रयः । 

यवाग्वादो त्रयश्रेक उक्त उत्कारिकाविधों ॥ ४१॥ 
एकश्र मोदके मे चेऊस्तत्क्राथतेलके । 

चुरमेक पुनश्चेको मोदकः पञ्च चासचे ॥ ४२॥ 

एकः सांवारकेड्थेको योगः स्यात्त तुषोदके। 

एका सुरा कम्पिलुृ के चकः पन्न छूते स्खता: ॥ ४३ ॥ 
दन्तीव्रवन्ती कल्पे5स्मिन्‌ प्रोक्ताः पोडशकाख्रयः । 
नानाविधानां योगानां भक्तिदोषामयान्‌ प्रति ॥ ४४॥ 


त्रिशत पश्चपत्चाशथोगानां वमने स्मृतम्‌ 
द्वेशते नवकाः पश्च योगानां तु विरेचने ॥ ४५॥ 





«-+ २७++++न++-+ ५+५+-९२०--०-२०५०-+७० 





५ + कि नन+त +बकननलनन लक कल लिन लत + लत 


है बमने बमनकल्पे त्रिशतं पश्नपन्नशत्‌ २५५ तथा हि मदने १११ जी- 
मूतक ३९ इक्ष्वाकी ४५ धामागेवे ६० कुटजे १८ कृतवेधने ६० मिलिताः 
३५५ एवं विरेचने २४५ सड्टूलनया ६०० । 
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अथानुयोग:--अनुयोगो नाम स यत्तदिय्यानां तद्दियेरेव सार्थ 
तनत्रे तन्त्रेकदेशे वा प्रइनः प्रश्चिकदेशों वा ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवच- 

नपरीक्षा्थमादिह्य ते; यथा-नित्य: पुरुष इति प्रतिज्ञाते, यत्‌ परः को 
हेतुरिस्याह--सो इनुयोग: ॥ ५२॥ 

अथ प्रत्यनुयोग:-- प्रत्यनुयोगी नामानुयोगस्यानुयोग:ः; यथा-- 
अस्यानुयोगस्य पुनः को हेत॒रिति ॥ ५३॥ 

अथ वाक्यदोषः-वाक्यदोषो नाम यथा खल्वस्मिन्नर्थ न्यूनम- 
धिकमनर्थकमपार्थक॑ विरुढ्ं चेति । एतानि हान्तरण न प्रकृतोषथः 
प्रणश्येत्‌। तत्र न्यूनं-्रतिज्ञाहेतूदराहरणोपनथनिगमनानामन्यतमे- 
नापि न्यून॑ न्‍्यूनं भवति, यद्वा बहूपदिष्टहेतुकमेकेन हेतुना साध्यते 
तच्च न्यूनम्‌ । अथाधिकम्‌--अधिक नाम यन्न्‍्यूनविपरीतं, यद्दा- 
डच्युवेदे भाष्यमाणे बाहंस्पत्यमोशनसमन्यद्वा यत्किल्विदपप्रतिसम्ब- 
द्धार्थेमुच्यते, यद्दा सम्बद्धाथेमपि द्विरभिर्धायते तत्‌ पुनरुक्तत्वाद- 
घिकं; तच्च पुनरुक्त द्विविधम्‌- अर्थपुनरुक्त शब्द पुनरुक्त च; तन्नार्थ- 
पुनरुक्त यथा-भेषजमोषर्थ साधनमिति, शब्दपुनरुक्त पुनर्भेषज 
भेषजमिति । अथानथेकम्‌-अनर्थक॑ नाम यद्वचनमक्षरग्राममात्रमेव 
स्थात्‌ पशन्चवगवन्न चार्थतों ग्रद्मते। अथापा्थकम--अपार्थक॑ नाम 
यदर्थवच्च परस्परेणासंयुज्यमानाथके, यथा-चक्रनक्रवंशवज्धनिश्ञा- 
करा इति। अथ विरुद्धं-विरुद्ध नाम यद्दृष्टान्तसिद्धान्तसमयेैर्विरुद्धं; 
तत्र पू्वे दृश्शान्तासिद्धान्तावुक्तो; समयः पुनखिधा भवति, यथा-- 
आयुर्वेदिकलमयो याज्षिकसमयो मोक्षशाखिकसमयश्रेति; तन्नायु- 
चेैंदिकसमयश्रतुष्पादं भेषजमिति, याज्ञिकसमय आलबमभ्या: पशव 
इति, मोक्षशाखिकसमय:ः सर्वभूतेष्वहिंसेति; तत्र स्वसमयविपरीत- 
मुच्यमानं विरुद्ध भवति | इति वाक्यदोषा: ॥ ५४॥ 

अथ वाक्यप्रशंसा--वाक्यप्रशंसा नाम यथा खल्वस्मिन्नर्थे 
त्वन्यूनमनाधिकमर्थवदनपार्थकमविरुद्धमाघिगतपदार्थ चेति यत्तद्वा- 
क्यमननुयोज्यमिति प्रशस्यते ॥ ५५॥ 

अथ छल्ू--छ्े नाम परिशठ्मर्थाभासमनर्थक॑ वाग्वस्तुमात्र- 
मेव | तट्ठविवि्ध वाक्छरू, सामान्यच्छरं च। ततन्न वाक्छल नाम 
यथा कश्चिद्रयात्‌-नवतन्न्नोड्यं भिषगिति, मिषग्जयात्‌ू-नाह नव- 


१९ 


८९८ चरकसंहितायाँ- [ आ० १२ 


ऊध्वानुलोम भागानामिव्युक्तानि शतानि षद । 
प्राधान्यतः समाश्रित्य द्वव्याणि दश पन्न च ॥ ४६ ॥ 


__ भवान्ति चात्र। | 
याद्ध येन प्रधानन द्रव्य समुपसज्यते । 
तत्सज्ञकः स संयोगो भवतीति विनिश्चितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
फलादौीनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादय: । 
ते हि तान्यनुवतंन्ते मनुजेन्द्रमिवितरे ॥ ४८ ॥ 
विरुद्धवीयेमप्येषां प्रधानानामबाधघकम्‌ । 
अधिक तुल्यवीर्य हि क्रियासामथ्यामिष्यते ॥ ४९ ॥ 
इष्टवर्णरसस्पशगन्धार्थ प्रति चामयम्‌ । 
अतो विरुद्धवीर्याणां प्रयोग इति निश्चितम्‌ ॥ ५० ॥ 
भूयश्रेषां बलाधानं कार्य स्वरसभावनिे: । 
सुभावितं हाल्पमपि द्वब्यं स्याइहुकर्मकृत्‌ ॥ ५१ ॥ 
स्वरसैस्तुल्यवीयवा तस्माद्रब्याणि भावयेत्‌ । 
अल्पस्यापि महाथत्वं प्रभूतस्याल्पकर्मताम्‌॥ ५२ ॥ 
कुर्यात्‌ संयोगविश्लेषकालसंस्का रयुक्तिभि: । 
प्रदेशमात्रमेतावदूडष्टचयमिह चदशतस्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्वबुद्येवं सहस्त्राणि कोटीवा<5पि प्रकल्पयेत्‌ । 
बहुद्रब्यविकल्पत्वाद्ोोगसंख्या न विद्यते ॥ ५४ ॥ 
तीक्षणमध्यम्रदूनां तु तेषां छूणुत लक्षणम । 
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सुख ।क्षप्र महावंगमसक्त यत्‌ प्रवतेते ॥ ५५॥ 
नातिगलानिकर पायो हृदये न व रुक्कवरम । 
अग्नेराशयमक्षिण्वन्‌ कृरसत दोष निरस्यति ॥ ५६ ॥ 
विरेचन निरूहं वा तत्तीक्ष्णमिति निर्दिशेत्‌ । 
जला प्मकीटेरस्पृष्ट देशकालगुणान्वितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
इंषन्मात्राधिकेयुक्त तुल्यवीयें: सुभावितम्‌ । 
____ जहस्वेदोपन्नस्य तीक्षणव्वं याति भेषजम्‌ ॥ ५८ ॥ 


१ अधिकमात्रावत्त प्रधानत्वम्‌ , न्यूनमात्रावत्त्वं गुणत्वमता विरुद्धवा- 
याणामपि प्रधानानुकूलत्वमंव दुबंलत्वात्त | नृपे तु अध्याहताशत्वमधिकमाश्र- 
कत्वम्‌ । ; क्‍ 
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तन्त्र एकतन्न्नोइउहमिति, परो ब्यात्‌-नाहं ब्रवीमि नवतनत्राणि 


तवेति, अपि तु नवाभ्यस्तं हि ते तन्त्रमिति, भिषग्भ्रयात्‌ू-न मया 
नवाभ्यस्त तन्त्रमनेकधा5भ्यस्तं मया तन्त्रमिति, एतद्वाक्छलं; सा 
सान्यच्छल नाम यथा>व्याधिप्रशमनायोषधाभैत्युक्ते परो ब्रुयात्‌- 
सत्‌ सत्प्रशमनायेति कि नु भवानाह; सन्‌ हि रोंगः, सदौषध, यदि 
च सत्‌ सत्प्रशभनाय भवति, तत्र सन्‌ हि कासः, सन्‌ क्षय:, सत्सा 
मान्यात्‌ कासस्ते क्षयप्रशमनाय भविष्यतीति; एतत्‌ सामान्य- 


च्छ्ल्स्‌ ॥ ५६ ॥ 
अशथ् हित अहेतुनाम प्रकररणसम: सशायसमा वण्यंसम श्रेति । 


तन्न प्रकरणसमों नामाहेतुरयथा-अन्यः शराीराद्ात्मा नित्य इति पक्षे 
परो ब्रयात्‌-यस्मादन्यः शरीरादात्मा तस्मान्नित्य:, दरीर ह्यनित्य 
विधार्मिणा चात्मना भवितव्यमित्येष चाहेतुः न हिय एव 
पक्ष: स एव हेतुरिति । सशयसमो नामाहेतुयं एव संशयहेतु: स एव 
संशयच्छेदह तु. यथा-अयमायुर्वेदेकदेशमाह किंन्वर्य चिकित्सक 
स्यान्नवेति संशये परो वयात्‌-यस्मादयमायुवेदेकदेशमाह तस्माचि 
कित्सकोड्यमिति, न च संशयच्छेदहेतु विशेषयति, एप चाहेतु:, 
नहिय एवं संशयहेतुः स एव संशयच्छेदहेतुर्भवति; वण्येसमी 
नामाहेतुयों हेतुवेण्याविशिष्ट, यथा कश्निद बयात्‌ू-अस्पश 
त्वाद बुद्धिरनिव्या शब्दवदित्ति, अन्न वण्यः शब्दों बुद्धिरपि 
वर्ण्या, तद भयवण्या विशिष्ट त्वाद्वण्येसमो 5प्यहे तु: ॥ ५७ ॥ 
अथातीकालम्‌--अतीतकालू नाम यत्‌ पूत्र वाच्य तत्‌ पश्चाद 
च्यते, तत्‌ कालातीतत्वादग्राह्मय भवति; पूव वा निग्नहप्राप्तमनिगृद्य 
परिगृद्य पक्षान्तारित पश्चात्रियृहीते तत्तस्यातीतकालत्व|ज्निग्रहवचन 


मसमथ्थ भवतीति॥ ५८॥ कल 228 
अधोपालम्भम:--उपालम्भों नाम हेतोदाषवचनं; यथा पृवमहे 


तवो हेत्वाभासा व्याख्याता: ॥ ५५ ॥ 
अथ परिहार:--परिहारो नाम तस्येव दोपवचनस्य परिहरण; 


यथा--नित्यमात्मनि शरीरस्थे जीवलिद्नान्युपलभ्यन्ते, तस्य चाप- 
गमान्नोपलभ्यन्ते, तस्मादन्यः शरीरादात्या नित्यश्रेति ॥ ६० ॥ 











१ सन्दिग्पसाध्यवानू पक्षः । 





। 
। 
' 
॥' 
। 


अ०१३ ] कल्पस्थानम्‌। <५९९ 


किब्निदेभिगुणेहीनि पूर्वक्तिर्मात्रया तथा ! 
स्नरिग्धस्विन्तस्य वा सम्यझ्यध्यं भवति भेषजम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मन्दवीय तु रूक्षस्य हीनमात्र तु भषजम्‌ । 
अतुल्यवी4+: संयुक्त स्दु स्यान्मन्दवेगवत्‌ ॥ ६० ॥ 
अकृत्स्दोषह रणादशुद्धी ते बलीयसाम । 
मध्यावरबलानां तु प्रयोज्ये सिद्धिमिच्छता ॥ ६१ ॥ 
तीक्ष्णो मध्यो रूदुब्योधिः सर्वमध्याल्पलक्षणः । 
तीक्ष्णादीनि बलापेक्षी भेषजान्येषु योजयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
देय स्वनिद्वते पूतर पीते पश्चात्‌ पुनः पुनः | 
भेषज़ वमनाथोय प्राय आपित्तदर्शनात्‌ ॥ ६३ ॥ 
बलब्रविध्यमालक्ष्य दोषाणामातुरस्य च । 
घुनः प्रदर्याद्धपजञ्य सवेशों वा विवर्जयेत्‌ ॥ ६४॥ 
निहंते वाउपि जीर्णे वा दोषनिह रण बुध: । 
भे पजेडन्यत्‌ प्रयुक्त प्राथथन्‌ सिद्धि मुत्तमाम्‌ ॥ ६५ ॥ 
अपक्े वमन दोष पच्यमान विरेचनम्‌। 
निहेर॑द्मनस्यातः पाक न प्रतिपालयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
पीते प्रखसने दोषान्न निहंत्य जरां गते । 
वमिते चोषघे धार: पाययेदोषध पुनः ॥ ६७ ॥ 
दीघप्ताभिं बहुदोष च इृठखेहगुण नरम | 
दुःशुद्ध तदह भुक्त श्रोभूते पाययेत्‌ पुनः ॥ ६८ ॥ 
दुबलो बहुदोषश्न दोषपाकेण यो नरः । 
विरिच्यते शनभॉज्येभूयस्तमनु पारयेत्‌ ॥ ६५॥ 
चवमनेश्र विरेकेश्व विशुद्धस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोषशेष शर्म नयेत्‌ ॥ ७०॥ 
दुबरू शोधित पूर्वमल्परोष च मानवम््‌। 
अपरिज्ञातकोष्ठं च पाययेतोषधं झूदु ॥ ७१॥ 
अ्रयो सद्धसकृत्पीतमल्पबाध निरत्ययम्‌ । 
न चातितीद्षण यत्‌ क्षिप्रं जनयेत्‌ प्राणसशयम्‌ ॥ ७२ ॥ 


दुर्बैलोडपि महादोषो विरेच्यो बहुशोडल्‍्यशः । 


झदुभिमषजैर्दोषा हन्युझेनमनिहंताः ॥ ७५३ ॥ 


अ०८ ] विमानस्थानम्‌ । २९१ 


अथ प्रतिज्ञाहानि:-प्रतिज्ञाहा निर्नाम सा पूवेपरिगृहीतां श्रतिज्ञां 
पर्यनुयुक्तो यत्‌ परित्यजाति । यथा-प्राक्‌ ग्रतिज्ञां कृत्वा नित्य: 
पुरुष' इति, पयनुयुक्तस्त्वाह--अनित्य इति ॥ ६१ ॥ 

अथाभ्यनुज्ञा--अभ्यनुज्ञा नाम साय इशष्टानिष्टाभ्युपगमः॥ ६२॥ 

अथ हेत्वन्तरं-हेत्वन्तर नाम प्रकृतहेतों वाच्ये यद्ठविकृतहेतु- 
माह ॥ ६३ ॥ 

अथार्थान्तरम--अर्थान्तर नामेकस्मिन वक्तव्येडपर॑ यदाह; 
यथा--ज्वरलक्षणे वाच्ये प्रमेहलक्षणमाह ॥ ६४ ॥ 

अथ निग्रहस्थानं-निग्नहस्थार नाम पराजयप्राप्ति; तच्च त्रिर 
भिहितस्य वाक्यस्थाविज्ञान परिषदि विज्ञानवत्यां, यह्वा-- अननुयो 
ज्यस्यानुयोगोडनुयोज्यस्थ चाननुयोग:, अतिज्ञाहानिरभ्यनुज्ञा का 
लातीतवचनमहेतुन्यूनमातिरिक्त व्यथंमनर्थंक पुनरुक्त विरुद्ध हेत्व 
न्तरमथोनतर च निग्नहस्थानस्‌ ॥ ९५ ॥ 

इति वादमागेपदानि यथोद्देशमभिनिर्दिष्ठानि भवनित ॥ ६६ ॥ 

वादस्तु खलु भिषजां प्रवत मान: प्रवर्तेतायुवेंद एव, न व्वन्येन्न॥६७॥ 

तन्न हि वाक्यप्रतिवाक्यविस्तरा: केवलाश्रोपपत्तयश्र सर्वाधि 
करणेषु; ता: सवाः सम्यगवेदक्ष्यावेक्ष्य सव वाक्य ब्रयात्‌, नाप्रक 
तकमशाखमपरीक्षितमसाधकमाकुलमज्ञापकं वा, सव च हेतुमदत 
यात्‌ , हेतुमन्तों छकलछ॒ुषा: सर्वे एव वादविग्रहाश्रिकित्सिते कार 
णभूताः प्रशस्तबुद्धिवर्धेकत्वात्‌, सवारम्भसिद्धि दह्यावहत्यनुपहता 
बुद्धि! ॥ ६८ ॥ 

इमानि खलु॒तावदिह कानिचित्‌ प्रकरणानि भिषजां ज्ञानार्थ- 
मुपदेक्ष्या मः, ज्ञानपूवेक हि कर्मणां समारभ्म प्रशंसन्ति कुशला: | 
ज्ञाव्वा हि कारणकरणकायेयोनिकायकायफलानुबन्धदेशकालप्रवू 
त्युपायान्‌ सम्यगभिनिरवेतेमानः: कार्याभिनिवृत्ताविष्टफलानुबन्ध 
काययमभिनिवेतेयत्यनतिमहता प्रयस्नेन कतो ॥ ६५ ॥ 

तन्न कारणं नाम तद्‌ यः करोति, स एवं हेतु, स कता ॥ ७०॥ 

करणे पुनस्तद्‌ यदुपकरणायोपकल्पते कतेः कार्याभिनिद्ृ॑त्तो 
प्रयतमानस्य ॥ ७१ ॥ 


१ नाममात्रेण वस्तुकथनमुद्देशः । 


६० 


घरकसंहितायां- [ आ० ९२ 


यस्योध्वे कफंसंसष्ट पीत॑ यात्यानुलोमिकम्‌ । 
वामितं कवले: शुद्ध लाद्डित पाययेत्त तम्‌॥ ७४ ॥ 
विबन्धेडढपं चिराहोषे स्रवत्युष्ण पिबेजलम । 
तेनाध्मानं सतृद छांदविबन्धश्नव शाम्यति ॥ ७५ ॥ 
भेषजं दोषरुद्ध चेन्नोघ्व नाधः प्रवतेते। 
सोद्दारं च सशूलं च स्वेद तत्रावचारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
सुविरिक्तम्तु सोह्ाारमाश्रवाषधमुलिखंत्‌ । 
अतिप्रवृत्त जीण तु सुशी तः स्तम्भयेद्धिषक ॥ ७७ ॥ 
कदाचिच्छलेष्मणा रुद्धं तिष्ठत्युरास भेषजम्‌। 
क्षीण ऋष्मणि सायद्ठि रात्रा वा तत्‌ प्रवतते ॥ ७८ ॥ 
रूक्षानाहारयाजाण वष्टभ्याष्व गतेडाप वा । 
बायना भसेषजे व्वन्यत्‌ सर्नइलवर्ण पिबेत्‌॥ ७९ ॥ 
तृण्मोहअममूच्छांया: स्युश्वज्जीयाति भेषजे। 
पित्तन्न स्वादु शीत च भेषज तत्र शस्यते ॥ <०॥ 
लालाहबलासावश्टम्भला महषाः कफावृत । 
भेषजं तन्न तीक्ष्णोष्ण कदवादि कफनुद्धितम्‌ ॥ ४4१ ॥ 
सुस्रिग्ध क्रकोष्ठ च लछ्डयदविरेचितम्‌ । 
तेनास्य ख्रहजः कष्मा सन्स्‍श्ववोपशाम्यति ॥ <२॥ 
रूक्षबह्वानलक्ररक छव्यायामशालना मन । 
दोप्ताम्मीनां च भषज्यमावेरेच्येव जायाते ॥ 4३ ॥ 
तेभ्यों बह्त पुरा दत्त्वा पश्चाहद्याद्विरिचनम्‌ । 
बस्तिप्रवर्तितं दोष हरेच्छीघ्रे विरेचनम्‌ ॥ ८४ ॥ 

.» विशोधनानहाँ:। 
रूक्षाशना: कर्मनित्या ये नरा दीप्रपावकाः । 
तेषां दोषा: क्षय यानिति कमें वातातपाप्निभिः ॥ <५॥ 
विरुद्धाध्यशनाजीणोन्‌ दोषानपि जयनित ते । 
स्रद्मास्ते मारुताद्र॒क्ष्या नाव्याधो तान्‌ विद्योघयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


नातिखिग्धशरीराय दद्यात स्नेंहाविरेचनम्‌ 
खह्ोस्छिष्टशरीराय रूक्षे दयाद्विरेंचनम॥ <७ ॥ 


शव ज्ञात्वा विधि धीरो देशकालप्रमाणवित्‌ । 
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काययोनिस्तु सा या विक्रियमाणा कायत्वमापयते ॥ ७२ ॥ 
काय तु तद्‌ यस्याभिनिवृत्तिमभिसन्धाय प्रवतते कतो ॥ ७३ 
कायफलं पुनस्तद्‌ यत्प्रयोजना कार्या भिनिवृत्तिरिष्यते ॥ ७४ ॥ 
अनुबन्धस्तु खलु स यः कर्तारमवश्यमनुबध्नाति कार्यादुत्तर- 
कालं कायोनिमित्त: झुभो वाष्प्पशुभो वा भावः॥ ७५॥ 
देशस्व्वधिष्टानम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कालः पुनः परिणाम: ॥ ७७ ॥ 
प्रवृत्तिस्तु खलु चेष्टा कायोर्था, सेव क्रिया कर्म यत्न: कार्यसमा- 


रम्भश्र ॥ ७८ ॥ 
उपायः पुनस्रयाणां कारणादीनां साष्ठरवर्माभावेधान च सम्यक, 


कार्यकार्यफलानुबन्धवज्यानां तेषां तद्धि कायोणामभिनिवतंकमिति, 
अतस्तूपायः; कृते नोपायार्थोइस्ति, न च विद्यते तदात्वे, कृताचोत्तर- 
काल फल, फलाच्चानुबन्ध इति ॥ ७९५ ॥ 

एतद्शविधमग्र परीक्ष्य, ततोइनन्तर कार्याथी प्रवृत्तिरिष्टा; 
तस्माद्धिषक्‌ काय चिकीषुः प्राकक्रायंसमारम्भात्‌ परीक्षया केवर्ल 
परीक्ष्य परीक्ष्य कम समारभेत कतुम्‌ ॥ <०॥ 

तत्न चेद्धिषग भिपग्वा भिषज कश्चिदेव॑ प्रच्छेद--वमनविरेचना 
स्थापनानुवासनशिरोविरेचनानि प्रयोकक्‍्तुकामेन भिषजा कतिविध- 
या परीक्षया कतिविधमेव परीक्ष्यं, कश्रात्र परीक्ष्यविशेषः, कर्थ च 
परीक्षितव्य:, कि परयोजना च परीक्षा, क्र वमनादीनां पदृत्ति 
क्तच निवृत्ति:, प्रवृत्तिनिवृत्तिकक्षणसंग्रोगं च कि नेष्टिकं, कानि 
च वमनादीनां भेषजद्गवब्याण्युपयोग गच्छन्तीति ॥ 4१ ॥ 

स एवं प्ृष्टा यदि मोहयितुमिच्छेत्‌, ब्रय्दिनें-बहुविधा हि 
परीक्षा तथा परीक्ष्यविधिभेदः, कतमेन विधिभदप्रकृत्यन्तरेण 
भिन्नया परीक्षया केन वा विधिभेदप्रकृत्यन्तरेण परीक्ष्यस्थ भिन्नस्य 
भेदाग्र भवान प्रच्छत्याख्यायमानं, नेदानीं भवतो5न्येन विधि- 
भेदप्रकृत्यन्तरेण भिन्नया परीक्षयाइन्येन वा विधिभेदप्रकृत्यन्तरेण 
परीक्ष्यस्थ भिन्नस्याभिलषितमर्थ श्रोतुमहमन्येन परीक्षाविधि9भे- 


हि कारण-करेण-कार्ययो।नि-कॉर्य-कार्य फला-नुबन्ध-दे शै-का अवृच्य॒ु- 
पाया:-दवश | २ भेदपरिमाणम्‌ | 





खस0० १२ ] कल्पस्थानम्‌ । <६ १ 


विरेचन विरेच्येभ्य: प्रयच्छन्नापराष्यति ॥ << ॥ 

विभश्रेंशों विषवद्यस्य सम्यग्योगो यथा5म्ततम्‌ । 

कालेष्ववरयं पेय च तस्माद्यत्नात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ <९ ॥ 
भवति चातन्र । 


द्वव्यप्रमाण तु यदुक्तमस्मिन्मध्येषु तत्‌ कोष्ठतअयो बलेषु । 
सन्मूलमालम्ब्य भवेद्विकल्पस्तेबां विकल्‍्प्यो 5भयधिकोन भाव: ॥९०॥ 


अथ मानपरिभाषा । 

जालान्तरगते भालुकरेवेशी विलोक्यते । 

षद्धश्यस्तु मरीचिः स्यात्‌ षण्मरीच्यस्तु सर्षेप:ः ॥ ९१ ॥ 
अष्टो ते स्षेपा रक्तिस्तण्डुलश्रापि तट्नयम्‌ । 
धान्यमाषो भवेदेकों धान्यमाषदह्य यवः ॥ ९२॥ 
अण्डिकास्ते तु चत्वारस्ताश्रतस्त्रस्तु माषक:ः | 
हेमश्र धान्यकश्रोक्तो भवेच्छाणस्तु ते त्रयः ॥ ९३ ॥ 
शाणी दो बल्ल॒ुण विद्यात्‌ कोर बदरमेंव च । 
विद्या्वो द्भणो कर्ष सुवर्ण चाक्षमेव च ॥ ९४ ॥ 
बिडालपदक त्च पिचचु पाणितर्रलू तथा । 

तिनदुक च विजानायात्‌ कवलग्रहमेव च ॥ ९५ ॥ 
द्वे सुवर्ण पलाध स्याच्छुक्तिरष्टमिका तथा । 

द्वे पलाध पल मुष्टिः प्रकुन्नोडथ चतुथिका ॥ ९६ ॥ 
बिल्वे षोडशिक चाम्र द्वे प्ूं प्रसत विदुः । 

पल चतुगुण वद्यादआरलिं कुडव तथा ॥ ९७॥ 
अष्टमान तु विज्ञेय कुडवो द्वो तु मानिका। 
चत्वारः कुडवाः ग्रस्थश्रतुःप्रस्थम थाढकम्‌ ॥ ९८ ॥ 
पात्र तदेव विज्ञेय कंसः प्रस्थाष्टके तथा । 
केसश्रतुरगुणा द्वोणश्रवामंण नल्वर्ण च तत्‌ ॥ ९९ ॥ 
स एवं कलशः ख्यातों घट उन्‍्मानमेव च । 
घटस्तु द्विगुणः शूर्पो विज्ञेयः कुम्म एव च॥ १००॥ 





१ भानुकरेश्वाक्षुपप्रत्यक्षे सं कारिकारणभूत: । 


अआअ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । २९३ 


देनानयेन वा विधिभेदप्रकृययन्तरेण परीक्ष्य भित्ताइन्यथा55चक्षाण 
इच्छां प्रपूरयेयमिति ॥ <२॥ 

स यदुत्तरं ब्रयात्तत्‌ परीक्ष्योत्तरं वाच्य स्थाद्यथोक्त च॒ प्रतिवचन- 
विधिमवेक्ष्य; सम्यग्यदि तु ब्यात्‌ , न चेन॑ मोहयितुमिच्छेत , प्राएं 
तु वबचनकालं मन्येत, काममस्मे ब्रयादाप्तमेव निखिलेन ॥ <३॥ 

द्विविधा तु खलु पराक्षा ज्ञानवतां प्रत्यक्षमनुमानं च, एतद्टि 
द्वयमुपदेशश्र परीक्षा स्यात्‌; एवमेपा द्विविधा परीक्षा, ब्रिविधा 
वा सहोपदेशेन ॥ <४॥ 

दशविध तु परीक्ष्त् कारणादि यदुक्तमग्र, तदिह मिपगादिषु 
संसाये सन्दर्शायिष्या म:--इह कार्यप्राप्ते: कारण मभिषक्‌, करणं पु]न- 
भेपजं, कार्ययोनिर्धातुवेषम्य, काये धातुसाम्यं,का्यफल सुखावाधि:, 
अनुबन्धस्तु खल्वायु:, देशो भूमिरातुरश्च, काल: पुनः संवत्सर श्रातु- 
रावस्था च, प्रवृत्ति: प्रतिकमंसमारम्भ:ः, उपायस्तु भिषगादीनां सो- 
छवमसिविधान च सम्यक; इहाप्यस्योपायस्य विषय: पूर्वणेवोपाय- 
विशेषेण व्याख्यातः; इति कारणादीनि दश दशसु भिषगादिपु 
संसाय सन्दर्शितानि, तथेवानुप॒न्‍्येंतदशविध परीक्ष्यमुक्तम्‌॥<५॥ 

तस्य यो यो विशेषो यथा यथा च परीक्षितव्यः, स तथा तथा 


व्याख्यास्यते ॥ <६॥ ता 
कारण भिषगित्युक्तमग्रे, तस्य परीक्षा-भिषड-नाम स यो भेषति, 


यः सूत्राथप्रयोगकुशलः, यस्य चायुः सर्वथा विदितं यथावत्‌। स 
च सर्वेधातुसाम्य चिकीर्षज्ञात्मानमेवादितः परीक्षेत गुणिषु गुणतः 
कार्या भिनिवेत्ति पहयन--कबच्चिदहमस्य कार्यस्यामिनिवेतैने समर्थों- 
उस्मि न वेति; तत्रेमे भिषग्गुणा येरुपपन्नों भिषग्धातुसाम्यासिनि- 
वेतेने समर्थों भवति; तद्चथा-पर्यवदातश्रुतता, परिदृष्टकर्मता, 
दाक्ष्य॑ शोच, जितहस्तता, उपकरणवत्ता, सर्वेन्द्रियोपपन्नता, प्रक्ृ- 
तिज्ञता, प्रतिपत्तिज्ञता चेति ॥ ८७॥ 

करण पुनर्भेषजं; भेषज नाम तद्यदुपकरणायोपकरलूप्यते भिषजों 
धातुसाम्याभिनिद्धत्तो प्रयतमानस्य विशेषतश्रोपायान्तेभ्य:। तट्टिः 


१ पूर्वोक्तानां दशविधानां प्रकरणानामुदाहरणान्याह-दक्षेति । 


८६२ चरकसंहितायां- [ अ० १९२ 


गोणों झूर्पद्वय विद्यात्‌ खाशें भारी तथैव च | 
द्वात्रिशतं विजानीयाद्वाहं झूर्पाणि बुद्धिमान ॥ १०१ ॥ 
तुला शतपल [वेद्यात्‌ परिमाणविशारद: । 
खुष्कद्वव्याध्वद मानसेवमादि प्रकीर्तितम्‌ ॥ १०२॥ 
द्विगुण तद्गवेष्विष्ट तथा सद्योद्धतेषु च | 

यद्धि मान तुला प्रोक्ता पल वा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
अनुक्ते परिमाणे तु तुल्ये मान॑ प्रकीर्तितम । 
क्रवकायडाप चानुक्त सवत्र सालेले स्मतम्‌ ॥ १०४ ॥ 
यतश्र पादनिर्देशश्वतुर्भागस्ततश्र सः। 
जलखहाषधानां तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ ॥ १०५॥ 

तत्र स्यादाषधात्‌ ख्नहः ख्नेहात्तोयं चतुर्गणम्‌ । 
स्रहपाकांख्रधा ज्ञेयो सदु मध्य: खरुस्तथा ॥ १०६॥ 
तुल्ये कल्क्रेन निर्यासे भेषजानां सदः स्मृतः । 

सयाव इव नियासे मध्ये दर्वी विमुद्धति ॥ १०७॥ 
शायमाण तु नियासे वर्त्यमाने खरस्तथा । 
खराउभ्यह्े झदुनस्ये पाने बस्तो च मध्यम: ॥ १०८ ॥ 


तत्र कलोका ! 
कल्पाथ:ः शाधने संज्ञा एथर्घेतुः प्रवतने । 
देशादीनां फलादीनां गुणा यो गशतानि षद ॥ १०९ ॥ 


वकल्पहतुनामाने तीक्षममध्याव्पलक्षणम्‌ । 
वाधश्रावास्थका मान ख्रहपाकश्व दर्शितम्‌ ॥ ११० ॥ 
शत्याग्नवेशकत तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्ृत दृढब॒लसम्पूरिते कल्पस्थाने 
दन्तीद्रवन्तीकल्पो नाम द्वादशोषघ्यायः ॥ १२॥ 


सप्तम कह्पस्थानं समाप्तम्‌ । 





लापपपपप9प++--+-रालट. 


२ दशितश्च, दरशिता च, दशितश्न, दर्शितम्‌, कल्पाथ:, संज्ञा, रक्षणम्‌ , 
नपुसकमनपुसकनकवच्चास्यान्यतरस्यथाम्‌” 4... 





२९४ चरकसंहितायां- [ अ० ८ 


विधं व्यपाध्रयभेदात-देवव्यपा ध्रयं, युक्तिव्यपा श्र चेति । तत्र देव- 
व्यपाश्रयं-मन्त्रोषघिमणिमड्गलबल्युपहा रहो मनियमप्रायश्रि त्तो पवा- 
सस्वस्त्ययनप्रणिपातगमनादि, युक्तिव्यपाश्रयं--संशोधनोपशमने 
चेष्टाश्न दृटफला: | एतच्चच भेषजमड्गभेदादपि द्विविधे-द्वव्यभूतम- 
द्रव्यभूत चेति। तत्र यदद्वव्यभूत तदुपायामिप्लुतम्‌ | 

उपायो नाम भयदशेनविस्मापनविस्मारणक्षो भणहर्पण भर्त्सनव- 
धबन्धस्वम्संवाहनादिरमूर्ता भावविशेषो यथोक्ता:ः सिद्यपायाश्रो- 
पायाभष्लता इति। यत्त द्रव्यभूत तद्वमनादेपु यागमुपाते । तस्या 


पीय॑ परीक्षा-इदमेवंप्रकृत्य वंगुणमेव प्रभावमस्मिन्‌ देशे जातमस्मि- 
न्तृतावेब॑ गृहीतसेवेनिहितमेवमुपस्कृतमनया मात्रया युक्तमस्मिन्‌ 
व्याधावेवंविधस्य पुरुषस्थेतावन्त दोषमपकर्षयत्युपशमयति बा, 
यदन्यदपि च्ंविध भेषज भवेत्तच्वानेन चान्प्रेन वा विशेषणेन 
युक्तमिति ॥ ८८॥ 

कार्ययोनिर्धात॒वेषम्यं, तस्य लक्षणं-विकारागमः; परीक्षा त्वस्य 
विकारप्रकृतेश्रवो नातिरिक्तलिड्भविशरेषावेक्षणं, विकारस्पय च साध्या- 
साध्यम्रददारुणलिड्रविशेषावेक्षणमिति ॥ <९ ॥ 

काय धातुसाम्यं; तस्य लक्षण विकारोपशम:; परीक्षा व्वस्प-- 
रुगुपशमर्न, स्ररवणयोग:, शरीरोपचयः:, बलबृद्धिः, अभ्यवहायों 
भिलाषो, रुचिराहारकाले, अभ्यवहृतस्प चाहारस्य काले सम्यग्ज- 
रण, निद्रालाभो यथाकालं, वेकारिकाणां च स्वप्नानामदशेनं, सुखेन 
च प्रबोधने, वातमूत्रपुरीषरेतसां मुक्ति सवोकारेमनोबुद्धीनिद्रियाणां 
चाब्यापीत्तिरिति ॥ ९०॥ 

कार्यफर्ल सुखावाप्ति; तस्प्र लक्षणं-मनोबुद्धानिद्रयशरीर- 
ष्टिः॥९१॥ 

अनुबन्धस्तु खल्वायु:; तस्य लक्षण-प्राग: सह संयोग: ॥ ९२ ॥ 

देशस्तु भूमिरातुरश्च | तन्न भूमिपरीक्षा आतुरपरिज्ञानहेतोर्वा 
स्यादोषधपरिज्ञानहेतोवा । ततन्न तावदियमातुरपरिज्ञानहेतो:; त- 


१ 'प्रशाम्यत्यौषधेः पूर्वों देवयुक्तिव्यपाश्रयं? इति सूत्रम्‌ । व्यपाश्रयै- 
रधीनेः । 
२ 'धातुसाम्यक्रिया चोक्ता तन्‍्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌? इति सूत्रम । 
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अ०१ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ८६३ 

“१ 

सिद्धिस्थानम्‌ । 

प्रथमाष्ध्यायः । 

 अथातः कव्पनासिर्द्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः ॥ २॥ 

का कल्पना पन्चसु कर्मपूक्ता क्रमश्व कः कि च कृताकृतेषु। 
लिड्ज तथेबातिकृतेषु सद्भुध। का कि्डुगः केषु च कश्न बस्ति: ॥ ३ ॥ 
कि वर्जनीयं प्रतिकमंकाले कृते कियान वा परिहारकाल:। 
प्रणीयमानश्र न याति बस्तिः केनेति शीघ्र सुचिराच केन ॥ ४ ॥ 
साध्या गदाः स्व शमनेश्र केचित्कस्मास्प्रयुक्तैन शर्म चजनित । 
प्रचोदितः शिष्यवरेण सम्यगिव्यग्निवेशेन भिषग्वारिष्ठ:ः ॥ ५॥ 
पुनर्वसुस्तन्त्रविदाह तस्मे सर्वप्रजानां हितकाम्ययेदम। 
ज्यहावरं सप्तदिनं पर तु स्निग्धघो नरः स्वेदयितव्य दृष्ट: ॥ ६ ॥ 


नातः पर स्नेहनमादिशनित साम्यीभवेत्‌ सप्तदिनात्‌ परन्तु । 


सिद्धि गच्छान्ति यया स्मृतिपथमारूढया विबुधाः । 
सकलकल।55बोधकरी द्ेमवर्ती तामु्मां वन्‍दे ॥ १॥ 


१ सिद्धें: कृतिसाफल्यस्य. स्थान सिद्धिस्थानम्‌ , कृतिश्वास्मिन्‌ शास्त्र 
घातुसाम्यविषयिणी “धातुसाम्यक्रिया प्रोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌?”इत्युक्ते; । 
तथा च के घातव श्त्याकाडक्षार्या पदार्थशानाथ सूत्रस्थानम्‌। कथ॑ धातुवैषम्य- 
मित्याकाह्लायां विकारज्षानाथे निदानस्थानम्‌ । कुत्र: धातुत्रैषम्यमित्याकाडूर्वा 
विकरारदोषदृष्याधिष्ठा नशानाथ' शारीरस्थानम्‌ । केन द्ेतुनाइनुमीयते पातुवै- 
पम्यम्ित्याकाहयाभरिष्शानायेन्द्रि यस्थानम्‌ । केन कारणैन साधयेद्‌ धातुसा« 
स्यभित्याकाह्नायां योगशानाय चिकित्सास्थानम्‌ । 

ते व योगा: कथ॑ सिद्धये कल्पन्ते श्त्याकाक्क्षायां वमनविरेचनादिकहपना- 
शानाय कल्पस्थानम्‌। तदधिकारि-तत्सापन-तत्पकार-तब्यापश्मतीकारशामाय च 
सिद्धिस्थानमितिशास्त्रसक्ञति:। तथा च प्रकारविधया सिद्धें: ।ताथनभूतानि पद्न 
कर्माण्यन्र विचाय्यन्ते शति सिद्धशब्द: कार्यकारणयोरभेदोपचारादुमयश्न प्रवत्त॑ते । 
तथा चायुवेंदोपदेशानामारोग्यभावनायां तस्याश्व पुरुषाथेभावनायामन्वयादायु- 
बंदेपदेशरारोग्यपूबंक शतायुट्ट' भावयेत्‌, ते न व पुरुष/र्थान्‌ इति शाखतात्पमंम्‌) 


अ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । २९५ 


द्था-अर्य कस्मन्‌ भूमिदेशे जातः संबृद्धो व्याधितो वेति; तस्मि- 
श्र भूमिदेशे मनुष्याणामिदमाहारजातमिर्द विहारजातमेतावद्वलमे- 
वंबिध सत््वमेवेविध सात्म्यमेवंविधों दोषो भक्तिरियमिसे व्याधयों 
हितमिदमहितमिदमिति प्रायोग्रहणेन; ओपषधपरिज्ञानहे तोस्तु कल्पेषु 
भूमिपरीक्षा वक्ष्यते ॥ ५३ ॥ 

आतुरस्तु खलु कार्यदेश:; तस्त्र परीक्षा आयुषः प्रमाणज्ञानहे- 
तोर्वा स्याह्नलदोषप्रमाणज्ञानहेतोवा । ततन्न तावदिय बलदोषप्रमाण- 
ज्ञानहितो:८दोषप्रमाणानुरूपो हि भपजप्रमाणविशेषों बलप्रमाण- 
विशेषापेक्षो भवति; सहसा ह्यतिबलमोषधमपरीक्षकप्रयुक्तमल्पब 
लमातुरमतिपातयेत्‌, न ह्तिबलान्याम्रेयसोम्यवायवीयान्योष- 
धान्यपिक्षारशखक्माणि वा शक्यन्तेडल्पबलः सोहुम्‌ , असद्याति 
तीक्ष्मवेगत्वाद्धि तानि सद्यः प्रागहराणि स्यु:; एतच्चेव कारणमपेक्ष 
माणा हीनबलमातुरमविषादकरेम्दुसुकुमार प्रायेरुत्तरे त्तरगुरुभिर - 
विभ्वमरनाव्ययिकेश्वरोप चरन्त्योषधः, विशेषतश्च नारी:; ता ह्मनवस्थि 
तम्रदुद्त्तविक्र॒बह् दयाः प्रायः सुकुमायो5बरलाः परसंस्तभ्याश्र | तथा 
बलूवति बलवद्‌व्याधिपरिगते स्वल्पबलमोषधमपरीक्षकप्रयुक्तमसा- 
घक॑ भवति। 

तस्मादातुर परीक्षेत--प्रकृतितश्र विकृतितश्र सारतश्र संहनन- 
तश्न प्रमाणतश्र सात्म्यतश्व सत्ततश्राहारशक्तितश्र व्यायामशक्तितश्व 
वयस्तश्रेति बलप्रमाणविशेषग्रहणहेतो: ॥ ९४ ॥ 

तत्रेमे प्रकृत्यादयों भावा:। तदथ्यथा--शुक्रशोणित प्रकृति काल- 
गभभोशयप्रकृति मातुराहारविहारप्रकृति महाभूतविकारप्रकृति च 
गर्भशरीरमपेक्षते । एता हि येन येन दोषेणाधिकेनेकेनानेकिन वा 
समनुबध्यन्ते तेन तेन दोषेण गर्भोइनुबध्यते, ततः सा सा दोषप्रकृ 
तिरुच्यते मनुष्याणां गर्भादिशभ्रवृत्ता । तस्माच्छलेष्मलाः प्रकृत्या 
केचित्‌ , पित्तला: केचित्‌ , वातलाः केचित्‌, संस्ष्टा: केचित्‌, सम- 
धातव:ः प्रकृत्या केचिद्धवन्ति ॥ ९५५॥ 


२ चशब्दा भन्नक्रमस्तुशब्दाथ: । नारंस्तु स्लोजनानू तु विशेषत 


पू्वोक्तगुणविशिष्टेभेंप नैरुपचर।न्ति । तासां सावधानतया चिक्रित्सने हेतुमाह- 
ता दीत्यादिना । 


८६ ४ चरकसंहितायों- [ आ० १ 


ख्रहोइनिरं हन्ति मर्द करोति दें मलानां विनिहनित सद्ञम्‌॥ ५ ॥ 
खरिग्धस्य सृक्ष्मेष्वयनेषु लीन॑ स्वेदस्तु दोष नयति द्ववत्वम्‌। 
आम्यौदकानूपरसेः समांसेरुतकलेशनीयः पयसा च वम्यः ॥ <॥ 
रसैस्तथा जाड्नलजैः सयूबेः स्निग्धः कफाबूद्धिकरे विरेच्यः । 
इलेष्मोत्तर३छर्दयति द्यदुःख विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक्‌ ॥ 5५॥ 
अधः कफेडल्पे वमन हि गच्छेद्विरेचन बृद्धकफे तथाध्वेम्‌। 
सख्रिग्धाय देय वमने तथोक्त वान्तस्य पेयादिरनुक्रमश्च ॥ ३० ॥ 
सख्निग्धस्य सुस्विज्तनोयेथावद्विरेचन येग्यतमं प्रयोज्यम्‌ । 

चेयां विलेपामकृतं कृत च यूष॑ रस त्रिद्विस्थेकशश्ष ॥ ११ ॥ 

क्रमेण सेवेत विद्वुद्धकायः प्रधानमध्यावरशुद्धिशुद्धः । 
यथाइणुरभिस्तृणगोमया्रेः सन्घुक्ष्ष्माणो भवति क्रमेण ॥ १२॥ 
महान (स्थरः सर्वसहस्तयैव झुद्धस्य पेयादिभिरन्तरपक्‍िः । 
जघधन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्रत्वार इष्टा वमने षड॒ष्टो ॥ १३॥ 

दश्षेव ते द्वित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा द्विब्रिचतुगुंणश्र । 
पित्तान्तमिष्ट वन विरेकादध कफान्त च विरेकमाहुः ॥ १४ ॥ 
द्वित्रान सविदकानपनीय वेगान्मेय विरेके वमने तु पीतम्‌ । 
क्रमात कफः पित्तमथानिलश्र यस्येति सम्यग्वमितः स दृष्ट: ॥ १५॥ 
हत्पाश्चमूर्घन्द्रियमार्गझुद्धो तथा लघुस्वेडपि च लक्ष्यमाणे । 
दुश्छदिंते स्फोटककोठकण्ड्री हृत्खाविश्वुद्धिगुरुगात्रता च ॥ १६ ॥ 
तण्मोहमूच्छोनिलकेप्रनिद्वावलातिहानिवेमनेडति च स्थात्‌ ! 
ख्रोतोविशुद्धीन्द्रियसम्प्रसादो लघुलमूजोंडपिरनामयत्वम्‌॥ १७॥ 
भरास्तिश्चन विदपित्तकफानिलानां सम्यग्विरिक्तस्य भवेत्‌ क्रमेण । 
स्याच्छुलेष्मपित्तानिलसम्पकोपः सादस्तथाःभगुरुगात्रता च ॥१८॥ 


अिबनननज पन्ना णाणए । 


१ वसने जघन्य-मध्य-प्रवरेषु (विभागेषु) क्रमातचत्वार: पड्‌ भरष्टो वेगा 
इष्टा:। विरेके दश, हिसुणादश त्रियुणादश क्रमात्‌ जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगा 
इष्टा:। संख्यामुकत्वा परिमाणमाइ-प्रस्थ इति। तथा जघन्यमध्यप्रवरेषु (विभागेषु) 
क्रमाद्‌ द्विगुणः प्रस्थः, त्रिगुण:प्रस्थ :, प्तुतुगुणः प्रस्थ: ( बान्तमलस्यविरिक्तम- 
लस्थ च परिमाणतया) इृष्ट: । प्रस्थश्चानत्न “बमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे। 
साडंत्रयोदशपक प्रस्थमाहुमंनीषिणः ॥” इति तन्त्रान्तरोक्तो बोध्य:। 


२९६ चरकसंहितायां- [ अ० ८ 


तेषां लक्षणानि व्याख्यास्याम:--इलेष्मा हि स्निग्धदलक्षणरदु- 
मधुरसारसान्द्रमन्दस्तिमितगुरुशी तपिच्छिलाच्छ:; तस्य स्नेहाच्छले- 
प्मलाः स्निग्धाज्ञा:, शूक्ष्णस्वाच्छलद्षणाड्रा:, रदुत्वाद दृष्टिसुखसुकुमा- 
रावदातगात्रा:, माधुयात प्रभूतशुक्र्यवायापत्या:, सारत्वात्‌ सार- 
सहर्तास्थरशरीरा:, सान्द्र॒त्वादुपचितपरिपूर्णसवा ब्रा: मन्दत्वान्मन्द- 
चेष्टाहारव्याहारा:, स्तेमित्यादशीघ्रारम्भक्षोभविकारा:, गुरुत्वात्‌ 
साराधिष्टितावस्थितगतयः, . शत्यादल्पक्षुत्तृष्णासन्तापस्वे ददोषाः, 
पिच्छिलत्वात सुछिष्टसारसन्धिबन्धना:, तथा5च्छत्वात्‌ प्रसन्नदर्श ना 
नना: असन्नस्निग्धवर्णस्वराश्व भवनिति; त एवंगुणयोगाच्छलेषप्मला 
बलवन्तो वसुमन्तो विद्यावन्त ओजस्विन: शानता आयुष्मन्तश्र 
भवन्ति ॥ ९६ ॥ 

पित्तमुष्णे तीकषण द्रव विखमम्लं कटुकं च। तस्यीष्ण्यात्‌ पित्तला 
भवन्त्युप्णासहाः, उप्णमुखा:, सुकुमारावदातगात्रा:, प्रभूतपिष्लु- 
व्यज्भञतिलकपिडका:, क्षुत्पिपासावन्‍्त:, क्षिप्रवकीपलितखालित्य- 
दोषा:, प्रायो म्रहल्पकफपिलस्मश्रुलोमकेशा:; तेद्षण्यात्तीक्षणपराक्रमा:, 
तीक्ष्णाम्नय:, प्रभूताशनपाना:, केशासहिष्णवो, दन्दश्ूका:; द्ववत्वा- 
च्छिथिल्मदुसन्धिबन्धमांसा:, प्रभूतसष्टस्वेदमृत्र पुरीषा श्र; विखत्वात्‌ 
प्रभूतपूतिकक्षास्यशिर:ःशरीरगन्घा:, कट्वस्लत्वादल्पशुक्रव्यवायाप- 
त्या: । त एवंगुणयोगात्‌ पित्तला मध्यबला मध्यायुषों मध्यज्ञानवि- 


ज्ञानवित्तापकरणवन्तश्च भवनिति ॥ ९७॥ 


वातस्तु रूक्षलघुचलबहुशी घ्रशीतपरुषविशद:। तस्य रोक्ष्याद्रातला 
रूक्षापचिताल्पशर्ररा:, प्रततरूक्षक्षाम भिन्नमन्दसक्तजजेरस्व॒रा:, जाग- 
रूकाश्र; लघुत्वाल्घुचपलगीतचेष्टा हारा: चलत्वादनवस्थितसन्ध्य- 
स्थिअ्रहन्वो्ठजिद्दाशिर:स्कन्धपाणिपा दा: बहुत्वाह्हुप्रलापकण्डरासि- 
राप्रताना: शीघ्रत्वाच्छीघ्रसमारम्भक्षो भविकारा: शीघ्रोच्रासरागवि- 
रागा;, श्रुतिग्राहिणो इल्पस्म्तय श्र; शेत्याच्छीतासहिष्णवः, प्रततशी- 
तकोद्वेपकस्तम्भा:; पारुष्यात्‌ परुषकेशइम श्रुरो मनखदशनवदनपाणि- 
पादाड्ञा:; वेशद्यात स्फुटिताज्ञावयवाट, सततसन्धिशब्दगामिनश्न 


१ बातादिगुणा दीघे जीवितीये ५८ ।५९ । ६० #'ाकेषु द्रध्व्याः, येध्त्र 
विचायन्ते | 



















अ०१] सिद्धिस्थानम्‌ । <६६ 


तन्द्रा तथा छार्दिररोचकश्व वातानुलोम्यं न च दुर्विरिक्ते 
कफास्रपित्तक्षयजानिलोस्था: सुप्त्यद्रमर्दक्षमवे पनाथाः ॥. १९ ॥ 
निद्राबलाउइभावतमः प्रवेशा: सोन्मादहि क्काश्व विरेचितेडति |. 
संसृष्टभक्त नवमेषड्डि सर्पिस्तं पाययेताप्यनुवासयेद्वा ॥ २० ॥ 
तलाक्तगात्राय ततों निरूहं दद्यात्यहाल्नातिबुभुक्षिताय | 
अत्यागते धन्वरखेन भोज्यः समीक्ष्य वा दोषबल यथाहेम्‌ ॥ २१॥ 


नरस्ततो निश्यनुवासनाहों नातव्याशितः स्यादनुवासनीय: । 
शीते वसन्‍्ते च दिवाइनुवास्यो रात्रो शरह्वीष्मघनागमेषु ॥ २२ ॥ 
तानेव दोषान परिरक्षता ये स्नेहस्य पान प्रति कीतिता:ः श्राक्‌ । 
प्रत्यागते चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युषिताय भोज्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
साय च भोज्य परतो हयहे वा अ्यहे 5नु वास्यो5ह नि पश्चमे वा। 
झचहे प्यहे वाध्प्यथ पदञ्चमे वा दद्यान्चिरहादनुवासन च ॥ २४ ॥ 
एक तथा त्रीन्‌ कफज विकारे पित्तात्मके पतञ्च तु सप्त वाइप्रि।.. 
वाते नवेकादश वा पुनवों बस्तीनयुग्मान्कुशलो विदध्यात्‌ ॥२'॥ 
नरो विरिक्तस्तु निरूढदान विवजयेत्‌ सप्तदिनान्यवश्यम्‌ । 
शुद्धो निरूहेण विरेचन च तदध्यस्य झून्य विक्षषेच्छरीरम्‌ ॥२६॥ 
बस्तिवेय:स्थापयिता सुखायुबेलापक्‍़िमेधास्वरवर्णकृच । 
सर्वार्थकारी शिश्षुश्ृद्य यूनां निरत्ययः सपगदापहश्र ॥ २७ ॥ 
विदश्ेष्मपित्तानिलमूत्रकर्षा स्थिरत्वकृच्छुक्रबलप्रदश्न । 
विष्वक्स्थितं दोषचय निरस्य सवान्विकारान शमयेज्रिरूहः ॥२८॥ 
देहे निरूहेण विश्ुद्धमागें संजेहनं वणबलअ्दं च । द 
न तेलदानात्परमस्ति किब्निद्रव्य विशेषेण समीरणात्तें ॥ २५ ॥ 
ख्रहाद्धि रोक्ष्य लघुतां गुरुत्वादोष्ण्याच्च शैत्य पवनस्य हत्वा । 
तेल ददात्याझु मनःप्रसादे वीय॑ ब्ं वर्णमथाप्रिपुष्टिस्‌ ॥ ३० ॥ 
मुले निषिक्तो हि यथा द्वुमः स्याज्नीलच्छदः कोमरूपलवाग्र: 
, काले महान्‌ पुष्पफलप्रदश्व तथा नरः स्थादनुवासनेन ॥ ३१ ॥ 
स्तब्धाश्र ये सक्ुचिताश्र येडपि ये पड़वो येडपि च भग्नरुग्णाः 
येषां च शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विशेषेण हि तेषु बस्तिः ॥हे२॥ 
, आध्मापने विग्रथिते पुरीषे शले च भक्तानभिनन्दने च । 
" ५५ 


अ० ८ | विमानस्थानम्‌ । २९७५ 


भवन्ति, त एवंगुणयोगाद्वातला: प्रायेणाव्पबलाश्राल्पायुषश्वाल्पाप- 
व्याश्लवाष्पसाधनाश्रा घना श्र भवनित ॥ ९८ ॥ 

संसर्गात्‌ संसष्टलक्षणा:; सर्वगुणसमुदितास्तु समधातव इति। 
एवं प्रकृतितः परीक्षेत ॥ ९९ ॥ 

विक्रतिश्रेति-विक्रतिरुच्यते विकार: । ततन्र विकारं हेतुदीपदृष्य 
प्रकतदिशकालबलविशेषेलिड्गतश्र परीक्षेत, न ह्यन्तरंण हेत्वादीनां 
बलविशेष॑ व्याधिबरलविशेषोपलब्धि: । यस्थ हि व्याधेदषदू 
ध्यप्रकतिदेशकालसाम्य भवति महच्च हेतुलिज्ञबर्कू स व्याथिबंल- 
वान्‌ भवति, तद्विपयेयाचाल्पबलः मध्यबलस्तु दोषदूष्यादीनामन्य- 
तमसामान्याद्वेतुलिड्रमध्यबलत्वाचो पलभ्यते ॥ १०० ॥ 

सारतश्रेति-साराण्यष्टी पुरुषाणां बलमानविशेषज्ञानाथमुपदि- 
इयन्ते; तदथ्यथा-व्वग्रक्तमांसमेदो $स्थिमजशुक्रसत्वानीति ॥ १०१ ॥ 

तत्र स्निग्धछदक्षणस्द॒प्रसन्नसूक््माल्पगस्भी रसुकुमारलो मा सप्र 
भेव च त्वक्‌ त्वक्साराणां; सा सारता सुखसाभास्यश्रयॉपभोगबुद्धि 
विद्याउप्रोग्यप्रहषेणान्यायुश्वानित्वरमाचष्टे ॥ १०२ ॥ 

कणोक्षिमुखजिद्वानासोीष्ठपाणिपादतलनखललाटमेहन स्निग्ध- 
रक्तव्ण श्रीमद्‌ अआजिष्णु रक्तसाराणां; सा सारता सुखमुद्ग्नतां 


530 /30000 52% सोकुमार्यमनातेबलम क्लेशस हि ष्णुत्वमुष्णास हि षणुर्वबं 
चाचष्टे ॥ १०३ ॥ 
इ्ुललाटकृकाटिकाक्षिगण्डह नुग्री वास्कन्धो दरकक्षवक्ष:पाणि- 


पादसन्धयः स्थिरमांसोपचिता मांससाराणां; सा सारता क्षमां 
छातिमलौल्य वित्त विद्यां सुखमार्जेवमारोग्यं बलमायुश्र दीघे- 
माचष्ट॥ १०४ ॥ 


वर्णस्वरनेत्रकेशलो मनखदन्तोष्ठमूत्रपुरीषेषु विशेषतः ख्नहो मेंदः- 
साराणां; सा सारता वित्तेश्वर्यसुखापभोग प्रदानान्याजेव सुकुमारोप- 
चारतां चाचष्टे ॥ १०५॥ 

पाष्णिगुल्फजान्वरलिजत्रुचिबुकशिरःपवेस्थूलाः स्थूलास्थिनखद- 
न्‍्ताश्वास्थिसारा:; ते महोत्साहाः क्रियावन्तः: क्लेशसहाः सारास्थि- 
रशरीरा भवन्‍न्त्यायुष्मन्तश्व ॥ १०६॥ 
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१ विशुद्धों धातुः सारः, सारो बले दृढांशे च! इत्यमरः। 


<६६ चरकसंह्वितायाँ- [ अ० १ 


एवंप्रकाराश्च भवानित कुक्षो ये चामयास्तेषु च बस्तिरिष्ट: ॥ ३३ ॥ 
याश्र खस्रियों वातकृतोपसगोद्वभ न गह्नन्ति नुभिः समेताः । 
क्षीणन्द्रिया ये च नराः कृशाश्व तेषां च बस्ति: परमः प्रदिष्टः ॥३४॥ 
उष्णाभिभूतेषु वदन्ति शीताब्छीतामिभूतेषु तथा सुखोष्णान्‌ । 
तत्प्रत्यनीकीषधससंप्रयुक्तान्सवेन्र बस्तीन्‌ प्रविभज्य युअ्ज्यात्‌ ॥३५॥ 
न बंहणीयान्‌ विदर्धीत बस्ती न्‌ विशोधनीयेषु गदेषु वेद्य: 
कुष्ठप्रभेहादिषु भेदुरेषु नरेषु ये चापि विशोधनीयाः ॥ रे५॥ 


क्षीणक्षतानां न विशोधनीयान्न शोषिणां नो भ्ठृशदुबंछानाम्‌ । 

न मुच्छितानां न विशोधितानां येषां च दोषेषु निबद्धमायुः ॥ ३७ ॥ 
शाखागताः कोष्टगताश्व रोगा मर्मोध्वेसवावयर् गताश्व । 

ये सन्ति तेषां न तु कश्चिदनन्‍्यों वायो: पर जन्मनि हे तुरास्त ॥ शे८ ॥ 
विण्मूृत्रपित्तादिमलाशयानां विक्षेपसद्भातकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातिवृद्धस्य शमाय नान्यदस्तेविना भषजमस्ति किब्नित्‌ ॥३५॥ 
तस्माचिकित्साधमिति ब्वन्ति सवा चिकित्सामपि बस्तिमेके । 
नाभिप्रदेश च कटीं च गत्वा कुक्षि समालोड्य पुनश्च पार्श्रृम्‌ ॥४०॥ 
संश्नेद्ा कायं शिथिलांश्व कृत्वा दोषान्‌ पुरीषं ग्रथितं विमथ्य । 
स्वसक्तवेग: सपुरीषदोष: प्रत्यागतो बस्तिरिति प्रशस्तः ॥ ४१ ॥ 
प्रसृश्विण्मून्नसमी रणत्व रुच्यप्रिवृद्धयाशयलराघवानि । 
रोगोपशानितिः प्रकृतिस्थता च बल च तत्स्यात्सुनिरूढलिज्ञस्‌ ॥४२॥ 
स्याद्ुक शिरोहदुगुदकुक्षिलिड्ञे शोथप्रतिशयायविकतिका श्र । 
हलासकासारुचिमृत्रसद्भा: धासो न सम्यक्‌ू च निरूहिते स्थात्‌ ॥४३॥ 
लिड्ढ यदेवातिविरेचितस्य भवेत्तदेवातिनिरूहितस्य । 

प्रत्येत्यसक्तं सशकृच्च तेल रक्तादिबुद्धीनिद्रियसम्प्रसाद: ॥ ४४ ॥ 
स्वप्तानुवृत्तिल्‍्घुता बल च सृशश्च वेगाः स्वनुवासिते स्युः ! 

अधः शरीरोदरबाहु एष्टपार्श्वपु रुग्रक्षखरं च गान्नरम्‌ ॥ ४५॥ 

ग्रहश्व विण्मूत्रसमी रणानामसम्यगेतान्यनुवासिते स्थुः । 
हलासमोहकृमसादमूच्छा विकांतका चात्रनुवासितस्य ॥ ४६ ।$ 
यग्रेस्यड्ट यामाननुवतते न्रीन्‌ खही नरः स्यात्‌ स विश्ुद्धदेहः |. 


ग्क्ः 
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२९८ चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


तनन्‍्वड्भा बलवन्तः स्निग्धवर्णस्वराः स्थूलदीधघंवृत्तसन्धयश्व 
मज्जसाराः ते दीर्घायुपो बलवन्तः श्रुतविज्ञानवित्तापत्यसम्मानभा- 
जश्न भवनित ॥ १०७ ॥ 

सोम्याः सोम्यप्रेक्षिण: क्षीरपू्णंलोचना इव प्रहर्षबहुला: स्निग्ध- 
वृत्ततारसमसहतशिख रैदशना: प्रसन्नस्तिग्धवर्णस्त्ररा अ्राजिष्णव- 
महास्फिचश्व झुक्रसाराः, ते स्त्रीप्रिया: प्रियोपभोगा बलवन्‍तः सुखे- 
इवयारोग्यवित्तसस्मानापत्यभाजश्र भवनित ॥ १०८ ॥ 

स्म्रतिमन्तो भक्तिमनन्‍्तः कृतज्ञाः प्राज्ञाः शुचयों महोत्साहा दक्षा 
धीरा: समरविक्रान्तयोघिनस्त्यक्तविषादा: स्व्रवस्थितगतिगम्भी र- 
बुद्धिचेष्ठ:ः कल्याणाभिनिवेशिनश्र सच्चसारा:; तेषां स्वलक्षणरेव 
गुणा व्याख्याता वी १०० ॥ 

तन्न संर्व: सारेरुपेता: पुरुषा भवन्ध्यतिबला: परमगोरवयुक्ता 
क्लशसहाः सर्वारम्भेष्वात्मनि जातप्रत्यया: कल्याणामिनिवेशिन 
स्थिरसमाहितशरीराः: सुसमाहितगतयः सानुनादस्निग्धगम्भीर- 
महास्वरा: सुखेश्रयवित्तोपभोगसम्मानभाजों मन्दजरसों मन्दवि 
काराः प्रायस्तुल्यगुणविस्तीणापत्याश्रिरजीविनश्र भवनिति ॥ ११० ॥ 

अतो विपरीतास्त्वसारा: ॥ १११॥ 

मध्यानां मध्येः सारविशेषेगुणविशेषा व्याख्याता भवानित ॥१११२॥ 

इति साराण्यष्टी पुरुषाणां बलप्रमाणविशेषज्ञानार्थानयुपदिष्टानि 


भवनिति ॥ ११३॥ 

कर्थ नु शरीरमात्रदशनादेव मिषड्मुद्येदयमुपचितत्वाद्‌ बल- 
वान्‌ , अयमल्पबल: कृशत्वात्‌, महाबलो5पं महाशरारत्वात्‌, अय- 
मल्पशरीरत्वादल्पबल इति; दृश्यन्ते ह्मल्पशरीरा: कृशाश्रेके बलूव- 
न्‍्तः, तत्र पिपीलिकाभारहरणव्सिद्धि; अतश्र सारतः परीक्षेतेत्यु- 
क्तम्‌॥ ११४ ॥ 

संहननतश्रेति-संहननं, संघातः, संयोजनमित्येकोडर्थ:। तत्न 


है अन्नार्य प्रयोग:--कशो5पि प्मादत्तो बलवानू अशीतिसेटकपरि 
मितभारहारकत्वात्‌ , पिपीलिकावत्‌ ,पिपीलिका हि स्वप्रमाणाधिक॑ भार 
बदह॒ति--अतो बलवती । तथा चाय, तस्मात्तथा । 


अ० १] सिद्धिस्थानम्‌ । ८६७ 


आश्वागतेडन्यस्तु पुनारवेधेयः खहो न संस्नेहयति हातिष्ठन्‌ ॥ ४७॥ . 
त्रिंशत्‌ समता: कमेसु बस्तयो हि कालस्ततोडर्थन ततश्च योग: । 
सान्वासना द्वादश वे निरूहाः प्राक खह एकः परतश्र पन्च ॥ ४८ 
काले त्रयोषन्ते पुरतस्तथेकः ख्रढ्ा निरूहान्तरिताश्व षद् स्युः । 

योगे निरूहाखय एव देया: स्तेहाश्व पत्चमव परादिमध्याः ॥ ४९ ॥ 
श्रीन पन्च वाष्पहश्वतुरो5थ षड्भ/ वाताधिकेभ्यस्थ्वनुवासनी यम्‌ । 
स्रेहान्प्रदायाशु भिषग्विदध्यात्ल्तोतो विश्युद्धयर्थभतो निरूह्ाान्‌ ॥५०॥॥ 
विश्युद्धकायस्य ततः क्रमेण स्रिग्यं तलस्वेदितमुत्तमाज़म्‌ | 
विरेचयेतन्निद्टिरथेकशो वा बल समीक्ष्य त्रिविध॑ मलानाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
उरःशिरोलाघवमिनिद्रयाणां स्रोतोविशुद्धिश्व भवेद्विशुद्धे । 

गलोपलेप: शिरसो गुरुत्व निष्ठीवर्न चाप्यथ दुर्विरिक्ते ॥ ५२ ॥ 
शिरो5क्षिशद्भुश्रवणारतिंतोदावत्यथेशुद्धे तिमिरं च पइयेत्‌ । 

स्यात्तरपणं तत्र झदु द्वव॑ च स्निग्धस्य तीक्षणं तु पुनर्ने योगे ॥ ५३ ॥ 
इत्यातुरस्वस्थसुखः प्रयोगो बलायुषोवृद्धिक्‌दामयल्नः । 

कालस्तु बस्त्यादिषु याति यावांस्तावान्‌ भवाहड्ूः पारहारकाऊ:॥५४७ 
अत्याशनस्थानवचांसि याने स्वप्न दिवा मथुनवेगरोधान्‌ । 
शीतोपचारातपशोकरोषांस्त्यजेदकालाहितभोजन च ॥ ५५ ॥ 

बद्धे प्रणीते विषमे च नेत्ने मार्गे तथा5 शःकफविड्ि बद्धे । 

न याति बस्तिन सुर्ख निरेति दोषाबतो5ढपो यदि वा5हपवीये:॥५६।४ 
प्राप्त तु वचॉनिलमूत्रवेगे वाते विव्ृद्धेइद्पबले गुदे वा । 
अत्युष्णतीक्षणश्र स़दो च कोष्ठे प्रणीतमातन्रः पुनरेति बस्ति: ॥ ५७ ॥ 
मेदः कफाभ्यामनिलो निरुद्ध: शूलाड्सुप्तिश्रयथून्‌ करोति । 

स्नेह तु युअ्नचुधस्तु तस्मे सवर्धयत्येव हि तान्विकारान्‌ ॥ ५4 ॥ 
रोगास्तथाइन्येड्प्यवितक्येमाणाः परस्परेणावग्रृहीतमागा: । 
सन्दूषिता धातुभिरेव चान्यः स्वरभंषजनाॉपशम वब्रजन्ति ॥ ५९ ॥ 

सव च रोगप्रशमाय कमे हीनातिमात्र विपरीतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराच्च न त॑ विकार शार्निंत नयेत्‌ पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥६०॥॥ 


तन्न छोकः । । 
प्रश्नानिमान्‌ द्वादश पद्चकर्माण्युदिरय सिद्धाविह कल्पनायामस्‌। 


अ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । २९९ 


समसुविभक्तार्थि सुबद्धसन्धि सुनिविष्टमांसशोणितं सुसंहते श- 
रीरमित्युच्यते। तत्र सुसहतशरीराः पुरुषा बलवन्तः, विपरययेणा- 
ह्पबला:, प्रवरावरमध्यत्वात्‌ सहननस्य मध्यबला भवन्ति ॥ ११५॥ 

प्रमाणतश्रेति दरीरप्रमाणं पुनर्यथास्वेनाडुलिप्रमाणेनोपदिश्यते 
उत्सेघविस्तारायामेयेथाक्रमम्‌ । तत्र पादी चत्वारे पट चतुर्देश 
चाछुलानि; जछ्ठछे त्वष्टादशाड्ुले षोडशाहुलिपरिक्षेप, जानुनी चतु- 
रहुले षोडशाह्ुुलिपरिक्षेपे, त्रिशदड्भुलपरिक्षेपावष्टादशाहुलाबूरू, 
पडहुलदीधों वृषणावष्टाहुलपरिणाही, शेफः पडड्जुलदीधघे पश्चाहुल- 
परिणाहं, द्वादशाहुरूपरिणाहों भगः, षोडशाहुलावैस्तारा कदी, 
दशाहुरू बस्तिशिरः, दशाहुलावैस्तारं द्वादशाहुलूमुदरं, दशा- 
कुलविस्तीण द्वादशाड्ुलायामे पादरवें, द्वादशाहु्ू स्तनान्तरं, दय- 
छुछे स्तनपर्यन्तं, चतुर्विशत्यज्जुलविशालं द्वादशाहुलोत्सेधमुरः, 

ब्यजजुले हृदयम्‌ , अष्टाह्लुली स्कन्धों, षडज्लुलाबंसो, पोडशाहुलो 
प्रबाहू , पदञ्भदशाहुले प्रपाणी, हस्तां दशाहुली, कक्षावष्टाहुलो, 
त्रिक द्वादशाहुलोत्सेघम्‌ , अष्टादशाह्ुुलोस्सेघं एष्टे, चतुरद्भुलोत्सेधा 
द्वाविशत्यद्ुलपरिणाहा शिरोधरा, द्वादशाह्ुलोत्सेघ॑ चतुविशव्य हु 
लपरिणाहमाननं, पश्चाकहुलमास्पं, चिबुकोष्ठकणाक्षिमध्यनासिकाल- 
लाट चतुरहुरुं, षोडशाइुलोत्सेघं द्वाश्रिशदक्लुलपारिणाहं शिरः | 
इति प्रथक्त्वेनाज्ञवयवानां मानमुक्तं; केवल पुन: शरीरमहुलिपर्वाणि 
चतुरशीति: | तदायामविस्तारसमं समुच्यते । तत्रायुबैलमोजः सु- 
खमरव॒थ वित्तमिष्टाश्वापरे भावा भवन्त्यायत्ता: प्रमाणवति शरीरे 
विपयंयस्त्वतों हीनेषइधिके वा ॥ ११६॥ 

सात्म्यतश्वेत्ि--सातल्म्य नाम तद्यत्‌ सातत्येनोपयुज्यमानमुप- 
शेते। ततन्न ये घछतक्षीरतेलमांसरससात्म्या: ' सर्वेर्ससात्म्याश्व ते 
बलवन्त: क्केशसहाश्विरजी वनश्वच॒ भवन्ति; रूक्षसात्म्या: पुनरेकर 


१ यथाक्रममित्यनुवत्तते । पादौ-चत्वारि--अह्ुुला नि--उत्सेषवन्तौ 
पड्विस्तारवन्तों चतुदशायामवन्तावित्यथ:ः । 

२ प्रशंतायां मतुप्‌ । तथा च-प्रशस्तप्रमाणवतीत्यर्थ:, तेन पूर्वोक्तानि 
ग्रतीकप्रमाणाने न नियतानि अत आह-हा नि5धिके वेति । 


८६८ चरकसंदितायाँ- [ अ० २ 





अजा हितार्थ भगवान्महाथौन्‍्सम्यग जगादर्षिवरोडब्रिपुत्र: ॥ ६१ ॥ 





इत्यभैवेशक्ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृते दृढ्बलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने ' 
कल्पनासिद्धिनाम प्रथमोडघ्य।यः । ५ 
0! 
, द्वितीयाष्ध्यायः । ! 
अथातः पश्चकर्मीयां सिद्धि व्याख्यास्याम:॥ १ ॥ ९ 
: हृति ह स्माह भगवानात्रिय:॥ २॥ ४ 
है 


येषां यस्मात्‌ पद्चकर्माण्यप्िवेश न कारयेत्‌ । 

येषां च कारयेसानि तत्‌ सर्व सम्प्रवक्ष्यते ॥ ३े ॥ 

चण्डः साहसिकों भीरु: कृतन्नो व्यग्न एव च। 

सद्दैद्यनूपतिद्वेष्टा तट्टिष्ट: शोकपीडितः ॥ ४ ॥ 

याइच्छिको मुमूर्षुश्न विहीनः करणश्व यः । 

बेरी वैद्याभिमानी च श्रद्धाहीन: सशझ्लित:॥ ५ ॥ 

भिषजामविधेयश्र नोपक्रम्यों सिषग्विदा | 

एतानुपाचरन्‌ वेद्यो बहन दोषानवाप्नुयात्‌ ॥ ६ ॥ 

एभ्योडन्ये समुपक्रम्या नरा: सर्वेरुपक्रमे: । 

अवस्थां प्रविभज्येषां वज्य काय च॒ वक्ष्यते ॥ ७ ॥ 

अच्छर्दनीयास्तावत्‌-क्षतक्षीणातिस्थूलातिकृशबालबृ द्धदु बे लश्रा- 
स्तपिपासितछ्लुधितकर्म भाराध्वह तोपवा समैथुनाध्ययन व्याया मचि- 
न्ताप्रसक्तक्षामगभिणीसुकुमारसंदतकोष्ठदुइछद॑ नो ध्वरक्तपित्तप्रसक्त- 
च्छयूध्ववातास्थापितानुवासितहद्ोगो दावतंमूत्रा घातड्ली ह गुल्मो द- 
राष्ट्रीलास्वरोपघाततिमिरशिरःशद्भूकर्णा क्षिपार््वश्ूलाता: ॥ ८ ॥ 
तन्न, क्षतस्य च भूय:ः क्षणनाद्रक्तातिप्रवृत्तिः स्यात्‌ , क्षीणाति- 

स्थूलकृशबालबृद्धदुबंलानामोषधबलासहत्वात्‌ प्राणोपरोध:, श्रान्त- 
पिपासितक्षुघितानां च तद्॒त्‌, कर्मभाराध्वहतोपवा समैथुनाध्यय- 
नव्यायामचिन्ताप्रसक्तक्षामाणां रोक्ष्याद्ातरक्तच्छेदक्षत भय स्यात्‌ , 
गरभिण्या गर्भव्यापदामगर्भअंशाब्य दारुणा रोगप्राप्तिः, सुकुमा- 
रस्य हृदयविकर्षणादूध्वेमथोी वा रुधिरातिप्रवृत्ति, संबृतको- 
ऋदुइछदनयोरतिमान्नप्रवाहणादोषा: समुत्क्िष्टा हान्तःकोष्ठे विस- 
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३०८० चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


ससात्माश्र ये ते प्रायेणाव्पबलाश्राक्ेशसहा अल्पायुषो5पसा घ- 
नाश्व भवनित; व्यामि श्रसात्म्यास्तु ये ते मध्यबलाः सात्म्यनिमि- 
त्ततों भवन्ति ॥ ११७॥ 

सत्तवतश्रेतिसत््वमुच्यते-मन:; तच्छरीरस्यथ तन्त्रकमास्ससंयो- 
गात्‌। तत्त्रिविध॑ बलभेदेन-प्रवर॑ मध्यमवरं चेति; अतश्न प्रवर' 
मध्यावरसत्त्वा: पुरुषा भवन्ति | तत्र प्रवरसत्त्ताः सत्तससाराः, ते 
सारेषृपदिष्टा; स्वल्पशरीरा द्यापे ते निजागन्तुनिमित्तासु महतीष्वपि 
पीडास्वव्यआ दृश्यन्ते, सच्त्गगुणवेशेष्यात्‌; मध्यसर्तास्त्वपराना- 
त्मन्युपनिधाय संस्तम्भयन्त्यात्मनाड््मानं परेर्वाडापि संस्तभ्यन्ते; 
हीनसत्त्वास्तु नाव्मना नच परः सच्त्वबल्ं प्रति शकक्‍्यन्त उपस्त- 
म्भयितु, महाशरीरा ह्ापे ते स्वल्पानामाप वेदनानामसहा दृ३्य- 
न्‍्ते, संनिहितमयशोकलो भमोहमाना रोद्रभिरवद्विश्बी भव्सविक्ृत- 
कथास्वाप च पशुपुस्षमांसशोणितानि चावेक्ष्य विषादवेवण्यमूच्छों- 
न्‍्मादश्रमप्रपतनानामन्यतममा प्नुवन्त्यथवा मरणमिति ॥ ११८॥ 

आहारशक्तितश्रेति-आहारशक्तिरभ्यवहरणशक्त्या जरणशक्तया 
च परोक्ष्या, बलायुषी ह्याहारायत्ते ॥ ११९॥ 

व्यायामशक्तितश्रेति--व्यायामदश क्तिरपि कर्मशकक्‍्त्या परीक्ष्या; 
कर्मशक्त्या हानुमीयते बलत्रेविध्यम्‌ ॥ ६२० ॥ 

वयस्तश्रति कालप्रमाणविशेषापेक्षिणी हि शरीरावस्था वयो- 
इभमिधीयते। तद्यो यथास्थूलभेदेन त्रिविधें--बारूुं, मध्य, जीणे- 
मिति। तन्न बालमपरिपक्नधातुमजातव्यक्षन॑ सुकुमारमकछेशसह- 
मसम्पूंणब् छ्लेष्मधातुप्रायमाषोडशव्ष विवधमानधातुगुण पुनः 
प्रायेणानवस्थितसत्त्वमा त्रिशद्वर्षमुपदिष्ट; मध्ये पुनः समत्वागतब- 
लवीयंपोरुषपराक्रमग्रहणघारणस्मरणवचनविज्ञानसव॑ धातुगु्ण बल- 
स्थितमवस्थितसत्त्वमविशीर्यमाणधातुगुण पित्तधातुप्रायगमाषष्टि- 
वर्षमुर्पीदष्टम्‌ू , अतः परं॑ परिहीयमानधात्विन्द्रियबलवीर्यपोंरुषपरा- 
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१ तन्त्रयति धारयति ज्ञानन्द्रियकर्मन्द्रियप्रेरणेन स्वकुठुम्बम शरीर- 
मित्ति तन्‍्त्रक॑ मनः, आत्मा मनसा युज्यते, मन इन्द्रियेण, इन्द्रियं विष- 
यण, ततः प्रत्यक्षादिकामेति ज्ञानप्रक्रिया मननौया ! 


अ०२ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ८६९ 


पेनन्‍तो जनयन्ति स्तम्भ जाय वेचित्त्य मरणं वा, उध्वरक्तपित्तस्यों- 
दान ऊध्वंमुसत्क्षिप्य प्राणान्‌ हरेद्रक्त चातिप्रवर्तयेत्‌ , प्रसक्तच्छदेंस्त- 
दृत्‌ , ऊध्वंवातास्थापितानुवासितानामूध्व वातातिग्रवृत्ति:, हद्रोंगि- 
णो हृदयोपरोधः, उदावर्तिनो घोरतर उदावते: स्याच्छीघ्रतरहन्ता, 
मृत्राघातादिभिरातानां तीव्रतरझ्नलप्रादुर्भावः, तिमिरिणां तिमिरा- 
तिवाद्धू:, शर:शूलादेषु शूजातितव द्धिः, तस्मादेते न वम्या:॥ ९॥ 
वष्वपि तु खल्वेतेषु विषगरविरुद्धा जीरा भ्यवहारामकृतेष्वप्र- 


तिषिद्धं, शीघ्रकारित्वाहदोषाणामिति ॥ १० ॥ 
शेषास्तु वम्या:ः, विशेषतस्तु पीनसकुछ्ठनवज्वरराजयद्ष्मकास- 


शधासगलग्रहगलगण्डइलीप दमेहमन्दा झिविरुद्धाजीर्णा न्वविसू चिका ल- 
सकावषगरपीतदष्टदिग्धविद्धाधःशोणितपित्तकफप्रसेकदर्ना म हलल्‍ला- 
सारोचकाविपाकापच्यपस्मारोन्मादातिसारशोषपाण्डरो गमुखपाक 
दुष्टस्तन्यादय: इलेब्मव्याधयो विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्च; तेषु 
है वमन प्रधानतमामेत्युक्तं, केदारसंतुभेदे शाल्याद्यरोषदोषवि- 
नाशवत्‌ ॥ ११॥ 

आवरच्यास्तु-सुभगक्षतगुदमुक्तनालाधो भागरक्तपित्तविलछद्धित - 
दुबलान्द्रयाल्पाग्भानरूढका मादिव्यग्राजीर्णिन वज्वर मदात्ययिता 
ध्मातशल्यार्दिताभिहतातिस्नग्धरूक्षदारुणकोष्ठा: क्षतादयश्र गार्भे- 
ण्यन्ता: ॥ १२ ॥ 

तत्र, सुभगस्य सुकुमारोक्तो दोषः स्यात्‌ , क्षतगुदस्य क्षते गुदे 
वायु: प्राणोपराधकरीं रुजां जनयेत्‌ , मुक्तनालमतिप्रवृत्त्या हन्यात्‌ , 
अधोभागरक्तपित्तिन च तद्वदेव, विलहछ्ितदुर्बलेन्द्रियाल्पापिनि- 
रूढा आषधवेग न सहरन्‌ , कामादिव्यग्रमनसो न प्रवतेते कृच्छेण 
वा प्रवते मानमयो गदोषान्‌ कुर्यात्‌ू , अजीर्णिन आमदेषः स्थात्‌ .. 
नवज्वरस्याविपक्वान्‌ दोषान्न निहंरेद्रातमेव च कोपयेत्‌ , मदात्य 
पग्रेतस्य मयक्षीणे देहे वायुः आरणोपरोध्ध कुर्यात्‌, आध्मातस्य आ- 


१ शाल्यादीनामशोषरूपो यो दोष: । २ अ्रच्छदनीयेषु पूब॑मुक्ताः 


३ सुकुमारस्य हृदयविकषंणादूदूध्यमधोी वा रुषिरातिग्रवृत्तिरिति पूरे. 
मुक्तो दोषः 





अ० ८ ] विमानस्थानस्‌ । ३०१ 


ऋमग्रहणधारणस्मरणवचनविज्ञानं अश्यमानधातुगु्ण वातधातु 
प्राय क्रमेण जीर्णमुच्यते आवर्षशतम्‌ । वषशत खल्वायुषः प्रमाण- 
मस्मिन्‌ काले; सनिति पुनराषिकोनवर्षशतजीविनों मनुप्याः। 
तेषां विक्रतिवज्य: प्रकृत्यादिबलाविशेषरायुषोी लक्षणतश्र प्रमाणमु 
पलभ्य वयसाखित्व विभजेत्‌ ॥ १२१ ॥ 

एवं प्रकृययादीनां विक्तिवज्यानां भावानां प्रवरमध्यावरविभा- 
गेन बलविशेष॑ विभजेत्‌ | विकृतिबलब्रेविध्येन तु दोपबल्ं ब्रिवि- 
घमनुमीयत । ततो भपज्यस्य तीक्षणमद मध्याव भागेन त्रित्व विभज्य 
यथादोष मषज्यमवचारयेदिति ॥ १२२॥ 

आयुषः प्रमाणज्ञानहेतो: पुनरिन्द्रियेपु जातिसूत्रीये च लक्षणा- 
न्युपरदेक्ष्यन्ते ॥ १२३ ॥ 

काल: पुनः सवत्सरश्वातुरावस्था च। तत्र संवस्सरो द्विघा त्रिघा 
पोढा द्वाइशधा भूयश्राप्यतः प्रविभज्यते तत्तत्का्यमभिसमीद्ष्य; ते 
तु खलु तावत्‌ षोढा प्रविभज्य कार्य मुपदेक्ष्यते । हेम न्‍तों ग्रीष्मो वर्षा- 
अ्रति शीतोष्णवर्षलक्षणाखय ऋतवो भवनित, तेषामन्तरेष्वितरे 
साधारणलक्षणासत्रय ऋतव: प्रावृटशरद्वसन्ता इति; प्रावृडिति प्रथम 
प्रवृष्ट काल:, तस्यानुबन्धो हि वर्षो: । णवमेते संशोधनमधिकृत्य 
घड़ विभज्यन्ते ऋतवः ॥ १२४ ॥ 

तत्र साधारणलक्षणेष्वृतुषपु वमनादीनां प्रवृत्तिविधीयते. निश्व- 
त्तिरितरेपु | साधारणलक्षणा हि. मन्दशीतोष्णवर्षत्वात्‌ सुखतमाश्च 
भवन्त्यविकल्पकाश्व शरीरोषधानाम्‌, इतरे पुनरत्यर्थशीतोष्णवर्ष- 
त्वाहःखतमाश्च भवन्ति विकल्पकाश्व शरीरोषधानाम्‌ ॥ १२५ ॥ 

तत्न हेमन्ते ह्यतिमात्रशीतोपहतत्वाच्छरीरमसुखोपपन्न॑ भवत्य- 
तिशीतवाताध्मातमतिदारुणी भूतमाबद्ध दोष च, भेषज पुनः संशो- 
धनाथसुष्णस्वभाव॑ शीतोपहतत्वान्मन्दवीयेत्वमापथते, तस्मात्त- 
यो: संयोगे संशोधनमयोगायोपपद्यते, शरीरमपि च वातोपद्र- 
वाय । ओऔष्मे पुनभ्ठेशोष्णोपहतत्वाच्छरीरमसुखोपपन्ने भवत्युष्णवा- 


२ विक्वतिः वर्ज्या त्याज्या येपु ते इति बहुओहिः, तेः | २ वर्षितुमारब्दः। 
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अ्मायमानस्य वा पुरीषकोष्ठनिचितो वायुविसर्पन्‌ सहसा5डनाहं 
तीब्रतर मरण वा जनयेत्‌ , शब्यार्दिताभिदहतयो: क्षत वायुराश्रितो 
जीवित हिंस्यात , अतिस्निग्धथध्य अतियोगभय भवेत्‌ , रूक्षस्य वा- 
युरड्रप्रग्नरह कुर्यात्‌ ,दारुणकोष्ठस्य विरेचनोद्धता दोषा हृच्छूलपवंभे- 
द्वानाहाड्रमदच्छदिमूच्छाक्मा अन यित्वा प्राणान्‌ हन्युः, क्षतादीनां 
गर्शिण्यन्तानां छर्दनोक्तो दोषः स्यात्‌ , तस्मादेते न विरेच्या: ॥१३॥ 
शेपास्तु विरेच्या कुष्ठज्वरमेहोध्वरक्तपित्त मगन्दरोदराश त्रिध्न- 
'झौहगुल्माबुदगलगण्डग्रन्थिविसूचिकालूसकमून्नाधातक्रिम कोष्ठ विस- 
चैपाण्डरोगाशिर:पाइवझूलोदावर्तनेत्रास्य दाह ह॒ दो ग व्यद्ज नी लिकाने- 
अनासिकास्य श्रवणरोगगुदम ढृपाकह ली मकइ्वा सकासका मला5 पच्य- 
'यस्मारोन्मादवातरक्तयोनिरेतोदो षतिमियारोचकाविपाकच्छ दिश्वय- 
थूदरविस्फोटकादयः पित्तव्याधयो विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्र, 
णतेषु हि विरेचन प्रधानतममित्युक्तमग्न्युपशमेडप्मियुहवत्‌ ॥ १४॥ 
अनास्थाप्यास्तु-अजी णीतिख्तिग्ध पी तख्रहोत्क्िष्टदोषाल्पा पक्‍ि- 
यानक्लान्ताति दुबंलक्ष त्तष्णा श्रमाताति क्ृशभुक्तभक्तपीतोदकवमित- 
विरिक्तकृतनस्तः कर्मक्रद्वभीतमत्तमूर्च्छितप्रसक्तच्छादिनि ष्ीविकाइवा- 
सकासहिकाबद च्िछद्वदको दराध्मानासलकविसू चिका म प्रजाताति- 
सारमघुमेह कुष्ठा तो: ॥ १५॥ ह 
तन्न, अजीर्णा तिस्निग्धपीतस्नेहानां दृष्योदर मूच्छी श्वयथुवों 
स्यात्‌ , उत्किष्टदोषाडल्पाग्न्योररो चकस्ती बः; यानऊलान्तस्य क्षो सव्या- 
'पन्नो बस्तिराशु देहं शोषयेत्‌ ५ अतिदुबंलक्षुत्तष्णाश्रमातानां पूर्वोक्ता 
दोषः स्यात, अतिकृशस्य काइय पुनजनयेत्‌ पीतोदक भुक्तभक्तयो- 
रूस्किहयोध्वेमधो वा क्षिप्र बस्तिघोरान्‌ विकाराअ्षनयेत्‌ , वमित- 
“विरिक्तयोस्तु रूक्षे शरीर निरूह: क्षत क्षार इव निर्देहेत्‌ , कृतनस्तः 
कर्मणो विश्लंंश म्टशसंरुद्धस्नोतर्स कुयांत्‌, क्रद्धभीतयोब॑ंस्तिरू- 
अ्वैमुपछ॒वेत्‌ , मत्तमूच्छितयोग्टरे्श विचलितायां संज्ञायां चित्तोपघा- 
तादू ब्यापत्‌ स्थात्‌ , प्रसक्तच्छर्दिनिष्ठीविकाइवासकासहिकार्ताना- 
मुध्योभूतो वायुरूप्वे बस्ति नयेत्‌, बद्धच्छद्रदकोंदराध्मातानों 
आशतरमाध्माप्य बस्तिः प्राणान्‌ हिंस्थात्‌ , अलसकविसूचिका55मग्र- 
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तातपाध्मातमतिशिथिलमत्यथेप्रविलकीनदोष, भेपर्ज पुनः संशोच 
नाथमुष्णस भावमत्युष्णानुगमनात्ती क्षणतरत्वमा पग्यते, तस्मात्तयो: 
संयोगे संशोधनमतियोगायोपपचथ्चते, शरीरमपि पिपासोपद्ववाय । 
वर्षासु तु मेघजालाबतते गृदार्कचन्द्रतारे धाराकुले वियति भूमो 
पड्ुुजलपटलसंबृतायामस्यरथॉपक्िन्नशरीरेपु भूतेषु विहतस्वभावेषु 
च केवलेष्व्ोषघम्रामेपु तोयतोयदानुगतमारुतसंसगांद गुरुप्रदृत्तीनि 
वमनादीनि भवनित, गुरुसमुत्थानानि च शरीराणि। तस्माह्मना- 
दीनां निवृत्तिविधीयते वर्षाइन्तेष्वूतुषु न चेदात्ययिक कर्म; आत्ययिके 
पुनः कर्मणि कामझत विकरुप्य कृत्रिमगुणोपधानेन यथर्तुगुणविप- 
रीतेन भेपज्य संयोगसंस्कारप्रमाणागिकल्पेनोपपादय प्रमाणगीय॑समं 
कृत्वा ततः प्रयोजयेद त्तमेन यत्रेनावहितः ॥ १२६ ॥ 
आतरावस्थास्वपि तु कायाकाय प्रति काझाकालसज्ञा। तथा“ 
अस्यामवस्थायामस्य भपषजस्य कालः, अकाल: पुनरस्येति; एतदपि 
हि. भवत्यवस्थाविशेषेण, तस्मादातुरावस्थास्वपि हि काछाकाल 
संज्ञा । तस्य पराक्ष--मुहमुहरातुरस्य स्वावस्थाविशेषावेक्षणं 
यथावद्धेपजप्रयोगाथ, न ह्तिपतितकालमप्राप्तकारं वा भेषज 
सुपयुज्यमान न यागिक मवति; कालो हि भेषज्यप्रयोगपयगपिमाभि- 


निवेतेयति ॥ १२७ ॥ 
प्रवृ त्तिस्तु प्रतिकमंसमारम्भ:; तस्य लक्षणं-मिषगातुरीपधपीरे- 
चारकाणां क्रियासमायोगः ॥ १२८ ॥ 


उपाय: पुनाभेंषगादानां सोष्ठवमभिविधान च सम्यक। तस्य 
लक्षणं-मिषगादीनां यथोक्तगुणसंपन्नि्देशकालप्रमाणसास्म्य क्रिया55 
दिमिश्र सिद्धिकारणे: सम्यगुपपादितस्योषधस्यावचारणमिति॥१२५९॥ 

एवमेते दश परीक्ष्यविशेष।ः पृथक्प्रथक परीक्षितव्या भवन्ति॥१३० 

परीक्षायास्‍्तु खलु प्रयोजन प्रतिपत्तिज्ञान् ; प्रतिपत्तिनाम-भयों 
विकारों यथा प्रतिपत्तव्यस्तस्य तथा<नुष्ठोनज्ञानस्‌ ॥ १३१ ॥ 


अतीत मनन तन न नाक ७५ ++तनमिननन+न++ 
लनननली &ौजज>--*«ज>ननभनन+तज+जल+--+ “+ “+----० «- 


१ अत्ययो ध्वसः, तस्म्िनू भवमात्ययिकम्‌ , ध्वसवारणार्भ सब्यः क्रियमा- 
णं कमे अत्यावश्यकमित्यर्थः । 
२ इति कत्तंव्यताशानमित्य्य: । 


सझा० २ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ८७१ 


जातातिसारिणामामकृता दोषः स्थात्‌ , मधुमेह कुष्ठि नोव्यां थे: पुन 
ड्विः; तस्मादेतेडनास्थाप्याः ॥ १६ ॥ 

शेषास्त्वास्थाप्या:: विशेषतस्तु सर्वाद्जेकाड्रक॒ुक्षिरोंगवातवर्चो- 
मुत्नशुक्ससड़्बऊूवर्णमांसरेतःक्षयदोषाध्मा ना ड्सुप्तिक्रिमि कोष्ठो दावते - 
स्तव्धाडशुद्धातिसारपवेभेदाद्राभितापफ्लीहगुल्मह दो गभगन्दरोन्मा - 
दज्वरब्न्नन्चिरःकणशूलह दय-पा श्व-पष्ठ-कटी-ग्रह वे पना क्षे प कगो रवा - 
तिलाघवरजःक्षयातंविषमा स्‍िस्फिग्जा नु जद्भो रुगुढंफपा एण प्रप दयो नि* 
बाहड्डुलिस्तनाड्दन्तनखपवास्थिश्ूलशो थस्तम्भान्त्रकूजनपा रि कर्ति- 
काल्पाब्पसशब्दो ग्रगन्धोत्थानादयो वातब्याघयो विशेषेण महा- 
रोगाध्यायोक्ताश्च; एतेष्वास्थापनं प्रधानतममित्युक्त वनस्पतेमुलच्छे- 
दवत्‌ ॥ १७ ॥॥ 


य एवाडनास्पाप्यास्त एवाउननुवास्याः स्युःः विशेषतस्त्व भुक्त- 
भक्तनवज्वरपाण्डुरोगकामलाप्रमेहाशेःप्रतिइया या 5 रोचकमन्दा प्रिदु - 
बेलछ्ीहकफोदरो रुस्तम्भवर्चा भेद विषगरपीतपित्तकफा भिष्यन्द गुरु" 
कोष्ठ छोपदगलगण्डा5पर्ची क्रिमिकोछ्टिन: ॥ १८ ॥ 

तत्राभुक्तभक्तस्यानावृतमागंत्वादूध्वेमतिवर्तते ख्रेहः, नवज्वर- 
पाण्ड्रोगकामलाप्रमेषइ्टिणां दोषानुस्कछिस्योदरं जनयेत्‌, अशेसस्या- 
डशास्यभिष्यन्याध्मान कुयोत; अरोचकातंस्यान्नगृद्धि पुनहंन्यात, 
मन्दांग्रदु्बंडयोमन्दतरमसि कुयोत, प्रातिद्याय छ्ीहादिमतां च रुश- 
तरमुत्क्िष्टदोषाणां भूय एव दोष वर्धयेत्‌, तस्मादेते नानुवास्या:॥१९॥ 

य एवास्थाप्यास्त एवाइनुवास्थाः, विशेषतस्तु रूक्षास्ती- 
दरणाझ्यः केवलवातरोगाताश्व; एतेषु छानुवासन प्रधानतममित्युक्त 
मूल द्ुमाणां प्रसेकवत्‌ ॥ २० ॥ 

अशिरोविरेचना हा: पुनः--अजीर्णि भुक्तभक्तपी तस्त्रे ह मद्य तो य पा- 
तुकामाः स्रातशिराः स्तर तुकामझ्लु त्तप्णा अ्रमाते मत्त मूच्छि तशख दर ण्डा- 
इतव्यवायव्यायामपानक्लान्तनवज्वरशोकामितप्तविरिक्तानु वासित- 
गॉसिणीनवप्रातशयायातों अनुतुदुर्दिने चेति ॥ २१॥ 

तत्राजीणिभुक्तमक्तग्रोदोष ऊध्वेवहानि ख्रोतांस्यावृत्य कासखा- 
सच्छदिप्रतिश्यायाअनयेत्‌ , पीतस्रेहमथतोयपातुकामानां कूंते च 


अ० ७ ] विमानस्थानम्‌ । ३०१३ 


यत्र तु खलु वमनादीनां प्रव्नत्तियेत्र च निवृत्ति हतक्यासतः सि* 
डद्िपूत्तरकालमुपदेक्ष्यास: । प्रवृत्तिनिवृत्तिरक्षणसंयोगे तु खलु 
गुरुलाघवं सम्प्रधाये सम्यगध्यवस्येदन्यतरनिष्टायाम्‌ । सन्ति हि 
व्याधयः शास््रेपूत्सगगा पवादेरुपक्रम॑ प्रति निर्दिष्टा; तस्माद्‌ गुरुलाघवं 
सम्प्रधाये सम्यगध्यवस्येदित्युक्तम्‌ ॥ १३२॥ 

यानि तु खलु वमनादिपु भेषजद्गव्याण्युपयोग॑ गच्छन्ति तान्य- 
नुव्याख्यास्याम:, तद्रथा--फलजजीमूतकेक्ष्वा कुधामा गवकुटजकृत वे ध- 
नफलानि, फलर्जामूतकेदक्ष्वा कुधामा गवपत्रपुष्पाणि; आरग्वधबृक्षक- 
मदनस्वादुकण्टकपाठापाटलाशाह्रे्टामूगासप्रपर्णनक्तमालपिचुम दप- 
टोलसुषभीगुड्ड्चीसोमदल्कचित्रकट्ठी पिशिप्र॒मूलकपायैश्व,. मघुकम- 
घूकको विदा रकबुदा रनोप निचुल बिम्बी शणपुप्पी सदा पुप्पी प्रत्यक्पु ष्पी क- 
पायश्च, एलाहरेणुप्रियड्रप्र्वीका-कुस्तुम्बुरुतगरनलूदद्दीबेरतालीशगो- 
पीकपायेश्व, इक्षुकाण्देक्ष्वक्षवा लिकादर्भपोटग लका लडकृतकपाये श्र, 
सुमनासोमनस्यायनीह रिद्रादारुह रिद्रावृश्वी रएुनन॑ वा महसहाक्षुद्रसहा क- 
पायेश्र, शाल्मलिशाल्मलिकभद्गरपण्यलापण्युं पोदिकोट्ठाउकधन्चनराजा - 
दनोपचित्रागोपीशड्भा टिकाकपायेश्र, पिग्पली पिप्पलीसूलचव्यजित्रकशृ- 
झवेरसपंपफा णितक्षीरक्षारख्वणो दकेश्, यथाल्यर्म॑ यथेष्ट वाउप्युपसंस्कृत्य 
वरतिक्रियाचूर्णावलेहस्नेहकृपायमांसरसयवागूयूपका म्व लिकक्षी रोप या - 
न्‍्मोदकानन्यांश्र योगान्‌ विविधाननुविधाय यथाह वमनाहाय दद्याहि- 
थिवद्ठमनम्र्‌ । इति कल्पसंग्रहो वमनद्रव्याणां) कर्ंसस्व्थेपां जिस्तरेणों- 
त्तरकालमुपरदेक्ष्यते ॥ १३३ ॥ 

विरेचनहद्ृव्याणि तु-श्यामा त्रिवृच्चतुरद्ु|लतिल्वकमहावृक्षसपलाश- 
ड्विनीदन्तीद्ववन्तीनां क्षीरमूलत्वक्पन्रपुप्पफला नि यथायोग तेस्ते: क्षी- 
रमूलत्वक्पन्नुष्पफरलविक्िपा विक्षिपिरजगन्धाशवगन्धा जशड़ी क्षी रिणी- 
नीलिंनीक्रीतककषायश्च, प्रकीयोदकीर्यामसूरविद्लाकम्पिल्‍लकविडड़ग- 
वाक्षीकषायेश्र, पील॒प्रियालझ॒द्वीकाकाश्मयपरूपकबदरदा डिमामरूकह- 





३ सिद्धिषु-सिद्धिस्थाने | बहुवचन वमनविरेचनादीनां सिद्धिनां बहु- 
त्वेन व्यक्त यमिप्रायेण । एवं कस्पेषु । 
२ कल्पन कल्प: प्रयोग विधि: । ३ उत्तरकाल कत्पस्थाने। 


<6ढ२ चरकसंहितायाँ- [आअ०२ 


पिबतां सुखनासाख्रावाक्षयुपदेह तिमिरशिरोरोगाअ्नयेत्‌, स्रातशि- 
रस: स्ातुकामस्य च प्रतिहप्रायं, क्षुघरातंस्थ वातप्रकोप, तृष्णात॑स्य 
पुनस्तृष्णाउभिवृद्धि मुखशोष च, श्रमातं॑मत्तमूच्छिता ना मास्थापनो- 
क्तो दोषः स्यात, शख्ररण्डाहतंयेसस्तीव्॒तर्रा रुज जनयेत्‌, ब्यवाय 
ब्यायामपानकान्तानां शिरःस्कन्धनेग्रोरः:पीडनं, नवज्वरशोकाणि- 
तप्तयोरूष्मा नेत्ननालीरनुसत्य तिमिरं ज्वरद्ादूं च कुयात, विरिक्त- 
स्य वायुरिन्द्रियोपघातं कुयोत्‌ , अनुवासितस्थ कफः शिरोगुरुत्व॑- 
कण्ड्क्रिमिदोषांश्व जनयेत्‌ , गर्भिण्या गर्भ स्तम्भयेत्‌ स काण: कु 
णिः पक्षहतः पीठसर्पिवाँ स्थात्‌ , नवप्रतिश्यायार्तस्य स्रोतांसि ब्या- 
पादयेत्‌ , अनृतुदुर्दिने शीतदोषान्‌ पूतिनस्यं शिरोरोग्ग च कुर्या त , 
तस्मादेते न शिरोविरेचनाहाँ: ॥ २२ ॥ है... 
शेषास्त्वहों: विशेषतस्तु शिरोदन्तमन्यास्तम्भगलहनुप्रहपीन- 
सगलझुण्डिकाशाल्कशुक्रतिमिर वत्मे रो गब्यज्ञो पजिहिका घाव भै दक- 
ग्रीवास्कन्धांसास्यनासिकाकणांक्षिमू थे कपा लशिरो रोगार्दि ताप तन्‍्त्र- 
कापतानकगलगण्डदन्तशूलहषेचालाक्षिराज्यबुदस्वर भेदवाग्प्रह गद् - 
दक्रथनादय ऊध्वंजञ्रुगताश्वच वातादिविकाराः परिपक्का.; एतेषु 
शिरोविरचन प्रधानतममित्युक्त, तद्ध नत्तमाड़ मनुप्रविर्य मुझादीषि- 
कामिवासक्तां केवर्ू विकारकरं दोषमपकर्षति ॥ २३॥ 
प्रावट्शरद्वसन्तेष्वितरेष्वात्ययिकेषु रोगेषु नावन कुर्यात्‌ कृत्रिमगु- 
णोपधानात्‌ , ग्रीष्मे पूर्वाह्ने, शीते मध्याद्वे, वर्षास॒दुर्दिने चेति॥२४॥ 
भवन्ति चात्र । 
इति पञ्चविध कम विस्तरेण निदार्शितम्‌ | 
येभ्यो यज्ञ हित॑ यस्मात्‌ कर्म येभ्यश्र यद्धितम्‌ ॥ २५ ॥ 
न चकान्तेन निर्दिष्टमेकान्तेन समाश्रयेत्‌ | 
स्वयमप्यन्न वेच्ेन तक्ये बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
उत्पय्यते हि सावस्था देशकालबलं प्रति | 
यस्यां कार्यमकार्य स्यात्‌ कर्म कार्य च वर्जितम्‌ ॥ २०॥ 
छदिहद्रोगगुल्मानां वमन स्त्रे चिकित्सिते। या 
अवस्थां प्राष्य निर्दिष्ट कुष्ठिनां बस्तिकंम च ॥ र८॥._. 





३०४ चरकंहितायाँ- [ आअ० ८ 


रीतकी बिभी तकवृ श्री रपुननंवा विदा रिगन्धा दिकषायेश्र, शीुसुरासोवी- 
रकतुषोदकम रेयमेदकमदिरामघुमघूलकधान्याम्लकुवलबद रख रकरकन्घु- 
मिश्र, दधिदधिमण्डोदशिवद्धिश्च, गोमहिष्यजावीनां च॒ क्षीरमृत्रेयंथा- 
लाभ॑ यथेष्ट॑ वाउप्युपसंस्कृत्य वतिक्रियाचूर्णासवलेहस्नेहकषायमाँसरस- 
यूषकाम्बलिकयवायक्षीरोपधेयान्मोदकानन्यांश्र भक्ष्यप्रकारान्‌ विवि- 
धाँश्व योगाननुविधाय यथाहं विरेचनाहाय दद्या ध्रिचनम्‌ । इति कल्प- 
संग्रहो विरेचनद्रव्याणां; कल्पस्त्वेषां विस्तरेण यथावदुत्तरकालमुप- 


देक्ष्यते ॥ १३४ ॥ 
आस्थापनेपु तु भूयिष्टकल्पानि द्वव्याणि यानि योगमुफ्यान्ति तेषु 


तेष्ववस्थान्तरेप्वातराणां तानि द्रव्याणि नामतो विस्तरेणोपदिश्यमा- 
नान्यपरिसंख्येयानि भवन्त्यतिबहत्वाव , इश्श्रानतिसड्रेपविस्तरोपदे 


शस्तन्त्रे, इष्टं च केवल ज्ञानं, तस्माद्रसत एवं तान्यन्न व्याख्यास्या- 
मः ॥ १३५॥ 
रससंसगंविकल्पविस्तरो होषामपरिसड्डयेयः, समवेतानां रसाना- 


मंशांशबलविकल्पातिबहत्वात्‌ । तस्माद द्वव्याणां चकदेशम॒ुदाहरणार्थ 
रसेप्वनुविभज्य रसेकेकश्येन च नामलक्षणार्थ पडास्थापनस्कन्धा: रस- 
तो5न॒विभज्य व्याख्यास्यन्ते। यत्त षडविधमास्थापनमेकरसमित्या- 

क्षते भिषजस्तद्लभतमं, संसष्टरसभूयिष्ठत्वाद्‌ द्ृव्याणाम्‌। तस्मान्म- 
घुराणि च मधुरप्रायाणि च मधुरविपाकानि च मधुरप्रभावाणि च मधु- 
रस्कन्धे मधुराण्येव छृत्वोपदेक्ष्यन्ते, तथेतराणि द्व॒व्याण्यपि । तथ्थथा-- 
जीवकर्षभको जीवन्ती वीरा तामऊूकी काकोली क्षीरकाकोल्यभीस्मु- 
हृप्णी माषपर्णी शालपर्णी पृर्शिनिपण्यंसनपर्णी मेदा महामेदा ककटश्टड्री 
शड़गटिका चिछन्नरहा उछत्राउतिच्छन्ना श्रावणी महाश्रोवण्यलम्बुषा 
सहदेवा विश्वदेवा शुक्ला क्षीरशुक्ला बलाउतिबला विदारी क्षीरविदारी 
क्षुद्सहा महासहष्यंगन्धा5इवगन्धा पयस्या वृश्चीरः पुनर्न॑वा बृहतो 
कण्टका रिकेरण्डो मोरटः इवर्द॑ष्ट्रा संहर्षा झतावरी शतपुष्पा मधूकपुष्पी 
यश्टिमधु मधूलिका मर॒द्दीका खजूर परूषकमात्मगुप्ता पुष्करबीजं कशेरुक॑ 
राजकशेरुक राजादनं कतक॑ काश्मय शीतपाक्योदनपाकी ताल-खर्जूर- 


१ रसतः मधुरादिरसवत्तया भिन्नानि, तानि द्रव्याणि विमाने कथ- 
याम इत्यर्थः। 





अ०३ ] सिद्धिस्थानम्‌ ॥ ८७३ 


तस्मात्‌ सत्यापे निदेशे कुय्यादूज् स्वयं थिया। 
विना तकण या सिद्धि यरच्छासिद्धिरिव सा ॥ २५ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रातिसंस्कृते दृढबलूसम्पूरिते लिद्धिस्थाने 
पश्चकर्मीयतिद्धिनाम द्वितीयोडध्यायः ॥ २ ॥ 





तृतीयाषध्यायः । 
अथातो बस्तिसूत्रीयां सिद्धिं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

कृतक्षण शलवरस्य रम्ये स्थित धनेशायतनस्य पाश्शे । 
महषिंसडेबेतम पिवेश: पुनवेसु प्राअ्किरन्वणच्छत्‌ ॥ ३॥ 
बस्तिनरेभ्यः किमपेक्ष्य दत्त: स्यात्सिद्धिमान्‌ किम्मयमस्य नेम्रम । 
कोहक्प्रमाणाकृति किंगुणश्र केषां च कियो निगुणश्र बस्तिः ॥ ४ ॥ 
निरूहकढ्प: प्रणिधानमात्राः स्रहस्य वा का: शमने विधि: कः । 

के बस्तय: केषु मता इतीद॑ श्रुत्वोत्तर प्राह वचो महर्षि: ॥ ५॥ 
समीक्ष्य दोषोषधदेशकालसात्म्यापिसत्त्वादिवयोबलानि । 

बस्तिः प्रयुक्तो नियत गुणाय स्यु: सर्वकर्माणि च सिद्धिमन्ति ॥ ६ ॥ 
सुवर्णरूप्यत्रपुताम्रशतिकांस्या स्थिकोहढ्ुमवेणुदन्ते: 
नालविषाणंमेणिमिश्र तेस्तेः कार्याणि नेत्राणि त्रिकार्येकानि ॥ ७ ॥ 
पड्दादशाष्टाहुलस/म्मितोंनि षद्धिशतिद्वादशवषेजानाम । 
स्युमुंद्रककन्घचुसतीनवाहिच्छिद्वाणि वर्त्यों पिहितानि चैच ॥ 4 ॥ 
यथा वयो5डुष्टकीनिष्ठिका भ्यां मूलाग्रयो: स्युः परिणाहवन्ति | 
ऋजूनि गोपुच्छसमाकृतीनि इलक्ष्णांनि च स्युगुंलिकामुखानि ॥ ९ ॥ 
स्यात्‌ कर्णिकेकाइ्ग्रचतुथेभागे मूलाशिते बस्तिनिबन्धने द्वे । 
जारद्गववों माहिषहारिणो वा स्याच्छोऋरो बस्तिर॑ंजस्य वाडपि ॥१०॥ 


१२ नेत्र नाडी 'नलिक! । नेत्र रथे च नाड्यान्वेति विश्व: | 
२ त्रिकर्णिकानि कर्णिकात्रयवन्ति, तासां स्थानानि वच्चयति-स्यात्कर्णिकैका- 
ग्रेयादिना १० । 
३ बस्तिः--मृत्राशय:, स व पेशीरूपोषतीब मृदु: दृढ़श्व स्वभावतो भवति 
पाश्चात्यौषधापणेषु मिलन्ति तादशाश्चमंपुटा: 


अ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । ३०९ 


मस्तकमिधिवक्षुवालिका दर्भः कुशः काश: शालिगुन्द्रेत्कटः शरमूलं 
राजक्षवकः ऋष्येप्रोक्ता द्वारदा भारद्वाजी वनन्नपुष्यभीरुपन्री हंस- 
पदी काकनासा कुलिड्भरा क्षीरवल्ली कपोतवलली गोपवढली मधु- 
चढली सोमवढली चेति; एपामेवंविधानामन्येपां च मधुरवगेपरि- 
संख्यातानामीषधद्ृव्याणां छेद्यानि खण्डशइछेदयित्वा भेद्यानि चा: 
णुशों भदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेन सुप्रक्षालितायां स्थाल्‍्यां समवा 
प्य पयसा5थघो दकेनाभ्यासिच्य साधयेद्दर्या सततमवघटयन्‌ , तदु 
पयुक्तभूयिष्टेडम्भसि गतरसेष्वोषघेपु पयसि चानुपदग्घे स्थालीमु 
पहत्य सुपरिपूर्त पयः सुखोष्ण घृततेलवसामज्जलवणफाणितोप- 
हित बास्ति वातविकारिणे विधिज्ञों विधिवद्दद्यात्‌, शीत॑ तु मधुस- 
पिंभ्याम्ुपसंसज्य पित्तविकारणे दद्यात्‌। इति मधुरंस्कन्चः ॥ १६॥ 

आम्राम्रातकऊलकुचकरमदबृक्षाम्लाम्लवेतसकुवलबद र दा डिममा- 
तुलड्गगण्डीरामलकनन्दीतकतिन्तिडीकदन्तशठेरावतककोषा म्रधन्व- 
नानां फलानि, पत्राणि चाम्रातकाइमन्तकचाड्रेरीणां चतुर्विधानां 
चाम्लिकानां हयों: कोलयोश्रामशुप्कयोह्रयोश्र शुष्काम्लिकयो ग्रो- 
स्यारण्ययो:, आसवद्गधग्याणि च सुरासोवीरतुषोंदकमेरयमेदकम- 
दिरामघुशीधुशुक्तदधिदर्धिमण्डोदखिद्धान्याम्लादी नि च; एपामेवे- 
विधानां चान्येषामम्लवर्गपरिसंख्यातानामोषधद्गव्याणां छेद्यानि 
खण्डशइछेदयित्वा भेद्यानि चाणुशो भेदयित्वा द्रविः स्थिराण्यभ्या- 
सिच्य साधयित्वोपसंस्कृत्य यथावत्तेलवसामज्जलवणफा णितो पहि 
सुखोष्ण बस्त वातविकारिणे विधिज्ञों विधिवदद्यात्‌ । इत्यम्ल- 
स्कन्घः ॥ १३७॥ 

सेन्धवसोवर्चेलकालविडपाक्यानुपकृप्यवालुकेऊमी रलूकसा मुद्ग रो 
मकोद्विदोषरपाटेयकपांझुजानीति, एतान्येवेप्रकाराणि चान्यानि 

वणवगेपरिसंख्यातानि, एतान्यम्लोपहितान्युष्णोदकोपहितानि वा 
स्त्रहवन्ति सुखोष्ण बेस्ति वातविकारिणे विधिज्ञों विधिवदद्यात्‌ । 
इति लवणस्कन्घ:ः ॥ १३८ ॥ 

पिप्पलीपिप्पलीमूलहस्तिपिप्पली चव्य चित्रक शड्रवेरमरि चा जमो - 


१ स्कन्धों वगः । २ बास्तिमास्थापनबस्तिम्‌ । 
5 
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इढस्तनुर्ष्सिरों विगन्‍धः कषायरक्तः सुम्ददुः सुशुद्धः । 
नृणां बयो वीक्ष्य यथा5नुरूप नेत्रेषु योज्यस्तु सुबद्ध सूत्र: ॥ १३ ॥ 
बस्तेरभावे छुवजों गलो वा स्यादक्ृपादः सुधनेः पटो वा । 
क्ेत्रस्य चालाभत एव नाली हिताउस्थिजा वेशभवा नछो वा ॥१२॥ 
अस्थापनाहं पुरुष विधिज्ञ:ः समीक्ष्य पुण्येडहनि श॒क्कपक्षे । 
प्रशस्तनक्षत्रमुहृर्तयोगे जाणोन्मेकाग्रमुपक्रमेत ॥ १३ ॥ 
बस्तिविधानम । 
बलां गुड्डचीं त्रिफलां सरास्नां द्वे पद्ममूल च पलोन्मितानि । 
अष्टी फलान्यर्धतुलां च मांसाच्छागात्पचेदप्सु चतुथशेषम्‌ ॥ १४ ॥ 
पू्त यवानीफलबिल्वकुष्ठवचाशताहवाघनपिप्पलीनाम । 
कल्कैगुंडक्षोद्रएतेः सतलेयुत सुखोष्णेस्तु पिचुप्रमाणे: ॥ १५॥ 
गुडात्पल द्विप्रसतां तु मात्रां स्नेहाच्व युक्‍त्या मधु सेन्‍्धव च । 
स्रह सुनिमथ्य ततोडनुकपं प्रक्षिप्य बस्ता माथित खजेन ॥ १६ ॥ । 
बस्ति ततः सब्यकरे निधाय सुषद्धमुच्छास्य च निर्वेलीकम्‌ । ' 
अरुष्ठमध्येन सुख पिधाय नेन्नाम्रसंस्थामपनीय वर्तिम्‌ ॥ १७ ॥ ' 
तेलाक्तगात्रे कृतमृत्रविदक्क नातिक्षुधात शयने मलुष्यम्‌ । ; 
समेडथ किश्निन्नतशीषंक वा नात्युच्छिते स्वास्तरणोपपन्ने ॥ १८ ॥ 
सब्येन पाश्चन सुर्ख शयान कृत्वजुर्दह॑ स्वभुजोपधानम्‌। 
निकुरूच्य सब्येतरदस्य सक्थि सब्यं प्रसाये प्रणयेच्छनेस्तम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्त्रिग्धे गुदे नेत्नरचतुथभागं सख्रिग्धे शनेऋज्वनुएष्टवश म्‌ । 
अकम्पनावेपनलाघवादीन्पाण्योगुणांश्वापि हि दर्शयंस्तम्‌ ॥ २० ॥ 
प्रपीड्य चैकग्रहणन दत्त नेन्न शनेरेव ततो5पकर्षेत्‌ । 
तियैक्प्रणीते तु न याति धारा गुदे ब्रणः स्याच्चलछिते च नेत्ने ॥ २३ ॥ 
दत्त: शनेर्नाशयमेति बस्तिः कण्ठ प्रधावत्यातिपीडितश्च | 
शीतस्त्वतिस्तम्भकरो विदाहं मूच्छा च कुर्या दतिमात्रमुष्णः ॥ २२ ॥ 


१ सुधनः पट:--वनात, मखमल, श्त्यादिनाम्ना प्रसिद्धों बस्ते; प्रति- 
निधियोग्य: सुसृक्ष्मोषतीव झुदुग्पेक्षित: । 

२ निरवर्लक॑ वलीरदित॑ यथास्यात्तथोच्छवास्य उच्छून॑ कृत्वा, निन्येली- 
कमिति पाउस्तु न प्रकृतोपफारकः । 
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दा््ृकविडड्जकुस्तुग्बुरुपीलुतेजोवस्येलाकुष्ठ भल्‍लातकास्थाहि हुकिलि- 
ममूलकसपेपलशुनकरअशिम्रुम घुशिग्रुखरपुष्पा भूस्तृणसुमु खसु रस कु- 
ठेरकाजकगण्डीरकालमालकपणोसक्षवकफणिज्जकक्षारमूृत्रपित्तानीति 
एपामेंवेविधानां चान्येषां कटुकवर्गपीरेसख्यातानामोषधद्गव्याणां 
छेद्यानि खण्डशइछेदायित्वा भेद्यानि चाणुशो भेदयित्वा गोमूत्रेण 
सह साधयित्वोपसंस्कृत्य यथावन्मधुतलूलवणोपहितं सुखोष्ण बसंत 
झेष्मविकारिण विधिज्ञों विधिवदद्यात्‌ । इति कटुकस्कन्धः ॥ १३९॥ 
चन्दननलदकृतमालनक्तमालनिम्बतुग्बुरुकुटजह रिद्रादारुह रिद्रा 
मुस्तमूवाकिराततिक्तक-कटुरोहिणीत्रायमाणाकार वेल्लिकाकर वी र के बु- 
ककठिल्‍्लकबृषमण्डूकपर्णीकर्कोटकवा तो कुककंशका कमा ची का को दु रब * 
रिकासुषव्यतिविषापटोलकुलकपाठागुड्ू चावेत्रा ग्रवेतस विकड्ठ तबकुं- 
लसोमव्कसप्तपणसुमनाकावलल्‍गुजवचातगरागुरुवालकोशी राणी ति, 
एपषामेवविधानां चान्येषां तिक्तवर्गपरिसंख्यातानामौषधद्वव्याणां 
छेय्ानि खण्डशइछेदयित्वा भेद्यानि चाणुशों भेदयित्वा प्रक्षाल्य पा- 
नीयेनाभ्यासिच्य साधयित्वोपसंस्कृत्य यथावन्मधघुतैललवणोपहिर्त 
सुखोष्ण बस्ति लेष्मविकारिणे विधिज्ञों विधिवदद्यात; शीत तु 
मधुसापिभ्यामुपसंस्कृत्य पित्तविकारेणे दद्यात्‌ । इति तिक्त- 
सस्‍्कन्चः ॥ १४० ॥ 
प्रियड्ग्वनन्ताम्रास्थ्यम्बष्ठकीकट्वद्गलोध मो चरससमझ्भा धा तकी- 


पुष्पपादग्मापडकेशरजमर्ब्वाम्रप्लक्षवटकपीतनोदुम्बरा श्वव्थ भला तका- 
इमन्तकशिरीषशिंशपासोमवल्कतिन्दुकपग्रियालबदरखदिरसप्तपणां श्व- 
कर्णस्यन्दनाजुनासनारिमेदेलवालुकरपीरेपेलवकदम्बश लछकी जि ड्विनी- 
काशकशे रुकरा जकशे रुककटफलवंशपदञ्मका शोकशा लू धव सज॑ भू जशण- 


पुष्पशमीमाची कवरकतुड्जा जकर्णा इवकर्णस्फू जैक बि भी तककुस्भी क पु- 

व्करबीजबिसमणालतालखजूर तरुण्य. इति, एषामेवविधानां चा- 
न्येषां कषायवर्गपरिसंख्यातानामाषधद्ग व्याणां छेद्यानि खण्डशइछे- 
दयित्वा भेद्यानि चाणुशों भेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयनाभ्यासिच्य 
साधयित्वोपरूस्कृत्य यथावन्मघुतललवणोपहित॑ सुखोष्ण बस्ति 
केष्मविकारारिणे विधिज्ञो विधिवदद्यात्‌; शीत तु मधुसर्पिम्यामु- 


श्घर० ३ ) सिंद्धिस्थानम्‌ । ८७९ 


स्रिग्योडइतिजाड्य पवन तु रूक्षस्तन्वल्पमात्रालूवणस्त्वयोगम्‌। 
करोति मातन्राभ्यधिकोडतियोगं क्षार्म तु सान्द्र: सुचिरेण चति ॥२३॥ 
दाहातिसारों ऊलवणोडतिकुर्यात्तस्मात्प्रयुक्त सममेव दद्यात्‌ । 

यूव हि योज्य मधुधेन्धवाभ्यां स्नेह विनिर्मध्य ततो5नुकल्कस्‌ ॥२४॥ 
विमथ्य संयोज्य पुनद्वेवेस्तद्वस्तो निदध्यान्मथिव खजेन। 
वामाश्रयोउ्प्मिग्रहणी गुर्दे च तत्पाश्व॑ंपंस्थस्य सुखोपलूब्धि: ॥ २५ ॥ 
लीयन्त एवं बलयश्र तस्मात्‌ वामे शयानो5हति बस्तिदानम्‌ । 
विड्भातवेगो यदि चाधदत्ते निष्कृष्य मुक्त प्रणयेदशेषम्‌ ॥ २६॥ 
उत्तानदेहश्र कृतोपधानः स्याह्ीय॑माझश्ति तथा5स्य देहम्‌। 

एको 5पकर्षत्यनिलं स्वमार्गाप्पित्त द्वितीयस्तु कं तृतीय: ॥ २७ ॥ 
थ्रत्यागते कोष्णजलावसिक्त: शाल्यन्नमद्यात्तनुना रसेन । 

जीणें तु साय लघु चाब्पमात्र भुक्तोडनु वास्यः परिबृंहणाथेम्‌ ॥२८॥ 


निरूहपादांशसमेन पैलेनाम्लानिलप्नोषधसाधितेन । 
दत््वा स्फिचो पाणितलेन हन्यास्ख्रेहस्य शीघ्रागमरक्षणार्थम्‌ ॥ २५ ॥ 


ईंषत्पदाहुष्ठयुगं च कर्षेदुत्तानदेहस्य तो प्रस्ृज्यात्‌ । 

स्तेहेन पाष्ण्येकुलिपिण्डिकाश्र ये चास्य गात्रावयवा रुगातोंः ॥ ३० ॥ 
तांश्रावस्द्वीत ततः सुख स निद्वामुपासीत कृतो पान: । 

भागा: कषायस्य तु पन्न पित्त स्नलेहस्य षष्ठः प्रकृतो स्थित च ॥ ३१॥ 
चाते विवृद्धे तु चतुर्थ भागा मात्रा निरूहेषु कफेडष्टभाग:ः 
निरूहमात्रा प्रसताधमाये वर्ष ततोडघेप्रसता निवृद्धि: ॥ रेर ॥ 

आ द्वादशास्स्यात्‌ , प्रस्यतासिवृद्धिरष्टादशाह्वादश ते पर स्युः। 

आ सप्ततेरुक्तमिद प्रमाणमतः पर॑ षोडशवद्विषयम्‌॥ रे३े ॥ 
निरूहमात्रा प्रस्ततप्रमाणा बाले च बृद्धे च झदुरविशेषः । 

नाव्युच्छित नाप्यतिनीचपाद सपादपीर्ठ शयने प्रशस्तम्‌ ॥ रे४ ॥ 
प्रधानसद्वा स्तरणोपपन्ने प्रावशीषक शुक्लपटोत्तर यम्‌ । 

भोज्यं पुनव्याधिमवेक्ष्य सम्यक्‌ प्रकढ्ययेद्यपपय।रसाये: ॥ है५ ॥ 
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१ खज्यते मथ्यतेडनेनेति खज:--मन्थनसाधनम्‌, दर्तिप्रभृति 'विम्रच 
“खज मन्धे” घजर्थ कः, पुंसि संज्ञायां घो बा, दवि: कम्बि: खजाका चेत्यमए । 
अन्न खजेराकः । 


अ० ८ ] विमानस्थानम्‌ । ३०७ 


पसंखज्य पित्तविकारिणे दद्यात्‌ । इति कषायस्कन्घः ॥ १४१ ॥ 
तन्न छोकाः 

षडवरगा: परिसंख्याता य एते रसभेदतः । 

आस्थापनममभिग्रेत्य तान्‌ विद्यात्‌ सावेयोगिकान्‌ ॥ १४२ ॥ 

सवेशो हि प्रणिहिता: सर्वरोगेषु जानता । 

सर्वान्‌ रोगान्नियच्छन्ति येभ्य आस्थापन हितम्‌ ॥ १४३ ॥ 

येषां येषां प्रशान्ध्यथ ये ये न परिकीर्तिता: । 

द्रव्यवगों विकाराणां तेषां ते परिकोपकाः ॥ १४४ ॥ 

इत्येते घडास्थापनस्कन्धा रसतो5नुविभज्य व्याख्याता: । तेभ्यो 
भिपरवुद्धिमान्‌ परिसंख्यातमपि यद्यद्द्ृव्यमयागिक मन्येत तत्तद- 
पकपषेयेत्‌, यद्यच्चानुक्तमपि योगिक मन्येत तत्तदद्यात्‌, वर्गमपि 
वर्गेणोपसंसजेदेकमेकेनानेकेन वा युक्ति प्रमाणीकृत्य । प्रचरणमित्र 
भिक्षुकस्य बीजामेव कषेकस्य सूत्र बुद्धिमतामल्‍्प्मप्यनल्पज्ञानाय 
भवति; तस्माद्‌ बुद्धिमतामूहापोहवितको:, मन्दबुद्धेस्तु यथोक्तानुग- 
मनमेव श्रेयः; यथोक्त हि मार्गेमनुगच्छन्‌ भिषक्‌ संसाधयति कार्य- 
मनतिमहत्त्वादनतिहस्व॒त्वाच्चोदाहरणस्येति ॥ १४५॥ । 
अतः परमनुवासनद्वव्याण्यनुव्याख्यास्यामः--अनुवासन तु 

स्नेह एवं | स्नेहस्तु द्विविध:--स्थावरो जज्ञमाव्मकश्व | तत्र स्थाव- 
रात्मकः स्नेहस्तेऊमतैलं च। तद्‌ ह॒य॑ तेलमेव कृत्वोपदिश्यते, सर्वत- 
स्तेलप्राधान्यात्‌ । जद्गमात्मकस्तु-वसा, मज्जा, सर्पिरिति। तेषां 
तु तेलबसामज्जसापिषां यथापूव श्रेष्ट वातइलेष्मविकारेष्वनुवासनी- 
येपु, यथोत्तर पित्तविकारेषु, सर्व एव वा सर्वेष्वपि च विकारेषु यो- 


गमायान्ति सस्कारावेशेषादिति ॥ १४६ ॥ 
शिरोविरेचनद्वव्याणि पुनरपामागेपिप्पलीमरिचविडद्भशिग्रशि 


रीषकुस्तुम्बुरुपिल्‍्वजाज्यजमोदावाताकी एथ्वीकेला हरे णुका फला नि च; 
सुमुखसुरसकुठेरकगण्डी रककालमालकपणासक्षवकफाणैज्ज कहारे 

द्वाशड्रवेरमूलकलशुनतकोरीसषेपपत्राणि च, अर्कालकेकुष्टनाग दन्ती- 
वचाभार्गाश्विता ज्योतिष्मता गवा क्षी गण्डीर पुष्प्यवाक्पुष्प वि श्विकाली- 
वयस्थातिविषामूलानि च, हरिद्वा शद्गवेरमूलकलशुनकन्दा श्र, लोभ- 
मदनसप्तपर्णनिम्बाकक पुष्पाणि च, देवदावंगुरुसरलशहलकी जि ज्लिन्य- 


८७६ चरकसंहितायां- ( आ० के 


सर्वेषु विद्याद्विधिमेतमार्य वक्ष्यामि बस्तीनत उत्तरीयान । 
सम्यक्‌ प्रणीताः खलु बस्तयों ये वातामयप्नाश्व बलप्रदाश्र । 
द्विपश्चमूलस्य रसोडग्लयुक्तः सच्छागमांसस्य सपूर्व पेष्य: ॥ ३६ ॥ 
बत्रिखह युक्तः प्रवरो निरूह: सर्वानिलब्याधिहररः प्रदिष्ट: । 
स्थिरादिवगेस्य बलापटोलत्रायन्तिकैरण्डयवैयुतस्थ ॥ ३७ ॥ 
प्रस्थो रसाच्छागरसार्धयुक्त: साध्य: पुनः प्रस्थसमस्तु यावत्‌ । 
प्रियद्भुक्रष्णाघनकल्कयुक्त: सतैलसर्पि मंघुसेन्धवश्च ॥ ३८ ॥ 
स्याद्दीपनो मांसबलप्रदश्व चछ्ुबलं चापि ददाति सद्यः। 
एरण्डमूल त्रिपर्ल पछानि हस्वानि मूलानि च यानि पद्म ॥ ३९ ॥ 
रास्राउश्वगन्धातिबलागुड्ची पुन वा55 २ ग्वधदे व दा रु 

भागा: पलांशा मदनाष्टकं च जलद्विकंसे क्रथितेडष्टशेषे ॥ ४० ॥ 
पेष्या: शताह्ना हपुषा प्रियकु सपिप्पलीक मधुक वचा च। 
रसाअन वत्सकबीजमुस्तसक्षप्रमाणं लूवणांशयुक्तम्‌ ॥ ४१ ॥ 
समाक्षिकस्तेलयुतः समृत्रो बस्तिनृणां दीपनलेखनी यः | 
जल्भोरुपाद ब्रिकपृष्ठशूलं कफाबृतिं मारुतनिग्नहं च॥ ४२ ॥ 
विण्मृत्रवातग्रहणं सशझूलमाध्मानतामद्मरिशकैरे च | 
आनाहमर्शाग्रहणीप्रदोषानेरण्डबस्ति: शमयेत्‌ प्रयुक्त: ॥ ४३ ॥ 
चतुष्पले तेलघृतस्य भ्रष्टरछागाच्छताधधों दधिदाडिमाम्लः । ४ 
रसः सपेष्यो बलवणंमांसरेतो प्निदश्रान्ध्यशिरोरुजान्न: ॥४४॥ ४ 
जलूद्विकेसेडष्टपरलं पछाशात्‌ पकत्वा रसो5धांढकमात्रशेषः । 
कल्केबलामागधिकापलाम्यां युक्तः शताहवादह्विपलेन चापि॥ ४५॥ 
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न्धवः क्षाद्रयुतः सतेलो देयो निरूहों बलवर्णकारी । । 


आनाह पाइवामययोनिदोषान गुल्मानुदावतंरुज च हन्यात्‌॥ ४६ ॥ ; 
यथ्टयाहमुलाष्टपलेन सिद्ध पयः शताहवाफलपिप्पलीमिः । हू । 
युक्त ससापमंधु वातरक्तवस्वयंवीसपंहितो निरूहः ॥ ४७ ॥ ; 


यथ्टयाहवलाधाभयचन्दनेश्व छत पयोड्व्यं कमलोत्पलेश्व । । 
सशर्कर क्षोत्रयुत सुशीत पित्तामयान्‌ हन्ति सजीवनायंम्‌॥ ४८७ 
द्विका्िकाश्वन्दनपद्मकर्षियष्टयाहवराखाबूषसारिवाश्र  - : 


३०८ चरकसंहितायाँ- | अ० ८ 


सनहि छ्ुनिर्यासाश्र, तेजोवर्तावराब्लेहुदीशो भाअनबृहतीकण्टकारिः 
कात्वच इति | शिरोविरेचन सप्तविध फलपत्रमूलकन्दपुष्पनियाँस- 
त्वगाश्रय भेदात्‌; लवणकदटुतिक्तकषायाणि चेन्द्रियोपशयानि तथा$- 
पराण्यनुक्तान्यपि द्वव्याणि यथायोगविहितानि शिरोविरेचनाथमु- 
पदिदियन्त इति ॥ १४७ ॥ 
ततन्न इलोका: । 
लक्षणाचायशिष्याणां परीक्षा कारणं च यत्‌ । 
अध्येयाध्यापनाविधी सम्भाषाविषिरेव च ॥ १४८ ॥ 
पड़भिन्यूनानि पश्चाशद्वादमागपदानि च । 
पदानि दश चान्यानि कारणादीनि तत्त्वतः ॥ १४९ ॥ 
संप्रश्नश्च परीक्षादेनेवकों वमनादिषु । 
भिषग्जितीये रोगाणां विमाने संप्रदशितः ॥ १५० ॥ 
बहविधमिदमुक्तमर्थजातं वह॒विधवाक्यविचित्रमर्थकान्तम्‌ । 
बहविधशुभशब्दसन्धियुक्त बहुविधवादनिषूदन परेषाम ॥ १५१ ॥ 
इमां मातिं बहुविधहेतुसभ्रयां विजज्ञिवानू परमतवादपृदनीम। 
निलीयते परवचनावमर्दने न शक्यते परवचनेश्र मर्दितुम॥ १५२॥ 
दोषादीनां तु भावानां सर्वेषामेव हेतुमत्‌ । 
मानात्‌ सम्यग्विमानानि निरुक्तानि विभागश:ः:॥ १५३ ॥ 
इत्याभिवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते विमानस्थाने रोग 
भिषग्जितीयविमा ने नामाष्टमों5ध्यायः ॥ ८ ॥ 
इति विमानस्थानम्‌ । 


१ विमानस्थानमुपसंहर ति-बहु।वेधामति। 
२ पुष्पिताग्राउन्दरर, अयुजि नयुगरेफतों यकारो, युनि च ननौ जरगाश्रव 
पुष्पिताग्रा । 
३१ रुचिराठन्दः, चतुभहेरिह राचिर|जभस्जगा: । 
इति विमानस्थानटिप्पणी । 
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सकोधमजिष्ठमथाप्यनन्ताबछास्थिरादीन्‌ तृगपश्च मूछम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तोये समुस्क्राथ्य रसेन तेन छत पयोड्धाठकमम्बुहीनम्‌ 
जीवन्तिमेदर्घिशतावरीभिवीं रा द्विकाकोलिकशे रुका मभि: ॥ ५० ॥ 
गसितोपलछाजीवकपक्षरेणुप्रपोण्डरी के: कमलोस्पलेश्व । 
लोधात्मगुप्तामधुकैविंदारी मुझ्ञातकेः केशर चन्दनेश्व ॥ ५१ ॥ 
पिष्टेइ॑तक्षोद्रयुतेर्निख्ह ससैन्धव शीतलमेव दद्यात्‌ । 
अ्त्यागते धन्वरसेन शालीनू क्षीरेण वाइद्यात्परिषिक्तगान्रः ॥ ५२ ॥ 
दाहातिसारो प्रदरासखपित्तहत्पाण्डुरोगान्‌ विषमज्वरांश्व । 
सगुल्ममृत्रग्रहकामलादीन्‌ सवामयानिपत्तकृतानओनिहनित ॥ ५३॥ 
द्वाक्षादिकाइमरयमधूकसेब्य:ः ससारिवाचन्दनशी तपाक्य: । 
पयः श्टत श्रावणिमुद्ग पर्णीतुगात्मगुप्तामधुय ष्टिकल्कै: ॥ ५७ ॥ 
गोधूमचू्णेश्व तथाक्षमात्र: सक्षोद्वसापमंधुयश्तिले: । 
पथ्याविदारीक्षुरसगुंडेन बसंत युत पित्तहर विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 
हज्नाभिपाइवादरदेहदाहे दाहेडन्तरस्थे च समूत्रकृच्छे । 
क्षीणक्षते रेतसि चापि नष्टे पेत्तेडतिसारे च नृणां प्रशस्त: ॥ ५६ ॥ 
कोशातका रग्वधंदे वदारुसूवांश्वदंट्राकुटजा कं पाठा: | 
पकत्वा कुलस्थान्‌ बृहतीं क्ञ तोये रसस्य तस्य पखता दश स्थुः ॥५७॥ 
तान्‌ सषपलामदने: सकुष्ठरक्षप्रमाणे: अ्रस्तेश्व युक्तान्‌ । 
फलाहवतैलस्य समाक्षिकस्य क्षारस्य तैलस्य च सार्षपस्य ॥ ५८ ॥ 
द््यान्निरूहं कफरोगिणे ज्ञो मन्दाभये चाप्यशनद्विष च। 
पटोलपथ्यामरदारुभिर्वां सपिप्पर्लाके: क्थितेजंलाख्ये: ॥ ५० ॥ 
ह्विपश्नमूले त्रिफलां सबिल्वां फलानि गोमूत्रयुतः कषायः । 
कलिड्गभपाठाफलमुस्तकल्कः ससेन्धवः क्षारयुतः सतेरूः ॥ ६० ॥ 
निरूहमुख्य: कफजानिवकारान सपाण्डुरोगा ठलसकामदोषान । . 
हन्यात्तथा मारुतमूत्रसह्ढ बस्तेस्तथाइड्टोपमथातिघोरम्‌ ॥ ६१ ॥ 

१ भ्रत्न अनन्ता-- उश्पलशारिवा । २ तृणपश्चमूछं > “शरेक्षु दर्भकाश्ानां शा- 
लीनां मूलमेव च? शत्युक्तम्‌ । ३ प्रदरगहणं वनितापेक्षया पुरुषाणां तदभावात्‌ ॥ 
.._ २ कलिश्ा:--इन्द्रथवा:, फलं मदनफलम्‌ । 


शारीरस्थानम्‌ | 


प्रथमोषच्यायः । 


अथातः कतिधापुरुषीय शारीरं व्याख्यास्पामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 
कातिधा पुरुषो धीमन्‌ धातुरमेदेन भिद्यते । 
पुरुषः कारण कस्मात्‌ , प्रभवः पुरुषस्य कः ॥ ३े ॥ 
किमज्ञो ज्ञ: स नित्य: कि किमनित्यो निदार्शितः । 
प्रकृति: का विकारा: के कि लिड्>ठ पुरुपस्य च ॥ ४ ॥ 
निष्क्रिय च स्वतन्त्र च वाशिन सवेग विभुम्‌ । 
वदन्त्यात्मानमास्मज्ञाः क्षत्रज्ञ साक्षण तथा ॥ ५ ॥ 
निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ ! विद्यते कथम्‌ । 
स्वतन्त्रश्चदनिष्टासु कर्थ योनिषु जायते ॥ ६॥ 
वशी यद्यसुखेः कस्माद्धावेराक्रायते बलात्‌ । 
सर्वाः सर्वंगतत्वाच्च वेदना: कि न वेत्ति सः ॥ ७ ॥ 
न पह्यति विभुः कस्माच्छलकुड यतिरस्कृतम्‌ । 
क्षेत्रज्ञः क्षत्रमथवा कि पूवैमिति संशय: ॥ < ॥ 
ज्ञेयं क्षेत्र विना पूतर क्षेत्रज्ञो हि न युज्यते । 
क्षेत्र च यदि पूव स्यात्‌ प्षित्रज्षः स्यादशाश्रतः ॥ ९॥ 
साक्षिभूतश्र कस्याये कर्ता ह्मन्‍्यो न विद्यते । 
स्यात्‌ कर्थ चाविकारस्य विशेषों वेदनाकृतः ॥ १० ॥ 
अथ चातेस्य भगवंस्तिसू्णां कां चिकित्सति । 
नत्वा मातापितरो स्मृत्वा भोपनिषदस्ता: । 
चरकोक्ते शाररे विवृर्ति विषमस्थले कुर्वे ॥ 
१ अथ निदानस्थानाध्ययनेन रोगनिणेयानन्तरं विमानस्थानज्ञाने- 
न रसादिदोषप्रतीदयनन्तरं यतों कतव्याचिकित्साइधिकरणं शरीर विशेषतो 
शातव्यमतः शरीरस्थानं व्याख्यास्यामः, तत्रपि जननमरणादिरूपपरम” 
रोगचिकित्सक॑ कतिधा पुरुषीयन्नाम।ध्यायं प्रथम व्याख्यास्यामः । 
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रास्ता उस्तैरण्डविडज्ञदारुससच्छदोशी रसुराहूवनिम्बः ।.. 
शम्पाकभूनिम्बपटेलपाठातिक्ताखुपर्णी दशमू लमुस्तेः ॥ ६२॥ 
श्रायन्तिकाशिग्रुफलत्रिकेश्व क्राथः सपिण्डीतकतोयमूत्र: 
यश्टवाहकृष्णाफलिनी शताहा रसा अन३वेतवचा विड जे: ॥ 5३ ॥ 

केक ४ २ 4 ०५ तैलसि 
कलिड्रपाठाम्बुदसेन्धवैश्व कल्के: ससर्पिमेधुतेलमिश्र: | 
अर्य निरूहः क्रिमिकुष्ठमेहअप्नोदरा जीकफातुरेभयः ॥ ९४ ॥ 
रूक्षोषघेरत्यपतर्पितेभ्य एतेषु रोगेष्वपि सत्सु दत्तः । द 
निहत्य वातं ज्वलन प्रदीष्य विजित्य रोगांश्व बर्ले करोति ॥ ६५ ॥ 
पुनरनवैरण्डबृषाइम भेददूश्री रभूतीकब छापलाशा: । 


[4७ 


द्विपश्लसूछानि पलांशकानि क्षुण्णानि घातानि पलामि चाष्टा ॥६६॥ 
बिल्त यवान कोलकुलत्थधान्य-फलानि चकप्रसतोन्मितानि । 
पयोजलछघ्च्याढकयों: छत तक्क्षीरावशेष्ष सितवख्पुतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
वचाशताहामरदारुकृष्यष्ट याहुसिद्धाथकपिष्पली नाम । 
कड्हैय॑वान्या मदनेश्र युक्त नाव्युष्णशीत गुडसेन्धवाक्तम्‌ ॥ ९८ ॥ 
क्षोद्वस्य तेलस्य च सर्पिषश्व तथेव युक्त प्रसतन्नयेण । 
दर्यान्रिरूह विधिना विधिज्ञः स सर्वेसंसगेक्रतामयन्नः ॥ ९*:॥ 
खिग्धोष्ण एक: पव॑ने निरूहों द्वो स्वादुशीतों पयथसा च पित्ते। 
श्रयः समृत्रा: कटुकोष्णतीक्ष्णाः कफे निरूड़ा ने पर विधेया: ॥ ७० ॥ 
रसेन वाते प्रतिभोजन स्यात्‌ क्षीरेण पित्ते तु कफे च यूषः | 
तथाउनुवास्येषु च बिल्वतैल स्याज्जीवनीय फलसाघितं च ॥ ॥७१॥ 
तन्न छोकः । 
इतीदसमुक्त निखिल यथावद्टस्तिप्रदानस्य विधानमग्प्यम्‌ । 
योउ्धीत्य विद्वानिह बस्तिकर्म करोति छोके रूमते स सिद्धिम्‌ ॥७२॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने 
बस्तिसत्रोयसिद्धिनांम तृतोयोडष्याय: ॥ रै ॥ 
विपकिशितफज 


शेड फ कमिनिलिश्लपियिनानिकलअक ला ७७७७४ 


१ न परमित्यतियोगवारणम्‌ । 
२ 'गुरोर्धीताखिलवेद्यविद्य! इति नियमादाइ-अरधीत्य इति । 'शाखाण्यघी- 
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अतीतां वेदनां वेद्यो वर्तमानां भविष्यतीम्‌॥ ११॥ 
भविष्यन्त्या असंप्राप्तिरतीताया अनागम: । 
सांप्रतिक्या अपि स्थान नास्व्यतें: संशयो ह्यतः ॥ १२ ॥ 
कारण वेदनानां कि किमधिष्ठानमुच्यते । 

क्त चेता वेदना: सवा निबृत्ति यान्तव्यशेषत: ॥ १३ ॥ 
स्ववित्‌ सर्वेसन्यासी सर्वसंयोगनिः:स्तः । 

एक: प्रशान्तों भूतात्मा केलिड्वेरुपलभ्यते ॥ १४ ॥ 
इत्यप्रिवेशस्य वचः श्रुव्वा मतिमतां वरः । 

सर्व यथावत्‌ ग्रोवाच प्रशान्तात्मा पुनर्वसु:॥ १५॥ 
खादयश्रेतनाषष्ठा धातवः पुरुष: स्मघत: । 
चेतनाधातु॒रप्येकः स्मृतः पुरुषसंज्ञकः ॥ १६॥ 
पुनश्व धातुभेदेन चतुविशतिकः स्म्त:ः । 

मनो दशेन्द्रियाण्यर्था: प्रकृतिश्राष्टधातुकी ॥ १७ ॥ 
लक्षण मनसो ज्ञानस्याभावों भाव एव च । 

सति ह्ास्मेन्द्रियार्थानां सन्निकर्षे च वर्तते ॥ १८ ॥ 
चेब्नत्यान्मनसो ज्ञान सांनिध्यात्तच् वर्तते । 
अणुत्वमथ चेकत्व द्वो गुणी मनसः स्मतो ॥ १९॥ 
चिन्त्यं विचायमूद्य च ध्येयं सड्डूल्प्यमेव च । 

यत्‌ किब्निन्मनसो ज्ञेय तत्‌ स्व ह्यर्थसंज्ञकम्‌ ॥ २० ॥ 
इन्द्रियाभिग्रहः कर्म मनसः स्वस्थ निग्नहः । 

ऊहो विचारश्र ततः पर बुद्धि: प्रवतेते ॥ २१ ॥ 
इन्द्रियेणेन्द्रियार्थो हि समनस्केन गुद्यते । 

कल्प्यते मनसा तूध्वे गुणतो दोषतो5थवा ॥ २२ ॥ 
जायते विषये तत्न या बुद्धिनिश्वयात्मिका । 
व्यवस्यति तया वक्‍तुं कतु वा बुद्धिपूवकम्‌ ॥ २३ ॥ 
एकेकाधिकयुक्तानि खादीनामिन्द्रियाणि तु । 

पश्च कर्मांनुमेयानि येभ्यो बुद्धि: प्रवतेते ॥ २७ ॥ 
हस्ता पादों गुदोपस्थ जि्वेन्द्रियमथापि च । 
कर्मेन्द्रियाणि पन्नव, पादोी गमनकर्मणि ॥ २५॥ 








है महाभूतानि--खं वायुराभरापः क्षितिस्वथा, एवे खादयः पन्च। 


० ४] .. सिद्धिस्थानम्‌ । द्ज्रु 


चतुर्थोष्ध्यायः । 
अथातः खेहव्यापदिकोीं सिद्धि ब्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
स्रेहंबस्तीनू प्रवक्ष्यामि वातपित्तकफापहान्‌ । 
मिथ्याप्रणिदितानां च व्यापदः साचिकित्सिता: ॥ ३ ॥ 
दशमूलं बलां राखामश्वगन्धां पुननेवाम्‌ । 
गुड्च्येरण्डभूवीकभार्गविषकरोहिषान्‌ ॥ ४ ॥ 
शतावरों सहचर काकनासां पलांशिकम्‌ । 
यवमाषातसीकोलकुलत्थान्‌ प्रसतोन्मितान्‌ ॥ ५॥ 
चतुद्गोंणेडम्भसः पंक्‍त्वा द्रोणशेषेण तेन च । 
तैलाढक समक्षारं जीवनीयेः पलोनिमते: ॥ ६ ॥ 
अनुवासनमे तद्धि सवेवातविकरारनुत्‌ । 
आनूपानां वसा तद्वर्जी वनायोपसाधिता ॥ ७ ॥ 
शताहुयवबिल्वास्ले: सिद्धं ते समीरणे । 
सेन्धवेनाभपिवर्णेन तप्तं चानिलनुद्ष्ठ॒तम्‌ ॥ ८ ॥ 
जीवन्ता मदन मेदां श्रावर्णी मधुर बलाम्‌। 
शताहुषेभको कृष्णां काकनासां शतावरीमस्‌॥ ९ ॥ 
स्वगुप्तां क्षीरकाकोली ककेंटारुयां शर्टी वचाम्‌ । 
पिट्ठा क्षीरं छत तेल साधयेत्तच्॒तुर्गुणे ॥ १० ॥ 
बृहण वातपित्तन्ते बलशुक्राप्रि वर्घनम्‌ । 
मृत्ररेतोरजो दोषान्‌ हरेत्तदरनु वआासनात्‌ ॥ ४१ ॥ 
लाभतश्रन्दनायैश्व पिष्टे: क्षी रचतुगुंगम्‌ । 
तेलपादं घृतं सिद्ध पित्तन्न मनुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 
त्यापि भवन्ति मूर्खा:' श्त्यत उक्तं-विद्वानिति । वेत्ति जानाति कतुमित्ति विद्वानू 
स्ियाकुशलः सन्‌ करोति, न तु क्षीतः कुपरिश्ञात: कुय्यादिति। 
३ पूर्वाष्याये कपायसाध्या निरूहबस्तयः प्रतिपादिताः, भ्रनुवासनबस्स्‍्यर्थ 
बिल्वतैलमात्र निदिष्ट तैलान्तरप्रतिपादनाथम्‌, तदनु बस्तिव्यापत्मतीकाराथंन्ना- 
यमध्याय:। । 
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पायूपस्थं विसर्गार्थे हस्ती अहणधारणे । 

जिह्ना वागिन्द्रियं वाक्‍्च सत्या ज्योतिस्तमो 5नृता ॥ २६ ॥ 
महा भूतानि ख॑ वायुरपिराप: क्षितिस्तथा । 

शब्दः स्पर्शश्व रूप च रसो गन्घश्र तद्गुणाः: ॥ २७ ॥ 
तेषामेकगुण: पूर्वों, गुणवूद्धि: परे परे। 

पूर्व: पूरवंगुणश्रेव क्रमशो गुणिषु स्म्त: ॥ २८ ॥ 
खरद्रवचलोष्णत्वं भूजलानिलतेजसाम्‌ । 
आकाशस्याप्रतीघातो दृष्ट लिड्ढे यथाक्रमम्‌ ॥ २९% ॥ 
लक्षण सर्वमेवेतत्‌ स्पशनेन्द्रियगोचरम्‌ । 
स्पर्शनेन्द्रियविज्ञेय: स्पशों हि सैविपर्ययः ॥ ३० ॥ 
गुणाः शरीरे गुणिनां निर्दिशश्चिह्ममेव च। 

अर्थों: शब्दादयो ज्ञेया गोचरा विषया गुणा: ॥ ३१॥ 
या यदिन्द्रियमाश्रित्य जन्तोबुद्धि: प्रवतेते । 

याति सा तेन निर्देश मनसा च मनो भवा ॥ ई३२॥ 
भेदात्‌ कार्यन्द्रियार्थानां बहढ्यो वे बुद्धय स्खता: । 
आत्मेन्द्रियमनोर्थानामेकेका सन्निकर्षजा ॥ ३३ ॥ 
अद्जुल्यकुछ्ठतलूजस्तन्त्रीवीणानखोद्धवः । 

दृष्टः शब्दों यथा बुद्धिदेष्टा संयोगजा तथा ॥ ३४ ॥ 
बुद्धीन्द्रियमनो 5 थानां विद्याद्योगधरं परम । 
चतुर्विशतिको ह्येष राशिः पुरुषसंज्ञकः ॥ ३५ ॥ 
रजस्तमोभ्यां युक्तस्य संयोगोड्यमनन्तवान्‌ । 

ताभ्यां निराकृताभ्यां तु सत्त्ववृद्धूया निवर्तते ॥ ३६ ॥ 
अन्न कमे फल चात्न ज्ञान चान्न प्रतिष्ठितम्‌ । 

अन्न मोहः सुख दुःख जीवित मरणं स्वता ॥ ३७ ॥ 


१ प्राण्यड्त्वादेकबद्धावः। 

२ सत्या वाक ज्योतिः प्रकाशरूपा, सत्येन गमनमूड्॑मिति-अनृ- 
ता बाक तमःन्पापरूपा। ई आकाशमवकाशप्रदाने-शवत्युपनिषत्‌ । 

४ येनेन्द्रियिण यद्गब्यं ज्ञायते तन्निष्ठा जातिस्तदभावश्व तेनोश्द्रियेण 
गृह्यते! शति नियमः । सविपयेयः साभाव: | 
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घवं मदन कुष्ठ शताहवां निचु् बलाम्‌ ! 
हीबेर॑ मधुक भागी देवदारु सकदफलम्‌॥ १३ ॥ 
नागर पुष्कर मेदां चविकां चिम्रक शटीम्‌ । 
विडड्भातिविषे इयामां हरेणुं नीलिनीं स्थिराम्‌ ॥ १४ ॥ 
बिल्वाजमोदे कृष्णां च दन्ता रास च पेषयत । 
साध्यमेरण्ड्ज तेल तेल वा कफरोगनुत्‌ ॥ १५॥ 
ब्रध्नादावतगुल्माश:फाह महा द्यमारुतान । 
आनाहमइमरीं चव हन्यात्तदनुवासनात्‌ ॥ १६ ॥ 
मदनवा5म्लसंयुक्तबिंद्वायेन गणेन वा | 
तेल कफहरेवाडपि कफन्न कल्पयेद्धिषक ॥ १७ ॥ 
विडड्वरण्डरजनी पटालत्रिफला5म्रताः । 
जातिप्रवालनिगुण्डीदशमूलाखुपर्णिका: ॥ १८ ॥ 
निम्बपाठासह चरशम्पाककरवीरका: । 
एषां क्वाधेन विपचेत्तलमे भिश्व कह्कितेः ॥ १९ ॥ 
फलाबिल्वत्रिवृत्कृष्णारास्ना भूनिम्ब दारुभिः 
सप्तपणवचोशीरदार्वीकुष्ठकालिड्जके: ॥ २० ॥ 
लतायष्टिशताहाभिशटीचारकपोष्कर: । 


तत्‌ कुष्ठानि क्रिमान्‌ मेहानशासि ग्रहणीगदम्‌ ॥ २१ ॥ 

ऊीबतां विषमाश़ित्व मर्ूं दोषन्नय तथा | 

प्रयुक्त प्रणुदत्याशु पानाभ्यड्रानुवासने: ॥ २२ ॥ 

व्याधिव्यायामकमोध्वक्षीणाबलनिरोज॑साम्‌ । 

क्षीणशझुक्रस्य चार्ताव स्नरेहबस्तिबेलप्रदः ॥ २३ ॥ 

पादजड्रोरुपृष्ठांसकटी नां स्थिरतां पराम्‌ | 

जनयेदप्रजानां च प्र॒जां खीणां तथा नृणाम्‌ ॥ २४ ॥ हा 
स्नेह बस्तिव्यापद:ः । 

वातपित्तकफात्यश्नपुरीषेरावृतस्य च । 

अभुक्ते व प्रणीतस्य स्नहबसतेः षढापद: ॥ २५॥ 


कीन- + 7 किए एड 7 पाप या 


१ शम्पाकश्रतुरबुलः 'अमलतास? । २ भूनिम्ब; किराततिक्तः ॥ 





३१९ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० १ 


एवं यो वेद तत्त्वेन स वेद प्रयोदयो | 

पारम्पय चिकित्सां च ज्ञातव्य यत्च किन्वन ॥ ३८ ॥ 
भास्तमः सत्यमनूतं वेदा: कम छुमभाशुभम्‌ । 

न स्युः कर्ता वेदिता च पुरुषो न भवेद्यदि ॥ ३५ ॥ 
नाश्रयो न सुर्ख नातिने गतिनोगतिन वाक्‌। 

न विज्ञान न शाख्राणि न जन्म मरणं न च ॥ ४० ॥ 
न बन्धो न च मोक्षः स्यात्‌ पुरुषो न भवेद्यदि । 
कारणं पुरुषस्तस्मात्‌ कारणज्ञेरुदाह्मतः ॥ ४७१॥ 

न चत्‌ कारणमात्मा स्याद्धादय: स्युरहंतुकाः । 

न चेषु सम्भवेज्ज्ञानं न च तेः स्थात्‌ प्रयोजनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
रत महण्डचक्रेश्य कुम्भकारादते घटम्‌ । 

कृत म्रत्तणकाष्टेश्व गृहकाराहिना ग्रहम्‌ ॥ ४३ ॥ 

यो वदेत्‌ स वर्देद्देह सम्भूय करणे: कृतम्‌ । 

विना कतारमज्ञानाद्रक्त्यागमबहिप्कृृत:॥ ४४ ॥ 
कारणं पुरुष: सब: प्रमाणरुपलभ्यते । 

यभ्य: प्रमेय स्वेभ्य आगमेभ्यः प्रमायते ॥ ४५॥ 

न ते तत्सदशास्त्वन्ये पारम्परयसमुत्यथिता: । 
सारूप्याये त एवेति निर्दिश्यन्ते नवा नवा: ॥ ४६ ॥ 
भावास्तेषां समुदयो निरीशः सत्तवसंज्ञकः । 

करता भोक्ता न स पुमानिति केचिह््यवस्थिताः ॥ ४७ ॥ 
तेषामन्ये: कृतस्यान्ये भावा भावैनंवा: फलम्‌ । 
भ्रुक्षते सदशाः प्राप्त यरात्मा नोपदिश्यते ॥ ४८ ॥ 
करणान्यान्यता दृष्टा कतुं: कर्ता स एव तु। 

कर्ता हि करणेयुक्तः कारण सर्वेकर्मणाम्‌ ॥ ४९॥ 
निर्मेषकालाद्धावानां काल: शीघ्रतरोच्त्यय । 
भप्मानां न पुनर्भांवः कृत नान्‍्यमुपैति च ॥ ५० ॥ 
मतं तत्तविदामेतयस्मात्तस्मात्‌ स कारणम्‌ । 


१ अन्वयेन पुरुष संसाध्य ब्यातरेकेण साधयति-भास्तम इत्यादिना 


न च तैः स्यात्प्रयोजनमित्यन्तेन । 


#० ४] सिद्धिस्थानम्‌ । ८८१ 


शातो5ढुपों वाइघिके वाते, वित्तेडत्युष्णः, कफे झदुः । 
अतिमुक्ते गुरुतेच:सब्नयेडल्पबलस्तथा ॥ २६ ॥ 
दत्तस्तेरावृतः स्नहो न यात्यभिभवादधः । 
अभुक्तेषनाव तत्वाच्च यात्यूध्व तस्य लक्षणम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्तम्भोरुसदनाध्मानज्वरशूलाज्नमदन: । 
पाइवेरुग्वेष्टन विद्या त्‌ सह वाताबृते भिषक्‌ ॥ २८ ॥ 
स्तरिग्धाम्ललवणोष्णेस्तं रास्त्ापीतद्ुतिल्वके: । 
सोवीरकसुराकालकुलत्थयवसा घिते: ॥ २५ ॥ 
निरूहनिहरत सम्यक्‌ समूत्र: पाव्चमुलिकः । 
ताभ्यामेव च तेलाभ्यां साय भुक्तेडनुवासयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दाहरागतृषामोहतमकज्वरदूषणः । 
विद्यात्‌ पित्ताबृत स्वादुतिक्तेस्त बस्तिमिहरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तन्द्राशी तज्वरालस्य प्रसे कारुचिगो रवे: । 
म्मूच्छाग्लानिभिर्विद्याच्छलेष्मणा स्रहमादृतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कषायकटुतीक्ष्णोष्णे: सुरामूत्रोपसाधितेः । 
फलतैलयुतेः साम्छेर्बस्तिभिस्त विनिहंरत्‌ ॥ ३३ ॥ 
छर्दिमूच्छोडरुचिग्ला निज्वर शू ला मदद ने 
आमलिड्ें: सदाहेस्त विद्यादत्यशनावृतम्‌ ॥ र३े४ ॥ 
कटूनां लवणानां च क्वाथेश्चूणेंश्र पाचनम्‌ । 
विरेको भर वृरत्रामविहिता च क्रिया हिता॥ ३५ ॥ 
वण्मूत्रानिलसद्भातिंगुरुत्वाध्मानह ड्हेः । 
स्रेह विडाबृतं ज्ञात्वा स्रहस्वदे: सवर्तिभिः ॥ ३६ ॥ 
इ्यामाबिल्वादिसिद्धेश्न निरूहेः सानुवासनेः: । 
निह रेद्गिधिना सम्यगुदावतहरेण च ॥ ३७ ॥ 
अभुक्ते शन्यपायो वा वेगात्‌ स्रहोडविपीडित: । 
धावत्यूध्व तत कण्ठादूध्वें भ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ रे८ ॥ 
मूत्रस्यामा त्रिव्वत्सिद्ों यवकीलकुलत्थवान्‌ । 


तस्सिद्धतेल इष्टोडन्न निरूहः सानुवासनः ॥ ३५९ ॥ 
१ यथाक्रमं षण्णां व्यापदां देतुमाइ-शीत श्त्यादिना । 


१६ 


अ० १ ] शारीरस्थानम्‌ । ३१३ 


क्रियोपभोगे भूतानां नित्य: पुरुषसंज्ञकः ॥ ५१ ॥ 
अहड्जारः फलं कर्म देहान्तरगतिः स्मृति: । 

विद्यते सति भूतानां कारणे देहमन्तरा ॥ ५२ ॥ 
प्रभवो न ह्यनादित्वाद्वियते परमात्मन: । 

पुरुषो राशिसंज्ञस्तु मोहेच्छाद्वेषकरमजः ॥ ५३ ॥ 
आत्मा ज्ञ: करणेयोंगाजउज्ञानं तस्य प्रवर्तते । 
करणानामवैमल्यादयोगाद्वा न वर्तते ॥ ५४ ॥ 
पश्यतो5पि यथाडडदर्शे संक्लिष्ट नास्ति दशनम्‌ । 
यद्दजले वा कल॒षे चेतस्युपहते तथा ॥ ५५॥ 
करणानि मनोबुद्धिबुद्धिकर्मेन्द्रियाणि च । 

कतुः संयोगज कमे वेदना बुद्धिरिव च ॥ ५६ ॥ 

नेकः प्रवरतते कतु भूतात्मा नाइनुते फलम्‌ । 
संयोगाद्वर्तते सब तम्ूते नास्ति किल्वन ॥ ५७ ॥ 

न छ्येको वर्तते भावों वतते नाप्यहेतुकः । 
शीघ्रगत्वात्‌ स्वभावात्तभावों न व्यतिवतेते ॥ ५८ ॥ 
अनादिः पुरुषों नित्यो विपरीतस्तु हे तुजः । 
सदकारणव ज्नित्यं दृष्ट हेतुजमन्यथा ॥ ५३॥ 

तदेव भावादपग्राह्म॑ नित्यत्व॑ न कुतश्चन । 
भावाजज्ञय तदव्यक्तमचिन्य्यं व्यक्तमन्यथा ॥ ६० ॥ 
अव्यक्तमास्मा क्षित्रज्ञ: शाश्वतो विभुरव्ययः । 
तस्माद्दन्यत्तद्यक्त वक्ष्यते चापर हृयम्‌ ॥ ६१॥ 
व्यक्त चनिद्रियकं चेव ग्रृह्मते तद्यदिनिद्रये: । 
अतोडन्यत्‌ पुनरव्यक्त लिज्ञग्राह्म मतीनिद्रयम्‌ ॥ ६२ ॥ 
खादी नि बुद्धिरव्यक्तमहड्रारस्तथा5ष्टम: । 


१ अत्रेदे बोध्यमू--सत्वरजस्तमसां साम्या5वस्था- प्रकृतिरव्यक्तं प्रधा- 
नमिति चोच्यते, ततश्वायं क्रम उत्पत्तेः-प्रकृतेमहॉस्ततों5हक्लारस्तस्मा: 
हुणश्व घोडशकः, तस्मादपि षोडशकालपग्नभ्यः पत्नभूतानि साडख्याः। अन्न 
तन्त्रे तु- अव्यक्तमात्मा”-हत्युक्तेः श्र॒त्युक्तस्तस्माद्ा--शत्यादिवेदान्तसम्मत 
एव सृष्टिक्रमः । 


८८२ चरकसंहितायाँ- [ अ० ४ 


कण्ठादागच्छत: स्तम्भकण्ठग्रह विरेचने: । 

छर्दिन्नीभिः क्रियामिश्र तस्य कार्य निवर्तेनम्‌ ॥ ४० ॥ 
यस्य नापद्वव कुयांत्‌ स्रहबस्तिरनिःसत: । 

सवा5ल्‍पा वाउष्बूतो रोक्ष्यादुपेक्ष: स विजानता ॥ ४१ ॥ 
युक्तस्नेह द्ववोष्ण च लघुपथ्योपसेवनम्‌ । 
अुक्तवान्मात्रया भाज्यमनुवास्यस्श्यहात््यहात्‌ ॥ ४२ ॥ 
धान्यनागर सिद्ध हि तोय दद्याद्विचक्षण: । । 
व्यापताय नशा: कल्यमुष्ण वा केवर्ूू जलम्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्रहाजाण जरयति क्ेष्मा्ण तद्धिनति च | 

मारुतस्या नुलोम्यं च कुयांदुष्णो द्क नुणाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तमने चावरेके च निरूहे सानुवासने । 
तस्मादुष्णादक सब्य वातछेष्मप्रशान्तय ॥ ४५॥ 
रूक्षानत्यस्तु दीप्ताप्रिठंशं ब्यायामपीडितः । 
वड्डुणश्रोण्युदाबृत्तवाताश्राहां दिने दिने ॥ ४७६ ॥ 

एपा चाशु जरां ख्रेहों यात्यग्वु सिकतास्विव । 
अताउन्यषा व्यहात्‌ प्रायः स्नेह पचति पावक: ॥ ४७ ॥ 
न त्वाम श्रणयत खह स ह्यभिष्यन्दयेद्‌ गुदम्‌ । 
सावशष च कुबात वायुः शेषे हि तिष्ठटति ॥ ४८ ॥ 

न चव गुदकण्ठाभ्यां दद्यात्‌ स्रेहमनन्तरम्‌ । 

सञ्ञतः स ह्यमयतो वातमपक्‍्म च दूषयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्तहबास्त ननिरूहं वा नकमेवातिशीलयेत्‌ । 
उत्क्केशाक्‍शिवधा ख्नेहान्निरूहात्‌ पवनाऊरृयम्‌ ॥ ५० ॥ 
तस्मान्नरूढः खेह्य: स्यान्निरुद्यश्चानुवासितः 
स्नहशाधनथुक्त्य॑च बस्तिकर्म त्रिदोषनुत्‌ ॥ ५१॥ 
कर्मव्यायामभाराध्वपा नख्रीकर्शितेषु च। 

दुबलछ वातभप्न च मात्राबस्तिः सदा मत: ॥ ५२ ॥ 


निरूढः--क्तनिरूहबस्ति:, स्नेह्य:-- अनुवासनबस्तिदानेन स्निग्घ: 
कत्तव्य:, अनु वासित: -- दत्तानु वासनबस्ति:, निरूह्य निरूहबस्तिदानेन (क- 
पायेण) शोधयितव्य: २ मात्राव स्तिमाइ-कमव्यायामैस्यादिना । 





३१४ चरकसंहितायां- [ अ० १ 


भूतप्रकृतिरुद्दिष्टा विकाराश्चेव घोडश ॥ ३ ॥ 
बुद्धीनिद्रयाणि पञ्चिव पत्च कर्मेन्द्रियाणि च । 
समनस्काश्र पतन्चाथो विकारा इति संज्ञिता: ॥ ६४ ॥ 
इति क्षेत्र समुहिष्ट सवेमव्यक्तवजितम्‌ । 
अव्यक्तमस्य क्षेत्रस्य क्षेत्रज्षख्षयों विदुः ॥ ६५॥ 
जायते बुद्धिरव्यक्तादबुद्धधाउहमिति मन्यते । 

पर खादीन्यहड्डारादुत्पग्यन्त यथाक्रमम्‌ ॥ ६६ ॥ 
ततः सम्पूणसर्वाज्ञो जातो5भ्युदित उच्यते । 
पुरुष: प्रलये चेष्टे: पुनभाविर्वियुज्यते ॥ ६७ ॥ 
अव्यक्ताह्यक्ततां याति व्यक्तादव्यक्ततां पुनः । 
रजस्तमोभ्यामाविश्श्रक्रवत परिवतेते ॥ ६८ ॥ 
येषां इन्हे पराप्ड्सक्तिरह क्वारपराश्व ये । 
उदयप्रलूयो तेषां न तेषां ये त्वतो अन्यथा ॥ ६० ॥ 
प्राणापाना निर्मेषाद्या जीवर्न मनसो गतिः । 
इन्द्रियान्तरसच्चार: प्रेरण धारण च यत्‌ ॥ ७० ॥ 
देशान्तरगतिः स्वप्न पहञ्न॑त्वग्रहर्ण तथा । 

दृष्टस्य दक्षिणनाक्ष्णा सब्येनावगमस्तथा ॥ ७१॥ 
इच्छा द्वेषः सुख दुःख प्रयत्नश्रेतना 'ट॒तिः । 

बुद्धि: स्मृतिरहड्भारो लिड्ञानि परमात्मनः ॥ ७२ ॥ 
यस्मात्‌ समुपलभ्यन्ते लिड्वान्येतानि जीवतः । 

न झ॒तस्यात्मलिड्ञानि तस्मादाहुमेहषैयः ॥ ७३ ॥ 
शरीर हि गते तस्मिड्शून्यागारमचेतनम्‌ । 
पन्मभूतावशेषत्वात्‌ पदञ्मप्वं गतमुच्यते ॥ ७४ ॥ 
अचेतन क्रियावच्च मनश्रेतयिता परः । 

युक्तस्य मनसा तस्य निर्दिव्यन्ते विभो: क्रिया: ॥ ७५॥ 
चेतनावान्‌ यतश्रात्मा ततः कतो निरुच्यते । 
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१ अय भावः--केनचित्किचिद्वस्तु वामनेत्रं पिधाय दक्षिणनेत्रमात्रेण 
दृष्टम्‌ , तदेव वस्तु दिनान्तरें तेन दक्षिणाक्षेशइझलोचपूर्वे वामनेत्रेण दृष्ट 
ब्वत्‌ स वदति मयेदे दृष्टमति अतोड्नुमीयते5स्ति कश्चिदन्यो दृष्टेति । 








झ० ९ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ८८३. 


हस्वाया: ख्नेहमात्राया मात्राबस्ति: समो -भवेत्‌ । 

यथ्थेष्टाहारचेष्टस्य सर्वकालं निरत्ययः ॥ पर ॥ 

बलय॑ सुखोपचय च सुख सष्पुरी पक्ृत्‌ । 

स्रेहमात्राविधानं हि बृंहण वातरोगनुत्‌ ॥ ५४ ॥ 
तन्न छोको । 

वातादीनां शमायोक्ता: प्रवराः स्रेह चर त्तयः । 

तेषां चाज्ञप्रयुक्तानां व्यापद: सचिकित्सिता: ॥ ५५ ॥ 

प्राग्भोज्य स्रहबस्तेयद धव येषडहास्त््यहाच ये । 

स्रहबास्तावाधश्राक्ता मात्राबास्ताव।घधरतथा ॥ ५३६ ॥ 

त्याप्नवंशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कते दृढ्बलसम्पूरिते सिद्धिस्थान 

सनहृव्यापदिकीतसतद्धिन।म चतुर्थोड्ध्यायः ॥ ४॥ 





पश्चमोष्ध्यायः । 

अथातो नेत्रबस्तिब्यापदिकीं सिद्धि व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

अथ नेत्राणि बस्तींश्व छूणु वर्ज्यानि कर्मसु । 

नेन्नस्याज्ञप्रणीतर्य व्यापद: सचिकित्सिताः ॥ ३ ॥ 

हस्व दीघ तनु स्थूर जीण शिथिलबन्धनम्‌ । 

पाश्वाच्छद्द तथा वक्रमशो नेत्राणि वजयेत्‌॥ ४ ॥ 

अप्राप्त्यतिगतिक्षो भकषेणक्षणनख्रवा: । 

गुदपोडा गतिजिह्या तेषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ५॥ 

मांसलरूच्छिद्र विषमस्थूलजालिकवातला:। 

स्नरिग्घः छिन्नश्च तानष्टो बस्तीन्‌ कर्मसु वर्जयेत्‌॥ ६॥ 

गातवषम्यावेस्रत्वसत्रावदा ग्राह्माने स्तर: । 

फानलच्युत्यघधायत्व बस्ते: स्याह्डस्तिदोषतः ॥ ७ ॥ 

सवातातिेद्गुतोस्क्षिप्ततियग्ुत्क्षिप्रकाम्पिता: । 

अतिबाह्मगमन्दातिवेगदोषा:ः प्रणेत॒तः ॥ ८ ॥ 





२ प्रसन्नसक्त्या नलिकाजनिताव्यापद्‌ ब॒स्तिजनिता चास्मिन्नध्याये विचायते) 


आ०१ | शारीरस्थानम्‌ । ३१९ 


अचेतनत्वाच्च मनः क्रियावदपषि नोच्यते ॥ ७६ ॥ 
यथास्वेनात्मना55व्मा ने सर्वे: सर्वासु योनिषु । 
प्राणेस्तञ्नयते प्राणी न ह्यन्योडस्प्यस्य तत्नकः ॥ ७७ ॥ . 
वशी तत्‌ कुरुते कर्म यत्‌ कृत्वा फलमइनुत । 

वशी चेतः समाधत्ते वशी सर्वे निरस्यति ॥ ७८ ॥ 
देही सवेगतो द्यास्मा स्वे स्वे संस्पशनेन्द्रिये । 

सवा: सवोश्रयस्थास्तु नाव्मा5तो वेत्ति वेदना: ॥ ७९ ॥ 
विभुत्वमत एवास्य यस्मात्‌ सबगतों महान्‌ | 
मनसश्च समाधानात्‌ पह्यत्यात्मा तिरस्क्ृत म्‌॥ <०॥ 
नित्यानुबन्ध मनसा देहकमालुपातिना । 
सव्वेयोनिगतं विद्यादेकयोनावषि स्थितम्‌ ॥ ८१ ॥ 
आदिनास्त्यात्मन: क्षेत्रपारम्पयमनादिकम । 
अतस्तयोरना दिव्वात्‌ कि पूर्वेमिति नोच्यत ॥ <२ ॥ 
ज्ञः साक्षीत्युच्यते नाज्ञः साक्षी ह्यात्मा ह्यतः स्घत: । 
सर्वे भावा हि सर्वेषां भूतानामात्मसाक्षिका:॥ <३॥ 
भेकः कदाचिद्धृतात्सा लक्षणरुपलभ्यते । 
विशेषोडनुपलभ्यस्य तस्य नेकस्य विद्यते ॥ <४ ॥ 
संयांग-पुरुषस्येष्टो विशेषो वेदनाकृतः । 

वेदना यत्र नियता विशेषस्तत्र तत्कृत: ॥ <५॥ 
चिकित्सति भिषक्‌ सवोखिकाला वेदना इति । 

यथा युक्तया वदन्‍्त्येके सा युक्तिरुपधार्यताम्‌ ॥ <६॥ 
पुनस्तच्छिरसः झूल ज्वरः स पुनरागतः। 

पुनः स कासो बलवांरछदिं: सा पुनरागता ॥ <७॥ 
एमिः प्रसिद्धवचनेरतीतागमन मतम््‌। 
कालश्रायमतीतानामर्तीनां पुनरागतः ॥ << ॥ 
तमरतिकालमुहिश्य भेषज यत्‌ प्रयुज्यते । 

अतीतानां प्रशमनं चेदनाना तदुच्यते ॥ ८९ ॥ 


१ तन्‍्त्रकः प्रवत्तकः, धारकश्च । २ संयोगपुरुषश्चतुर्विशतिकः । 
३ सादृइ्य-प्रत्यभिज्ञामूलकैरित्यर्थ: । 


८४ 


१ पिच्छाबस्ति: परिवेष्टथ कुशैरित्यादिना उक्तः, चिं० १९६५ । 


चरकसंहितायां- [ आअ० ६ 


अनुच्छास्य तु बडे वा दत्ते निःशेष एव वा । 
प्रविश्य कुपितो वायु: झलतोदकरो भवेत्‌ ॥ ९॥ 
तत्नाभ्यड्ञो गुदे स्वेदी वातप्नान्यशनानि च | 
द्रुत प्रणीते निष्कृष्टे सहसतोस्क्षिप्त एव वा ॥ ३० ॥ 
स्यात्‌ कटीगुदजड्डार्तिबस्तिस्तम्भोरुवेदना: । 
भोजन ततन्न वातपन्न ख्रहाः स्वेदा: सबस्तयः ॥ ११ ॥ 
तियंग्वल्यावृतं द्वारे बद्धे वाईपि न गच्छति । 
नेत्र तरजु निष्कृष्य संशोध्य च प्रवेशयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
पीड्यमानेडन्तरा मुक्ते गुदे प्रतिहतोडनिलः । 
उरःशिरोतिमूर्वोश्व सदन जनयेद्ठ ली ॥ १३ ॥ 
बस्ति: स्यात्तन्र बिल्वादिफलश्यामादिमून्रवान्‌ । 
स्याद्दहों दवथुः शोफः कम्पनाभिहते गुदे ॥ १४ ॥ 
कषायमघधुराः शीताः सेकास्तन्र सबस्तय: । 
अतिमातन्रप्रणीतेन नेत्रेण क्षणनाद्द ले: ॥ १५ ॥ 
स्याच्छर्दिदाहनिस्तोदगुरुव्च:प्रवतन म्‌ । 
तन्न सर्पि:पिचुः क्षारं पिच्छाबस्तिश्र शस्य॒ते॥ १६ ॥ 
न वा वहति मन्दस्तु बाह्यस्ववाशु ।निवतेते । 
ख्रेहस्तन्न पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिद्धिमिच्छता ॥ १७ ॥ 
अतिप्रपीडितः कोष्टे तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 
तत्र बस्तिर्विरेकश्चव गलपीडादिकर्म च ॥ १८॥ 

तत्न छोकः। 
ने त्रबस्तिप्रणेतर्णां दोषानतान्‌ सभेषजान | 
वेत्ति यस्तेन मतिमान्‌ बस्तिकर्माणि कारयेत्‌ ॥ $९॥ 


इत्यप्रिवेशकते तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्कृते दृडबलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने 


नेत्रवस्तिव्यापदिकीसिद्धिनाम पतद्ममोडध्यायः ॥ ५ ॥ 





षष्टोएध्यायः । 


अथातो वमनविरचनव्यापत्सि'झ व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
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३१६ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० १ 


आपस्ताः पुनरागुमोी याभ:ः शस्य पुरा हतम्‌ । 

यथा प्रक्रियते सेतु: प्रतिकम तथाइ5श्रये ॥ ९० ॥ 
पूर्वरूपं विकाराणां दृष्टवा प्रादुर्भविष्यताम्‌ । 

या क्रिया क्रियते सा च वेदनां हन्तव्यनागताम्‌॥ ९१ ॥ 
पारम्पयांनुबन्धस्तु दुःखानां विनिवत्तते। 

सुखहे तूपचारेण सुर्ख चापि प्रवतेते ॥ ९२॥ 

न समा यानित वेपम्यं विषमाः समतां न च | 

हेतुभिः सदशा नित्य जायन्ते देहधातव: ॥ ९३ ॥ 
युक्तिमेतां पुरस्क्ृत्य त्रिकालां वेदनां भिषक्‌ । 
हन्तीत्युक्ते, चिकित्सा सा नेष्टिकी या विनोपधांम्‌ ॥ ९४ ॥ 
उपधा हि परो हेतुदु:ःखदुःखाश्रयप्रदः । 

त्याग: सर्वोपधानां च सचदुःखब्यपोहकः ॥ ९५॥ 
कोषकारों यथा हंशनुपादत्ते वधप्रदान्‌। 

उपादत्ते तथा5थभ्यस्तृष्णामज्ञ: सदातुरः ॥ ९६ ॥ 
यरत्वप्िकल्पानर्थान ज्ञो ज्ञात्वा तेभ्यो निवतंते। 
अनारम्भादसयोगात्त दुःख नोपतिष्ठते ॥ ९७ ॥ 
धीषटतिस्म्रातिविभ्रंशः संप्राप्तिः कालकमंणाम्‌ । 

असा त्म्याथागमश्रेति ज्ञातव्या दुखहेतवः ॥ ९८ ॥ 
विषमाभिनिवेशो यो नित्यानित्ये हिताहिते। 

ज्ञेयः स बुद्धिविभ्रंशः सम॑ बुद्धिहं पदयति ॥ ९९ ॥ 
विषयप्रवर्ण चित्त उतिअ्रेशान्न शक्‍्यते । 
नियन्तुमहितादथाद ुतिहिं नियमात्मिका ॥ १०० ॥ 
तत्त्वज्ञानात्‌ स्मृतियस्य रजोमोहाबृतात्मनः । 

अइयते स स्मृतिअश: स्मर्तव्य हि समतो स्थितम्‌॥ १०१ ॥ 
घी्तिस्म्ृतिवि भ्रष्ट: कमे यत्‌ कुरुतेडशु भम्‌ । 
प्रज्ञाउपराध ते विद्यात्‌ स्वेदोषप्रकोपणम्‌॥ १०२॥ 
उदीरणं गतिमतामुदीणानां च निग्नह:ः । 

सेवन साहसानां च नारीणां चातिसेवनम्‌ ॥ १०३ ॥ 


१ नेष्ठिकी आत्यन्तिक मे।क्षफोलका । २ भोगतृष्णामृते । 


०६ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ८८५ 


इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
अथ शोधनयो: सम्यग्विधिमुध्वानुला मयो: । 
असम्यक्कृतयोश्रेव दोषान्‌ वक्ष्यामि साषधान्‌ ॥ रे ॥ 
अत्युषणवषशी ता हि ग्रीष्मवषाहि मागमाः । 
तदन्तरे प्रावृडाद्यास्तेषां साघारणाखय: ॥ ४ ॥ 
प्रावद शुचिनभो ज्ञेयो शरदूजंसहा पुनः । 
तपस्यश्र मधुश्नेव वसन्‍तः शोधने प्रति ॥ ५॥ 
एतानृतून विचिन्त्यवं द्यात्‌ संशोधन भिषक्‌ । 
स्वस्थवृत्तमभिप्रेत्य ब्याघो ब्याधिवशेन तु ॥ ६॥ 
कर्मंणां वमनादीनामन्तरेष्वन्तरेषु च । 
स्नेहस्वदो प्रयुक्नीत स्नेह चान्‍्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
विसपपीडकाशो फकामलापाण्डुरागिण: । 
अभिषघातविषाताश्र नातिखिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ < ॥ 
नातिस्निग्धशरीराय दद्यात्‌ खरेहविरेचनम्‌ । 
स्रहोत्किष्टररीराय रूक्ष द्याह्िरिचनम्‌ ॥ %॥ 
खेहस्वेदीपपञ्नेन जीणे मात्रावदोषधम्‌ । 
एकाग्रमनसा पीतं सम्यग्योगाय कह्पते ॥ ३० ॥ 
सर्नरिग्धात पात्राद्मथा तोयमयल्लेन प्रणुय्यते । 
कफादय: प्रणुग्चन्ते स्रिग्धादेहात्तथीषध: ॥ ११ ॥ 
आदे काष्ठ यथा वद्निविष्यन्दयति सवत: । 
तथा सिग्घधस्य वे दोषान स्वेदी विष्यन्दयेत्‌ स्थिरान्‌ ॥ १२ ॥ 
क्षारोत्किष्टो यथा वखे मलूः संशोध्यते5म्भसा । 
सख्रहस्वेदेस्तथोत्कुश्य शोध्यते शोधनेमलः ॥ १३॥ 
अजीणें वर्धते ग्लानिर्विबन्धश्वापि जायते । 
पीत॑ संशोधन चेव विपरीत प्रवतेते ॥ १४ ॥ 
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१ शुचिनमौ--आषादश्रावणी शोधनं प्रति प्राबुटू, ऊजसदो>-कार्ति- 
कमागं शी्षों शरद्‌ , फाल्मुनचैत्री वसन्तः, शोधनं प्रति न तु सवव्यवद्दारेषु । 
अत्र नभसूसइसशब्दयो: सान्तत्वेडपि “ये सान्तास्ते5दन्ता:ः इति नियमाइदन्त: 
प्रयोग: (पिण्डं दद्याद्ययाशिरे' 'शिरोरुवाइवे” शतिबत्‌। 


उकता- 


अ० १ ] शारीरस्थानम्‌ । ३१७ 


कर्मकालातिपातश्व मिथ्यारम्भश्र कमेणाम्‌ । 
विनयाचारलोपश्व पूज्यानां चाभिधर्षणम्‌ ॥ १०४ ॥ 
ज्ञातानां स्यमथोनामहितानां निषेवणम्‌ । 
परमौन्मादिकानां च प्रत्ययानां निषेवणम्‌॥ १०५॥ 
अकालादेशसब्वारो मेत्री संक्िष्टकर्म भिः । 
इन्द्रियोपक्रमोक्तस्य सद्दृत्तस्य च वर्जनम्‌ ॥ १०६॥ 
इंषप्योमानभयक्रोधलो भमो हमद भ्रमाः । 

तज्ज वा कर्म यत्क्रिष्ट क्लिष्ट यदेहकर्म च ॥ १०७ ॥ 
यच्चान्यदीदर्श कर्म रजोमोहसमुत्यितम्‌ । 
प्रज्ञापपराध ते शिष्टा ब्रवते व्याधिकारणम्‌ ॥ १०८॥ 
बुद्धया विषमविज्ञान विषम च प्रवर्तनम्‌ । 
प्रज्ञापपराध जानीयान्मनसो गोचर हि तत्‌ ॥ १०९५ ॥ 
निर्दिष्टा कालसम्प्राप्तिय्याधीनां हेतुसड्भ हे । 
चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथा पुरा ॥ ११०॥ 
मिथ्याइतिहीनलिड्डाश्व वर्षान्ता रोगहेतवः । 
भुक्तजीर्णप्रजीर्णान्लकाला: कालास्थितिश्व या ॥ १६१॥ 
पूर्वमध्यापराह्लाश्व राच्या यामाखयश्र ये । 

तेषु कालेषु नियता ये रोगास्ते च कालजा: ॥ ११२॥ 
अन्येद्यप्कों छ्महग्राही तृतीयकचतुर्थकी । 

स्वे स्वे काले प्रवरतेन्ते काले होषां बलागस: ॥ ११३ ॥ 
णते चान्ये च ये केचित्‌ काऊ॒जा विविधा गदाः । 
अनागते चिकित्स्या धते बलकाली विजानता ॥ ११४ ॥ 
कालस्य परिणामेन जराम्त्युनिमित्तजा: । 

रोगाः स्वाभाविका दृष्टाः स्वभावो निष्प्रतिक्रियः ॥ ११५ ॥ 
निर्दिष्ट देवशब्देन कर्म यत्‌ पोरव॑देहिकम्‌ । 

हेतुस्तदपि कॉलेन रोगाणाम्रुपलभ्यते ॥ ११६॥ 

न हि कर्म महत्‌ किब्वित्‌ फल यस्य न मुज्यते । 


१ तिरस्करणम्‌ । २ बुद्धेदोषम्‌ । 
३ प्रतीकाररहितः । 


८८६ चरकसंहितायां- [ आअ० ६ 


अल्पमात्र महावंग बहुदोषहर सुखम्‌ । 
लघुपाक सुखास्वादं प्रीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ १५ ॥ 
अविकारि च व्यापत्तो नातिग्लानिकरं च यत्‌। 
गन्धवणरसोपेतं विद्यान्माश्रावदोषधम्‌ ॥ १६ ॥ 
विधुय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभयादिकान । 
एकाअमनसा पीते सम्यग्योगाय कल्पते ॥ १७॥ 
नरः श्वो वमन पाता भुझीत कफवर्घनम्‌ । 
सुजर द्ववभूयिष्ट लघु शीत॑ विरेचनम्‌ ॥ १८ ॥ 
उात्कुष्टाल्पकफत्वन क्षिप्र दोषा: स्रवन्ति हि । 
पातोषधस्य तु भिषक्‌ झुद्धिलिड्ञानि लक्षय्रेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ऊध्व कफानुगे पित्ते विदपित्तेड्नुकफे व्वघः । 
हतदोष वदेत्‌ काइयेदोब॑ल्ये चेत्‌ सत्याघवे ॥ २० ॥ 
चामयत्त ततः शेषमाषध न व्वलाघव । 
स्तमित्य5निलसड्डे च निरुद्वारेडपि वामयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
आ लाघवात्तनुत्वाच्च कफस्यापत्‌ पर भवेत्‌ । 
वामत वधत वाह्धिः शम दोषा ब्र्जान्त हि ॥ २२॥ 
वामत लड्डयत्‌ सम्यग्जाणालेड्रान्यलक्षयन्‌ । 
ताने दृष्डा तु पेयादिक्रम कुय्यान्न ल्डनम्‌॥ २३॥ 
सशाधनाभ्यां शुद्धस्य हृतदोषस्य देहिनः । 
यात्यभिमन्दतां तस्मात्‌ क्रम॑ पेयादिमाचरेत ॥ २४ ॥ 
कफपित्ते विशुद्धे5ढपं मद्यप वातपेत्तिके । 

पंणादिक्रमं कुर्यात्‌ पेयामि: स्यन्दयेद्धि तान्‌ ॥ २५॥ 
अनुलामा5।नल:ः स्त्रास्थ्य छुत्तष्णोजा मनास्व॒ता । 
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१ मात्रावदौषधम्‌ इत्युक्त मात्रावत्त्वं विवृणोंति-अल्पमिति । मात्राव- 
दित्यत्र प्राशस्त्ये मतुप॥ र यथा विरेचन लघु, शैत तथा भुज्ञीत, दत्तः॥ 
३ सम्यग 'दोषाणां? जीणचिह्नानि अनवलोकयनू 'पेद्/ वमिते का- 


रितवमन रोगिणं, लद्अयेत-लड्ड नेन क्षीणदोष॑ कारयेत्‌। 
४ जीणोंपथलिड्वान्याइ-भनुलोम श्त्यादिना । 
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क्रियाप्ना: कर्मजा रोगा: प्रशमं यान्ति तत्क्षयात्‌ ॥ ११७ ॥ 
अत्युग्रशब्दश्रवणाच्छूवणात्‌ सर्वशो न च। 
शब्दानां चातिहीनानां भवनिति श्रवणाज्वडा: ॥ ११८ ॥ 
परुषोद्धी षणाशस्ताप्रियव्यसनसूचके: । 
शब्देः श्रवणसंयोगो मिथ्यायोग: स उच्यते ॥ ११९ ॥ 
असंस्पशॉ5तिसंस्पर्शों हीनसंस्पश एवं च । 
स्पृव्यानां सड्भहेणोक्तः स्पशनेन्द्रियवाघकः ॥ १२० ॥ 
यो भूतविषवातानामकालेनागतश्र यः । 
स्नेहशीतोष्णसंस्पर्शों मिथ्यायोग: स उच्यते ॥ १२१ ॥ 
रूपाणां भास्वतां दृष्टिविनश्यति हि दशनात्‌ | 
दर्शनाच्चातिसूक्ष्माणां सर्वशश्राप्यदशनात्‌ ॥ १२२ ॥ 
द्विषटरमेरवत्ी भत्सद्रातिश्िष्टदरशनाद । 
तामसानां च रूपाणां मिथ्यासंयोग उच्यते ॥ १२३ ॥ 
अत्यादानमनादानमोकसात्म्यादिभिश्र यत्‌ । 
रसानां विषमादानमव्पादानं च दूबषणम्‌ ॥ १२४ ॥ 
अतिमरद्वतितीक्ष्णानां गन्धानामुपसेवनम्‌ । 
असेवन सर्वशश्र प्राणेन्द्रियविनाशनम्‌ ॥ १२५॥ 
पूतिभूतविषद्वधिष्टा गन्धा ये चाप्यनातंवाः । 
तर्गन्धेप्रॉणसंयोगो मिथ्यायोग: स उच्यते ॥ १२६॥ 
इत्यसात्म्याथेसेयोगख्त्रिविधों दोषफकोपनः । 
असास्म्यमिति तद्ठिय्याथज्न याति सहात्मताम्‌ ॥ १२७ ॥ 
मिथ्यथराउतिहीनयोगेभ्यो यो व्याधिरुपजायते । 
शब्दादीनां स विज्ञेयो व्याधिरेन्द्रियको बुचः ॥ १२८॥ 
वेदनानामसात्म्यानामिस्येते हेतवः स्खता: । 
सुखहेतुरमतस्त्वेक: समयोग: सुदुरूभ: ॥ १२५॥ 
निद्रयाणि न चवाथों: सुखदुःखस्य हेतव: । 
हेतुस्तु सुखदुःखस्य योगो दृष्टश्चतुर्विधः ॥ १३० ॥ 


१ क्रियां चिकित्तां प्नन्ती ति क्रियाप्ना अप्रतीकायां इत्यथ:। यतः कर्मजा' 
कमंजानां भोगेनेव क्षयात्‌ । 
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०६ ] सिद्धिस्थानम्र्‌ । अं 


लघुत्वमिन्द्रियोद्ारशुद्धिर्जी गॉषधाकृतिः ॥ २९ ॥ 
कझुमो दाहो5दड्भमदेश्व अ्रमो मूच्छो शिरोरुजा । 
अरतिबंलहानिश्रव सावशेषोषधघाकृतिः ॥ २७ ॥ 
अकालेडल्पातिमान्र च पुराण न च भावितम्‌ | 
असम्यक्‌ संस्कृत चैव व्यापद्येतोषध ध्रवस्‌ ॥ २८ ॥ 
आध्मानं परिकर्तिश्व खावो हद्वात्रयोग्रहः । 
जीवादान सविश्वशः स्तम्भ: सोपद्ववः कुमः ॥ २०॥ 
अयो गादीतयोगाच्च दशेता व्यापदों मताः । 
प्रेष्यभेपज्यवेद्यानां वेगुण्यादातुरस्य च ॥ ३०॥ 
योग: सम्यक्प्रतृ त्ति: स्यादतियोंगोडइतिवर्तनम्‌ ॥ २१ ॥ 
अयोगः प्रातिलोम्येन न चाढप॑ वा प्रवतेनम्‌ । 
अष्मोत्किष्टेन दुर्गग्धमहयमति वा बहु ॥ ३२ ॥ 
विरेचनमजीण च पीतमूध्व प्रवतेते । 
छुघातेरुदुकाष्टाभ्या स्वृल्पात्क्ष्टकफंन वा ॥ ३३॥ 
तीक्षण पीत॑ स्थितं छ्ुब्चे वमन॑ स्याहिरेचनम्‌ । 
प्रातिलोम्येन दोषाणां हरणात्ते ह्यकृत्स्रश: ॥ ३० ॥ 
अयोगसंकज्ञे कृच्छेण न वा गचछति चाल्पशः | 
पीतोषधो न झुद्धश्वेजीर्ण तस्मिन्‌ पुनः पिबेत्‌ ॥ ३५॥ 
आषधे न त्वजीणडन्यद्धयय स्यांदतियोगतः । 

कोष्टस्य गुरुतां ज्ञात्वा लघुत्वं बलमेव च ॥ ३६ ॥ 
अयोगे मद वा दद्यादोष्ध तीक्षणमेव वा । 

वमने न तु दुरछद दुष्कोष्ठ न विरेचनम्‌॥ ३७ ॥ 
पाययेतोषधं भूयो हन्यात्‌ पीत पुनर्डि तो | 
अख्िग्धास्विज्नदेहस्य रूक्षस्यानवमाषधघम्‌ ॥ रे८ ॥ 
दोषानुस्किश्य निहं तुमशक्त जनयेद् दान । 

विअ्शं श्रयथु हिक्कां तमसो दशेन तृषास्‌ ॥ ३२९ ॥ 
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१ पीतीषधः शुद्धः वान्‍्तो विरिक्तो वा न भबेत्‌ चेत्स पाता तस्मिन्नोषधे 
जीण सति तददरेव तदेवौषधं पुनः पिबेदजीणे तु पूवपीते, भन्यदोषधमतियोग- 
भयाज्न पिबेत्‌ । 


आअ०१ ] शारीरस्थानम्‌ ॥ 


सन्तीन्द्रियाणि सन्त्यथों योगों न च न चास्ति रुक । 
न सुखं, कारण तस्माद्योग एवं चतुर्विध: ॥ १३१ ॥ 
नाप्मेन्द्रियं मनो बुद्धि गोचर कर्म का विना । 

सुख दुःखं, यथा यच्च बोद्धव्य तत्तथोच्यते ॥ १३२ ॥ 
स्पशनन्द्रियसंस्पशें: स्पशों मानस एवं च | 

द्विविधः सुखदुःखानां वेदनानां प्रवर्तक: ॥ १३३ ॥ 
इच्छाद्वेषात्मिका तृष्णा सुखदुःखात्‌ प्रवर्तते । 

तृष्णा च सुखदुःखानां कारणं पुनरुच्यते ॥ १३४ ॥ 
उपादत्ते हि सा भावान्‌ वेदना श्रयसंज्ञकान्‌ । 
स्प्श्यत नानुपादाने नास्पृष्टो वेत्ति वेदना: ॥ १३५ ॥ 
वेदनानामधिष्ठानं मनो देहश्व सेन्िद्रिय: । 

केशेंली मनखाग्रान्नमलद्भ वगुणा वना ॥ १३६॥ 

योगे सोक्षे च सर्वासां वेदनानामवर्तनम्‌ । 

मोक्ष निबवृत्तिनिःशेषा योगो मोक्षप्रवरततेक: ॥ १३७ ॥ 
आत्मेनिद्रियमनो5थानां सन्निकर्षात्‌ प्रवर्तते । 
सुखदुःखमनारम्भादात्मस्थे मनसि स्थिरे ॥ १३८ ॥ 
निवतेते तदुभय वशित्व॑ चोपजायते । 

सशरीरस्य योगज्ञास्त योगस्षयो विदुः ॥ १३९ ॥ 
आवेशश्रेतसों ज्ञानमर्थानां छन्दतः क्रिया । 

दृष्टि: श्रोत्रे स्मृति: कान्तिरिष्टतश्चाप्यदशनमस्‌ ॥ १४० ॥ 
इत्यष्ट/+घमाख्यात॑ योगिनां बलमेश्वरम्‌ । 
शुद्धसच्वसमाधानात्तत्‌ सवंमुपजायते ॥ १४१ ॥ 
मोक्षो रजस्तमो5भावाद्वलवत्कर्मसंक्षयात्‌ । 

वियोग:ः कर्मंसयोगेरपुनभेव उच्यते ॥ १४२॥ 
सतामुपासन सम्यगसतां परिवजनम्‌ । 
चतचयोंपवासश्र नियमाश्च प्रथग्विधा: ॥ १४३ ॥ 
धारण घमंशाख्राणां विज्ञान विजने रतिः 
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है अधिष्ठान स्थानम्‌। २ सान्निकपात्‌ संयोगादि तबन्धात्‌ । 
३ छन्दतः-स्वच्छातः । ४ भोगेनेत्यथः । 


३१९ 


८८८ 


नये “>लिलनन७+4७५०>+--+ तन 


चरकसंहितायां- [ आअ० ६ 


पिण्डिकोद्देष्टन॑ कण्डूमूर्वों: सादं विवर्णताम । 
खिग्धस्विन्नस्थ चात्यर्पं दीघ्ताप्रेजोणेमोषधम्‌॥ ४० ॥ 
शौतेर्वा स्तब्धमामववां दोषानुत्किइय नाहरेत्‌ । 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सर्व एव सः ॥ ४१ ॥ 
विज्ञाय मतिमांस्ततन्र यथोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 

ते तललवणाभ्यक्त स्वन्न प्रस्तरसझ्रर: ॥ ४२ ॥ 
पाययेत पुनर्जर्णि समूत्रेवा निरूहयेत्‌ । 

निरूढं च रसेर्घान्वेभोजयिस्वाडनुवासयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
फलमागधिकादारुसिद्धतेलेन मात्रया । 

ख्रिग्यं वातहरेः स्नहः पुनस्तीक्ष्न शोधयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
न चातितीक्ष्णन ततो ह्यतियोगस्तु जायते । 
अतितीद्षण क्षुधातंस्य झदुकोष्ठस्य भेषजम्‌ । 
हत्वा5डछु विदपित्तकफान धातून्‌ विख्रावयेद्रवान्‌ ॥ ४५॥ 
बलस्वरक्षय दाह कण्ठशोष कुम तृषाम्‌। 

कुयाश्च मधुरस्तन्र शेषमाषधमुलिखेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

वमने तु विरेकः स्याद्विरेके वन रुदु । 
परिषेकावगाहा थे: सुशीतः स्तम्भयेत्व तम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कषायमधुरः शातैरज्नपानोषबैस्तथा । 
रक्तपित्तातिसारन्ने दहज्वरहरेरपि ॥ ४८ ॥ 

अज्षन चन्दनोशीरमजासक्शर्करो दकम्‌ । 

लाजचूरें: पिबेन्मन्थमतियोगहर॑ परम्‌ ॥ ४९ ॥ 
झुद्भाभिवां वटादीनां सिद्धां पेयां समाक्षिकाम । 
वर्च:साड़ग्राहिकेः सिद्ध क्षीर॑ भोज्य च दापयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
जाज्लेवा रसेभोज्य पिच्छाबरित च दापयेत्‌ । 
मधुरेरनुवास्यश्र सिद्धेन क्षीरसापेंषा ॥ ५१ ॥ 
वमनस्यातियोगे तु शीतारबुपरिषेचित:ः । 

पिबेत्‌ फलरसेमंन्थं सघृतक्षोद्शकरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सोद्ारायां स्ठ॒श वग्यां मूर्चछायां धान्यमुस्तयों: । 


१ वटादीनां>-न्यग्रोधोदुम्बराड श्वत्थप्कक्षकपीतनानाम्‌ । 
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चरकसंहितायां- [ अ० १ 


विषयेष्वरतिम॒क्षि व्यवसाय: परा छृति: ॥ १४४ ॥ 
कर्मणामसमारम्भः कृतानां च परिक्षय:ः । 
नेष्क्रम्यमनहड्भारः संयोगे भयदशेनम्‌॥ १४५॥ 
मनोब॒ुद्धिसमाधानमथ्थतत्त्वपरी क्षणम्‌ । 
तत्त्वस्मृतेरुपस्थानात सर्वेमेतत्‌ प्रवरतेते ॥ १४६ ॥ 
स्मृति: सत्सेवनायेश्व ध॒त्यन्तेरुपलभ्यते । 

स्मृत्या स्वभाव भावानां स्मरन्‌ दुःखात्‌ प्रमुच्यते ॥ १४७॥ 
वक्ष्यन्ते कारणान्यष्टो स्खृतियेरुपजायते । 

निमित्त रूपग्रहणात्‌ सादश्यात्‌ सविपयेयात्‌ ॥ १४८ ॥ 
सत्त्वानुबन्धादभ्यासाउज्ञानयो गात्‌ पुनः श्रुतात्‌ । 
ृृष्टश्रुतानुभूतानां स्मरणात्‌ स्घखतिरुच्यते ॥ १४९ ॥ 
एतत्तदेकमयन मुक्तेमोक्षस्य दशितम्‌ । 
तच््वस्मृतिबर्ल येन गता न पुनरागताः ॥ १५० ॥ 
अयन पुनराख्यातमेतयोंगस्य योगिभि:। 


बट 


संख्यात्रम: सांख्येश्व मुक्तेमो क्षर्य चायनम्‌ ॥ १५१ ॥ 
सव कारणवद्दुःखमस्वं चानित्यमेव च । 

न चात्मकृतक॑ तद्धि तन्न चोत्पद्मते स्व॒ता ॥ १५२॥ 
यावश्नात्पद्यत सत्या बुद्धिनेंतद्ह यया । 

जन्तन्ममेति विज्ञाय ज्ञ: स्वंमतिवतेते ॥ १५३ ॥ 
तस्मिश्ररमसेन्यास समूला: सववेदना:। 
असंज्ञाज्ञानविज्ञाना निवृत्ति यान्त्यशेषतः ॥ १५४ ॥ 
अतः पर ब्रह्मभूतों भूतात्मा नापलभ्यते । 

निःसतः सर्वभाविभ्यश्रिह्स्‍ यस्थ न विद्यते ॥ १५५ ॥ 
गतिब्रेह्म विदां ब्रह्म तच्चाक्षरमलक्षणम्‌ । 


१ निगमनेच्छा ससारात्‌। 

२ निमित्त कारण दृष्ठ कार्यस्य स्मृतिरित्यादे योजनीयम । 
३ आत्मव्यतिरिक्तम्‌ । 

४ अहाभूतः अह्यविद्‌ ब्रह्मव भवतीति श्ुतेः । 

५ जीवोपाधिरहितत्वात्‌ । 


्म््््््य्ट्टथससल 


०६] | सिद्धिस्थानम्‌ । ८८९ 


समधूकाअन चूण लेहयेन्मघुसयुतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वमतोडन्तः्अविष्टायां जिहकायां कवलग्रहाः । 
खिग्धाम्ललवणहंचयूबक्षीररसेहिंता: ॥ ५४ ॥ 
फलान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येड्ग्रतो नराः । 
निःर्तां तु तिलद्राक्षाकल्कलिपां प्रवेशयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
वाग्ग्रह्ानिलरोधेषु घतमांसोपसाधिताम । 

यवायगूं तनुकां दद्यात्‌ स्नेहस्वेदी च बुद्धिमान ॥ ५३ ॥ 
वमितश्र विरिक्तश्व मन्दापम्िश्व विलब्डितः । 
अप्निप्राणविवृद्धयर्थ क्रम॑ं पेयादिकं भजेत्‌ ॥ ५७ ॥ 


बहुदोषस्य रूक्षस्य हीनामेरल्पमोषधमस्‌ । 
सोदावतेंस्य चोत्क्िहय दोषान्मागांन्लिरष्य च ॥ ५८ ॥ 
भ्ुशमाध्मापयेज्ञामि पृष्ठपार्थशिरोरुजम्‌ । | 
श्वासविण्मृत्रवातानां सड़ें कुर्याच्च दारुणम्‌ ॥ ५९॥ 
अभ्यद्वस्वेदवर््यादि सनिरूहा नुवासनम्‌ । 
उदावतंहर सर्व कर्माध्मातस्य शस्यते ॥ ६० ॥ 
स्तिग्पेन गुरुकोौष्ठेन सामे बलवदोषधम । 

क्षामेण सदुकोष्टेन श्रान्तेनाट्पबलेन वा ॥ ६१ ॥ 
पीत॑ गत्वा गु्द साममाझछु दोष निरस्य च । 
तीत्रझूलां सपिच्छास्रां करोति परिकर्तिकाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
लड्न पाचन सामे रूक्षोष्ण लघुभोजनम्‌ । 
बंहणीयो विधि: सर्वे: क्षामस्य मधुरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
आमाजीणे5नुबन्धश्रेत्‌ क्षाराग् लूघु शस्यते । 
पुष्पफकासीसमिश्र वा क्षारेण लवणेन च ॥ ६४ ॥ 
सदाडिमरसं सर्पि: पिब्रेद्दातेौघिके सति । 

दध्यम्लं भोजने पाने संयुक्त दाडिमत्वचा ॥ ६५॥ 
देवदारुतिलानां वा कल्कमुष्णाग्बुना पिबेत्‌ । 
अश्वत्थोदुम्बर कक्ष कदस्बैवा छत पयः ॥ ६६॥ 
कषायमधुरं बास्ति पिच्छाबास्तिमथापि वा । 
यट्टीमधुकसिद्ध वा स्नेहबस्ति प्रदापयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


अ० २ ] शारीरस्थानम्‌ । ३२१ 


+ * ध रू 
ज्ञानं ब्रह्मविदां चात्र नाज्ञस्तज्ज्ञातुमहंति ॥ १५६ ॥ 
ततन्न छोकः | 
प्रइना: पुरुषमा श्रित्य त्रयोविशतिरुत्तमा:ः । 
कतिधापुरुषीयेषस्मिन्निर्णी तास्‍्तत्तदशिना ॥ १५७ ॥ 
शत्यप्रिवेशकृत तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कते शारीरस्थाने कतिवा 
पुरुषीय शारीर नाम प्रथमोष्ध्यायः ॥ १ ॥ 


हितीयोषध्यायः । 
अथातोषतुल्यगोत्रीय शारीर व्याख्यास्यथामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
छ. « 

अतुर्यगोतन्रस्य रज:क्षयान्ते रहो विसृष्ट मिथुनीकृतस्य । 
कि स्याचतुष्पात्प भव॑ च षडभ्यो यत्खीषु गर्भत्वमुपति पुंसः ॥ ३॥ 
शुक्र तदस्य प्रवदन्ति घीरा यद्धायते गर्भसमुद्धवाय । 
वाय्वप्िभूम्यबगुणपादवत्तत्‌ षडभ्यो रसेभ्य: प्रभवश्र तस्य ॥ ४॥ 
संपूर्णदेह: समये सुख च गर्भ: कर्थ केन च जायते स्त्री । 
गभ चिराह्विन्दति सप्रजाइपि भूत्वाउ्थवा नश्यति केन गर्भ: ॥५॥ 
झुक्रासगात्मा शयका लसंपद्यस्योपचा राश्र हितेस्त था5थें: । 
गर्भश्व काले च सुखी सुख च संजायते संपरिपूर्णेदेह: ॥ ६॥ 
योनिप्रदोषान्मनसो5 भितापाच्छुक्रासगाहा रविहा रदो षात्‌ । 
अकालयोगाहलसंक्षयात्व गर्भ चिराद्विन्दति सप्रजाड्पि ॥ ७॥ 
असूडः निरुद्धं पवनेन नाया गर्भ व्यवस्यन्त्यबुधों: कदाचित्‌ । 
गर्भस्थ रूप हि करोति तस्यास्तदखमस््रावि विवर्धभानम्‌ ॥ <॥ 
तद पिसूयश्रमशोकरोषेरुष्णान्नपानिरथवा प्रवृत्तम्‌ | 


१२ ब्रह्मजिज्ञासूनमिवास्मिन्‌ विषये मनः प्रत्येति, अज्ञानावृतों बुभुश्ष- 
स्तज्ज्ञातुं नाइति । 

२'असपिण्डा च या मातुरसगोत्रा च या पितुश इति धमेशा।स्त्र स्मा रयति- 
अतुल्यगोत्रस्य पुंसः, ख्रीषु यद्वर्भत्वमुपेति-शत्यन्वयः। उपजातिदृत्तान्यस्मि- 
न्नध्याये । श्गर्भ-रक्तमुल्म-विवेकविकलाः । 


२१ 
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अहूपं तु बहुदोषस्य दोषमुत्किउय भेषजम्‌ । ४ 
अल्पावप स्रावयेत्‌ कण्डू शोफं कुष्ठानि गोरवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
कुय्यांच्राप्रिवधोत्क्लेशस्तेमित्यारुचिपाण्डुता: । 

परिस्रावः स ते दोष शमयेद्वामयेदपि ॥ ६९५ ॥ 

स्नरेहित वा पुनस्तीक्षण पाययेत विरेचनम्‌ । 

झुद्धे चूणासवारिष्टान्‌ सस्क्ृतांश्व प्रदापयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादय:ः । न्‍ 
कुपिता हृदय गत्वा घोरं कुर्वेन्ति हृद्धहम्‌ ॥ ७१ ॥ न्‍ 
सहिकाश्वासपार्थार्तिदेन्यलालाक्षिविश्रमेः । ( 
जिहां खादति निःसंज्ञो दन्‍्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ ॥ ७२ ॥ 
न गच्छेद्विअ्रम ततन्न वामयेदाशु ते मिषक्‌ । 

मधुरे: पित्तमूच्छोत कटुमिः कफर्माचछतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पाचनोयस्ततश्चवास्य दोषशेष॑ विपाचयेत्‌ । 

कायाओि च बल चास्य क्रमेणाभिपग्रवर्धयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
पवनेनातिवमतो हृदय यस्य पीड्यते । 

तस्मे स्रिग्धाम्ललवर्ण दद्यात्‌ पित्तकफेडन्यथा ॥ ७५ ॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निम्रद्देण कफेन वा | 

रुद्धोउति चाविशुद्धस्य गृह्मात्यज्ञानि मारुतः ॥ ७५६ ॥ 
स्तम्भवेपथुनिस्तोदसादो द्वेष्टाति मूच्छेने: । 

तत्र वातहर सव स्लेहस्वदादि कारयेत्‌॥ ७७ ॥ 
अतितीद्षणं सदी कोष्ठे लघुदोषस्य भेषजम्‌ | 

दोषान्‌ हृत्वा विनिर्मथ्य जीव हरति शोणितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
तनाज्न मिश्रित दद्याद्वायसाय शुनेडाप वा । 

भुड्डे तचचेद्नदेज्जीब न भुझ्के पित्तमादिशेत्‌ ॥ ७९ ॥ 

झुक वा भावित वख्रमावान कोष्णवारिणा । 
प्रक्षालित विवण स्यात्‌ पित्ते शुद्ध तु शोणिते ॥ <० ॥ 


कनाना- पहन चल नाक लनिनानीनरनन 


१ अल्पमित्यादिना परिस्रावमाइ। . २ पीतीषधेत्यादिना हृद्सइमाह । 
जीवादानमाइ-अतितीशणमिध्यादिना । 
४ जीवादानशोणित-पित्तशोणितयो: परीक्षामाइ-तैनान्नमिश्यादिना ॥ 
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दृष्टवाइसगेक न च गभभज्ञाः केचिन्नरा भूतहतं वदनित ॥ ९॥ 
ओजोड5शनानां रजनीचराणामाहारहेतोन शरीरमिष्टम्‌ । 
गर्भ हरेयुयदि ते न मातु्ंब्धावकाशा न हरेयुरोजः ॥ ० ॥ 

यां सुत वा सहितो प्थग्वा सुतो सुते वा तनयान्‌ बहून वा । 
कस्मासप्रसूते सुचिरेण गर्भभेको5भिव्वाद्धं च यमे5म्युपेति ॥ ११ ॥ 
रक्तेन कन्या मधिकेन पुत्र श॒ुक्रेण, तेन द्विविधाकृतेन । 
बीजेन कन्यां च सु च सूते यथास्वत्रीजान्यतराधिकेन ॥ १२॥ 
शुक्राधिकं द्वैधम॒ुपेति बीज यस्याः सुतो सा सहितो प्रसूते । 
रक्ताधिकं वा यदि भेदमेति द्विधा सुते सा सहिते प्रसूते ॥ १३ ॥ 
भिनत्ति यावद्वहुधा प्रपन्नः शुक्रातव वायुरातिप्रवृद्ध: । 
तावन्त्यपत्यानि यथाविभागं कमोत्मकान्यस्ववशात्‌ प्रसूति ॥ १४ ॥ 
आहारमाफप्नोति यदा न गर्भ: शोष समापक्‍्नोति परिख्रतिं वा। 
ते ख्री प्रसूते सुचिरेण गर्भ पुष्टो यदा वर्षगणेरपि स्थात्‌ ॥ १५॥ 
कमोत्मकत्वाद्विपमांशभेदाच्छुक्रासर्ज वृद्धिमुपेति कुक्षा । 
एकोडघिको न्यूनतरो द्वितीयो यमे5थघिकेडप्येष भवेद्विशेषः ॥ १६ ॥ 
कस्मा द्विरेता: पवनेन्द्रियों वा सस्कारवाही नरनारिषपण्डो । 
वक्री तथेष्याभिरातेः कथ वा सजझ्ञायते वातिकषण्डकों वा॥ १७ ॥ 
बीजोत्‌ समांशादुपतप्तबीजात्‌ खीपुंसलिज्ञी भवति द्विरेताः । 
शुक्राशय ग्भगतस्य हत्वा करोति वायु: पवनेन्द्रियत्वम्‌ ॥ १८ ॥ 


१ भूतहतत्वपक्ष निरस्यति। 

२ कस्मादिति प्ररनाष्टक विक्वृतिप्रकाराविषयकम्‌ । 

३ नरपण्डश्व नारिषण्डश्व नरनारिषण्डों इति दत्तः। “ड्यापोः 
तज्ञाउन्दसोबहुलम्‌ ! इति हस्त्रः । नरनारीशब्दयोदइन्द्े पण्डशब्देन सह 
पष्ठीसमास:, ततः प्रत्येकमन्वयस्तती हस्व इति प्रक्रिया । 

४ पूर्वप्रश्नानुत्तरयति--बीजादित्यारभ्य इत्येवमष्टी विक्वृतिप्रकारा 
श््यन्तेन । बीजात-शुक्रशोणितात्‌ । 

५ उपतप्तर्बाजजनकबीजभावात्‌ । 

६ ज्लरीपुरुषसाधारणनासाचक्षुरादिलिबयुक्तो द्विताः भवाति । एव- 
भुत्तरत्र सप्तानां कलीबानां लक्षणानि सन्ति । 
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तृषामूच्छामदार्तस्य कुर्यादामरणात्‌ क्रियाम्‌। 

तस्य पित्तहरीं सर्वामतियोंगे च या हिता ॥ 4१ ॥ 

मसगगोमहिषाजानां सद्यस्क जीवतामसक्‌ । 

पिबेज्जीवाभिसन्धान जीव तद्याशु गचछति ॥ <२ ॥ 

तदेव दर्भमदित रक्त बारित प्रदापयेत्‌ । 

इयामाकाइमयेबदरीदूवोंशीरे: छत पयः ॥ ८३ ॥ 

घृतमण्डाअनयुत शीतं बस्त प्रदापयेत्‌ । 

पिच्छाबरित सुशीतं वा घृतमण्डानुवासनम्‌ ॥ <४ ॥ 

गुद अष्ट कपायेश्व स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 

सामगान्धवेशब्दांश्व संज्ञानाशे5स्य कारयेत्‌ ॥ <५॥ 

यदा ।|वरचन पात ।वडन्तरवातष्ठत । | 

चमने भेषजान्त वा दोषानुत्किरिय नावहेत्‌ ॥ ८5 ॥ 

तदा कुर्वेन्ति कण्ड्वादीन्‌ दोषाः प्रकृपिता गदान्‌ । 

स विश्रंशोीं मतस्ततन्न स्याद्यथाव्याधि भषजम्‌ ॥ ८७ ॥ 

पोत स्रिग्घेन ससत्रह तहोषेमांदवाद्दगुतम्‌ । 

न वाहयति दोषांस्तु स्वस्थानात्‌ स्तम्भयेच्युतान्‌ ॥ <<८ ॥ 

चवातसड्रगुदस्तम्भझूले: क्षरति चाल्पशः । 

तीक्ष्ण बस्ति विरेक वा सोषहो ल्ठितपाचित:॥ <९५ ॥ 

रूक्षे विरेचन पीत रूक्षेणाल्पबरलन वा। 

मारुत कोपयित्वा5षशु कुर्याद्वोरानुपद्व वान्‌ ॥ ९० ॥ 

स्तम्भझूलानि घोराणि सबेगात्रेषु मुह्यतः । 

स्नरेहस्वदादिकस्तन्र कार्यो वातहरों विधि: ॥ ९१ ॥ 

स्त्रिग्धस्य गुरुकोष्ठ स्य झदूत्किस्योष्ध कफम्‌ । 

पित्त वात च संरुध्य सतन्द्रागोर्व कृुमम्‌ ॥ ९२॥ 

दोर्बल्यं साइ्ुमर्द च कुर्यादाशु तदुछिखेत्‌। 

लड्ढन पाचन चात्र स्रिग्थे ताक्षण च शोधनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तत्र छोकी । 

इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपा: सचिकित्सिता: । 


अध्यायाथमुपसंह रति-इत्येता इति। सरूपा शइति निदानपृत्ररूपरूपा- 
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शुक्राशयद्वा रविघट्टनेन संस्कारवाहं कुरुतेडनिलश्न । 
मन्दाल्पबी जावबलावहषों क्लीबो च हेताविक्ृतिद्दयस्य ॥ १९ ॥ 
मातुब्यवायप्रतिवेन वक्री स्याद्वी जदोबैल्यतया पितुश्र । 
इंप्या5मिभूतावपि मन्दहर्षावीष्योरतेरेव वदनित हेतुम्‌ ॥ २० ॥ 
वायवंप्िदोषाद्ष णो तु यस्य नाशं गतो! वातिकषण्डक: सः। 
येवमष्टो विक्ृृतिप्रकारा: कर्माव्मकानामुपलक्षर्ण/या: ॥ २१ ॥ 
गभस्य सद्योष्नुगतस्य कुक्षो स्रीपुनपुसामु दरस्थितानाम्‌ । 
कि लक्षणं कारणमिष्यते के सरूपतां येन च याव्यपत्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
निष्टीविकां गारवमड्गसादस्तन्द्राप्रहषां हृदयब्यथा च । 
तृप्तिश्न बीजगअहण्ं च योन्‍या ग्भस्य सद्योडनुगतस्य लिड्गम्‌॥ २३ ॥ 
सब्याज्ञचेष्टा पुरुषार्थिनी सखी ख्रीस्वप्तपानाशनशीलचेष्टा । 
सव्यात्तगर्भा न च वृत्तगर्भा सब्यश्रदुग्धा खियमेव सूते ॥ २४ ॥ 
पुत्र त्वतों लिड्नविपर्ययेण, व्यामिश्रलिज्ञा प्रकृति तृतीयाम्‌ । 
गर्भापपत्तो तु मनः खिया य॑ जन्तुं व्रजेत्तत्सदर्श प्रसूते ॥ २५॥ 
गभस्य चत्वारि चतुर्विधानि भूतानि मातापित्सभवानि | 
आहारजान्यात्मकृतानि चेव स्वस्थ सर्वांणि भवन्ति देहे ॥ २६॥ 
तेषां विशेषादलूवान्ति यानि भवन्ति मातापितृकर्मजानि । 
तानि व्यवस्येत्सदशत्वहेतुं सत्वे यथाइनूकमपि व्यवस्येत्‌ ॥ २७ ॥ 
कस्मास्प्रजां स्त्री विकृर्ता प्रसूत हीनाधिका डी विकलेन्द्रियां च । 
देहात्कर्थ देहमुंपेति चान्यमात्मा सदा केरनुबध्यते च॥ २८ ॥ 
बीजात्मकममाशयकालदोषेमातुस्तथधा55हारविहार दोषे: । 


१ज्ञ्जी च पुमाँश्व नपुमाश्च, स््रीपुनपुंसस्तेषाम्‌ । नपुमानित्यत्र सह 
सुपा? इति नशब्देन समासः | शझेव नास्त्यतों नकोपस्य, नलोपे सानुबन्ध- 
कस्य नझो ग्रहणात्‌ । 

२ कुक्षों सद्योइनुगतस्य गर्भस्य किलक्षणमिति प्रश्नस्योत्तरं निष्ठीविके- 
त्यादि । 

३ उदरस्थितायाः शख्लनिया लक्षणंसब्यान्नेति | वाम॑ शरीर॑ सब्य स्यात्‌! । 

४ यथाइनूकं, पूर्वजन्म देहस्यस्वप्रातिमासंक्रामकत्वादनूकमनति- 
क्रम्य यथा5नूक॑ पूर्वजन्मानुसारमिलर्थ: | 
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वमनस्य विरेकस्य कृतस्याकुशलेनंणाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
एतान्‌ विज्ञाय मतिमानवस्थाश्रेव तत्त्वतः । 
दद्यात्‌ संशोधन सम्यगारोग्यार्थ नुणां सदा ॥ ९५॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृते दृढबलत्म्पूरिते सिद्धिस्था ने < 
बमनविरेचनव्यापत्तिद्धेन|म पष्ठोइध्यायः ॥ ६ ॥ , 











सप्तमो5ध्यायः । ; 
अथातो बस्तिव्यापदिकीं सिद्धि व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ । 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः ॥ २ ॥ न्‍ 
धीषेयोंदायंगास्मीय क्षमादमतपोनिधिम्‌ ! । 
पुनवंसुं शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ ३ ॥ ः 
काः कति व्यापदो बस्ते: किंसमुत्थानलक्षणा: । ५ 
का चिकित्सा इति प्रश्नाञ्छ़॒त्वा तानब्रवीद्‌ गुरु: ॥ ४ ॥ । 
नातियाोगो कृमाध्माने हिका हत्प्राप्तिख्ध्वता । 
प्रवाहिका शिरोझड्भाति:ः परिकते: परिस्तवः ॥ ५॥ 
द्वादश व्यापदो बस्तेरसम्यग्योगसम्भवा: । 


णामुपफलक्षणम्‌ । क्‍ 

१ भारोग्याथ' न तु व्यापदर्थन्‌ । सदा इति कदाइपि चिकित्सकों न प्रमा- 
चेत शति सूचनाय । 

२ वमनविरेचनव्यापत्सिद्धिनिरूपणानन्तर॑बस्तितिद्धि निरूपयति | 
बस्तिशब्देनात्र निरूइ बस्तिरेव गृह्मते तब्यापदामेवात्र निरूप्यमाणत्वात्‌। द्विवि 
थ॑ बरितिकम स्नेहनं रूक्षणश्रेति। स्नेहनमनुवासनमित्युच्यते, रूक्षणं निरूदद 
श्व्युच्यते | 
३ पत्न प्रश्नान्‌ , का व्यापदः, कति व्यापद:, किसमुत्थाना;, किलक्षणा।, #, 
का बिकित्सा तासामिति । । 

४ नातियोगो >- अ्रयोग:, श्रतियोगइचेत्य५:, नश्व॒ भ्रतिश्व नाती तयोयोंग 
इति शब्दपरे विश्रद्दे नयोगः, अतियोगः इति शब्दनिष्पत्तौ प्रागुक्तो5थे: फलति । 

५ भरम्यग्‌ योगो5्योग: 
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कुबन्ति दोषा विविधानि दुष्टाः संस्थानवण्णेनिद्रयवेक्ृतानि ॥ २५ ॥ 
वर्षासु काष्टाइमघना ग्वुवेगास्तरो: सरित्लोतसि संस्थितस्य । 

यथिव कुयुर्विक्ृति तथेव गर्भस्प कुक्षी नियतस्थ दोषाः ॥ ३० ॥ 
भूतिश्वतुभिः सहित: सुसृक्ष्ममंनोजवो देहमुपैति देहात । 
कमात्मकत्वान्न तु तस्य दृहय दिव्य विना दशैनमस्ति रूपम्‌॥ ३१ ॥ 
स सव्वेग: स्वेशरीरभ्ठच्च स विश्वकर्मा स च विश्वरूपः । 

स चेतनाधातुरतीन्द्रियश्व स नित्ययुक्‌ सानुशयः स एव ॥ ३२॥ 
रसात्ममातापितृसंभवानि भूतानि विद्याइश षट च देहे । 


चत्वारि तन्नात्मनि संक्रितानि स्थितस्तथा5च्त्मा च चतुपु तेषु ॥रे३॥ 
भूतानि मातापितृस भवानि रजश्र झुक्रे च वदनित गर्भ । 
आध्याय्यत झुक्रमसक्च भूतेयस्तानि भूतानि रसोह्ूवानि ॥ ३४ ॥ 
भूतानि चत्वारि तु कमेजानि यान्यात्मलीनानि विशनित गर्भम्‌। 
स बीजधर्मा हापरापराणि देहान्तराण्यात्मीनि याति याति ॥ ३५॥ 
रूपाद्धि रूपप्रभवः प्रसिद्ध: कमात्मकानां मर्नसो मनस्तः। 

भवन्ति ये त्वाकृतिबुद्धिभेदा रजस्तमः कर्म च तत्न हेतुः ॥ ३६ ॥ 
अतीन्द्रियस्तेरतिसूक्ष्मरूपेरात्मा कदाचिजन्न वियुक्तरूप: | 

न कर्मणा नेव मनोमतिभ्यां न चाप्यहड्भारविकारदोषे: ॥ ३७ ॥ 
रजस्तमो भ्यां तु मनो5नुबद्ध ज्ञान विना तत्र हि सर्वदोषा: । 
गतिप्रवृत्त्योस्तु निमित्तमुक्तं मनः सदोष बलवच्च कम ॥ रे८ ॥ 
रोगाः कुतः संशमन किमेषां हपेस्थ शोकस्य च कि निमित्तम्‌ । 
शरीरसच्त्वप्रभवा विकाराः कथ न शान्ताः पुनरापतेयु: ॥ ३५ ॥ 
प्रज्ञापपराधो विषमाप्तथा5थां हेतुस्तृतीयः परिणामकालः । 
सवामयानां त्रिविधा च शान्तिज्ञानाथकाला: समयोगयुक्ता: ॥४०॥ 
धम्योः क्रिया हषेनिमित्तमुक्तास्ततोडन्यूथा शोकवर्श नयन्ति । 
शरीरसत्त्वप्रभवास्तु दोषास्तयोरबृत््या न भवन्ति भूयः ॥ ४१॥ 
रूपस्ये सत्त्तस्य च संततिर्या नोक्तस्तदादिन हि सोड5स्ति कश्नित्‌। 
तयारवृत्तिः क्रियते पराभ्यां एतिस्म्ृतिभ्यां परया घिया च ॥ ४२॥ 
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१ याति सति, यातिन्गच्छति। २ प्रभव रत्यस्येकदेशस्यान्वयः । 
ह रूपस्यन्भ/तिकशरारस्थेति दत्त: । 
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आसामेकेकशो रूप चिकित्सां च निबोधत ॥ ६ ॥ 

गुरुकोष्टेडनिलप्रायेरूक्षे वातोल्बणेडपि वा । 

शीतोइल्पलवणख्रह द्वव्यमातन्रों घनो5पि वा ॥ ७॥ 

बस्तिः सल्जभोभ्य त॑ दोष दुर्बेलस्वादनिह रन । 

करोति गुरुकोष्ठत्वं वातमूत्र शकृड्भहस्‌ ॥ < ॥ 

नाभिबस्तिरुज् दाह हलेप॑ श्वयथुं गुदे । 

कण्डूगण्डानि वैवर्ण्यमरुचि वद्धिमादेवम्‌ ॥ ९ ॥ 

तन्नोष्णापा: प्रमथ्यायाः पान स्वेदाः पृथरिवधा: । 

फलवरत्यो्थवा काल ज्ञात्वा शस्त विरेचनस्‌ ॥ १० ॥ 

बिल्वमूलत्रिवृद्दार्य वका लकुलत्थवा न्‌ । 

सुरादिमृत्रवान्‌ बस्तिः स प्राकृपेष्यस्तमानयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

इत्ययो गव्यापच्चिकित्सा । 

स्रिग्धस्विज्नेडतिती क्षणोष्णो झदुकोप्ठेडतियुज्यते । 

तस्य लिड्/ चिकित्सा च शोधनाभ्यां समा भवेत्‌ ॥ १२॥ 

पृश्चिपर्णी स्थिरां पक्म काइमये मधुकोत्पलम्‌ | 

पिट्ठा द्वाक्षां मधूकं च क्षीरे तण्डुलधावने ॥ १३ ॥ 

द्वाक्षायाः पक्लोष्टस्य प्रसादे मधुकस्य च । 

विनीय सघृतं बस्ति दद्याद्हेंडतियोगजे ॥ १४ ॥ 
इत्यतियोगव्यापच्चिकित्सा । 

आमदोषे निरूहेण झूदुना दोष इंरितः । 

रुणद्धि मार्ग वातस्य हन्त्यपि मूच्छेयत्यपि ॥ १५॥ 

कम सदाह हच्छूलं मोहवेष्टनगोरवम्‌ । 

कुर्यात स्वेदेर्विंरुक्षस्तं पाचनेश्वाप्युपाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 

पिप्पलीकत्तणोशीरदारुमूवोझततं जलम्‌ । 

पिबेत्‌ सौवर्चलोन्मिश्र॑ दीपनं हह्मिशो घनम्‌ ॥ १७ ॥ 

वचानागरशव्येला दघिमण्डेन मू्छिताः । द 

पेया: प्रसन्नया वा स्थुररिष्टेनासवेन वा ॥ १८॥ 
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१ वमनविरेचनरूपशोषनातियोगाम्यां तुल्यं लिड्र' चिकिस्‍्ता च तुल्या 
अवेत्‌ । भतिदेशोध्यम्‌ू। २ बिशिष्टां चिकिश्सां विपत्ते--एश्निपणीत्यादिना । 
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सत्याश्नये वा द्विविधे यथोक्ते पूर्व गदेभ्य: प्रतिकर्म नित्यम्‌ | 
जितेन्द्रिय नानुपतन्ति रोगास्तत्कालयुक्त योद नास्ति देवम्‌ ॥४३॥ 
दवं पुरा यत्कृतमुच्यते तत्‌ , तत्‌ पोरुष यत्तिह कम दृष्टम्‌ | 
प्रवृत्तिहेतुविषमः स दृष्टो निवृत्तिहेतुस्तु समः स एवं ॥ ४४ ॥ 
हमल्तिक दोषचर्य बसन्ते प्रवाहयन्‌ ग्रष्मिकम भ्रकाले । 
घनात्यये वाषिकमाशु सम्यक्प्रास्‍श्लोति रोगानतुजान्न जातु ॥ ४५ ॥ 
नरो हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः । 
दाता समः सत्यपरः क्षमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोग: ॥ ४९ ॥ 
मतिवंच: कर्म सुखानुबन्ध सत्त्व विधेयंविशदा च बुद्धि: । 
ज्ञान तपस्तत्परता च योगे यस्यास्ति त॑ नानुपतानित रोगाः ॥ ४७॥ 
तन्न छोक:। 
इहाभिवेशस्य महाथयुक्त पडत्रिशक प्रइनगर्ण महर्षि: । 
अतुल्यगोत्रे भगवान्‌ यथावान्निर्णीतवाञज्ञॉनविवर्धनाथम्‌ ॥ ४८॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रातिसंस्कृते चतुर्थ शारीरस्थाने अतु- 
ल्यगे।त्रीयशारीर नाम द्वितीयोष्ष्यायः ॥ २॥ 





ततीयोषध्यायः । 


अथातः खुड़ीकां गर्भावक्रानित शारीर व्याख्यास्याम:॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानान्रेयः ॥ २॥ 
पुरुषस्यानुपह तरेतस:. खियाश्राप्रदुष्टययोनिशोणितग भाशयाया 
यदा भवति संस: ऋतुकाले, यदा चानयोस्तथाविधयोस्तथेब युक्ते 
ससग शुक्रशोाणितससगंमन्तग भोंशयगत जीवोषड्वक्रामति सच्तवर्स- 
प्रयोगात्तवा गर्भोॉइमिनिवेतेते। स सात्म्यरसोपयोगादरोगोडमिव 
धैते सम्यगुप्चौरेश्रोपचर्यमाण:। ततः प्राप्तकालः सर्वोन्द्रियोपपन्नः 


२ सत्त चित्त, विधेय स्वाधीनम्‌ | 

२ अस्मिन्नध्याये प्रशनोत्तररापच्रेविंचित्ररूपेण कृता प्रथमपथ्रे प्रश्नः, 
द्विताये उत्तरम्‌ , तृताये पन्न प्रश्नाः चतुथादुत्तरमुवाचादिक्रिया संबोध्य- 
पदरद्वितशच्नेति-शानावैवद्धनं शब्दरचनाया गर्भरचनायाश्रेति बोध्यम्‌ । 
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दारु त्रिकटुक पथ्यां पलाशं चितन्रकं शटीम्‌ । 
पिष्ठा कुष्ठ च मूत्रेण पिबेत्‌ क्षारांश्र दीपनान्‌ ॥ १९ ॥ 
बस्तिमस्य विदध्याच्व समूत्र दाशमूलिकम्‌ । 
समूत्रमथवा व्यक्तलवर्ण माधुतैलिकम्‌ ॥ २० ॥ 
इति कृू मव्यापच्चिकित्सा ! 

अल्पवीर्या महादोषे रूक्षे क्राशये क्ृतः । 
बस्तिदोंषाबतो रुद्धमार्गों रूूध्यात्‌ समीरणम्‌ ॥ २१ ॥ 
स विमार्गोडनिल: कुर्यादाध्मानं मर्मपीडनम्‌ । 
विदाहं गुरुकोष्टस्य मुष्कवल्भणवेदनास॥ २२ ॥ 
रुणद्धि हृदय झूलेरितश्रेतश्व घावति। 
फलरश्यामा दिभिः कुष्ठकृष्णालवणसप्षपे: ॥ २३ ॥ 
घूममाषवचाकिण्वक्षारचूर्गगुडे: क्ृताम्‌ । 
कराह्ुुष्ठनिभभां वर्ति यवमध्यां निधापयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
स्वभ्यक्तस्विन्नगात्रस्य तेलाक्तां ख्ेहिते गुदे । 
अथवा लवणागारघूमसिद्धार्थके: कृताम्‌॥ २५॥ 

बिल्वादिना निरूह: स्यात्‌ पीलुसर्षपमृत्रवात । 
सरलामरदारुभ्यां सिद्ध चेवानुवासनम्‌ ॥ २६ ॥ 

इत्याध्मानव्यापच्चिकित्सा ! 
खदुकाष्टेडबले बस्तिरातितीक्ष्णोडइतिनिहर न्‌ । 
कुययाद्धिकां, हित तत्र हिक्कानन बंहणं च यत्‌ ॥ २७ ॥ 
बलास्थिरादिकाइ्मरय त्रिफलागुडसैन्धवे: । 
सप्रसन्नारनालास्लेस्तैलं पक्‍त्वाइनुवासयेत्‌ ॥ २८॥ 
कृष्णालवणयो रक्ष पिबेदुष्णाम्बुना युतम्‌ । 
घूमलेहरसक्षीरस्वेदाश्रान्नं च वातनुत्‌ ॥ २९॥ 
' इति हिक्काव्यापशच्चिकित्सा ! 

अतितीक्षण: सवातों वा न वा सम्यक्‌ प्रपीडित: । 


१ महादोषे रूक्षे ऋराशये कृत:, अल्पवीय्यों १स्ति: दोषाबृतोउत एव 
रुद्धमा्ग: सन्‌ समीरणं रुन्ध्यात्‌ । स श्रनिलो विमार्गग: सन्‌ ममंपीडनमाध्मान 
कुर्य्यादित्यन्वय: । 
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परिपृणशशरीरों बलवर्णसत््वसहननसंपदुपेतः सुखेन जायते समुदा- 
यादेषां भावानाम्‌ ! मातृजश्वाय, गर्भ: पितृजश्चास्मजश्र सात्म्यजश्न 
रसजश्व अस्ति च-सतच्त्वमोपपादुकमिति होवाच भगवानात्रेयः ॥रे॥ 

नेति भरद्वाज:। कि कारण ? न हि माता न पिता नात्मान 
सातल्‍्य न पानाशनभक्ष्यल्झ्योपयोगा गभ जनयन्ति, न च परलो- 
कादित्य सच्व गर्भेभवक्रामति॥ ४॥ 

यदि हि मःतापितरी गभ जनयेतां तदा भूयस्यः स्त्रियः पुमां- 
सश्र भूयांसः पुत्रकामाः, ते सर्वे पुत्नजन्माइभिसन्धाय मेथुनमा- 
पद्यमानाः पुत्रानेव जनयेयुदुं हितवा दुष्तितृकामाट, न च काश्रित्‌ 
स्त्रियः केचिद्वा पुरुषा निरप्त्या:ः स्युः, न चापत्यकामाः परिदे- 
वेरन्‌ ॥ ५॥ 

न चात्मा5षत्मान जनयति। यदि ट्ात्मापउ्माने जनयेत-- 
जातो वा जनयेदात्मानमजातों वा; तच्चोभयथाडप्प्युक्तं; न हि 
जाता जनययाते, सत्वात्‌$ न चाजातो जनयति, असत्त्वात्‌ , तस्मा- 
दुभयथा5्प्यनुपपत्ति: | तिष्ठतु तावदेतत्‌ ; यद्ययमात्मान शक्तो जन- 
यितु स्थात्‌ , न व्वेनमिश्टास्वेव कर्थ योनिषु जनयेद्वशिनसप्रतिहतग- 
तिं कामरूपिणं तेजोबलजववणणसत्व्वसंहननसमुदितमजरमरुजमम- 
रम््‌; एवंविधं ह्यात्माइ5त्मानमिच्छत्यतो वा भूयः ॥ ६ ॥ 

असात्म्यजश्वा्य गर्भे:। यदि हि सास्म्यजः स्यात्‌ , तहिं सात्म्य 
सेविनामेवेकान्तेन प्रजा स्यात्‌ , असात्म्यसेविनश्व निखिलेनानपत्या: 
स्यु: तच्चो मयसु भयत्रेव दृ्यते ॥ ७ ॥ 

अरसजश्चाय गर्भ:; यदि हि. रसजः स्थात्‌, न केचित्‌ सत्रीपुरुषे- 
दवनपत्याः स्युः, न हि कश्विदस्प्येषां यो रसान्नोपयुद्भे; अ्रष्टरसोपयों- 
गिनां चेद्रभा जायन्ते इत्यभिप्रेतम्‌, एवं सत्याजोरअ्रमागेमायूरर- 
सगोक्षीरद्धिघ्ृतमधुतेरूसेन्धवेक्षुरसमुद्गशालिभ्तानामे वैका न्ते न 
प्रजा स्थात्‌$ श्यामाक्वरकोंद्दालककोरदूषककन्दमूलफल भक्ष्याश्र 


१ उत्पय्यते इति-उत्पादुकम्‌ , लष-पत-पद-स्था भू-वृष-इन-कम गम-ख्भ्य 
उकज? ततः स्त्रार्थेथण सत्त मन आत्मनो देह्ान्तरसम्बन्धोत्पादकमित्यर्थ: । 
२ प्रत्येकमुत्पादक नास्तीति भरद्वाजस्य पूर्वपक्षः । 


४ शचऋिचचछथप्शिंस-म 
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क्ष० ७ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ८९५ 


घट्टयेद्धदर्य बस्तिस्तन्र काशकुशेट्कटे: ॥ ३० ॥ 
स्यथात्‌ साम्ललवणस्कन्धकरी रबदरी फल: । 
झतबेस्तिर्हितः सिद्ध वातप्लेश्रानुवासनम्‌ ॥ ३१॥ 

इति हत्प्राप्तिब्यापचिकित्सा । 
वातमूत्रपुरीषाणां दत्ते वेगान्निगहतः । 
अति वा पीडितो बस्तिमुंखेनायाति वेगवान्‌ ॥ ३२ ॥ 
मूच्छाविकार तस्यादों दृष्ठा शीताग्बुना मुखम्‌ । 
सिल्चेत्‌ पाश्वोदरं चाध:ः प्रस्ृज्याद्वी जयेच तम्‌ ॥ रे३ ॥ 
केशष्वाकृष्य चाकाशे धुनुयात्रासयेच्व तम्‌ | 
गोखराश्वगजै: सिंहे राजप्रेष्येस्तथार गे: ॥ ३४ ॥ 
उल्कामिरेवमन्येश्र बस्त तस्यानयेदघः । 
वरस्त्रपाणिग्रहेः कण्ठं रुन्ध्यान्न म्रियते यथा ॥ ३े५॥ _ 
प्राणोदाननिरोधादि प्रसिद्ध तरमार्गगः । 
अपान: पवना बरित तमाश्वेवापक्षति ॥ ३६॥ 
ततः क्रमुककढ्काक्षे पाययेताम्लसंयुतम्‌ । 
ओीष्ण्यात्तिक्षण्यात्‌ सरत्वाच बरिंत सोडसस्‍्यानुलो मयेत्‌ ॥ ३७॥ 
पक्काशयस्थिते स्विन्ने निर्हो दाशमूलिकः । 
यवकोलकुलत्थैश्व विधेयो मूत्रसाधितः ॥ रेढ ॥ 
ब्रिल्वादिपब्वमूलेन सिद्धो बस्तिरुरःस्थिते । 
शिरःस्थे नावनं धघूमः प्रच्छाय सपषेपेः शिरः ॥ ३२९५॥ 

त्यूध्वव्यापाश्चाकंत्सा ! 


स्रिग्धस्विज्ने महादोषे बस्तिसेद्वल्पभेषजः । 
उत्क्रिश्यालप हरेहोष जनयेच्व प्रवादिकाम्‌ ॥ ४० ॥ 
श्रयथु बस्तिपाय्वोश्व जड्डोरुसदनं तथा । 
निरुद्धमारुतो जन्तुरभीक्ष्ण सम्प्रवाहते ॥ ४१ ॥ 
स्वेदाभ्यड्रान्निरूहांश्व शोधनीयानुलोमिकान । 
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१ लवणस्कन्ध३ रोगभिषर्जितीये विमाने ३०५ १७ उक्त: । 
२ त्रासयेदिति सम्बध्यते, एवभन्येश्व त्रासयेत्‌ । 


अल ननीी जन 


अ० ३ ] शारोरस्थानम्‌ | ३२७ 


निखिलेनानपत्याः स्युः तच्चो भयमु भयत्रेव दृश्यते ॥ ८ ॥ 

न खल्वपि परलोकादेत्य सत्त्व गर्भमवक्रामति | यदि ह्येनमवर्क्रा- 
मेत्‌ , नास्य किल्जिदेव पोर्वेदेहिकं स्थादविदितमश्रुतमदृष्ट वा, स च 
तच्च किब्लिदपि न स्मरति ॥ ९ ॥ 

तस्मादेतद्‌ ब्रमहे--अमातृजश्रा्य गर्भो पितृजश्रानात्म जश्वासा- 
व्म्यजश्वारसजश्च, न चास्ति सत्तमोपपादकमिति होवाच भर- 
द्वाज: ॥ १० ॥ 

नेति भगवानात्रेय: सर्वेभ्य एभ्यो भावेभ्यः समुदितेभ्योंडनि- 
वेतंते गर्भ: ॥ ११॥ 

मातृजश्चाय गर्भ:। न हि मातुर्बिना गर्भात्तत्तिः स्यात्‌ू, न च 
जन्म जरायुजानां; यानि तु खल्वस्प गर्भस्य मातृजानि, यानि चास्य 
मातृतः सम्भवतः सम्भवनित, तान्यनुव्याख्यास्यामः; तद्यथा--त्वक्‌ 
चलोहित॑ च॒ममांस चमेदश्व नाभिश्र हृदय च क्ोम च यकृच्च 
प्लीहा च वृक्‍की च बस्तिश्न पुरीषाधान चामाशयश्र पक्ताशयश्रो- 
त्तगुद चाधरगुद च क्षुद्वान्त्रे च स्थूलान्त्र च वपषा च वपावहनं चेति 
मातृजानि ॥ १२॥ 

पितृजश्चाय गर्भ: । न हि पितुऋते गर्भोत्पत्तिः स्थात्‌ू, न च जन्म 
जरायुजानां; यानि तु खल्वस्य गर्भस्य पितृजानि, यानि चास्य 
पितृतः सम्भवतः सम्भवनित, तान्यनुव्याख्यास्यामः; तद्यथा-केश- 
इमश्रुनवलोमदन्तास्थिसिरास्तायुधमन्यः शुक्र चेति पितृजानि ॥१शे॥ 

आत्मजश्वाय गर्भ:। गर्भाव्मा ह्ान्तरात्मा यः, ते जीव इत्याच- 
क्षे। शाश्रतमरुजमजरममरमक्षयमभेद्रमच्छेत्रमलोड्यं विश्वरूप॑ 
विश्वक्र्माणमव्यक्तमनादिमनिधनमक्षरमपरि; स गर्भाशयमनुप्रवि- 
इय झशुक्रशोणिताभ्यां संयोगमेत्य गर्भत्वेन जनयत्यात्मना5च्व्मानम्‌ , 
आस्मसंज्ञा हि गर्भ । तस्य पुनरात्मनो जन्मानादित्वान्नोपपथ्यते, 
तस्मादजात एवायमजातं गभे जनयति, जातोष्प्यजातं च गर्भ 
जनयति; स चेव गर्भः कालान्तरेण बालयुवस्थविरभावानवाप्नोति, 


नी नकल नल -नननिनन-ी नननननन+मी नम 


१ न विस्मृत मयीक्तमेव समुदायादेषां भावाना, मित्रि सिद्धान्तः 
पुनवसोः । 








मु 

चरकसंहितायाँ- [अ० ७ 
विदध्याललड् यित्वा तु वृत्ति कुयांद्वारिक्ततव्‌ ॥ ४२॥ 

इति प्रवाहिकाव्यापच्चिकित्सा । 
दुबेले तीव्रदोषे च क्ररकोष्ठे तनुर्ंदुः । 
शीतो5ल्पश्चावृ तो दोषैबास्तिस्तद्विहतोडनिलः ॥ ४३ ॥ 
गान्नाण्यनुसरन्‌ मार्गेरूध्व मून्नि विधावति । 
गऔ,वां मनन्‍्ये च गृह्लाति शिरः कण्ठ भिनत्ति च ॥ ४४ ॥ 
बाधिय कणेनादं च पीनस  नेन्नविभश्रमम्‌ । 
कुर्यांदभ्य अन॑ तेछललवणन यथाविधि ॥ ४५॥ 
युब्ज्यात्‌ प्रधमनेनस्येघूमैरास्यविरेचने: । 
तीक्ष्णानुलोमिकेनाथ स्विन्न भुक्तेषनुवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
इति शिर:झूलव्यापच्चिकित्सा 
सुस्विन्नस्त्रिग्ध देह स्य यस्य बस्तिर्विधीयते । 
अतितीद्षणो गुरुश्बव सोडतिमात्र प्रवर्तयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सस्‍्नुतेषु तस्य दोषेषु निरूढस्यातिमात्रशः। 
स्तब्धोदाबृतकोष्टस्य वायु: सम्प्रतिहन्यते ॥ ४८ ॥ 
विलोमनसमुद्धता रुजत्यज्रानि देहिनः । 
गात्रवेश्नानिस्तो द भेदस्फुरणजुस्भण: ॥ ४९ ॥ 
ते तेछलवणाभ्यक्त सेचयेदुष्णवारिणा । | 
एरण्डपतन्ननिष्क्ाथेः प्रस्तरेश्लोपपादयत्‌ ॥ ५० ॥ ' 
यवान्‌ कुलत्थान्‌ कोलानि पत्चमूले तथोभये । 
जलाढकद्ठये पक्त्वा पादशेषेण तेन च ॥ ५१ ॥ 
कुर्यात्‌ सबिल्वतेलोष्णलवणन निरूहणम्‌ । 
निरूद्देण समाश्रस्तं द्वोण्यां तमवगाढ्येत्‌ ॥ ५२॥ 
ततो भुक्तवतस्तस्य कारयेदनुवासनम्‌ । 
यष्टीमधुकतेलेन बिल्वतेलेन वा भिषक्‌ ॥ ५हे ॥ 
इत्यड्रशूलवब्यापशिकित्सा । 


ब्न्न्का म 2 है “जन: 20, 3268 शकष्प टन परम मम 
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१ प्रस्तरे:--स्वेदाध्यायोक्ते: ८५३ पृ०। 
२ द्रोणी -स्नानसाधन बृहत्पात्रम । 





३२८ चरकसंहितायां- [ अ० ३ 


स यस्यां यस्यामवस्थायां वर्तते तस्यां तस्यां जातो भवति, या 
त्वस्य पुरस्कृता तस्यां जनिष्यमाणश्र; तस्मात्‌ स एवं जातश्राजा 
तश्र युगपद्धवति, तस्ंमश्रेतदुभयं युगपत्‌ सम्भवति जातत्व जनि 
ध्यमाणत्व च; सच जातो जन्यते, स चेवानागतेष्ववस्थान्तरेष्व- 
जातो जनयत्यात्मनाउत्मानं; सतो ह्वस्थान्तरगमनमातन्रमेव हि 
जन्म चोच्यते तत्र तत्र वयसि तस्यां तस्यामवस्थायां; यथा--सता- 
मेव शुक्रशोणितजीवानां प्राक्‌ संयोगादूर्भव्त्रंन भवति, तच्च संयो- 
गार्ृवति; यथा सतस्तस्येव च पुरुषस्य प्रागपत्यात्‌ पितृत्व॑ न भव- 
ति, तच्चापत्याद्‌ भवति; तथा सतस्तस्येव गर्भस्य तस्थां तस्यामव' 


स्थायां जातत्वमजातत्व चोच्यते ॥ १४ ॥ 

न तु खलु गर्भस्य न मातुन पितुनातव्मनः सर्वेभावेषु यथेष्टका- 
रिव्वमस्ति । ते किश्नित्‌ स्ववज्ात्‌ कुरवन्ति किब्वित्‌ कर्मवशात्‌ , 
कचिच्रषां करणशक्तेभ वति क्चिन्न भवाते। यत्र सत््वादिकरसम्पत्तन्र 
यथाबलमेव यथेष्टकारित्वमतोडन्यथा विपर्ययः। न च करणदोषा* 
दकारणमात्मा सम्भवति गर्भजनने, दृष्ट चेष्टा योनिरेश्रये सो क्षश्रात्म- 
विद्विरात्मायत्त, न ह्ान्यः सुखदुःखयों: कतों; न चान्यतो गर्भो 
जायते जायमान:, न चाह्लुरोत्पत्तिरबीजात्‌ ॥ १५॥ 

यानि तु खल्वस्य गर्भस्यात्मजानि, यानि चास्यात्मतः सम्भवत 
सम्भवान्त, तान्यनुव्याख्यास्थामः; तद्यथा--तासु तासु योनिषू 
त्पत्तिरायुरात्मज्ञानं मन इन्द्रियाणि प्राणापानां प्रेरणं धारणमाक्ृति 
स्वरवणविशेषाः सुखदुःखे इच्छाद्वेषो चेतना छतिबुद्धिः स्खृतिरह- 
छूगरः प्रयलश्वेति आत्मजानि ॥ १६ ॥ 

सात्म्यजश्नार्य गर्भ:। न ह्यसात्म्यसेवित्वमन्तरेण स्त्रीपुरुषयोव- 
न्ध्यत्वमस्ति गर्भे वाष्प्यनिष्टो भाव: यावत्‌ खब्वसात्म्यसविनां 

न्रीपुरुषाणां श्रयो दोषाः प्रकुपितां: शरीरमुपसपैन्‍्तों न झुक्रशोणि- 
तगभोशयोपघातायोपपद्चन्ते, तावत्‌ समर्था गर्भजननाय भवन्ति; 
सात्म्यसेविनां पुनः स्त्रीपुरुषाणामनुपह तशुक्रशोणितगभौशयाना- 
झतुकाले सल्निपतितानां जीवस्यानवक्रमणाहूर्भो न प्रादुभवनित; 


१ संयागात्माग गर्भत्वं न भवति-हत्यन्वयः । 
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सदुकोष्टाव्पदोषस्य रूक्षतीष्णोडतिमात्रवान्‌ | 
बस्तिदोषानिरस्याझु जनयेत्‌ परिकर्तिकाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
त्रिकवल्डलुणबस्तीनां तोद नाभेरधों रुजम्‌ । 
विबन्धोडढ्पाल्पमुस्थान गुदनिर्लेखनं भवेत्‌ ॥ ५५॥ 
स्वादुशीतोषधेस्तनत्र पय इक्ष्वादिभिः छूतसम्‌ । 
यथष्टयाह्वतिलकल्काभ्यां बस्तिः स्यात्‌ क्षीरभोजिन: ॥ ५६ ॥ 
ससजेरसयश्याह्नजिद्लिनीकर्दमाझनम्‌ | 
विनाय दुग्घे बस्तिः स्याह््वक्ताम्ूलरझूदुभोजिन: ॥ ५७ ॥ 
इृति परिकर्तिकाव्यापश्चिकित्सा । 
पित्तरक्तेषम्ल उष्णो वा तीक्ष्णो वा लवणो5थ वा । 
बस्तिगुद विलिखति क्षिणोति विदहत्यपि ॥ ५८ ॥ 
स विदग्धः खवत्यस््रे पित्त चानेकवर्णवत्‌ । 
_ बहुधा झातिवेगेन मोह गच्छति चासकृत्‌ ॥ ५५ ॥ 
आाद्रेशाल्मलिबृन्तेरतु क्षुण्णेराज पयः छातम्‌ । 
सार्पिषा योजितं शीत बस्तिमस्मे प्रदापयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
वटादिपलवेष्वेष कल्पो यवतिलेघु च । 
सुवचेलोपोदिकयोः कबुंदारं च शस्यते ॥ ६१ ॥ 
शगुदे सेकाः प्रदेहाश्व शीताः स्युमंधुराश्व ये । 
रक्तपित्तातिसारन्नी क्रिया चान्न प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
इति परिसत्रवव्यापच्चिकित्सा । 
तीक्ष्णत्वं मूत्रपील्वझिलवणक्षारसपपे: । 
प्राप्तकाले विधातव्य क्षीराचरमार्दव तथा ॥ ६३ ॥ 
आपादतलमूध्वेस्थान्‌ दोषान्‌ पक्काशये स्थित: । 
वीयेंण बस्तिरादत्ते स्वस्थोडकों भूरसानिव ॥ ६४ ॥ 
यद्वत्‌ कुसुम्भसम्मिश्रात्तोयाद्वाग हरेत्‌ पटः । 
तद्द्रवीकृतादेहाआ्षिरूहो निहंरन्मलूान्‌ ॥ ६५॥ 


तत्र छोकः । 
इत्येता ब्यापदः प्रोक्ता बस्तेः साकृति भेषजा: | 
ध्श्ऊ 
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न हि केवर्ल साव््यज एवार्य गर्भ:, समुदायो5नत्र कारणमुच्यते । 
यानि तु खल्वस्य गर्भस्य सात्म्यजानि, यानि चास्य सात्म्यतः संभ- 
वतः सम्भवन्ति, तान्यनुव्याख्यास्याम:; तद्यथा-आरोग्यमनाल- 
स्पमलोलुपत्वमिन्द्रियप्रसाद: स्वरवर्णबीजसम्पत्‌प्रहर्षभूयरप्व॑ चेति 
साक्यजानि॥ १७॥ 

रसजश्वायय गर्भ: । न हि. रसाहते मातुः प्राणयात्राइपि स्यात्‌ किं 


पुनर्गभजन्म, न चेवास्या असम्यगुपयुज्यमाना रसा गर्भमभि- 
निवेर्तयन्ति, न॒च केवर्क सम्यगुपयोगादेव रसानां गर्भाभिनिवृ- 
त्तिभवति, समुदायोड5प्यन्न कारणमुच्यते । यानि तु खल्वस्थ गभ- 
स्‍्य रसजानि, यानि चास्य रसतः संभवत: संभवनित, तान्यनुब्या- 
ख्यास्थास:;: तद्था-शरारिस्याभिनिवृत्तिरभिवृद्धि: प्राणानुबन्ध- 


स्तृप्तिः पुष्टिस्स्साहश्रेति रसजानि॥ १८॥ है 
अस्ति ख्वपि सक्त्वमुपपादुकं, यज्जीवस्पृकृशरीरेणाभिसम्बध्ना- 


ति। यर्मिन्नपगमनपुरस्कृते शीलूमस्य व्यावतंते, भक्तिरविपयेस्यते, 
सर्वोन्द्रियाण्युपतप्यन्ते, बर्ल हीयते, व्याघय आधप्यायन्ते, यस्मा- 
द्वीन: प्राणाअ्रहाति, यदिन्द्रियाणामभिग्राहक॑ मन इत्यमिधीयते। 
तश्निविधमाख्यायते--शुद्धं राजसं तामस चेति। येनास्य मनो भू: 
यिष्ठ, तेन द्वितीयायां जातो संप्रयोगो भवति; यदा तु तेनेव श॒द्धेन 
संयुज्यते तदा जातेरतिकरान्ताया अपि स्मरति; स्माते हि ज्ञानमा- 
व्मनस्तस्थैव मनसोडनुबन्धादनुवर्तते, यस्यानुद्वत्ति पुरस्कृत्य पुरुषो 
जातिस्मर इत्युच्यते। यानि खल्वस्य गर्भस्य सत्तवजानि, यात्रि 
चास्य सत्त्वतः सम्भवतः सम्भवान्त, तान्यनुव्याख्यास्याम:; तथ्- 
था-भक्ति: शीलं शौच द्वेष: स्घितिमोहस्त्यागो मात्सय शोय भर्य॑ 
ऋ षधस्तन्द्रोत्साहस्तैदण्यं. मार्देव गाम्भीयमनवास्थितत्वमित्येवमा- 
दयश्रान्ये, ते सत्वजा विकाराः; तानुत्तरका्ं सक्त्वभेदमधिकृत्य 
उपदेक्ष्याम:--इति सक्तजजानि | नानाविधानि खलु सत्तवानि; ता 
नि स्वांण्येकपुरुषे भवन्ति, न च भवन्त्येककालम्‌ , ऐकन्तु प्रायो- 
5नुवृत्या55ह ॥ १९॥ 


१ मन एकमेव पमंभेदाद्धिन्नमिव प्रतीयते, तदेत्सवेमिन्द्रियोपक्रमे 
प्रतिपादितमपि प्रकरणवशात्‌ स्मार्यते इति न पुनरुक्तदोषसम्भवः। 
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बुद्धा कार्स्न्येंन ता बस्तीजियुअज्नापराध्यति ॥ ६६ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते दृढबलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने 
बस्तिव्यापादिकोसिद्धि नाम सप्तमोडध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमाष्च्यायः । 

अथात: प्रार्रतयोगिकां सिर्धि व्याख्यास्याम:॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानालन्रेय:॥ २॥ 
अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ ख्लेहनान्सखदून्‌ | 
कमणा विप्लुतानां च वक्ष्यामि प्रसते: प्थक्‌ ॥ ३ ४ 
क्षीराद्रो प्रसतो कार्यो मधुतेलघृतान्रयः । 
खजेन मथिता बस्तिर्वांतप्नो बलवर्णकृत्‌ ॥ 9॥ 
एकैक: प्रसतस्तेलप्रसन्नाक्षोद्वसर्पिषा म्‌ । 
बिल्वादिमूलक्काथाईं। कालत्थाट्वी स वातनुत्‌ ॥ ५॥ 
पत्चमूलरसात्‌ पशन्च द्वो तलात्‌ क्षोद्वसर्पिषोः 
एकेकः प्रस्नतो बस्तिः स्नेहनीयोडनिलापहः ॥ ६ ॥ 
सेन्धवाधांक्ष एकेक:ः क्षोद्रतेलपयोघृतात्‌ । 
प्रसतो हपुपाकर्षों निरूहः छुक्र्कत्‌ परम्‌ ॥ ७॥ 
पटॉलानिम्बभूनिम्बरास्तराससच्छदाम्भस: । 
चत्वारः प्रसखता एको घृतात्‌ सर्षेपकल्कितः ॥ < ॥ 
निरूदः पद्चतिक्तोड्य मेहाभिष्यन्दकुछनु त्‌ । 
विडद्भशत्रिफला शिग्रफलमुस्ता$5खुपर्णिजात्‌ ॥ ९ ॥ 
कषायात्‌ प्रसताः पन्च तेलादेकी विमथ्य तान्‌ | 
विडड्भपिप्पलीकदकोी निरूहः क्रिमिनाशनः ॥ १०॥ 
पयस्येक्षुस्थिराराख्राविदारीक्षोद्रसपिषाम्‌ । 
एकेकः प्रसतो बस्तिः कृष्णाकलकों बृषत्वकृत्‌ ॥ ११॥ 
चत्वारस्तेलगोमून्रदाधिमण्डाम्लकासझिकात्‌ । 


१ प्रसतं पलद्वयम्‌ , 'द्वे पले प्रखतं विदुः क० अ० १२। प्रसतपरिमिता 
योगा; प्रखतयोगाः, तानघिकृत्य कृता सिद्धि: प्रासतयोगिका, तां सिद्धि सुकुमा- 
रोचितां व्याख्यास्यामः । २ वृषत्वइतुल्‍्शुक्रवृद्धिकत्‌ । 
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एवमयं नानाविधानामेषां गर्भकराणां भावानां समुदायादमि- 
निर्वेतेते गर्भ, यथा कूटागारं नानाद्रज्यसमुदायात्‌ , यथा वा 
रथो नानारथाड्रसमुदायात्‌; तस्मादेतदरवोचाम--मातृश्रार्य गर्भः 
पितृजश्चात्मजश्व सात्म्यजश्व रसजश्न, अस्ति च सच्त्ममुपपादुकमिति 
होवाच भगवानात्रिय: ॥ २०॥ 

भरद्वाज उवाच--यद्ययमंषां नानाविधानां गर्भकराणां भावानां 
समुदायादभिनिवेतते गर्भ: कथमयं संधीयते, यदि चापि संधीयते 
कस्मात्‌ समुदायप्रभवः सन्‌ गर्भो मनुष्यविग्रहेण जायते, मनुष्यश्र 
मनुष्यप्रभव उच्यते। तत्न चेदिष्टमेतद्यस्मान्मनुष्यो मनुष्यप्रभव- 
स्तस्मादेव मनुष्यविग्नहेण जायते, यथा--गोरगाप्रभवः, यथा चा- 
शोडइवप्रभव इति, एवं सति यदुक्तमग्र समुदायात्मक इति तदयु- 
क्तम्‌। यदि च मनुष्यों मनुष्यप्रभवः कस्माज्जडान्धकुब्जमूकवाम- 
नमिन्मिनव्यज्ञोन्मत्तकुष्ठकेलासिभ्यो जाता: पितृसद॒शरूपा न 
भवन्ति। अथात्रापि बुद्धिरिवं स्यात-स्वेनेवायमात्मा चक्षुषा रूः 
पाणि वेत्ति, श्रोत्रेण शब्दान्‌ू, प्राणेन गन्धान्‌, रसनेन रसान्‌ 
स्पर्शनेन स्पशान्‌ , बुदृध्या बोदछूृव्यमिति; अनेन हेतुना न जडादि- 
भ्यो जाताः पितृसदशा भवनित | अत्रापि प्रतिज्ञाहानिदोषः स्यात्‌; 
एवमुक्ते द्यात्मा सत्स्िन्द्रियेषु ज्ञः स्यादसत्स्ज्ञ:, यत्रन चेतदुभय॑ 
सम्भवति ज्ञत्वमज्ञत्व॑ च, स विकारप्रकृतिकश्रात्मा निविकारश्र । 
यदि च दर्शनादिभिरात्मा विषयान्‌ वेत्ति निरिन्द्रियो दर्शनादि- 
विरहादज्ञः स्थात्‌ , अज्ञतव्वादकारणम्‌ , अकारणत्वाच्च नाप्मेति वा- 
ग्वस्तु मात्रमेतद्ववनमनर्थक स्थादिति ॥ २१॥ 

आज्रेय उवाच--पुरस्तादेतत्‌ प्रतिज्ञातं-सच्त्वे जीवस्प्रकशरीरे- 
णाभिसम्बध्नातीति; यस्मात्त समुदायपग्रभवः सन्‌ गर्भों मनुष्यवि- 
ग्रहेण जायते, मनुष्यों मनुष्यप्रभव इत्युच्यते, तद्॒क्ष्याम:ः--भूतानां 
चतुविधा योनिभवति--जराय्वण्डस्वेदोद्धिदधः । तासां खलु 
चतसूणामपि योनीनामेकैका योनिरपरिसंख्येयमेदा भवति, भूता- 
नामाकृतिविशेषापरिसंख्येयव्वात्‌ । तत्र जरायुजानामण्डजानां च 


१ जीवं स्प्ृशती ति-स्पृशो5नुदके क्विन्‌! जीवसंसगी । 
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प्रसता: सर्षेपे: पिष्टेविंट्सड्रानोह सेदनः ॥ १२ ॥ 
श्रदंद्राइमभिदेरण्डरसात्तेछात्‌ सुरासवात्‌ । 

प्रसताः पत्च यश्याह्कीन्तीमागधिकासिताः ॥ १३ ॥ 
कल्को बस्तिस्तु सानाहे मृत्रकृच्छे परो मतः । 

एते सलवणा: कोष्णा निरूहः प्रस्तता नव ॥ १४ ॥ 
रदुबस्तिजडी भूते तीक्ष्णोडन्यो बस्तिरिष्यते । 
तीकविंकर्षिते स्वादु प्रत्यास्थापनमिष्यते ॥ १५॥ 
बातोपसष्टस्योष्णे: स्युगुददाहादयों यदि । 
द्राक्षाउम्बुना त्रिवृत्कल्क दद्यादोषानुलोमनम्‌॥ १६ ॥ 
तद्धि पित्तशकृद्वातान्‌ हत्वा दाहादिकाअयेत । 
शुद्धश्चापि पिबेच्छीतां यवागूं शर्करायुताम्‌॥ १७॥ 
अथवा5तिविरिक्तः स्यात्‌ क्षीणविदक: स भक्षयेत्‌ 
माषयूषेण कुल्माषान्‌ पिवेद्ष्यथवा सुराम्‌॥ १८ ॥ 
सामे चेदतिसायेंत पूति झूलेररोचकी । 

स तदा हपुषाकुष्ठनतदारुवचाः पिबेत ॥ १९॥ 
शक्ृद्वातमसक्‌ पित्त कर्फ वा योडतिसायते । 
पक्वस्तन्र स्ववर्शायेबस्ति: श्रेष्ठ भिषग्जितम्‌ ॥ २० ॥ 
पण्णामेषां द्विसंसगोन्त्रिशद्धेदा भवन्ति ते । 
केवले: सह पषदटबन्रिशद्विय्यात्‌ सोपद्रवानपि ॥ २१ ॥ 
शूलप्रवाहिका55घध्मानपरिकत्यरुचिज्वरान । 
सतृष्णादाह मूच्छादी श्रेषां विद्यादुपद्रवान्‌ ॥ २२॥ 
तन्नामेडन्तरपानं स्थादू व्योषाम्ूललवणेयुतम्‌ । 
पाचन शस्यते बस्तिरामे हि प्रतिषिध्यते ॥ २३ ॥ 
वातप्नग्राहिवर्थीयेबेस्तिः शकृति शस्यते । 
स्वाद्ृम्ललवणे: शस्तः स्नेहबस्ति: समौरणे ॥ २४ ॥ 
रक्ते रक्तेन पित्ते तु कषायस्वादुतिक्तके: । 

सार्यमाणे कफे बस्तिः कषायकटुतिक्तकैः ॥ २५॥ 
शकृता वायुना चामे तेन वचेस्यथानिके। 


(ही 
ु ता 


१ आनाइःन्बद्धविटकता । 
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आणिनामेते गर्भकरा भावा यां यां योनिमापच्चन्ते तस्यां तस्यां 
योनों तथातथारूपा भवनित; तद्यथा--क्रनकरजततामम्रन्रपुसीसका- 
न्यासिच्यमानानि तेषु तेषु मंधूच्छिष्टबिम्बेषु, तानि यदा मनुष्य- 
बिम्बसापदन्ते तदा मनुष्यविम्नहेण जायनते; तस्मात्‌ समुदाया- 
न्मकः सन्‌ गर्भोा मनुष्यविग्रहेण जायते, मनुष्यों मनुष्यप्रभव इत्यु- 
च्यते तद्योनित्वात्‌ ॥ २२ ॥ 
यज्चोक्तं-यदि च मनुष्यों मनुष्यप्रभवः कस्मान्न जडादिभ्यों 
जाताः पिवसरशरूपा भवन्तीति, तन्रोच्यते--यस्य यस्य ह्यज्ञाव- 
यवस्य बीजे बीजभाग उपतसप्तो भवति तस्य तस्याद्रावयवस्य विकृ- 
तिझपजायते, नोपजायते चानुपतापात्‌ , तस्प्रादुभयोपपत्तिरप्यन्र; 
सर्वस्य चाव्मजानीशड्वियाणि, तेषां भावभावाहेतुर्दैवं, तस्मान्निका- 
नततो जडादिभ्यो जाता: पितृसदशरूपा भवनित ॥ २३ ॥ 
न चात्मा सत्स्िन्द्रियेषु ज्ञग, असत्सु वा भवत्यज्ञ5 न ह्मसत्त्वः 
कदाचिदास्मा, सत्वविशेषाच्चोपलभ्यते ज्ञानविशेष इति ॥ २४ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
न कतुरिन्द्रियाभावात्‌ कार्यज्ञानं प्रवतेते । 
थे: क्रिया वतते या तु सा विना तेने बतते ॥ २५॥ 
जानञ्पि झसदो 5भावात्‌ कुम्भकृन्न प्रवर्तते। 
श्रूयतां चेदमध्यात्ममात्मज्ञानबर्ं महत्‌ ॥ २६॥ 
इन्द्रियाणि च संक्षिप्प्र मनः संगृह्य चन्चलम्‌ । 
प्रविश्याध्यात्ममात्मज्ञः स्व ज्ञाने पयेवस्थितः ॥ २७॥ 
सवेन्न विहितज्ञानः सवभावान परीक्षते । 
गृह्लीष्य चेदमपर भरद्वाज विनिणेयम्‌ ॥ २८॥ 
नि त्तनिद्रयवाक्चेष्टः सुप्त: स्वप्नगतान्‌ यदा । 
विषयान्‌ सुखदुःखे च वेत्ति नाज्ञोडप्यतः स्मतः ॥ २५॥ 
नात्मज्ञानदते चेक ज्ञान किब्नित प्रवतेते । 
१ मधूच्छिष्टनि मितंषु प्रतिक्ृतिविग्रहषु-इत्यथः । 
२ पुनवसुगुरोभरद्वाजाद्धिन्नोडयं कुमारशिराभरद्वाज इति निरुपपदस- 
बुद्धेः जहि संशरयामत्युक्तश्वेति स्मरणीयम्‌ । 
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संसृष्टेन्तरपान स्याह्योषाम्लवणयुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
पित्तेनामेइसजा वा5पि तयोरामेन वा पुनः । 
संसृष्टयों भंवेत पान सब्योषकटुतिक्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
तथा55मे कफसंसष्टे कषायव्योषतिक्तकम्‌ । 

आमन तु कफ व्याषकषायलवबवणयुतम्र्‌ ॥ रे८ | 
वातेन विषि पित्ते वा विदपित्तासत्रस्तथाइनिले । 
मधुराम्लकषायः स्यात्‌ संस्ृष्टे बस्तिरुत्तमः ॥ २९५ ॥ 
दबकृच्छोणितयो: पित्तशकृता रक्तापेत्तया: । 
बस्तिरन्योन्यसंसग कषायस्वादातेक्तकः ॥ ३० ॥ 
कफेन विषि पित्ते वा कफे विदपित्तशाणतः | 
ब्योषतिक्तकषायः स्यात्‌ सरृष्टे बस्तिरुत्तमः ॥ ३१ ॥ 
स्याहस्तिव्योषव्यक्ताम्लः संसष्टे वायुना कफे । 
मधुरव्योषतिक्तस्तु रक्ते कफविमिश्रिते ॥ ३२ ॥ 
मारुते कफसंसष्टे ब्योषाम्ललवणो भवेत्‌ । 
बस्तिवातिन रक्ते तु कार्य: स्वाहम्लतिक्तकः ॥ ३३ ॥ 
त्रिचतुःपद्बचसंसगानिवमेव विकल्पयेत्‌ । | 
युक्तिश्रषा5तिसारोक्ता सवरोगेष्वपि समता ॥ रे४ ॥ 
युगपत्‌ षड़से षण्णां संसग पाचन भवेत्‌ । 

निरामाणां च पश्चानां बस्तिः पाडस्तिकों मतः ॥ ३५ ॥ 
उदुम्बरशलाटूनि जम्ब्वाम्रोदुम्बर॒त्वचः । 

दड्ठू सजरस छ्राक्षी कर्देम च पलांशिकम्‌ ॥ रे६ ॥ 
पिट्ठा तेः सर्पेष: प्रस्थ क्षीरद्विगुणितं पचेत्‌ । 
अतीसारेषु स्वेषु पेयमेतद्यथाबलम्‌ ॥ ३७ ॥ । 
कच्छुराधा तकी बिल्वसमज्ञा रक्तशालिमभि: । 
मसूराश्रत्थशुड्डश्च यवागूः स्याजले शत: ॥ ३८ ॥ 


कै यह टएओडलकइ 








१ वेवेष्टि अन्त्र पक्काशयं वा विद तर्मिन्‌ विषि विष्ठायाम्र्‌ विष्ठा विषो 
स्त्रिया' अमरः | विष्ल व्याप्तों क्वप | 

२ सवांतिसार ताधारणं भषजमाइ-उदुम्बरेत्यादिना। आमे फले शका- 
ड* स्यात!। 
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न ह्ोको वँत॑ते भावो वतेते नाप्यहेतुक: ॥ ३० ॥ 
तस्माउज्ञः प्रकृतिश्नात्मा द्रष्टा कारणमेव च । 
सर्वमेतद्धभरद्दाज निर्णीत जहि संशयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तत्र इलोकी | 
हेतुगर्भस्य निवृत्तो वृद्धो जन्मनि चेव यः । 
पुनर्वेंसुमतियां च भरद्वाजमतिश्र या॥ ३२ ॥ 
प्रतिज्ञाप्रतिषेधश्न विज्वदश्चात्मनिर्णय: । 
गर्भावक्रान्तिमुद्िश्य खुड्डीकां तत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ रे३ ॥ 
श्त्यभिवेशक्षत तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते चतुर्थ शारीरस्थाने खुड्डी- 
कागभावक्रान्तिशारोरं नाम तृतीयोष्ध्यायः ॥ ३ ॥ 





चतुर्थोष्ध्यायः । 
अथातो महंठीं गर्भावक्रानित शारीरं व्याख्यास्यामः॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

यतश्र गर्भ: सम्भवति, यरिंमश्र गर्भसंज्ञा, यद्दिकारश्व गर्भां, 
यया चा नुपूर्व्याइभिनिवतंते कुक्षो, यश्रास्य बृड्धिहेतुः, यतश्रास्याड- 
जन्म भवति, यरश्र जायमानः कुक्षो विनाश प्राप्नोति, यतश्च का- 
स्न्येनाविनश्यन्‌ विक्ृृतिमापग्यते, तदनुव्याख्यास्यामः ॥ ३॥ 

मातृतः पितृत आत्मतः सात्म्यतोी रसतः सच्तवत इत्येतेभ्यो 
भावेभ्यः समुदितेभ्यो गर्भ: सम्भवति | तस्य ये येड्बयवा यतों 
यतः सम्भवत: सम्भवन्ति तानू विभज्य मातृजादीनवयवान्‌ प्रथक्‌ 
पथगुक्तमग्रे ॥ ४ ॥ 

शुक्रशोणितजावसंयोगे तु खलु कुक्षिगते गर्भस॑ज्ञा भवति॥ ५॥ 

गर्भस्तु खल्वन्तरी क्षवाय्वप्ितोयभूमिविकार श्रेतनाधिष्ठान भूतः; 
एचमनया युक्‍त्या पन्चमहा भूतविकारसमुदायात्मको गर्भश्रेतनाधि 
छान भूतः, स॑ हास्य षष्ठो धातुरुक्तं: ॥ ६॥ 


१ पूवाध्यायस्य प्रपश्नत्वान्महत्त्वमस्मिन्नध्याये, तत्र खुड्डेशब्दः स्वत्प- 
बाची । २स चेतनः, अस्य गर्भेस्य । 
रे खादयश्वेतना पष्ठा धातवः पुरुष: स्मृत इति। 


०९] सिद्धिस्थानम्‌ । ९०९ 


बालोदुम्बरकदवद्धसमड्भाएक्षपलछवे: । 
मसूरधातकी पुष्पबलाभिश्र तथा भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्थिरादीनां बलादीनामिक्ष्वादीनामथापि वा । 
काथेषु समसूराणां यवाग्वः स्युः एथक पएथक ॥ ४० ॥ 
कच्छुरामूलशाल्यादितण्डुलेरुपसाधिता: । 
द््ितक्रारनालाम्लक्षारेष्विक्षुरसेडपि वा ॥ ४१ ॥ 
शीताः सशर्कराक्षोद्राः सवीतीसारनाशना: । 
ससर्पिमरिचाजाज्यो मघचुरा लूवणाः शिवा: ॥ ४२ ॥ 
भर्वन्ति चात्र । 
सख्रिग्धाम्ललवणमधघुरं पान बस्तिश्व मारुते कोष्ण: । 
शीत तिक्तकषायं मधुर पित्त च रक्ते च ॥ ४३ ॥ 
विक्तोष्णकषायकटु कछेष्मणि सद्भूहि वातनुच्छकृति । 
पाचनमामे पाने पिच्छाइसग्बस्तयो रक्ते ॥ ४४ ॥ 
'अतिसारं प्रत्युक्त मिश्र दन्द्रादियोगजेष्चपि च। 
तत्रोद्रेकविशेषा द्योषेषूपक्रमः कार्य: ॥ ४५ ॥ 
...ततन्न छोको। 
प्रासतिका सव्यापत्क्रिया निरूहास्तथाइतिसारहि ता: । 
रसकल्कघृतयवाग्वश्रोक्ता गुरुणा प्रस्तसिद्धो ॥ ४६ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दृढबलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने' 
प्राखतयोगिकासिद्धिनामाष्टमों5ध्याय: ॥ < ॥ 





नवमाष्ध्यायः । 
अथातखस्रमर्मीयां सिद्धि व्याख्यास्याम:॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

सप्तोत्तर ममेशतमस्मिञ्छरीरे स्कन्धशाखाश्रितम परिवेश ! तेषा' 
सन्यतमपीडायां समधिका पीडा भवति, चेतनानिबन्धवेशेष्यात्‌ । 
तत्न शाखाश्रितेभ्यो मर्मभ्यः स्कन्धाथितानि गरीयांसि, शाखानां 
१ त्रिममीयचिकित्साशेषभूतेय त्रिमर्मीय सिशद्धिः, अत ऊध्वेमित्यादिना: 

स्वयं वक्ष्याति ११ | 
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यया चानुपूर्व्याउमिनिवेतते कुक्षो तामनुब्याख्यास्थामः-गते 
पुराणे रजसि नवे चावस्थिते शुद्धस्नातां ल्वियमव्यापन्नयोनिश्ोंणि- 
तगभाशयाम्रतुमतीमाचक्ष्महे, तया सह तथा भूतया यदा पुमान- 
व्यापन्नबीजो मिश्री भाव गच्छति तस्थ हर्षोदीरित: परः शरीरधा- 
त्वात्मा श॒ुक्रभूतोडड्भादज्ञात्‌ सम्भवति, स तथा हषष॑भूतेनात्मनोंदी- 
रितश्चवाधिष्टितबीजधातुः पुरुषशरी रा इभिनिष्पत्योचितेन पथा गर्भा- 
शयमनुप्रविश्यातंवेनाभिसंसर्ग मेति ॥ ७ ॥ 

तत्र पूवे चेतनाधातुः सत्त्करणो गुणग्रहणाय प्रवर्तते। स॒ हि 
हेतु: कारण निमित्तमक्षरं कतो मन्ता वेदिता बोद्धा द्रष्टा धाता 
बह्मा विश्वकर्मा विद््ररूपः पुरुष: प्रभवोष्च्ययों नित्यों गुणी ग्रहर्ण 
प्रधानमव्यक्त जीवों ज्ञः पुद्नलश्ने तनावान्‌ विभुभूतात्मा चेनिद्रयात्मा 
चान्तरात्मा चेति ॥ 4॥ 

स गुगोपादानकाले5-तरीक्ष पुवेतरमन्पेभ्यों गुणेम्यः उपादत्ते, 
यथा प्रलयात्यये सिसक्षु भूतान्यक्षरभूतः सक्तोपादानः पूर्वतरमा- 
काश सज़त्ति, ततः क्रमेण व्यक्ततरगुणान्‌ धातून वाय्वादीश्वतुरः 
तथा देहग्रहणेडपि प्रवर्तमानः पूर्वतरमाकाश मेवोपादत्ते, ततः क्रमेण 
व्यक्ततरगुणान्‌ धातून्‌ वाय्वरादींश्वतुरः; सर्वमपि तु खब्वेतदूगुणोपा- 
दानमणुना कालेन भवति ॥ ९॥ 

स सर्वंगुणवान्‌ गर्भत्वमापन्नः प्रथमे मासि संमूर्च्छितः सबे* 
घातुकललीकृतः खेटभूतो भवत्यव्यक्तविग्रहः सदसदूभूताड्वाव- 
यव: ॥ १०॥ 

....द्विती4 मासि घनः सम्पद्यते-पिण्डः पेड्यडु द वीं; तन्न पिण्डः 
: पुरुष), ख्री पेशी, अल्ुदं नपुंसकग्‌ ॥ ११॥ 

: तृतीये मासि सर्वेन्द्रियाणि सवोद्भावयवाश्व योगप्चेनानिंति- 
' चैतेन्ते ॥ १२॥ 

,..तत्रास्य केचिदड्भावयवा मातृजादीनवयवान्‌ विभज्य पू्वमुक्ता 
; यथावत्‌ , महाभूतविकारप्राविभागेन ल्विदानीमस्य तांश्रवाड़।वय- 
| वान्‌ कांश्ित्‌पर्यायान्तरेणापरांश्वानुब्याख्यास्थाम:; मातृजादयों5- 
| प्यस्य महा भूतविकारां एवं । तत्नास्थाक्राशात्मकं-शब्दः भ्रोत्रे छाघर्व 
साक्ष्य विवेकश्र; वायवास्म #-स्पर्शः स्परीन रौध्ष्य प्रेरण घातुब्यू- 





। 


सीफिनीनभत 
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सदाश्रितत्वात्‌ स्कन्धाश्रितेभ्यो5पि हृद्वस्तिशिरांसि , तन्मूलत्वा- 
च्छरीरस्य ॥ दे ॥ 

तन्न हृदि दश च धमन्यः प्राणोदानों मनो बुद्धिश्नेतना महाभूः 
तानि च नाभ्यामरा इव प्रतिष्टितानि; शिरसि इन्द्रियाणि इन्द्रिय- 
प्राणवहानि च खत्रोतांसि सूयेमिव गभस्तयः संश्रितानि; बस्तिस्तु 
स्थूलगुदमुष्कसेवनीशुकमूत्रवाहिनीनां नालीनां मध्ये मृत्राधारो5- 
म्वुवहानां सर्वस्नोतसामुदधिरिवापगानां प्रतिष्ठित:, बहुभिश्र तन्‍्मू: 
लेम॑मंसंज्ञके: खोतोभिगेगनमिव दिनकरकरेवर्याप्तमिदं शरीरम्‌॥ ४॥ 

तेषां त्रयाणामन्यतमस्यापि भेदादाश्ेव शरीरभेदः स्यात्‌, 
आश्रयनाशादाश्रितस्यापि विनाश:5 तदुपघातात्त घोरव्याधिप्रादु- 
भाँव:; तस्मादेतानि विशेषेण रक्ष्याणि बाह्यामिघाताद्वातादिदोषे- 
भ्यश्रति ॥ ५॥ 

तन्न हृदये5मिहते कासश्वासबलक्षयकण्ठशोषक्लो मापकषंणजिद्ठा- 
निर्गेममुखतालुशोषापस्मारोन्मादप्रलापाचैत्तनाशादयः स्यु: शिर- 
स्यभिहते मन्यास्तम्भादितचक्षुविश्रममोहवेष्टन चेष्टानाशकासश्वास- 
हनुग्रहमूकगद्द दत्वाक्षिनिमीलनगण्डस्यन्दनजम्भणलालास्रावस्व॒र- 
हानिवदनजिद्त्वादीनि) बस्ती तु वातमूत्रवर्चोनिपग्रहवड्डुणमेहनब- 
स्तिशूलकुण्डलोदावर्तंगुल्मब्रश्नानिलाष्टीलोपस्तम्भना भिकुक्षिगुद- 
श्रोणिग्रहादयः। वाताद्रपसृष्टानां त्वेषां लिड्रानि चिकिस्सिते सक्रि- 

हे 

याविधीन्युक्तानि | कि स्वेतानि विशेषतोडनिलाद्रक्ष्याणि, अनिलो 
हि पित्तकफसमुदीरणे हेतुः प्राणमू्ल च,स बस्तिकमेसाध्यतमः । 
तस्माज्न बस्तिकर्मसमं किबख्वित्‌ कम ममंपरिपालनमस्ति ॥ ९॥ 

तत्र षपडास्थापनस्कन्धान्‌ विमाने दो चानुवासनस्कन्धाविह च 
विहितान्‌ बस्तीन्‌ बुद्धया विचाये महामर्मपरिपालनार्थ प्रयोजये- 
हा वातब्याधिचिकित्सां च ॥ ७ ॥ 
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२ गरायांसि ह्त्यस्यानुषश्ञः । २ हृदबास्तिशिरसाम्‌ । 

१ बातदररीषयः साध्यः, तत्रापि स्नेद्देन साध्यतरः, बस्तिकमेंणा तु_ 
साध्यतम इत्यथ:। तथा च वाग्मट:-“शरौरजानां दोषाणां क्रमेण परमो- 
शधम्‌ , बस्तिवेरेको वन तथा तेल घृतं मधु ॥” इति । 











इे३४ चरकसंहितायां- [ अ० ४ 


हन॑ चेष्टाश्व शारीय; अम्नयात्मकं-रूप दर्शन प्रकाश: पक्तिरोष्ण्यं 
च; अबात्मकं रसो रसन॑ शेर्त्य मार्दवः स्नेह: क्लेदश्र; एथिव्यात्मकं 
गन्धो घ्राणं गौरव स्थेय मूर्तिश्व ॥ १३ ॥ 

एवम लोकसम्मितः पुरुष: । यावन्तो हि लोके मूर्तिमन्तों 
भावविद्येषा: तावन्तः पुरुष; यावन्‍्तः पुरुषे, तावन्तो लोके इति 
बुधास्त्वेवं द्रष्ट्रमिच्छनित ॥ १४ ॥ 

एवमस्येन्द्रियाण्यड्ञावयवाश्व योगपद्चेनामिनिर्व॑र्तन्ते, अन्यत्र 
तेभ्यो भावेभ्यों येडस्य जातस्योत्तरकाले जायन्ते; तद्यथा--दनन्‍्ता 
व्यक्षनानि व्यक्ती भावः:, तथा युक्तानि चापराणि, एषा प्रकृति:; वि" 
कृति: पुनरतो इन्यथा । सन्ति खल्वस्मिन्‌ गर्भ केचिच्व निव्या भावा:; 
सनित चानित्याः केचित्‌ ॥ १५॥ 

तस्य य एवाड्भरावयवाः सन्तिष्ठन्ते, त एवं ख्रीलिड्र पुरुषालिड्] 
नपुंसकलिडु| वा बिभ्रति | तत्र सत्रीपुरुषयोयें वशेषिका भावाः प्रधा- 
नसंश्रया गुणसंश्रयाश्र, तेषां यतो भूयरूव॑ ततोडन्यतरभाव: | 
तथ्था-क्ेब्य॑ भीरुत्वमवेशार मोहोड्नवस्थानमधोगुरुत्वमसंह- 
नन॑ शेथिव्य मादेव गर्भाशयबीजभागस्तथायुक्तानि चापराणि स्त्री 
कराणि, अतो विपरीतानि पुरुषकराणि, उभयभागभावानि नपुंसक- 


कराणि ॥ १६॥ 

तस्य यत्कालमेवेन्द्रियाणि सनितिष्ठन्ते, तत्कालमेवास्य चेतसि 
बेंदना निबेन्ध प्राप्नोति, तस्मात्तदा प्रभृति गर्भ: स्पनदते प्रार्थयते 
च जन्मान्तरानुभूत च यत्‌ किल्नित्‌ , तद्‌ द्वेहदय्यमाचक्षते वृद्धा 
मातृज चास्य हृदय मातृहदयेनाभिसम्बद्ध भवति रसवाहिनीसि: 
संवाहिनीभि:; तस्मात्तयोस्ताभिभेक्तिः सम्पययते | तचेव कारणमवे 
क्षमाणा न द्वेहदय्यस्य विमानितं गर्भमिच्छन्ति कतुं, विमानने 
हास्य दृइयते विनाशों विक्ृतिवों, समानयोगक्षेमा हि तदा भवति 
गर्भेण केषुचिदर्थेषु माता; तस्मात्‌ प्रियहिताभ्यां गर्भिणीं विशेषेणों- 
पचरन्ति कुशला: ॥ १७॥ 

तस्या गर्भोपत्तेड्रेहनदय्यस्यथ च विज्ञानःर्थ लिज्ञानि समासेनोपदे- 
इयामः | उपचारसाधन हास्य ज्ञाने, ज्ञानं च लिड्गतः; तस्मादिष्ठो 
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भूयश्र हृच्यपसष्ट वातेन हिड्डचुणलवणानामन्यतमचृूणसंयुक्तां 
पेयां मातुलुझ्गलस्य रसेनानयेन वाउम्लेन हृथेन वा पाययत्‌ | स्थिरा- 
दिपब्वमूलीरसः सशकरः पानाथ, बिल्वादिपल्चमूछरससिद्धा च यवा- 
गूः, हृद्रोगविहित च कम | मू्चि तु वातोपसष्टेड्भ्यड्रस्वेदनो पनाह- 
नस्त्रेहपाननस्तःकर्मावपी डनघूमादीनि | बस्तो तु कुम्भीस्वेदो, वे 
यः, इ्यामादिभिगाम्‌न्नसिद्धों निरूहः, बिल्वादिभिश्र सुरादिसिद्धः, 
शरकासेक्षुदर्भगोक्षु रकमूलझतक्षीरेश्व, त्रपुषेवारुखराश्वाबीजयवर्षे 
भककलिपतो निरूहः, पीतदारुसिद्धतेलानुवासन, तेल्वक॑ च सर्षि 
विरेकाथ, शतावरीगोक्षुरकब्बृहतीकण्टकारिकागुड्ची पुनन वोशी रम 
घुकद्विसारिवालो ध्रश्नेयसी कुशका शमूलकषायक्षी रचतुगुंण बलाकृष- 
पेभकखराश्रोपकुश्चिकावत्सकत्रपुषे्वा रुबी जशितिवा रकम घुकव चा श- 
तपुष्पाश्ममे दव्षा भूमदनफलकल्कसिद्ध॑ तेलमुत्तरबस्तिः, निरूहः 
शुद्ध स्रिग्धत्विन्नस्य बस्तिशूलमूृत्रविकारहर इति ॥ <॥ 
भवन्ति चात्र । 

हृदि मूध्नि च बस्तो च नृणां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 

तस्मात्तेषां सदा यत्नात्‌ कुर्वात परिपालनम्‌ ॥ ९ ॥ 

आधातवजेन नित्य स्वस्थवृत्तानुवर्त नम्‌ । 

उत्पन्नातिविघातश्र ममंणां परिपालनम्‌ ॥ १० ॥ 

अत ऊध्व विकारा ये ब्रिमर्मीये चिकित्सिते । 

न प्राक्ता ममजास्तषां का श्रद्धदया मं सापधान्‌ ॥ १६ ॥ 

क्रद्ध: सवेः कोपनेवायुः स्थानादूध्य प्रपय्यते । 

पीडयन हृदय गत्वा शिरः शहूंगे च पीडयन्‌ ॥ १२ ॥ 

धनुवंज्नमयेद्वान्नाण्याक्षिपन्मोइ येत्तथा । 

कृच्छेण चाप्युच्छुसिति स्तब्धाक्षोडथ निमीलूकः ॥ १३ ॥ 

कंपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोडपतन्त्रकः । 

दृष्टि संस्तभ्य संज्ञां च हत्वा कण्ठेन कूजति ॥ १४ ॥ 

हृदि मुक्ते नरः स्वास्थ्य याति मोह दूते पुनः । 

वायुना दारुण प्राइरेके तमपतानकम्‌ ॥ १५॥ 


२ क्रद्धः स्वेरित्यादिना हृद्रेगानाह । 
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लिज्ञोपदेश: । तद्यथा--आतंवादशनमास्यसंख्रवणमनन्ना भिकाषइछ- 
दिररोचको 5म्ककामता च विशेषेण श्रद्धाप्रणयनं चोच्चावचेषु भावेषु 
गुरुगात्रत्व॑ चक्षुपोग्लानिरकछास्य॑ स्तनयो: . स्तन्यमाष्ठेयो: 
स्तनमण्डलयोश्व काष्ण्येमत्यर्थ इवय॒श्व पादयोरीषद्ोमराज्युद्गमो 
योन्याश्राटालत्वमिति गर्भ पर्यागते रूपाणि भवन्ति'॥ १८॥ 
सा यद्यदिच्छेत्तत्तदस्य दद्यादन्यत्र गर्भापधातकरेभ्यो भावेभ्यः । 

गर्भाषधातकरारिवमे भावा: | तद्यथा--सर्वेमतिगुरूष्णती क्ष्ण दारु- 
णाश्र चेशः इमांश्वान्यानुपदिशनित बृद्धा:--देवतारक्षो5नुचरपरि- 
रक्षणार्थ न रक्तानि वासांसि बिभुयात्न मदकराणि मद्यान्यभ्य- 
वहरेन्न यानमघिरोहेन्न मांसमश्नीयात्‌ सर्वेन्द्रियप्रतिकूलांश् भावान्‌ 
दूरत: परिवर्जयेच्रच्चान्यदपि किश्वित्‌ खियो विद्यः ॥ १९५॥ 

तीत्रायां तु खलु प्रा्थनायां काममहितमप्यस्थे हितेनो पहित॑ दद्यात्‌ 
प्राथनाविनयनाथ; प्राथनासंधारणादि वायुः कापितोडन्तः-शरीरम- 
नुचरन्‌ गर्भस्यापद्ममानस्य विनाश वेरूप्यं वा कुर्यात्‌ ॥ २०॥ 

चतुर्थ मासि स्थिरत्वमापथते गर्भ: तस्मात्तदा गर्भिणी गुरुगा- 
त्रत्वयमापयते विशेषण ॥ २१ ॥ 

पत्चमे मासि गर्भस्य मांसशो णितोपचयो। भवत्यधिकमन्येभ्यो 
मासेभ्य:; तस्मात्तदा गभिणी काइयमापद्ञते विशेषेण ॥ २२ ॥ 

षष्ठे मासि गर्भरय बरूवर्णोपचयों भवत्यधिकमन्येभ्यो मासेभ्य:; 
तस्मात्तदा गभिणी बलवर्णहानिमापद्यते विशेषेण ॥ २३ ॥ 

सप्तमे मासि गर्भ: सर्वेभावेराप्याय्यते, तस्मात्तदा गर्भिणी 
सवांकारे: क्नान्ततमा भवति ॥ २४॥ 

अष्टमे मासि गर्सेश्व मातृतों गर्भतश्ल॒ माता रसवाहिनीमभिः 
संबाहिनी भिमुहुमुह रोज: परस्परत आददाते गर्भस्य सम्पूणत्वात्‌, 
तस्मात्तदा गर्भिणी मुहुमुंहुमुंदा युक्ता भवंति मुहुमुंहुश्व ग्लाना, 
तथा गर्भ: तस्मात्तदा गर्भस्य जन्म व्यापत्तिमद्‌ भवत्योजसों 5नव- 


थतत्वात्‌;त॑ चेवार्थभमिसमीक्ष्याष्टम॑ मासमगण्यमित्याचक्षते 
कृुशला: ॥ २५॥ 
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रे वृद्धा खियः क्रमागतानुपचारान्‌ विदन्ति । 
२ गणयितु योग्यं गण्य॑ न गण्यमगण्यम्‌ , गर्िणीं प्रति अष्टमोडर्य 


९०४ चरकसंहितायां- (अ० ९ 


श्रसनं कफवाताभ्यां रुद्ध तस्य विमोचयेत्‌ । 

तीक्ष्ण: प्रधमने: संज्ञां तासु मुक्तासु विन्दति ॥ १६ ॥ 
मरिचं शिग्र॒बीजानि विडड्ड च फणिजकम्‌। 

एतानि सूक्ष्मचूणोनि ददष्याच्छीषंविरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
हिह्ु तुम्बुरु पथ्या च पोष्करं लवणत्रयम्‌ । 
यघक्काथाम्बुना पेय हृत्पाश्वाव्येपतन्त्र के ॥ १८ ॥ 
हिडग्वम्लवेतस शुण्ठीं सनोवर्चंलसदाडिममस्‌ । 
पिबेद्वातकफन्न च कम हृद्रो गनुद्धितम्‌ ॥ १९ ॥ 
शोधना बस्तयस्तीक्ष्णा न हितास्तस्य कृत्खश:ः । 
सौव्चलाभयादव्येषे: सिद्ध तस्मे छत हितम्‌॥ २० ॥ 
मधुरस्तरिग्धगुवन्नसेवनाचिन्तनाद्धयात्‌ । 
शोकाह्याध्य नुषज्ञाच्च वायुनोदीरितः कफः ॥ २१ ॥ 
यदाइसो समवस्कन्ध हृदय हृदया श्रयान्‌ । 
समावृणाति ज्ञानादीस्तदा तन्द्रोपजायते ॥ २२ ॥ 
हृदये व्याकुलीभावो वाक्चेष्टेन्द्रियमारवम्‌ ! 
मनोबुद्धयप्रसादश्च तन्द्राया लक्षण मतस्‌ ॥ रेरे ॥ 
कफष्न तत्न कतब्य शोधनं शमनानि च | 

व्यायामों रक्तमो क्षश्र भोज्य च कटुतिक्तकम्‌ ॥ २४ ॥ 
मूज्ेकसादो जठर कृच्छे सोत्सज्ञसड्डयों । 

मुत्रातीतो 5निलाष्टीला वातबस्त्युषणमारुतों ॥ २५॥ 
वातकुण्डलिका ग्रन्थिविंड्घातों बस्तिकुण्डलम । 


श्रयोदशैते मूत्रस्य दोषास्तलछिज्ञतः छझाणु ॥ २६॥ 
पित्त कफो द्वावपि वा बस्तो संहन्यते यदा । 
मारुतेन तदा मूत्र रक्त पीते घन खजेत्‌ ॥ २७॥ 
सदाहं श्वेतसानद्व वा सर्वेवां लक्षणेयुंतम्‌ । 

कर ० ० (कप रथ प जये 
मुत्रकसा दे त॑ विद्यात्‌ पित्त ऊेष्महरैजयेत्‌ ॥ रेद ॥ 
विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदावर्तित यदा । 








१ मृत्रेकसाद श्त्यादिना बस्तिरोगानाह । एते च त्रयोदश रोगाः 
जिममेयेक्तेस्यो भिन्नाः । द 


| 
| 
| 
है 
| 
१३3 
5 
| 
४! 
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तस्मिन्नेकदिवसातलिक्रान्तेडपि नवर्म मासमुपादाय प्रसवकालमि- 
व्याहुराद्यादशान्मासात्‌, एवावान्‌ प्रसवकालः; वैकारिकमतः पर 
कुक्षाववस्थान गर्भेस्य ॥ २६ ॥ 

एवमनया5घनुपूर्व्या5भिनिववर्तते कुक्षो ॥ २७ ॥ 

मात्रादीनां तु खलु गर्भकराणां भावानां संपदस्तथा बृत्तस्य सो- 
प्वान्मातृतश्रवोपस्नेहोपस्वेदाम्यां कालपरिणामात्‌। स्वभावसंसि- 
द्धेश्व कुक्षो बाह्धि प्राप्नोति ॥ ॥ २८ ॥ 

मात्रादीनां तु खलु गर्भकराणां भावानां व्यापत्तिनिमित्तमस्या- 
जन्‍म भवति ॥ २५॥ 

ये हास्य कुक्षो दद्धिहेतुसमाख्याता भावास्तेषां विपरययादुदरे 
विनाशमापद्यते5थवा5इप्यचिरजातः स्यात्‌ ॥ ३० ॥ 

यतस्तु कार्स्न्यनाविश्यन्‌ विक्रोातिमापद्मते तदनुब्याख्यास्याम:-- 
यदा स्त्रिया दोषप्रकोपणोक्तान्यासेवमानाया दोषाः भप्रकुपिताः 
शरीरमुपसर्पनतः शोणितगर्भाशयोपघातायोपपथ्चन्ते न ॒तु कार्स्स्न्येन 
शोणितगभोशयों दूषयन्ति तदेयं गर्भ छभते स्त्री, वदा तस्थ 
गर्भस्य मातृजानामवयवानामन्यतमोडवयवों विक्रोतिमापद्ययें एको 


इथवानेके,यस्य यस्य ह्ावयवस्य बीजे बीजभागे वा दोषाः प्रको- 
पमापथन्ते, त॑ तमवयव विक्रातिराविशति; यदा ह्ास्याः शोणित- 
गर्भाशयबीजभाग: प्रदोषमापयते तदा वन्ध्यां जनयति, यदा 
पुनरस्या: शोणितगर्भाशयबीजभागावयव: प्रदोषमापद्मयते तदा 
पूतिप्रजां जनयति, यदा व्वस्याः शोणितगर्भाशयर्बाजभागावयवः 
स्‍त्रीकराणां च दशरीरबीजभागानामेकदेशः प्रदोषमापथते तदा यस्य 
ख्याकृतिभूयिष्ठामस्त्रियं वाता नाम जनयति; तां स्त्रीब्यापदमा- 


चक्षते ॥ ३१ ॥| 

एवमेव पुरुषस्य बीजदोषे पितृजावयवविकृति विद्यात्‌। यदा 
हास्य बीजे बीजभागः प्रदोषमापथ्वते तदा वन्ध्य जनयति, यदा 
पुनरस्प बीजे बीज भागावयव:ः प्रदोषमापद्यते तदा पू्तिप्रजं जनयति, 
मास! इति कथयितुमशक्यमित्यर्थ:। कदाचित्‌ चि त्तवेक्याद्र्भव्यापात्तिः 


स्यात्‌ | 





5० ९ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९०५ 


प्रयत्युदरं मूत्र तदा तदनिमित्तरुक्‌ ॥ २९॥ 
अपक्तिमू त्रविदसड्जेस्तन्मूत्र जठरं वदेत्‌ । 

मूत्रवेरेचनीं तत्र चिकित्सां सम्प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
हिहुद्विरुत्तरं चूर्ण त्रिमर्मीये प्रकीर्तितम्‌ । 
हन्यान्मुत्रादिसड्भात व्याथिं च गुदमेढ्यो: ॥ ३१ ॥ 
मूत्रितस्य व्यवायात्त रेतो वातोद्धत च्युतम्‌ । 

पूर्व मृत्रस्य पश्चाद्वा खवेत्तत्कृच्छुमुच्यते ॥ रेरे ॥! 
स्ववगुण्यानिलाक्षेपे: किब्लिन्मृत्र हि तिष्ठति । 
मणिसन्धो ख्रवेत्‌ पश्चात्तदरुग्वाउथ चातिरुक्‌ ॥ रे३े ॥ 
मृत्रोत्सज्ञ: स विच्छिन्नमुच्छेपगुरुशे फसः । 
वाताकृतिभवेद्वातान्मृत्रे झुष्याति सल्लुयः ॥ रे४ ॥ 
चिरं धारयतो मूत्र व्वरया न प्रवतेते । 

मेहमानस्य मन्द वा मूत्रातीतः स उच्यते ॥ ३५॥ 
आध्मापयन्‌ बस्तिगुदं रुद्ध। वायुश्वलोन्नताम्‌ । 
कुयोत्तीब्रातिंमष्ठीलां मूत्रविण्मार्गरोधिनामस्‌ ॥ ३९ ॥ 
मूत्रमाधारयेद्वस्तो वायुः कद्धो विधारणात्‌ | 


मृत्ररोधार्तिकण्डूमिवातबस्तिः स उच्यते ॥ ३े७ ॥ 
ऊष्मणा सोष्मकं मुत्र शोषयन्‌ रक्तपीतकम्‌ । 
उष्णवातः राजेत्‌ कृच्छाह स्त्युपस्थातिदाहवान्‌ ॥ रे८ ॥ 
गतिसद्गादुदाबृत्तः स मृत्रस्थानमागयो: । 

मूत्रस्य विग्युणो वायुमंप्नव्याविद्धकुण्डली ॥ हे९ ॥ 
मूत्र विहन्ति संस्तम्भ भज्ञगोरववेशनेः । 
तीव्रुकन्रविदसब्वीतकुण्डलिकेति सा ॥ ४० ॥ 

रक्त वातकफाद्‌ दुष्ट बस्तिद्वारे सुदारुणम्‌ । 

ग्रन्थि कुर्यात्‌ स कृच्छेण सजेन्मूत्र तदाबृतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अश्मरीसमशाूलूं त॑ मून्नग्रन्थि प्रचक्षते । 
रूक्षदुबंलयोवातिनोदाबूत्त शक्द्यदा ॥ ४२ ॥ 
मूत्र्नोतः प्रप्चेत विदर्ससृष्ट तदा नरः । 





अन्‍न्‍ननननजभ न “+कलब- 


१ द्विरुत्तरं दिद्वुवचाग्निकुष्ठामैत्यादिना उक्तम्‌ छो० २०। 








आज सनी पिन #। 


््य््कओिडे, 


है. तल नल 
टी एवडिबल.- ८ 
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: यदा त्वस्य बीजे बीजभागावयव:ः पुरुषकराणां च शरीरबीजभागा- 
 नामेकदेशः प्रदोषमापथते तदा पुरुषाकृतिभूयिष्ठमपुरुष तृणपूलिकं 


: नाम जनयति, तां पुरुषव्यापदमाचक्षते ॥ ३१ ॥ 


टी 


न, 


एतेन मातजानां पिवजानां चावयवानां विकृतिव्याख्यानेन 


। साक््यजानां रसजानां सतक्तजानां चावयवानां विक्ृतिरपि व्याख्या- 


ता भवति ॥ ३२ ॥ 
निर्विकारः परस्ववात्मा सर्वेभूतानां निर्विशेष:, सक्तशरीरयोस्तु 


: विशेषाद्विशेषोपलबिधिः ॥ ३३ ॥ 


छू 


तत्र त्रयः शरीरदोषाः--वातपित्त छेष्माणः, ते शरीर दूषयन्ति; 
द्वो पुनः सत्वदोषो--रजस्तमश्र, तो सर्वे दूषयत:; ताभ्यां च सत्त्वश- 
रीराभ्यां दुशभ्यां विक्ृतिरुपजायते, नोपजायते चाप्रदुष्टाभ्याम्‌ ॥३४॥ 

तन्न शरीर योनिविशेषाच्तुविधमुक्तमग्रे ॥ ३५ ॥ 

त्रिविध खलु सत्त्वं--शुरूं, राजस, वामसमिति। ततन्न झुद्धमदो- 
पमाख्यात कल्याणांशत्वात्‌, राजस सदोषमाख्यातं रोपषांशत्वात , 


! तथा तामसमपि सदोषमाख्यातं मोहांशत्वात्‌ ॥ ३६ ॥ 


तेषां तु त्रयाणामपि सक्तानामेकैकस्य भेदाग्रमपरिसंख्येय तर- 


' तमयोगात्‌ , शरीरयोनिविशेषेभ्यः, अन्योन्यानुविधानत्वाच्च । शरीर 


सत्त्वमनुविधीयते, सत्तवं च शरीरं; तस्मात्‌ कतिचित्‌ सत्तभेदाननू- 
कामिनिर्देशेन निदशेनाथमनुव्याख्यास्यामः ॥ ३७ ॥ 
तद्यथा--शुचि सत्याभिसन्ध जितात्मान संविभागिन ज्ञानवि- 
ज्ञानवचनप्रतिवचनशक्तिसम्पन्न स्मतिमन्त कामक्रीधलोभमानमो- 
हेष्योहषांपेतं सम॑ सर्वभूतेषु ब्राह्म विद्यात्‌ ॥ रे८ ॥ 
इज्याधध्ययनव्रतहो मबह्मचर्यपरमतिथिवतमुपशान्तमदमान राग- 


द्वेघमोहलो भरोष॑ प्रतिभावचनविज्ञानोपधारणशक्तिसम्पन्नमार्ष 
विद्यात्‌ ॥ ३०५॥ न + + बा 4. प 

ऐश्वयवन्तमादेयवाक्य यज्वानं शूरमोजस्थिनं तेजसोपेतमझछ्चिष्ट- 
कमाण दीघंदारशेन धर्माथेंका माभिरतमन्द्रं विद्यात्‌ ॥ ४० ॥ 


लेखास्थबृत्त प्राप्तकारिणमसम्प्रहायेमुत्थानवन्त स्म्रतिमन्तमेश्व- 





१ अतिथिब्रतमतिथिपूजकम्‌ । 
२ लेखासरेखान्मयादा, तत्र स्थितं वृत्त यस्य स लेखास्थवृत्तस्तम्‌ । 
२२ 


९०६ घरकसंहितायाँ- [ अ० ९ 


विड्वन्ध॑ मृत्रयेत्‌ कृच्छाहदिड्विघात विनिर्देशेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
द्रुताध्वलड्डनायासादभिधातात्‌ प्रपीडनात्‌ । 
स्वस्थानाद्वस्तिरुद्त्त: स्थूछस्तिष्ठति गर्भवत्‌ ॥ ४४ ॥ 
शूलस्पन्दनदाहातों बिन्दु बिन्दुं खवत्यपि। 
पीडितस्तु ख्रवेद्धारां स्तम्भनेद्विष्टनातिमान्‌॥ ४५॥ 
बस्तिकुण्डलमाहुस्त घोर शख्रविषोपमम्‌ । 

पवनप्रबलं प्रायो दुर्निवारमबुद्धिमिः ॥ ४६॥ 
तस्मिन्‌ पित्तान्विते दाहः झूलं मूत्रविवणता | 
छेष्मणा गोरव शोफः स्तरिग्घं मूत्रे घने सितस्‌ ॥ ४७ ॥ 
शेष्मरुद्धबिलो बस्तिः पित्तोदीणों न सिध्यति । 
अविश्रान्तबिलः साध्यों न तु यः कुण्डलीकृतः ॥ ४८ ॥ 
स्याहस्तो कुण्डली भूते तृण्मोहः श्वास एव च | 
देषाधिक्यमवेक्ष्येतान्मृत्रकृच्छू ह रेज॑येत्‌ ॥ ४५ ॥ 
बस्तिमुत्तरबास्ति च सर्वेषामेव योजयेत्‌ । 

मप्र शिनन उत्तरबस्तिविधिः । 

पुष्पनेत्र तु हम स्थात्‌ सूक्ष्ममोत्तरबस्तिकम्‌ ॥ ५० ॥ 
जातीपुष्पस्य बृन्तेन सम॑ गोपुच्छसास्थितम्‌ ! 

रौप्य वा सर्षपच्छिद् द्विकण द्वादशाहुरूम्‌॥ ५१ ॥ 
तेनाजबास्तियुक्तेन ख्रहस्यथाघपल नयेत्‌ । 

यथावयो विशेषेण स्नरेहमात्रां विकलप्य वा ॥ ५२ ॥ 
स्नातस्य भ्रुक्तभक्तस्य रसेन पयला5पि वा । 
सृष्टविण्मूत्नवगस्य पीठे जानुसमे स्ूदों ॥ ५३ ॥ 
ऋतजो: सुखोपविष्टस्य हृष्टे मेढे हतान्विते। 
शलाकयाइन्विष्य गति यद्यप्रतिहता चब्जेत्‌ ॥ ५४ ॥ 





१ गुदेन बस्तिः, मूत्रद्वारेण दीयमानाव्बस्तिरुत्तरवस्तिरिति भेदः । 

२ पुष्पनेत्रमित्युत्तरबस्तिनेत्रस्य संज्ञा पूर्वाचायव्यवहवता। तामुहविश्य 
हैमत्व॑ विधीयते । सूट्ष्मामिति मृत्रद्वार्रवे शयो ग्यय्‌ । पुष्पनत्रप्रवृत्तिनिमैत्तं 
सादृइय प्रतिपाद्यात--जाती पुष्पस्थेति । 

३ घृताइन्विते मेढे 'घृताक्तया' इति पाठे शकाकया श॒त्यस्य विशेषणम्‌ । 





३३५ चरकसंहितायाँ- [ अ० ४ 


यालाम्बिन व्यपगतरागेष्याद्वेषमोहं याम्यं विद्यात्‌ ॥ ४१॥ 

शूर धीर॑ शुचिमशुचिद्वेषिण यज्वानमम्भोविहाररतिमकछ्लिष्ट- 
कमोणं स्थानकोपप्रसाद वारुण विद्यात्‌ ॥ ४२ ॥ 

स्थानमानोपभोगपरिवारसम्पन्न सुखविहारं॑ धर्माथकामनिर््य 
श्राचि व्यक्तकापप्रसाद काबेर विद्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 

प्रियनृत्यगीतवा दिन्नो छापक छोकाख्यायिकेतिहा सपुराणेषु कुश- 
ले गन्धमाल्यानुलेपनवसनख्रीविहारकामनित्यमनसूयक॑ गान्धव 
विद्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 

इत्येवशुद्धस्य सत्तस्य सप्तवि्ध भेदांश॑ विद्यात्‌ कब्याणांश- 
व्वात्‌, तत्संयोगात्त ब्राह्ममत्यन्तशुर्ध व्यवस्येत्‌ ॥ ४५॥ 

श्र चण्डमसूयकमेश्रयवन्‍्तमोपधिक रोद्रमननुक्रोशकमा त्मपूज- 
कमासुरं विद्यात्‌ ॥ ४६ ॥ 

अमर्षिणमनुबन्धकोप॑ छिद्रप्रहारिणं क्रमाहारातिमातन्ररुचिमा 
मिषप्रियतमं स्वप्नायासबहुलमीष्यु राक्षस विद्यात्‌ ॥ ४७ ॥ 

महालसं ख्रणं सखी रहस्काममशुरचि शुचिद्वेषिण भीरु भीषयितारं 
विक्ृतविहाराहा रशीलं पेशा्च विद्यात्‌ ॥ ४८ ॥ 

क्रदशूरमक्रदभीरुं तीक्ष्मायासबहुर् सन्त्रस्तगोचरमाहारवि- 
हारपर साप विद्यात्‌ ॥ ४९॥ 

आहारकाममतिदुःखशीलाचारोपचा र मसूयकमसंवि भागि न म- 
विलोलुपमकमशीलं प्रेत विद्यात्‌ ॥ ५० ॥ 

अनुषक्तकाममजस्रमाहा रविहारपरमनवस्थितममर्षिणमसच्चर्य 
शाकुन विद्यात्‌ ॥ ५१ ॥ 

इत्येव खलु राजसस्य सत्त्वस्य षड्डिघ भेदांश विद्यात्‌, रोषांश- 
त्वात्‌ ॥ ५२ ॥ 

निराकरिष्णुमधमवेश जुगुप्सिताचाराहारविहारं मेथुनपर स्वप्न- 
शीलं पाशव विद्यात्‌ ॥ ५३ ॥ 

भीरुसबुधमाहा रछुब्धभनवस्थितमनुषक्तकामक्रोध॑ सरणशीलि 
तोयका मं मात्स्य विद्यात्‌॥ ९४ ॥ 


१ निराकरणशीलम्‌ । २ पशोरागतं, “तत आगेत” इत्यण सबंत्र # 


प्म० ९ ) सिद्धिस्थानम्‌ । ९०७ 


ततः शफः प्रमाणन पुष्पनेन्न प्रवेशयेत । 
गुदवन्मूत्रमार्गण प्रणयदनुसेवनीम्‌ ॥ ५५॥ 
हिंस्यादतिगतं बस्तिमूने स्नरहो न गच्छति । 

सुख प्रर्पीड्य निष्कम्प निष्कषेज्नेत्रमेव च ॥ ५६॥ 
प्रत्यागते द्वितीय तु तृतीय च प्रदापयत । 
अनागच्छन्नुपेक्ष्यस्तु रजनीव्युषितस्य च ॥ ५७ ॥ 
पेप्पलालवणागारधूमापामागसषप: । 

वाता कुरसनिगुण्डीशम्पाकेः ससहाचरः ॥ ५८ ॥ 
मूत्राम्लपिष्टे: सगुडेवात कृत्वा प्रवेशयेत्‌ । 

ग्रे तु सषपाकारां पश्चार्ड माषसम्मितास्‌ ॥ ५९ ॥ 
नेन्नदी्घां घृताभ्यक्तां सुकुमाराम भड्जुराम्‌ । 
नेन्रवन्मूत्रनाड्यां तु पायो चाकुष्साम्मिताम्‌ ॥ ६०॥ 
स्रहे प्रत्यागते ताभ्यामानुवासनिको विधि: । 
परिहारश्व सव्यापत्‌ ससम्यगदत्तलक्षण: ॥ ६१ ॥ 


स्रीणां विशेषमाह । 


स्त्रीणां चातवकाले तु प्रतिकमं तदाचरेत्‌ । 
गर्भासना सुख ख्रह॑ तदाइ5दत्त हापावृता ॥ ६२ ॥ 
गभ योनिस्तदा शीघ्र जिते गृद्भाति मारुते | 
बस्तिजेषु विकारेषु योनिविश्रेशजेषु च॥ ६३ ॥ 
योनिश्वलेषु तीव्रेषु योनिव्यापत्स्वसग्दरे । 
अग्रस्नवति मूत्रे च बिन्दु बिन्दुं ख्रवस्यपि ॥ ६४ ॥ 
विदध्यादुत्तर बस्ति यथास्वोषधसस्कृतम्‌ । 
पुष्पनेत्रप्रमाण तु प्रमदानां दशाकुरूमू ॥ ६५॥ 
मूत्नत्नोत:परीणाह मुत्रल्लोतो5नुवाहि च । 
गर्भमार्ग तु नारीणां विधेयं चतुरहुरूम्‌ ॥ ६६॥ 
इबडुले मूत्रमाग तु बालायास्ंवकमहुलम । 
उत्तानायाः शयानायाः: सम्यक्‌ सझोच्य सक्थिनी ॥ ६७ ॥ 
अथास्या: प्रणयेन्नेन्रमनुवशगत सुखम्‌। 
द्विखिश्र्तुरिति ख्रह्ाानहोरात्रेण योजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


अ० ५ ] शारोरस्थानम्‌ । ३३९ 


अलरूस केवलमभिनिविष्टमाहारे सवंबुद्ध्या हीने वानस्पत्य 
विद्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 


इत्येवे खलु तामसस्य सच्त्वस्य त्रिविध्ध भेदांश विद्यात्‌, मोहां- 
शत्वाव ॥ ५९ ॥ 


इत्यपारिेसख्येयभेदानां खल त्रयाणामपि सर्तवानां भेदेकदेशों 
व्याख्यातः, शुद्धस्य सत्त्व्य सप्तविधों ब्रह्मर्षिशक्रगमवरुणकुबेर 
गन्धवेसत्तवानुकारेण, राजसस्य पषदड्डिघो देत्यराक्षसपिशाचसपंप्रेत- 
शकुनिसत्त्वानुकारेण, तामसस्य त्रिविधः पशुमत्स्यवनस्पतिसच्ता- 
न॒ुकारेण, कर्थ च यथासच््यमुपचारः स्थादिति। केवलश्रायमुद्देशों 
यथोहिशममिनिर्दिष्टों भवति ग्भावक्रान्तिसस्प्रयुक्तड तस्याथंस्य 
विज्ञाने सामध्य-गर्भकराणां च भावानामनुसमाधिविधातश्व विधा" 


तकराणां भावानामिति ॥ ५७ ॥ 
तत्र छोका: । 
निमित्तमात्मा प्रकृतिवेद्धि: कुक्षो क्रमेण च । 


वृद्धिहेतुश्न गर्भस्य पश्चाथी: छुभसंज्ञषिता: ॥ ५८ ॥ 
जन्‍मनि च यो हेतुर्विनाशे विक्ृृतावपि । 

इमांखीनशुभान्‌ भावानाहुगभविघातकान्‌ ॥ ५९ ॥ 

शुभाशुभसमाख्यातानष्टी भावानिमान्‌ भिषक्‌ । 

सर्वथा वेद यः सवान्‌ स राज्ञः कतुमहेति ॥ ६० ॥ 

अवाघप्ट्युपायान्‌ गर्भस्त्र स एवं ज्ञातुमहेति । 

ये च गर्भविघातोक्ता भावास्तांश्वाप्युदारधीः ॥ ६१ ॥ 

इत्य भिवेशकृत तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते चतुर्थ शारीरस्थाने महती- 

गर्भावक्रान्तिशाररं नाम चतुर्थोद्ध्यायः ॥ ४ ॥ 


पश्चमोषउध्यायः । 
अथातः पुरुषविचय शारीर व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 
इति ह सस्‍्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
पुरुषो5य॑ लोकसम्मित इत्युवाच भगवान्‌ पुनवेसुरात्रेय:; याव- 


२ गभावक्रान्तसप्रयुक्तस्य । 
२ पुरुषस्य लोकस|मान्येन विचयनं सामानाधिकरण्यम्‌ पुरुषविचयः, 
पू्वाध्याये यावन्तो लेके भावास्तावन्तः पुरुष शति सूचितमत्र प्रपन्नयति) 
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बस्ती, बस्ती प्रणीते च वर्ति: पीनतरा भवेत्‌ । 
त्रिराज्न कर्म कुर्वीत स्नेहमात्रां विवर्धधेत ॥ ६५९ ॥ 
अनेनेव विधानेन कर्म कुयात्‌ पुनस्भ्यहात्‌ । 
शिरोविकारा:। 
अत: शिरोविकाराणां कश्रिद्वेदः प्रवक्ष्यते ॥ ७० ॥ 
रक्तपित्तानिला दुष्ट शह्जदेशे विमूर्चिछिता: । 
तीत्ररुग्दाहराग हि शोफ कुवेनित दारुणम्‌ ॥ ७१ ॥ 
स शिरो विषवद्वेगी निरुध्याशु गर्ल तथा । 
ब्रिरात्राज्जीवित हनित शह्भुफो नाम नामतः ॥ ७२ ।४ 
जीवेत्‌ ज्यह चेद्धेषज्य प्रत्याख्याय समाचरेत्‌। 
शिरोविरेकसेकादि सर्व वीसपेनुच् यत्‌ ॥ ७३ ॥ 
अद्धांवभेदकः । 
रूक्षात्यध्यशनात्‌ पूर्ववातावश्यायमथुनेः । 
वेगसन्घारणायासव्यायामेः कुपितोइनिल: ॥ ७४ ॥ 
केवलः सकफो वाडपि ग्रहीत्वाड्थे शिरो बली । 
मन्याअशड्डभुकर्णा क्षिललाटा्थें च वेदनाम्‌ ॥ ०१ ॥ 
शखारणिनिभां कुर्यात्तीत्रां सो5घावभेदक:ः । 
नयने वा5थवा श्रोत्रमतिवृद्धो विनाशयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
चतुःस्त्रेहोत्तमा मात्रा शिरःकायविरेचनम्‌ । 
नालीस्वेदों घ्॒त जीण बस्तिकमानुवासनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
उपनाह: शिरीबस्तिदेहनं चात्र शस्यते । | 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यज्चोद्िष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ »८ ॥४ 
सूर्यावत्ते: | 
सन्धारणादजीर्णायैमैस्तिष्क रक्तमारुतो । 
दुष्ट दूषयतस्तच् दुष्ट ताभ्यां विमूर्चछितम््‌ ॥ ७९ ॥ 
सूर्योद्यंडझुसन्तापाद्रवं विर्ष्यन्दते शनेः । 


वैनननलनननना-++45% लगा बकन ककितक बनना 








१ शहदेशेललाटास्थिप्रंदे शे । 
२ शह्नदेशकुत्सकत्वाद्ोगः शद्नकः, योगरूढः । 
३ मस्तिष्व॑शिरोमज्जा । ४ विष्यन्दते-च्यवते । 
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न्‍तो हि लोके मूर्तिमन्तो भावविशेषास्तावन्तः पुरुषे, यावन्तः पुरुषे 
तावन्तो लोके इति ॥ ३॥ 

एवंवादिन भगवन्तमात्रेयमभिवेश उवाच-नेतावता वाक्ये- 
नोक्ते वाक्याथेमव्गाहामहे, भगवता बुध्या भुयस्तरमतो5नुब्या- 
ख्यायमान शुश्रूषा मह इृति ॥ ४॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:-अपरिसंख्येया लोकावयवाविेशेषा:, पुरु 
पावयवविशेषा अप्यपरिसंख्येया:; तेषां यथास्थूलं भावान्‌ सामान्य- 
मभिप्रेव्योदाहरिष्यामः, तानेकमना निबोध सम्यगुपवण्येमानान- 
पझिवेश ! । पडधातवः समुदिता 'छोक' इति शब्द रूभनन्‍्ते; तद्यथा-- 
भृथिव्यापस्तेजो वायुराकाशं ब्रह्म चाब्यक्तमिति; एत एवं च षड़धा 
तवः समुदिताः 'पुरुष' इति शब्द लभन्ते ॥ ५॥ 

तस्य पुरुषस्य पृथिवी मूर्ति), आपः छेंदः, तेजो5भिसन्तापो, 
वायुः प्राणो, वियच्छिद्राणि, ब्रह्म अन्तरात्मा; यथा खलु ब्राह्मी 
विभूतिलोके तथा पुरुषेड्प्यान्तरात्मिकी विभूतिः, ब्रह्मणों विभूति- 
लके प्रजापतिरन्तरात्मनो विभूतिः पुरुषे सत्त्वं, यस्त्विन्द्रों लोके स 
पुरुष 5ह ड्वारः, आदित्यास्त्वादानं, रुद्रो रोष, सोमः प्रसाद, चसव:ः 
सुखम्‌ , अदिवनो कान्तिः, मरुदुत्साहः, विश्वेदेवा: सर्वेन्द्रियाणि 
सर्वन्द्रियार्था श्र, तमो मोह:, ज्योतिर्ज्ञानं, यथा छोकस्य सर्गादिस्त- 
था पुरुषस्य गर्भाधानं, यथा कृतयुगमेव बाय, यथा ब्रेता तथा 
यौवन, यथा द्वापरस्तथा स्थाविय, यथा कलिरेवमातुर्य, यथा युगा- 
न्तस्तथा मरणमिति; एवमेतेनानुमानिनानुक्ता नामपि लोकपुरुषयोरव- 
यवविशेषाणाम भिवेश | सामान्य विद्यादिति ॥ ६॥ 

एवंवादित भगवन्तमानत्रेयमप्रवेश उवाच--एवमेतत्‌ सब्वेम- 
नपवाद यथोक्त भगवता लोकपुरुषयो: सामान्य; कि न्‍्वस्य सामा- 
न्योपदेशस्य प्रयोजनमिति ॥ ७॥ 

भगवानुवाच-शण्वप्िवेश ! सर्वलोकमात्मन्यात्मान च सवे- 
लोके समनुपश्यतः सत्या बुद्धिरुत्पद्यते। सर्वेलोक ह्यात्मनि पश्यतो 
भवत्यात्मेव सुखदुःखयो: कतो नानन्‍्य इति, कर्मात्मकत्वाच्च हेत्वा- 


| 


२ नाडया नचः, कामा गन्धवः, मातबुहरप द । 


आ० € ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९०९ 


ततो दिने शिरःझ्ूल दिनवृद्धवा विवर्धते ॥ ८०॥ 

दिनक्षये ततः स्त्याने मस्तिष्के सम्प्रशाम्यति । 

सूर्यावत: स तत्र स्यात्‌ सर्पिरौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ८१ ॥ 

शिरःकायविरेकों च मूध्नो च स्नहघारणम । 

जाज्ञलरुपनाहअ्र घृतक्षीरेश्व सेचनम्‌ ॥ ८९ ॥ 

बहितित्तिरिलावादिश्त॒तक्षी रोत्थितं घृतम्‌ । 

स्यान्नावन जीवनीयक्षीराष्टटुणगसाधितम्‌ ॥ ८३ ॥ 

अनन्तवात: । 

डपवासातिशेाकातिरूक्षशीताल्‍्प भोजन: । 

दुष्टा दोषासत्रयो मन्यां पश्चाद्धाटासु वेदनाम्‌ ॥ <४ ॥ 

तीच्रां कुवेन्ति नासाउक्षिअश््भेष्ववतिष्ठते । 

स्पन्दन गण्डपाश्वेस्थ नेत्नरोग हनुगहमस ॥ ८५॥ 

सो5नन्तवातंस्तं हन्याच्छिरोडका वर्तनाशनै: । 

वातो रूक्षादिभिः क्रुद्ध: शिरःकम्पमुदीरयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

तत्नाम्ताबलाराखामह7 श्वेता श्वगन्धके: । 

ख्रेहस्वेदादि वातप्न शस्तं नस्य॑ च॑ तर्पणम्‌ ॥ ८७ ॥ 

नस्तः कर्म च कुर्वीत शिरोरोगेचु शाखत्रवित्‌ । 

द्वार हि शिरसो नासा तेन तद््थाप्य हन्ति तान्‌ ॥ <८॥ 
नस्तःकम भेदा: । 

नावन चावपीडश्र ध्मापनं घूम एव च । 

अतिमशेश्र विज्ञेयो नस्तःकर्म तु पदञ्चथा ॥ ८५॥ 

स्नेहन॑ शोधनं चेव द्विविध नावन स्मृतस्‌ । 

शोधनः स्तम्भनश्व स्यादवपीडों द्विधा मत: ॥ ९० ॥ 

चूणस्याध्मापनं तद्धि देहस्नोतोविशोधनम्‌ । 

विजेयस्तरिविधो धूम: प्रागुक्त: शमनादिक: ॥ ९ ॥ क्‍ 

प्रेतिमर्श भवेत्‌ स्लेहों निदोष उभयाथकृत्‌। 

एवं तद्गेचन कम तर्पण शमन त्रिघा ॥ ९२॥ 
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१ तमनन्‍्तवातं शिरो5कांवत्तनाशने “न्सूया5धवत्तनाशकैरोषपैह न्‍्याद। 
र इ हा 
रे नस्तःकमेकरणे दृतुमाइ-द्वारमिति । ह 


अ० ५ ] शारीरस्थानम्‌ । ३४४१ 


दिभियुक्तः सर्वलोको5ह मिति विदित्वा ज्ञान पूर्वमुत्थाप्यतेडपवर्गो 
य। तत्र संयोगापेक्षी छोकशब्दः, षडधातुसमुदायों हि सामान्यत 
सर्वेछोकः । तस्य हेतुरुत्पत्तिवेद्धिरुपप्लवो वियोगश्र | तत्न हेतुरुत्प- 
त्िकारणम्‌ , उत्पत्तिजन्म, वृद्धिराप्यायनम्‌ , उपप्लवो दुःखागमः; 
पडधातुविभागो वियोग:ः, स जीवापगमः, स प्राणनिरोध:ः, स भन्ज:, 
स लोकस्वभावश्र; तस्य मूर्ल स्वॉपप्लवानां च प्रवृत्ति, निवृत्तिरु 
परम: भ्रवृत्तिदं:खं निवृत्ति: सुखमिति यज्ज्ञानमुत्पग्यते तत्सत्य॑, 
तस्य हेतु: स्वलोकसामान्यज्ञानम्‌; एतत्‌ प्रयोजन सामान्योपदे- 


दस्यति॥ ८॥ 
अथाप्रिवेश उवाच--किंमूछा भगवन्‌ ! प्रवृत्ति: निवृत्तो च क 


उपाय इति ॥ ९॥ 
भगवानुवाच-मोहे च्छाद्वेषकम मूला प्रवृत्ति: । तज्जा ह्यहडझ्ार 


सद्गसंशयामिसंप्लवाभ्यवपातविप्रत्ययाविशेषानु पायास्तरुणमिव 

द्ममतिविपुलशाखास्तरवोडमिभूय पुरुषमवतत्येबोत्तिष्ठन्ते, येर- 
भिभूतो न सत्तामतिवतेते । तत्रेव॑जातिरूपवित्तधृत्तबुद्धिशीलवि- 
द्यापभिजनवयोवीयरयंप्रभावसम्पन्नो5ह मित्यह ड्वारः, यद्यम्मनोवाक्ाय 
कर्मना5पवर्गाय स सद्भ:, कर्मफल-मोक्ष-पुरुषप्रेत्य भावादय: सनित 
वा नेति संशयः, सर्वास्ववस्थास्वनन्योष्ह महं॑ ख्रष्टा स्वभावसंसि- 
छडोष्हमह दरीरेन्द्रियबुद्धिस्म तिविशेषराशि रिति ग्रहणमभिसंप्लव:, 
मम मातृपितृश्रातृदारापत्यबन्धुमित्ररृध्यगणो गणस्य चाहमित्य- 
भ्यवपातः, कार्योकायेहिताहितशु भाशु भेषु विपरीताशिनिवेशो वि- 
प्रत्ययः, ज्ञाज्ञयो: प्रकृतिविकारयो: प्रवृत्तिनिवृत्त्योश्व सामान्यदशे- 
नमविशेषः, प्रोक्षणानशना प़िहोत्रत्रिषवणाभ्युक्षणावाहनयजनयाज- 
नयाचनसलिलहुताशनप्रवेशादयः समारम्भा: प्रोच्यन्ते ह्मनुपाया: । 
एवमयमर्धाश्टतिस्मृतिरहड्लाराभिनिविष्ट: सक्तः ससंशयोडमिसंप्लु 
तबुद्धि रभ्यवपतितोइन्यथादृष्टिरविशेषग्राही विमागंगतिनिवासबृक्ष 
सत्त्तशरारदोषमूलानां मूल सवदुःखानां भवांते। एवमहड्डारादिसि- 
दर्षओ्ञॉम्यमाणो नातिवत॑ते प्रवृति, सा च मूलमघसर्य; निवृत्तिर- 
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१ प्रोक्षणादयः साक्षात्‌ परम्परया वा स्वगेसाघनोपायाः: सन्तोइपि न 
उपाया मोक्षस्येत्यनुपायाः । 


३९० 


चरकसेंहितायां- (अ० ९ 


स्तम्भसुप्तिगुरुत्वाद्याः छलैष्मिका ये शिरोगदाः । 
शिरसो रेचन तेषु नस्तःकर्म प्रशस्यते ॥ ९३ ॥ 

ये च वातात्मका रोगाः शिरःकम्पार्दितादय:ः । 
शिरसस्तपंणं तेषु नस्तःकरमम प्रशस्यते ॥ ९४ ॥ 
रक्तपित्तादिरोगेषु शमन नस्यमिष्यते । 

ध्मापन घूमपान च तथा योग्येषु शस्यते ॥ ९५ ॥ 
दोषादिक समीक्ष्येव भिषक्‌ सम्यक्‌ च कारयेत्‌ ! 
फलादि भेषज प्रोक्त शिरसो यद्विरेचनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
तच्चूण कब्पयेत्तेन पचेत्‌ खेह विरेचनम्‌ । 
यदुक्त मधुरस्कन्धे भेषजे तेन त्प॑णम्‌ ॥ ९७ ॥ 
साधयित्वा भिषक्‌ ख्रेह नस्तः कुर्याद्विधानवित्‌ । 


नस्तःकमेविधिः । 
प्राकूसूर्ये मध्यसूर्य वा प्राक्कृतावश्यकस्य च ॥ ९८ ॥ 


उत्तानस्य शयानस्य शयने स्वास्तृते सुखम्‌ | ... 

प्ररम्बशिरसः किबश्वित किडित्पादोन्न तस्य च ॥ ९९ ॥ 

दद्यान्नासापुटे स्नेह तप्ण बुद्धिमान भिषक्‌ । 

अनवाक्शिरसो नस्य॑ न शिरः प्रतिपय्यते ॥ १०० ॥ 

अत्यवाकृशिरसो नस्ये मस्तुलुद्गेंघबतिष्ठति । 

अत एवं शयानस्य शुद्धयर्थ स्वेदयेच्छिरः ॥ १०१ ॥ 

संस्वेथ नासामुन्नाम्य वामेनाडुष्ठपवेणा । 

हस्तेन दक्षिणेनाथ दद्यादुभयतः समम्‌॥ १०२ ॥ 

प्रणाल्या पिचुना वाइपि नस्तः स्नेह यथाविधि । 

कृते च स्वेदयेरूय आकर्षेच्च पुनः पुनः ॥ १०३ ॥ 

त॑ ख्ेहं छेष्मणा साथ तथा खल्रहो न तिष्ठति । 
स्वेदेनोस्क्केशित: छेष्मा नस्तः कर्मण्युपस्थितः ॥ १०४ ॥ 

भूयः ख्ेहस्य शैत्येन शिरसि स्व्यायते ततः । 


 श्रोश्नमन्‍्यागलाधेषु विकाराय स कढपते ॥ १०५ ॥ 


ततो नस्तः कृते घूम पिबेत कफविनाशनम्‌ | 
डितान्न भु झुनिवातोष्णसेवी स्याश्वियतेन्द्रियः ॥ १०६ ॥ 
विधिरेषो5वपीडस्य कारयेः प्रष्मापनस्य तु । 
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पवर्ग:, तत्‌ पर प्रशान्तं, तदक्षर, तद्बह्म, स मोक्ष: ॥ १० ॥ 

तत्र मुमुक्षणामुदयनानि सर्वाणि ब्याख्यास्यामः-ततन्न छोक- 
दोषदाशेंनो मुमुक्षोरादित एवाचारयाभिगमनं, तस्योपदेशानुष्ठानम्‌, 
अफग्नेरेवोपचर्या, धर्मंशाखानुगमनं, तदर्थावबोधः, तेनावष्टम्भ:, तत्न 
यथोक्ताः क्रिया, सतामुपासनम्‌ , असतां परिवर्जनम्‌ , असन्ञतिदुं- 
जनेन, सत्य स्वंभूताहितमपरुषमनति काले परीक्ष्य वचन, सर्वप्राणि- 
ध्वात्मनीवावेक्षा, सेर्वासामस्मरणमसझल्पनमप्रार्थनमनभिभाषणं 
च स्त्रीणां, सर्वपरिगग्रहत्यागः, कापीन प्रच्छादनाथ, धातुरागानेवसनं, 
कन्थासीवनहे तो: सूचीपिप्पलकं, शोचाधानहेतोरजलकुण्डिका, दण्ड- 
धारण, भैक्षचर्याथ पात्र, प्राणघारणार्थमेककालमग्राम्यो यथोपपन्न 
एवाभ्यवहारः, श्रमापनयनाथ शीणेशुष्कपर्णतृ गास्तरणोपधा ने, ध्या- 
नहेतोः कायानिबन्धनं, वनेष्वानेकेतवासः, तन्द्रानिद्रालस्यादिकर्म- 
चजेने, सर्वेष्विन्द्रियार्थष्वनुरागोपतापानि ग्रह:, सुप्तस्थितगतप्रेक्षिता- 
हारविहारप्रत्यड्र चेशादिकेष्वारम्भेषु स्मृतिपूर्विका प्रवृत्ति,, सत्कार- 
स्तुतिगहावमानक्षमत्त्र, क्षुत्पिपासायास श्रमशीतोष्णवातवर्षा सुख- 
दुःखसंस्पशसहत्वं, शोकदैन्योद्वेगढ्लेषमदमानलो भरागेष्या भयक्रो- 
धादिभिरसब्वलनम्‌ , अहड्जारादिपूपसगंसंज्ञा, लोकपुरुषयो: सर्गो- 
दिसामान्यावेक्षणं, कायकालात्ययभर्य, योगारम्भे सततमानिवेदः, 
सच्त्वोत्साह:ः, अपवगाय धीष्टतिस्मरातिबलाधानं, नियमनमिन्द्रिया- 
णां चेतसि चेतस आत्मन्यात्मनश्र, घातुभेदेन शरीरावयवसख्यान- 
मभीक्षणं, सवे कारणवद्‌ दुःखमस्वमनित्यमित्यभ्युपगमः, सर्वेप्र- 
वृत्तिषु दुःखसंज्ञा, सर्वसंन्यासे सुखमित्यभिनिवेशः, एब मार्गोड्प- 
वर्गाय; अतोडन्यथा बध्यते। इत्युदयनानि व्याख्यातानि ॥ ११॥ 

भवन्ति चान्न । 

एतरविमलं सर्त शुद्ध्युपायविश्वुध्यति । 
मसज्यमान इवादर्शस्तेलचेलकचादिभमिः ॥ १२॥ 








१ उदयनानिन्मोक्षोपायाः । 
२ सर्वांसामित्यस्य स्त्रीणामित्यनेनानवयः । हे सूचीस्थापनपात्रम्‌ । 
४ सवत्यागे । 


अ०९ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९११ 


अत पड़जुलया नाल्‍या धमेच्चूर्ण मुखेन तु ॥ १०७ ॥ 
विरिक्तशिरसं तूर्ण पाययित्वाडम्बु भोजयेत्‌ । 

लघु त्रिष्वविरुद्ध च निवातस्थमतननिद्रतः ॥ १०८ ॥ 
विरकझुद्धों दोषस्य कोपने यस्य सेवते । 

स दोषो विचरंस्तत्र करोति स्वान्‌ गदान्‌ बहुन्‌ ॥ १०९ ॥ 
यथास्व विहितां तेषु क्रियां कुर्याद्विचक्षण: । 
अंकालकझृतजातानां रोगाणामनुरूपतः: ॥ ११० ॥ 

अजीर्णे भुक्तभक्ते च तोयपीतेडथ दुर्दिने । 

प्रतिश्याये नवे खाने स्नेहपाने5नुवासने ॥ १११॥ 
नावन स्लेहनं रोगान्‌ करोति क्लेष्मिकान्‌ बहून्‌ । 

तत्र छेष्महरः सर्वस्तीक्षणोष्णादिविधिहित: ॥ ११ २॥ 
क्षामे विरेचिते गर्भे ब्यायामाभिहते तृषि। 

वातो रूक्षेण नस्येन ऋद्ध: स्वाज्ञनयेद्दान्‌ ॥ ११३॥ 
तत्र वातहरः सो विधिः ख्नेहनबंहण: । 

स्वेदादिः स्याद्धतं क्षीरं गभिण्यास्तु विशेषतः ॥ ११४ ॥ 
ज्वरशोकामितप्तानां तिमिरं मद्यपस्य च। 

रूक्षे: शीता अनेलेंपे: पुटपाकैश् साधयेत्‌ ॥ ११५॥ 
स्रेहने शोधन चैव द्विवि्ध नस्यमुच्यते । 

प्रतिमशंस्तु नस्याध करोति न च दोषवान्‌ ॥ ११६ ॥ 
नस्तः ख्नेहाहुलिं दर्यात श्रातर्निशि च सर्वदा । 


न चोल्सिद्वेदरोगाणां प्रतिमश: स दाव्येक्रत ॥ ११७॥ 
तत्र छाका । 


शत्रीणि यस्मात्‌ प्रधानानि ममाण्यभिहतेषु च | 
तेषु छिज्ञ चिकित्सां च रोगभेदाश्र सौषधा: ॥ ११८॥ 
विधिरुत्तरबस्तेश्र नस्त:कर्मविधिस्तथा । 
सव्यापन्नेषज सिद्धो मर्माख्यायां प्रकीर्तितम्‌॥ ११९ ॥ 
श्त्यपिवेशक्ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिस॑स्क्ृते इठबलसम्पूरिते सिद्धिस्थान 
त्रिमर्मीयसिद्धिर्नाम नवमोध्यायः ॥ ९॥ 


९ नावनानुचितां दशामाइ--अजीर्ण श्त्यादिना । 
रे नस्तःकर्मविधिः-नावनादि नस्यकमंविधानम्‌ | 


अ०५ ] शारीरस्थानम्‌ । ३४३ 


ग्रहाग्बुदरजो घधूमनी हारिरसमाबृतम । 
यथा5कंमण्डर्ू भाति भाति सत्तव तथाइउमलम्‌ ॥ १३॥ 
ज्वलत्याव्मनि संरुद्ध तत्‌ सत्त्वे संवृतायने । 
शुद्धः स्थिरः प्रसज्नार्चिदी पो दीपाशये यथा ॥ १४ ॥ 
शुद्धसत्त्वस्य या शुद्धा सत्या बुद्धि: प्रवतते । 
यया भिनत्त्यतिबर्ं महामोहमर्य तमः ॥ १५ ॥ 
सव्वेभावस्वभावज्ञों यया भवति निःस्पृहः । 
यांग यया साधयते सांख्य: सम्पद्यते यया ॥ १६ ॥ 
यया नोपेत्यहड्डार नोपास्ते कारण यया | 
यया नालल्‍ूम्बते किल्नित्‌ सव संन्यस्यते यया ॥ १७ ॥ 
याति ब्रह्म यया नित्यमजरं शान्तमक्षरम्‌ । 
विद्या सिद्धिम॑तिमेंधा प्रज्ञा ज्ञान च सा मता ॥ १८ ॥ 
लोके विततमात्मान लछोक॑ चात्मनि पश्यतः । 
परावरदृशः शान्तिरज्ञानमूला न नश्यति ॥ १९॥ 
पह्यतः सर्वभूतानि सर्वावस्थासु सव्वेदा । 
ब्रह्म भूतस्य संयोगो न शुद्धस्योपपद्यते ॥ २० ॥ 
नात्मनः करणाभावाछिड्डमप्युपलभ्यते । 
स सर्वकारणत्यागान्मुक्त इत्याभिधीयते ॥ २१ ॥ 
विपापं विरज: शानतं परमक्षरमव्ययम्र्‌ | 
अमृत ब्रह्म निर्वाण पर्यायेः शान्तिरुच्यते ॥ २२ ॥ 
एतत्तत्‌ सौम्य विज्ञार्न यज्ज्ञात्वा मुक्तसेंशयाः । 
मुनयः प्रशमं जग्मुर्वीतमोहरजःस्प्रहाः ॥ रे३ ॥ 

ततन्न छोको । 
सप्रयोजनमुदिष्ट लोकस्य पुरुषस्य च। 
सामान्य मूलमुत्पत्तों निबृत्तो मार्ग एव च ॥ २४ ॥ 


१ ग्रह उपरागः, अम्बुदों मेघः, रजों धू'लेड, धूमः कज्जलजनकत्वे सति 
वहिजन्यः, नीहारः कुहरः, एतेरनाचछादितमर्कमण्डलम्‌ । 
२ “मिद्चते हृदयग्रन्थिश्छिबन्ते सवेसेशयाः । 
क्षीयन्ते चाइस्य कमांणि दृष्ट एवात्मनीश्वर ॥? 


९१६ 


्िििननीणन्‍लललणण- 


घरकसंहितायाँ- [ अ०७ १० 
दशमेध्यायः । 


अथातो बस्तिसिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
'इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सिद्धानां बस्तीनां शस्तानां तेषु तेषु रोगेषु । 
झृण्वपिवेश गदतः सिद्धि सिद्धिप्रदां भिषजास्‌॥ हे ॥ 
बलदोषकालरोगप्रकृतीः प्रविभज्य योजितः सम्यक्‌ । 
स्वेः स्वरोष धवगे: स्वान्‌ स्वान्‌ रोगान्निवतेयति ॥ ४ ॥ 
कर्मान्यद्गस्तिसम न विद्यते शीघ्रसुखविशोधित्वात्‌ । 
आइवपतपंणतपेणयोगाच्व निरत्ययत्वाच्च ॥ ५॥ 
सत्यपि दोषहरत्वे कटुतीक्ष्णोष्णादि भेषजादानात्‌ । 
दुःखोद्ारोस्छेशाहथर्वकोष्ठरुजा विरेके स्युः ॥ ६ ॥ 
अविरेच्यो शिशुबद्धा तावष्यप्राप्ततीनधातुबलो । 
आस्थापनमेव तंयो: सवाथक्ृदुत्तम कमें ॥ ७॥ 
बलवर्णहषमार्दवगात्र्नहान्नृर्णा ददात्याशु । 
अनुवासने निरूहश्रोत्तरबस्तिश्व स आिविधः ॥ 4 ॥ 
दशाखावातातानां सहुचितस्तब्धभप्नसन्धी नाम्‌ । 
विदसद्भाध्मानारुचिपरिकर्तिरुगादिषु च शस्तः ॥ ९॥ 
उष्णातानां शीताडछीताततानां तथा सुखोष्णांश्व । 
तद्योगौषधयुक्तान्‌ बस्तीन्‌ सन्‍्तक्ये विनियुब्ज्यात्‌॥ ३० ॥ 
बस्तीन्न बृंहणीयान्‌ दद्याक्य्राधिषु विशोधनीयेषु । 
मेदस्विनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमहातोः ॥ ११ ॥ 
न क्षीणक्षतदुरबलमूच्छितकृशशुष्कदे हानाम्‌ । 
दद्याद्विशो धनीयान्‌ दोषनिबद्धायुषो ये च ॥ १२॥ 
वाजीकरणेडरकपित्तयोमे घुघृतपय:संयुताः सर्वे । 
शस्ताः सतेलमूत्रारनाललवणाः कफाबृते वाते ॥ १३ ॥ 
युब्ज्यादइब्याणि बस्तिष्वम्ल मुत्र पयः सुरां क्राथान्‌ । 
अविरोधादधातूनां रसयोनित्वान्च जलमुष्णम्‌॥ १४ ॥ 





१ अन्न बस्तिशब्देन वध्ष्यमाणाः सिद्धबस्तयों$मिग्रेताः । 
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३४४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ६ 


शुछूसत्वसमाधान सत्या बुद्धिश्व नेष्टिकी | 
विचये पुरुषस्योक्ता निष्ठा च परमार्षिणा॥ २५॥ 
बत्यभ्रिवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते शा।रीरस्था ने पुरुष: 
विचयशारीरं नाम पतन्चमोःध्याय:॥ ५ ॥ 


षष्टोधध्यायः । 
अथातः शरीरविचय शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

शरीराविचयः शरीरोपकारा्थमिष्यते। ज्ञात्वा हि शरीरतरत्तव 
शरीरोपकारकरेषु भावेषु ज्ञानमुप्पयते; तस्माच्छराराविचरय प्रशसः 
न्ति कुशलाः ॥ ३२॥ 

ततन्न शरीरं नाम चेतनाधिष्टठानभूत पद्चभूतविकारसमुदायात्मकं 
समयोगवाहि यदा ह्यस्मिन्‌ शरीरे धातवो वेषम्यमाप्चन्ते तदेद॑ 
क्लेश विनाश ं वा प्राप्मोति | वेपम्यगमन हि पुनर्धातूनां बृद्धिहासग- 
मनमकार्सन्यन प्रकृत्या च ॥ ४॥ 

यागपद्चेन विरोधिनां धातूनां बृद्धिहासी भवतः, यद्धि यस्य 
धातोबेद्धिकरं तत्ततों विपरीतगुणस्य धातोः प्रत्यवायकर सम्पग्यते। 
तदेव तस्माद्भेपज सम्यगवचायमार्ण युगपन्‍न्यूनातिरिक्तानां धातूनां 
साम्यकरं भवति; अधिकमपकर्षति, न्‍्यूनमाप्याययति ॥ ५॥ 

एतावदेव हि भषज्यप्रयोगे--फलमिष्ट स्वस्थवृत्तानुष्ठाने च॑ 
यावद्धातूनां साम्यं स्यात्‌ | स्वस्था हापि धातूनां साम्यानुग्रहार्थमेव 
कुशला रसगुणानाहारविकारांश्व पंयरयिणेच्छन्त्युपयोक्तु, सात्म्य- 
समाज्ञातान एकप्रकार भूयिष्ठांश्रो पयुज्ञानास्तद्विपरी तकरसमाज्ञात- 
या चेष्टया समामेच्छान्त कतुम्‌ ॥ ६॥ 


जन "पवन पअपननन जननी नाना "9 जन ॥ वनान>निननमनषागनीयिननिननननानिनानगनगन नर नन- ब्व्जिजति-लत तन 





१ शरीरस्य विचयं प्रविभागेन ज्ञानम्‌ । 

२ समानां तुल्यानां पातूनां वातादीनां योगों मेलकः समयोगस्तुल्ययो- 
गः, वहतीति वाहि, समयोगेन वाहि समयोगवाहि-इति विग्रहः, शरीरवि- 
शेषणत्वेन नपुंसकम्‌ ।. ३ अकार्त्स्येननएकांशेन । ४ प्रकृत्यास्सवंशिन । 

५ उचितेन क्रमेण । 


स्र० १० ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९१३ 


सुरदारुशताहलाकुष्ठमछुकपिप्पली म॒ घुस्नेहा: । 
ऊध्वानुलोम भागाः ससपेपाः शर्करा ऊवणम्‌ ॥ १५॥ 
आवापो बस्तीनामतः प्रयोज्यानि येषु यानि स्युः । 
युक्तानि सह कषायेस्तदुत्त रत: प्रवक्ष्यामि ॥ १६॥ 
चिरजातकठिनबलिषु व्याधिषु तीक्ष्णा विपर्यये सदव:ः । 
सप्रतिवापकषाया योज्यास्व्वनुवा सननिरूहा: ॥ १७ ॥ 
अधंछोकेरतः सिद्धान्नानाव्याधिषु वर्गशः । 

चस्तीनू वीयसमे भोगियेथाहा लोडनाहछूणु ॥ १८ ॥ 
बिल्वो5प्रिमन्थः स्योनाकः काइमये: पाटलिस्तथा । 
शालिपर्णी प्ृश्चिपर्णी ब्ृहत्यो वर्धभानकः ॥ १९ ॥ 
यवाः कुलत्था: कोलानि स्थिरा चेति त्रयोडनिले । 
शस्यन्ते सचतुःस््रेहाः पिशितस्य रसानिवता: ॥ २०॥ 
नलवञ्जुलवानी रशतपत्राणि शेवलूम्‌ । 

मज्िष्ठा सारिवाइनन्ता पयस्या मधुयष्टिका ॥ २१ ॥ 
चन्दन पद्मकोशीरे तुड्ज च पेत्तिके त्रयः । 
सशकंराषघृतक्षीद्रा: सक्षीरा बस्तयो हिताः ॥ २२ ॥ 
अकंस्तथैव चालक एकाष्टीला पुनर्नवा । 

हरिद्वा ब्रिफला मुस्त पीतदारु कुटज्नटम्‌ ॥ २३ ॥ 
पिष्पल्यश्रित्रकश्रेति त्रयस्ते छेष्म रोगिणाम । 
सक्षारक्षोद्रगोमृत्रा नातिखरहान्विता हिता: ॥ २४ ॥ 
फलजीमूतकेक्षवाकुधामार्ग वकवत्सका: । 

इयामा च त्रिफला चेव स्थिरा दन्ती द्ववन्त्यपि॥ २५॥ 
प्रकीया चोदकीयां च नीलिनी क्षीरिणी तथा | 
सप्तला शद्धिनी लोभ फ्लू कम्पिलछकस्य च ॥ २६ ॥ 
चत्वारो मुत्नसिद्धास्ते पक्राशयविशोंधना: । 

व्यस्तेरपि समस्तेश्व चतुर्योगा उदाह्मता; ॥ २७ ॥ 


के | अमक>पन»->»++र 


१ सुरदारुप्रभृति आवापो बस्तीनामित्यन्तेन ग्रन्थेत बस्तिदोषापेक्षया 
व्यस्तसमस्ताविषया प्रश्नेप्यानाइ--आवापो बस्तौनामिति, बस्तिषु-इत्यये 
इति दत्तः। 


५८ 


आ० ६ ] शारीरस्थानम्‌ । ३४५ 


देशकालात्मगुणविपरीतानां हि कर्मणामाहारविकाराणां च क्रि 
योपयोगः सम्यकू, सवातियोगसन्धारणम्‌, असन्धारणमुदीणोनां 
च गतिमतां, साहसानां च वजेनं, स्वस्थवृत्तम्‌ , एतावद्धातूनां 
साम्यानुग्रहार्थमुपदिइयते ॥ ७॥ 

धातवः पुनः शारीरा: समानगुणेः समानगुण भूयिष्ठेर्वाष्प्याहा- 
रविकारेरभ्यस्यमानेवृद्धि प्राप्नुवन्ति, हास तु विपरीतगुणेविपरीत- 
गुणभूयिष्ठेवा उप्यभ्यस्यमाने: ॥ .< ॥ 

तत्रेमे शरीरधातुगुणा: संख्यासामथ्यंकरा:: तद्यथा-गुरुलूघुशी- 
तोष्णास्निग्धरूक्ष मन्दती क्ष्णस्थि रसर मदकाठिन विशदापीच्छल छक्ष ण ख - 
रसूक्ष्मस्थूलसानद्रद्ववाः | तेषु ये गुरवस्ते गुरुभिराहा रविका रगुणेरभ्य- 
स्यमानेराप्याययन्ते रूघवश्र हसन्ति, लघवस्तु लघुभिराष्याय्यन्ते 
गुरवश्व हुसन्ति; एवमेव सर्वधातुगुणानां सामान्ययोगाद्‌ वृद्धि- 
विपयेयाद्धास: । 

तस्मान्मासमाप्याय्यते मांसिन भूयस्तरमन्येभ्यः शरीरधातुभ्य 
तथा लोहित॑ लोहितेन, मेदों मेदसा, वसा वसया, आस्थ तरुणा- 
स्थ्ना, मज्जा मउज्ञा, शुक्र श॒ुक्रेण, गर्भस्ववामगर्भेण ॥ ९ ॥ 

यत्र त्वेवलक्षणेन सामान्येन सामान्यवतामाहारविकाराणामसा- 
ज्लिध्यं स्थात्‌ सन्निहितानां वाष्प्ययुक्तस्वानज्ञोपयोंगो घृणित्वादन्य- 
स्माद्दा कारणात्‌,स च धातुरभिवेधेयितव्यः स्यात्‌, तस्य ये 
समानगुणा: स्युराहारविकारा असेव्याश्र, तन्न समानगुणभूयिष्ठानाम- 
न्‍्यप्रकतीनामप्याहारविकाराणाम्ुपयोगः स्यात्‌; तद्यथा--शुक्रक्षये 
क्षीरसपिंषोरुपयो गो मधुरस्निग्धसमाख्यातानां चापरेषां द्वव्याणां, 


१ भैषज्यप्रयोगे स्ववृत्तानुष्ठाने चेति पूवप्रकृतं स्वस्थवृत्त सब्निपति-देशे- 
त्यादिना ! गुणशब्दस्य प्रत्येकमन्वयः, आत्मशब्देनेह शरीरम्‌ । 
२ सवंदा सवेभावानां सामान्य बृद्धिकारणमिति सूत्रस्य उदाहरणरूप॑ 


प्रकरणमिदम्‌ । 
३ साथां गुवादयः--१ । ४८ सूत्रोक्ता विशतिरते गुवादयों गुणा: । 


४ 'घातवः पुन४-इत्यारभ्य हासवृद्धिप्रकरणे सवन्न-आहारविकार- 


शब्दस्य आह्यरभेदो<र्थः प्रकारो वा, विद्दारशब्दपाठस्तु न समुचितो$-. 
प्रकृतत्वात्‌ । 


६१४ 


चरकसंहितायां- [ अ० १० 


काकोली क्षीरकाकोली मुद्गपर्णी शतावरी । 

विदारी मधुयश्याद्वा झड़वाटककशे रुके ॥ २८ ॥ 
आत्मगुप्ताफलूं माषा: सरोधूमा यवास्तथा । 
जाइज्नलानूपज मांस|मत्येते शुक्रमांसदा: ॥ २९ ॥ 
जीवन्ती चापिमन्थश्र घातकीपुष्पवत्सकी । 

प्रग्रहः खदिरः कुष्ठ शमी पिण्डीतको यवा: ॥ ३० ॥ 
प्रियड्ूयू रक्तमूली च तरुणी स्वर्णयूथिका । 

वटाद्या: किशुको लोध इति साड्भाहिका मता: ॥ ३१ ॥ 
परिसख्रावे श्वत क्षीरं सवृश्वीर पुननंवम्‌ । 

आखुपर्णिकया वाइपि तण्डुलीयकयुक्तया ॥ ३२ ॥ 
कालझतककाण्डेक्षु द भंपोटेक्षुवालिमि: । 

दाहप्नः सष्चतक्षीरो ह्वितीयश्रोत्पलादिभिः ॥ ३३ ॥ 
कबुदारादकीनीपविदु ले: क्षीरसाधिते: । 

बसर्तिः प्रदेयो सिषज्ञा शीतः समधघुश्करः ॥ ३४ ॥ 
परिकतें तथा बृन्तेः श्रीपर्णीको विदारजैः । 

मुष्टिः शाल्मलिबृन्तानां क्षीरसिद्धो घृतान्वितः ॥ ३५ ॥ 
हितः प्रवाहणे तद्॒द्वुन्ते: शाल्मलिकस्य च | 
अश्वावरोहिकःकाकनासाराजकरो रुके: ॥ ३६ ॥ 

सिद्ध: क्षीरेडतियोगे स्युः क्षोद्रा अ्षन घृतैयुता: । 
न्यग्रोधायेश्रतुर्मिश्च तेनेव विधिना5परः ॥ ३े७ ॥ 


बस्ति: प्रवाहणे देयो भिषजा 8 धिया। 
बहती क्षीरकाकोीली प्रश्चिपर्णी शतावरी ॥ ३८ ॥ 


काइमय बदरी दूवां तथोशीरप्रियज्ञवः । 
जीवदाने झतो क्षीरे द्वो घताअनसंयुतो ॥ ३५ ॥ 
बस्ती प्रदेयो भिषज्ञा शीतो समघुशकरो । 


#५ रे े 
गोड्व्यजामद्दिषीक्षीरेज वनाययुतेस्तथा ॥ ४१ ॥ 
तेनेव विधिना बस्तिर्देयः सक्षेद्रशकरः । 


शददोणदक्षमाजारमहिषाब्यजशो णिते: ॥ ४१ ॥ 


सदस्केमसेदितेब॑स्तिर्जीवादाने प्रशस्यते । 
१ जीवादानेजजीवशोणितवृद्धों । 











३४६ चरकसंहितायाँ- [ आ० ६ 


मृत्रक्षय पुनरिक्षुरसवारुणीमण्डद्गवम॒घुराम्लखवणोपक्लेदिनां, पुरी- 
पक्षये कुल्माषमाषकुष्कुण्डाजमध्ययवशाक्रधान्याम्लानां, वातक्षये 
कटतिक्तकषायरूक्षऊघुशीतानां, पित्तक्षयेडम्ललवणकटुकक्षारोष्ण* 
तीक्ष्णानां, छ्लेष्मक्षये स्निग्धगुरुमधुरसान्द्र पिच्छिलानां द्वव्याणां; 
कमोपि च यद्यय्यस्य धातोबृद्धिकरं तत्तदाइ5से व्यम्‌; एवमन्येषामपि 
शरीरधातूनां सामान्यविपर्ययाभ्यां वृद्धिहासो यथाकालूं कार्यों 


इति सर्वधातूनामेकेकशो5तिदेशतश्च वृद्धिहासकराणि व्याख्यातानि 
भंवन्ति ॥ १०॥ 


कात्स्न्येन शरीरबृद्धिकरास्व्विमि भावा भवनित; तद्यथा--काल- 
योग: स्वभावसंसिद्धिराहारसोष्ठवमविधातश्रेति । बलवृद्धिकारा- 
स्तव्विमे भावा भवनित; तद्यथा-बलवत्पुरुषे देशे जन्म बलवत्पुरुषे च 
काले, सुखश्च कालयोगो, बजिक्षेत्रगुणसम्पच्च, आहारसम्पच्च श 
रीरसम्पच्च, सात्म्यसम्पच्च, सत््वसम्पच्च, स्वभावसंसिद्धिश्च, यो- 
वने च, कम च, संहषेश्वेति ॥ ६१ ॥ 

आहारपरिणामकरास्त्विमे भावा भवन्ति; तद्यथा--ऊष्मा वायु: 
क्ुदः स्नेह: काऊः समयोगश्रेति । तत्न तु खल्वेषामूष्मादीनामाहा- 
रपरिणामकराणां भावानामिमे कमंविशेषा भवनिति; तद्यथा-ऊष्मा 
पचति; वायुरपकषेति, कछेदः शेथिब्यमापादयति, स्नेहो मार्देव जन- 
यति, काल: पर्याप्तिमभिनिवेतेयति, समयोगस्त्वेषां परिणामधातु: 


साम्यकरः सम्पयते ॥ १२॥ पे ह 
परिणामतस्त्वाहारस्य गुणा: शरीरगुणभावमापथन्ते यथास्वम- 


विरुद्धा:, विरुद्धाश्न विहन्युविंहताश्र विरोधिभि: शरीरमस्‌ ॥ १३ ॥ 

शरीरधातवः पुनद्धिविधाः सद्भहिण-मलभूता:, प्रसादभूताश्र । 
तन्न मलभूतास्ते ये शरीरस्य आबाधकरा:ः स्यु: तद्यथा--शरीरच्छि- 
द्वेष॒ूपदेहा: प्थग्जन्मानो बहिमुँखाः परिपक्काश्व धातव:, प्रकुपिताश्व 
वातपित्तछेष्माण:, ये चान्येडपि केचिच्छरीरे तिष्ठन्तो भावाः शरी- 
रस्योपघातायोपपथ्चन्त, सवास्तान्मलान्‌ सम्प्रचक्ष्महे; इतरांस्तु 
प्रसादाख्यान; गुवादीं श्र द्रवान्तान्‌ गुणभेदेन, रसादीश्र झु॒क्रान्तान्‌ 
द्रब्यभेदेन ॥ १४॥ 


१ एवमन्येषामित्यादिवचनमतिदेशः । २ सुखयतीति सुखः-सुखद+३। 


जरीनिनाननमका पतकिननरनलिन+3 ५-3० +म्मम्कमपाकनबकमओः०७७०म ३ अकक इक. 








अ० ११ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९१९ 


मधूकम घुकद्वा क्षादूवोकाइमर्य चन्दने: ॥ ४२ ॥ 
शर्कराचन्दनद्राक्षामधघुधात्री फलोत्पले: 
रक्तपित्ते, प्रमेहे तु कषायः सोमव्कजः ॥ ४३ ॥ 
तन्न छोका: | 
ब्रिकास्रयो5निलादीनां चतुष्काश्रापरे त्रयः । 
पक्काशयविश्युद्धयर्थ वृष्या: साड्र।हिकास्तथा ॥ ४४ ॥ 
परिख्रावे तथा दाहे परिकर्ते प्रवाहणे । 
अतियोगे मता: पश्च जीवदाने तथा त्रयः ॥ ४५ ॥ 
रक्तपित्ते दय मेह एकरस््रिशच्च पन्च च । 
सुलभा नोषधछ्लेशा बस्तयो गुणवत्तमाः ॥ ४६ ॥ 
गुल्मातिसारोदाव्र्तेस्तम्भसछुचितादिषु । 
सर्वाक्विकाड्जरोगेषु रोगेष्वेदविधेषु च ॥ ४७ ॥ 
यथास्वमाषणेः घसिद्धान्‌ बस्तीन्‌ दद्याद्विचक्षण: । 
पू्वोक्तिन विधानेन कुयोद्योगान्‌ एथरिवधान्‌ ॥ ४८ ॥ 
इत्यग्नविशकृत तन्त्रे चरकप्रति।स्क्ृते दृढबलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने 
बस्तिसिद्धिनाम दशमोष्ध्याय; ॥ १० ॥ 


एकादशोष्ध्यायः । 
अथातः फलमात्रासिद्धिं व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
भगवन्तमुदारसत्त्वधीध्रुतविज्ञानसम्द्धमात्रिजम्‌ । 
फलबस्तिवरत्वनिश्चये सविवादा मुनयोध्भ्युपागमन्‌ ॥ रे ॥ 
भ्गुकी शिककाप्यशो नकाः सपुलस्त्यासितगातमादयः । 
कतमत्‌ प्रवर॑ फलादिषु स्म्तमास्थापनयाजनास्विति ॥ ४ ॥ 
कफपित्तहरं वर॑ फलेष्वथ जीमूतकमाह शोनकः । 
सदुवीयतया भिनत्ति तच्छकृदित्याह नुपोदथ वामकः ॥ ५॥ 
कटु॒तुम्बफलमुत्तमं मतं वमने दोषसमीरणं च तत्‌ | 
तदवृष्यमशैत्यतीक्षणताकटुरीक्ष्यादिति गोतमोड्जबीत्‌ ॥ ६ !। 
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१ मदनफलादीनां गुणविवेकार्थ मनुक्तबास्ताविधानांथश्नायमध्यायः $ 


अ०६ | शारीरस्थानम्‌ । ३४७ 


तेषां सर्वेषामेव वातपित्तछेष्माणों दुष्टा दूषयितारों भवन्ति 
दोषत्वात्‌। वातादीनां पुनर्धात्वन्तरे कालान्तरे प्रदुष्टानां विविधा- 
शितपीतीयेड्ध्याये विज्ञानान्युक्तानि। एतावस्येब दुष्टदोषगतियाँव- 
त्सेस्पशनाच्छरी रघातूनाम्‌ । प्रकृतिभूतानां खलु वातादीनां फलमा- 
रोग्यं, तस्मादेषां प्रकृतिभावे प्रयतितव्य बुद्धिमद्धिः ॥ १५॥ 

फ भवति चात्र । 
सबेदा सचंथा सर्व शरीर वेद यो भिषक्‌ । 
आयुर्वेद स कात्स्न्येन वेद छोकसुखप्रदम्‌ ॥ १६॥ 

तमेवमुक्तवन्त भगवन्तमात्रेियमपझिवेश उवाच--श्रुतमेतद्वदुक्त 
भगवता शरीराधिकारे वच:; कि नु खलु गर्भस्याड्ुं पूवेमभिनिवेतंते 
कुक्षो, कुतोमुख: कर्थ चान्तगंतस्तिष्ठति, किमाहारश्व वत्तेयति, कर्थ 
भूतश्र निष्क्रामति, केश्वायमाहारोपचरेजांतश्राव्याधिरमिवर्धते, 
सद्यो हन्यते के:, कि चास्थ देवादिप्रकोपनिमित्ता विकारा: सम्भव- 
निति आहोस्विज्न, किल्ल,स्य कालाकालमृत्यवोभोवाभावयोभेंगवान- 
ध्यतस्यति, कि चाध््य परमायुः, कानि चास्य परमायुषो निमित्ता- 
नीति ॥ १७ ॥ 

तमेवमुक्तवन्‍तमभप्िवेश भगवान्‌ पुनवंसुरात्रय उवाच- पूर्वमु- 
क्तमेतद्र्भावक्रान्तो यथाउ्यमभिनिवतेते कुक्षा, यच्चास्य यदा स- 
न्तष्ठतेषड्गजातं; विप्रतिपत्तिवादास्त्वन्न बहुविधाः सूत्रकृताम्टषीणां 
सन्त सर्वेषां; तानपि निबोधोच्यमानान-शिरः पूव्रमभिनिवर्तते 
कुक्षाविति कुमारशिरा भरद्वाजः पह्यति, सर्वेन्द्रियाणां तदचिष्ठरन- 
मिति कृत्वा; हृदयमिति काड्ायनों बाह्लीकभिषक्‌, चेतनाथिष्टान- 
त्वात्‌; नाभिरिति भद्गकाप्यः आहारगम इति कृत्वा; पक्काशयगुद- 
मिति भद्रशो नकः, मारुताधिष्ठानत्वात्‌; हस्तपादमिति बडिशः, 
तत्करणत्वात्‌ पुरुषस्य; इन्द्रियाणीति जनको वेदेहः, तान्यस्य बुद्ध य- 
घिष्ठानानीति कृत्वा; परोक्षव्वादचिन्व्यमिति मारीचिः कश्यप: 
सवाझ्जनिवृत्तियुंगगदिति धन्वन्तरिः, तदुपपन्नं सर्वाज्रानां तुल्यका- 
लाभिनिवृत्तत्वात्‌। सर्वाज्ञानां हास्य हृदय मूलमघिष्ठानं च केषा- 
खिद्धावानां, न च तस्मात्‌ पूवॉशिनिदृत्तिरेषां; तस्माद्धदयपूर्वाणां 
सर्वाज्ञानां. तुल्यकालाभिनिदेत्तिःः सर्वभावा ह्ान्योन्यप्रतिबद्धा:; 
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कफपित्तनिबहंण पर प्र च धामागवर्मित्यमन्यत । 

तदमन्यत वातलूं पुनबेडिशों ग्लानिकरें बापहम्‌॥ ७ ॥ 

कुटज प्रशशंस चोत्तम न बलप्ने कफपित्तहारि च | 

अतिविजलमूध्वे भागिकं पवनक्षोमि च काप्प आह तत्‌ ॥ ४ ॥ 

क्तवेधनमाह बातल्ं कफातित्त प्रबल हरेदिति । 

नदसाध्विति भद्शोनकः कटुक चापि बलघ्नमित्यपि ॥ ९ ॥ 

इति तद्बचनानि हेतुमिः सुविचित्रागि निशम्य बुद्धिमान | 

प्रशशंस फलेषु निश्चय परम चात्रिसुतोष्ब्रवीदिदम्‌ ॥ १० ॥ 

फलदोषगुणान्‌ सरस्वती प्रति सर्वेरपि सम्यगीरिता । 

न तु किब्विददोषनिर्गुण गुणभूयस्त्वमता विचिन्त्यते ॥ ११ ॥ 

इह कुष्टहिता गरागरी हितमिक्ष्वाकु तु मेहिने मतसम्‌ । 

कुटजस्य फलं हृदामये प्रवरं कोठफलं च पाण्डुषु ॥ १२॥ 

उदर कृतवेधन हित मदन सर्वेगदाविरोधि तु । 

मधुर सकषायतिक्तक तदरूक्ष सकट्ष्णविजलम्‌ ॥ १३ ॥ 

कफपित्तहदाशुकारि चाप्यनपायं पवनानुछोमि च | 

फलनामविशेषतस्त्वतो लभतेडन्येषु फलेषु सत्स्व॒पि।॥ १४ ॥ 

गुरुणेति वचस्युदाह्मते मुनिसद्धेन च पूजिते ततः । 

भ्रणिपत्य मुदा समन्वितः सहित: शिष्यग णोडनुए्ष्टवान्‌ ॥ १५ ॥ 

सर्वकमेगुणकृद्‌ गुरुणोक्तो बस्तिरूध्वैमथ नेति नाभितः । 

नाभ्यधो गुदमतश्र शरीरात्‌ सवेतः कथमपोहति दोषान्‌॥ १६ ॥ 

तद्गुरुरब्रवीदिदं शरीर तन्त्रयतेडनिलः सद्भविधातात्‌ । 

केवल एवं दोषसहितो वा स्वाशयगः प्रकोपसुपयाति ॥ १७ ॥ 

से पवन सपित्तकफविदकं झुद्धिकरो$नुलोमयति बस्तिः । 

सर्वशरीरगश्च गदसड्डस्तत्प्रशमास्प्रशान्तिमुपयाति ॥ १८ ॥ 
गजादीनां बस्ति: । 

अथाधिगम्यार्थमखण्डितं थिया गजोष्टगाडश्वाब्यजरो गनुत-क्रियाम्‌ । 








१ पक्‍्वाशयः पवनस्य मूलस्थ।नम्‌ , बस्तिकर्मणा तास्मनू पूते प्राणा- 
९ पे ० कार 

पानादयः सर्व पूताः, तेपु झद्धपु पित्तकफावपि शुद्धों भवतः, शुरद्धेषु तिधु 

धातुषु-आरोग्यमिति-स4कमकद्गस्तिः । 
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तस्माद्यथा भूतदर्शनं साधु ॥ १८ ॥ 

गर्भस्तु खलु मातु: प्रष्ठाभिमुख ऊध्वंशिराः संकुच्याद्वान्‍्यास्ते 
जरायुब्त: कुक्षी ॥ १९॥ 

व्यपगतपिपासाबुभुक्षस्तु खलु गर्भ: परतन्त्रवृत्तिमातरमाश्रित्य 
वर्तयत्युपस्नेहोपस्वेदाभ्यां गर्भाशये सदसज्भूताड्भावयवः। तदनन्तरं 
हास्य कश्चिल्लोमकूपायनेरुपस्नेहः, कश्मिन्नासिनाड्ययनेः, नाभ्यां 
दयसस्‍्य नाडी प्रसक्ता, नाड्यां चामरा, अमरा चास्य मातुः प्रसक्ता 
हृदये, मातृहृदयं ह्ाध्य ताममरामभिसम्छवते सिराभिः स्यन्दमा- 
नाभि; स तस्य रसो बलवर्णकरः सम्पद्यते, स च स्वरसवानाहार: । 
ख््रिया ह्यापन्नगर्भायास्त्रिधा रसः प्रतिपद्यते--स्वशरीरपपुष्ट ये, स्तन्‍्या- 
य, गर्भवृद्धये च;स तेनाहारेणोपष्टब्घः परतन्त्रवृत्तिमातरमाश्रित्य 
वर्तेयत्यन्तगेत: ॥ २० ॥ 

स चोपस्थितकाले जन्मनि प्रसूतिमारुतयोगात्‌ परिवृत्त्यावाक्‌- 
शिरा निष्क्रामत्यपत्यपथेन। एषा प्रकृति:, विकृति: पुनरतोडन्यथा। 
पर त्वतः स्वतन्त्रवृत्तिभंवति ॥ २१॥ 

तस्थाहारोपचारी जातिसूत्रीयोपदिष्टावविकारकरी चामिवृद्धि- 
करो भवतः । ताभ्यामेव च सेविताभ्यां विषमाभ्यां जात: सद्य उप- 
हन्यते तरुरिवाचिरव्यपरोपितों वातातपाभ्यामप्रतिष्टितमूल: ॥२२॥ 

आधोपदेशादह्भुतरूपदर्शनात्‌ समुत्थानलिड्ञचिकित्सितविशेषा- 
चास्यादोषप्रकोपानुरूप। देवादिप्रकोपनिमित्ता विकारा: समुपल- 


भेयनते ॥ २३॥ लि 
कालाकालमूत्य्वोस्तु भावाभावयोरिदमध्यवसित नः-यः कश्नि- 


न्म्रियते सत्तः स काल एव म्रियते, न हि कालसर्प च्छिद्गर मस्तीत्येके 
भाषन्ते । तब्चासम्यक्‌; न ह्यच्छिद्रता सच्छिद्वता वा कालस्योपपद्यते, 
कालस्व॒लक्षणस्वभावात्‌ । तन्नाहुरपरे-यों यदा म्रियते स तस्य नि- 
यतो झत्युकाल:; स सवव भूतानां सत्यः, समक्रियत्वादिति। एतदपि 
चान्यथाउथंग्रहणं; न हि कश्निन्न म्रियत इृति समक्रियः, कालो झह्या- 
युषः प्रमाणमधिक्ृत्योच्यते | यस्य चेष्ट यो यदा म्रियते तस्य स 

नियतो झत्युकाल इति, तस्य सर्वे भावा यथास्बं नियतकाला भवि- 


१ उपरनेहो निष्यन्दः । २ अपरा इति प्राचीनः पाठ: । 
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अपृच्छदेन स च बस्तिमअ्वीदिधिं च तस्याह पुनः प्रचोदितः ॥१९॥ 
आजोरणो सोम्य गजोष्टयोः कृते गवाश्चयोब॑स्तिमुशन्ति माहिषम्‌ । 
अजावविकानां तु जरद्ववोद्धवं वदन्ति बासित तदुपायाचिन्तकाः ॥२०॥ 
अरलिमष्टादशपषोडशाहुलं तथेव नेत्र हि दशाहुल क्रमात्‌ । 

गजो ट्रगो 5श्वाव्यजबस्तिसन्धों चतुर्थभागे क्ृतकर्णिकं वदेत्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रस्थस्व्वजाब्योहिं निरूहमात्रा गवादेषु द्वित्रिगुणो यथाबलूम । 
निरूह उष्टस्य तथा55ढकद्वयं गजस्य वृद्धिस्तव्वनुवासनेषष्टम: ॥२२॥ 
कलिड्डकुष्ठे मचुक॑ च पिप्पली वचा शताह्वा मदन रसाक्षनम्‌ । 
द्वितानि सर्वेषु गुड: ससेन्धवो द्विपल्लमू् च विकल्पना व्वियम्‌ ॥२३)॥१ 
गजे5थिको5श्वत्थवटा श्रकणेजः सखादि र: प्रग्रहशालतालज: । 

तथा च पण्यें धवशिग्रुपाटलामधकसारा: सनिकुम्भचित्रका: ॥२४॥ 
पलाशभूतीकसुराह्रोहिणीकषाय उतक्तर्त्वधिको गवां हितः। 
पलाशदन्तीसुरदारुकत्तणद्व वन्त्य उक्तास्तुरगस्य चाधिका: ॥ २५॥ 
खरोष्टयो: पीलुकरी रखादिराः शम्पाकबिल्‍्वादिगणस्य च च्छदा: । 


अजाविकानां त्रिफलापरूषक कपित्थककन्घु सबिद्वकोलजम्‌ ॥२६॥ 
सदा55तुराः । 


अथाभिवेश: सततातुरान्नरानू हित॑ च पश्नच्छ गुरुसत्तदाह च । 
सदा5घतुराः श्रोत्रियरा जसेवकास्तथेव वेश्या सह पण्यजी विसि:॥२०७॥ 
द्विजों हि वेदाध्ययनवताहिकक्रियादिभिर्देहहितं न चेश्टते । 
नृपोपसेवी नृपचित्तरक्षणात्परानुरोधाद्वहुचिन्तनारृयात्‌ ॥ २८ ॥ 
नृचित्तवर्तिन्युपचारतत्परा सजाविभूषानिरता पणाड्भना । 
सदासनादत्यनुबन्धविक्रयक्रयातिलो भादपि पण्यजीविनः ॥ २५॥ 
संदेव ते ह्यागतवेगनिग्नहई समाचरन्ते न च कालभोजनम्‌ |. 
अकालनिहारविहारसेविना भवन्ति येडन्येडपि सदा55तुराश्व ते ॥३०॥॥ 
समीरणं वेगविधारणो द्वत विबन्धसवाद्भरुजाकरं भिषक्‌ । 

समीक्ष्य तेषां फलवर्तिमादितः सुकठिपतां ख्रेहवर्ती प्रयोजयेत्‌ ॥३१॥ 


१ पशुचिकित्साकुशला:, पशूनां रोगा। मान! 'खुरिया! प्रभृतद: प्रायः 
पुरीषनिरे।धपूर्वा दृश्यन्ते, अतो बस्तिकर्मेंव तत्र प्रधानम्‌ । 
रे सततातुरानू नरानू पप्रच्छ, तेषां द्वितन्न पप्रच्छ शत्यथः । 


०७ ] शारीरस्थानम्‌ । ३४९ 


ध्यानित; तन्च नोपपयते, प्रत्यक्ष ह्कालाहारवचनकमंणां फलमनिष्टे, 
विपयेये चेष्ट; प्रत्यक्षतश्नोपलभ्यते खलु कालाकालयुक्तिस्तासु_तास्व 
वस्थासु त॑ तमर्थमभिसमीक्ष्य; तद्यथा-कालोडयमस्य व्याधेराहार- 
स्योषघस्य प्रतिकमंणो विसगेस्य, अकालो वेति; लोके5प्येतद्धवति- 
काले देवो वषत्युकाले वर्षति, काले शीतमकाले शीत, काले तपत्य- 
काले तपति, काले पृष्पफलमकाले च पुष्पफलमिति; तस्मादुभय- 
मस्ति काले रूत्युरकाले च, नेकान्तिकमन्न | यदि ह्मकाले रूत्युन 
स्यान्नियतकालप्रमाणमायु: सब स्यात्‌, एवं गते हिताहितज्ञानम 
कारण स्यात्‌ , प्रत्यक्षानुमानोपदेशाश्राप्रमाणानि स्युयें प्रमाणभूताः 
सर्वतन्त्रेषु, येरायुष्ियाण्यनायुष्याणि चोपलभ्यन्ते; वाग्वस्तुमान्रमेत- 
दृषयो मन्यन्ते यदुच्यते-नाकाले झूत्युरस्तीति ॥ २५॥ 

वर्षशत खल्वायुषः प्रमाणमस्मिन्‌ काले । तस्य निमित्त प्रकृति- 


गुणात्मसम्पत्‌ सास्म्योपसेवन चेति ॥ २६ ॥ 
तन्न छोकाः 


दरीर यद्यथा तत्च वतेते क्लिष्टमामय: । 

यथा छेश विनाश च याति ये चास्य चातवः ॥ २७ ॥ 

वृद्धिहासी यथा तेषां क्षीणानामोष्ध च यत्‌। 

देहवृद्धिकरा भावा बलवृद्धिकराश्व ये ॥ २८॥ 

परिणामकरा भावा या च तेषां प्रथक्क्रिया । 

मलाख्याः सम्प्रसादाख्या धातव: प्रइन॒ एव च ॥ २९५॥ 

नवको निणयश्चास्य विधिवत्‌ सम्प्रकाशितः । 

तथ्यः शरीरविचये शारीरे परमार्षिणा ॥ ३० ॥ 
इत्यम्नेवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृत शारीरस्थाने शरीरविचय- 

शारारं नाम पष्ठोइध्यायः ॥ ६ | 


सप्तमो एध्यायः । 
अथातः शरीरसंख्याशारीर व्याख्यास्यामः ॥ १ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः ॥ २॥ 








अत 33++---++७७०__न नवीन ल8+++ल-लन+- कक ++-+++++त 


१ पूव॑स्मन्नध्याये धातुभेदेन शरीरमुक्तम स्मिन्नध्यायेडब यव भेदे नोच्यतते । 


$१८ चरकसंहितायाँ- [ आ० १२ 


चुननंवरण्डनिकुम्भचित्रकान्‌ सदेवदारुत्रिग्रतानिदिग्धिकान । 
महान्त मूलान च यान पद्च विपाच्य मृत्र दाधमस्तुसयुते ॥ ३९२ ॥ 
सतलसपिलेवणश्र पदञ्लमिविमूच्छित बस्तिमथ प्रयोजयेत्‌ । 
नरूहित घन्वरसंन भाजत नेकुम्भतलन ततोडनुवासयेत्‌ ॥ रे३े ॥ 
'बला5श्वगन्धाफलबिल्वचित्रकान्द्वपल्ममूले कृतमालकोत्पले । 
यवान्कुलत्थांश्व पचेजलाढके रसः सपेष्येस्तु कलिड्रक्रादिभिः ॥३४॥ 
सतलसापगुडसंन्धवों हितः सदाषउतुराणां बलवर्णवर्घनः 
तथव शस्त मधुकेन साधिते फलेन बिल्वेन शवाहवया5थ वा ॥३५॥ 
'सजावनायस्तु रसोइनुवासने निरूहणे चालवणः शिशोहिंतः 
न चान्यदाश्वज्ञबलाभिवधन निरूहबस्ते: शिशुवृद्धयो: परम्‌ ॥ रे६॥ 
ततन्न कछोकः । 
फलकमे बस्तिवरता नेन्न यद्धस्तयों गवादीनाम्‌ | 
सततातुराश्च दिष्टाः फलमात्रायां हित॑ चषाम्‌ ॥ ३७ ॥ 


श्यग्नवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृृते दृढबलसम्पूरिते सिद्धिस्थाने 
फलमात्रासिद्धिनांमेकादशोध्ध्याय: ॥ ११॥ 








डादशाष्ध्यायः । 
अथात उत्तरबस्तिसिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्नेयः ॥ २॥ 
अथ खल्वातुरं वेद्य: संशुद्धं वमनादिभि: । 
दुबले कृशमल्पापक्‍्मि मुक्तसन्धानबन्धनम्‌ ॥ हे ॥ 
निहंतानिलविण्मूत्रकफपित्त कृशाशयम्‌ 
शून्यदेह प्रतीकारासहिष्णुं परिपालयेत्‌ ॥ ४ ॥ 





१ पारिरेष्यादुत्तरवस्तिमाह, बास्तिपुत्तरत्वन्न वमनाश्चत्तरकालकृताप-- 
चारजन्यव्याधिषवु दीयमानत्वम्‌ अपचारजन्यव्याध्युपद्रवहरत्वेन सब 
कालदंयत्वेन बालबृद्धातुरललितादिद्वितकरत्वेन अषत्वन्न । 

२ शियिलसान्धबन्ध नस्‌ । 





३९० चरकसंहितायां- [ अ० ७ 


शरीरसंख्यामवयवशः:ः शरीरं प्रविभज्य सर्वेशरीरसंख्याप्रमाण- 
ज्ञानहितोभंगवन्तमात्रेयम भिवेश: पप्रच्छ ॥ ३ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेय:-श्टणु मत्तो5भिवेश ! सर्व शरीरमभि- 
चक्षाणाद्रधाप्रशनमेकमना यथावत्‌ ॥ ४॥ 

दरीरे पट त्वच:; तय्था--उदकधघरा त्वग्वाह्या, द्वितीया त्वग- 
सगधरा, तृतीया सिध्मकिलाससग्भवाधिष्ठाना, चतुर्थी कुष्टसम्भवा- 
धचिष्ठाना, पत्चमी व्वलजीविद्रधीसम्भवाधिष्ठाना, षष्टी तु सा यस्याँ 
छिन्नायां ताम्यत्यन्ध इब च तमः प्रविशति यां चाप्यधिष्ठायारूंषि 
जायन्ते पत्रसु कृष्णरक्तानि स्थूलमूलानि दुश्चिकित्स्यतमानि चेति 
घट त्वचः; एता: पडडञ्ज शरीरमवतत्य तिष्ठन्ति ॥ ५॥ 

तत्राय शरीरस्याड्राविभाग:। तद्यथा-द्वो बाहू, द्वे सक्थिनी, 
शिरोग्रीवम्‌ , अन्तराधि:, इति षडड्भमड़्म ॥ ६॥ 

त्रीणि सपष्टीनि शतान्यस्थ्नां सह दन्तोलू्खलनखेन; तद्यथा-- 
द्वात्निशदन्ता:, द्वानिशदन्तोल्खलानि, विशतिनेखा:, पाष्टि: पाणि- 
पादाह्ुल्यस्थीनि, विशतिः पाणिपादशलाका:, चत्वारि पाणिपाद 
शलाकाइघिष्टानानि, द्वे पाष्ण्यॉरस्थिनी, चत्वारः पादयोंगुढ्फा:, दो 
मणिका हस्तयो:, चत्वायरत्न्योरस्थीनि, चत्वारे जड्धयो:, द्वे जानु 
कपालिके, द्वावुरुनलका, द्वा बाहनलका, द्वावंसोा, द्वे असफलके, 
द्वावक्षका, एक जन्रु, हे तालुनी, द्वे श्रोणफलके, एक भगास्थि, 
पश्चचत्वारेंशत्पृष्टगतान्यस्थीनि, पश्चरश ग्रीवार्या, चतुदेशोरसि, 
हुयो: पाश्चेयोश्वतुविशतिः पश्ुका:, पाश्वयोस्तावनित चेव स्थालका नि, 
तावनित चव स्थालकाबुदानि, एक हन्वास्थि; हे हनुमूलबन्धने, एका- 
स्थि नासिकागण्डकूटललाट, हो श्री, चत्वारि शिरःकपालानि, 
इति त्रीणि सषष्टीनि शवान्यस्थ्नामिधि ॥ ७॥ 

१ अवयवशः दरीरं प्रविभज्य दशरीरसंख्यां पप्रच्छेत्यन्वयः । 

२ चरके १२६० त्रीण शतानि पषष्टिश्रास्थी नि, सुश्रुते त्रीण शताने ३००, 
पडाधिके दृशते इति पाश्चात्याः शल्यतन्त्रविदः । तत्र काश्चवदन्तेलूखलादयो 
न गणिताः, देशकालमभेदेन कुलभंदन चास्थिभेदा दृश्यते इत्यादिरीत्या सम- 
न्वयः केत्तव्यः त्रीणि षष्टानि-शतिपाठे पष्टिरधिका यु शर्तेषु शति विग्नद्दे डः। 


०१२ ] सिद्धिस्थानम्‌ । 3१९ 
यथाउण्ड तरुणं पूण तेलपातन्न यथिव च । 

. गोपाछ इव दण्डी गाः सर्वस्मादपचारतः॥ ५ ॥ 

अभिसन्धुक्षणाथ तु पूव पेयादिना भिपक्‌ । 

रसोत्तरेणेव चरेत्‌ क्रमेण क्रकोविदः ॥ ६ ॥ 

ज्रिग्धाम्लस्वादुढद्यानि ततोडम्ललवणो रसौ । 

स्वादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुको ततः ॥ ७ ॥ 

अन्योडन्यप्रत्यनीकानां रसानां स्तिग्धरूक्षयो: । 

व्यत्यासादुपयोगेन प्रकृति गमयेद्धिषक ॥ <॥ 

बलवान वर्णवान्‌ सवेरतिः स्वड्ढ: स्थिरेन्द्रियः । 

प्रसन्नात्मा सवेसहा विज्ञेय:ः प्रकृति गत: ॥ ९॥ 

ण्तां प्रकतिमप्राप्त: सर्ववज्यानि वर्जयेत्‌ । 

महादोषकराण्यट्टाविमानि तु विशेषतः ॥ १० ॥ 

डच्चे भाष्यं रथक्षोभमतिचड़क्रमणासने । 

अजीर्णाहितभोज्थे च दिवास्वप्त च मेथुनस्‌ ॥ ११ ॥ 

तज्जा देहोध्चेंसर्वाधो मध्यपीडाम दो षजा:ः । 

केष्मजाः क्षयजाश्रेव व्याधयः स्युयेथाक्रमम्‌ ॥ १२ ॥ 

तेषां विस्तरतो लिज्लमेकेकस्य सभेषजम्‌ । 

यथावत्‌ सम्प्रवक्ष्यामि सिद्धान्‌ बस्तींश्र यापनोन्‌ ॥ १३ ॥ 

तत्र, डच्चेर्भाष्यातिभाष्याभ्यां शिरस्तापक्णशहूनिस्तोदस््रोता- 

5वरोधमुखतालुकण्ठशोषतैमियंपिपासाज्वरतमकह नुमन्याग्रद्द निहठी- 
बनोरःपाश्चेशूलस्वर भेदहि का श्वासादयः स्युः । 

१ यथा तरुणम्‌ अण्डं पक्षिपालकः, यथा च पूँण तैलपान्न॑ तेल- 
रक्षक: । दण्डी गोपाल: गा श्व तथा वेद्यः सर्वस्मादपचारतः भातुरं परिषा- 
लयेत्‌ , साभिप्रायाणि दृष्टान्तानि । 

२ उपयोगेनसन्भोजनेन, प्रकृर्तिं-स्वास्थ्यम्‌ , गमयेत्‌-प्रापयेत्‌ । 

१ भाषणं भाषा  गुरोश्व इलः” हत्यप्रत्ययः, त१ः स्वार्थ ष्यज , उच्चैर- 
ब्ययेन कर्म धारयः, भावे वा ण्यत्‌ , “इत्यल्युटो बहुलम्‌” इति, उच्चे्भाष- 
णमतिभाषणमन्नेत्यथ:, प्रतिपद नग्रन्थै कवा क्यत्वा त्‌ । 

४ यापनासन्शकान्‌ द्वादश वक्ष्यामीत्यन्वयः | 


आअ०७ ] शारीरस्थानम्‌ । ३५१ 


"पज्ेन्द्रियाधिष्ठानानि; यद्यथा-त्वगू, जिह्ना, नासिका, अक्षिणी, 
कणा च ॥ 4 ॥ 

पन्न बुद्धीनिद्रियाणि; वद्यथा-स्पर्शनं, रसनं, प्राण, दशैनं, 
श्रोत्नामेति ॥ ९॥ 

पञ्च कर्मेन्द्रियाणि; दध्यथा-हस्वथी, पादो, पायुः, उपस्थो, 


जिद्ठा चेति ॥ १०॥ 
हृदय चेतनाधिष्ठानमेकम्‌ ॥ ११ ॥ 


दश प्राणायतनानि; तद्यथा-मू्धों, कण्ठो, हृदय, नाभि:, गुर्दं, 
बस्ति:, ओज:ः. झुक्रं, शोणित, मांसमिति। वेषु षट पूर्वाणि म्मसं- 
ख्यावानि ॥ १२॥ 

पशञ्चमदश कोष्टाज्ञानि; वद्यथधा-नाभिश्र, हृदय च, कछोम च, यक्ृ- 
च्च, प्लीहा च, वृक्‍की च, बस्विश्र, पुरीषाधारश्न, आमाशयश्र, 
पक्काशयश्र, उत्तरगु्दं च, अधरगुर्द च, छुुद्वान्त्र च, स्थूलान्त्र च, 
वपावहने चेधि ॥ १३ ॥ 

षटपश्चाशत्‌ प्रत्यद्धानि पटस्वड्रेघूपनिबद्धानि, यान्यपरिसंख्यावा 
नि पूर्वमद्गेषु परिसंख्यायमानेषु; वान्यन्येः पर्यायारिह प्रकाइय 
व्याख्यातानि भवानित; वद्यथा-द्वे जड्डापिण्डिके, द्वे ऊरुपिण्डिके, 
दो स्फिचो, द्वो द्ृषणो, एकं शेफः, द्वे उखे, द्वौ वह्लणो, 
दो कुकुन्दरों, एक बस्विशीषेप्तू, एकमुदर, द्वो स्थनो। द्वी भुजो, 
द्वे बाहपिण्डिके, चिबुकमेक, द्वा्ोष्टी, द्े सक्‍कण्यो, दो दन्वगेष्टकौ, 
एक॑ वालु, एका गलशुण्डिका, द्वे उपजिह्लिके, एका गोजिह्विका, हो 
गण्डो, द्वे कर्णशष्कुलिके, द्वो कर्णपुत्रका, द्वे अक्षिकूटे, चत्गायीक्षि 
वत्मोति, द्वे अक्षिकनानिके, द्वे भ्रगो, एको5्वटुः, चत्वारि पाणिपाद 
हृदयानि ॥ १४ ॥ 
नथ महान्वि छिद्वाणि--सप्त शिरसि, द्वे चाधें: ॥ १५॥ 

एतावदू दृश्यं शक्यमपि निर्दष्टमू, अनिर्देश्यमतः पर॑ तक्यमेव । 
तथथा--नव स्नायुशतानि, सप्त सिराशतानि, हें धमनीशते, चत्वारि 

१ पण्ययो: पादयोश्व हृदयानिल्तलानीत्यथः । 

२ सप्तोत्तर ममेशतं, सनवक॑ रनायुशतं, साशीतिक सन्पिशतामित्यादि- 
गर्भापनिषत्‌ । 


९२० चरकसंहितायाँ- ([ आ० १९ 


रथक्षोाभात सन्धिपवशेथिल्यह नुनासाकर्णशिर:शूलछतो द कुक्षि- 
क्षोभाटोपान्त्रकूजनाध्मानह दयेन्द्रियोपरो धस्फिक्पा शव वछ्ुणवूष णक - 
टीपएष्टवेदनासन्धिस्कन्धह नुगआवादोबंल्याड्ञाभितापपा दशो फ प्रस्वा प- 
इपंणादयः । 
अतिचड्-क्रणणात्‌ पादजड्डजोरुजानुवड्डुणश्रोणी एष्ठझ्ूलच्छार्दिस- 
क्थिसादनिस्तोदपिण्डिकोद्देशटनाज्मदासाभितापसिराधमनीहपेश्वा* 
सकासादय:ः स्युः | 
अत्यासनाव्थक्षोभजाः स्फिक्पाश्वेवड्कुणवृषणकटी एष्टवे दना दय: 
अजीर्णा ध्यशनाभ्यां तु मुखशोषाध्मानशूलनिस्तो दपिपासागा- 
त्रसादच्छर्य॑तीसार मुच्छोज्वरप्रवाहणामविषादयः स्युः । 
विषमाहिताशनाभ्यामनन्नाभिलाषदोर्बल्यवे वर्ण्यंकण्डू पामागा- 
श्रावसादवातादिप्रकोपजाश्र ग्रहण्यशॉविकारादयः । 
दिवास्वप्मादरोचकाविपाकापिनाशस्तेमित्यपाण्डुकण्ड्पामादाह- 
च्छयेज्मदैहत्स्तम्भजाडयतन्द्रा निद्रा प्रसड़ग्रन्थिजन्मदोरबल्यरक्तमूत्रा 
क्षितातालुप्रलेपा: पिपासा च | 
व्यवायादाशुबलूनाशोरुसादबस्तिशिरोगुदमेद्दषणवड्डणोरुजा- 
नुजड्भापादशुलहदयस्पन्दनने त्रपीडा5ड्रशीधिल्यशु क्रमा गे शो णिता ग- 
मनकासश्रासशोणितष्ठीवनस्वरावसादकटी दी ब॑ ल्‍्येकाज्ञसवो ड्र रो गमु- 
व्कश्वयथुवातवर्चा मृत्रसज़शुक्रविसरग जाडयवे प धुबाधियेविषादा दय: 
:। । 
उत्पाव्यत इव गुदस्ताइ्यत इब मेढ्मवसीदतीव मनो वेपते 


हृदयं पीड्यन्ते सन्धयस्तमः प्रविशतीव च; इत्येवमेमिरष्टभिरपचा' 


रेरेत प्रादुभवन्त्युपद्रवा: ॥ ६४ ॥ ः 
तेषां सिद्धिः-उच्चेभष्यातिभाष्यजानामभ्यदड्वस्वेदोपनाह धूमन- 
स्योपरि भक्तर्त्रह पानरसक्षी रादिवातहर:ः सर्वो विधिमोंन च | 
रथक्षोभातिचइक्रमणात्यासनजानां स्लनेहस्वेदादि वातहरं कमे 
स्व निदानवजम | 





२ तेषामुचभाष्यादिजन्यानामुपद्रवाणां क्रमात्‌ सिद्धिबस्तयः प्रतिपाद्- 
न्ते-तैल स्यादित्यन्तेन । 


0 
हर 
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३५२ चरकर्सहितायां- [ अ० ७ 


पेशीशतानि, सप्तोत्तरं मर्मशतं, दे सन्धिसहर््रे , एकोनत्रिशत्सहस्राणि 
नव थ शता नि षटपन्नचाशत्कानि सिराधमनीनामणुशः प्रविभज्यमानानां 
मुखाग्रपरिमाणं, तावन्ति चेव केशश्मश्रुलोमानीति । एतद्यथावद्चत्सं- 
ख्यातं त्वकृप्रभ्गति दृश्यम्‌ , अतः परं तक्यम्‌ 5 एके तदुभयमपि न वि- 
कल्पयन्ति प्रकतिभावाच्छरीरस्य ॥ १६ ॥ 

यत्त्वज्नलिसंख्येयं तदुपदेक््याम:, तत्‌ पर प्रमाणमभिन्ञेयं, तच्च वृद्धि- 
हासयोगि, तक्यमेव । तद्यथा--दशोदकस्याञ्षलयः शरीरे स्वेनाअलि- 
प्रमाणेन, यत्त प्रच्यवमान पुरीषमनुबध्नात्यतियोगेन तथा रुघिरमन्याँ- 
श्र शरीरधातून , यत्त सवेशरीरचरं बाह्या त्वग्बिभति, यत्त त्वगन्तरे 
व्रणण्त लसीकाशब्दं लभते, यच्चोष्मणा5नुबढ्ूं लोमऊकृपेम्यो निष्पतत्‌ 
स्वेदशब्दमवाप्रोति, तदुद॒क॑ दशाअलिप्रमाणं: नवाज्षलयः पूर्वेस्थाहार- 
परिणामधातोर्य रसमित्याचक्षते, अश्टो शोणितस्य, सप्त पुरीषस्य, 
पट्‌ इलेष्मणः, पश्न पित्तस्य, चत्वारो मृत्रस्य, त्रयो वसायाः, द्वो मेदसः 
एको मज्ञ्ञः, मस्तिष्कस्यार्धाअलिः, शक्रस्य तावदेव प्रमाणं, तावदेव 
इलेष्मणश्रोजसः इत्येतच्छरी रतत्त्वमुक्तम्‌ ॥ १७॥ 

तन्न यद्दिशेषतः स्थूलं स्थिरं मुतिमद्‌ गुरुतरकग्निमर्ड़ नखास्थिद- 
न्‍्तमाँसचर्मवर्चःकेशइ्मश्रुनखलोमकण्डादि तत्‌ पाथिवं गन्धो प्राणं च, 
यदूद्वसरमन्दस्निग्धर्दुपिच्छिक॑ रसरुधिरवसाकफपित्तमत्नस्वेदादि 
तदाप्य॑ रसो रसन॑ च, यत्‌ पित्तमृष्सा यो या च भाः शरीरे तत्‌ सर्वमा- 
गनेय॑ रूप दर्शनं च, यदुच्छवासप्रश्चासोन्मेषनिमेषाकुश्चनप्रसारणगमन- 
प्रेरणधारणादि तद्ठायवीय॑ रूपशन॑ च, यद्विविक्तमुच्यते महान्ति चाणूनि 
च स्रोतांसि तदान्तरीक्ष शब्द: श्रोन्रं च; यत्‌ प्रयोक्त तत्‌ प्रधान॑ बुद्धि्म- 
नश्न: इति शरीरावयवर्सख्या यथास्थूलभेदेनावयवानां निदिष्ठ ॥१८॥ 

शरीरावयवास्तु परमाणुभेदेनापरिसंख्येया भवन्त्यतिबहुत्वादति- 
सोध्म्यादतीन्द्रियत्वात्चः तेषां संयोगविभागे परमाणूनां कारणं वायुः 
कमस्वभावश्व ॥ ६९॥ 

तदेतच्छरीरं संख्यातमनेकावयव॑ दृष्टम्‌ , एकत्वेन सड़: एथक्त्वे- . 
नापवर्ग: । तत्र प्रधानमसक्त सर्वंसत्तानिवृत्तो निवर्तत इति ॥२०॥ 

तत्न छोको । 
शरीरसंख्यां यो वेद सर्वावववशों भिषक्‌। 


० १२ ] सिद्धिस्थानम्‌ । १२१ 


अजीणाध्यशनजानां निरवशेषतइछद॑न रूक्षस्वेदघूमपानलद्ध नी- 
यपाचनीयदीपनीयोषधावचारणं च। 

विषमाहिताशनजानां यथास्व दोषक्रिया: । 

दिवास्वप्नजानां धूमपानलद्डनवमनशिरोविरेचनव्यायामरूक्षा- 


शनारिष्टदीपनीयोषधोपयोग: प्रधर्षणोन्मदेनपरिषेचनादिश्व शेष्म- 
हरः सर्वो विधिः। | 25 
धुनजानां जीवनीयसिद्धयो: क्षीरसपिषोरुपयो गस्तथा वातह- 


राः स्वेदाभ्यज्ञोपनाहा वृष्याश्राहारा: खेहा: खेहविधयो यापनाबस्त- 
योड्नुवासनं च । _ लि दि 
मृत्रवेक्ततबस्तिशलेपु चोत्तरबस्तिविंदारीगन्धा5४दिगणजीवनी* 
यगणक्षीरससिद्ध॑ तेल स्थाद्‌ यापनाश्र-बस्तयः सर्वेकालं देया; तानु- 
पदेक्ष्याम: ॥ १५ ॥ क्‍ 
मुस्तोशीरबला55रग्वधराखा मजिष्ठाकटुरो हिणीत्रायमाणा पुन ने * 
वाबिभीतकगुड््चीस्थिरादिपश्चमूलानि पलिकानि खण्डशः कुप्तान्य- 
षश्लो च मदनफलानि श्रक्षाल्य जलाढके परिक्राथ्य पादशेषो रसः 
क्षीरद्विप्रस्थसंयुक्तः पुन: छतः क्षीरावशषों जाज्नलरसपादस्तुल्यमधु: 
घृतयुतः शतकुसुमामधुककुटजफलरसाक्षनग्रियड्भुकल्कीकृतः ससे- 
न्‍्धवः सुखोष्णो बस्तिः झुक्रमांसापिबलजनन: क्षतक्षीणकासगुल्मशः 
लविषमज्वरबन्नकुण्डलोदावर्त कुक्षिशू ल मूत्रकृच्छा स प्रजो विसगेप्रवा* 
हिकाशिरोरुजाजानूरुजड्भाबस्तिग्रहाश्मयुन्मा दा शे: प्रमे हा ध्मा नवा तर- 
क्तपित्तरेष्मब्याधिहरः सद्योबलजननो रसायनश्रेति ॥ १६ ४ 
एरण्डमूलपलाशात्‌ षटपल शालिपर्णी पश्चिपर्णी बहती कण्टका: 
रिका गोक्षुरको राखा5श्वगन्धा गुड्ची वर्षाभूरारग्वधो देवदाविति- 
पलिकानि खण्डशः क्लुप्तानि फलानि चाष्टो प्रक्षाल्य जलाढके क्षीर- 
पादे पचेत्‌ , पादशेष कषाय॑ पू्त शतकुसुमाकुष्टमुस्तपिप्पछीह पुषा- 
बिल्ववचावत्सकफलर साअनप्रियह्डुयवानी प्रक्षेपकल्पि् मधुध्॒ततैल- 
सेन्धवयुक्त सुखोष्णं निरूहमेक दो त्रीन्‌ वा दद्यात्‌, सर्वेषां प्रश- 
स्‍तो विशेषतों ललितसुकुमारखीविहारक्षतक्षीणस्थविरचिराश मूत्र 
कृच्छोदावते ग्रह णी दोषाइम रीणां हितो5पत्यकामानां च ॥ १७ ॥ 
सहचरबलामूलदभमूकसारिवासिद्धेन पपसा तथा बृहतीकण्ट* 


अ० ८ ] शारीरस्थानम्‌ । ३५९३ 


तदज्ञाननिमित्तेन स मोहेन न युज्यते ॥ २१ ॥ 
अमृढो मोहमूलेश्व न दोषेरभिभूयते । 
निदोषों निःस्पृहः शान्तः प्रशाम्यत्यपुनभंवः ॥ २९ ॥ 


/ 


इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसंस्कृते शारीरस्थाने घरीरसख्या- 
शारीरं नाम सप्रमोद्ष्यायः || ७ | 


अप्टमोष्थ्यायः । 
अथातो जातिसूत्रीय शारीरं व्याख्यास्यथामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

स्त्री पुरुषयोर व्यापन्नशुक्रशो णितगर्भा शययो: श्रेयर्सी प्रजामिच्छतो- 
स्तदर्थाभिनिवृत्तिकरं कमापदेक्ष्यामः ॥ ३ ॥ 

अथाप्येतो खीपुरुषो स्नेहस्वेदाभ्यामुपपाद्य वमनविरेचनाभ्यां 
संशोध्य क्रमेण प्रकृतिमापादयेत्‌, संझुद्धों चास्थापनानुवासना- 
भ्यामुपाचरेत्‌ , उपाचरेच्च मधुरौषधसंस्क्ृ ताभ्यां ध्रतक्षीराभ्यां पुरुष, 
ख्रियं तु तेलमाषाभ्याम्‌ ॥ ४॥ 

ततः पुष्पात्‌ प्रसतति बत्रिरात्रमार्सात ब्रह्मचारिण्यध:ःशायिनी पा- 
णिभ्यामन्नमजजरपाश्रे भुश्नाना, न च काश्चिन्मजामापयेत । ततश्व- 
तुर्थेइहन्येनामुत्साद्य सशिरस्क स्‍्तापयित्वा शुक्लानि वासांस्याच्छा 
दयेत्‌ , पुरुष च। ततः छझक्लवाससो ख्ग्विणो सुमनसावन्योन्यम- 
सिकामी संवसेतां स्नानास्प्रश्धति युग्मेष्चहःसु पुत्रकामा, अयुग्मेषु 
दाहत॒कामा ॥ ५ ॥ 

न च न्युब्जां पाइवंगतां वा संसेवेत, न्युब्जाया वातो बलवान 
स योनि पीडयति; पाइवेगताया दक्षिण पाइवें कछ्षेष्मा, स च्युतः 
पेदधाति गर्भाशय; वामे पाइत्र पित्त, तदस्याः पीडित॑ विदहति 
रक्त छुक्र च; तस्मादुत्ताना सती बीज गृह्लीयात्‌। तथा हि यथास्था- 
नमवतिष्ठन्ते दोषा: | पयास्ते चेनां शीतोदकेन परिषिश्लेत्‌ | तेन्रात्य 


१ जनने जातिजन्म तस्य सत्र जन्मोपायकथनम्‌ , तदधिकृत्य कतम- 
ध्यायम्‌ । २ अत्यशितत्वादयों दोषा:-गर्भाधानविघातकाः । 


३३ 


९२२ चरकसंहितायाँ- [ आ० १२ 


कारीशतावरीच्छिन्नरहाझतेन पयसा मधुकमदनपिप्पलीकल्कितेन 
पूचेवह्ठस्ति: ॥ १८ ॥ 

तथा बलाइतिबलाविदारी शा लिपर्ण पृश्चिपर्णी बृह ती कण्टका रिका- 
दर्भभुकयवकाइमय बिल्वफलसिद्धन पयसा मधूकमदनकलल्‍कीकृतेन 
मधुघृतसोवचेलप्रयुक्तेन कासज्वरगुल्मड्ठीहार्दितख्रीमग्रक्लिष्टानां स- 
चोबलजननो रसायनश्र ॥ १९॥ 


बलाइतिबलारासा5षरग्वधमदनबिल्वगुड्ची पुनर्न वेरण्डा श्वगन्धा- 


सहचरपलादशदेवदार्रुद्वपश्धमूलानि पलिकानि यवकोलकुलत्थद्विप्र- 
खत शुष्कमूलकानां च जलद्रोण सिद्ध निरूहप्रमाणावशेष कषाये 
पूतत मधुकमदनशतपुष्पाकृष्ठपिप्पलीवचावत्सकफलरसाअनपधियहु- 
यवानीकल्कीकृतं गुडघृतंतलक्षोद्रक्षीरमांसरसाम्लकाजिकसन्धवयु- 
क्त॑ सुखोष्ण च बसंत दद्याच्छुक्रमून्नवर्चे:सड्भडनिलजगुर्म ह द्वो गाध्मा- 
नत्रध्नपा श्रपृष्ठकटी ग्रहसंज्ञानाशबलक्षयेषु च ॥ २० ॥ 
हपुषाध्ध॑कुडवो द्विगुणाधक्षुण्णयवः क्षीरोदक सिद्ध: क्षीरशेषों मधु 


घृततेललवणयुक्तो बस्तिः सर्वाज्गभविसृतवातरक्तविण्मृत्रस्त्री खेदितहि- 


तो वातहरों बुद्धिमेधाउप्लमिबल जननश्व ॥ २१ ॥ 
हस्वपत्चमूली कषाय: क्षीरोदकसिद्धः पिप्पलीम घचुकम दनकल्की- 
कृतः सगुडघृततेललवणः क्षीराविषमज्वरकार्षितस्य बास्तिः ॥ २२ ॥ 
बलाडइतिबरला5पामार्गास्मगुप्ताइष्टपला धैक्षुण्णयवा झआलिकषा यः 
सगुडघृततेछलवण: पूर्ववद्वस्तिः स्थविरदुबलक्षीणश्लु क्रुधिराणां 
पथ्यतम: ॥ २३ ॥ 
बलामघुकविदारीदर्भमूलमद्ठी कायवे: कषायमाजेन पयसा पुनः 
पकक्‍त्वा मधुक्रमदनकल्कित समधुघृतसेन्धवं॑ ज्वरार्तेभ्यों बास्त 
दद्यात्‌ ॥ २४७॥ 
._ शालिपणंपृश्चिपर्णीगो क्षु रकक्को ठकाइमयेप रूष कख जू २ फल म॒ घूक- 
पृष्पेरजाक्षी र जल प्रस्था भ्यां सिद्ध: कषाय: पिप्पली मधु कोत्पलछकल्कितः 
सघृतसेन्धव:ः क्षीणेन्द्रियाविषमज्वरकार्षेवस्य बस्तिः शस्तः ॥ २५॥ 
स्थिरादिपश्वमुलीपश्चपलेन शालिषष्टिकयवगोधूम माषकषायप- 
खप्रस्तेन छागे पयः छत पादशेष कुक्कुटाण्डरस मधुधृतशक रासे- 
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३५९४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


शिता क्षुधिता पिपासिता भीता विमनाः शोकार्ता क्रद्धाउन्यं च 
पुमांसमिच्छन्ती मेथुने चातिकामा वा नारी गर्भ न धत्ते, विगुणां 
वा प्रजां जनयति | अतिबालामतिबृद्धां दीघधरोगिणीमन्येन वा वि- 
कारेणोपस्ष्टा वर्जयेत्‌; पुरुषेडप्येत एव दोषा:। अतः स्वदोषवर्जि- 
तो स्न्रीपुरुषो संसम्येयाताम्‌। सक्षातहषषों मेथुने चानुकूलाविष्टगन्ध 
स्वास्तीण सुख शयनमुपकरुप्य मनोज्ञ हितमशनमशित्वा नात्यशि- 
तो दक्षिणपादेन पुमानारोहेत्‌, वामपादेन स्त्री । तत्न मन्त्र प्रयु- 
झ्रीत--“अहिरासि आयुरसि सर्वेतः प्रतिष्ठाइउसि धाता त्वा दधातु 
ब्रहद्ममचेसा भव इति । 
“ब्रह्मा ब्रृहस्पतिविंष्णुः सो मः सूयस्तथाइर्विनी । 
भगोडथ मिन्नावरुणो पुत्र वार दधातु मे ॥” 

इत्युक्ट्वा संवसेताम्‌ ॥ ९॥ 

सा चेदेवमाशासीत बृहन्तमवदातं हय॑क्षमोजस्विन शुचि सत्तव 
सम्पन्न पुत्रमिच्छेयमिति, शुद्धस्नानात्‌ प्रभ्ृध्यस्थे मन्थमवदातय- 
वानां मधुसपिभ्योां संसज्य इवेताया गो: सरूपवत्साया: पयसा55- 
लछोड्य राजते कांसस्‍्ये वा पात्रे काले काले सप्ताह सतत प्रयच्छेत 
पानाय; प्रातश्र शालियवान्नविकारान्‌ दधिमघुसपिंभिं: पयोभिवों 
संसज्य भुझीत, तथा सायम्‌। अवदातशरणशयनासनपानवसन- 
भूषणवेशा च स्थात्‌ । साय॑ प्रातश्च॒ शश्चच्छेत महान्तस्ूषभमाजानेय 
वा हरिचन्दनाड्द परयेत्‌, सोम्याभिश्वेनाँ कथाभिमनोड5नुकूला- 
भिरुपासीत सोम्याकृतिवचनोपचारचेष्टांश्व स्त्रीपुरुषानितरानपि 
चेन्द्रियार्थानवदातान्‌ पश्येत, सहचयंश्रेनां प्रियहिताभ्यां सततमु- 
पचरेयु:, तथा भतो, न च मिश्रीभावमापद्चेयातामिति । अनेन वि 
घिना सप्तरात्र स्थित्वाउइष्टमे5हन्याप्लुत्याद्धि: सशिरस्क॑ सह भत्रा 
चाहतानि वस्त्राण्याच्छादयेदवदातान्यवदाताश्र स्रजो भूषणानि छः 
बिभ्यात्‌। तत ऋत्विक्‌ प्रागुत्तरस्यां दिश्यगारस्य प्राक्प्रवणमुदकप्र- 
वर्ण वा प्रदेशमभिसमीक्ष्य, गोमयोदकाभ्यां स्थण्डिलम्जुपलिप्य, 
ग्रोक्य चोदकेन, वेदिमस्मिन्‌ स्थापयेत; तां पश्चिमेनानाहतवस्त्र- 


१ ये दोषा नाय्यॉस्‍्ते पुरुषेष्पीत्यतिदेशः । 


अ० १२ ] सिद्धिस्थानम । ९२३ 


न्धवसीवर्चलयुक्तो बस्तिवृंष्यतमों बलवर्णजननश् । इति यापना- 
बस्तयो द्वादश ॥ २६ ॥ 

कट्पश्रेष शिखिगोनर्दहंसाण्डरसेषु स्यात्‌ ॥ २७॥ 

सतित्तिरे:ः ससारसमयूरराजहंसः पश्ममूली पयःसिद्ध: शतकुसु- 
मामछुकराख्राकुटजमदनफलपिप्पछीकल्को घृततैलगुडसैन्धवयुक्तो 
थस्तिबेलवर्णशुक्रनननो रसायनश्व ॥ २८ ॥ 

द्विपल्लमूली कुक्कुटरससिछ्ध पयः पादशेष पिए प्रलीमधुकरास्रा मद- 
नमधुककल्क शकरामधुछ्ठतयुक्तः सत्रीष्वतिकामानां बलजननों 
यर्तिः ॥ २९ ॥ 

मयूरमपित्तपक्षपादास्यान्त्र कृत्वा स्थिरादिभिः पलिकेः सजले 
पयसि पकत्वा क्षीरशेष मदनविदारीपप्पर्लाशतकु पुमामघुक कढकी- 
कृत मधुघृतसन्धवयुक्त बर्स्ति दद्यात्‌, ख्रीष्वतिप्रसक्तक्षीणेन्द्रियेभ्यो 
हितो बलवर्णकरश्व ॥ ३० ॥ 

कल्पश्रेष विष्किरप्रतुदप्रसहास्बुचरेषु स्यात्‌ , अक्षीरों रोहिता- 
दिघु मत्स्येषु च॥ ३१॥ 

गोधानकुलमाजोरमूषिकशलकमांसानां दशपलान्‌ भागान्‌ सप- 
खमूलान्‌ पयसि पकत्वा तत्पय:ःपिप्प्ीफलकल्कसैन्धवसौवर्चलूश- 
करामधुध्ततेलयुक्तो बस्तिबंल्यों रसायन: क्षीणक्षतस्य सन्धान- 
करो मथितोरस्करथगजहयभमभवातबलासकप्रभृत्युदावर्तवातसक्त- 
सूत्रवचे:श॒ुक्राणां हिततमश्न ॥ ३२ ॥ 

कृमोदीनामन्यतर्मीपीशतसिद्ध पयो गोबषनागहयनकं सकुक्कु- 
टाण्डरसमधुष तशकरासेन्धवेक्षुरकात्मगुप्ताफलकल्ऊसंस शो बस्तिदयें- 
द्यानामपि बलजननः ॥ हेई ॥ 

गोबवृषबस्तवराहदृषणकर्केट्चवटक सिद्ध क्षरमुच्चटकेक्षु रकात्मगुप्ता« 
अधुघृतयुत किब्विछ्वणितं बस्तिः ॥ ३४ ॥ 
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१ अत्र अल्प इति पाठस्तथा व्याख्यानन्न शिखिकल्प-कर्वीट-कब्पकू- 
मैकल्पप्रतिपादकेनाध्यायार्यंसड ग्रह गन्थेन विरुद्धवते । 


२ शतकुसुमान्शतपुष्पा 'सौंफ!। 





अ० ८ ] शारीरस्थानम्‌ । ३९५ 


सब्नये श्वेताषेभे वाष्प्यजिन उपविशेद्‌ ब्राह्मणप्रयुक्तः, राजन्यप्रयु- 
क्तरतु वेयाप्रे चर्मण्यानडुडे वा, वेश्यप्रयुक्तस्तु रौरवे वास्ते वा। तत्नो- 
पविष्ट: पालाशीभिरेह्ढुदीभिरोदुम्बरी भिर्माधूकी भिर्वा समिन्निरप्ि- 
मुपसमाधाय, कुशैः परिस्तीर्य, परिधिमिश्र परिधाय, छाजेः झुका- 
भिश्र गन्धवतीभिः सुमनोभिरुपकिरंत्‌; तत्न प्रणीयोदपात्र पवित्र 
पूतमुपसंस्कृत्य सर्पिराज्याथ यथोक्तवणानाजानियादीन्‌ समन्ततः 
स्थापयेत्‌ । ततः पुत्रका मा पश्चिमतो5प्िं दक्षिणतों ब्राह्मणमुप विद्या: 
नन्‍्वालभेत सह भर्नां यथेष्ट पुत्रमाशासाना | ततस्तस्या आशासा- 
नाया ऋत्विक्‌ प्रजापतिमभिनिर्दिश्य योनो तस्याः कामपरिपूरणाथ 
काम्यामिष्टि निर्वपेत्‌ 'विष्णुयोनि कल्पयतु' इत्यनयर्चा, ततश्वैवा- 
ज्येन स्थालीपाकमभिषाय त्रिजुहुयाद्यथाम्नायं, मन्त्रोपमन्न्रितमु- 
दकपान्न तस्ये दद्यात्‌ सर्वोदकार्थान्‌ कुरुष्वेति । ततः समाप्ते कर्मणि 
पूव दक्षिणपादमभिहरन्ती प्रदक्षिणमग्निमनुपरिक्रामेत्‌ सह भर्ना; 
ततो ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा5घज्यशेषं प्राइनीयात्‌ पूर्व पुमान्‌ 
पश्चात्‌ स्त्री; न चोच्छिष्टमवशेषयेत्‌ । ततस्तो सह संवसेतामष्टरात्न, 
तथाविधपारिच्छदावेव च स्यातां, तथेष्टपुत्र जनयेताम्‌ ॥ ७॥ 

या तु स्त्री श्याम लोहिताक्ष व्यूढोरस्क महाबाहुं च॒ पुत्रमाशा- 
सीत, या वा कृष्ण कृष्णखदुदीघेकेश झुक्काक्ष शुकूदन्त तेजस्विन- 
मात्मवन्तम्‌, एप एवानयोरपि होंमविधि:; के तु परिबहों वर्णवजञ 
स्थात्‌; पुत्रवणोनुरूपस्तु यथाशीरेव तयोः परिबहोडन्यः कार्येः 
स्यात्‌ ॥ ८ ॥ कु ८ 

शूद्धा तु नमस्कारमेव कुय द्विवा प्रिद्दि जगुरुतपस्विसिद्धे भय ॥ ९ ॥ 

या या च यथाविध॑ पुत्रमाशार्सात तस्यस्तस्यास्तां तां पुम्नाशि- 
षमनुनिशम्य तांस्ताअ्षमपदान्‌ मनसाउनुपरिक्रामयेत्‌; ताननुपरि- 
क्रम्य या या येषां जनपदानां मनुष्याणामनुरूपं पुत्रमाशासतीत 
सा सा तेषां तेषां जनपदानामाहारविहारोपचारपरिच्छेदाननु वि ध- 
त्स्वेति वाच्या स्थात्‌, इत्येतत्‌ स्व पुत्नाशिषां ससद्धिकर॑ कर्म 
व्याख्यातं भवति ॥ १०॥ 








१ गर्भाशयस्यातिस्वच्छतया प्रतिविम्बग्राहित्वान्नेत्रादिबुद्धीन्द्रियद्वारा 
प्रविष्ट॒स्य रूपवेषादेग्रोहव.त्वान्मनोरथासिद्धि॥ है पुत्नविषयकशुभकाम नानाम्‌ ४ 


१५२४ चरकसंहितायां- [ आ० ९१ 


कर्कंटकरसश्रटकाण्डरसयुक्त: समधुष्ततशकंरो बस्ति; इस्येते 
बस्तयः परमवृष्या: ॥ ३२५ ॥ 

उच्चटकेक्षु रकात्मगुप्ता छत तक्षरिप्रातिभोजनानुपानात्‌ू खीशतगा- 
मिन॑ नरं कुयुः: ॥ ३२५ ॥ 

दशमूलमयूरहंसकुक्कुटक्राथात्‌ पश्चप्रसत॑ मधुतेलघतवसामज्- 

तुष्प्रसतयुक्तं शतपुष्पामुस्तह पुषाकल्कीकृत: सलवणो बस्तिः पाद- 

गुल्फोरुजानुजड्भात्रिकव्भणबस्तिवृषणानिलरा गहर: ॥ ३७ ॥ 

झूगविष्किरानूपबिलेशयानामेतेनेव कल्पेन बस्तयो देया: ॥ रे८ ॥ 

मधुघतद्विप्रसत तुल्योष्णोदक शतपुष्पाडघेपलं सेन्धवाधाक्षयुक्तो 
बस्तिदीपनो बृंहणो बलवणंकरों ।नेरुपद्रवो वृष्यतमोा रसायन 
क्रिमिकुछ्ठोदावर्तंगुल्माशो त्रष्न छीह मेह हर: ॥ ३२% ॥ 

तद्द॒त्समधुघृतः पयस्तुल्यो बस्ति: पूवेकल्पेन बलूवर्णकरो द्ृष्य- 
तमो निरुपद्ववों बस्तिमेद्पाकपरिकार्तिकामृत्रकृच्छूपित्तव्याधिहरो 
रसायनश्न ॥ ४० ॥ 

मधुघृताभ्यां मांसरसतुल्यो मुस्ताक्षयुक्तः पूववद्धस्तिबेलासपाद" 
हर्षगुल्मजानूरुनिकुल्लननबस्तिवृषणमेद ज्रिकोरुप छशूलह र: ॥ ४१ ॥ 

सुरासोवीरककुलत्थमांसरसमधघुध्ठततलसप्रप्रसतो मुस्तशताह्वा- 
कल्कितः सलवणो बस्तिः सववातरागहरः ॥ ४२ ॥ 

हद्विपल्लमुलबत्रिफलाबिल्वमदनफलकषायो गोमूत्रसिद्ध: कुटजम द- 
नफलमुस्तपाठाकल्कितः सन्धवयावशज्युकक्षाद्रतलयुक्तो बस्तिः हू 
द्मव्याधिबस्त्याटोपवातशुक्रसड्जपाण्डरो गाजीणेविसू चिका 5ऊ सके घु 
देय हृति ॥ ४३ ॥ 

अत ऊध्वे वृष्यतमान्‌ स्नहान्‌ वक्ष्यामः ॥ ४४ ॥ 

शतावरीगुड्चीक्षुविदार्यीमलकद्रा क्षाखजूराणां यन्त्रपीडितानां 
रसप्रस्थ एथगकक तद्वद्घृततेलगोमहिष्यजाक्षाराणां द्वो द्वो दण्यात्‌ , 
जीवकषे भकमदामहामे दात्वकृक्षी री छज्जाटकम घूलिकाम धुको घटा पि 
प्पलीपुष्करबीजनी छोत्पलक द म्बपुष्प पुण्डरी ककेश रकढका न्‌॒प्रषतत॑- 


१ स्नेहाध्यायशेषभूता सिद्धिरित ऊध्वैम्‌ । 





३५६ चरकसंहितायाँ- [ आ० ८ 


न खलु केवलमेतदेव कमे वर्णवशेष्यकरं भवति, अपि तु खल॒ 
तेजो धातुर प्युदकान्तरीक्षघातुप्रायोडबदातवणकरो भवति, पथिवी 
वायुधातुप्रायः कृष्णवर्णकरः, समसवंधातुप्राय: इयामवर्णकरः ॥११॥ 

सक्त्तवेशेष्यकराणि पुनस्तेषां तेषां प्राणिनां मातापितृसच्तवा 
न्यन्तर्वल्या: श्रुतयश्राभीक्षण स्वोचित च कर्म सत्त्वविशेषाभ्यास- 
श्रेति ॥ १२॥ 

यथोक्तेन विधिनोपसंस्क्ृतशरी रयोः स्त्रीपुरुषयोरमि श्री भावमाप 
ज्यो: शुक्र शोणितेन सह समेत्याव्यापन्नमव्यापन्नेन योनावनुपह 
तायामप्रदष्टे गभोशये गर्ममभिनिवेतेयत्येकान्तेन, यथा निमले 
वाससि सुपरेकल्पिते रक्षनं समुदितगुणमुपनिपातादेव रागससमि 
निर्वतेयति, तद्दत; यथा वा क्षाीरं दध्नाइभिषुतमभिषवणाहरिहाय- 
स्वभावमापय्ते-दघिभावं, शुक्र तद्वत्‌ ॥ १३ ॥ 

एवममिनिवेतेमानस्य ग्भस्य स्त्रीपुरुषत्वे हेतु: पूर्व मुक्तः ॥१४॥ 

यथा [है बीजमनुपतप्तमुप्त स्वां स्वां प्रक्रतमनुविधीयते ब्रीहि 
वा ब्रीहित्व॑ यवों वा यवत्वं, तथा स्त्रीपुरुषावषि यथोक्त हेतुविभा 
गमनुविधीयते ॥ १५॥ 

तयोः कर्ंणा वेदोक्तेन विवत्तेतमुपदिश्यते प्राग्व्यक्ती भावात्‌ 
प्रयुक्तेन सम्यक्‌; कमेणां हि देशकालसम्पदुपेतानां नियतमिष्टफलत्वं, 
तथेतरेषामितरत्वम्‌। तस्मादापन्नगर्भा स्त्रियमभिसमीक्षय प्राग्ब्य 
क्ती भावाद्‌ गर्भस्य पुंसवनमोषघमस्ये दद्यात्‌। गोष्ठ जातस्थ न्यग्रो 
धस्य प्रागुत्तराभ्यां शाखाभ्यां शुड्डँ अनुपहते आदाय द्वाभ्यां धान्य 
माषाभ्यां सम्पदुपेताभ्यां गोरसपेपाभ्यां वा सह दब्नि प्रक्षिप्य 
पुष्येण पिबेत्‌ू, तथेवापराक्षीवकषेभकापामार्गसह चरकढुकांश्व युग- 
पर्देककशो यथेष्ट बाधप्युपसस्कृत्य पयसा, कुड्यकीटकं मत्स्यकं चोद- 
काअला प्रक्षिप्य पुष्येण पिबेत , तथा कनकमयान्‌ राजतानायसांश्र 














१ अठुल्यगोत्रीयेव्ध्याये, 'रक्तेन कन्यामपिकेन पुत्र, शुक्रेण तेन द्विवि 
वीकृतने”त्यादिना । २ पुंसवन पुंस्तकारक कम | हे गयवां विश्रामस्थाने । 
शुझ्े शते द्विवचनम्‌ , शुक्ञा इति प्रसिद्धम । 
५ पुष्येण नक्षत्रण, दक्षिणनासापुटेन पान स्वेषु पुंसवनेषु । 


स०१२ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९२५९ 


रक्षुमांसकुक्कुटचटकचको रम त्ताक्षबहिं जी वक्षीवककुलिड्गहंसाण्ड रस- 
वसामजज्ञां च प्रस्थ दत्वा साधयेत्‌ । बह्मघोषशऊह्ुुपटहभेरीनिनादेः 
सिद्ध सितच्छत्रकृतच्छाय गजस्कन्धमारोहयेद्धगवन्त वृषध्वजममभि- 
पूज्य ते स्नेह त्रिभागमाक्षिक मड्जलाशीःस्तुतिदेवता5्चनेबस्िंत गम- 
येत्‌। नृणां खोविहारिणां नष्टरेतसां क्षतक्षीणविषमज्वरातानां व्याप- 
अयोनीनां वन्ध्यानां रक्तगुल्मिनीनां मसुतापत्यानामनांत॑वानां च 
स्त्रीणां क्षीणमांसरुघिराणां पथ्यतर्म रसायनमुत्तम॑ वलीपलितना- 
शन विद्यात्‌ ॥ ४५ ॥ 

बलागोक्षुरकरासख्नाउश्वगन्धाशतावरी सहचराणां शत शतमापोथ्य 
जलद्रोणशते प्रसाध्य तस्मिन्‌ जलद्रोणावशेषे रसे वस्रपूते विदाया- 
मलकस्वरसयोबस्तमहिषवराह वृषकुक्कुटबा है हंसकारण्डव सार साण्ड- 
रसानां घृततैलयोश्रेकेक प्रस्थमष्टो प्रस्थान क्षीरस्य दत्ता चन्दनम- 
घुकमधघूलिकात्वक॒क्षी रीबिसस्रणालोध्पलपटोलफलात्मगुप्ती दन पाकी- 
तालमस्तकखजूरम्॒द्वीकातामलकीकण्टकारीजीवकषे भश्षुद्र सहा महा- 
सहाशतावरीमेदामहामेदापिप्पलीद्वीबेरत्वकृप त्रकल्कां श्र दत्ता साध- 
येत्‌। ब्रह्मघोषादिना विधिना तत्सिद्ध बस्ति दद्यात्‌ । तेन स्त्रीशर्त 
गच्छेत्‌ , न चात्रास्ते विहाराहारयन्न्रणा क्चित्‌ । एप दृष्यों वर्ण्यो- 
चृहण आयुष्यो वलीपलितनुत्‌ , क्षतक्षीणनष्टशुक्रविषमज्वरारतानां 
व्यापन्नयोनीनां च पथ्यतमः ॥ ४६ ॥ 

सहचरपलशतमुदकद्रोणचतुष्टये पक्त्वा द्रोणशेषे रसे सुपूते वि 
दारीक्षु रसप्रस्थाभ्यामश्गुणक्षीर छततैलप्रस्थ बलामधुकमघूकचन्द- 
नमधूलिकासारिवामे द|महामेदाकाको छी क्षी रका को ली पयस्या5गुरु- 
मज़िष्ठाव्याप्रनखशर्टासहचरसह खवीयोवराड्डलो भाणामक्षम तैदिंयु- 
णशकरे: कल्कः साधयेड्रह्मघोषादिना विधिना। तत्सिद्धं बरिंत द- 
थात्‌ , एप सवेरोगहरो रसायनों ललितानां श्रेष्ठोडन्तःपुरचारिणां 
क्षतक्षयवातपित्तवेदनाश्वासकासह रखिभागमाक्षिको 5कालवलीपलि- 
तनुद्वणरूपबलमांसशुक्रव घन: ॥ ४७ ॥ 


इत्येते रसायनाः स्रेहबस्तयः सति विभवे शतपाकाः सहस्र- 
याका वा कायो वीयेबलाधानार्थमिति ॥ ४८ ॥ 


अ० ८ ] शारीरस्थानम्‌ । ३१७ 


पुरुषका नग्निवर्णा नणुप्रमा णानू दश्नि पयस्युदकाअलो वा प्रक्षिप्य 
पिबेदनवशेषतः पुष्येण, पुष्येणेव च शालिपिष्टस्य पच्यमानस्योष्मा- 
णमुपाध्राय तस्येव च पिष्टस्योदकसंसष्टस्य रसे देहलीमुपनिधाय 
दक्षिणे नापापुटे स्वथमासिश्चेत्‌ , पिचुना, यच्चान्यदपि ब्राह्मणा 
ब्युराप्ता वा स्त्रियः पुंसवनमिष्ट, तच्चानुष्ठेयम्‌ । इृति पुंसव- 
नानि ॥ १६ ॥ 

अत ऊध्वें गर्भास्थापनानि व्याख्यास्थाम:--ऐन्द्री ब्राह्मी शत- 
वीयों सहस्नरवीयामोघाध्व्यथा शिवा बलाइरिश्टा वाव्यपुष्पी विष्व- 
क्सेनकान्ता च; आसामोषधीनां शिरसा दक्षिणेन वा पाणिना धार- 
णम््‌ , एतामिश्वेव सिद्धस्य पयसः सर्पिषों वा पानम्‌ , एतामिश्रैव 
पुष्ये पुष्ये स्तानं, सदा समालसेत च ताः, तथा सवोसां जीवनी" 
योक्तानामोषधीनां सदोपयोगस्तैस्तैरुपयोगविधिमिः | इति गर्भा 
स्थापनानि व्याख्यातानि भवनिति ॥ '७॥ 

गर्भोपघातकरार्त्विमे भावा भवनित; तथथा--उत्कटुकविषम- 
कठिनासनसेविन्या वातमूत्रपुरीषवेगानुपरुन्घत्या दारुणानुचित- 
व्यायामसे विन्या स्तीक्ष्णोष्णातिमा त्रसे विन्‍्या: प्रमिताशनसे विन्या श्र 
गर्भा म्रियतेडन्तः कुक्षे, अकाले वा ख्लसते, शोषी वा भवति; 
तथाउभिघातप्रपीडने: इवश्रकूपप्रपातदेशावलोकनेर्वाइमीद्ष्ण मातुः 
प्रपतत्यकाले गर्भ:, तथा5तिमात्रसंक्षोभिभियानियांनेन, अप्रियाति- 
मात्रश्नवणेवा; प्रततोत्तानशायिन्या: पुनगर्भस्य नाभ्याशक्षया नाडी 
कण्ठमनुवेष्टयति, विव्ृतशायिनी नक्तश्लारिणी चोन्‍्मत्त जनयति, 
अपस्मारिणं पुनः कैलिकलहशीला, व्यवायशीला दुवेपुषमहीक॑ 
स्त्रैंण वा, शोकनित्या भीतमपचितमव्पायुषं वा, अभिध्यायिनी 
परोपतापिनमीष्यु स्त्रेण वा, स्तेना व्वायासबहुलूमतिद्वोहिणमकर्म- 
शी वा, अमर्षिणी चण्डमोपधिकमसूयकं वा, स्वप्ननित्या तनद्वा- 











लाला 


१ वटशुज्ञादि-जीवकष भकादि-कनकमयादि-शालिपिष्टदीति चत्वारि 
पुंसवनानि । 

२ धारण-पान-समालभनोपयोगमेदेन बहूानि कर्मांणीति बहुबचनम्‌ , 
पुंसवनवत्‌ | हे कलिवाचिकश करूददः शरीर कृत इति भेदः । 


९२६ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० १२ 


भवन्ति चान्र । 
इत्येते बस्तयः ख्नेहाश्रोक्ता यापनसंज्ञिता: । 
स्वस्थानामातुराणां च वृद्धानां चाविरोघिन: ॥ ४९ ॥ 
अतिव्यवायशालानां शुक्रमांसबलप्रदाः । 
स्वरोगप्रशमना: सर्वेष्वृतुषु योगिका: ॥ ५० ॥ 
नाराणामप्रजाताना नराणां चाप्यपव्यदा: । 
उभयाथंकरा दृष्टा: स्नेहबस्तिनिरूहयोः ॥ ५१ ॥ 
ब्यायामों मधुनं मर्य मधनि शिशिराम्बु च । 
सम्भोजन रथक्षोभो बस्तिष्वेतेषु गर्हितम ॥ ५२ ॥ 
तत्र छोका: । 
शिखिगोनदहंसाण्डैदक्षवद्वस्तयखय: | 
विश्वतिविष्किरे'ख्शत प्रतुदेः प्रसहेनंव ॥ ५३ ॥ 
विशतिश्र तथा सप्तविशतिश्राम्बु चारिभिः ! 
नव मत्स्या<भिश्वेव शिखिकल्पेन बस्तयः ॥ ५४ ॥ 
दश ककटकार।श्व कृमेत व्पेन बस्तयः । 
झूगः सप्ततशेकोनविंशतिर्विष्किरेदंश ॥ ५५ ॥ 
आानु+दक्षशखिवद्धृशयेश्व चतुर्देश। 
एकोन त्रिंशदित्यते सह स्रहं! समासतः ॥ ५६ ॥ 
प्रोक्ता विस्तरशों भिन्ना द्व शते षोडशोत्तरे । 
एते माक्षिकसंयुक्ता: कुवेन्व्यतिवृर्ष नरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नातियोगं न वाडयोग स्तम्भितास्तेन कुबते । 
दुत्वान्न निवर्तेरनू बस्तयश्रेन्निरूहणे ॥ ५८ ॥ 
सम्‌त्रत्र।संतभिस्तीक्षगरास्थाप्यः क्षिप्रमेव च । 
शोफा झनाशपाण्डुत्वाझूलाश:परिकर्तिका: ॥ ५९ ॥ 
स्पुज्न्‌रश्वातिसारश्च यापनात्यर्थसेवया । 


अरिश्क्षीरसीध्वाद्ा तत्नेष्टा दीपनी क्रिया ॥ ६० ॥ 
युवा तस्मान्ििषेवेत यापनाजन्न प्रसम्ञतः । 





१ अध्या- थ्मुपसंहरति--हत्येत इति । 
२ अध्याथा५।4 परिगणयति--शिखीत्य।दिना । 





औै८८ चरकसंहितायाँ- [ आअ० ८ 


'लमबुधमल्पामि वा, मदनित्या पिपासालहुमल्पस्मृतिमनक्रस्थित- 
चित्त वा, गोधामांसप्रिया शाकरिणमइ्मरिणं शनेमेंहिनं वा, वरा- 
हमांसप्रिया रक्ताक्ष क्रथनमनतिपरुषरो मा्ण वा, मत्स्यमांसनित्या 
चिरनिमेषं स्तब्धाक्षे वा, मधुरनित्या प्रमेहिण मूकमतिस्थूल वा 
अम्लनित्या रक्तपित्तिन त्वगक्षिरोंगिणं वा, लवणनित्या शीघ्रवली- 
पलित॑ खालित्यरोगिण वा, कटुकनित्या दुरबंलमल्पशुऋमनपत्य॑ 
वा, तिक्तनित्या शोषिणमबरलूमनुपचित वा, कषायनित्या शयावमा- 
नाहिनमुदावर्तिन वा, यद्यच्च यस्य यस्य व्याघधेनिंदानमुक्तं तत्त- 
दासेवमानाइन्तवेट्नी तदह्विकारबहलमपत्यं जनयति, पितृजास्तु 
झुक्रदोषा मातृजरंपचारेव्याख्याता: । इति गर्भोपधातकरा भावा 
व्याख्याताः ॥ १८4 ॥ 

तस्मादहितानाहारविहारान्‌ प्रजासम्पदमिच्छन्ती स्त्री विशे- 
षेणे वर्जयेत्‌; साध्वाचारा चास्मानमुप वरेद्धिताभ्यामाहारविहारा- 
भ्याम्‌ ॥ १९॥ 


व्याधीश्वास्या खझदुमधुरशिशिरसुखसुकुमा रप्रायराषधाहारो प 
चारंरुपचरेत्‌ । न चास्या वमनविरेचनशिरोविरेचनानि प्रयोजयेत्‌ , 
न रक्तमवसेचयेत्‌ , सवकार्ं च नास्थापनमनुवासने वा कुर्यादनन्‍्य- 
त्रात्यायिकाह्याधे:, अष्टम॑ मासमुपादाय वमना दिसाध्येषु पुनर्विका- 
रेष्वात्ययिकेषु झदुभिवेमनादिभिस्तदर्थकारिमिवॉपचारः स्थात्‌; 
पूणमिव तलपात्नमसंक्षो भयता इन्‍्तवेत्नी भव त्युपचर्यों ॥ २० ॥ 

सा चदपचाराष्ट्रयोस्त्रिपु वा मासेषु पु८्पं परयेज्नास्था गर्भः स्था 
स्यतीति विद्यात्‌; अजातसारों हि तस्मिन्‌ काले भवति गर्भ: ॥२१॥ 

सा चेन्वतुष्प्रश्तिषु मासेषु क्रोधशोकासूयेष्यो भयन्नासब्यवाय- 
व्यायामसंक्षो भसन्धा रणविषमाशनशयनस्थानक्षुत्पिपासाइतियों 
गात्‌ कदाहाराहा पुष्प परयेत्तस्या गर्भस्थापनविधिमुपर्देक्ष्यामः । 


सुष्पदशनादेवनां ब्रयात-शयनं तावन्म॒दुसुखाशेशिरास्तरणसंस्ती- 


१ यथा मातृजेरपचारेरपचारनिदाना व्याधथों भवन्ति, तथेवाधाना- 
त्पाकू पितुरपचारजशुक्रेण जाते गर्भ त एवं व्याधयों भवान्ति। 
२ गभिणीपतिरपि वजयेत्सामान्यतः । 


क्ष० १२ ] सिद्धिस्थानम्‌ । ९२७ 


इत्युच्चेर्भाष्यपूर्वाणां व्यापदः सचिकित्सिता: ॥ ६१ ॥ 
विस्तरेण एथक प्रोक्तास्तेभ्यो रक्षेत्नरं सदा । 
केमेणां वमनादीनामसम्यक्रणापदाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
यत्रोक्ते साधने स्थाने सिद्धिस्थानं तदुच्यते । 
इत्यध्यायशर्त विंशमात्रेयमानिवाद्ययम्‌ ॥ ६३ ॥ 
हिताथ प्राणिनां प्रोक्तमप्िवेशेन धीमता । 
दीघमायुर्यशः प्रज्ञामारोग्य चापि पुष्फकलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सिद्धि चानुत्तमां लोके प्राम्नोेति विधिना पठन्‌ | 
विस्तारयति लेशोक्त सद्धक्षिपत्यतिविस्तरम्‌॥ ६५ ॥ 
संस्कता कुरुते तन्त्र पुराणं च पुनर्नवम्‌ । 
अतस्तन्न्नोत्तममिद चरकेणातिबुद्धिना ॥ ६६ ॥ 
संस्कृत तक्त्वसम्पू्ण त्रिभागेनोप छक्ष्य ते । 
तच्छड्डर भूतपति सम्प्रसाद्य समापयत्‌ ॥ ६१ ॥ 
अखण्डार्थ दृढबलों जात: पशञ्ननदे पुरे । 
कृत्वा बहुभ्यस्तन्त्रेभ्यो विशेषोज्छशिलोचचयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सप्तदशोषधाध्यायसिद्धिकल्पर पूरय त्‌ । 
इदमन्यूनशब्दाथ तन्त्रं दोषविवर्जितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
षड्त्रिंशता विचित्राभिभूषितं तन्त्रयुक्तिमि: । 
तन्त्रयुक्तय: । 
तन्नाधिकरण योगो हेत्व्थोडर्थः पदस्य च ॥ ७० ॥ 


१ सिद्धिस्थानलक्षणमाह--कमणाभित्यादिना। 

२ शास्त्रमुपसंदरति--इत्यध्यायशतामिति | विश शर्त विशत्यधिक॑ शत- 
मित्यर्थ:, “शदन्तर्विशतेश्व” इति डप्रत्ययः । 

है प्रतिसस्कारकनियमानाइ--विस्ता रय्तीति । 

१ अखण्डार्थ-पूत्त्यै्थम्‌ । 

३ बहुभ्यः भेडहारीतादिभ्यरतन्त्रेश्यः संहिता भ्यः विशेषण उर्च्छरूपेण 
शिलरूपेण च, उच्चयमुत्कर्षण चयन॑ पदाथौनामादानं कृत्वा सप्तदश च ते 
औषधषाध्यायाः चिकित्सास्थानाध्यायाः, सिद्धिः:सिद्धिस्थानं, कर्पः-कष्प- 
स्थानश्न तैर॒पूरयत्‌ । 





आ० ८ ] शारीरस्थानम्‌ । ३५९ 


णेमीषदवनतशिरस्क प्रतिपद्यस्वेति, ततो यष्टिमधुकसर्पिभ्या परम- 
शिशिरवारिणि संस्थिताभ्यां पिचुमाप्लाव्योपस्थसमीपे स्थापये- 
त्तस्याः, तथा शतधोतसहस्रधोताभ्यां सर्पिभ्यामधों नाभेः स्वत 
दिल्यात्‌ , गव्येन चेनां पयसा सुशीतेन मधुकाम्बुना वा न्‍्यओों- 
धादिकषायेण वा परिषेचयेदथों नाभेः, उदक वा सुशीतमवगाह- 
येत्‌ , क्षीरिणां कषायदुमाणां च स्वरसपरिपीतानि चेलानि आह 
येत्‌ , न्‍्यग्रोघादिशुद्ञासिद्धयोर्वा क्षीरसपिषो: पिचुं ग्राहयेत्‌, अत 
अ्रवाक्षमात्र प्राशयेत्‌ , प्राशयेद्वा केवर्ू च क्षीरसर्पिः, पद्मोत्पलकु 
मुदकिअल्कांश्वास्य समधुशर्करान वा लेहार्थ दद्यात्‌, श्द्भाटकपु 
<करबीजकशेरुकान्‌ भक्षणाथ, गन्धभ्रियडग्वसितोत्पलशालकोदुम्ब- 
रशलाइन्यग्रोधशुज्ञानि वा पाययेदेनामाजेन पयसा, पयसा चैनां 
बलातिबलाशालिषष्टिकेक्षुमूलकाकोली श्वतेन समथुशकेरं रक्तशाली 
नामोदनं रझूदुसुरभिशीत भोजयेत्‌ , लावकपिञ्जलूकुरज्ञशम्बरशह- 
हरिणेणकालपुच्छकरसेन वा छृतसुसंस्कृतेन सुखशिशिरोपवातदे 
शस्थां भोजयेत्‌ , तथा क्रोधशोकायासव्यवायव्यायामतश्राभिरक्षेत्‌ , 
सोम्याभिश्रेनां कथाभिर्मनोडनुकूलाभिरुपासीत, तथाउस्या गर्भ- 
स्तिष्ठति ॥ २२॥ 
यस्याः पुनरामान्वयात्‌ पुष्पदशन स्यात्‌, प्रायस्तत्तस्यास्त हू भों: 
पघातकरं भवति, विरुद्धो पक्रमत्वात्तयो: ॥ २३ ॥ 
यस्याः पुनरुष्णतीक्ष्णोेपयोगा द्ृभिण्या महति सक्मातसार गमे 
पुष्पदशन स्थादन्यो वा योनि प्रखावः, तस्था गर्भा वृद्धि न 
प्राप्नोति निःस्र॒तत्वात्‌ू; स कालान्तरमवर्तिष्ठतेडतिम:्ं, तमुपवि- 


ष्रकमित्याचक्षते केचित्‌ , उपवासब्तकर्मंपरायाः पुनः कदाहारायाः 
स्नेह द्वेषिण्या वातप्रकोपणान्यासेवमानाया गर्भो न वृद्धि प्राप्नोति 
परिशुष्कत्वात्‌ू, स चापि कालान्तरमवतिष्ठतेडतिमान्रम्‌ , अस्पन्द- 
नश्व भवति, त॑ तु नागोदरमित्याचक्षते । नार्योसतयोरुभयोरपि 
चिकिस्सितविशेषमुपदेक्ष्याम:--भातिकजीवनीयबूं हर्णीयम घुरवातह- 
रसिद्धानां सार्पेषां पपसामामगर्भाणां चोपयोगों गर्भवृद्धिकरः, से 


२ आमस्यान्वयात्सम्बन्धात्‌ू, आमजनकद्द तो: सकाशादित्यथः 


९२८ चघरकस॑हितायाँ- [ अ० १९२ 


प्रदेशो देश निर्देशवाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ । 
उपदेशापदेशा तिदेशाथापत्तिनिणेया: ॥ ७१ ॥ 
प्रसद्रैकान्तनेकान्ता: सापघर्गों विपयेय: । 
पूर्वेपक्षीव धानानुमतव्याख्यानसंशया: ॥ ७२ ॥ 
अतीतानागतावेक्षास्वसंज्ञोद्य समुच्चया: । 
निदशेने निवेचन सजन्नियोगो विकल्पनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
प्रत्युत्सारस्तथोद्धारः सम्भवस्तन्त्रयुक्तय: । 
तन्त्रे ब्याससमासोक्ते भवन्स्‍्येता हि कृत्स्नरशः ॥ ७४ ॥ 
एकदेशेन दृश्यन्त समासाभिहितास्तथा । 
यथाडग्बुजवनस्याकं: प्रदीपो वेश्मनो यथा ॥ ७५ ॥ 
प्रबाधनप्रकाशार्थास्तथा तन्त्रस्य युक्तय: । 
अधिकारिणमाह । 

एकस्मिन्नपि यस्येह शाख्त्रे लब्धास्पदा मतिः ॥ ७६ ॥ 
स शाख्रमन्यदष्याशु युक्तिज्ञत्वात्‌ प्रदुध्यते । 
अधीयानो5पि शाखतराणि तन्त्रयुक्त्यविचक्षण: ॥ ७७५ ॥ 
नाधिगच्छति शाखारथानथान्‌ भाग्यक्षये यथा । 
दुर्गृह्वीत क्षिणोत्येव शा शाखत्रमिवाबुधम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सुग्रहीत तदेव ज्ञ शास्त्र शर्ख च रक्षति । 
तस्मादेता: सप्रक्ष्यन्ते विस्तरेणोत्तरे पुनः ॥ ७९ ॥ 
तत्त्वज्ञानाथ मस्यव तन्त्रस्य गुणदोषतः। 

इृदमखिलमधीत्य सम्यगर्थान्‌ 

विम्शति यो विमल:ः प्रयोगनित्य: ॥ 4८० ॥ 

स मनुजसुखजीबितप्रदाता 

भवत्ति छतिस्मृतिबुद्धि धमवृद्ध: ॥ ८१ ॥ 
यस्य द्वादशसाहसत्री दि तिष्ठति संहिता । 
सोड्थज्ञ: स विचारज्ञश्चविकत्साकुशलश्व सः ॥ <२ ॥ 


१ दुर्गृहीत शस्त्रमिव दुगद्दीत कुश्रुत कुपरिश्ञातं शास्त्र कते अबु- 
: भर कमे क्षिणोति तदेब शास्त्र दस्त्रन्न सुगदहीतं सत्‌ ज बुध॑ रक्षति । 
रे शस्त्राध्ययनफल पुष्पिताग्रया६५३-श्दामिति। 





३६० चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


भोजनमेतेरव सिद्धेश्व घ्तादिभि: सुभिक्षाया:, अभीदक्षण यानवाहना- 
वमार्जनावजम्मणरुपपादनमिति ॥ २४॥ 

यस्या: पुनगंभ: प्रसुघ्तों न स्पन्दत तां इ्येनमत्स्यगवयतित्तिर- 
ताम्रचूडशिखिनामन्यतमस्य सा्पिष्मता रसेन माषयूषेण वा प्रभूत- 
सर्पिषा मूलक यूषेण वा रक्तशालीनामोदन मझदुमधुरशीत भोजयेत , 
तेलाभ्यब्जेन चास्या अभीक्षणमुदरबस्तिवद्भणोरुकटीपा श्र॑पृष्टभरदेशा नी - 
पंदुष्णेनोपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 


यस्याः पुनरुदावताविबन्ध: स्यादष्टमे मासे न चानुवासनसाध्य 
मन्येत, ततोस्यास्तद्विकारप्रशमनमुपकल्पयेन्निरूह म्‌; उदावर्तों हल- 


पेक्षित: सहसा सगभा गर्भिणीं गर्भभथवा5तिपातयेत्‌ । तन्न वीरण- 
शालिपष्टिककुशकारेक्षुबालिकावेतसपरिव्याधमूलानां. भूतीकान- 
न्‍ताकाइम्येपरूषकम घुकमद्वीकानां च पथसाडघॉदकेनोद्रमय्य रस॑ 
प्रियालबिभीतकमजतिलकल्कसम्प्रयुक्तमी पछवणमनत्युष्णं निरूहं 
दद्यात्‌। व्यपगतविबन्धां चेनां सुखसलिलपरिषिक्ताड स्थेयंकरम- 
विदाहिनमाहारं भुक्तवर्ती साय मधुरकसिद्धेन तेलेनानुवासयेत; 
न्युब्जां व्वेनामास्थापनानुवासनाभ्यामुपचरेत्‌ ॥ २६॥ 

यस्या: पुनरतिमान्रदोषोपचयात्तीक्ष्णोष्णातिमाश्रसेवनाहा वात- 
मृत्रपुरीषवेगधारणवा विषमाशनशयनस्थानसम्पीडना भिघत्तिर्वा 
क्रोधशोकेष्या इसूयाभयत्रासादिभिवाँ साहसेवोडपरैः: कर्ममिरन्‍्त: 
कुक्षेगर्भा प्रियते तस्या: स्तिमितं स्तब्धमुदरमाततं शीतमइमान्त- 
गेंतामिव भवति, अस्पन्दनो गर्भ:, झूलमधिकमुपजायते, न चार्व्ये: 
प्रादुर्भवन्ति, योनिन प्रस्नवति, अक्षिणी चास्या: ख्रस्ते भवतः; ता- 
स्यति व्यथते अमते इवसित्यरतिबहुला च भवति, न चास्या वेग- 


॥ 


प्रादुभावों यथावदुपलभ्यते, इस्येवंलक्षणां ख्रियं म्तगर्भेयमिति 
विद्यात्‌ ॥ २७॥ 
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१ मिक्षण भिक्षा आहारप्राथना, बुभुक्षा, ततो बहुत्रीहिः सुध्ठुभिक्षा८ 
यस्याःसा तस्यथा:। २ इंपदुष्णेन तैलःभ्यह्लनोपाचरेदित्यन्वयः । 

३ उदावत्तप्रशमनं निरूदहमाह-तत्रेति | २ न्युब्जामधेामुखीम । 

४ आवी-्प्रसवकालिक शुलम्‌ , प्रसववेदना । 


आ० १२ ] सिंद्धिस्थानम्‌ । ९२९ 


चिकित्सा वह्निवेशस्य स्वस्थातुरहित प्रीति । 
यदिहास्ति तदन्यत्र यज्नेहास्ति न तत्‌ क्षचित्‌ ॥ «३ ॥ 
अग्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते । 


है 
सिद्धिस्थानमिद श्रेष्टमष्टम परिपूर्यते ॥ <४॥ 


इत्यप्िवेशकते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते दृढबलूसम्पूरिपे सिद्धिस्थाने 
उत्तरबस्तिसिद्धि नाम दाद शोडष्याय: ॥ १२॥ 


समाप्त चेदे चरकतन्त्रम्‌ । 
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१ मया दृढबलेन्त-इति शेष: । 
पितरं दुर्गादतं जननीं भगीरथीं देवी म्‌ । 
विद्यागुरूँश्व सर्वान्‌ स्मरामे देवानू्‌ मुनीन्‌ सिद्धानू ॥ १ ॥ 
क्वायं चरकविचारः क्व।5हं दैवेन पीडितो बहुशः । 
कव्रयस्तुष्यन्तु ततरछात्रा। पुष्यन्तु पुष्प्यन्तु ॥ २॥ 


इति श्री भ्रल्मोडामण्डलान्तगंतवर्साय॒तग्रामवास्तव्य पं० 
जयक्ृष्णपन्त प्रपोत्र-पं" जयरामपन्तपो ब्र-पं० दुगो- 
दत्तपन्तपुत्र-पं० पूर्णाननदपन्तानुज-नानाशाख- 
निष्णातमति-काशी स्थ-पं० तारादत्तपन्‍त- 
विरचितायां चरकभागी रथ्यां सिद्धि 
स्थान समाप्तम्‌ । 





॥ समाप्ता चेयं चरकभागीरथीटिप्पगी ॥ 
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१ “पुष पुष्टो ”। २ “पुष्प विकसने? | 


अ० ८ | शारीरस्थानम्‌ । ३६१ 


तस्य गर्भशल्यस्थ जरायुप्रपातनं॑ कर्म संशमनमित्याहुरेके, 
मन्त्रादिकमथवे वेदविहितमिस्येके, परिदृष्टकमंणा शब्यहत्रों55हरण- 
मित्येके ॥ २८ ॥ 
व्यपगतगर्भशलल्‍यां तु खियमामगर्भा सुराशीध्वरिष्टमघुमदिरा- 
सवानामन्यतममग|॥्नरे सामथ्येतः पाययेद्रभकोष्टविशुद्धयर्थमातिवि- 
स्मरणाथ प्रहर्षणा्थ च । अतः पर बूंहणेबलानुराक्षिभिरस्नेहसम्प्र- 
युक्तेयेवाग्वादिभिवाँ. तत्कालयोगिभिराहारेरुपाचरेद्दो षधातुक्लेद- 
विशोषणमात्र कालम्‌। अतः पर स्नेहपानेबास्तिभिराहाराविधि/िश्र 
दीपनीयजीवनी यबूंह णी यम धुरवातह रसमाख्यातेरुपचरेत्‌ ; परिपक्क- 
गर्भशब्यायाः पुनर्विमुक्तगर्भशल्यायास्तदहरेव स्नेहो पचार:ः स्थात्‌ २९ 
परमतो निर्विकारमाप्याय्यमानस्य गर्भस्य मासे मासे कर्मोपदे- 
क्ष्यामः-प्रथमे मासे शह्लिता चेद्रभमापत्ना क्षौरमनुपस्कृत मात्रा 
वच्छीत काले काले पिबेत्‌, सात्यं च भोजन साय प्रातश्व भुझीत; 
द्वितीये मासे क्षीरमेव च मधुरोपधसिद्ध; तृतीय मासे क्षीर॑ मछु- 
सर्पिभ्यामुपसंसज्य; चतुर्थ मास तु क्षीरनवनीतमक्षमात्रमइनीयात्‌ ; 
पतञ्थमे मासे क्षीरसर्पि; षष्ठे मासे क्षीरसपिंमेघुरोषधाधेद्ूं; तदेव 
सप्तम मासे। तन्न गर्भेस्य केशा जायमाना मातुर्विदाह जनयन्तीति 
ख्तरियो भाषन्ते; तत्नेति भगवानात्रेयः, किन्तु गर्भोत्पीडनाद्वातपित्त- 
क्ेष्माण उरः प्राप्य विदाह॑ जनयन्ति, ततः कण्डूरुपजायते, कण्डू- 
मूला च किक्किशावाप्तिभवति। ततन्न कोलोदकेन नवर्नातस्य मधुरी- 
पधसिद्धस्य पाणितलमात्र का लेषस्थये पानाथ दद्यात्‌ , चन्दनम्रणालूक- 
ल्केश्वास्या: स्तनोदर विम्रद्वीयात्‌; शिरीषधातकीसर्षपम'ुकचुणेवा, 
कुटजाजकबीजमुस्तहारिद्राकल्केवा, निम्बकोलसुरसम जिष्ठाकल्‍्कैवा, 
पृषतहारिणशशरुधिरयुतया बत्रिफलया वा, करवरिपत्रसिद्धेन तैलेना- 
भ्यज्ञ:; परिषेकः पुनमोलतीमधुकासिद्धेनाम्भसा; जातकण्डूश्व कण्डू- 
यने ब्जयेच्वग्मेदवेरूप्यपारिहाराथंम्‌, अशक्यायां तु कण्ड्रामुन्मर्दनो- 
दषेणाभ्यां परिहार: स्थात्‌, मधुरमाहारजातं वातहरमल्पमल्‍्पस्नेह- 
.हवणमल्पोदकाजुपान च भुओीत ! अष्टमे तु मासे क्षीरयवार्यू सर्पि- 


१ गे एबं शल्य मृतलात । 











प्राप्तिस्थानम्‌-- 
जयकृष्णदास-हरिदास ग्रुप्त+-- 


चोखम्बा संस्कृत सीरज़ आफिस 
विद्याविलास प्रेस, बनारस सिटी । 
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र्मतीं काले काले पिबेत्‌; तन्नेति भद्र॒काप्य:, पेड़्ल्याबाधो ह्ास्या 
गर्भमागच्छेदिति; अस्थ्वन्न पेड्डल्याबाध इत्याह भगवान्‌ पुनर्व॑सुरा- 
त्रेयः, न ह्येतदकार्यम्‌ , एवं कुवंती छारोगमरोगा बलवर्णस्वरसंहन- 
नसम्पदुपेत ज्ञातीनां श्रेष्ठमपत्य॑ं जनयति । नवमे तु खल्वेनां मासे 
मधुरोषधसिद्धेन तैलेनानुवासयेत्‌ , अतश्रैवास्यास्तेलात्‌ पिचुं योनों 
प्रणयेद्व भेस्थानमार्गस्नेह नाथेम्‌ । यदिदं कम प्रथम मासमुपादायो: 
पदिष्टमानवमान्मासात्‌ , तेन गभिण्या गर्भसमये गर्भधारणे कृक्षि- 
कटीपाइवेष४ मझरूदूभवति, वातश्रानुलोमः सम्पय्यते, मृत्रपुरीषे च 
प्रकतिभूते सुखेन मार्गमनुपय्येते, चमेनखानि च मार्देवमुपयानित, 
बलवण्णों चोपचीयेते, पुत्र चेष्ट सम्पदुपेतं सुखिन सुखेनेषा काले 
प्रजायत इति ॥ ३० ॥ 

प्राक चेवास्‍्या नवमान्मासात्‌ सूतिकागारं कारयेदपह्नतास्थिश- 
कराकपाले देशे प्रशस्तरूपरसगन्धायां भूमो प्राग्द्वारमुदर्द्वारं वा 
बेल्वानां काष्ठानां तेन्दुकानामैडुदकानां भाल्लातकानां वारुणानां 
खादिराणां वा, यानि चान्यान्यपि ब्राह्मणा: शंसेयुरथवेवेदविदस्ते- 
षां च; वसनालेपनाच्छादनापिधानसम्पदुपेत वास्तुविद्या हद दययोगा- 
मिसलिलोल्खलवच:स्थानसत्रानभूमिमहानसम्रतुसु्ख च ॥ ३१ ॥ 

तत्र सर्पिस्तेलमघुसेन्धवसीवर्चलकाललवणविडड्भगुडकुष्ठ किलिम- 
नागरपिप्पलीपिप्पछीमूलहस्तिपिप्पली मण्डूकपण्येलालाडलीवचाच- 
व्याचित्रकचिरबिल्वहि डुसपेपलशझुनकतककणकणिकानीपातसीबल्वज- 
भूज॑कुलत्थमैरेयसुरासवाः सब्निहिताः स्युः, तथाड्श्मानों द्वो, द्वे 
चण्डमुसले, द्वे उलखले, खरो वृषभश्र, द्वो च तीक्ष्णों सूचीपिष्प- 
लको सोवर्णराजतो, शखाणि च तीक्ष्णायसानि, द्वो च बिल्वमयों 
पर्यझ्टो, तेन्दुकेड्डुदानि च काष्टान्यप्रिसन्धुक्षणानि, स्तरियश्व बह्नयो 
बहुशः प्रजाता: सोहादेयुक्ताः सततमनुरक्ता: प्रदक्षिणाचारा: प्रति- 
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१ पैज्ल्यम-पिज्ञ बनेत्रता । 

२ अन्न अष्टमे मासे औपचारिकेण यवाग्वादिपानेन जायमान पेड्नल्य- 
मायत्यां सुकरप्रतीकारमिति बहूपकारकलात्कतैव्यमेव यवाग्वादिपानमिति 
भगवा नात्रेय: । 





चरक-संहितायाः शुद्धिपत्रम्‌ 


७+>+न-त-+++बमा-60 52-:.3७-७--«---- 


नेन्नयन्त्रपरिचार कदोषात्‌ पुस्तकेषु वहवो लिपिदोषा: । 
सम्भवन्ति हृदयालव एनान्‌ , माजयन्तिविषय ग्रहणेहा: ॥ १ ॥ 
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, श्रोत नेन्नयोः श्रोत्र नेश्रयो: १२६. ३० 


न 


आ० ८ ] शारीरस्थानम्‌ । ३६३ 


पत्तिकु शलाः प्रकृृतिवसत्पलास्प्यक्तविषादाः क्रेशसहिष्णवोडमिमता: 
ब्राह्मणाश्राथवेवेदविदः, यज्चान्यदपि तनत्र समथ मन्येत, यज्चान्यत् 
ब्राह्मणा ब्रयुः ख्ियश्र वृद्धास्तत्कायेम्‌ ॥ ३२ ॥ 
ततः प्रवृत्त नवमे मासे पुण्ये5हनि प्रशस्तनक्षत्रयोगमुपगते भ- 
गवति शशिनि कल्याणे कढ्याणे च करणे मेत्रे मुहूर्त शान्ति कृत्वा 
गोब्राह्मगम भिमुदक॑ चादों प्रवेश्य गोभ्यर्तृणोदर्क मधु लाजांश्व 
प्रदाय बाह्मगेभ्यो5क्षतान्‌ सुमनसो नान्दीमुखानि च फलानीशनि 
दत्ता, उदकपूवमासनस्थेभ्योउभिवाद्य, पुनराचम्य, स्वास्त वाच- 
तू। ततः पुण्याहशब्देन गोब्राह्मगमनुवर्तमाना प्रदक्षिणं प्रविशेत्‌ 
सूतिकागारम्‌ | तत्रस्था च प्रसवकाल प्रतीक्षेत ॥ ३३ ॥ 
तस्यास्तु खल्विमानि लिड्रानि प्रजननकालमाभितों भवन्ति; 
तदथ्थथा--हुमो गात्राणां, ग्लानिराननस्य, अक्षणो: शेथिल्यं, विमुक्त- 
न्धनत्वामिव वक्षस:ः, कुक्षेरवंसनम्‌ , अधो गुरुत्वं, वेक्षणबास्ति- 
कटीकुक्षिपाइवंपृष्ठानेस्तोदः, योने: प्रखवणम्‌, अनन्नाभिलाषश्रेति; 
ततोडननन्‍्तरमावीनां प्रादुर्भाव:, प्रसेकश्र गर्भोदकस्य ॥ ३४ ॥ 
आवाीध्रादुभावे तु भूमा शयन विदध्यान्म्द्वास्तरणो पपतन्नं, तद- 
ध्यासीनां तां ततः समन्ततः परिवाय यथोक्तगुणाः ख्नियः पयुपा 
सीरन्नाइवासयन्त्यों वाग्मिग्रोहि्णीयाभि: सानववनीयामिः ॥ रे५ ॥ 
सा चेदावीमि; संकिस्यमाना न प्रजायेत, अथनां ब्रयात-- 
उत्तिष्ट मुसलमन्यतरं ग्ृह्लीष्व, अनेनेतदुदूखर्ू घान्यपूण मुहुमेह- 
रभिजहि, मुहुसुहुरवजुम्भस्व, चक्मस्व चान्तराउन्तरेति; एवमुप 
पदिशन्त्येके ॥ २५ ॥ 
तन्नेत्याह भगवानात्रेयः:-दारुणव्यायामवर्जन हि गार्सिण्याः 
सततमुपदिश्यते, विशेषतश्र प्रजननकाले; प्रचलितसवंधातुदो षाया 
कुमायों नायां मुसलव्यायामसमारितों वायुरन्तरं लब्ध्वा प्राणान्‌ 
हिस्पात्‌ , दुष्प्रतिकारा हि तस्मिन्‌ काछे विशेषेण भवति गर्भिणी 
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३१ यच्च ब्राह्मणा वेदायज्ञास्तथा वृद्धा ज्ञानवृद्धा स्त्रियश्वच बयुस्तत्कार्य 
कतंव्यम्‌ । 
३ उपादेष्टाथामिधायेनी वाग ग्राहर्णाया । 
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तस्मान्मुसलग्रहणं परिहायेम्रषयों मन्यन्ते, जम्भ्ण चझ्मर्ण च 
पुनरनुष्ठेयमिति ॥ ३७ ॥ 

अथास्थे दद्यात्‌ कुष्ठलालाड्रलिकीवचाचितन्रकाचिरबिल्वचूणंमुपा" 
घ्रातुं, सा तन्मुहुसुंहुरुपजिप्नेत; तथा भूजपत्रधूम शिशपासार धूम 
वा, तस्याश्रान्तराउनतरा कटीपा३वेंपृष्ठसक्थिदेशानीषदुष्णन तेलेना 
भ्यज्यानुसखमवम्रद्वीयात्‌। इत्यनेन तु कमंणा गभाड्वाक्प्रति- 
पद्यते ॥ ३८ ॥ 

स यदा जानीयादिमुच्य हृदयमुदरमस्यास्त्वाविशति, बस्तिशि' 
रोष्वगह्लाति, तव्वरयन्त्येनामाव्य:, परिव्तेते अधो गे इति; अस्या- 
मवस्थायां पर्यड्गडमेनामारोप्य प्रवाहितुम॒ुपक्रामयेत्‌ , कर्णे चास्या 
मन्त्रमिममनुकूछा स्त्री जपेत्‌ ॥ ३५९ ॥ 

“क्षितिजलं वियत्तेजो वायुविष्णु: प्रजापति: । 

सगभा त्वां सदा पान्तु वेशल्य च दिशनन्‍तु ते ॥ ४० ॥ 

प्रसूष्व व्वमविक्िष्टमविक्किष्टा शुभानने । 

कार्तिकेयद्यतिं पुत्र कार्तिकेयाभिरक्षितम्‌ ॥  इति ॥ ४१ ॥ 

ताश्ननां यथोक्तगुणा: खियो5नुशिष्यु:-अनागतावीमो प्रवाहि 

ष्ठाः, या हानागतावीः प्रवाहयते व्यर्थंमेवास्यास्तत कर्म भवति 
प्रजा चास्या विकृता विक्ृतिमापन्ना श्रासकासशाषप्लीहप्रसक्ता वा 
भवति; यथा हि क्षव्थूद्वारवातमूत्रपुरीषवेगान्‌ प्रयतमानोष्प्यप्राप् 
कालाज्न लभते कृच्छेण वाप्प्यवाप्नोति, तथाइनागतकालं गर्भमपि 
प्रवाहमाणा; यथा चषामेव क्षवध्वादीनां सन्धारणमुपधातायोप- 
पद्मयते तथा प्राप्तकालस्य गभस्याप्रवाहणं; सा यथानिर्देश कुरुष्वेति 
वक्तव्या स्थात्‌ । तथा च कुर्ब॑ती डनेः शने: पूर्व प्रवाहेत, ततोडन- 
न्तरं बलवत्तरं, तस्यां च प्रवाहमाणायां खियः शब्द कुयुं: 'प्रजाता 
प्रजाता धर्न्य धन्य पुत्नम इति,तथा5स्या हर्षेणाप्याय्यन्ते प्राणा:॥४२॥ 

यदा च प्रजाता स्यात्तदेनामवेक्षेत काचिदस्या अपरा प्रपन्ना न 
वेति। तस्याश्रेदपरा न॒प्रपन्ना स्याद्रेनामन्यतमा खत्री दक्षिणेन 











१ मुसलग्रदणमासुरो व्यायामः, अतो देवसर्गजा।भेर्ग्िणीमिश्वडक्रम- 
णादिकमेव कार्यम्‌ । 
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पाणिना नाभेरुपरिष्टाहलवल्निपीक्य सब्येन पाणिना प्ृष्ठत उपसं- 
ग्रह्मय सुनिधूंत निर्धेनुयात्‌, अथास्या: पादपाष्ण्या श्रोणीमाकोट- 
येत्‌ , तस्याः स्फिचाबुयसंगृह्य सुपीडित पीडयेत्‌, अथास्या बाल- 
वेण्या: कण्ठतालु परिसशेत्‌, भूजपतन्रकाचमाणिसपोनिम्मोकैश्रास्या 
योनि घूपयेत्‌ , कुष्ठतालीशकढ्क बल्वजयूपे मेरेयसुरामण्डे तीक्ष्ण 
कॉलत्थे वा यूषे मण्डूकपर्णीपिप्पलीक्काथे वा संघ्ठाव्य पाययेदेनां, 
तथा सूक्ष्मलाकिलिमकुष्टनागराबैडड्राकालागुरुचवब्यापैप्पली चित्रको 
पकाब्चकाकल्क खरस्य वृषभस्य वा जीवतो दक्षिण कर्णमुत्कृत्य दषदि 
जजरीकृत्य बल्व॒जयूबादीनामन्यतममस्मिन्‌ प्रक्षिप्य मुहृतेस्थितमु 
दूष्टत्य तदाह्डावन पाययेदेनां, शतपुष्पाकुष्टमदनहि छुसिद्धस्य चेनां 
तेलस्य पिचु ग्राहयेत्‌ , अतश्ववानुवासयेत्‌ , एतेरव चाछ्ावनेः फल- 
जीमूतकेक्षआाकुधामागंवकुटजक़तवेघनहस्तिपण्युपहितेरास्थापयेत्‌ , 
तदास्थापनमस्या: सहवातमूत्रपुरीपनिह रत्यपरामासक्तां वायोरनु 
लोमगमनात्‌ | अपरां हि वातमूत्रपुरोषाण्यन्यानि चान्तबंहिमें 


खाने सज्जान्त ॥ ४३ ॥ 
तस्यास्तु खल्वपराया: प्रपतनार्थ कर्मंणि क्रियमाणे जातमात्र 


स्थेव कुमारस्प कार्याण्येतानि कमांणि भवन्ति। तथथा-अश्मनोः 
संघट्टन कणेयोमूले, शीतोदकेनोष्णोदकेन वा मुखपरिषेकः, तथा स 
क्ुशविहतान्‌ प्राणान्‌ पुनरेभेत; कृष्णकपालिकाशुर्पेण चनममिनि- 
रपुनीयुयद्रचेष्ट: स्याद्यावत्प्राणानां प्रत्यागमनं, ततः प्रत्यागतप्राण 
प्रकतिभूतमभिसमाक्ष्य स्तानोदकग्रहणाभ्यामुपपादयेत्‌, अथास्य 
ताब्वोष्ठकण्ठाजैद्वाप्रमाजेनमारभेताहुब्या सुपरिलिखितनखया सुप्र- 
क्षालितोपधानया कापपोसपिचुमत्या, प्रथम प्रमार्जितास्यास्य 
शिरस्तालु कार्पासपिचुना स्नेहगर्भण प्रतिच्छादयेत , ततो5स्यान 
न्तरं काथ सेन्धवोपहितेन सर्पिषा प्रच्छदेनस्‌ ॥ ४४॥ 

ततः कल्पन नाडया:; तस्या: कल्पनविधिमुपदेक्ष्याम:--नामि- 
बन्धनात्‌ प्रभ्गति हित्वाष्ष्टाहुलमभिज्ञानं कृत्वा छेदनाव्रकाशरय 

१ अपरा नाम प्रतवक्छेशजन्या विस्मृति:; प्रजातस्य जनन्याश्व भवति 
क्योश्रित्‌ । 

२ प्रच्छदन वमनम्‌ । ३ कर्पने छेदनम्‌ । 
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॥॥3०॥ 
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यद्दयभि 

ज्य नाप 
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मानार्थक॑ 
भिषज्यति 
यथाकालं 
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नच परेः 
प्रायमा 
वातधातुप्राय 
योगिकं 
इतिकत्तेब्यता 
कषा ये श्व 
मेव विधानां 
कण्टकारिकाखच द्वति। 
संयोगंपुरुष 
कम वा 

सत्व चित्त 
उपपद्मयते 
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दयोरन्तरयों: शनेगृहीत्वा तीक्ष्न रौक्मराजतायसानां छेदनाना- 
मन्यतमेनोध्बेघारेण छेदयेत्‌ू, तामग्रे सूत्रेणोपनिबध्य कण्टेडस्य 
शिथिलमवसजेत; तस्य चेन्नाभिः पच्येत तां लोध्रमधुकप्रियड्भुदा 
रुहरिद्वाकल्कसिद्धेन तेलेनाभ्यज्यात्‌ , एपामेव तैलोषघानां चूर्णेना- 
वचूर्णयेत्‌, एब नाडीकत्पनविधिरुक्त: सम्यक्‌ ॥ ४५॥ 

असम्यक्कल्पने हि नाड्या आयामव्यायामोत्तण्डितापिण्डलिका- 
विनामिकाविजम्मिकाबाधेभ्यो भय; तन्राविदाहिभियवातपित्तप्रश- 
मनेरभ्यज्ञोत्सा इनपरिषेकेः सर्पिमिश्रोपक्रतेत गुरुठाघवमभिस- 
मीक्ष्य ॥ ४६॥ 

ततोडनन्‍्तरं कुमारस्य जातकर्म काये; तद्यथा-मश्ुसर्पिषी 
मन्त्रोपमन्त्रिते यथास्नायं प्रथम प्राशितुमस्मे दद्यात्‌ू, स्तनमत 
ऊध्व॑मनेनेव विधिना दक्षिण पातुं पुरस्तात्‌ प्रयच्छेतू, अथातः शी- 
पंत: स्थापयेदु दकुम्म॑ मन्त्रोपमन्त्रितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

अथास्प्र रक्षां विदध्यातू-आदनीखदिरकर्कन्धुपीलुपरूषक- 
शाखाभिरस्य गृहं भिषक्‌ समन्ततः परिवारयेत्‌, सर्वतश्र सूति- 
कागारस्य सषेपातसीतण्डुरूकणकणिका: प्रकिरेत्‌, तथा तण्डुलब- 
लिमज्ञलहोम: सततमुभयकाले क्रियेता5:तामकर्मण:,द्वारे च मुसरूं 
देहलीमनु तिरश्रीन॑ न्‍्यसेत्‌, वचाकुष्ठक्षोमकहि क्ुसर्षपातसी- 
लशञ्युनकणकणिकानां रक्षोष्नसमाख्यातानां चोषधीनां पोटलिकां 
बद्ध्वा सूतिकागारस्योत्तरदेहल्यामवसजेत्तथा सूतिकाया: कण्डे 
सपुत्राय्रा: स्थाल्युदककुम्मपर्यद्वेष्वपि तथैव द्वययोद्टसपक्षयो:, कण- 
काम्लकेन्धना ग्निस्तिन्दुककाष्ठेन्धना गिन श्र सूतिकागारस्याभ्यन्तरतो 
नित्य स्थात्‌ , स्त्रियश्वेनां यथोक्तगुणा: सुहृदश्वानुजागृयु द शाह द्वाद शा- 
हं वा, अ नुपरतप्रदानमज्लाशी /स्तुतिगातवादिल्नमश्नपानविशदम नुरः 
क्पहषटजनसम्पूण च तद्वृइम काय, ब्राह्मणश्राथवंवेदवित्‌ सततमुभ- 
यतः काले शारिंत जुहुयात्‌ स्वस्थयनार्थ कुमारस्य तथा सूतिकाया:; 
इत्येतद्रक्षाविधानमुक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 

सूतिकां तु खलु बुभुक्षितां विदित्वा स्नेह पाययेत प्रथर्म परमया 
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१ आदनी घोषकभेदः। 
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शक्त्या स्पिस्तैलं बसां मज्जानं वा सात्म्यीभावमभिसमक्षिय पिप्प- 
लीपिप्पलीमूछचव्यचित्रक शशज्ञवेरचूर्णसह्वितं; स्नेह पीतवत्याश्र सर्पि- 
स्वैलाभ्यामभ्यज्य वेषयेदुदरं महता वाससा, तथा तस्या न वायु- 
रुदरे विक्ृतिमुत्पादयव्यनवकाशत्वात; जीर्ण तु स्नेहे पिप्पल्यादिभि- 
रेव सिद्धां यवागूं सुस्तिग्धां द्रवां मात्रशः पाययेतोभयकालूम, अ- 
च्छेन चोष्णोदकेन परिषेचयेत्‌ प्राक्‌ स्‍्नेहयवागूपानाभ्याम्‌। एवं पश्च- 
रात्रसप्तरात्र वाइनुपाल्य क्रमेणाप्याययेत्‌; खस्थवृत्तमेतावत्‌ 
सूतिकाया: ॥ ४९ ॥ 

तस्यास्तु खलु सूतिकाया यो व्याधिरुत्पद्यते स कृच्छुसाध्यो 
भवत्यसाध्यों वा, गर्भवृद्धिक्षथ्रतशिथिलसबशरीरधातुत्वात्‌ प्रवाह 
णवेदनाक्लेदरक्तनिःखतिविशेषज्यून्यशरी रत्वान्च; तस्मात्तां यथोक्तेन 
विधिनोपचरेत्‌; भौतिकजीवर्नायबूृंहणीयमधुरवातहरसिद्धैरभ्यज्ञो- 
त्सादनपरिषेकावगाहनाज्षपानविधिभिविं शेषतश्रोप चरेत्‌ू ; विशेषतों 
हि झून्यशरीरः स्त्रियः प्रेजाता भवन्ति ॥ ५०॥ 

दशमे व्वहनि सपुत्रा स्त्री सर्वगन्धोषबैगोंरसर्षपलोम्रैश्व स्‍्नाता 
लघ्वह तशुचिवर्स् परिधाय पविश्नेष्ल्घुविचित्र भूषणवत्ती च संस्पृइय 
मज्जलान्युचितामचेयित्वा च देवतां शिखिनः झुक्ूवाससोडब्यड्ांश्र 
ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा, कुमारमहतेन झुचिना वाससा55च्छा- 
दयेत्‌ , प्राकृशिरससुदक्शिरस वा संवेश्य, देवतापूर्व द्विजातिभ्य: 
प्रणमतास्युकत्या, कुमारस्य पिता द्वे नामनी कारयेन्नाक्षत्रिक॑ नाभा- 
भिश्नायिकं च; तत्नाभिप्राथिकं नाम घोषवदाद्यन्त:स्थान्तमूष्मान्त 
वाउबृद्ध ज्रिपुरुषानूकमनरिप्रैतिष्ठितं, नाक्षत्रिक॑ं नक्षत्रदेवतासमा- 
नाख्य दुव्यक्षर चतुरक्षरं वा॥ ५१ ॥ 

कृते च नामकर्मणि कुमार परीक्षितुमुपक्रमेतयुष: भ्रमाणज्ञा- 


१ प्रजाताउप्रसूता । 

२त्रीन्‌ पुरुषानू पितृपितामहप्रपितामह्ाननुकायति सूचयतीति 
त्रिपुरुषानुकम्‌ , यथा दशरथः । 

३ न अरिप्रतिष्ठितमनरिप्रतिशठितम्‌ , स्वशत्रकुलप्रतिष्ठित नाम भेघना- 
दादि न कुर्य्यात्‌। 
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नहेतो:, तत्नेमान्यायुष्मतां कुमाराणां लक्षणानि भवनित; तथ्था-- 
एकैकजा मझ्दवोष5ूूपाः स्निग्धाः सुबद्धमूलाः कृष्णा:केशाः प्रशस्यन्ते, 
स्थिरा बहला त्वक, प्रकृत्याकृतिसम्पन्नमीषत्ममाणातिवृत्तम नुरूप- 
मातपन्नोपमं शिरः, व्यूढं द॒ढ सम सुद्लष्टशह्डू सन्ध्यूध्वेब्य अनसं- 
पन्नमुपचित ब्ब लिनमर्धचन्दाकृति ललाटं, बहला विषुलसमपीठा 
समो नाचिबूंद्धो एृष्टतो5वनतो सुझ्िष्टकर्णपुत्रकी महच्छिद्दो कणा, 
ईषत्प्रलम्बिन्यावसड्ते सम॑ सेहते महत्यों अबी, सभे समाहित- 
दश्शने व्यक्तभागाविभागे बलवती तेजसोपपन्ने स्वड्भापाड़े चल्षुषी, 
ऋतज्वी महोच्छुसा वंशसम्पन्नेषदवनताग्रा नासिक्रा, महदृजु सुनिवि- 
षएदन्तमास्यम्‌, आयामाविस्तारोपपन्ना 'ूक्ष्णा तन्‍्वी प्रक्ृतिवणयुक्ता 
जिह्ना, छृषपणं युक्तोपचयमूष्मोपपन्न रक्त तालु, महानदीनः स्निग्धो- 
इनुनादी गम्भीरसमुस्थों धीरः स्व॒रः, नातिस्थूछों नातिकृशों विस्ता- 
रोपपन्नावास्यप्रच्छादनो रक्तावोष्ठोी, महत्यों हनू , वृत्ता नातिमहत्ती 
ग्रीवा, व्यूढमुपचितमुरः, गूढ॑ जबञ्च प्रष्ठवंशश्व, विप्रकृष्टान्तरो स्तनों: 
अंसपातिनो स्थिरे पाश्व, वृत्तपरिपूर्णायतो बाहू सक्थिनी अड्भु'लयश्न, 
महदुपचितं पाणिपादं, स्थिरा वृत्ताः स्निग्धास्ताम्रास्तुड्राः कृर्माकारा: 
करजा;, प्रदक्षिणावर्ता सोत्सड्रा च नाभि, उरखिभागहीना समा समुप- 
चितमांसा कटी, वृत्तो स्थिरोपचितमांसो नात्युन्नतो नात्यवनतो स्फिचो, 
अनुपवंवृत्तावुपचययुक्तावूरू, नात्युपचिते नात्यपचिते एणीपदे प्रगूढसि- 
रा5स्थिसन्धी जहे ,नात्युपचितो नात्यपचितों गुल्फो, पूर्वोपदिष्गुणों 
पादो कूर्माकारो, प्रकृतियुक्तानि वातमृत्रपुरीषाणि तथा स्वप्रजागरणा- 
यासस्मितरुदितस्तनग्रहणानिः यच्च किचिदन्यदप्यनुक्तमस्ति तद॒पि 
सर्व प्रक्ृतियुक्तमिष्टं, विपरीत पुनरनिश्टम्‌ ; इति दीर्घायुलैक्षणानि ॥९२॥ 

अता धात्रीपरीक्षामुपदेक्ष्याम:--अथ ब्रूयात-धान्नीमानय समान- 
वर्णो योवनस्थां निश्वतामनातुरामव्यड्रामव्यसनामविरूपामजुगुप्सितां 
देशजातीयामक्ष॒द्रामक्षुद्कमि्णी कुले जातां वत्सलामरोगां जीवद्वत्सां 
युंवरत्सा दोग्भीमप्रमत्तामशायिनीमनुच्चा रशायिनीमनन्त्यावशायिनीं 
कुशलोपचारां झुविमिशुचिद्वंषिणी स्तनस्टन्यसंपदुपेतामिति ॥ ५३ ॥ 

तन्नेयं स्तनसंपत--नाप्यूध्वा नातिलम्बावनतिकृशावनतिपीनो 
युक्तपिप्पलको सुखप्रपानो चेति स्तनसंपत्‌॥ ५४ ॥ 
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झ०८] शारोरस्थानम्‌ । ३६९ 


स्तन्यसंपत्त-प्रक्रतिवणंगन्धरसस्पशेम्‌ , उदपाश्रे दुद्म मानमसुदक 
व्येति प्रकृतिभुतत्वात्‌, तत्‌ पुष्टिकरमारोग्यकरं चेति स्तन्यसंपत्‌॥५९६॥ 
अतोडन्यथा व्यापन्ने ज्ञेयं; तस्य विशेषा:--इयावारुणवर्ण कषा- 
यानुरसं विशदमनालक्ष्यगन्ध रूक्ष द्रव फेनि्ल लध्वतृप्तिकरं करने 
वाताविकाराणां कठे च वातोपसष्ट क्षीरमभिज्ञेयं; कृष्णनीलापीतता- 
म्रावभास तिक्ताम्लकटुकानु रस कुगपरुषिरगन्धि भ्ठुशोष्णं पित्तवि- 
काराणां कते च पित्तोपसृष्ट क्षीरमभिज्ञेयम्‌ , अत्यर्थशुक्रमतिमाधुययों 
पपनने लवणानुरस घृततेलवसामज्जगान्ध पिच्छिरं तन्तुमदुदपात्रे- 
5वसीदच्छलेष्मावेकाराणां कते च छलेष्मोपस्ट क्षीरमभिज्ञेयम्‌ ॥५६॥ 
तेषां त्रयाणामपि क्षीरदोपाणां प्रतिविशेषमभिसमीक्ष्य यथास्थे 
यथादोष॑ च वमनविरेचनास्थापनानुवासनानि विभज्य कृतानि 
प्रशमनाय भवनित। पानाशनविधिस्तु दुष्टक्षीराया यवगोंघूमशा- 
लिषीष्टकमुद् हरे णुककुलत्थसु रा सोवी रकतु षो दक मेरे य मे दकछझु नकर- 
अप्रायः स्यात्‌ | क्षीरदोषविशेषांश्रात्रेदयातक्ष्य तत्ताद्ेधानं काय 
स्यथात्‌। पाठामहोषधसु रदारुमुस्तमूतंगुड्डची वव्सक्फलकिरा ततिक्त- 
कटुकरोहिणीसारिवाकषायाणां चर पान प्रशस्यते; तथाइउन्येपषां 
तिक्तकषायकटुकम घुरागां द्रव्याणामुपयोग: क्षीरविकारविशेषानभि- 
समीक्ष्य मात्रां कार च। इति क्षीरात्रिशोधनानि ॥ ५७ ॥ 
क्षीरजननानि तु मद्यानि सीछुवज्यौनि आम्यानूपोदकानि च 
शाकधान्यमांसानि द्ववमधुराम्लभूयिष्ठाश्राहारा: क्षीरिण्यश्रोषधय: 
क्षीरपानमनायासश्रेति, वीरणशालिषष्टिकेक्षुवालिकादभेकुशकाश- 
गुन्द्रेत्कट्मूलकषायाणां च पानमिति क्षीरजननान्युक्तानि ॥ ५८॥ 
धात्री तु यदा स्वादुबहुलशुद्धदुग्धा स्यात्तदा स्नातानुलिप्ता 
शुक्वर्ख परिधायन्द्रीं ब्राह्यों शतवीया सहखतीयाममोधामव्यथां 
शिवामरिशां वाव्यपुष्पीं विष्वक्सेनकान्तां वा बिश्रव्योषाधिं कुमार 
प्राइमुख प्रथम दक्षिण स्तन पाययेत्‌। इति धात्रीकर्म ॥ ५९॥ 
अतोडनन्तर कुमारागारविधिमनुव्याख्यास्परामः-वास्तुविद्या- 


१ स्तने भवं स्तन्यं दुग्धं॑ शरीरावयवाच्च! शते य॒त्‌ । 
२ बिश्रती सती स्तन पाययेत्‌ । 


२१ 


८ 


अशुद्धम्‌ 
विमागगः 
वृषदशों 
निदिग्धका 

षष्टी | कला प्रहणी 


निवेषिण: 
आममक्क 
पुरो 
सुझ्नतकः 
सपाकशकेर 
द्ध्त 

मरने 
तोदाति 
युक्ता 
पाचनेस्र 
विवृता 
प्रकोपणः 
व्युपित 
त्रिब्युषित 
विरेचनाम्‌ 
मुझकूलकः 


चरक-संहिताया:*- 


शुद्ध म्‌ 
विमागगः 
वृषदशो 
निदिग्घिका 
षष्टीकला ग्रहणी, 


जि 


सोडुल्प 
काम 


पार्थार्त्ति 

शीत 
शुद्ध्यतियोगत: | 
शखासोानिरुध्यते 
'लेष्मणि 
क्षीणधातु 

सर्वषां 

निषेविण: 
आममपक्क 


पुरा | 
मुज्ञातकः 
सा5पक्रशकंरं 
द्ष्र्त 
मर््र 
तोदार्त्ति 

क्तो 
पचनेख्तर 
श्रिवृता 
प्रकोपणेः 
व्युषितं 
त्रिव्युषितं 
विरेचनानाम्‌ 
मकूलकः 


पृ० 
८५ 
(९२ 
६०३३ 
६०७०८ 


६२६ 
६३६ 


६३६ 
६३८ 
ध्दे८ 
६४१ 
६४३ 
६४४७ 
६४५९ 
६६५ 
६६७ 


६७६ 
६९७ 


६५९३ 
६९६ 


७११ 
७५१ 
७६६ 
७५९ 
७९८ 
८२१ 
८२ 
<८द्देदे 
<छढेरे 
८जुजु 








३७० चरकसंहितायाँ- [ भ० ८ 


कुशलः प्रशस्तं रम्यमतमस्क निवातं प्रवातेकदेश दृठमपंगतश्राप- 
दपशुदंष्टिमूषिकपतड् सुविभक्तसलिलोदूखलमूतन्नव्चे:स्थानस्नान- 
भूमिमहानसम्तुसु्ख यथतुंशयनासनास्तरणसम्पन्न कुर्यो त्तथा सुवि- 
हित्तरक्षाविधानबलिमब्नलहोमप्रायश्रित्त शुविवृद्धवेद्यानुरक्तजनस- 
म्पूर्णम्‌ । इति कुमारागारविधिः ॥ ६० ॥ 


के 


शयनासनास्तरणप्रावरणानि कुमारस्य म्रदुरूघुझलचिसुगन्धानि 
स्यु; स्वेदमलजन्तुमन्ति मूत्रपुरीपोपसष्टानि च वज्यानि स्थुः, 
असति संभवरेषन्येषां तान्येव च सुप्रक्षालितोपधूपषितानि सुशुदझुझु- 
स्क्राण्युपयोगं गच्छेयु: ॥ ६१ ॥ 

धूपनानि पुनर्वाससां शयनास्तरणप्रावरणानां च यवसषेपातसी- 
हिह्लुगुग्गुलबचा चो रकवय:स्था गोलो मी जटिला पलड्षषा 5 शो करो हि- 


णीसपनिर्मोकाणि छृतयुक्तानि स्युः ॥ ६२ ॥ न 
मणयश्र धारणीया: कुमारस्य खद्डरुरुगवयबवृष भाणां जीवतामेतव 


दक्षिणेभ्यो विषाणेभ्योष्ग्राणि गृहीतानि स्यथु: ऐन्द्रयाद्याश्रोषधयों 
जीवकर्षभको च, यानि चान्यान्यपि ब्राह्मणाः प्रशंसेयुरथवेवेद- 


विदः ॥ ६३ ॥ विन चर 
क्रीडनकानि खल्वस्य विचित्राणि घोषवन्त्यांभरामाण्यगुरूण्य- 


तीट्ष्णाग्राण्यनास्यप्रवेशीन्यप्राणहराण्याविन्नासनानि च॒ स्युः ॥ ६४ ॥ 

न हास्य विन्नासन साधु, तस्मात्तस्मिन्‌ रुदत्यभुज्नाने वाइन्यत्र 
विधेयतामगच्छति राक्षसपिशाचपूतनायानां नामान्याहयता कुमा- 
रस्य विन्नासनाथ नामग्रहर्ण न काय स्यात्‌ ॥ ६५॥ 

यदि त्वातुय किबख्ित्‌ कुमारमागच्छेत्तत्‌ प्रकृतिनिमित्तपुव॑रूप लि: 
झ्लोपशयविशेषिस्तत्त्वतो5नुबुध्य सर्वेविशेषानातुरौ षघधदेशकाला श्रया- 
नवेक्षमाणश्रिकित्सितुमारभेतेनं॑ मधुरझदुलघुसुरभिशीतशड्डर कर्म 
प्रवतेयन्‌ , एवंसात्म्या हि कुमारा भवनिति, तथा ते शर्म लभन्ते- 


5चिराय | ६६ ॥ मातिष्ठेदे मर कप प (९ 
अरोगेष्वरोगवृत्तमातिष्ठेदेशका लास्मगुणविपरययेण वतमानः क्र- 


मेणासात्म्यानि परिवत्योपयुझआानः सर्वाण्यहितानि वजयेत्‌। तथा 
३ 4. 
बलवणशरीरायुषां सम्पदमवाप्नोतीति ॥ ६५ ॥ 


बह पतन कुमा रमायोवनग्राप्तेधमी थकोशलागमनाचचानुपाल- 
त्‌ & 
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नियत 

विवण 
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4 पशुचिकित्सा 
पश्चुनां रोगाः 

२ सतता तुरान्‌ 
शास्त्र शास्त्र 
सप्रवक्ष्यन्ते 


शुद्धिपत्रम्‌ । 
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तन्न तन्न लिपिदोष विशार्ड,इ$शिताडथ विद्युधेः स्वयमूझा॥र॥ 
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भवता-तारादत्तपन्‍नतः । 


अ० १ ] इन्द्रियस्थानम्‌ । ३७१ 


इंते पुत्नाशिषां सम्तृद्धिकरं कर्म व्याख्यातम्‌। तदाचरन्‌ यथो- 
क्तैविधिभिः पूजां यथेष्ट छमतेडनसूयक इति ॥ ६५% ॥ 
तन्न इलोको । 
पुत्नाशिषां कम सम्ृद्धिकारकं यदुक्तमेतन्महदथथसंहितम्‌ । 
तदाचरन्‌ ज्ञो विधिभियथातर्थ पूजां यथष्ट ऊमतेडन सू यकः ॥७०॥ 
शरीर चिन्यते सव देवमानुषसम्पदा । 
सवभावथतस्तस्माच्छारीरं स्थानमुच्यते ॥ ७३ 0 
बाग्नवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्क्षते शारीरस्थाने 
जातिसूत्रीयशारीरं नामाष्टमो5ध्यायः ॥८॥ 
चरकसंहितायां शारीरस्थानं समाप्तम्‌ । 





इन्द्रियस्थानम्‌ । 
प्रथमोएध्यायः । 
अथातो वण्णस्वरीयमिनिद्रर्य व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
ईैंह खलु वर्णश्र स्वरश्न गन्धश्व रसश्र स्पर्शश्न चक्लुश्व श्रोत्र॑ च 


न्-जभिओ ऑओड 
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१ यथेष्ट क्रियाविशेषणम्‌ अतो नपुंसकम्‌ । इन्द्रवंशावंशस्थयोरुप 
जातिरहछन्द: । 
इन्दाते स्वीयोलिजः प्रकृतिस्थेदुस्थितेदुस्थः । 
इंद्रियविक्र।त विवृणे नत्वा ते तत्तबाधाय । 
रअथ चिकित्साइषिकरणण। भूतशरीरस्वरूपज्ञाना नन्तरं यतःसाध्याइसाध्य- 
ज्ञानमावश्यकम्‌ भेषजबिीनिवतन्ते विकाराः साध्यसंमता: | साधन न त्व- 
साध्यानां व्याधीनामुपदिश्यते? इति सूत्रतत्‌। अतः इन्द्रस्याउधत्मनश्रिहभ्‌* 
तचश्लुरादौन्द्रियनिष्ठ-रिष्टनवर्ण नरूप स्थान प्रकरण विविच्य चिकेत्साप्रवृ. 
त्तिनिवृत्त्युपदेशसिद्धथ कथविष्यामः। इन्द्रियशब्दों नाना्थः, तथा च पाणि- 
नोय॑ सूत्रम--इन्द्रियमिन्ध लिड्डमिन्द्रदृष्टमिन्द्रसष्टमिन्द्रजुध्मिन्द्रदत्तामिति 
वाः-इति इन्द्र आत्मा तस्य लिन करणम्‌ , तेन दृष्टमिदित्यावा । 
३ इह-शति-परीक्ष्याणीत्यन्वयः, वर्णों रूपं, स्वर! शब्द सतत मनः,, 
भक्ल्यादयाश्रेत्तवृत्त व: । 


प्रकाशित दया ] सचित्र- [ प्रकाशित होगया || 
रसन्द्रसारसभ्रह - 


गरूढाथसन्दीपिकासंस्कृतव्याख्यासीहत । 
जगदीश्वर की अनुपम अनुकम्पा से सवत्र प्रचलित प्राचीन 
ग्रन्थ रसेन्द्रसारसंग्रह की विशद तथा सरल संस्कृत टीका विशेष 
कर विद्यार्थियों के लिये अधिक उपयोगी तैयार हो गई, अथांत्‌ मैंने- 
व्याकरण-साहित्य-दशनादिक के विद्वान्‌ तथा काशी हिन्दू यूनिवर्सिटी 
से रसायन भौतिक वनस्पति ओर जीवशास्र एवम्‌ आयुर्वेद ओर 
डाक्टरी में परमनिष्णात तथा हिन्दी और संस्कृत की प्रतियोगिताओं 
में श्री पूजनीय कुलपति पं० श्रीमदनमोहन मालवीयजी सरीखे 
पूज्यविद्वानों से स्वणपदक, रजतपदक आदि प्राप्त आयुर्वेदाचाय 
प॑० श्री अम्बिकादत्तशास्री जी के द्वारा उक्त ग्रन्थ की गरूढार्थे- 
सन्दीपिका नामक अत्यन्त सरल संस्क्ृत में विस्तृत व्याख्या 
कराकर मुद्रित किया है। दक्त व्याख्या से यह ग्रन्थ. आजकल के 
वेज्ञानिक ढज़ का अनुपम हो गया है। केवल इसी एक ग्रन्थ के 
पास में रखने से सम्पूर्ण रसग्रन्थों का ज्ञान प्राप्त हो सकता है। रोगों 
का एवम्‌ पथ्यापथ्य आदि का भी इसमें उल्लेख करा दिया गया है 
अन्त में ओषधियों के अनेक भाषा आदिकों के नाम तथा अन्यान्य 
उपयोगी विषयों को देकर इस संस्करण को सर्वोत्तम रसचिकित्सोप- 
योगी बना दिया गया है जिसे पाठक जन स्वयं देखकर जान लेवेंगे । 


विशेष लिखना लेख का कलेवर मात्र बढ़ाना है अत एवं अन्त मे 
इतना ही कहना दे कि उक्त शाज्नीजी ने प्राच्य पाश्चात्य चिकित्सा 


विज्ञान के अन्दर तपश्चयापूबेक घोर परिश्रम करने के पश्चात्‌ समस्त 


रस शारूरूपी समुद्र का मन्‍न्थन करके टिकाली हुई रत्लरूपी अपनी 
टीका से इस ग्रन्थ को अमूल्य सर्वोत्तम बना दिया है । 


प्रचाराथ मनोहर कपड़े की जील्द का लागतमात्र मूल्य ३) है । 











३७२ चरकसंहितायाँ- [ अ० १ 


ज्राण॑ च रसन च स्पर्शन च सत्त्व च भक्तिश्न शोच च शीलंे चाचा- 
रश्न स्मृतिश्वाकृतिश्र प्रकृतिश्न विकृतिश्व बलं च ग्लानिश्व मेधा च 
हर्षश्न रोक्ष्य च स्रेहश्व तनद्रा चारस्भश्र गोरव॑ च लाघवं च गुणाश्रा- 
हारश्च विहारश्चाहारपरिणामश्रोपायश्रापायश्वच व्याधिश्र पूवेरूप॑ 
च वेदनाश्रोपद्रवाश्व च्छाया च प्रतिच्छाया च स्वप्नदर्शन च दूताधि- 
कारश्व पथि चात्पातिक चातुरकुले भावावस्थान्तराणि च भेषजसंद् 
त्तिश्न भेषजविकारयुक्तिश्वति परीक्ष्याणि प्रत्यक्षानुमानोपदेश रायुषः 


प्रमाणावेशष जज्ञासमानेन ।भषजा ॥ ३॥ 
तत्र खल्वेषां परीक्ष्याणां कानिचित्‌ पुरुषमनाध्रितानि कानिचिचन्व 


पुरुषसंश्रयाणि; तत्र यानि पुरुषमनाअितानि तान्युपदेशतो युक्ति- 
तश्न परीक्षत, पुरुषसंश्रयाणि पुनः प्रकृतितश्च विकृतितश्र ॥ ४॥ 

तत्र प्रकृतिजातिप्रसक्ता च कुलप्रसक्ता च देशानुपातिनी च 
कालानुपातिनी च वयोष्नुपातिनी च प्रत्यात्मनियता चेति। जाति- 
कुलदेशकालवय: प्रत्यात्मानियता हि तेषां तेषां पुरुषागां ते ते भाव- 


विशेषा भवन्ति ॥ ५॥  _ न्‍ ि 
विक्ृतिः पुनलेक्षणानिमित्ता च लक्ष्यनिमित्ता च निमित्तानुरूपा 


च। तत्र लक्षणानीमत्ता नाम सा यस्या:ः शरीर लक्षणान्येव हेतुभू- 
तानि भवानित देवात्‌ , लक्षणानि हि कानिचिच्छरीरोपनिबद्धानि 
भवानिति, यानि हि तस्मिस्तास्मन काले तत्राधिष्ठानमासाद तां वां 
विक्रृतिमुत्पादयनित । लक्ष्यनिमित्ता तु सा, यस्या उपलब्यते निमि- 
त्त यथाक्त निदानेषु; निमित्तानुरूपा तु निमित्तार्थकारिणी या, ताम- 
निमित्तां निमित्तमायुषः प्रमाणज्ञानस्येच्छानिति भिषजो भूयश्रायुषः 
क्षयानिमित्तां प्रेतलिड्रननुरूपां, यामायुषोडन्तगंतस्य ज्ञानार्थमुपदि- 
शन्ति धीरा:, यां चाधिकृत्य पुरुषसंश्रयाणि मुमूषेतां लक्षणान्युपदे- 
ध्ष्याम: । इत्युद्देश: | ते विस्तरंणानु व्याख्यास्यामः ॥ ६ ॥ 

तत्नादित एव वणाधिकारः तद्यथा--कृष्ण: इयामः इयामावदा- 
तोडवदातश्रेति प्रकतिवणो: शरीरस्य, यांश्रापरानुपेक्ष माणो विद्याद- 
नूकतोडन्यथा वा5पि निर्दिश्यमानांस्तज्जे:। नीलश्यांवताम्नहारित 


१ अनूकतः सादृशयतः।.. २ दयात्रः स्यात्कापैशों धूम्रेत्यमरः । 


छुप गये ! सुलभ !! सस्ते संस्करण !!] 
श्रीमद्भावमि श्रविर चितः 


“० भावप्रकाशः &#- 


( गुटका संस्करण ) 
अत्यन्त हर का विषय है कि उपरोक्त “भावप्रकाश” मूल गुटका 
रूप मे प्रत्येक छोकों को श्यक्‌ २ पड्िः में नवीन २ अवतरणों के साथ 
सब संस्करणों से श्रेष्ठ जुद्ध तथा सस्ता संस्करण प्रकाशित ह्वो गया है । 
सम्पृ्ण ग्रन्थ [ कपड़े की उत्तम जिल्द में ] मूल्य ४) 
भावप्रकाश मुल पूर्वा्ड निधण्टु प्रकरण पर निधण्टुसारधंगप्रह नामक 
परीक्षोपयोगी विस्तृत विवरण सहित मूल्य २।) 
केवल मध्यमोत्तरखण्ड का मुल्य २॥) 


रसरत्लसमचय:ः । 


( गुटका सस्करण ) 
सुन्दर:टिप्पणी नवीन २ अबतरणों से युक्त प्रत्येक छोकों की प्रथक्‌ १ 
पा ड़, अन्य संल्करणों से श्रेष्ठ सुलम सल्‍्ता संस्करण प्रकाशित हो 
गया । सुन्दर कपड़े की एक्की जिल्‍्द का मूल्य १।॥) 
कागजी मजबूत जिल्द का मुल्य १॥) 


नाडीविज्ञानम्‌ 
विबोधिनीनाम्नी भा० टी० सहितम । 
अत्यन्त सुन्दर नवीन संस्करण | मुल्य केवल ४) मात्र 
१ काकचण्डीश्वरकल्पतन्त्र । वेयक का अत्यन्त आचीन ग्रन्थ ॥) 
२ रसाध्याय सटीक | ) 22... ४ » #) 
३ निदानदीपिका | निदान ग्रन्थों में सर्वोत्तम ४) 


अ० १] इन्द्रियस्थानम्‌ । ३७३ 


हारिद्र॒श्ुक्काश्व वर्णा: शरीरस्य वेका रिका:, यांश्रापराजुपक्षमाणो 
विद्यात्‌ प्राग्विकृतान भूस्वोत्पन्ना नू । इति प्रकृतिविक्रतिवर्णा भवन्त्यु- 
क्ता: शरीरस्य ॥ ७ ॥ 

तन्न प्रकृतिवर्णमधेशरीरे विक्ृतिवर्णमधशरीरे द्वावपि वर्णो 
मयोदाविभक्तो दृष्ठा यद्येवे सब्यदक्षिणविभागेन यद्येवं पूर्वपश्चिम- 
विभागेन यद्येवमुत्तराधरविभागेन यद्येवमन्तबोहोपेभागेनातुरस्य 
रिश्टमिति विद्यात; एबमेंव वर्णभदों मुखेष्प्यन्यतो वर्तमानों मर- 
णाय भू्वाति ॥4॥ हे 

वर्णभदेन ग्लानिहषंरौक्ष्यस्नेहा व्याख्याता: ॥ ९ ॥ 

तथा-पिष्लुब्यज्ञतिलकालकीपडकानामन्यतमस्यानने जन्मातुर- 
स्वेवमेवाप्रशस्तं विद्यात्‌ ॥ १०॥ 

नखनयनवदनमूत्रपुर। पहस्तपादीछ्ठादिष्वपि च वेकारिकोक्तानां 
वर्णाना मन्‍्यतमस्य प्रादुभावो हीनबलवर्णनिद्रयेषु लक्षणमायुष: क्ष- 
यस्य भवति ॥ ११ ॥ 

यज्चान्यदपि किंचिद्वर्णवेक्रतम भूतपूर्वसहसेवोत्पग्येता निमित्तमेव 
हीयमानस्यातुरस्य शश्रत्‌, त्चारिष्टमिति विद्याद । इति वर्णा- 


घिकार: ॥ १२॥ लत न जलकर पे 
स्वराधिका रस्तु-हं सके बने मिदुन्दु भिकल विक्कका ककपो तझेझ- 


रानूकाः प्रक्रातेस्खश।/ भवन्ति; यांश्रापरानुपेक्षमाणो5५पि विद्यादनू- 


कतोडन्यथा वाउपि निर्दिश्यमानांस्तज्ज्ञै: ॥ १३॥ ह 
एडककलग्रस्ताव्यक्तगद्ददक्षामदीनानुकोणा स्त्वातुराणां स्वरा वे- 


कारिका भवन्ति, यांश्रापरानुपेक्षमाणो5परि विद्यात्‌ प्राग्विकृतान- 
भूत्वोत्पन्नान्‌ | इति प्रक्रातिविक्षतिस्बरा व्याख्याता भवनिति ॥ १४॥ 
तन्न प्रकृतिविकारिकाणां स्वराणामाश्राभिनिव्वृत्ति,, स्वराणामेक- 
त्वमेकस्य चानेकत्वमप्रशस्तम्‌। इति स्वराधिकार: ॥ १५॥ 
इति वर्णस्वराधिकारों यथावदुक्तो मुमूर्षतां लक्षणज्ञानाथे- 
_मिति॥ १६ | 


१ उपेत्यनइक्षमाणो वेद्यः । उपेत्येक्षमाण इति पाठः सम्भाव्यते । 
२ झझेरो वाद्यमदः, वायप्रमेदा डमरूमडुडिण्डिमझझरा इत्यमरः। 
१ तज्शेः स्व॒रनिकारशैः । 


)2. 5 5)+ 
१. भावप्रकाश मूल पूर्वार्दू-निधण्टुप्रकरण पर निघण्टु- 
सारसंग्रह-नामक परीक्षोपयोगी विस्तृत विवरण 
सहित | रू० २---७ 
२. भावप्रकाश मूल संपूर्ण-निधण्टुसारसंग्रह 
सहित । रू० ४७--१२ 
३. निधघरण्टुसारसंग्रहः ( तदनुरूपबहुविषयपरिष्क्ृतो- 
भावप्रकाशस्थनिघण्टु-परिशिष्टरूप+ ) रू० १--० 
आयुर्वेदप्रेमियों के सौकयांथ मैंने निघण्ठु के जिज्ञासुजनों के 
लिये “निघ्रण्टुसारसंग्रह”” नामक प्रन्थ भिषररत्न पं० श्रीत्रह्म- 
शद्गरजी मिश्र से प्राथना करके तैयार कराया दै। यह प्रन्थ भाव- 
प्रकाद्द निधण्टुभाग हरीतक्यादि वगोदिक के क्रमको लेकर उसी 
की अपूर्णता को पूर्ण करने के लिये बनाया गया है। भावप्रकाश 
निधण्टु ही सबसे अधिक प्रचलित है अतः उसी की इसमें हक, हा 
माना गया है। अत एवं इसमें जिनके गरुणादिक निधण्ट में नहीं हैं हि. । 
उनके अनेक भाषाओं ( हिन्दी, मराठी, बन्नला, कणोटक, तैलंग, 
द्राविड़, उड़िया, पंजाबी, वर्मो, फारसी, अरब लेटिन, अंग्रेजी आदि ) । 
के नाम और व्यवहार में आने योग्य अज्ञों ( पत्र-पुष्प-फल- 
मूलादि ) का उल्लेख और साथ २ मात्रा का भी निर्देश कर दिया 
गया है तथा जिनके भेदादिक प्रचलित उक्त निषण्टु में नहीं हैं उनका | 
भी उल्लेख किया गया है, इसके अतिरिक्त बहुत से अन्य ओषधियों 
के भी गुणादिक इस में दिये गये हैं। भर इसमें मांसवर्ग तथा। 
कृताज्नसाधन वर्ग के द्रव्यों को भी मिला कर कुल ९२२ द्वब्यों का 
वर्णन आया है तथा स्थल २ पर उनके अज्नों के गुणों का भौ| 
वर्षन किया गया है । इसके अतिरिक्त विषयसूची संस्कृत में तथा| 
अकारादि क्रमसूची दिन्दी में साथ २ संस्कृत नाम के दी गई है ॥ 
उपरोक्त संस्करणों में प्राप्त दोगा ६ 












प्रापिस्थानम-चोखम्बा संसक्रत पुस्तकालय, बनारस सिटी | 





१ 'आशड्भायां सन्वक्तव्यः इति सन्नन्ताच्छतु: षष्ठयन्तम्‌ , प्राणमों चन- 


चरकसंहितायाँ- 


भवनिति चात्र । 
के पर 
यस्य वेकारिको वर्ण: दरीर उपपद्यते । 


अर्थे वा यदि वा कृत्स्ने निमित्त न च नास्ति सः ॥ १७॥ 


नीले वा यदि वा ब्याव ताम्र वा यदि वा5रुणम्‌ । 
मुखारधमन्यथा वर्णो मुखार्घे5रिष्टमुच्यते ॥ १८ ॥ 
स्नेहो मुखार्थे सुब्यक्तो रोक्ष्यमर्धमुखे स्टशम्‌। 
ग्लानिरधें तथा हर्षो मुखार्ष प्रेतलक्षणम्‌ ॥ १९ ॥ 
तिलकाः पिप्छवों व्यज्ञा राजयश्र प्थग्विधा: । 
आतुरस्याश्ु जायन्त मुखे प्राणान्मुसुक्षतः ॥ २०॥ 
पुष्पाणि नखदन्तेपु पड्ढो वा दन्‍तसंश्रितः । 
चूणको वा5पि दन्तेषु लक्षण मरणस्य तत्‌ ॥ २१॥ 
ओष्टयोः पादयो: पाण्योरदक्ष्णोमूत्रपु रीपयो: । 
नखेष्वपि च वेवण्य॑ मेतत्‌ क्षीणबलेडन्तकृत्‌ ॥ २२॥ 
यस्य नीलावुभावोष्टा पक्तजाम्बवसानिभों । 
मुमूपषारिति त॑ विद्यान्नरं धीरो गतायुषम्‌ ॥ रे३े ॥ 
एको वा यदि वाडनेको यस्य वेकारिकः स्वरः । 
सहसोत्पद्यते जन्तोहींयमानस्य नास्ति सः ॥ २४॥ 
यज्चान्यदपि किंचित्‌ स्याद्वकृत स्वरवर्णयो: । 
बलमांसविहीनस्य तत्‌ संब मरणाय हि ॥ २५॥ 
तन्न छोकः । 
इति वर्णस्वरावुक्ती लक्षणार्थ मुमूर्षताम्‌। 
यस्तु सम्यग्विजानाति नायुज्ञोने स मुझ्यति ॥ २६॥ 
इत्यप्रिवेशक्ृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने वर्णस्वरी- 
यमिन्द्रियं नाम प्रथमोष्ध्यायः ॥ १॥ 


शबड्रावतः, आसत्नसृत्योरित्यथ: । 


२ नखेः सहिता दनन्‍्ता नखदन्ता इति विग्रहः, अतो नेकवद्भावशइूला । 


.. या ५. न डा १ 
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अ० २ |] 'इन्द्रियल्थानम । ३७५ 


द्वितीयोष्ध्यायः । 
अथातः पुष्पितंकमिन्द्रियं व्याख्यास्याम: ॥ १ ॥| 

इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
पुष्प यथा पूर्वेरूप फलस्येह भविष्यतः । 
तथा लिड्डमरिष्टाख्यं पूतररूप मरिष्पतः ॥ ३॥ 
अप्येवं तु भवेत्‌ पुष्पं फलेनाननुबान्धि यत्‌ | 
फले चापि भवेत्‌ किंविद्यस्य पुष्पं न पूर्वजम्‌ ॥ ४॥ 
न त्वरिष्टस्य जातस्य नाशो5छ्ति मरणाइहते। 
मरणं चापि तन्नास्ति यज्ञारिष्टपुरःसरम्‌ ॥ ५॥ 
मिथ्यादृष्टमरिष्टाभमनरिष्टमजानता । 
अरिष्ट वाष्प्यसम्बुद्धमेतत प्रज्ञापराधजस्‌ ॥ ६ ॥ 
ज्ञानसम्बोधनाथ तु लिड्ञमरणपूर्नजेः । 
पुष्पितानुपदेक्ष्यामो नरान्‌ बहुर्विधेबंहून्‌ ॥ ७५ ॥ 
नानापुष्पोपमों गन्धों यस्य वाति दिवानिशम्‌। 
पुष्पितस्य वनस्येव नानाद्ुमरूतावतः ॥ < ॥ 
तमाहुः पुष्पितं घीरा नरं मरणलक्षणेः । 
स ना संवत्सराहेहं जहातीति विनिश्चयः ॥ ९॥ 
एवमेकेकश!ः पुष्पेयेस्य गन्धः समो भवेत्‌ । 
इष्टेवां यदि वाइनिष्टेः स च पुष्पित उच्यते ॥ १० ॥ 
समासेनाशुभान गन्धानेकत्वेनाथवा पुनः । 
आजिध्रेद्यस्य गान्रेषु त॑ विद्यात्‌ पुष्पित भिषकू॥ ११ ॥ 
आप्लुतानाप्लुते काये यस्य गन्धाः शुभाशुभा: । 
व्यस्योसेनानिमित्ता: स्युः स च पुष्पित उच्यते ॥ ५२॥ 
तद्था चन्दन कुष्ठे तगरागुरुणी मधु । 
मालय मृत्रपुरीषे वा स़तानि कुणपानि च ॥ १३॥ 
ये चानये विविधात्मानो यनधा विविधयोनय: । 





किक 


२ पुष्पाणि सज्ञातान्यत्र पुष्पितं वनं, युधप्पितामिव पुष्पितक॑ शरीर 
मिवार्थ कः, 'नानापुष्पसमों गन्ध? हत्यादिना मूले3र्थः पष्टः | अर्मिन्स्थाने- 
इन्द्रियशंब्दः इन्द्रियादिनिष्ठरिष्टे लाक्षणिकः सव्वेत्र । 
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३०७६ 
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१ वद्योबन्यों वा मनुष्यः कर्थ रोगिणः शरीररसं बुध्येत-हत्याश छा म नु* 


चरकसंहितायां- [ आ० ३ 


ते5प्यनेनानुमानेन विज्ञेया विक्ृतिं गता: ॥ ६४ ॥ 

इद चाप्यतिदेशार्थ लक्षण गन्धसंश्रयम्‌ । 

वक्ष्यामी यदभिज्ञाय भिषझारणमादिशेत्‌ ॥ १५॥ 

वियोनिर्विदुरों गन्धो यस्य गात्रेषु दृश्यते । 

इष्टो वा यदि वाइनिष्टो न स जीवति तां समाम्‌ ॥ १६ ॥ 

एतावद्‌ गन्धविज्ञानं, रसज्ञानमतः परम्‌ । 

आतुराणां शरीरेषु वक्ष्यामो विधिपूवेकम्‌ ॥ १७ ॥ 

यो रसः प्रकृतिस्थानां नराणां देहसम्भवः । 

स एषां चरमे काले विकारं भजते द्वयम्‌ ॥ १८॥ 

कश्चिदेवास्य वेरस्यमत्यथेमुपपथते । 

स्वादत्वमपरश्रापि विपु् भजते रसः ॥ १९॥ 

तमनेनानुमानेन विद्याहिकृतिमागतम्‌ | 

मनुष्यो हि मनुष्यस्य कर्थ रसमवाप्नुयात्‌ ॥ २०॥ 

मक्षिकाश्रव यूकाश्र दंशाश्र मशके: सह । 

विरसादपसपपनित जन्तोः कायान्मुमूषतः ॥ २१ ॥ 
अत्यथरसिकं कार्य कालपक्वस्य मक्षिका: । 

अपि स्नातानुलिप्तस्य भ्शमायानिति सर्वेश:॥ २२॥ 

तत्र इलोकः | 

यान्येतानि मयोक्तानि लिड्ञानि रसगन्धयो: । 

पुष्पितस्य नरस्थेतत्‌ फर्ू मरणमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 

श्त्यप्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते शन्द्रियस्थाने १ष्पितक- 

मिन्द्रिय॑ नाम द्वितीयो5ष्याय: ॥ २ ॥ 


ततीयोषएध्यायः । 
अथातः परिमरशनीयमिनि्द्रियं व्याख्यास्याम:ः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानत्रिय: ॥ २॥ 





लिन परिदरति-मनुष्य श्त्यादिना। ., 
२ मृश-आमशंने! आमशैनं स्पशः, परिमशेनीयं स्पशेनीयम्‌ । 
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अ० ३ ] इब्जियस्थानम्‌ । ३४७ 


वर्णे स्वरे च गन्घे च रसे चोर प्थक्‌ प्थक्‌ | 
लिज्ज मुमूर्षतां सम्यक्‌ स्पर्शेष्वपि निबोधत ॥ ३े ॥ 
स्पशग्राधान्येनेवातुरस्यायुषः प्रमाणविशेष॑ जिज्ञासुः प्रकृति 
स्थेन पाणिना केवलूमस्य शरीर स्पृशेत्‌ परिमर्शयेह्वा5न्येन ॥ ४ ॥ 
परिस्शता तु खल्वातुरशरीरमिमे भावास्तत्र तन्नावबोद्धव्या 
भवन्ति; तद्यथा-सतत स्पन्दमानानां शरीरदेशानामस्पन्दनं, नित्यो 
दम्णां शीतीभावः, झदूनां दारुणत्वं, ऋूद्णानां खरत्वं; सतामस- 
द्वावः, सन्‍्धीनां संसअशच्यवनानि, मांसशोणितयोर्वीती भाव:, दा 
रुणत्वं, स्वेदानुबन्धः स्तम्भो वा, यद्चान्यदपि किश्विदीदर्शं भ्शविक्ृ- 
तमनिमित्त स्थात्‌; हति लक्षण स्प्ृश्यानां भा वानामुक्तं समासेन॥९॥ 
तह्य|सतो5नुव्याख्यास्यामः--तस्थ चेत्‌ परिसरश्यमान प्रथ 
क्त्वेन पादजड्डोर्रुस्फियुदरपाश्वए छेषिकापाणिग्रीवाताल्वोष्ठललार्ट 
स्विननं शीत प्रस्तब्धं दारुण वीतमांसशोणितं वा स्थात्‌ परासुरय 
पुरुषो न चिरात्कालं मरिष्यतीति विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 

तस्य चेत्‌ परिम्रश्यमाना नि प्रथक्त्वेन गुहलफजा नुवडक्षणगुदवृ षण * 
मेढनाभ्यंसस्तनमणिक-हनुपशुकानासिकाऊर्ण क्षिश्रशद्भादीनि सत्र 
सस्‍्तानि व्यस्तानि च्युतानि स्थानेभ्यः स्कन्नानि वा स्युः परासुरयं 
पुरुषो न चिरात्कालू मरिष्यतीति विद्यात्‌ ॥ ७॥ 

तथाउस्योछू समन्यादन्तपक्ष्मचक्षु:केश लोमोदरनखाह्रुलिगणब्न 
लक्षयेत्‌। तस्य चेदुच्छासो$तिदीधों$तिहस्वो वा स्यथात्‌, परा 
सुरिति विद्यात्‌ ॥ 4॥ 

तस्य चेन्मन्ये परिमृश्य माने न स्पन्देयातां, परासुरिति वि- 
यात्‌ ॥९॥ 

१ 'स्पदि किश्निनच्चलने! शानच, स्पन्दनं किलश्निच्चलनम्‌ । 

२ वीतीभावो5तिक्षीणत्वम्‌ । 

३ यदीदृश तदानिमित्त मरणलक्षणमिति योजना । प्राचीनपुस्तक- 
पाठानुतारेण तु-यच्चान्यद्पि किश्चिदीदृ्श'''तब्यासतोइनुब्याख्यास्याम 
शत्यनेनान्वयः । 

४ यत्समासेनोक्तं ब्यासत-इति पूर्व वाक्ये यच्छब्दाक्षेपः । 


१७८६ चरकर्सहितायाँ- [ अ० ४ 


तस्य चेदन्ताः परिकीणोः श्वेता जातशकराः स्युः, परासु रिति 
विद्यात्‌ ॥ १० ॥ 

तस्य चेत्‌ पक्ष्माणि जटाबद्धानि स्थुः, परासारिति विद्यात्‌ ॥११॥ 

तस्य चेच्चछ्लुषी प्रकृतिहीने विक्रृतियुक्तेष्व्युत्पिण्डितेडतिप्रवि- 
शतिजिहो5तिविषमेषतिप्रस्नुतेडबतिविमुक्तबन्धने सततोन्मेषिते सत- 
तनिमेषिते निमेषोन्मेषातिप्रवृत्ते विश्रान्तदष्टिके विपरीतदष्टिके 
हीनदृष्टिके ब्यस्तदष्टिके नकुलान्धे कपोतान्धेडझातवर्ण क्ृष्णनील- 
पीतश्यावताम्रहरितहारिद्रशुकृतवैकारिकाणां वर्णानामन्यतमेनाति- 
संप्लुते वा स्यातां; परासु रिति विद्यात्‌ ॥ १२॥ 

अथास्य केशलोमान्यायच्छेत्‌- तस्य चेत्‌ केशलोमान्यायम्य- 
मानानि प्रलुच्येरन्न चेद्वे दयेयु:, परासुरिति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

तस्य चेदुदरे सिराः प्रदर्येरन्‌ श्यावताम्रनीलहा ररिद्रश्ुुक्का वा 
स्युः, परासुरिति विद्यात्‌॥ ६४॥ 

तस्य चेन्नखा वीतमांसशोणिताः पक्वजाम्बव॒वर्णा: स्युः, परासु- 
रिति विद्यात्‌ ॥ १५॥ 

अथास्याडुलीरायच्छेत्‌ , तस्य चेदहुलकूय आयम्यमाना न चेत्‌ 
स्फुटेयु:, परासुरिति विद्यात्‌ ॥ १६॥ 

भवति चातन्र । 
एतानू स्पृश्यान्‌ बहून्‌ भावान्‌ यः स्पृशज्ञवबुध्यते । 
आतुरे न स संमोहमायुज्ञानस्य गच्छति ॥ १७॥ 
इत्यभिविशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते इन्द्रियस्थाने परिम- 
शर्नायभिन्द्रियं नाम तृतीयोध्ध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोप्ध्यायः । 
अथात इन्द्रियानीकमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
हति ह स्माह भगवानाशञ्रेयं: ॥ २॥ 
इन्द्रियाणि यथा जन्तो: पराक्षेतर विशेषवित्‌ । 


१ यः दिवा रूपाणि शुद्धानि पश्यति स नकुलान्धः, यः कृष्णानि 
पर्यति स कपोतान्ध: । 
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ज्ञातुमिच्छन्‌ भिषद्यानमायुषस्तश्निबोध मे ॥ ३ ॥ 
अनुमानेः परीक्षेत दशनादीनि तत्त्वतः । 

अद्धा हि विदितं ज्ञानमिन्द्रियाणामतीन्द्रियम्‌ ॥ ४॥ 
स्वस्थेभ्यो विक्ृतं यस्य ज्ञानमिन्द्रियसम्भवम्‌ । 
आलक्ष्यतानिमित्तेन लक्षण मरणस्य तत्‌॥ ५॥ 

इत्युक्त लक्षण सम्यगिन्द्रियेष्पशु भोदयम्‌। 

तदेव तु पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ ६ ॥ 
घनीभूतमिवाकाशमाकाशमिचव मेदिनीम । 
विगीतमुभयं झेतत्‌ पश्यन्मरणम्रच्छति ॥ ७॥ 

यस्य दशेनमायाति मारुतो5म्बरगोचरः । 

अभिनायाति वा दीघ्तस्तस्थायुः क्षयमादिशेत्‌ ॥ 4॥ 
जले सुविमले जारूमजालावतते नरः । 

स्थिरे गच्छति वा दृष्ठा जीवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ९॥ 
जाग्रत्‌ पदयति यः प्रेतान्‌ रक्षांसि विविधानि च । 
अन्यद्वाष्प्यद्भुत किब्विज्जीवितात्‌ स विम्रुच्यते ॥ १० ॥ 
योउस्न प्रकृतिवर्णस्थं नी पश्यति निष्प्रभम्‌ | 

कृष्ण वा यदि वा शुक्ल निशां वजति सप्तमीस्‌ ॥ ११ ॥ 
मरीचीनसतो मेघान्मेघान्‌ वाष्प्यसतो<5म्बरे । 

विद्युतो वा विना मेघे: पश्यन्मरणम्रच्छति ॥ १२ ॥ 
झन्‍्मयीमिव यः पात्नीं कृष्णाम्बरसमावृताम्‌ । 
आदिसत्यमीक्षित शुद्ध चन्द्र वा न स जीवति ॥ १३॥ 
अपवेणि यदा परयेत्‌ सूयोचन्द्रमसो ग्रेह म्‌ । 

अव्याधितों व्याधितों वा तदन्त तस्य जीवेतम्‌ ॥ १४ ॥ 
नक्त सूयेमहश्रन्द्रमनभो घूममुत्यितम्‌ । 

अप घा निः्प्रस राजी दृष्ट] मरणस्च्छति ॥ १५॥ 
प्रभावतः प्रभाहीना ब्चिष्प्रभान्‌ वा प्रभावत: । 

नरा विलिड्ञान पश्यान्ति भावान्‌ प्राणाञ्लिहासवः ॥ १६ ४ 


१ असतोमरीचीनूत्य॒तिरहितान्‌ू मेघानू पश्यनू , अम्बरेइसतो 
मेघान्‌ पश्यन्‌ वा, मेंरधाविना विद्यतः पश्यनू वा मरणमृच्छति । 
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ब्याकृतीनि विवणोनि विसंख्योपगतानि च । 
विनिमित्तानि परयनिति रूपाण्यायुःक्षये नरा:ः ॥ १७ ॥ 
यश्व पश्यतव्यटश्यान्‌ वे दृश्यान्‌ यश्व न पहु्यति । 
ताबुभौ पह्यत: क्षिप्र यमालयमसंशयम्‌ ५ १८ ॥ 
अदशब्दस्य च यः श्रोता शब्दान्‌ यश्र न बुध्यते । 
द्वावप्येतो यथा प्रेती तथा ज्ेयो विजानता ॥ १९॥ 
संवृत्त्याड्डुलिभि: कर्णो ज्वालाशब्द य आतुरः । 
न श्णाति गतासु त बुद्धिमान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ २० ॥ 
विपर्ययेण यो विद्याद्न्धानां साध्वसाधुताम्‌ | 
न वा तान सर्वशो विद्यात्त विद्याद्गिगतायुषम्‌ ॥ २१ ॥ 
यो रसाज्न विजानाति न वा जानाति तत्त्वतः । 
मुखपाकादते पक्कं तमाहुः कुशला नरम्‌ ॥ २२॥ 
उष्णाब्छीतान्‌ खरान्‌ इलद्वणान्म्रदूनपि च दारुणान्‌। 
स्पृश्यान्‌ सफ्रप्रा ततोडन्यत्वं मुमूषुस्तेषु मनन्‍यते ॥ २३ ॥ 
अन्तरेण तपस्तीच् योग वा विधिपूकम्‌ । 
इन्द्रियेरथिक पह्यन्‌ पश्मत्वमधिगच्छति ॥ २४॥ 
इन्द्रियाणास्टरते दृष्टीरिन्द्रियाथान्न पश्यति । 
विपर्ययेण यो विद्यात्त विद्याद्विगतायुषम्‌ ॥ २५॥ 
स्वस्था: प्रज्ञाविपर्यासैरिन्द्रियार्थेषु वेक्ृतम्‌ । 
पहयन्ति ये सुबहुशस्तेषां मरणमादिशेत्‌ ॥ २६॥ 

तन्न छोकः । 
एतदिन्द्रियविज्ञानं यः पश्यति यथातथम्‌ । 
मरणं जीवित चेव स भिषग्ज्ञातुमहँति॥ २७॥ 


इत्यप्िवेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्क्ृते हन्द्रियस्थाने इन्द्रियानी- 
कमिन्द्रय नाम चतुर्थोष्ध्यायः ॥ ४॥ 


अिनन.>क-न- जान-+०न 


१ ज्वालायाः शब्द श्व शब्दों ज्वालाशब्दः, ज्वालायाः पाचकस्य 
जाठरानलस्य वा शब्दः । 


हक 
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आन 


पश्चमोएध्यायः । 
अथातः पूर्वरूपीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेय:॥ २॥ 
पूवेरूपाण्यसाध्यानां विकाराणां प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
मिन्नाभिन्नानि वक्ष्यामों भिषजां ज्ञानवृद्धये ॥ ३ ॥ 
पूवेरूपाणि सवाणि ज्वरोक्तान्यतिमात्रया । 
ये विशन्ति विशत्येन झत्युज्वेर पुरःसरः ॥ ४॥ 
अन्यस्यापि च रागस्य पूर्व रूपाणि ये नरस्‌ 
विशन्त्यनेन कल्पेन तस्यापि मरणं प्रवम्‌ ॥ ५॥ 


पूर्वेरूपकदेशास्तु वक्ष्यामो5न्यान्‌ सुदारुणान्‌ । 
रोगाननुबध्ननित रूत्युयरनुबध्यते ॥ ६ ॥ 

बले च हीयते यस्य प्रतिश्यायश्र वधत। 

तस्य नारीप्रसक्तस्य शोषोषन्तायो पजायते ॥ ७ ॥ 

अखभिरुष्ट: खरवा5पि याति यो दक्षिणां दिशम्‌ । 
वष्न यक्ष्माणमासाच जीवित स विमुश्नति ॥ <॥ 

ग्रेते: सह पिबेन्मद्य स्वप्ते यः कृष्यते शुना । 

सुधार ज्वरमासाय जीवित स विमुदश्धति ॥ ९॥ 

लाक्षारक्ताम्बरासं यः परयत्यम्बरमन्तिकात्‌ । 

स रक्तपित्तमासादय तेनेवान्ताय नीयते ॥ १० ॥ 

रक्तस्रग्रक्तसवोहो रक्तवासा मुहुहसन । 

यः स्वग्ने हियते नाया स रक्तं प्राप्प सीदति ॥ ११ ॥ 

शूलाटोपान्त्रकूजाश्व दोबेल्य चातिमात्रया । 

नखादिषु च वैवण्य गुल्मेनानतकरो ग्रहै : ॥ १२ ॥ 

लता कण्टाफेनी यस्य दारुणा हंदि जायते। 
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१ यक्ष्माणमासाच स्वप्न यः इवप्रभतिभिवोहनभूतैदक्षिणां दिश याति 


स जीवतामेत्यन्वयः । अथवा यथा श्रुतमंवार्थ पूवरूपस्य अक्नतत्वात्‌ | 


२ सवपग्ने प्रेतः सह मद्य॑ पिवेदित्यक रिश्टम्‌ , स्वप्न यः शुनाक्ृष्यते-इति - 


द्वितीय रिष्टम । ३ नाय्यां कुत्राडपि हियते-नीयते, रक्तपित्तम्‌। 


४ गृह्मते शायतेष्नेनेति ग्रहश्चिहम्‌ , 


३ ५३ 
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स्वम्ने गुल्मस्तमन्ताय क्रो विशाति मानवम्‌ ॥ १३॥ 


कायेडल्पमपि संस्प्ष्ट सुभ्दुश यस्य दीयेते । 

क्षतानि च न रोहनित कुष्टेसेत्युर्हिंनस्ति तम्‌ ॥ १४ ॥ 
नग्नमस्याज्यावसिक्तस्य जुदह्बतो 5स्िमनवचिषम्‌ | 
पद्मान्युरसि जायन्ते स्वग्ने कुष्टेमरिष्यतः ॥ १५॥ 
स्नातानुलिप्तगात्रेषपि यस्मिन्‌ गुन्नान्ति मक्षिकाः | 
स प्रमेहेण संस्पश प्राप्य तेनेव हन्यते ॥ १६ ॥ 

स्नेह बहुविध' स्वम्ले चण्डाले: सह यः पिबेत्‌ । 
बध्यते स प्रमेहेण स्पृश्यतेइन्ताय मानव: ॥ १७॥ 
ध्यानायासों तथोद्वेगो मोहश्वास्थानसम्भवः । 
अरतिरबंलहानिश्र मरूत्युरु्मादपूर्व क: ॥ १4 ॥ 
आहारदेषिणं पश्यल्लुप्तचित्तमु दर्दितम्‌ । 

विद्याद्धीरों मुमूषु तमुन्मादेनातिपातिना ॥ १९॥ 
क्राधनं त्रासबहुल सकृत्प्रहसिताननम्‌ । 
मूच्छापिपासाबहुल हन्त्युन्मादः शरीरिणम्‌॥ २० ॥ 
नृत्यन्‌ रक्षोगण: साके यः स्वप्नेम्भसि सीदति । 
स प्राप्य भ्शसुन्माद याति लोकमतः परम्‌ ॥ २१ ॥ 
असत्तम: पश्यति यो यः श्शणोत्यसतः स्वनान्‌ । 
बहून्‌ बहुविधाक्षाग्रत्‌ सोडपस्मारेण वध्यते ॥ २२ ॥ 
मत्त नृत्यन्तमाविध्य प्रेतो हरति ये नरम्‌। 

स्वमे हरति त॑ झूत्युरपस्मारपुरःसरः ॥ २३ ॥ 
स्तभ्येते प्रतिबुद्धस्य हनूमन्ये तथाडक्षिणी । 

यस्य त॑ बहिरायामो ग्रृहत्वा हन्त्यसंशयम्‌ ॥ २४ ॥ 
शब्कुलीवाध्प्यपूपान्‌ वा स्वप्ते खादति यो नरः । 

स चेत्‌ प्रच्छद॑येत्ताइक प्रतिबुद्धों न जीवति ॥ २५॥ 
एतानि पूर्वरूपाणि यः सम्यगवबुध्यते । 

स एषामनुबन्ध च फल च ज्ञातुमहंति ॥ २६ ॥ 


१ गृप्नन्ति लब्दा भवन्ति | २ तेलघृतवसामज्जभेदेन बहुविधम्‌ ३ 
३ हनुः कपोलाधेभागः । मन्या ग्रावायाः पश्चारहृागस्था शिरा। 
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य इमांश्रापरान स्वप्नान दारुणालुप्रलक्षयेत्‌ । 
आतुराणां विनाशाय क्ेशाय महतेडपि वा ॥ २७॥ 
यस्योत्तमाड़े जायन्ते वंशगुल्मलूतादयः । 

वयांसि च विलीयन्ते स्त्रप्ने मोण्ड्यमियाच्व यः॥ २८ ॥ 
ग्रध्रेल्कश्वकाकाये: स्त्रप्ने यः परिवायेते । 
रक्ष:प्रेतपि शाचस्री चण्डालद्गवितान्धकै: ॥ २५ ॥ 
वेशवेन्नलुतापाशतृणकण्टकसझूटे । 

प्रमुह्मति हि यः स्वप्ने यो गच्छन्‌ प्रपतत्यपि ॥ ३० ॥ 
भूमो पांशूपधानायां वल्‍्मीके वाइथ भस्मनि | 
इमशानायतने श्वश्ने स्वप्ने यः प्रविशत्यपि ॥ ३१ ॥ 
कल॒षे5म्मसि पड्ले च कूपे वा तमसा5डवृते । 

स्वप्ने मज़ति शीघ्रेण स्नरोतसा हियते च यः ॥ ३२ ॥ 
स्नेहपानं तथा5्भ्यड्र: प्रच्छदेनविरेचने । 
हिरण्यलाभः कलह: स्वप्ने बन्धपराजयों ॥ रे३ ॥ 
उपानद्युगनाशश्च प्रपात: पांझुचर्मणो: । 

हर्ष: स्वप्ने प्रकुपितेः पितृभिश्चापि भर्व्सनम्‌ ॥ ३४॥ 
चन्द्रताराकंनक्षत्रदेवतादी पचक्षुषा म्‌ । 

पतन वा विनाशो वा स्वप्ने भेदों नगस्‍्य वा ॥ ३५ ॥ 
रक्तपुष्पं वन भूमिं पापकर्मांलडर्य चिताम्‌ । 
गुहान्धकारसंबाध स्वप्ने यः प्रविशत्यपि ॥ ३६॥ 
रक्तमाली हसन्नुच्ेदिग्वासा दक्षिणां दिशम्‌ | 
दारुणामटवीं स्वप्ने कपियुक्तेन याति वा ॥ ३७ ॥ 
काषायिणामसोम्यानां नग्नानां दण्डथारिणा म्‌ । 
कृष्णानां रक्तनेत्राणां स्वप्ने नेच्छानित दशेनम्‌॥ रे८ ॥ 
कृष्णा पापा निराचारा दी्घकेशनखस्तनी । 
विरागमाल्यवसना स्वप्ने कालनिशा मता ॥ ३५ ॥ 
इत्येते दारुणा: स्वप्ता रोगी येर्याति पत्चताम 
अरोगः संशय गत्का कश्चिदेव विमुच्यते ॥ ४० ॥ 


| ७. 


है वानरयुक्तेन, वाहनेनेति शेषः । 


३८४ चरकसंहितायाँ- [ अ० ६ 


मनोवहानां पूर्णव्वादेषेरतिबलेखिमि: । 

स्रोतसां दारुणान्‌ स्वप्नान्‌ू काले पश्यति दारुणे ॥ ४१ ॥ 

नातिप्रसुप्तः पुरुष: सफलानफलानपि । 

इन्द्रियेदेन मनसा स्वम्ान्‌ पश्यस्यनेकधा॥ ४२॥ 

दृष्ट श्रुतानुभूत च प्राथितं कार्षपितं तथा । 

भाविकं दोषजं चैव स्वप्म॑ सेप्तविध विदुः ॥ ४३ ॥ 

तन्न पत्चविधं पूवेमफर् भिषगादिशेत्‌ । 

दिवास्वप्नमतिहस्वमतिदीर्घ तथेव च ॥ ४४ ॥ 

इृष्ट: प्रथमरात्रे यः स्वप्नः सा5इल्‍्पफलो भेवत । 

न स्वपेद्यः पुन्ंड्ठा स सद्यः स्यान्महाफलूः: ॥ ४५॥ 

अकल्याणमपि स्वप्न दृष्टठा तत्नेव यः पुनः । 

पर्येत्‌ सोम्यं झुभाकारं तस्य विद्याच्छुम फलम्‌ ॥ ४६॥ 

तत्र इलोकः । 

पूर्वरूपाण्यथ स्वप्नान्‌ य इमानू्‌ वेत्ति दारुणान्‌ । 

न स मोहादसाध्येषु कर्मांण्यारभते भिषक्‌ ॥ ४७ ॥ 

शत्यप्निविशक्ते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते इन्द्रियस्थाने पूर्वरूपी 
यमिन्द्रियं नाम पशन्नमोडध्यायः ॥ ५॥ 


घष्टोप्ध्यायः । 
अथातः कतमौनिशरीरीयमिनिद्रयं व्याख्यास्थाम: ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः॥ २॥ 

कतमानि शरीराणि व्याधिमनित महा मुने । 

[4 च्नेद्य ७ छा # 
यानि वेद्यः परिहरेथेषु कर्म न सिध्यति ॥ ३ ॥ 
इत्यात्रेयो ग्निवेशेन प्रइने पृष्टः सुदुवंचस्‌। 
आचचतक्षे यथा तस्मे भगवांस्तन्निबोधघत ॥ ४ ॥ 


१ स्रोतसां पूणत्वा दित्यन्बय: । 
प« श़ ब्र ६ ' भू ५ मि े 4. 4 > 
२ दृष्ट, दृशा, अत अ्रवसा, अनुभूतमन्येरिद्द्रियेः, प्राथिवमाशाविषयी 
ध्द्‌ + श्र [का # तन वि 
कृतम , काल्पतं मनसा भावितम्‌ । भाविर्क॑मागामिफलसूचकम्‌ । दोष॑ज 
विक्ृतवातादिजन्यम्‌ । ३ असाध्यरोगाणां चिह्नान्यरिमिन्नध्याये । 


छ० ६] इन्द्रियस्थानम्‌ । ३९५ 


यस्य वे भाषमाणस्य रुजत्यूध्व॑मुरों भ्शम्‌ 

अन्न च च्यवतेडपक्क स्थित चापि न जीयति ॥ ५॥ 
बरूं च हीयते यर्प्र तृष्णा चातिप्रवर्धते । 

जायते हृदि झूरू च ते मिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ ६॥ 
ईहिक्‍का गम्भीरजा यस्य शोणितं चातिसायते। 

न तस्मे भेषजं दद्यात्‌ स्मरन्नात्रेयशासनम्‌ ॥ ७ ॥ 
आनाहश्रातिसारश्र यमेतो दुर्बलं नरम्‌ । 

व्याधितं विशतो रोगी दुबंल तस्य जीवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
आनाहश्चातितृष्णा च कशितं यमुभो भ्शम । 
विशतो विजहत्येन प्राणा नातिचिराननरम्‌ ॥ ९ ॥ 
ज्वरः पोर्वाहिको यस्य शुष्ककासश्र दारुण: । 
बलमांसविहीनस्य यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ १०॥ 


ज्वरो यस्यापराद्धि तु लेष्मकासश्र दारुण: । 
बलमांसविहीनस्य यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ११ ॥ 


यस्य मूत्र पुरीष च ग्रथित संप्रत्रतेते । 

निरुष्मणो जठरिणः श्वसते न स जीवति ॥ १२॥ 
खयधुरययस्य कुक्षिस्थो हस्तपाद विसर्पति। 
ज्ञातिसडूं स संकश्य तेन रोगेण हन्यते ॥ १३ ॥ 
श्रयधुर्यस्य पादस्थस्तथा सत्रस्त च पिण्डिके । 
सीदतश्राप्युमे जड्डे त॑ भिषक्‌ परिवजेयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
शूनहस्त शूनपादे शूनगुद्यो दर नरम | 
हीनवणबलाहारमोषघर्नो पपादयेत्‌ ॥ १५॥ 
उरोयुक्तो बहुः इलेष्मा नीलः पीतः सलोहित:। 
सतते च्यवते यस्य दूरात्त परिव्जेयेत्‌॥ १६ ॥ 
हृष्रोमा सान्द्रमृत्रः शनः कासज्वरार्दितः । 
क्षीणमांसो नरो दूराह्ृज्यों वेच्वेन जानता ॥ १७॥ 
त्रयः प्रकृपिता यस्य दोषाः कोष्टेषभिलक्षिता:ः । 
कृशस्य बलहीनस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ ॥ १८ ॥ 
ज्वरातिसारी शोफान्ते श्रयथुवा तयोः क्षये। 


१ पिण्डिकेज्जद्डामांसपिण्डे। २ झूनः ख्यथुयुक्तः । 
२५९ 


चरकसंहितायाँ- [ अ० ७ 


दुरबलस्य विशेषेण नरस्यान्ताय जायते ॥ १९॥ 
पाण्डरश्र कृशोज्त्यथ तृष्णयाइतिपरिष्लुतः । 
डम्बरी कुपितोच्छु/सः प्रत्याख्येयो विजानता ॥ २० ॥ 
हनुमन्याग्रहस्तृष्ण बलद्वासोइतिमात्रया । 
प्राणाश्रोरसि वर्तेन्ते यस्य॒ ते परिवजेयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
ताम्यत्यायच्छते शर्म न किंचिदपि विन्दति। 
क्षीणमांसबलछाहारों मुमूपुरचिराज्नरः ॥ २२॥ 
विरुद्धयोनयों यस्य विरुद्धोपक्रमा भुशम । 
व्धन्ते दारुणा रोगाः शीघ्र शीघ्र स हन्यते ॥ २३॥ 
बले विज्ञानमारोग्य ग्रहणी मांसशोणितम्‌ 
एतानि यस्य क्षीयन्ते क्षिप्रं क्षिप्र स हन्यते ॥ २४ ॥ 
विकारा यस्य वर्धन्ते प्रकृति: परिहीयते । 
सहसा सहसा तस्य झरूव्युहेरति जीवितम्‌॥ २५॥ 
तत्र छोक: | 

इत्येतानि शरीराणि व्याधिमनित विवजयेत । 
न झ्ेषु धीरा: पश्यन्ति सिद्धि काब्विदुपक्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
स्त्यम्रिवेशकते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने कतमानि- 

शरीरीयर्मिन्द्रय नाम पष्ठोब्ध्यायः ॥ ६ ॥ 





सप्तमोषध्याय३ । 
अथात: पन्नरूपीयमिनिद्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेय: ॥ २॥ 
दृष्टयां यस्य विजानीयात्‌ पन्नरूपां कुमारिका्म । 
प्रतिच्छायामयी मक्ष्णोनैंनमिच्छोचिकित्सितुम्‌ ॥ ३ ॥ 
ज्योत्स्नायामातपे दीपे सशिलादर्शयोरपि। 


२ डम्बरी स्तब्द्नेत्रदर्शी, क्रोपधी च । 


२ पन्नं स्रस्तं रूप पन्नरूपं तमपघिकृत्य कृतामेन्द्रियामैन्द्रे णा5इत्म ना 
सृष्टमिन्द्रियमरिष्टम । ३२ कनी निकाम्‌ । 


अझ०७ ] इन्द्रियल्थानम्‌ । ३८७ 


अद्वेषु विकृता यस्य चछाया प्रेतस्तथेव सः ॥ ४ ॥ 
छिन्ना भिन्ना55कुला छाया हीना वाडप्यधिकाडपि वा । 
नश्टा तन्वी द्विधा छिन्ला विशिरा विकृता च या ॥ ५॥ 
एताश्रान्याश्र या: काश्चित्‌ प्रतिच्छाया विगहिंता: । 
सवा मुमूषेतां ज्ञेया न चेलक्ष्यनिमित्तजा: ॥ ६॥ 
संस्थानेन प्रमाणन वर्णन प्रभया तथा । 

छाया विवतेते यस्य स्वस्थो5पि प्रेत एव सः ॥ ७॥ 
संस्थानमाक्तिरज्ेया सुषमा विषमा च या। 

मध्यमदपं महच्ोक्त प्रमाणं त्रिविध नृणाम्‌ ४ 4 ॥ 
प्रतिप्रमाणसंस्थाना जलादर्शातपादिषु । 

छाया या सा ग्रतिच्छाया च्छाया व्णेप्रभाश्रया ॥ ९ ॥ 
खादीनां पदञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणा: । 

नाभसी निर्मला नीला ससत्रेहा सप्रभेव च ॥ १० ॥ 
रूक्षा इयावा5रुणा या तु वायवी सा हतप्रभा। 
विशुद्धरक्ता व्वामेयी दीप्ताभा दशनप्रिया ॥ ११ ॥ 
शुद्धवेदूयेविमला सुल्लिग्धा चाम्भसी मता । 

स्थिरा ख्रिग्धा घना छट्षता इयामा खेता च पार्थिवी ॥ १२ ॥ 
वायवी गहिता त्वासां चतस्रः स्युः शुभोदया: । 
वायवी तु विनाशाय क्लेशाय महते5पि वा ॥ १३ ॥ 
स्यात्तेजसी प्रभा सर्वा सा तु सप्तविधा स्मृता । 

रक्ता पीता सिता इ्यावा हरिता पाण्डुराइसिता ॥ १४ ॥ 
तासां या: स्युविकासिन्य:ः स्निग्धाश्व विमलाश्व या: । 
ताः शुभा रूक्षमलिनाः संझ्िष्टाश्राशुभोदया: ॥ १५ ॥ 
वणमाक्रामति च्छाया प्रभा वणप्रकाशिनी । 

आसज्नञा लक्ष्यते छाया विक्ृष्टा भा: प्रकाशते ॥ १६॥ 
नाच्छायों नाप्रभः कश्निद्‌, विशेषाश्रिह्ययानित तु । 











१ खादीनां पत्नानां विविधलक्षणा:ः पत्नच्छाया श्त्यर्थ:। ज्यौतिषेदुपि 
'छायां मद्ाभूतकतान्न सर्वे निव्य॑क्षयान्त स्वदशामवाप्य'इति महाभूत- 
उाछया।वचारः । २ विक्ृष्टा-वि प्रकृष्ट। । 


८८ 
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नणां शुभाशुभोत्पत्ति काले छाया-प्रभा श्रया: ॥ १७ ॥ 
कामला5क्ष्णोमुख पूण शह्ब॒योमुक्तमांसता । 
संन्नासश्रोष्णता गात्रे यस्य ते परिवर्जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
उत्थाप्यमानः शयनात्‌ प्रमोह यांति यो नरः । 
महुमुंहने सप्ताह स जीवति कथंचन ॥ १५॥ 

संसष्टा व्याधयो यस्य प्रतिकोमानुलोमगाः । 


व्यापन्ना ग्हणी प्राय: सोड्चेसास न जीवति ॥ २० ॥ 
डउपरुद्धस्य रोगेण कर्शितस्याल्पमश्नतः । 


बह मूत्रपुरीष स्याय्स्य ते परिवजयेत्‌ ॥ २१॥ 
दुबला बह भुडड यः प्राग्भुक्तादन्नमातुरः । 
अल्पमूत्रपुरीपश्च यथा प्रेतस्तथव्र सः ॥ २२ ॥ 
वांधष्णुगुणसपन्नम न्नमश्षाति यो नरः | 

शश्वच्च बलवर्णाभ्यां हीयते न स जीवति ॥ २३ ॥ 
प्रकूजति प्रश्वनस्नाति शिथिलं चातिसायते। 

बलहीनः पिपासाते: शुष्क्रास्यो न स जीवति ॥ २४ ॥ 
हस्व च यः प्रश्नसिति व्याविद्ध स्पन्दते च यः । 
झतसेव तमात्रेयों व्याचचक्षे पुनवेसुः॥ २५॥ 

ऊध्व च यः प्रश्सिति क्रेष्मणा चामिभूयते। 
हीनवणबलाहारों नरो वे नस जीवति ॥ २६ ॥ 
ऊध्वाग्रे नयन यस्य मनन्‍्ये चानतकम्पने । 

बलहीनः पिपासाते: शुष्कास्यो न स जीवति ॥ २७ ॥ 
यस्य गण्डावुपचितो ज्वरकासों च दारुणो। 

शूली प्रद्नेष्टि चाप्यज्ञ तस्मिन्‌ कम न सिध्यति ॥ २८ ॥ 
व्यावृत्तमुखाजह्नस्य अवा यस्य च वच्युत । 
कण्टकेश्राचिता जिद्डा यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २५॥ 


शेफश्रात्यथमुत्सिक्त निःखतो वृषणो सुशम्‌ । 
१ काश्चत्‌ू-अच्छायः प्रतिबिम्बरहितः-न, अप्रभः"प्रभा (वर्ण ) र- 


हितश्व न, छाया-प्रभयोराश्रयाः विशेषाः भदास्तु-नणां दशापरिपाककाले 
शुभा शुभोत्पत्ति चिह्॒यन्तिस्सूचयन्ति-हत्यन्वयः । 
२ दुबंलः सनू-अन्न बहु भुझ्ले, भोजनात्‌ प्रागातुर इति सम्बन्धः । 


अ० ८ ] इन्द्रियस्थानम्‌ । ३८९ 


अतश्रिव विपर्यासो विकृत्या प्रेतलक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
निचित यस्य मांस स्यात्त्गस्थिष्वेव दृश्यते । 
क्षीणस्थानश्नतस्तस्य मासमायुः पर भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तत्न छोकः । 
इद लिज्ञमरिष्टाख्यमनेकमभिजज्ञषिवान्‌ । 
आयुर्वेदविदित्याख्यां लभते कुशलो जनः ॥ ३े२॥ 
इत्यग्निवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने पतन्नरूपी 4- 
मिन्द्रिय॑ नाम सप्तमोडष्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमी एध्यायः । 


अथाता5्वाक्शिरंसीयमिनिद्र्य व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
अवाक्शिरा वा जिह्या वा यस्य वा विशिरा भवेत्‌ । 
जन्तो रूपप्रतिच्छाया नेनभिच्छेश्चिकित्सितुम्‌ ॥ ३ ॥ 
जटी भूतानि पक्ष्माणिं दृश्श्चापि न गृह्मय ते । 
यस्य जन्तोने त॑ धीरो भेषजेनोपपादयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
यस्य झ्ूनानि वत्मोनि न समायानित शझुष्यतः । 
चक्षुषी चोपदद्मते यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ५॥ 
भ्रवोवां यदि वा मून्नि सीमन्‍तावतेकान्‌ बहून्‌ । 
अपूवानकृतान्‌ व्यक्तान्‌ दृष्ठा मरणमादिशेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अ्यहमेतेन जीवनित लक्षणेनातुरा नराः । 
अरोगाणां पुनस्त्वेतत्‌ षडात्न परमुच्यते ॥ ७ ॥ 
आयम्योत्पाटेतान्‌ू केशान्‌ यो नरो नावबुध्यते । 
अनातुरो वा रोगी वा षडान्न नातिवतेते ॥ 4 ॥ 
यस्य केशा निरभ्यज्ञा दश्यन्तेड्भ्यक्तसनिनिभा:। 
उपरुद्धायुष ज्ञात्वा त॑ धीरः परिवजयेत्‌ ॥ ९॥ 


१ यस्य जन्तो रूपप्रतिच्छाया प्रतिबिम्बः, घृततेलजलादिपु, अवाक - 
शिराः ऊध्वेपादा जिद्या कुटेला विशिरा वा भवत्‌ । एन चिकित्सितुं 
नेच्छोदिति संबन्ध:। अस्मिन्नध्याये सन्निहतानि रिश्वानि । 


३९० 


चरकसंहितायाँ- [ अ० ८ 


ग्लायतो नासिकावंश्य: पृधुत्व॑ यस्य गच्छति | 

अश्यूनः शूनसंकाश: प्रत्याख्यय: स जानता ॥ १०॥ 
अत्यथंविवृता यस्य यस्य चात्यथेसंबृता । 

जिह्या वा परिशुष्का वा नासिका न स जीवति॥ ११॥ 
मुखशब्द श्रवावोष्टो शुक्ृशयावातिलोहितो । 

विकृत्या यस्य वा नीछो नस रोगाद्विमुच्यते ॥ १२ ॥ 
अस्थिश्वेता द्विजा यस्य पुष्पिता: पडूसंबृता: । 
विक्रृत्या न स रोग त॑ विहायारोग्यमइनुते ॥ १३ ॥ 
स्तब्धा निश्चेतना गुर्वी कण्टकोपचिता भ्शम्र । 
श्यावा शुष्काध्थवा झूना प्रेतजिह्ला विसरपिणी ॥ १४ ॥ 
दीर्घमुछुस्य यो हस्त्र नरो निश्वस्य ताम्यति । 
उपरुद्धायुष ज्ञात्वा ते धीरः परिव्जयेत ॥ १५॥ 
हस्तो पादो च मन्ये च तालु चैवातिशीतलम्‌ । 
भवत्यायुःक्षये क्रमथवाइति भवेन्म्रदु ॥ १६ ॥ 
घट्टय ज्ञानुना जानु पादावुद्यम्य पातयन्‌ | 
योड्पास्यति मुहु॒पऋमातुरों न स जीवजि ॥ ७ ॥ 
दन्तेरिछन्दुन्नखाग्राणि नलैड्छिन्रल्छि रोरुड्ान्‌ । 
काष्टेन भूमि विलिखन्न रोगात्‌ परिमुच्यते ॥ १८ ॥ 
दन्तान्‌ खादति यो जाग्रदसाम्ता विरुदनू हसन्‌ ! 
विजानाति न चेहुःख न स रोगाद्विमुच्यते ॥ १९ ॥ 
मुहृह्सन्मुहुः क्षेडल्छय्यां पादेन हनित यः । 
मुह॒ुश्छिद्राणि विम्रशन्नातुरों नस जीवति ॥ २० ॥ 
येविन्दति पुरा भाव: समेतैः परमां रतिम्‌। 
तरेवारममाणस्य ग्लास्नोमरणमादिशेत्‌ ॥ २१ ॥ 

न बिभर्ति शिरों ग्रीवा पृष्ठ वा भारमात्सना । 


न हनू पिण्डमास्यस्थमातुरस्य मुमूर्षतः ॥ २२ ॥ 
सहसा ज्वरसंतापस्तृष्णा मूच्छो बलक्षय:। 
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२ योघन्तर। दाधमुच्छवासं नीत्वा बहिश्व हस्व॑ निःश्वा्स नीत्वा,ग्लानि 


प्राप्नातीति सम्बन्ध: ।. २ ग्लानग्लास्नु आमयावीत्यमरः। 


भ्० ९ ] इन्द्रियस्थानम्‌ । ३६१ 


गोसंगें वदनादयस्य स्वेदः प्रच्यवते भ्ुशम्‌ । 
लेपज्वरोपतप्तस्प दुलंभ तस्य जीवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
नोपैति कण्ठमाहारो जिद्दा कण्ठमुपेति च । 
आयुष्यन्तं गते जन्तोबंलं च परिहीयते ॥ २५॥ 
शिरो विक्षिपते कृच्छान्मुश्नयित्वा प्रपाणिको । 
ललाटश्रख॒तस्वेदो मुमूपृरच्युतबन्धनः ॥ २६ ॥ 
के तत्र इलाक: । 
इतानि लिज्ञननि नरेषु बुद्धिमान्‌ विभावय्रेताअवहितो मुहुमेहुः । 
क्षणेन भूस्वा ह्पयानित कानिचिन्न चाफल लिज्ञमिहास्ति किचन ॥२५॥ 
इत्यप्निविशक्षत तन्‍्त्र चरकप्रतिदस्कृते इन्द्रियस्थाने अवाकरशि- 


॥.. 0५ 


रीयमिन्द्रयं नामाष्टमोप्ध्याय: ॥ ८ ॥ 





नवमोष्ध्यायः । 
अथातो यस्यव्यावनिमित्तीयमिन्द्रिय व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 

यदय दयावे परिध्वस्ते हरिते चापि दशने । 
आपन्नो व्याधिरन्ताय ज्ञेयस्तस्थ विजानता ॥ ३ ॥ 
निःसंज्ञ: परिशुष्कास्यः संविद्धो व्याषिभिश्व यः । 
उपरुद्धायुष ज्ञात्वा त॑ घीरः परिवजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
हरिताश्र सिरा यस्य लोमकूपाश्र सबूताः । 
सो5म्लाभिलाषी पुरुष: पित्तान्मरणम्रच्छति ॥ ५॥ 
शरीरान्ताश्र शोभन्ते शरीर चोपश्ुष्यति । 
यलूं च हीयते यस्य राजयक्ष्मा हिनस्ति तम्‌ ॥ $ ॥ 
असाभितापो हिक्‍का च छद्देन शोणितस्य च। 
आनाह: पाश्च3ैश्ूले च भवत्यन्ताय शोषिण:॥ ७॥ 
वातव्याधिरपस्मारी कुष्ठी शोफी तथोंदरी । 

१ गोसगे प्रभाते, 'व्युष्ट विभातं दव छीवे पुंसि गोसग इष्यते । 

२ बंशस्थ वृत्तम--जतों तु वंशस्थमुदीरितं जरौ'श्ति दृत्तरत्नाकरे 

लक्षणम्‌ । ३ इयावः स्यात्कापश इत्यमरः । 


३९२ चरकसंहितायाँ- [ अ० ९ 


गुल्मी च मधुमही च राजयक्ष्मी च यो नरः॥ ८ ॥ 
अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमांसक्षये सत्ति । 
अल्पेष्तपि विकारेषु तान्‌ भिषक्‌ परिवर्जेयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
विरेचनह तानाहो यस्तृष्णाउनुगंतो नर: । 

विरिक्त: पुनराध्माति यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ १० ॥ 
पेयं पातु न शक्कोति कण्ठस्य च मुखस्य च । 
उरसश्र विश्युष्कत्वाधों नरो न स जीवति॥ ११॥ 
स्वरस्य दुबेलीभावे हानिंच बलवणेयो: । 
रोगबृद्धिमयुक्तया च दृद्दा मरणमादिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
ऊध्वेश्वांस गतोष्माणं झूलोपहतवड्डणम्‌ । 

दर्म चानधिगच्छन्तं बुद्धिमान परिवजेयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अपस्वरं भाषमाणं प्राप्त मरणमात्मनः । 

श्रोतारं चाप्यशब्दस्य दूरतः परिवर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
य॑ं नर सहसा रोगो दुर्बलं परिमुश्नति । 
संशयप्राप्तमात्रेयो जीवित तस्य मन्यते ॥ १५॥ 
अथ चेउज्ञातयस्तस्य याचेरन्‌ प्रगिपातत: । 
रसेनाद्ाादिति ब्रयान्नास्म दद्याद्विशोधनम्‌ ॥ १६॥ 


मासेन चेन्न दृहयेत विशेषस्तस्य शो भन:ः । 
रसेश्रान्यबहुविधेदुलेभ तस्य जीवितम्‌ ॥ १७॥ 
निष्ठयूत च पुरीष च रेतश्राम्भसि मज्ति । 

यस्य तस्यायुषः प्राप्मन्तमाहुमेनीषिण:ः ॥ १८ ॥ 
निष्ठयूते यस्य दृश्यन्ते वणा बहुविधा: प्रथक्‌ । 

तन्च सीदत्यप: प्राप्प न स जीवितुमहँति ॥ १९ ॥ 
पित्तमूष्मानुगं यस्य शह्ड प्राप्य विमूच्छेति । 

स रोगः शद्भूको नाज्ना त्रिरात्राइन्ति जीवितम्‌ ॥ २० ॥ 


१ आनियत-रिध्त्वात्सशयः । २ सर्वज्ञस्याउप्त्रेयस्य कथं से 
दिग्धारिष्टप्रतिपादनामेति चत्‌, सन्देहाविषयीशूतान्यरिष्यानि परीक्षया 
निश्चितव्यानीत्याह-अथ चेदिति। . ३ निष्ख्यतं निष्ठीवर्न क्ेष्मादि । 


४ अपः प्राप्य जले लब्ब्वा सीद तिन्मज्जति । 


अ० १० | इन्द्रियस्थानम्‌ । ३९३ 


सफेने रुधिरं यस्य मुहुरास्यात्‌ प्रसिच्यते । 

शूलेश्व॒ तुथते कुक्षि: प्रत्याख्येयः स ताइश:ः ॥ रे१ ॥ 

बलमांसक्षयस्तीत्रो रोगवृद्धिररोचकः । 

यस्यातुरस्य दृ्यन्ते त्रीन्‌ पक्षाज्ञ स जीवति ॥ २२॥ 

तत्र छोको । 

विज्ञानानि मनुष्याणां मरणे प्रत्युपस्थिते। 

भवन्त्येतानि सम्परये दन्‍यान्ये वेविधानि च ॥ २३॥ 

तानि सर्वाणि लक्ष्यन्ते न तु सवोणि मानवम््‌ । 

विशन्ति विनशिष्यन्तं तस्माद्वोध्यानि सर्वेतः ॥ २४ ॥ 

शत्यग्निविशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते इन्द्रियस्थाने यस्य॒श्याव- 

निमित्तीयमिन्द्रियं नाम नवमो 5ध्याय: ॥ ९ ॥ 


दशमो5ध्यायः । 


अथातः संद्योमरणीयमभिनिद्वर्य व्याख्यास्थाम: ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 
सद्यस्तिस्यक्षतः प्राणांल्‍्लक्षणानि प्रथक प्थक्‌ । 
अपिवेश प्रवक्ष्यामि संस्पृष्टो थैने जीवति ॥ ३ ॥ 
वाताष्ठीला सुसंदृद्धा तिष्ठन्ती दारुणा हृदि । 
तृष्णया5भिपरीतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌॥ ४ ॥ 
पिण्डिके शिथिलीक्ृत्य जिल्लीकृत्य च नासिकाम्‌ | 
वायुः शरीरे विचरन्‌ सद्यो मुष्णाति जीवितस्‌ ॥ ५॥ 


१ यावन्त्यरिध्शानि लाक्षितानि सवाणि-एकं पुरुष न विशन्ति, किन्तु 
पुरुषभंदेन भिन्नानि;तस्मात्‌ सवेतःच्सवेभ्यो रोगिम्यो बोध्यानि भिषजा- 
इत्यर्थ: । २ सद्यः सप्ताहाइब्स्यन्तरे । - 

३ त्यक्तुमाशहइडते तित्यक्षति, आशक्कायां सन्‌ वक्तव्य! इति सन्‌ तिलक्ष 
इ्त्यस्मात्‌ शतृप्रत्यय तित्यक्षन्‌ तस्य तित्यक्षतः, प्राणत्यागशझ्ू/वत श्त्यथः । 
अतः कर्थ प्राणान्‌ त्यक्तुमिच्छतीति शडकैव नोत्पबते | तितिक्षतश्ति पाठ- 
स्तु न साधु: | तिजेः क्षमायाय्‌ , सन्‌ विधानात्‌ , आत्मनेपदित्वाच्च । 
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अवो यस्य च्युते स्थानादन्तदांहश्व दारुणः । 

तस्य हिक्काकरों रोगः सद्यो मुष्णाति जीवितस््‌ ॥ ६॥ 

क्षीणशोणितमांसस्य वायुरूध्वेगतिश्ररन्‌ । 

उभे मन्ये समे यस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ७॥ 
अन्तरेण गुदं गच्छन्नार्सि च सहसाइनिल: । 

कृशस्य वह्ढुणो ग्रह्न्‌ सच्यो मुष्णाति जीवितम्‌॥ ८॥ 

वितत्य. पशुंकाग्राणि गृहीत्वोरश्व मारुतः । 

स्तिमितस्यायताक्षस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ९ ॥ 

हृदय च गुद चोभे गृहीत्वा मारुतो बली | 

दुबेलस्य विशेषेण सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ १०॥ 

वड्डेण च गुद चोमे ग्रढ्वीत्वा मारुतो बली । 

इवास सक्षनयक्षन्तो: सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ११॥ 

नाभि मूत्र बस्तिशीष पुरीष चापि मारुतः । 

विवध्य जनयन्छूलं सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ १२॥ 

भिद्येते व्लुणो यस्य वातश्ूले: समन्ततः । 

भिन्न पुरीष ठृष्णा च सद्यः प्राणगाअहाति सः॥ १३॥ 

आप्लुत मारुतेनेह शरीर यस्य केवलम्‌ । 


भिन्न पुरीष तृष्णा च सद्यः प्राणाअहाति सः ॥ १४॥ 
शरीर शोफित यस्य वातशोफेन देह्िन:ः । 

भिन्न पुरीषं तृष्णा च सद्यो जल्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १५॥ 
आमाशयससुत्थाना यस्य स्यात्‌ परिकर्तिका । 

भिन्न पुरीष तृष्णा च सद्यः प्रागाज्षहाति सः ॥ १६ ॥ 
पक्काशयसमुत्थाना यस्य्र स्यात्‌ परिकर्तिका । 

तृष्णा गुदग्रह श्रोग्रः सद्यो जल्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १७ ॥ 
आमाशयमधिष्टाय हत्वा संज्ञां च मारुतः । 





१ गुदनाभ्योमेध्ये सहसा विचरन्पवन इत्यथः । 

२ वह्लुणः ऊरुसान्षिः, ३ सज्ञातशोफम्‌ | 

४ पारकत्तेन परिकत्तिका संज्ञायामिति भावे ण्वुल ख्ियां क्तिन्नित्य 
घपिकारे, कती छेदने शत्यस्मात्‌ । 
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कण्डे घुर्घुरक॑ कृत्वा सद्यो हरति जीवितम्‌॥ १८ ॥ 

पक्काशयम धिष्ठाय हत्वा संज्ञां च मारुत: । 

कण्टे घुघु रक॑ कृत्वा सद्यो हरति जीवितम्‌ ॥ १९ ॥ 

दन्ताः कर्देमदिग्धा भा मुर्ख चूगेकसन्निभम्‌ । 

सिप्रायन्ते च गात्राणि लिड्ढं सद्यो मरिष्यतः ॥ २० ॥ 

तृष्णाइवासशिरोरोगमो हृदोबे लय कूजने: । 

स्पृष्ट: प्राणाअहात्याशु शक्ृद्भेदेन चातुरः ॥ २१ ॥ 

ततन्न छोकः । 
एतानि खलु लिड्भानि यः सम्यगवब्ुध्यते। 
स जीवित च मत्यानां मरण चावबुध्यते ॥ २२ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने संचोमरणीय- 

मिन्द्रियं नाम दशमोष्ध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोईध्यायः । 


अथातो5णुज्योतीयमिनिद्वयं व्याख्यास्या म:॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः॥ २ ॥ 
अणुज्योतिरनेकाग्रो दुर्छायो दुर्मेना: सदा । 
रति न लभते याति परलोक समान्तरे ॥ ३ ॥ 
बलिं बलिभुजो यस्य प्रणीत नोपभुझ्ञते । 
लोकान्तरगतः पिण्ड भुक्के संवत्सरेण सः ॥ ४॥ 
सप्तर्षीणां समीपस्थां यो न पश्यत्यरुन्धतीम्‌। 


१ अनुकरणाद-घुरघुर शब्दात्स्वार्थ कः, घुरघुर शत्याकारकः शब्दः स- 
कफेन श्वासेन जायते । 

२ त्षिप्रा इवाचरन्ति सिप्रायन्ते स्वेदधार।वत्त्वं गात्राणां सूच्यते, तदेव 
नंदीगात्रयो: साधम्यम्‌ू । अनेन सिप्रानदीदृष्टान्तेन ज्ञायतेदय पाठः पुनवे 
सुना ऊज्जयिन्या मग्निवेशादिभ्य उक्त-इति तत्रैव सिप्रायाः सत्त्वात्‌ । 

३ अणुज्योतिर्मन्दतमाग्निः, अनेकाग्रो व्यग्रचित्तः, दुमेना मनोदौर्बल्य- 
युक्त: । ४ बलिभुजः रवकाकादयः । 
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संवत्सरान्ते जन्तु:ः स सपद्यति महत्तम: ॥ ५॥ 
विकृत्या विनिमित्त यः शोभामुपचर्य घनम्‌ । 
प्राप्नोत्यतों वा विअ्श समां तां न स जीवति ॥ ६ ॥ 
भक्ति: शीलं स्मृतिस्व्यागों बुद्धिबेलमहेतुकम । 
षडेतानि निवतंन्ते पड्मिमसिमारिष्यतः ॥ ७ ॥ 
घमनीनामपू्वाणां जालमत्यथैशोी भनम्‌ । 

ललाटे दृश्यते यस्य षण्मासान्न स जीवति ॥ 4 ॥ 
लेखाभिश्रन्द्रवक्राभिरेलाटमुपची यते । 

यस्य तस्यायुषः षड़मिर्मासरन्त समादिशेत्‌ ॥ ९ ॥ 
दरीरकम्पः संमोहों गतिवेचनमेव च । 
मत्तस्येवोपलक्ष्यन्ते यस्य मार्स न जीवति॥ १० ॥ 
रेतोमूत्रपु रीपषाणि यस्य मज्जनित चाम्भसि । 

स मासात्‌ स्वजनद्विष्टा रत्युवारिणि मज़ति॥ ११ ॥ 
हस्तपादं मु्ख चोमे विशेषाय्स्य झुष्यत:ः । 

झूयेते वा विना देहातू स च मास न जीवति ॥ १२ ॥ 
ललाटे मून्नि बस्तो वा नाला यस्य प्रकाशते। 

राजी बालेन्दुकुटिला न स जीवितुमहँति ॥ १३॥ 
प्रवालगुटिका भासा यस्य गात्रे मसूररिका: । 

उत्पयाशु विनश्यानित नचिरात्‌ स विनइ्यति ॥ १४ ॥ 
ग्रीवाप्वमर्दों बलवाज्लिद्धाश्रयथुरेव च | 
ब्रन्नास्यगलपाकश्न यस्य पक्र तमादिशेत्‌ ॥ १५॥ 
संश्रमो5तिप्रछापो5तिभेदो $स्थ्नामतिदारुण: । 
कालपाशपरीतस्य त्रयमेतत्‌ प्रवरतेते ॥ १६ ॥ 

प्रमुद्य लब्बयेत केशान्‌ परिग्ृह्नात्यतीव च । 

नरः स्वस्थवदाहारमबलः कालचोदितः ॥ १७॥ 
समीपे चक्षुषोः कृत्वा सूगयेता5छुलीकरम्‌ । 
स्मयतेडपि च कालान्ध ऊर्ष्वाक्षोइनिमिषेक्षण: ॥ १८ ॥ 


शयनादासनादड्रात्‌ काष्ठाव्‌ कुड्यादथापि वा । 
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१ अतिसंभ्रमः, अतिप्रछापः, अस्थ्नामतिदारुणी भेद:--एतत्रयम्‌ । 
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श्रसन्मगयते किश्चित्‌ स मुझ्यन्‌ कालचोंदितः ॥ १९॥ 
अहास्यहासी संमुद्यन्‌ प्रलेढि दशनच्छदो । 
शीतपादकरोच्छूा प्तो यो नरो न स जीवति ॥ २० ॥ 
आदह्ययन्त समीपस्थ स्वजन जनमेव वा | 
महामोहाव॒ृतमना: परयज्ञपि न पशह्यति ॥ २१ ॥ 
अयोगमतियोग वा शरीरे मतिमान्‌ मिपक्‌ । 
खादीनां युगपद्रष्दा भेषज नावचारयेत्‌ ॥ २२॥ 
अतिप्रवृद्ध्या रोगाणां मनसश्र बलक्षयात्‌ । 
वासमुत्सजति क्षिप्र शरीरी देहसंज्ञकम्‌॥ २३॥ 
वणेस्वरावश्िबलं वागिन्द्रियमनोबलम्‌ । 
हीयते<सुक्षये निद्रा निस्या भवति वा न वा ॥ २४॥ 
भिषग्भेषजपानान्नगुरुमेत्रद्विषश्व ये । 
वशगा: सवे एवते बोछूब्या: समवर्तिन: ॥ २५॥ 
एतेषु रोग: क्रमते भषज प्रतिहन्यते । 
पामन्नानि भुञ्लीत न चोदकमपि स्पृशेत्‌ ॥ २६॥ 
पादाः समेताश्रत्वारः संपन्ना: साधकेगुणे: । 
व्यथी गतायुषो द्वव्यं बिना नास्ति गुणोदयः ॥ २७ ॥ 
परीक्ष्यममायुभिषजा नीरुजस्यातुरस्य च । 
आयुर्वेदफर्ल कृत्स्नमायुज्ञें ह्यनुवर्तते ॥ २८ ॥ 
बा तत्र छोक:। 
क्रियापथमतिक्रान्ता: केवल देहमाप्लुता: । 
चिद्ध कुवेन्ति यद्दोषास्तदरिष्ट निरुच्यते ॥ २९॥ 
डत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसंस्क्ृते इन्द्रियस्थाने5णुज्योदी - 
यमिन्द्रियं नामैकादशो5्ध्याय: ॥ ११ ॥ 


डादशोषध्यायः । 
अथातो गोमयचुूर्णीयामि निद्रय ब्याख्यास्यामः॥ १॥ 
हात ह सस्‍्माह भगवानान्रेयः ॥ २॥ 
यस्य गोमयचुूणांस चूणे मूधेनि जायते । 
२ शरीरीजजीवः, २ गुणोदय-आरो।ग्यरूपः, ३ रिष्टलक्षणमिदम ! 
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ससनेहं अ्रइ्यते चेव मासानत तस्य जीवितम्‌ ॥ ३ ॥ 
निकषनिनिव यः पादो च्युतांसः परिधावति । 
विकृत्या न स लोके5स्मिश्विर वसति मानवः ॥ ४॥ 
यस्य स्नातानुलिप्तस्य पूत्र शुष्यत्युरों भुशम्‌। 
आर्देषु सर्वगात्रेषु सोड्घेमांस न जीवति ॥ ५॥ 
यमुद्दिश्यातुर वेद्य: संवर्तयितुमोषधम । 

यतमानो न शक्कोति दुलभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ६ ॥ 
विज्ञातं बहुशः सिद्ध विधिवदच्चावचारितस्‌ । 

न सिध्यत्योषध यस्य नास्ति तस्य चिकि त्सितम्‌ ॥ ७ ॥ 
आहारमुपयुजझ्ञानो भिषजा सूपकाल्पतम्‌ । 

यः फल तस्य नाप्नोति दुलेभ तस्य जीवितम्‌ ॥ 
दूृताधिकारे वक्ष्यन्ते लक्षणानि मुमूषेताम्‌। 

यानि दृष्ठा भिषक्‌ प्राज्ञः प्रत्याख्यायाद्संशयम्‌ ॥९ ॥ 
मुक्तकेशे5थवा नस रुदत्यप्रयते5थवा । 
भिषगश्यागत दृष्ठा दूत मरणमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ 

सुप्ते भिषजि ये दूतारिछन्दत्यपि च [भन्‍दाते । 
आगच्छन्ति मिषक्‌ तेषां न भर्तारमनुब्जेत्‌ ॥ ११ ॥ 
जुहत्यमिं तथा पिण्डान्‌ पितृभ्यो निर्वेपत्याप । 

वचद्ये दूता य आयान्ति ते घन्ति प्रजिधांसव: ॥ १२ ॥ 
कथयत्यप्रशस्तानि चिन्तयत्यथवा पुनः । 

वेच्े दूता मनुष्याणामागच्छान्त मुमूषताम्‌॥ १३ ॥ 
सतदग्धांवेनष्टानि भजति व्याहरत्यपि । 
अप्रशस्तानि चान्यानि बेचे दूता मुमूर्षताम्‌॥ १४ ॥ 
विकारसामान्यगुणे देशे कालेडथवा भिषक्‌ | 
दूतमभ्यागत दृष्ठा नातुरं तमुपाचरेत्‌॥ १५ ॥ 
दानभीतद्गुतन्नस्तमलिनामसती ख्ियम्‌। 


२ संवत्तयेतुं-संपादायितुम्‌ । २ मरणा55शछ्विना म्‌ । 
३१ आतुरम्‌ | ४ जुह्ति निवपति, सप्तम्यन्ते पदे । 
५ अपशकुनसमये तेषामागमनेना55तुरस्य हननमाशज्ज्यत इति भाव: * 
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त्रीनू व्याकृंतीश्व षण्डांश् दूतान्‌ विद्यान्मुमूषेताम्‌ ॥ १६ ॥ 
अज्ञव्यसनिन दूत लिड्लिन व्याघितं तथा । 

सम्प्रेक्य चोग्रऊमांण न वेद्यो गन्तुमहँति ॥ १७ ॥ 
आतुराथमनुप्राप्त खरोष्ट्रथवाहनम्‌ । 

दूत दृष्ठा भिषग्विद्यादातुरस्थ पराभवस्‌ ॥ १८ ॥ 
पलालबुसमांसास्थिकेशलो मनख द्विजान्‌ । 

माजनीं मुसलूं सूरपमुपानच्चम विच्युतमप्तू ॥ १९॥ 
तृणकाष्ठतुषाड्ार स्पृशन्तो लोष्टमइम च । 

तत्पूर्व॑दशने दूवा ब्याहरनित मुमूर्षताम्‌॥ २० ॥ 
यस्मिश्व दूते ब्रवति वाक्यमातुरसंश्रयम्‌ । 
परश्येन्निमित्तमशुभं ते च नानुव्जेद्धिषक्‌ ॥ २१ ॥ 
तथा व्यसनिन प्रेत प्रेतालइारमेव वा । 

भिन्न दग्ध विनिष्ट वा तद्दादीनि वर्चांसि वा ॥ २२॥ 
रसो वा कटुकस्तीतो गन्धो वा कोणपो महान्‌ । 
स्पशा वा विपुल: क्ररो यद्वाषन्यदशु भ भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्पूवेमभितों वाक्य वाक्यकाले5थवा पुनः 

दूतानां व्याहतं श्रुत्वा धीरो मरणमादिशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
इति दूताधिकारो5यमुक्तः कृत्स्नो मुसूषतास्‌ । 


पथ्यातुरकुलानां च वक्ष्याम्यौत्पातिक पुनः ॥ २५॥ 
अवश्षुतमथोत्क्रष्ट रखलन पतन तथा । 


आक्रोश: सम्प्रहारों वा प्रतिषेधों विगहंणम्‌ ॥ २६॥ 
वस्त्रोष्णीषोत्तरासब्ञरछत्रोपानयगा श्रयम्‌ । 


व्यसन दशन चापि स्तव्य सनिनां तथा ॥ २७॥ 
चत्यध्वजपताकानां पू्णानां पतनानि च । 


हतानिष्टप्रवादाश्व दूषण भस्मपांसुभि: ॥ २८ ॥ 
पथरछेदो बिडालेन शुना सर्पेण वा पुनः । 
झूगादविजानां कराणां गिरो दीप्तां दिश प्रति ॥ २५॥ 
१ त्रीन्‌ त्रिसंख्याकानूु, २ विरुद्धा आकृतिर्यषान्ते तानू। 
३ अवक्षुतंल्‍छिद्ठा,.. ४ सूर्याधिष्ठिता दिक, दीप्ता अत एव-भास्क- 
रश्व॒ दिशमध्युवासयामि/ते कालिदासः । 
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शयनासनयानानामुत्तानानां च दर्शनम्‌ | 
येतान्यप्रशस्तानि सर्वाण्याहम॑नीषिण:ः ॥ ३० ॥ 
एतानि पथि वेच्चेन पश्यता55तुरवेइ्म नि । 
श्ण्वता च न गन्तब्य तदगारं विपश्चिता ॥ ३१ ॥ 
इत्योत्पातिकमाख्यातं पथि वेद्यविगर्ितम । 
इमामपि च बुध्येत ग्रहावस्थां मुमूषेताम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रवेश पूणकुम्भा ग्नेमद्वी जफलसा| पषास्‌ । 
वृषब्राह्मणरत्नाज्ञदेवतानां विनिगेतिम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अग्निपूर्णानि पान्राणि भिन्‍नानि विशिखानि च । 
भिषडसमुमूषतां वेश्म प्रविशन्‍नेव पह्यति ॥ ३४ ॥ 
छिननभिननानि दग्धान भग्नानि सदितानि च। 
दुबेलानि च सेवन्ते मुमूर्षो वाइ्मिका जना: ॥ ३५॥ 
शयन वसन याने गमने भोजन रुतस्‌ । 
श्रूयते5मड्गलं यस्य नास्ति तस्य चिक्रित्सितम्‌ || ३६॥ 
शयन वसने यानमन्यद्वाडापे परिच्छदम्‌ । 
प्रेतवद्यस्य कुबान्ति सुहृदः प्रेत एव सः ॥ ३७ ॥ 
अन्न व्यापद्यतेष्त्यथ ज्योतिश्रवो पशाम्यति । 
निवात सेन्धन यस्य तस्य नास्ति चिकिस्सितम्‌ ॥ ३८॥ 
आतुरस्य गृहे यस्य भिद्यन्ते वा पतनित वा। 
अतिमातन्रममन्राणि दुर्लूम तस्य जीवितम्र्‌ ॥ ३० ॥ 
भवान्ति चान्न । 
यद्वादशभिरध्यायेव्योसतः परिकी्तितम्‌ । 
मुमूषेतां मनुष्याणां लक्षण जीवितान्तकृत्‌ ॥ ४० ॥ 
तत्‌ समासेन वक्ष्यामः पयोयान्तरमाश्रितम्‌ | 
पर्यायवर्चन ह्यर्थविज्ञानायोपपद्मते ॥ ४१ ॥ 
इत्यथ पुनरेवेय विवक्षा नो विधीयते । 
तस्मिन्नेवाधिकरणे यत्‌ पूर्वमभिदर्शितम्‌॥ ४२ ॥ 
वसतां चरमे काले शरीरेषु शरीरिणाम | 


१ परिवृत्तानाम्‌ , रे अग्रभागरद्दितानि, 
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अभ्यग्राणां विनाशाय देहेभ्यः प्रविवत्सताम्‌ ॥ ४३ ॥ 
इशंस्तित्यक्षतां प्राणान्‌ कान्‍ते वास जिहासतास्‌ । 
तन्त्रयन्त्रेषु भिन्नेषु तमोषन्त्य प्रावावेक्षताम्‌ ॥ ४४ ॥ 
विनाशायेह रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि च । 
भवन्ित तानि वक्ष्यामि यथोहदे्श यथागमम्र्‌ ॥ ४५ ॥ 
प्राणा: समुपतप्यन्ते विज्ञानमुपरुध्यते । 

वर्मान्ति बलमड्भानि चेश व्युपरमान्ति च ॥ ४६ ॥ 
इन्द्रियाणि विनइयान्त खिलीभवति चेतना । 
ओत्सुक्यं भजते सर्त्र चेतो भीरी।विशत्यपि॥ ४७ ॥ 
स्मृतिस्वयजति मेधा च ह्ीअिये चा5पसर्पतः । 
उपछुवन्ते पाप्मान ओजस्तेजश्व नह॒यति ॥ ४८ ॥ 
शीले व्यावर्ततेडत्यथ भक्तिश्रच परिवतंते । 
विक्रियन्त प्रतिच्छायारछायाश्र विक्ृति गता: ॥ ४९ ॥ 
झुक प्रच्यवते स्थानादुन्माग भजते5निलः । 

क्षय मांसानि गच्छन्ति गच्छत्यस्गुपक्षयम्‌ ॥ ५० ॥ 
ऊष्माण: प्रूयं यान्ति विक्लेषं यान्ति सनन्‍्चय: । 
गन्धा विकृतिमायान्ति भेदं॑ वर्णस्वरो तथा ॥ ५१ ॥ 
चैचण्य भजते कायः कायाच्छिद्ं विशुष्यति । 

घूम: संजायते मून्नि दारुणाख्यश्र चूक: ॥ ५२ ॥ 
सततस्पनदना देशाः शरीरे येडमिलक्षिता:ः । 

ते स्तम्भानुगताः सर्वे न चलनिति कथज्वन ॥ ५३॥ 
गुणाः शरीरदेशानां शीतोष्णरूदुदारुणाः । 
विपयोौसेन वर्तन्ते स्थानेष्वन्येषु तद्विधा: ॥ ५४ ॥ 
नख्रेषु जायते पुष्पं पह्को दन्तेषु जायते । 

जटाः पक्ष्मसु जायन्त सीमन्ताश्राप मूर्थनि ॥ ५५॥ 
भेषजानि न संक्त्ति प्राप्नुवन्ति यथारुचि । 


१ अम्युद्रतानामू, २ निगन्तुमुद्रतानाम्‌ । 

३ अस्मिन्‌ स्थान सवत्र आशडकारयां सन्‌ । 

४ चतः कर्मभूत भी: कर्ताराविशति प्रविशति | 
ऐप 


०२ 
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यानि चाप्युपपय्यन्ते तेषां वीय न सिध्यति ॥ ५६॥ 

नानाप्रकृतय: क्ररा विकारा विविधोषधा: | 

क्षिप्र समभिवतेन्ते प्रतिहत्य बलाजसी ॥ ५७ ॥ 

शब्दः स्पशों रसो रूप गन्धश्रेष्टा विचिन्तितम्‌ 

उत्पच्चन्ते5शुभान्येव प्रतिकमंप्रवृत्तियु ॥ ५८ ॥ 

दृ्यन्ते दारुणाः स्वप्ना दोराव्म्यमुपजायते । 

प्रेष्या: प्रतीपतां यान्ति प्रेताक्ृतिरुरीय ते ॥ ५९ ॥ 

प्रकृतिहायतेड्त्यथ विक्ृतिश्वामिवघेते ॥| 

कृत्स्नमोत्पातिकं घोरमरिष्टमुपलक्ष्यते ॥ ६० ॥ 
इत्येतानि मनुष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ | 

लक्षणानि यथोद्दिश यान्युक्तानि यथागमम्‌ ॥5६१॥ 

मरणायेह रूपाणि पश्यताडपि भिषरिव्रदा ! 

अपृष्टेन न वक्तव्य मरणं प्रत्युपस्थितम्‌ ॥ ६२ ॥ 

पृष्टेनापि न वक्तव्य तत्र यत्रेपघातकम्‌ । 

आतुरस्य भवेद्‌ दुःखमथवाउन्यस्य कस्याचेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

अब्रवन्‌ मरणं तस्य ननमिच्छेच्रिक्रित्सितुम्‌ । 

यस्य परयेद्विनाशाय लिड्डानि कुशलो भिषक्‌ ॥ ६४ ॥ 

लिब्लेभ्यों मरणाख्येभ्यो विपरीतानि पश्यता । 

लिड्रान्यारोग्यमागन्तु वक्तत्य भिषजा प्रवम्‌ ॥ ६५॥ 

दूतिरोत्पातिके भावि: पथ्यातुरकुला श्रयेः । 

आतुराचारशीलेष्टद्रव्यसम्पत्तिलक्षणे: ॥ ६६ ॥ 

स्वाचार हृष्टमव्यज्ञ यशस्य शुक्रवाससम्‌ । 

अमुण्डमजट दूत जात-बवेश-क्रयासमम्‌ ॥ ६७ ॥ 

अनुष्ट्खरयानस्थमसन्ध्यास्वग्रहे पु च । 

अदारुणषु नक्षत्रेष्वनुग्रेपु भ्रवेषु च ॥ ६८ ॥ 

बिना चतुर्थी नवमी बिना रिक्तां चतुर्देशीम । 

मध्याह्मपरात्र च भूकम्प राहुदशनम्‌ ॥ ६९ ॥ 

विना देशमशस्त चाशस्तोत्पातिकलक्षणम्‌ । 

दूत अशस्तमव्यग्र॑ निर्दिशिदागत भिषक्‌ ॥ ७० ॥ 

दध्यक्षताद्वेजातीनां दृषभाणां नृपस्य च । 
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रत्ानां पूर्णकुर्भानां वितस्य तुरगस्थ च ॥ ७१॥ 
सुरध्वजपताकानां फलानां यावकस्य च | 
कन्यापुवधमानानां बद्धस्येकप शोस्तथा ॥ ४२ ॥ 
पृथिव्या उद्ष्॒तायाश्र वद्ठेः प्रज्वालेतस्यथ च । 
मोदकानां सुमनसां छुक्कानां चन्दनस्य च ॥ ७३ ॥ 
मनोज्ञस्यान्नपानस्य पूजस्य शकटस्य च | 


श 


नृभिधेन्वा: सवत्साया वडवाया: अियास्तथा ॥ ७४ ॥ 
जीवज्षीवकसिद्धाथंसारसश्रियवादिनाम्‌ । 

हंसानां शतपन्राणां चापाणां रिखिनां तथा ॥ ७५॥ 
मत्स्याजद्विजशद्भानां प्रियद्ञनां छतस्य च । 

रुचका दर्शसिद्धाथरो चनानां च दर्शनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गन्धः सुसुरमिवंणः सुशुक्लो मधुरो रसः । 
मगपक्षिमनुष्याणां प्रशस्ताश्व गिरः झुभा: ॥ ७७ ॥ 
छत्रध्वजपताकानामुत्क्षेपणमभिष्ठुतिः । 
भेरीसदड्शशह्लानां शब्दाः पुण्याहनिस्व॒वाः ॥ ५८ ॥ 
वेदाध्ययनशब्दाश्र सुखों वायुः प्रदक्षिण: । 

पथि वेइ्मप्रवेशे च विद्यादारोग्यलक्षणस्‌ ॥ ४९ ॥ 


मजजलाचारसंपन्नः सातुरी वेिमिकों जनः। 
श्रदधानो5नुकूलश्र प्रभूतद्वव्यसंग्रह: ॥ ८० ॥ 


धनिश्वयेसुखावासिरिष्टटा भ: सुखन च। 

द्रव्याणां तन्न योग्यानां योजना सिद्धिरिव च ॥ 4१ ॥ 
गृहप्रासादशेलानां नागानां दृषभस्प् च । 

हयानां पुरुषाणां च स्वप्ने समावेरोहणम्‌ ॥ <२॥ 
अर्णवानां प्रतरण वृद्धि: संबाधानेस्तृ/ति: । 

स्वप्ने देवे: सपितृभिः प्रसत्षेश्रामि भाषणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सोमाकी भिद्टिजातीनां गवां नणां यशस्विनाम्‌ । 
दर्शन झुक्ुवख्राणां हृदस्य विमलस्य च ॥ 4<४॥ 
मांसमत्स्यविषा मे ध्यच्छत्रा द शपा रग्रह: । 


१ कन्याश्व पुमांसः कुमाराश्व ते बर््धमाना अड्कारोपिताः, तेषां दशेनं 
शुभम्‌ , एवं सर्वेषां पछयन्तानां दशन शुभमित्यनेनान्वयः । 
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स्वप्ने समनसां चेब शुकह्लानां शंन शुभम्‌॥ ८५॥ 
अश्वगोरथयान च यान पूर्वात्त ण च । 
शादन पतितोत्थानं द्विषतां चावमदेनम्‌ ॥ <६ ॥ 
सत्त्वलक्षणसंयोगो भक्तिवेंध्े द्विजातिषु । 
साध्यत्व॑ न च निर्वेदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ <७॥ 
आरोग्यादलमायुश्र सुख च लभते महत्‌ । 
इृष्टांश्राप्पपरान भावान्‌ पुरुष: शुभलक्षणः ॥ ८८ ॥ 
तत्र छोको । 
उक्त गोमयचूर्णीये मरणा55रोग्यलक्षणम्‌ । 
दूतस्वप नातुरोत्पातयु क्तितैद्धिब्यपा श्रयम्‌ ॥ ८९ ॥ 
इतीदमुक्त प्रकृत यथातथ 
तदन्ववेक्ष्य सतत भिषाग्विदा । 
तथा हि सिर्द्धि च यशश्र शाश्वत 
स सिद्धकर्मोी लमते घनानि च ॥ ९० ॥ 


इयप्रिवेशक्त तन्त्र चरकप्रतिमस्कृते श्न्द्रियस्थाने गोमयचूर्णी- 
यमिन्द्रियं नाम द्वादशो5घ्यायः ॥ १२॥ 


इन्द्रियस्थानं संपूर्णम । 


१ उत्तीमति-अध्यायाथंमुपसंदरति । 
२ जता तु वंशस्थमुदीरितं जराविति लक्षणलक्षितेन बंशस्थवृत्तेनान्द्रय- 


स्थानमुपसंहरन्‌ सूचयति-वंशस्थवृत्त एव मिषग जानाति प्रक्ृतस्था नाथामति। 
इति श्रीतारादत्तपन्‍्त कृता समांप्तयमिन्द्रियेस्थानभागीरथी । 


॥ श्री; ॥ 


4९ 
चरकसाहता । 
चिकित्सास्थानम्‌ । 
“अर 8- 
प्रथमोष्ध्यायः । 


अथातो5भयामलकीय रसायनपाद व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
चिकित्सितं व्याधिहर पथ्य साधनमोषघम । 
प्रायश्रित्त प्रशमन प्रकतिस्थापन हितम्‌ ॥ ३ ॥ 
विद्याद्धेघजनामानि, भेषजं द्विविध च तत्‌ । 
स्वस्थस्योजस्करं किश्चित्‌ किल्विदातंस्य रोगनुत्‌ ॥ ४॥ 
अभेषज च द्विविध बाधन सानुबाघनम्‌ । 
स्वस्थस्योज॑स्करं यत्त तद्गष्य तद्रसायनम्‌ ॥ ५॥ 
प्रायः, प्रायेण रोगाणां द्वितीय प्रशमे मतम्‌ । 
प्रायःशब्दों विशेषाथों द्यभय ह्वाभयाथकृत्‌ ॥ ६॥ 
दीध॑मायुः स्मृति मेधामारोग्यं तरुण वयः । 
प्रभावणखरोदाये देहेन्द्रियवर्ल परस्‌ ॥ ७ ॥ 
वाक्सिद्धि वृषतां कानित लभते ना रसायनात्‌ । 
राम॑ व्यम्बकचरणं, ध्यात्वा नत्वा चिकित्सकी जगतः । 
चरक--चिकित्सास्थाने, हरामि गूढाथंविचिकित्साम ॥ 

१ अथ रशब्दोउपिकारार्थ,, आनन्तय्यर्थिश्न, अतरशब्दो देत्वर्थः । 
तथा च पूर्वस्थानोक्तपदारथशञानेन चिकित्स्याइचिकित्स्यज्ञानानन्तरं यतश्रिकि- 
त्सा धर्माथयशस्करी, अतः साइचिक्रियते, तत्राईपि महाफलकतया रसाय* 
नपादान्‌ व्याख्यास्याम शत्यर्थः। तत्राईपि प्रधानतयाइभया55म७कोय म्‌|। 

२ बाधन स्वल्पमपथ्यम्‌, सानुबन्धमपथ्यं कुष्ठादिजनक दुग्धस- 
त्ययादिभक्षणं सानुबाधनमित्युच्यते । 
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लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ८ ॥ 
अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः सम्प्रद्षणम्‌ । 
वाजीवातिबलो येन यात्यप्रतिहतः खियः ॥ ९॥ 
भवत्यतिप्रियः सत्रीणां येन येनो पचीयते । 
जीयैतोष्प्यक्षय शुक्र फलवचन दृइयते ॥ १० ॥ 
प्रभूतशाखः शाखीव येन चेत्यो यथा महान्‌। 
भवत्यसो बहुमत: प्रजानां सुबहुप्रज: ॥ ११॥ 
सन्तानमूलं येनेह प्रेत्य चानन्त्यमइनुते । 

यश: श्रियं बल पुष्टि वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ १२॥ 
स्वस्थस्योजस्करं त्वेतद्विविध प्रोक्ततोषघम्‌ । 
यद्याधिनिधघोतकरं वक्ष्यते तच्चिकित्सिते ॥ १३ ॥ 
चिकित्सिताथ एतावान्‌ विक्राराणां यदोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्राग्र वाजीकरणमेव च ॥ १४॥ 
अभेषजभिति ज्ञेयं विपरीत यदीषधात्‌ । 

तदसेव्यं, निषेष्य तु प्रवक्ष्यामि यदोषधम्‌॥ १५॥ 
रसायनानां द्विविर्ध प्रयोगम्रपयो विदुः। 
कुटीप्रावाशिक चेव वातातपिकमेव च ॥ १६ ॥ 
कुटीप्रावेशिकस्यादी विधि: समुपदेक्ष्यते । 
नृपवे्याद्वि जातीनां साधूनां पुण्यकर्मणाम्‌॥ १७॥ 
निवासे निभये शस्ते प्राप्योपकरणे पुरे ! 

दिशि पूर्वोत्तरस्यां च सुभूमा कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १८ ॥ 
विस्तारोत्सेधसंपन्नां ब्रिगभा सूक्ष्मलो चनाम्‌ । 
घनभित्तिम्तुसुख सुस्पष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ १९॥ 
शब्दादीनामशस्तानामगग्यां स्रीविवाजताम । 
इष्टापकरणोपेतां सज्वेद्योषधद्विजाम्‌ ॥ २०॥ 
अथोदगयने शुक्छे तिथिनक्षत्रपू जते | 


१ ऊजरणब्दः, बलवाची ओजम उति तु--अष्ट मधातुवाची । 

२ कुटा-प्रवेशमात्रेण क्रियमाणं कुटीप्रावशिकम्‌ , अध्यात्म दिराकृति- 
गणत्वात्‌ सिद्धिः इढंव निपातनात्पूर्वेपदवृद्धि ते, प्रषोदरादिः। वाताइतप- 
सेबया८पि क्रियमाणं वातातपिकम्‌ । 
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मुहृतेकरणापेते प्रशस्ते कृतवापनः ॥ २१ ॥ 
छतिस्मृतिबल कृत्वा श्रद्धानः समाहितः । 

विधूय मानसान्‌ दोषान्मेत्रीं भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ २२॥ 
देवता: पूजयित्वाउग्रे द्विजातींश्व प्रदक्षिणम्‌ । 
देवगोब्ाह्मणान्‌ कृत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥ २३ ॥ 
तस्यां संशोधने: शुद्ध: सुखी जातबलः पुनः । 
रसायने प्रयुभ्ञीत तत्‌ प्रवक्ष्यामि शोधनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरीतकीनां चूर्णानि सेन्धवामलूके गुडम्‌। 

वर्चां विडड्ज रजनी पिप्पकी विश्वभेषजम्‌ । 
पिबेदुष्णास्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदी पपादितः ॥ रेप ॥ 
तेन झ॒ुद्धशरी राय कृतसंसजनाय च । 


त्रिरात्र यावक दद्यात्‌ पल्चाहं वाईपि सर्पिषा । 
सप्ताह वा पुराणस्य यावच्छुद्धेस्तु वचेंसः ॥ २६॥ 


शुद्धकोष्ठ तु तं ज्ञात्वा रसायनमुपाचरेत्‌ । 
वयःप्रकृतिसात्म्यज्ञो योगिर्क यस्य यद्धवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
हरातका पश्चरसामुष्णामलवणा शिवाम्‌ । 
दोपानुलोमरनी रूध्वी विद्याह्दीपनपाचनीम्‌ ॥ २८ ॥ 
आयुधष्यां पोष्टिकी धन्यां वयसः स्थापनीं पराम्‌ । 
स्वेरोगप्रशमर्नी बुद्धीनिद्रियबरलप्रदाम्‌ ॥ २५ ॥ 
कुष्ठ गुल्ममुदावत शोष॑ पाण्ड्ामय मदम्‌। 
अशासि ग्रहणी दोष पुराण विषमज्वरम्‌ ॥ ३० ॥ 
हृद्रोंग सशिरोरोगमतीसारमरोचकम्‌ | 
कास प्रमेहमानाह फ्लीहानमुदर नवम्र्‌॥ ३२१ ॥ 
कफप्रसेक वेस्वय वेवण्य कामलां कृमीन्‌ | 
श्रयर्थुं तमक॑ छर्दि क्लेब्यमज्ञावसादनम्‌ ॥ रे२ ॥ 
स्रोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌ पलेप हृदयोरसो: । 
स्मतिबुद्धिप्रमोह च जयेच्छीघ्र हरीतकी ॥ ३३ ॥ 
३ यस्य यद्‌ योगिक प्रकृत्यनुकूलं भवेत्तस्य तद्रसायनमुपाचरेत्‌। 
२ हरीतकी स्ेरोगहरा स+दा सबहितेति प्रथममाभिदहिता, आमलको 
तु बयःस्थापनानामग्रगण्या अपि नाइभयातुव्या वीय्यंमेदात्‌ । 
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अजीणणिनो रूक्ष भुजः खी मद्यविषकर्षिता: । 
सेवेरज्नाउभयामेते क्षत्तष्गोष्णादिताश्र ये ॥ ३४ ॥ 
तान्‌ गुणांस्तानि कमौणि विद्यादा मलकेष्वपि । 
यान्युक्तानि हरीतक्या वीयस्य तु [विपयय: ॥ ३५॥ 
अतश्राम्रतकल्पानि विद्यात्‌ कम भिरीदश:ः । 
हरीतकोानां शस्यान भसिषगामलकस्य च ॥ ३६ ॥ 


ओषधीनां परा भूमिहिमवाब्छेलसत्तम:ः । 
तस्मात्‌ फलानि तज्जानि ग्राहयेत्‌ कालूजानि तु ॥ ३७ ॥ 


आपूणरसवीयाणि काले काले यथाविधि । 
आदित्यसलिलच्छायापवन प्रीणितानि च ॥ ३८ ॥ 
यान्यदग्धान्यपूतीनि निम्नेणान्यगदानि च | 

तेषां प्रयोग वक्ष्यामि फलानां कर्म चोत्तमस्‌ ॥ ३५ ॥ 
पन्चानां पदश्ममूलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान्‌ । 
हरीतंकीसहस च ब्रिगुणा मलक॑ नवम्‌ ॥ ४० ॥ 
पविदारिगन्धां बहती एडिनिपर्णी निदिग्धिकाम । 
विद्याद्दिदारिगन्धायं इबरदंष्रापद्च मं गणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बिल्वाप्रिमन्थस्योनाक काइमयेमथ पाटलाम । 


युननंवां शूरप पण्या बलामेरण्डमेव च ॥ ४२ ॥ 
जीवकर्षभको मेदां जीवन्ती सशतावरीम । 
शरेक्षुदर्भभाशीनां शालीनां मूलमेव च ॥ ४३ ॥ 

इत्येषां पल्चमूलानां पत्चानामुपकल्पयेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तांस्तत्‌ सबे साध्यं दशगुणेडम्भसि ॥ ४४ ॥ 
दशभागावशेष तु पूत त॑ ग्राहयेद्रसम्‌ ! 

हरीतकीश्र ता: सवोः सर्वाण्यामलकानि च ॥ ४५॥ 
तानि सर्वाण्यनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूचन: 


१ पद्चानामित्यादों प्रतिद्॒व्य दशाक्षग्रहणम्‌ , तदुक्त जतूकर्ण 'इतिनन्न- 


पत्ममू लाने ते्षा अ्तिद्रव्यं दशपलानि” इति दत्तः। 

२ इरीतक्या: फलानि हरीतकी विकाराथकतद्वितस्यथ लोपे प्रकृतिव- 
पस्लिड्मू । तथा च दरीतकफिलसदहस्नामत्यथ : । 

३ मुह्माषपण्यों । ४ जजरीकरणसाध नै मु सलादिभि: । 


अ०१] चिकित्सास्थानम्‌ । ४०९ 


विनय तस्मिन्नियूदे चूणानीमानि दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मण्डूकपण्यो: पिप्पल्‍्याः शद्भुपुष्प्या: छुवस्य च । 
मुस्तानां सविडज्ञानां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ ४७ ॥ 
मधुकस्य हरिद्वाया वचाया: कनकेस्य च | 
भागांश्वतुष्पछान कृत्वा सूक्ष्मेलायास्त्वचस्तथा ॥ ४८ ॥ 
सितोपलासहस च चूर्णित तुलयाइघिकम्‌ । 

तेलस्य द्याढकं तन्न दद्यान्नीणि च सर्पिष: ॥ ४९ ॥ 
साध्यमोादुम्बरे पात्रे तत्‌ सर्व झदुनाऊपिना 

ज्ञात्वा लेहमदग्धं च शीत क्षोंद्रेण संसजेत्‌ ॥ ५० ॥ 
क्षौद्रप्रमाणं स्नेहाथे तत्‌ से घृतभाजने । 

तिष्ठेत्‌ संमूर्च्छित तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारमेवं मात्रा जरां प्रति । 

षष्टिक: पयसा चान्न जीर्ण भोजन मिष्यते ॥ ५२ ॥ 
चेखानसा वालखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिद प्राइय बभूवुरामितायुषः ॥ ५३ ॥ 

मु॒ुक्‍्त्वा जीण वपषुश्चाग्रयमवापुस्तरुण वयः । 
वीततन्द्राकृमरवासा निरातड्राः समाहिता:॥ ५४ ॥ 
मेधास्मृतिबलोपेता श्विररात्र तपोधनाः । 

ब्राह्म तपो ब्रह्मचय चेरुश्रात्यन्तनिष्ठया ॥ ५५॥ 
रसायनमिद ब्राह्ममायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 


दीधेमायुवैयश्राग्रय कामांश्रेष्टानू समइनुते ॥ ५६ ॥ 
इंते ब्राह्सायनम्‌ । 


यथोक्तगुणानामामलकानां सहन पिष्टस्वेदनाविधिना पयस ऊ- 
<मणा सुस्विज्ञमनातपशुष्कमनस्थि चूणेयेत्‌ । तदामऊकसह ख्रस्वरस- 
परिपीत स्थिरा-पुननवा-जीवन्तीनागबलछात्रह्मसुवर्चछामण्डूकपर्णी- 
शतावरीशझ्डपृष्पीपिप्पलीवचाविडड्डस्वयहुप्ताग्टताचन्दनागुरुम घुक- 
मधूकपुष्पोत्पलपद्ममालतीयुरव॑तीयूधिकाचूर्णां्भागसंयुक्त' पुननाग- 








१ केवत्तमुस्तकस्य । २ नागकेसरस्थ। ३ औदुम्बरे ताम्रमये । 
४ मधुना । ५ आत्मगुप्ता। ६ नवमब्लिका । 


४१० चरकसंहितायाँ- [ अ० १ 


बलासहसख्रपलस्वरसपरिपीतमनातपशुष्क द्विगुणितसर्पिषा क्षोद्वसर्पि 
पा वा क्षुद्रगुडाकृतिं कृत्वा झुचा रढे घृतभाविते कुम्भे भस्मराशेरघध 
स्थापयदन्तेभूंमे: पक्ष कृतरक्षाविधानमथववेदविदा, पक्षात्यये चो 
द्धत्य कनकरजतताम्रप्रवालकालायसचूगांष्टभागसंयुक्तम धंकषंबू दया 
यथोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयुज्ञानोइग्निबलमभिसमीक्ष्य, जी 
णें च षष्टिक पयसा ससार्पेंष्क्मुपसेवमानो यथोक्तान्‌ गुणान सम- 


इनुत इति ॥ ९७॥ 
भवन्ति चात्र । 


ट्ट्दं रसायन ब्राह्म॑ं महपषिंगणसे वितम्‌ | 

भवत्यरोगो दीर्घायुः प्रयुशझ्ञानो महाब॒लूः ॥ ५८ ॥ 

कान्तः प्रजानां सिद्धाथ॑श्रन्द्रादित्यसमद्यति: । 

श्रुत धारयते सच्वमाष चास्प्र प्रवर्तते॥ ५९ ॥ 

धरणीघरसारश्व वायुना समविक्रमः । 

स भवत्यविष चास्य गात्रे सम्पद्यते विषम्‌ ॥ ६०॥ 
इति ब्राह्मरसायनद्वितीययो गः । 

बिल्वोडग्निमन्थः स्योनाकः काइमरी पाटलिबंला । 

पण्यश्रतस्र: पिप्पल्‍्य: श्रदंष्टा बृह तीहयम्‌॥ ६१॥ 

शज्जी तामलकी द्वाक्षा जीवन्ती पुष्करागुरु | 

अभया चाम्गता चर्चिर्जीवकर्षभको शटी ॥ ६२॥ 

मुस्त पुनरनंवा मेदा सेला चन्दनमुत्पलम्‌ । 

विदारी वृषमूलानि काकाली काकनासिका ॥ ६३ ॥ 

एषां पलोन्मितान्‌ भागाज्शतान्यामरूकस्य च । 

पन्च दद्यात्तेकध्य जलब्ोणे विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

ज्ञात्वा गतरसान्येतान्यौषधान्यथ त॑ रसम्‌ । 

तच्चामलकमुद्धत्य निप्कु्ं तेलसापिंषो: ॥ ६५॥ 


१ माषपणोीं, मुद्॒पर्णी, शालपर्णी, प्राश्षपर्णी च । 

२ तामलको भूम्यामलको । 

३ चतुर्थाशशेषे जले गतरसत्व भव्रांते द्रव्याणाम्‌। 

४ समासनिर्देशादुभाभ्यामेव द्वादशपलानि पृथक पृथक शति दत्तः । 


आ० १ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४११ 


पलद्वादशके भ्ठृष्ठा दत्त्ता चाधतुलां समिषक्‌ । 
मत्स्यण्डिकाया: पूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

पटपले मधुनश्रात्र सिद्धशीते समावपेत्‌ | 

चतुष्प्ं तुगाक्षीयोः पिप्पलीह्विपल तथा ॥ ६७ ॥ 


पलमेक निदषध्याच्व त्वगेलापन्रकेशरात्‌ | 
इत्ययय च्यवनप्राश: परमुक्तो रसायन: ॥ ६८ ॥ 


कासश्रासहरश्रेष विशेषेणोषदिद्यते । 
क्षीणक्षतानां वृद्धानां बालानां चाड़वर्धेन: ॥ ६५०॥ 


स्वरक्षयमुरोरोगं हृद्दोग वातशोणितम्‌ । 

पिपासां मूत्रशुक्रस्थान्‌ दोषांश्वाप्यपक्षेति ॥ ७० ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुश्नीत योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ । 

अस्य प्रयोगाक्ष्यवनः सुबृद्धों ७ भूत्‌ पुनयुवा ॥ ७१ ॥ 
मेधां स्मृति कान्तिमनामयत्वमायुः: प्रकष बलमिन्द्रियाणाम्‌ । 
सत्रीषु प्रहष परमग्निवृर्ध्धि वर्णप्रसादं पवनानुलाम्यम्‌ ॥ ७२॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाछलमेत जीणॉ$पि कुटी प्रवेशात्‌ । 


जराकृतं रूपमपास्थ सर्वे बिभर्ति रूपं नवयोवनस्य ॥ ७३ ॥ 
इति च्यवनप्राशः । 


अथा55मलकहरीतकीनामा मलूकबिभी तका नां हरीतकीबिभीत- 
कानामामलरूकह री तकीबिभीतकानां वा पछाशसत्वगवनद्धानां स्ृदाउव- 
लिप्तानां कुकूलस्विन्नानामकुलकानां पलूसहस्नरमुद्खले सम्पोथ्य 
दिघृतमधुपछलूतेलशकरासम्प्रयुक्त भक्षयेदनननभुग्यथोक्तेन वि 
घिना, तस्यान्ते यवाग्वादिभिः प्रकृत्यवस्थापनम्‌ , अभ्यद्ञोत्सादन 
सर्पिषा यवचूणंश्र, अपि चाउस्य रसायनग्रयोगस्य प्रकर्षो द्विस्तविद प्नि- 
बलमभिसमीक्ष्य, प्रतिभोजन यूषेण पयसा वा षष्टिकः ससार्पिष्कः, 
अतः पर यथासुखविहारः कामभक्ष्यः स्यात्‌ड$ अनेन प्रयोगेणषयः 


४९ को 


पुनयुवत्वमवापुः, बभूवुश्चानेकर्षश तजीविनो निर्विकाराः पर शरी- 


१ प्रथम।-शद्रवज़ा, द्वितीया-उपन्द्रवज्ञा, अग्रेडनयोरुपजातय: स्फुटी 
करिष्यन्ते रे । 
२ च्यवनं-कान्तिबलवण।5नामयत्वादीनां च्युतौ प्राश्यतेस्म मुनिना, 
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प्राश्यतेडघुनातनें रिति च्यवनप्राश१, बहुधानिर्मितो5स्मामिरनुभूतश्र तत्त्ततः 
हे कुकूल: कराषाइनलस्तुषानलोवा । ४ द्विस्तादू द्विगुणः 


४१२ चरकसंहितायां- [ अ० १ 


खुद्धीन्द्रिययलसमुदिताः, चेरुश्वाव्यन्तनिष्ठया तपः ॥ ७४ ॥ 
इति चतुथांमलकरसायनम्‌ । 
हरीतक्यामलूकबि भी तकपशञ्चनपश्चमूलनियूहेण पिप्पलीयशिमधु- 
मधूककाकोली क्षी रका कोल्‍्यात्मगुप्ताजीवकषे कक्षा रशुका कल्कसम्प्र- 
युक्तेन विदारीस्वरसेन क्षीराष्रगुणसम्प्रयुक्तेन च सार्पेषः कुम्भ साध- 
यित्वा प्रयुझ्नीताइग्रिबर्ल समवेक्ष्य, जीर्ण च॒ क्षीरसर्पिभ्यां शालिषः 
ष्टिकमुष्णोदकानुपानमसइनन्‌, _ जराव्याधिपापामिचारव्यपगतभय: 
शरीरबुद्धीन्द्रियवलमतुलमुपलभ्याप्रतिह तसवारम्भ:. परमायुरवा' 
प्नुयात्‌ ॥ ७५॥ इति पश्चमों हरीतकीयोगः । 
हरीतक्यामलकबिभीतकह रिद्वास्थिरावचाविडड्भास् तव छी विश्व- 
भषजमधघुकपिप्पली सो मवल्कसिद्धेन क्षीरसर्पेषा मधुशक्कराभ्या 
मपि च सजन्नीयामऊूकस्वरसशतपरिपीतमामलकचुूर्णमयरचूणेचतु- 
भांगसम्प्रयुक्त पाणितलमात्रे प्रातः प्रातः प्राइय यथोक्तेन विधिना 
साय॑ मुद्यूषण पयसा वा ससार्पिंष्क शालिषष्टिकमइनीयात्‌; त्रिव- 
पेप्रयोगादस्य वर्षशतमजरं वयस्तिष्ठति, श्रुतमवतिष्ठते, सर्वांमयाः 
प्रशाम्यन्ति, विषमविषे भवति गात्रे, गान्रमहमवत्‌ स्थिरी भवति, 
अष्ष्यो भूतानां भवतीति ॥ ७६ ॥ इति षष्ठी हरीतकीयोग:। 
भवन्ति चात्र । 
यंथा5्मराणामझूते यथा भोगवत्ता सुधा । 
तथा5भवन्महर्षीणां रसायनविधिः पुरा ॥ ७७ ॥ 
न जरां न च दोर्बल्य नात॒य निधन न च । 
जग्मुवंषेसहस्राणि रसायनपरा: पुरा ॥ ७८ ॥ 





१ अमृतवल्ली गुडूची । २ सोमवल्कों वविटखदिरः । 

३ अयच्चूणस्य लोहसारस्य चतुर्थन भागेन क्षीरमधु-सर्पिः शकराणा- 
मपेक्षया 'अयइचूणपादयुक्तम्‌! इति जतृकणः, दत्त: । 

४ वाताइतपिकः प्रयोगः सर्वे: कर्त्त शक्‍्यते त्रेवार्षिकः । 

५ अमृतं वाततेजोजल,नां सारः, सुधा भौमपदार्था नामिति भेदः, अथवा 
स्वर्गेषमृतमिति प्रसिद्वधिः पाताले सुधा-इति, शब्दमात्रे भेदः मन्दाकिनी- 
गड्ला-भोगवर्तातिवत्‌ । 


भ्ष ०१ ] विकित्सास्थानम्‌ । ४१३ 


न॑ केवल दीघेमिहायुरइनुते रसायनं यो विधिवनिनषेवते । 
गति स देवर्षिनिषेवितां झुभां प्रपद्यते ब्रह्म तथेति चाक्षरम्‌ ॥५९॥ 
तन्न छोकः। 
अभयामलकीयेडस्मिन षड्योगा: परिकीर्तिता: । 
रसायनानां सिद्धानामायुयेंरनुवतेते ॥ ८० ॥ 


इत्याग्निविशक) तन्त्रे चरकप्रतिसेस्कृते चिकित्सास्थाने5भ या 
मलकीयों नाम रसायनपादः प्रथमः । 


अथातः प्रणकामीय रसायनपादं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
प्रांणकामाः झुश्रूषध्वमिदमुच्यमानमम्दतमिवापरमदितिसुतहि- 
तकरमचिन्त्याद्धतप्रभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापन निद्वात- 
न्द्राश्रमकुमालस्यदीबेल्यापह रमनिलऊपित्तकफसाम्यकरं स्थेर्यकरमब- 
दछमांसहरमन्तरभपिसंघुक्षण प्रभावणंस्वरोत्तमकर॑ं रसायनविधानम्‌ । 
अनेन च्यवनादयों महषेयः पुनर्युवत्वमापुनारीणां चेष्टतमा बभूवुः, 
श्थिरसमसुवि भक्तमांसाः, सुसहतस्थिरशरीरा:, सुप्नसन्नबरूवर्णान्द्र- 

या:, स्वेन्राप्रतिहतपराक्रमा:, सर्वक्लेशसहाश्व ॥ ३े ॥ 
सर्वे शरीरदोषा भवन्ति ग्राम्यौहारादम्ललबणकटुकक्षारझ्॒ष्क- 
शाकमाषतिऊूपललपिष्ठानज्नभोजिनां विरूढनवश्यूकशमीधान्यविरु- 
झासात्म्यरूक्षक्षारामिष्यन्दिभोजिनां छिन्नगुरुपृतिपयुषितभोजिनां 
विषमाशनाध्यशनप्रियाणां दिवास्वप्नस्त्री मद्यनित्यानां विषमातिमा- 
अ्रव्यायामसंक्षोमितशरीराणां भयक्रो धोशोकलो भमोहायासबहुला- 
नाम्‌ । अतो निमित्ताद्दि शिथिलीभवन्ति मांसानि, विमुच्यन्ते 
सन्धयो, विदलद्यते रक्त, विष्यन्दते चानलपं मेदो, न सन्धीयतेड- 
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है वशस्थ॑ वृत्तम्‌ । 

२ प्राणं बल जीवितज्न कामयन्ते-इति प्राणकामाः, प्राणानसून्दौध॑का- 
लरथायिनो वा कामयन्ते तत्सम्बोपने-हे प्राणकामा: । 

३१ राजसस्तामसश्वाह्वारों आम्याप्हारः । 

४ विरूढाःन्भछुरिताः । 


४१४ चरकसंहितायाँ- [ अ० १ 


स्थिषु मज्जा, झुक न प्रवतेते, क्षयमुपत्योज:/ स एवंभूतो ग्लायति, 
सीदति, निद्वातन्द्रालस्यसमन्वितो निरुत्साहः श्वसिति, असमर्थश्रे- 
ष्टानां शारीरमानसानां, नष्टस्मृतिबुद्धिच्छायो रोगाणामाधिष्ठा न भूतो 
न सर्वमायुरवाप्नोति, तस्मादेतान्‌ दोषानवेक्षमाण: सवान्‌ यथोक्ता 
नहितानपास्याहारविहारान्‌ रसायनानि प्रयोक्तुमहेतीत्युक्वा भग- 
वान्‌ पुनवेसुरात्रेय उवाच--आमलकानां सुभूमिजानां कालूजाना- 
मनुपहतगन्धवणरसानामापूर्णरसग्रमाणवीयांणां स्वरसेन पुनरनंवा: 
कल्कपादसंप्रयुक्तेन सर्पिष: साधयेदाढकम्‌ , अतः पर॑ विदारीस्वर- 
सेन जीवन्तीकल्कसग्रयुक्तेन, अतः पर॑ चतुगुणेन पयसा बलातिबला 
कपायेण शतावरीकढ्कसंप्रयुक्तेन; अनेन क्रमेणकैक शतपाऊं सहख्र 
पाक वा शकराक्षोद्रचतुभोगसंयुक्ते सावणें राजते मातिके वा शुचो 
इढे घृतभाविते कुम्मे स्थापयेत्‌; तद्यथोक्तेन विधिना यथाप्नि प्रातः 
प्रातः प्रयोजयेत्‌ , जीर्ण च क्षीरसारपिभ्या शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ ; अस्य 
श्रिवर्षप्रयोगाह्॒घशत वयोडजरं तिष्ठति, श्रुतमवतिष्ठते, सवोमया: 
प्रशाम्यान्ति, अप्रतिहतगतिः सखत्रीपु, अपत्यवान्‌ भवति ॥ ४ ॥ 
भवतश्चात्र । 
ब्ृहच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्द्रिय चातिबलेनिद्रये च । 
अष्ृष्यमन्यरतिकान्तरूप॑ प्रशस्तपूजासुखचित्त भाक्च ॥ ५॥ 
बल महद्वणं॑विशुद्धिर ग्य्या स्वरो घनोघस्तनितानुकारी । 
भवत्यपत्य विपुले स्थिर च समश्नतों योगामेम नरस्य ॥ ६॥ 
इत्यामऊकघृतम्‌ । 
आमलकसह सर पिप्पलीसह स्नसंप्रयुक्त तरुणपलाश भस्मन:ः क्षारो- 
दकोत्तरं तिष्टेतू, तदनुगतक्षारोदकमनातपशुष्कमनस्थि चूर्णक्वित 


१ “शर।वासभ्यां भवेत्‌ प्रस्थश्वतुःप्रस्थस्तथाठकम? इति शाब्धरः। 

२ गिरेः पवृतस्य सारो लोह:, तद्वत्सारं दृढ्म्‌; सारो बल दृढांश चेत्यमर:। 
लोहो5ख्री शब्बरकं तीक्षण पिण्डं कालायसाउइयसी । अश्मसारः-शति चामरः । 
सर्व स्यात्तैजसं लोहम-इति च । 

३ सर्वांणि पदानि प्रथमान्तानि शरीरमित्यस्य विशेषणानि, भवति 
इति अकामकया क्रिययापन्वय[त्‌ । ४ उपेन्द्रवजा द्यम्‌ । 
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अ०१ | चिकित्सास्थानम्‌ । ४१५ 


चतुगुणाभ्यां मधुसापिम्यों संनीय शर्कराचूण चतुर्भागसंग्रयुक्ते घ्रतभा- 
जनस्थ पषण्मासान्‌ स्थापयेदन्तभूमेः, तस्योत्तरकालम प़्लिबरलूसमां 
मात्रां खादेत्‌ , पोत्राहिकः प्रयोग:, नापराहिकः सात्म्यपथ्यश्राहा- 
रविधि:, अस्य प्रयोगाहषशतमजरं वयस्तिष्ठती ते समान पूर्वेण॥५। 
इत्यामरूकावलेह: 
आमलकचूणाढकमेकविशतिरात्रमामलकसहस्नरस्वरस परिपीतं म 
घुघृताढकाभ्यां द्वाभ्यामेकीक्ृतमष्टभागपिप्पलीक॑ शकराचूणचतु 
भोगसंप्रयुक्ते घृतभाजनस्थं प्रा्षषि भस्मराशों निदध्यात्‌ , तद्गषान्ते 
सात्म्यपशथ्यार्शा प्रयोजयेत्‌ू, अस्य प्रयोगाद्र्षशतमजरमायुस्तिष्ठ 
तीति समान पूर्वण ॥ 4 ॥ इत्यामलकचूणम्‌ । 
विडड्भतण्डुल्चुगौनामाठक्रमाढक पिप्पलीतण्डुलानामध्यधाढकं 
सितोपलायाः सर्पिस्तेठमध्वाढफेः षपड़भिरेक्रोकृत॑ घृतभाजनस्थ 
प्रावृषि भस्मराशाविति सव समान पूर्वेण यावदाशी: ॥ ९ ॥ 
इति विडड्भावलेह: । 
यथोक्तगुणानामामछकानां सहस्रमाद्वेपलाशद्रोण्यां सपिधा 
नायां बाष्पसनुद्वमन्त्यामारण्यगोमया/भैमिरुपस्वेदयेत्‌ , तानि सु- 
खिन्नशीतान्युद्धुतकुलकान्यापोथ्याढकेन पिप्पछीचुर्गोनामाढकेन च 
विडड्जतण्डुलचूणांनामध्यर्घेन चाढकेन शकराचूर्णानां द्वाभ्यां द्वाभ्या 
माठकाभ्यां तरूस्य मधुनः सर्पिषश्व संयोज्य शुचो दृढे घृतभाविते 
कुम्मे स्थापयेदेकाविंशतिरात्रम्‌ अत ऊध्व प्रयोग:, अस्ग्र प्रयोगादह्वषे 
शतमजरं वयस्तिष्ठतीति सम पृ५ण ॥ १०॥ इत्यामलकावलेहों5परः। 
धनन्‍वनि कुशास्ती्ण स्रिग्धक्ृष्णमघुरमसत्तिके सुवभवर्णेर्त्तिके 
वा व्यपगताविषश्वापदपवनसलिलाभिदोषे कषेणवल्मीकश्म शानचे- 
त्योषरातव्सथवर्जिते देशे यथतुंसुखपवनसलिलादित्यसेविते जातान्य- 
नुपहतान्यनध्यारूढान्त्रबालान्यओण।/न्यथघिगतवीयाणि शीण्णपुरा- 
णपणान्यसंजातान्यपणानि तपसि तपत्ये वा मासे छुचिः प्रयतः 
क्ृतदेवाचेन: स्वस्ति वाचयित्वा द्विजातीन्‌ सुमुहूर्त नागबरूामूला 


जिओ ल-। 
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१ जाइले दशे, कुशप्रचुर, ग।बरुकी नागबरा, त्वचां पिण्ड, त्वक- 
पिण्डम्‌ , आम्रमात्रम्‌ , आम्रफलमात्रम्‌ पलमात्रनित्यर्थः । 


४१६ चरकसंहितायां- [ आ० १ 


न्युद्धरेत; तेषां सुप्रक्षालितानां त्वकृपिण्डमाम्रमात्रमक्षमात्र वा 
कद्षणापिष्टमालोड्य पयसा आतः प्रयोजयेत्‌ , चूर्णीकृतानि वा पिबेत्‌ 
पयसा, मधुसपिभ्या वा संयोज्य भनक्षयेत्‌; जीर्ण च पयसा ससर्पिष्कं 
शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ , संवत्सरप्रयोगादस्य वर्षशतमजरं वयास्तिष्ठ 
तीति समान॑ पूर्वेण ॥ ११॥ इति नागबलारसायनम्‌ ! 

बलातिबलाचन्दनागुरुधवतिनिशखदिरशिशपा5 सनस्वरसा:, पु 
ननवाइ5न्ताश्रोषधयो दशनागबलयों व्याख्याताः, स्वरसानामलाभे 
त्वय स्वरसविधिः-चूणोनामाढकमाढकमुदकस्याहो रात्रस्थितं झदि 


तपूत स्वरसवत्‌ प्रयोज्यम्‌ ॥ १२ ॥ या 
भछातकान्यनपहतान्यनामयान्यापूरण रसप्रमाणवीयाणि पक्कजाम्ब- 


वप्रकाशानि झुचो झुक्रे वा मासे संगृह्य यवपलले माषपलछे वा निधा- 
पयेत्‌, तानि चतुमोसस्थितानि सहसि सहस्ये वा मासे प्रयोक्तमा 
रभेत शीतस्निग्यमघुरोपस्क्ृतशरी रः । पूव दश भब्लातकान्यापों 
थ्याष्टरगुणेनाम्भसा साथु साधयेत्‌, तेषां रसमष्टभागावशिष्ट पू्त स 
पयस्क पिबेत्‌ सर्पिपा5न्तमुखमभ्यज्य, तान्येकेकभढलातकोस्कर्षाप- 
कर्षण दश भब्लातकान्यात्रिशतः प्रयोज्यानि, नातः परमुत्कषे:; प्र- 
योगविधानेन सहखपर एवं भहलातकप्रयोग; जीणें च ससर्पिषा 
पयसा शालिषष्ौटिकाशनमुपचार:, प्रयोगान्ते च (ह्विस्तावत्‌ पयसेवो- 
पचारः; तत्प्रयोगाद्रषशतमजरं वयस्तिष्ठतीति समाने पूर्वेण ॥ १३ ॥ 
इति भल्लातकक्षीर म्‌ 

भल्‍्लातकानां जजरीकृतानां पिष्टस्वेदनं पूरयित्वा भूमावाकण्टं 
निखातस्य स्नेह भावितस्य दृढस्योपरि कुम्भस्यारोप्योडुपेन पिधाय 
कृष्णम्त्तिकावलिप्त गोमयाप्रिभिरुपस्वेदयेत्‌ , तेषां यः खवरसः कुम्भ 
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१ बलाउतिबले सवंत्र, चन्दनं मलये, अगुरु कामरूपे, थवों विन्ध्ये, 
तिनिशों हिमालये, खदिरादय उभयत्र भवन्ति । 

२ अमृता अभया पात्री, मुक्ता, जता, जीवन्ती, अतिरसा मण्डूकपर्णी 
स्थिरा पुननंबा, एता पुननंवान्ता दश, सू०४र्थव्ध्याये वयःस्थापनोक्ताः । 

३ नागबलावत्प्रयोग:, परन्तु एतासां स्वरस एव ग्राह्य श्वयाइ-स्वरसा£ 
इति, तदलाभंठनुकल्पमाह “स्वरसानामलाभे इति । 

४ यवपल्लेन्यवपूर्ण पात्र कुसुलादो मध्वे यवापिद्दितं निधापयेदित्यथ: # 


अ०१ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४१७ 


प्रपच्चेत तमष्टभागमधुसग्रयुक्त द्विगुणघ्ृतमद्यात्‌; तत्मयोगाहुषशत- 
मजरं वयस्तिष्टतीति समान पूर्वेण ॥ १४ ॥ इति भदलातकक्षाद्रम्‌ ! 


(भल्लातकतेलपाज्र सपयस्क॑ मधुक्ेन कल्केनाक्षमात्रेण शतपाकं 
कुयोदिति समान पूर्वेण ॥ १५॥ इति भढलातकतैलम । 


एवं गुडभल्लातक॑ भल्लातकयूषो भल्‍्लातकर्सापभेल्‍ल्लातकपल- 
ले भल्‍लातकसक्तवों भलह्लातकलवर्ण भल्‍लातकतर्पणमिति भछातक- 


विधानमुक्तम्‌ ॥ १६ ॥ मा इति भल्लातकविधिः । 
भवान्त चात्र ! 


भल्लातकानि तीक्ष्णानि पाकीन्यभिसमानि च | 

भवन्त्यम्रतकव्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ १७॥ 

एते दशविधास्त्वेषां प्रयोगाः परिकी तिताः । 

रागप्रकृतिसा व्म्यज्षस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

कफजो न स रोगो5स्ति न विवन्धो5स्ति कश्चन । 

य॑ न भल्लातक हन्याच्छीघ्र मेघामिवधनम्‌ ॥ १९ ॥ 

इति भल्लातकविधिः । 

प्राणकामाः पुरा जाणोइच्यवनाया महषेय: । 

रसायनेः शिवरेतेब भूवुरामितायुषः ॥ २० ॥ 

ज्ञान तपो ब्रह्मचयेमध्यात्म्य ध्यानमेव च । 

दीघायुषो यथाकामं संख्व॒त्य त्रिदिवं गता ॥ २१ ॥ 

तस्मादायुःप्रकर्षार्थ प्राणकामेः सुखाथिमि: । 

रसायनविधिः सेब्यो विधिवत्‌ सुस॑माहितेः ॥ २२॥ 
तन्न छोकः । 

रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूर्ताहितिषिणा । 

निर्दिष्टा: प्राणकामीये सप्त चेव दशर्षिणा ॥ २३ ॥ 


शत्यग्रिवेशकृत तन्‍्त्रे चरकप्रतिसस्कृते चिकित्सास्थाने प्राणका- 
मीयो नाम रसायनपददो द्वितायः * 


१ दाहस्फाटकारकतथा । २ विधिवनने विकारभयम्र्‌ । 
३ अतीव सावधाने: । 
२७ 


४१८ चरकर्संहितायाँ- [ आ० १ 


अथात: करप्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 


करप्राचेतानां यथोक्तगुणानामामलकानामुद्धृतास्थ्न। शुष्कचू- 
णितानां माघे फाल्गुने वा मासे त्रिःसप्तकृत्वः स्वरसपरिपीतानां पुन 
शुष्कचूणाकृतानामाठढकमेक ग्राहयेत्‌; अथ जीवनीयानां बृंहणीया 
ना स्तन्‍्यजनानां शुक्रवधनानां वयःस्थापनानां पड़विरेचनशताश्रि 
तीयोक्तानामापधगणानां चन्दनागुरुषवतिनिशखदिरद्शिशपासन 
साराणां च खण्डशः कृत्तानामभयाबिभीतकपिप्पछीबचाचब्य चित्र- 
कविडद्ञानां च समस्तानामाढकमेक॑ दशगुणेनाम्भसा साधयेत्‌ , 
स्मिन्नाठकावशेषे रसे सुपूते तान्यामऊलकचूण्णानि दत्त्ता गोमयाग्नि 
भिवशावदलशरतेजनापैमिवा साधयेद्यावदपनयाद्गसस्य, तमनु 
पदग्घमुपहत्यायसीपु पान्नीष्वास्तीर्य शोषयेत्‌ , सुशुष्क कृष्णाजिन- 
स्योर्पारे दषादि कक्षणपिष्टमयःस्थाल्यां निधापयेत्‌ सम्यकू, तच्चुण- 
मयदचूणाष्टभागसंग्रयुक्त मधुसपिभ्यामप्ििब्रलमभिसमीक्ष्य प्रयोज 
येदिति ॥ ३॥ 


भवन्त चात्र । 


एतद्गसायन पूर्व वसिष्ठः कश्यपो5द्धिरा: । 
जमदभिभरद्वाजो भृगुरन्ये च तदह्विधा: ॥ ४॥ 
प्रयुज्य प्रयता मुक्ताः श्रमव्याघिजरा भयात्‌ । 
यावदेच्छेस्तपस्त पुस्तत्प भावान्महा बला: ॥ ५॥ 
तपसा ब्रह्मचर्येण ध्यानन प्रशमेन च । 
रसायनविधानेन कालयुक्तेन चायुषा ॥ ६॥ 
स्थिता मह्षेयः पूर्व, न हि किचिद्रसायनम्‌ । 


१ माद्यादारभ्येवाइडमलकानां पूर्णरसवत्त्म्‌ , दक्षणे मा्ये, विन्ध्यादु- 
त्तरस्मिन्फास्गुने, हिमालये तु चैत्रे परिपक्वानि दृश्यन्ते तथैव व्यवद्ारश्व 
इश्यते शोतोष्णदेशभेद।द्वेद: । 


कपर० १ ] चिकित्सास्थानम्‌ | ४१९ 


ग्राम्याणामन्यकायांणां सिध्यस्यप्रयतात्मनाम्‌ ॥ ७ ॥ 

इृद रसायन चक्रे ब्रह्मा वाषेसहस्रिकम । 

जराव्याधिप्रशमन बुद्धीनिद्रयबलप्रदम्‌ ॥ < ॥ 
इत्यामलकायस ब्राह्मरसाय नम्‌ । 

संवत्सरं पयोवृत्तिगवां मध्ये वसेत सदा । 

साविम्रीं मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी जितेन्द्रिय: ॥ ९॥ 

संवस्सरान्ते पोषीं वा माघीं वा फाल्युनीं तिथिम्‌ । 

ज्यहापवासी शुद्धश्न प्रविश्यामलकीवनम्‌ ॥ १० ॥ 

बृहत्फलाब्यमारुदह्य द्रमं शाखागत फलम्‌। 

गृहीत्वा पाणिना तिष्टेज्जपन्‌ ब्ह्मांडम्ऩतागमात्‌ ॥ ११ ॥ 

तदा ह्ावश्यमम्तं वसत्यामलके क्षणम्‌ । 

शकेरामधुकल्पानि स्नेहवन्ति स्ुदूनि च॥ १२॥ 

भवन्त्यम् तसंयोगात्तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 

जीवेह्षेसह स्राणि तावन्त्यागतयोवन: ॥ १३ ॥ 

साहित्यमेषां गत्वा तु भवत्यमरसबिभ: । 

स्वयं चास्योपतिष्ठन्ते श्रीवेंदा वाक्‌ च रूपिणी ॥ १४ ॥ 

इति केवलामलकरसायनम्‌ । 

त्रिफलाया रसे, मूत्रे गवां, क्षारे च छावणे। 

क्रमेण चेड्डुदीक्षारे, किंशुकक्षार एव च ॥ १५ ॥ 

तीक्ष्णायसस्य पन्नाणि वह्लिवर्णानि वापयेत्‌ । 

चतुरद्ुलदीधघांणि तिलोत्सेघसमानि च ॥ १६ ॥ 

ज्ञात्वा तान्यज्ञनाभानि सूक्ष्मचूणोनि कारयेत्‌ । 

तानि चूणानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ १७ ॥ 

युक्तानि लेहव॒त्‌ कुम्मे स्थितानि घृत भाविते । 

संवत्सरं निधेयानि यवपढले तदेव च ॥ १८॥ 


१ संवत्सरं सावनमानेन । 

२ ब्रह्मत्प्रणवपूर्विकां सावित्रीम्‌ , प्रकृतत्वात्‌ । 

३ रूपिणी वागधिष्ठात्री देवता, पौरशचरणिको:यं प्रयोगः, निष्ठाविर्वा- 
ससाध्यः । 
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दद्यादालोडन मासे सर्वश्रा5:कोडयन्‌ बुधः । 
संवस्सरात्यय तस्य प्रयोगो मघुसापिषा ॥ १९॥ 
प्रातः प्रात्बलपेक्षी सात्म्य जी च भोजनम्‌ । 
एप एवं च लोहानां प्रयोगः संप्रकी तितः ॥ २० ॥ 
अनेनेव विधानेन हेम्नश्व रजतस्य च। 
आयुःप्रकषेकृत्‌ सिद्ध: प्रयोग: सर्वरोगनुत्‌ ॥ २१ ॥ 
नाभिघातेन चातझ्लेजेरया न च झूत्युना। 
स एष्यः स्याद्॒जप्राणः सदा चातिबलेन्द्रिय:ः ॥ २२॥ 
धीमान यशस्वी वाक्सिद्ध: श्रुतधारी महाबलः। 
भवेत्‌ समां प्रयुक्षानो नरो लोहरसायनम्‌ ॥२३॥ इति लोहरसायनम्‌्‌ 
ऐन्द्री मत्स्याक्षको बराह्मी वचा बह्मसुवर्चला । 
पिप्पढप्रों लवण हेम शह्भपुष्पी विष घृतस्‌॥ २४ ॥ 
एपषां त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमर्सापविषेर्विना । 
द्वो यवो तन्न हेम्नस्तु तिल दद्याद्विपषस्य च ॥ २५॥ 
सर्पिषश्व पल दद्यात्तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌। 
घृतप्रभूत सक्षोद्वं जीर्णे चान्न॑ प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
जराव्याधिप्रशमने स्मृतिमेधाकरं परम्‌ ! 
आयुष्य पोष्टिकं बल्यं खरवणगप्रसादनम्‌ ॥ २७ ॥ 
परमोजस्करं चेतत्सिद्धमेन्द्र रसायनम्‌ । 
नेनत्‌ प्रसहते कृत्या नालक्ष्मीने विष न रुक्‌ ॥ २८॥ 
दिवन्न॑ सकुष्ठटे जठराणि गुल्माः छीहा पुराणो विषमज्वरश्न । 
मेघास्मृतिज्ञानहराश्व रोगाः श्ाम्यन्व्यनेनातिबलाश्व वाता: ॥ २९॥ 
इत्येन्द्रं रसायनस्‌ । 
मण्डूकपर्ण्या: स्वरसः प्रयोज्य: क्षेरेण यष्टीमघुकस्य चूणेम्‌ । 
रसो गुड्च्यास्तु समुलपुष्प्या: कल्कः प्रयोज्यः खलु शद्भुपुष्प्या॥रण। 
आयुःप्रदान्यासयनाशनानि बलाभप्निवर्णेस्वरव घेनानि । 


१ इन्द्रवज़ावृत्तं, स्यादिन्द्रवजा यदितों जगौ गः। 
२ इन्द्रवजेपिन्द्रवजयोरुपजातिदयम्‌, इमो इलोको भावप्रकाशे 
यथावदुद्धृतो । 
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मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषण च शह्जुपुष्पी ॥ ३१ ॥ 
इति मेध्यरसायनानि । 
पञ्चाष्टो सप्त दश वा पिप्पलीमंघुसपिंधा । 
रसायनगुणान्त्रेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
तिसख्नस्तिस्रस्तु पूर्व छ्ले भुक्त्वाउओे भोजनस्य च । 
पिष्पल्य: किंशुकक्षारभाविता घृतभर्जिता: ॥ रे३ ॥ 
प्रयोज्या मधुसर्पिभ्या रसायनगुणैषिणा । 
जेतु कास क्षय शोष इवास हिक्कां गलामयान्‌ ॥ ३४॥ 
अशासि ग्रहणीदोष पाण्डुतां विषमज्वरम्‌ । 
वैस्बथ पीनस शोफ॑ गुल्मं वातबलासकम्‌ ॥ रे५॥ 
इति पिप्पछीरसायनम्‌ । 
क्रमवृद्धया दशाहानि दशपेप्पलिक दिनम्‌। 
वर्धयेत्‌ पयसा साथे तथा चापनयेत्‌ पुनः ॥ ३६ ॥ 
जीर्ण जीणें च भुञीत षशिकं क्षीरसपिंषा । 
पिप्पलीनां सहखस्य प्रयोगो5ये रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिष्टस्ता बलिभिः सेव्या: श्वता मध्यबलेनरे: । 
शीतीकृता हस्व्रबढेयोज्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ ३८॥ 
दशपेप्पलिकः श्रेष्ठो मध्यम: षट्‌ प्रकीर्तितः । 
प्रयोगो यसख्रिपर्यन्तः स कनीयान्‌ स चाबलेः ॥ ३५ ॥ 
बह स्वयेमायुष्यं प्लीहोदरविनाशनम्‌। 
वयसः स्थापने मेध्य पिप्पछीनां रसायनम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति वर्धमान पिप्पलीरसायनम । 
जरणान्ते5भया मेकां प्राग्भुक्ताद द्वे बिभीतके। 





१ यः-भुक्तारू।जनात्प्रक्‌ मधुसपिभ्यों दे बिभीतके, भुक्त्वा तु मधुस- 
पिंस्यों सह चल्राय्योमलकानि 'भुक्तस्य” जरणान्ते परिपाके सति एका* 
मभयां मधुसरपिस्यामेवं त्रिफलाया रसायनमेकां समां प्रयोजयेत्सः, अजरो 
व्याधिः सन्‌ पूर्ण वर्षशतं जीवेत्‌, इत्यन्वयः। अये भाव:-भोजनात्माक 
कफशमनार्थ विभीतकोपयोगः, भोजनानन्तरं पित्तशमनार्थमामरूकप्रयोग:, 
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भुक्त्वा तुं मधुर्सपिभ्या चत्वार्यामऊकानि च ॥ ४१॥ 
प्रयोजयन्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ | 
जीवेद्रषेशत पूणेमजरो5ब्याधिरेव च ॥ ४२ ॥ 
डे इति बत्रिफलारसायनम्‌। 
नायसी पात्नी कल्केनालेपयेन्नवाम्‌ | 
तमाहोर ज्निके लेप पिबेत्‌ क्षोद्रोदकाप्छुतम्‌ ॥ ४३॥ 
प्रभूतस्नेहमशन जीणें तत्र प्रशस्यते । 
अजरो5रुक्‌ समाभ्यासाज्जीवेच्चेच समा: शतस्‌ ॥ ४४ ॥ 

इति बत्रिफलारसायनमपरम्‌ | 
मधुकेन तुगाक्षीयां पिप्पल्‍्या क्षोद्रसरपिंषा । 
बत्रिफला सितया चापि युक्ता सिद्ध रसायनम्‌ ॥ ४५॥ 

इति बत्रिफलारसायनमपरम । 
सर्वेलोहैः सुवर्णन वचया मधघुसापिंषा । 
विडड्गपिप्पलीभ्यां च त्रिफला लवणन च ॥ ४६ ॥ 
संवत्सरप्रयोगण भेधास्म्ृतिबलप्रदा । 
भवत्यायुष्प्रदा धन्‍्या जरारोगनिबहंणी ॥ ४७॥ 

॥॒ इति त्रिफलारसायनमपरम्‌ । 

अनम्ल च कषाये च कट्टु पाके शिलाजतु | 
नाव्युष्णशीत घातुम्यश्रतुभ्येस्तस्य सम्भव: ॥ ४८ ॥ 


भोजनस्य जरणान्ते वात-प्रकोपशमनार्थ दृरीतकीप्रयोगः समुचितः, वयो५- 
डोरात्रभुक्तानां तेडन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ ? इति नियमात्‌ । 

२ यतू्‌ शिलाजतु अनम्लं, कषायं, पाके कड़, नात्युष्णशीत॑ तस्य चतु- 
भय, पातुभ्यः सम्भव उत्पत्ति:, केभ्य: ? देम्नः सुवर्णोपादानशिलातः, एवं 
रजतताम्रोपादानशिलास्यां, कृष्णायसादपि कृष्णलोहपाषाणात्त वर पूर्वक्ते- 
भ्योदपि श्रेष्टम्‌ “सर्वश्रेष्ठ स चायस” इति वध्यमाणत्वात्‌ , यदेतच्चतुरनिर्ष 
शिलाजतु, तत-विधिशिः प्रयुक्त सत्‌, रसायन तद वृष्यं, तद्‌ रोगनुच्च, 
यदन्यद्‌ द्विधमन्यत्रोक्त तद्‌ रोगनुदेव न रसायन नापि वृष्यम्‌ , अतः ग्री- 
प्मेडकेतप्ता गिरयो जतुतुल्यं वमन्ति यत्‌। स्वणोदिषडधातुरसं प्रोच्यते तद्‌ 
शिहाजतु ॥” श्त्यादिना न विरोधः, त्रपु-सीससम्भवं द्विविधम्‌ ) 
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हेम्नश्व रजतात्ताम्राद्वरं कृष्णयसादपि । 

रसायन तद्विधिभिस्तद्वष्यं तच्च रोगनुत्‌ ॥ ४९॥ 
वातपित्तकफम्नस्तु नियुदेस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 
वीयत्किष पर याति संवरेकेकशो5पि वा ॥ ५० ॥ 
प्रक्षिप्योद्धतमप्येनत्‌ पुनस्तत्‌ प्रक्षिपेद्रसे । 

कोष्णे सप्ताह मेतेन विधिना तस्थय भावना ॥ ५१ ॥ 
पूवाक्तेन विधानेन लोहैइचूर्णक्रीतिः सह । 

तत्‌ पीत॑ पयसा दद्याद्ीधमायु: सुखान्वितम्‌ ॥ ५२॥ 
जराव्याधिप्रशमन देहदाव्येकर परम्‌ । 
मधास्मातिकर बल्‍य क्षीराशी तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
प्रयोग: सप्तसप्ताहाखयश्रक श्र सप्तकः । 
निर्दिष्टस्त्रविधस्तस्य परो मध्योहवरस्तथा ॥ ५४ ॥ 


पलमघेपलं कर्षा मात्रा तस्य त्रिधा मता । 
जाता!वशेष सावाधि तस्य वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ ५५॥ 


हेमाद्या: सूयेसन्तप्ता: स्तत्रन्ति गिरिधातव:ः । 
जत्वास झूदु म्॒त्स्राच्छ यन्मल तच्छिलाजतु॥ ५६ ॥ 
मधुरश्व सतिक्तश्व जपापुष्पनिभश्न यः | 

कटविंपाके शीतश्व स सुवर्णेस्य निःखबे: ॥ ५७ ॥ 
रूप्यस्य कटुकः श्वेत: शीतः स्वादु विपच्यते । 
ताम्रस्य बाहकण्ठा भस्तिक्तोष्ण: कु पच्यते ॥ ५८ ॥ 
यस्तु गुग्गुलुका भासस्तिक्तको लवणान्वितः । 
कटुविपाके शीतश्च सर्वेश्रेष्ट स चायसः ॥ ५९ ॥ 


गोमूत्रगन्धयः सर्वे सवेकमेसु योगिकाः । 
रसायनप्रयोगेषु पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ ६० ॥ 


यथाक्रम वातपित्ते छेष्मपित्ते कफे त्रिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमादिधातुजा: ॥ ६१ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । 


१ सप्तसप्ताइब्यापकः, त्रिसप्ताहब्यापक,, एक्रसप्ताहव्यापकप्रयोंग-इति 
प्रयोगत्रयम्‌ । २ सुवणोदिस भवस्थानभूताः पाषाणाः। 
ई निःस्नवः-श्त्यस्थ विशेष्यत्वादुत्तरत्र पुकिज्ञ प्रयोगः निःखबो रसः। 


४२४ चरकसंहितायां- [ आअ० ९ 


वजयेत्‌ स्वेकालं तु कुलत्थान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
ते हत्यन्तविरुद्धत्वाददरमनों भेदनाः परम । 
लोके दृष्टास्ततस्तेषां प्रयोग: प्रतिषिध्यते ॥ ६३ ॥ 
पयांसि शुक्तानि रसाः सयूषास्तोय समूत्र विविधाः कषाया: । 
आलोडनाथ गिरिजस्य शस्तास्ते ते प्रयोज्या: प्रसमीक्ष्य कायेम्‌ ॥६४॥ 
न सोइध्त रोगो भुवि साध्यरूप: शिलाह्यं य॑ न जयेत्‌ प्रसह्य । 
कालयोगेर्विधिशि: प्रयुक्त स्वस्थस्य चोजो विपुलां दंदाति ॥६५॥ 


इाते शलाजतुरसायनम्‌ । 
तत्र ऋाकः । 


करप्रचितिके पादे दश षटू च महषिणा । 
रसायनानां सिद्धानां सयोगाः समुदाह्नता: ॥ ६६ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्‍्त्र चरकप्रतिसस्कृत चिकित्स।स्थाने 
करप्रचितीयो नाम रसायनपादस्तृतीयः । 





अथात आयुर्वेदसमुत्थानीयं रसायनपाद व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २ ॥ 
ऋषय: खलु कदाचिच्छालीनां यायावराश्रच ग्राम्योपध्याहारा 
सन्‍तः साम्पन्निका मन्दचेष्टा नातिकंल्याः: प्रायेण बभूवु: ते 
स्वासामितिकतेव्यतानामसमर्था: सन्‍तो आम्यवासकृतमात्म दोष 
मत्वा पू्वनिवासमपगतग्राम्यदोष॑ शिव पुण्यमुदार॑ मेध्यमगम्यम- 
सुकृतिमिगद्ञाप्रभवममरगन्धरवेयक्षकिन्तरानुचारितमनेकरल्ननिचय 


१ शुक्तानि तक्रकाअिकादीनि, मधुरा रसाः कालान्तरस्थिता अम्लतां 
गताः शुक्तसज्ञां लभन्ते । 

२ चतुदंशसु-उपजातिपु. प्रथमा, इ्यमेव-आख्यानकात्युच्यते, 
उइंइंइं। 

३१ जत्वरमजमिति परिवत्तयित्वा वाग्भटेनोपन्यस्तः छोकः । 

४ चतुर्थी-उपजातिः, उ उ इ ईं । जत्वर्मजमिति पाठे प्रथमा । 

५ शालीना नियताश्रमाः, यायावरा अनियताश्रम्ाश, सपन्ना एवं सा- 
पान्निकाः, विनयादिभ्यष्ठ ऊ-इति स्त्रार्थ ठक्‌, संपततिमत्त्वादेव मन्दचेष्टा: । 


६ नातिकत्याः-नातिवौरागाः । 





क्ष०१ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४२५ 


मचिन्त्याद्भुतप्रभावं ब्रह्मर्षिसिद्धचधारणालुचरित दिव्यती्थोंषधिप्र' 
भवमतिशरण्यं हिमवन्‍तममराधिपाभिगुप्त जग्मुसूग्वल्विरोडतन्रिवाशे- 
छकद्यपागस्त्यपुलस्त्यवामदेवासितगोतम प्रभ्ुतयों महषेय: ॥ ३ ॥ 


तानिन्द्र:ः सहख्रदगमरगुरुरश्रवी त्‌- स्वागत ब्ह्मविदां ज्ञानतपो- 
धनानां ब्रह्मर्षीणाम्‌; अस्ति ननु वो ग्लानिरप्रभावत्वं वेस्वर्य वेव्ण्य 
च आसम्यवासकृतमसुखमसुखानुबन्ध च, आम्यो हि वासो मूलम- 
शस्तानां, तत्कृतः पुण्यकृद्धिरनुग्रहः श्रजानां स्वशरीरमरक्षिभिः, 
कालश्रायमायुवेंदो पदेशस्य बह्मर्षीणाम्‌ ; आत्मन: प्रजानां चानुग्ाहा- 
थैमायुर्वेदमश्विनो मद्यं प्रायच्छतां, प्रजापतिरश्विभ्यां, श्रजापतये 
बह्मा, प्रजानामल्पमायुजराव्याधिबहुलमसुखमसुखानुबन्धम्पत्वा- 
दल्पतपोदमनियमदानाध्ययनसब्ञयं मत्वा पुण्यतममायुःप्रकषेकरं 
जराव्याधिप्रशम नमूजेस्करमम्गतं शिव शरण्यमुदार मत्तः श्रोतुमहे- 
थोपधारयितुं प्रकाशयितु च प्रजाइनुग्रहाथमाषे ब्रह्म च॒ प्रति मेत्रीं 
कारण्यमात्मनश्रानुत्तमं पुण्यमुदार ब्राह्ममक्षय कर्मेति ॥ ४॥ 

तच्छूत्वा विवुधपतिवचनम्रषय: स्व एवामरवरमग्भिस्तुष्टवु:, 
प्रहष्टाश्न तद्वचनमभिननन्दुश्रेति ॥ ५॥ 

अथेन्द्रस्तदायुवेदाम्ट् तस् षिभ्य: संक्रम्योवाच--एतत्‌ सर्वमनुष्ठे- 
यम्‌; अय॑ च शिवः कालो रसायनानां, दिव्याश्रोषधयों हिमवतः 
प्रभवाः प्रापवीयो: तद्यथा-ऐन्द्री बाह्मी पयस्या क्षीरफुष्पी आ्रावणी 
महाश्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुनर्नवा नागबला स्थिरा 
बचा छन्नाडतिच्छेत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्रान्‍्याः पयसा सहो- 
पयुक्ता: षण्मासात्‌ पर॑ परमायुवेयश्च तरुणमनामयस्व स्वरवण्ण- 
सम्पदमुपचर्य मेधां स्मृतिमुत्तमबलमिष्टांश्रापरान भावानावहनित 
सिद्धा: ॥ ६॥ इतीन्द्रोक्त रसायनम्‌ । 
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१ गुरु: शास्ता, आयुर्वेदाध्यापकश्च । 

२ महाश्रावणीत्अलम्बुषा शीतपुष्पा। रे आतिच्छत्रान्मघुकारिका । 

४ प्रत्येक पंयसा सहोपयुक्ता रसायनम्‌, सुलभाश्वेता ओषधयः विशे- 
पतो हिमवति द्रोणगिरिप्रभ्तिषु । 


४२६ चरकसंहितायाँ- [ अ० १ 


ब्रह्मसुवचलानामोषधिरययाँ हिरण्यक्षीरा पुष्करसदशपत्ना, आदि 

पर्णी नामौषधियाँ सूर्यकान्तेति विज्ञायते सुवर्णवर्णक्षीरा सूर्य 
मण्डलाकारपुष्पा च, नारी नामोषधिरइवबलेति विज्ञायते या बढ्व- 
जसदशपत्ना, काष्टगोधा नामोषधिगोंधाकारा, सर्पो नामोषधिः सर्पों 
कारा, सोमों नामोषधिराज: पद्चनदशपणे: स सोम इव हीयते वर्धेते 
व, पच्मा नामोषधिः पद्माकारा पद्मरक्ता पद्मगन्धा च, अजा नामोष- 
घिरजश्यज्ीति विज्ञायते, नीला नामोषघिस्तु नीलक्षीरा नीलपुष्पा 
लताप्रतानबहुलेति;। आसामष्टानामोषधीनां यां यामेवोपलभेत 
तस्यास्तस्या: स्वरसस्य साहित्य गत्वा स्नेहभावितायामाद्रेपला 
दद्गोण्यां सपिधानायां दिग्वासा: शयीत, ततन्न प्रलीयते; षण्मासेन 
पुनः सम्भवति, तस्याजं पयः प्रत्यवस्थापनं, षण्मासेन देवताइनु- 
कारी भवति वयोवर्णस्वराक्ृतिबलप्रभाभिः, स्वयं चास्य सर्ववाचो- 
गतानि प्रादुभवन्ति, दिव्य चास्य चक्षुः श्रोत्रे च भवति, गतियों- 
जनसहस, दशवषेसहस््राण्यायुरनुपद्वव चेति॥ ७॥ 

इति द्रोणीप्रावेशिकरसायनम्‌ । 
भवान्त चात्र | 


दिव्यानामोौषधीनां यः प्रभावः स भवदिये:। 
शकक्‍्यः सोहुमशक्यस्तु स्यात्‌ सोहुमकृतात्मभिः ॥ 4 ॥ 
ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्व च कर्मणि । 


२ ब्रह्मसमुवचलादय ओषधयो5पि सन्ति हिमवति बहढोः कालाद्यवहा- 
राभावाजन्न श्ायन्ते । 

२ एतासां दिव्योषधीनामेव प्रभावादाह दशरथः-“पशिविर्षसहस्नाणि 
जातस्य मम कौशिक ! | दुःखेनोत्पादितश्वार्य न राम॑ नेतुमइसि ॥” इति, 
“दुद्न वर्ष सइस्नाणि दशवषशतानि च। रामे। राज्यमुपा तित्वा बह्यलो क॑ प्राय- 
स्यति॥”-वाल्मी कि, वनवासमपि रतायनसेवनाथंमेव चक्रः “पष्टिवेष॑सह- 


स्नाणि षष्टिवेषशतानि च । नाइलकांदपरों राजन मेदिनी बुभुजे युवा ॥” भा० 


इत्यादीनि वचनानि प्रमाणयान्त च कुव॑न्तिस्म भपा मुनयश्व रसायनप्रयो- 
गमिति । 


अ०९१ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४२७ 


भवतां निखिल श्रेय: सवमेवोपपत्स्यते ॥ ९ ॥ 
वानप्रस्थेग्रहस्थेश्व प्रयतोर्नियतात्मभिः । 

शक्‍या ओषधयो ट्ोेता: सेवितु विषयाभिजाः ॥ १० ॥ 
यास्तु क्षेत्रगुणस्तेषां मध्यमेन च कर्मेणा । 
मरद॒वीयतरास्तासां विधिज्ञेयः स एव तु ॥ ११॥ 
पर्येष्टु ता: प्रयोक्तु वा येइसमथों: सुखार्थिनः । 
रसायनविधिस्तेषामयमन्यः प्रशस्यते ॥ १२॥ 
बलयानां जीवनीयानां बृंहणीयाश्व या दश । 

वयसः स्थापनानां च खदिरस्या5सनस्य च ॥ १३॥ 
खजूराणां मधूकानां मुस्तानामुत्पलस्य च । 
मद्वीकानां विडद्भानां वचायाश्रित्रकस्य च ॥ १४॥ 
दातावया: पयस्याया: पिप्पल्या जोड्शकस्य च । 
ऋष्चा नागबलायाश्र हरिद्राया धवस्य च ॥ १५ ॥ 
त्रिफलाकण्टकार्योश्व विदार्याश्वन्दनस्य च । 

इक्षणां शरमूलानां श्रीपण्यास्तिनिशस्य च ॥ १६ ॥ 
रसाः प्रथक्‌ पृथग्ग्राह्मा: पलाशक्षार एव च । 

एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्य चतुगुणम्‌ ॥ १७ ॥ 
द्वे पात्र तिलतेलस्य द्वे च गव्यस्य सर्पिषः । 

तत्‌ साध्यं सर्वमेकन्न सुसिद्ध स्नेहमुद्धरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तत्रामलकचूणोनामाढक शतभावितम्‌ । 

स्वरसेनव दातब्य क्षाद्स्यासिनवस्य च ॥ १९ ॥ 
शकराचृणपात्र च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 

तुगाक्षीयो: सापिष्पल्‍्याः स्थाप्य संमूच्छित च तत्‌॥ २० ॥ 
सुचाक्षे मात्तिके कुम्मे मासाध घृतभाविते । 
मात्रामाप्नसमां तस्य तत ऊध्व प्रयोजयत्‌ ॥ २१ ॥ 
हे मताम्रप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च | 
मुक्तावदूयेशड्भानां चूर्णानां रजतस्य च॥ २२ ॥ 





१ पवित्रस्थानजाता:, अपुण्यदेशजास्तु निर्वीय्यां भवन्ति! इति दत्तः। 
२ सुचीक्षेन्सुविशुद्धे 
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प्रक्षिप्पय षोडशी मात्रां विहायायासमेथुनम्‌ । 
जीणें जीर्णे च भुज्ञीत षष्टिक क्षीरसर्पिषा ॥ २३ ॥ 
सर्वेरोगप्रशमन वृष्यमायुष्यमुत्तमस्‌ । 
सत्त्वस्मृतिशरी रा भिवुद्धीनिद्रियबल प्रदम्‌ ॥ २४ ॥ 
परमूजेस्कर चव वर्णस्वरकरं तथा । 
विषालक्ष्मी प्रशमनं सर्ववाचोगतप्रदम्‌॥ २५॥ 
सद्धाथता चाभनव वयश्च प्रजापयत्व च यशश्र लोक | 
प्रयोज्यमिच्छद्विरिदं यथावद्रसायन ब्राह्ममुदारवीयेम्‌ ॥२६॥ 
इतीन्द्रोक्तसायनमपर म्‌ । 
समथोनामरोगाणां घीमतां नियतात्मनाम्‌ । 
कुटीप्रवेश: क्षमिणां परिच्छटवर्ता हितः ॥ २७ ॥ 
अतोडन्यथा तु ये तेषां सोयेमॉरुतिको विधि: ! 
तयोः श्रेष्ठतर: पू्वों विधि: स तु सुदुष्करः ॥ २८॥ 
रसायनविषिश्रंशाज्ञायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथास्वमीषध॑ तेषां काय मुक्‍्त्वा रसायनम्‌ ॥ २५ ॥ 
इति रसायनसेवनोपदेशः । 
सत्यवादिनमक्रोध निवृत्त मद्यमथुनाव्‌ 
अहिंसकमनायासं प्रशानते प्रियवादिनम्‌ ॥ ३० ॥ 
जपशाचपरं धीरं दाननित्यं तपस्विनम । 
देवगोब्राह्मणाचार्यगुरुवृद्धा चने रतम्‌॥ र३े१ ॥ 
आनृशंस्यपर नित्य नित्य करुणवेदिनम्‌ । 
समजागरणस्वप्न नित्य क्षीरघृताशिनम्‌ ॥ रे२ ॥ 
देशकालप्रमाणज्ञ युक्तिज्ञमनहडक़तम्‌ । 
शस्ताचारमसक्लीणेमध्यात्मप्रवणेन्द्रियम्‌ ॥ हे३े ॥ 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 





१ आधुनिका अपि कतु शक्लवन्तीदं रसायनम्‌। 

२ चतुदंशी-उपजातिः-ई उ उ उ, इयमेव विपरीता55रुयानकी 
३ परिच्छदवतां सर्वेसामग्री संपन्नानाम्‌ । 

४ सौय्येमारुतिकः वातातपिकः। 


अ० १ | चिकित्सास्थानम्‌ । ४२९ 


शै +. # ०५ 
धमंशास्त्रपर विद्यान्नरे निव्यरसा यनम्‌॥ रे४ ॥ 
गुणरेतेः समुदितिः प्रयुद्धे यो रसायनम्‌ । 
रसायनगुणान्‌ सर्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समइनुते ॥ ३५ ॥ 


५ दि इत्याचाररसायनम्‌। 
यथास्थूलमनिर्वाह्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ । 


रसायनगुणेजेन्तुर्युज्यते न कदाचन ॥ ३५६ ॥ 

योगा द्ायु: प्रकषोाथो जरारोगनिबहंणाः । 

मनःशरी रशुद्धानां सिध्यनित प्रयतात्मनास्‌ ॥ ३७ ॥ 
तदेतन्न भवेद्वाच्य सवेमेव हतात्मसु । 
अरुजेभ्योडद्विजातिभ्यः झुश्रूषा येषु नास्ति च ॥ रे८ ॥ 
ये रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्र ये मताः । 

यच्चोषध्ध विकाराणां सब तद्देद्य॑श्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्राणाचाय बुधस्तस्माद्धी मन्तं वेदपारगस्‌ 
अश्विनाविव देवेन्द्र: पुजयेदतिशक्तितः ॥ ४० ॥ 
अश्विनों देवभिषजो यज्ञवाहाविति स्मतो । 

यज्ञस्य हि शिररिछन्न पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रशीणों दशनाः पृष्णो नेत्रे नष्ट भगस्य च । 

वज़िणश्र भुजस्तम्भस्ताभ्यामेव चिकिस्सितः ॥ ४२ ॥ 
चिकित्सितस्तु शीतांशुग 7तो राजयक्ष्मणा । 
सोमाभिपतितश्रन्द्र: कृतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥ ४३ ॥ 
भागैवरच्यवन: कामी वृद्ध: सन्‌ विकृति गतः । 
वीतवर्णस्वरोपेतः कृतस्ताभ्यां पुनयुवा ॥ ४४ ॥ 


१ स्थूलमनतिक्रम्य यथास्थूलं क्रियाविशेषणम्‌ , वातादीन्‌ शारीरान्‌ , 
कामादीनू मानसान्‌ दोषानू , आनिर्वाह्मप्अशोधयित्वा जन्तुः प्राणी रसा- 
यनगुणैन युज्यते-इति । 

२ नास्ति रुजा रोगो येषान्त अरुजाः अननुभूतरोगास्तेभ्य:; अद्विजा- 
तिभ्यः, येषु पुरुषेषु शुअ्॒षा नांस- तेषु हतात्मसु च तंदेतत्सवे रसायन 
न वाच्यम , अपात्रत्वात्तेषाम्‌ 

३ यशस्य वाहौ पूर्वावस्थाप्र पका, तदेवाद पुनस्ताभ्यां समाहितामति। 
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एतेश्रान्येश्व बहुभिः कर्म भिर्मिषगुत्तमों । 

बभूवतुम्ठेश पूज्याविन्द्रादीनां महात्मनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
ग्रहाः स्तोन्नाणि मन्त्राणि तथा नाना हवॉंषि च। 
घूमाश्व पशवस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्ते द्विजातिमि: ॥ ४३ ॥ 
प्रात श्व सवने सोम शक्रोडखिभ्यां सहाइनुते । 
सोत्रामण्यां च भगवानश्रिभ्यां सह मोदते ॥ ४७ ॥ 
इन्द्राम्मी चाश्विनो चेव स्तूयन्ते प्रायशो द्विजेः । 
स्तूयन्ते वेदवाक्येषु न तथाइन्या हि देवता: ॥ ४८ ॥ 
अमेरेरजरेस्तावहि बुचेः साधिपैभ्नवैः । 

पूज्येते प्रयतेरेवमरिवनो भिषज्ञाविति ॥ ४२॥ 
रझूत्युब्याधिजरावइ्येदु:खप्राये: सुखाधथिमिः । 

के पुनर्भिषजों मत्ये: पूज्या: स्युनोतिशक्तितः ॥ ५० ॥ 
शीलवान्मतिमान्‌ युक्तखिजातिः शास्त्रपारग: । 
प्राणिभिगुरुवत्‌ पूज्य: प्राणाचायें: स हि स्म्ृतः ॥ ५१ ॥ 
विद्यासमाप्तों भिषजस्तृतीया जातिरुच्यते । 

अर्ईनुते वेद्यराब्दं हि न वैद्य: पू्वजन्मना ॥ ५२॥ 
विद्यासमाप्तो ब्राह्म वा सत्तमाषेमथापि वा | 
प्रवमाविशति ज्ञानात्तस्माहद्ख्रिजः स्मृतः ॥ ५३ ॥ 
नाभिध्यायत्न चाक्रोशेदहित न समाचरेत्‌ । 
प्राणाचाय बुधः कश्चिदिच्छन्नायुरानित्वरस ॥ ५४ ॥ 
चिकित्सितस्तु संश्रुत्य यो वाइसंश्रुत्य मानवः । 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तस्येह निष्कृति: ॥ ५५ ॥ 
भिषगष्यातुरान सवांन्‌ स्वसुतानिव यलवान | 
आबाधेभ्यों हि संरक्षेदिच्छन्‌ धर्मेमनुत्तमम््‌ ॥ ५६ ॥ 


१ ग्रह्ममस्सोमपानपात्राणि चमसरब्दवाच्यानि प्रर्णातापात्रसदशानि, 


आधशिनों दशमों गृह्यते-इत्यादिना विधीयन्ते । 


२ अधस्ताद्न्वोराखश्विनावित्यादिना विधीयन्ते पशवः | य० २४ मं० रै 
३ सरस्वतीमश्रिनाविन्द्रमभिम्‌ , य० १९। १३, यमरिवना नमुचेरि*- 


त्यादिमन्त्रच। ४ अइनुतेनविशेषेण आप्नोति, अशुव्य|प्ती स्वादिः । 


अ० १] चिकित्सास्थानम | ४३१ 


धर्मा्थ चाथकामार्थमायुवेंदों महर्षिभिः । 
प्रकाशितो धर्मपररिच्छद्धि: स्थानमक्षरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नार्थाथ नापि कामार्थमथ भूतदयां प्रति । 
बतेते यश्रिकित्सायां ससवेमतिवतेते ॥ ५८ ॥ 
कुवेते ये तु वृत््यथ चिकित्सापण्यविक्रयम्‌ । 
ते हित्वा काब्जन राशि पांशुराशिमुपासते ॥ ५९ ॥ 
दारुणः कृष्यमाणानां गदेवेंवस्वतक्षयम्‌ । 
छित्त्वा वेवस्वतान्‌ पाशाज्लीवित यः प्रयच्छति ॥ ६० ॥ 
धमांथंदाता सदशस्तस्य नेहोपलभ्यते | 
न हि जीवितदानादि दानमन्यद्विशिष्यते ॥ ६१ ॥ 
परो भूतदया धर्म इति मत्वा चिकित्सया | 
बतेते यः स सिद्धाथ: सुखमत्यन्तमइनुते ॥ ६२ ॥ 
तन्न छोकोा । 
आयुर्वेदसमुत्थानं दिव्योषधिविधिः शुभ: 
अम्रताल्पान्तरगुण सिद्ध रल्रसायनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सिद्धे भ्यो ब्रह्मचारिभ्यो यदुवाचामरेश्वरः । 
आयुरवेदसमुत्थाने तत्‌ सब सम्प्रकाशितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रातिसंस्कृते चिकित्सास्थाने आयुर्वेद 
समुत्थानीयों नाम रसायनपादश्चतुर्थ: ॥ ४ ॥ 


समाप्तश्चाय प्रथमो रसायनाध्याय: ॥ १॥ 


१ हेमताम्रप्रवालानामयस: स्फटिकस्थ च । मुक्तावैदूयशब्जानां चूर्णा 
नां रजतस्य च ॥हत्यादिनेन्द्रोक्तततायने, लौहरसायने च रत्नरसायनानां 
सुस्पष्टमुक्तत्वान्न आन्तिः कार्या चरके रत्नरसायन नास्तीति। 

२ ब्रह्मचारिभ्यः पूर्वाक्तेस्यों भग्वद्विरःप्रभृतिभ्यः, अन्रेयं कथा मुनि- 
मिरंरद्वाजद्वारा श्रुत आयुर्वेदस्ततः प्रजाहितार्थ ग्रामेषु प्रचारः कृतः प्रजानां 
हिताचिन्तने स्वशरीररक्षाइपि विस्मृता तैः, पुनश्च भरद्वाजेन प्रेषिता इन्द्रसमी* 
प॑ जग्मुस्तदेतदायुवदसमुत्थानायम्‌ । 
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द्विती बिक 
योज्ध्यायः । 
प्रथमः पादः । 
अथातः सम्प्रयोगशरमूलीय वाजीकरणपाद व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानातन्रेय: ॥ २॥ 
वाजीकरणमन्विच्छेत्‌ पुरुषों निव्यमात्मवान । 
तदायत्तो हि धर्माथों प्रीतिश्च यश एव च ॥ ३ ॥ 
पुत्रस्यायतन ह्यतद्गुणाश्रेते सुताभ्रयाः । 
वाजीकरणमग्रय च क्षेत्र स्री या प्रहर्षिणी ॥ ४॥ 
हृष्टा छकेकशो उप्यर्थाः पर प्रीतिकराः स्खता: । 
कि पुनः खीशरीरे ये सद्भातेन व्यवस्थिताः ॥ ५॥ 
सहृतो हीनिद्रियाथांनां ख्रीषु नान्‍्यत्र विद्यते। 
खयाभ्रयो हीन्द्रियार्थों यः स प्रीतिजननो इघिकम्‌ ॥ ६ ॥ 
स््रीपु प्रीतिरवशेषेण खीष्वपत्य प्रतिष्ठितम्‌ | 
धमार्थो ख्रीयु लक्ष्माश् ख्रीषु छोकाः प्रतिष्ठिता: ॥ ४ ॥ 
सुरूपा योवनस्था या लक्षणेयां विभूषिता। 
या वश्या शिक्षिता या च सा स्री वृष्यतमा मता ॥ ८ ॥ 
नानाभक्‍त्या तु छोकस्य देवयोगाच्व योषिताम्‌ । 
तंत॑ प्राप्य विवर्धन्ते नरे रूपादयों गुणा: ॥ ९५ ॥ 
वयोरूपवचोहाबेयां यस्य परमा5दड्जना । 
प्रविशत्याशु हृदय देवाद्दा कमेणोडपि वा ॥ १०॥ 
हृदयोत्सवभूता या या समानमनःशया। 
समानसर्वा या वहया या यस्य प्रीयते प्रियेः ॥ ११ ॥ 
या पाशभूता सर्वेषामिन्द्रियाणां परेगुगे: । 
थया वियुक्तो नि्॑नीकमरतिमन्यते जगत्‌॥ १२॥ 
यस्या ऋते शरीर ना घत्ते झूल्यमिवेन्द्रियेः । 


१ रूप सर्वेस्मिन्‌ शरीरे, रसो5घरे गन्धो निरवासे, स्पशेस्तु सर्वष्वड्लेषु 
बिशेषतो वराड्े, शब्दः सद्जीते--शत्येव॑ ल्लीपु सदछात--इ-्द्रयाथांनाम्‌। 
२ अन्यत्रन्चन्द्रवन्द नादिषु न । 


अ०२ १ चिकित्सास्थानम्‌ । ४३३ 


शोकोद्वेगारतिभयेयां दृष्द] नाभिभूयते ॥ १३ ॥ 
याति यां प्राप्य विख्रम्भ दृष्ठा हृष्यत्यतीब याम्‌ । 
अपूर्वामित्र यां याति नित्य हर्षातिबंगतः ॥ १४ ॥ 
गत्वा गत्वाडपे बहुशो यां तृप्ति नव गच्छति । 
सा स्त्री वृष्यतमा तस्य, नानाभावा हि मानवा:॥ १५॥ 
अतुल्यगोत्रां बृष्यां च प्रहष्टां निरुपद्वास्‌ । 
शुद्धलातां ब्जेन्नारीमपत्याथी निरामयः ॥ १६ ॥ 
अच्छायश्रकशाखश्र निष्फलश्व यथा द्रुमः। 
आनिष्टगन्धश्रकश्र निरपत्यस्तथा नरः ॥ १७ ॥ 
चित्रदीप: सरः शुष्कमधातुर्घातुसान्निभ:ः । 
निष्प्रजस्तृणपूलीति ज्ञातव्यः पुरुषाकृति:॥ १८॥ 


अप्रतिष्ठश्च नम्नश्व शून्यश्रकेन्द्रियश्व ना | 
मन्तव्यों निष्क्रियश्रव यस्यापत्यं न विद्यते ॥ ५०॥ 


हुमूतिबहुमुखो बहुब्यूहो बहुक्रियः । 
बहुचक्ष॒बहुज्ञानो बह्ात्मा च बहुप्रज: ॥ २०॥ 
मज्ञल्योथ्यं प्रशस्तो5्ये धन्योड्ये वीर्यवानयम्‌ । 
बहुशाखोडयमिति च स्तूयते ना बहुप्रज: ॥ २१ ॥ 
प्रीतिबल सुख बृत्तिविस्तारों विपुले कुलम । 
यशा लोकाः सुखोदकास्तुष्टिश्वापत्यसंश्रिता ॥ २२॥ 
तस्मादपत्यमन्विच्छनू गुणांश्रापत्यसंश्रितान्‌ । 
वाजीकरणानिेत्य: स्यादेचछन्‌ कामसुखानि च ॥ २३॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीयोपत्यविवर्धनान | 
वाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवक्ष्याम्यत उत्तरम्‌॥ २७ ॥ 
शरमूलेक्षुमूलानि काण्डेक्षु: सेक्षुबालिका । 
शतावरी पयस्या च विदारी कण्टकारिका ॥ २५॥ 
जीवन्ती जीवको मेदा वीरा चषंभको बला । 
ऋष्धिगोक्षुरको रास्ना सात्मगुप्ता पुनर्नवा ॥ २६ ॥ 


है अपत्याथीं--अतुल्यगोत्रां नारीं त्रजेदिति विधिः, अत एवं 'अतुल्य- 


गोन्नस्य रजश्क्षयान्ते! इत्यनुवादः शारीरे । २ अनपत्यानन्दा । 
३ चित्रस्थो दीपीश्चित्रदेपः, अप्रकाशक हृत्यथे 


ब्८ट 
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एपां त्रिपलिकान भागान्‌ माषाणामाढक नवम्‌ । 
विपाचयेजलद्रोणे चतुभागं च शेषयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तत्न पेष्याणि मधुकं द्वाक्षा फल्‍्गूनि पिप्पलछी। 
आत्मगुप्ता मधूकानि खजूरं च शतावरी ॥ २८ ॥ 
विदायामलकेक्षूणां रसस्य च एथक एथक्‌ । 
सर्पिषश्चाढकं दद्यात्‌ क्षीरद्रोणं च तद्धभिषक्‌ ॥ २९॥ 
साधयेद्धतशेष च सुपूर्त योजयेत्‌ पुनः । 
शर्करायास्तुगाक्षीयाइचुणें: प्रस्थोन्मितेः पृथक ॥ ३० ॥ 
पलेश्रतुभिर्मांगध्या: पलेन मरिचस्य च । 
स्वगेलाकेशराणां च चुरगेरघैपलोनिमतेः ॥ ३१ ॥ 
मधुनः कुडवाभ्यां च द्वाभ्यां तत्‌ कारयेद्धिषक्‌ । 
पलिका गुडिकास्त्यानास्ता यथाप्नि प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
एप वृष्य: पर योगो बृहणो बलवर्धन:ः । 
अनेनाश्व इवोदीण्णों लिड्रमपंयते ख्रियाम्‌॥ ३३ ॥ 
हि ,. इति बूंहणीगुडिका। 

माषाणामात्मयुप्ताया बीजानामाढक नवस्‌ | 
जीवकर्ष भको वीरां मेदामाह्धिं शतावरीम्‌॥ ३४ ॥ 
मधुक चाश्वगन्धां च साधयेव्‌ कुडवोन्मितम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ घृतश्रस्थं गग्यं दशगुर्ण पयः ॥ ३५॥ 
विदारीणां रसप्रस्थ प्रस्थमिक्षुससस्य च । 
दत्वा झद्वामेना साध्यं सिद्ध सापोनिंधापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
शकेरायास्तुगाक्षीया: क्षोद्वस्य च प्रथक्‌ पृथक्‌ । 
भागांश्रतुष्पलांस्तन्र पिप्पल्याश्रावपेत्‌ पलम ॥ २७ ॥ 
पल पूवेमतो छीढूवा ततोड्न्नमुपयोजयेत्‌ । 
य इच्छेदक्षय शुक्र शेफसश्रोत्तमं बलस्‌ ॥ ३८ ॥ 

ति 
शकरा माषावैदलास्तुगाक्षीरी पयो बतम (85930 ' 
गोधूमचूर्णषष्ठानि सर्पिष्युस्कारिकां पचेत्‌ ॥ ३०॥ 
तां नातिपक्कां झदितां कोक्‍्कुटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे ग्रक्षिपेदुष्णे यथा सान्द्री भवेद्वसः ॥ ४० ॥ 
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एप पिण्डरसों वृष्यः पोष्टिको बलवध॑न:ः। 
अनेनाश्र इवोदीणों बली लिड्/ं समप॑येद्‌ ॥ ४१ ॥ 
शिखितित्तिरिहंसानामेत पिण्डरसो मतः । 
बलवणणस्वरकरः पुमांस्तेन वृषायते ॥ ४२ ॥ 
ु ५ इति वाजीकरणपिण्डर साः । 
घृत माषान्‌ सबस्ताण्डान्‌ साधयेन्माहिषे रसे । 
भजयत्त रस पूत फेलाम्ल नवसापाषे ॥ ४३ ॥ 
ईंषत्‌ सलवण्ण युक्त धान्यजीरकनागरेः । 
एप वृष्यश्न बल्यश्र बूंहणश्र रसोत्तम:ः ॥ ४४ ॥इति वृष्यमाहिषरसः । 
चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन कोक्कुटे रसे । 
कुक्कुटान बॉहिंणरसे हांसे बाहिणमेव च ॥ ४५॥ 
नवसर्पिषि संतप्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्रसान । 
मधुरान्‌ वा यथासात्म्य गन्धादयान्‌ बलवधनान्‌ ॥ ४६ ॥. 
इति वृष्यरसा: । 
तृप्ति चटकमांसानां गत्वा योइनुपिबेत्‌ पयः । 
न तस्य लिड्जशेथिल्यं स्यान्न झुक्रक्षयों निशि ॥ ४७ ॥ 
मन , » «५ ४ ईति दृष्यमांसम्‌। 
माषयूषेण यो भुक्त्वा घृताढय षष्टिकादनम्‌। 
पयः पिबति रात्रि स कृत्खां जागति वेगवान्‌॥ ४८ ॥ 
इति वृष्यमाषयोग: । 
न ना स्वपिति रात्रीषु निस्तब्धेन च शेफसा । 
तृप्त: कुक्कुटमांसानां भष्टानां नक्ररेतसि ॥ ४९॥ 


. _. 2  दति वृष्यशुकरसः। 
निःख्राव्य मत्स्याण्डरस मरृष्ट सर्पिषि भक्षयेत्‌ । 


हंसबहिंणदक्षाणां चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ ५०॥ 
ह इति बृष्या अण्डरसाा 


१ बस्तो5ज:। 
२ फलाभ्यां दाडिमामलकाभ्यामम्लम्‌ , दाडिमामलकादूते! हत्य- 
न्येपामपथ्यलात्‌ । ३ बहिणों मयूरः । 


४ पष्टिकाना मासद्वयमात्रेण जातानां धान्यानामोद नम्‌ । 
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भवतश्रानत्र । 
स्लोतः:सु शुद्धेष्वमले शरीरे वृष्य यदा ना मितमत्ति काले । 
बवृषायते तेन पर मनुष्यस्तद्‌ बृंहण चेव बलप्रद च ॥ ५१ ॥ 
तस्मात्‌ पुरा शोधनमच काये बलानुरूप न हि वृष्ययोगा: । 
पिद्ध॑यान्ति देहे मलिने प्रयुक्ता: क्लिष्ट यथा वाससि रागयो गा: ॥५श॥ 
तन्न छोकी । 
वाजीकरणसामथ्य क्षेत्र स्ली यस्य चैव या । 
ये दोषा निरपत्यानां गुणाः पुत्रवतां च ये ॥ ५३ ॥ 
दश पश्च च संयोगा वीयांपत्यविवर्धना:। 
उक्तास्ते शरमूलीये पादे पुष्टिबलप्रदाः ॥ ५४ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने सम्प्रयोग- 
शरमूलीयो नाम वाजीकरणपादः प्रथमः । 


अथात आसिक्तक्षीरीय त्राजीकरणपार्द व्याख्यास्यासः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 

आपिक्तक्षीरमापूणमशुष्क श॒ुद्धपष्टिकम्‌ । 

उदूखले समापोथ्य पीडयेस्क्षीर मर्दितम्‌ ॥ ३ ॥ 

ग्रृहीत्वा ते रस पूतत गव्येन पथसा सह ॥ ४॥ 

बीजानार्मात्मगुप्ताया धान्‍्यमाषरसेन च । 

बालायाः सूर्पपण्योश्र जीवन्त्या जीवकस्य च ॥ ५॥ 

ऋद्ध यषेभककाको ली श्र दंष्रामघुकस्य च । 

शतावर्या विदायाश्र द्राक्षाखजूरयोरपि ॥ ६॥ 

संयुक्त मात्रया वेद्यः साधयेत्तत्र चावपेत्‌। 

तुगाक्षीयों: समाषाणां शालीनां षष्टिकस्य च॥ ७ ॥ 


१ अमिते भक्षणेव्तियोगादयों दोषाः । 

२ चतुर्थी उपजातिः, इं इं उ६ं। ३ इदमेव वाजीकरणफलम्‌ । 
४ द्वितीया उपजातिः, इं उइं इ। 

५ समापोथ्य-पमुसलेनावहत्य, पुथ हिंसायामित्यस्मात्‌ क्‍त्वों स्यप ) 
६ कपिकच्छवाः। कम 
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गोघूमानां च चूणानि ये: स सान्द्रीभवेद्सः । 

सान्द्रीभूतं च त॑ कुय्यांत्‌ प्रभूतमधघुशकेरम्‌ ॥ 4 ॥ 

गुडिका बदरेस्तुल्यास्ताश्र सर्पिषि भजयेत्‌। 

ता यथाडगिन प्रयुक्षानः क्षीरमांसरसाशनः । 

पद्यत्यपत्य विपुरू वृद्धोइ्प्यात्मजमक्षयम्‌ ॥ ९ ॥ 
इत्यपत्यकरी षश्टिकादिगुडिका । 


चटकानां सहसानां दक्षाणां शिखिनां तथा । 
शिशुमारस्थ नक्रस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌॥ १० ॥ 
गठये सर्पिवेराहस्य कुलिज्ञस्य वसामपि। 
षष्टिकानां च चूणोनि चूणे गोधूमकस्य च ॥ ११॥ 
एमिः पूपलिकाः कायो: शष्कुल्यों वर्तिकास्तथा। 
पूपा धानाश्र विविधा अक्ष्याश्रान्ये पुथग्विधा: ॥ १२ ॥ 
एषां प्रयोगाद्धक्ष्याणां स्तब्घेनापुणरेतसा । 
शेफसा वाजिवद्याति यावदिच्छ स्त्रियों नरः ॥ १३ ॥ 
इति वृष्यभक्ष्याः 
आत्मगुप्ताफलं माषान्‌ खजूराणि शतावरीम्‌। 
श्द्ञाटकानि झद्दीकां साधयेत्‌ प्रसतोन्मितास्‌ ॥ १४॥ 
क्षीरप्रस्थ जलप्रस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितम्‌ । 
शुद्धेन वाससा पूत योजयेत प्रसतोश्चिभिः ॥ १५॥ 
श्करायास्तुर्गाक्षीयां: सर्पिषोडभिनवस्य च । 
तत्‌ पाययेत सक्षोद्वं षष्टिकान्नं च भोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
जरॉपरीतो5प्यबलो योगेनानेन विन्दति । 
नरो5पत्य सुविपुरुं युवेव च स हृष्यति ॥ ५७ ॥ 
इत्यपत्यकरो रसः ।: 


खजूरीमस्तक माषान्‌ पयस्यां सशतावरीम्‌। 





१ दक्षः कुक्‍्कुटः, शिखी मयूरः। 
२ यन्त्रेण संहरेत्‌।, तदभावे तदण्डानामुपयोग इति चक्रदत्तः । 
३ वर्तिकाकाराः भक्ष्याः, 'सेमई इति प्रसिद्धा! तुर्गोक्षीरी बंशरोचना १ 


४३८ 
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खजूराणि मधूकानि रद्वीकामजडाफलूम्‌ ॥ १८॥ 
पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सालिलाढके । 
तेन पादावशेषेण क्षीरप्रस्थं विषपाचयेत्‌ ॥ १९॥ 
क्षीरशेषेण तेनाद्याद्धुताढयं पष्टिकोदनम । 
सशकरेण संयोग एप बृष्यः परं मतः ॥ २० ॥ 
इति वृष्यक्षीरम्‌ । 
जीवकर्षभको मेदां जीवन्ती श्रावणीद्वयम्‌। 
खजूर मधुकं द्वाक्षां पिप्पलीं विश्वमेषज॒म्‌ ॥ २१ ॥ 
अज्भाटक विदारी च नव सर्पि: पयो जरूम्‌ 
सिद्ध घृतावशेष तच्छकराक्षोद्रपादिकम्‌ ॥ २२॥ 
पष्टिकान्नन संयुक्तमुपयोज्यं यथाबरूम्‌ | 
चृष्ये बल्यं च वण्य च कण्ख्य बृंहणमुत्तमस्‌ ॥ २३॥ 
इति दृष्यघ्ृतम्‌ । 

दध्नः सर शरचन्द्रसन्निभ दोषवर्जितम्‌ । 
शक्कर क्षोद्टमरिचेस्तुगाक्षीरयां च बुद्धिमान्‌ ॥ २४ ॥ 
युक्‍त्या युक्त ससूक्ष्मेल नवे कुम्मे झुचो पटे । 
मार्जेतं प्रक्षिपेच्छीते घृताढये षष्टिकोदने ॥ २५॥ 
पिबेन्मात्रां रससालायास्तं भुक्त्वा पष्टिकोदनम । 
वणस्वरबलोपेतः पुमांस्तेन वृषायते ॥ २६ ॥ 

इति वृष्यो दधिसरभ्रयोग:ः । 
चन्द्रांशकल्प पयसा घृताढ्य षष्टिकोदनम्‌ । 
शर्करामघुसंयुक्त प्रयुश्ञानो वृषायते ॥ २७ ॥ 

इति वृष्यषष्टिकोदनप्रयोग: । 
तप्ते सर्पिषि नक्राण्डं ताम्रचूडाण्डमिश्रितम्‌ । 
युक्त पष्टिकचूणन सर्पिषाउमिनवेन च ॥ २८॥ 
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है अजडा शूर्कारिम्बी । 
२ सचतुजातका5जाजि, सगुडाद्वकनागरम्‌ , 'रसाला स्थात्‌ शिखरिणी 
सुश्ष्ट सशरं दि? शति रसालालक्षणम्‌ । 
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पकत्वा पुपालिकाः खादेद्वारुणीमण्डपो नरः 


य इच्छेदश्ववद्नन्तुं प्रसेक्तु गजवच्च यः ॥ २५९ ॥ 
इति दृष्यपूपालिकाः 


भवतश्वात्र । 
एते: प्रयोगेर्विविषेव॑पुष्मान्‌ स्नेहो पपञ्नो बलवर्णयुक्तः । 
हर्षानिवितो वाजिवदष्टवर्षों भवेत्‌ समथश्र वराज्ञनासु ॥ ३२० ॥ 
ययच्च किल्लिन्मनसः प्रिय स्याद्रम्या वनानता: पुलिनानि शेला: | 
इष्टाः खियो भूषणगन्धमाय प्रिया वयस्याश्र तदतन्ने योज्यम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तत्र छोकः । 
आसिक्तक्षीरिके पादे ये योग7ः परिकीतिता: । 
अष्टावपध्यकामैस्ते प्रयोज्या: पोरुषाधिमिः ॥ ३२ ॥ 
इत्यग्निवेश ते तन्‍्त्रे चरकप्रातिसंस्कृत चिकित्सास्थाने 
आसैक्तक्नारीयो नाम वाजीकरणपादो द्वि्तायः । 
अथातो माषपण्णभ्वतीयं वाजीकरणपार्द व्याख्यास्यामः॥ १॥ 
है इते ह स्माह भगवानान्रेयः ॥ २ ॥ 
माषपणभततां घेनुं ग्रृष्टि पुष्ठ॑ चतु:स्तनीम्‌ । 
समानवर्णवत्सां च जीवद्वत्सां च बुद्धिमान ॥ ३॥ 
रोहिणीमथवा कृष्णामूध्वे शज्ञीमदारुणाम्‌ । 
इक्षवादामजुनादां वा सान्द्रक्षीरां च घारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
केवल तु पयस्तस्याः श्यतं वाउश्शतमेव वा । 


शर्कराक्षोद्रसापर्भियुक्त तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌॥ ५॥ 
इति सशकेरं पयः 


है अष्टवष। वाजीपूर्णा युवा, हयानां द्वात्रिशत्‌ पूर्णायु: स्वपरमायुषः 
प्रथमचतुथीशे पूणयुवत्व॑ सवेर्षा जन्तूनाम्‌ । 

२ द्वावपि प्रस्तारे नवमो भेदाबुपजातेरष्टमी, ईं. ईं. इं. उं, । 

३ शुक्रवृद्धिकाम:। 

४ माषाणां पर्णः पत्रेश्वतां पोषिताम्‌ , पेनुं नवप्रसूतां राष्ट्र प्रथमप्रसूताम्‌ । 

५ अविकलचतुःस्तनी म्‌ । ह 

६ आसमन्ताद्‌ अत्तीति-आदा, श्क्षुणामादा, अजुनतरुपन्नाणामादा भ- 
क्षिका ताम्‌ , शक्ष्यादा अजुनादा,माषपर्णभूता बेति विकल्पत्रयम्‌-हति दत्तः 
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शुक़लै्जीवनायेश्र बृंहणेबेलवर्धने: । 
क्षीरसअननेश्रेव पयः सिद्ध एथक्‌ एथक ॥ ९ ॥ 
युक्त गोधूमचूर्णेन सघृतक्षोद्रश्कर म्‌ । 
पर्यायेण प्रयोक्तव्यमिच्छता शुक्रमक्षयम्‌ ॥ ७ ॥ 
इति वृष्यक्षीरप्रयोग:ः । 
सेदां पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कण्टकारिकाम्‌ । 
इवर्दंष्टां क्षीरिकां मापान्‌ गोघूमाञ्छालिषष्टिकान्‌ ॥ < ॥ 
पयस्यधॉदके पकत्वा कार्पिकानाढकोनिमिते । 
विवजयेत्‌ पयःशेष तत्‌ पूर्त क्षाद्वसर्पिषा ॥ ९ ॥ 
युक्त सशकरं पीत्वा बृद्ध: संपतिकोडपि वा ! 
विपुले लभते5पत्यं युवेव च स हृष्यति ॥ १० ॥ है 
कक न्‍् इत्यपत्यकरक्षारियोग: । 
मण्डलेर्जातरूपस्य तस्या एव पयः श्टतम्‌। 
अपत्यजनन सिद्ध सघृतक्षोंद्रशकरम्‌॥ ११॥ 
इत्यपव्यजननक्षीरयोग: । 
ब्रिंशत्‌ सुपिष्टा: पिप्पल्य: प्रकुल्चे तेलसंर्पिषों: । 
भष्ठा सशकराक्षोद्राः क्षीरधाराष्वदोहिता: ॥ १२॥ 
पीत्वा यथाबलूं चोध्व षष्टिक क्षीरसर्पिषा । 
भुक्‍त्वा न रात्रिमस्तब्ध लिड्>ज| परयति ना क्षरत्‌ ॥ १३ ॥ 
इति वृष्यक्षीरयोंग: । 


२ वृद्धः सप्ततेरवाक्‌ सप्ततेः पृथग ग्रहणात्‌ । 

२ सप्ततिकस्य शुक्रजननं, वृष्यसामथ्यांत्‌। अतो न सप्तत्याः परतो न 
चत्यनन पू्वापरविरोधः । ३ जातरूपस्यस्सुवर्णस्य । 

४ तस्याः माषपणोदिपाषिताया धेन्वा एवं । 

५ तैलसर्पिषोर्मिलितयोः समभागयोः प्रकुश्नेच्पले, “पल प्रकुश्नकक मुष्टिः 
कुडवस्तच्चतुष्टयम्‌। चत्वारः कुडवाः प्रस्थश्रतुःप्रस्थमथाढकम्‌ ॥ अष्टा- 
ढको भवेद्रोणो द्विद्रोणः सूप उच्यते । साडंसूर्पो भवेत्खारी द्विद्रोणा गोण्यु- 
दाह्ता ॥ तामेव भारं जानीयादू वाहो भारचतुष्टयम्‌।? 

६ अवदोदिता उपरिदोहिता क्षीरस्य धारा यासु ता भवदोहितक्षौरधा- 
रा इत्यथैः, वाहिताग्न्यादित्वात्परनिषातः $ अवदोहितः--ण्यन्तात्‌ क्तः ।._ 
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श्रदं्टाया विदायाश्र रसे क्षीरचतुगुणे | 
घृताढ-यः साधितों वृष्यों माषषष्टिकपायसः ॥ १४ ॥ 

हर इति वृष्यपायसप्रयोग: । 
फलानां जीवनीयानां स्निग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुडवदचूर्णितानां स्यात्‌ स्वयंगुप्ताफलस्य च ॥ १५॥ 
कुडवश्नेव माषाणां द्वो द्वो च तिलमुद्गयो: । 
गोधूमशालिचूणानां कुडवः कुडबों भवेत्‌ ॥ १६॥ 
सार्पिषः कुडवश्चेकस्तत्सवे क्षीरमर्दितम । 
पकटवा पूपलिका: खादेद्‌ बह्नथः स्युयेस्य योषितः ॥ १७ ॥ 

/रिनिनि क इति वृष्यपूपलिका: । 
घृत शतावरीगभ क्षारे दशगुणे प्चेत्‌। 
शर्करापिप्पलीक्षोद्रयुक्त तद्गृष्यमुत्तमम्‌ ॥ १८ ॥ 

इति वृष्य शतावराघृतम्‌। 
कषे मधुकचुर्णस्य घृतक्षौद्रसमांशिकम्‌ । 
पयोषडनुपान लिझ्ायो नित्यवेग: स ना भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 

इति वृष्यम घुकयोग: । 

घृतक्षीराशनो निर्भीनिव्यांघिर्नित्यगो युवा। 
सड्ूडल्पप्रवणों निध्यं नरः सत्रीषु वृषायते ॥ २०॥ 
कृतेककृत्याः सिद्धार्था ये चान्योन्यानुवर्तिन: । 
कलासु कुशलास्तुल्याः सत््तेन वयसा च ये ॥ २१ ॥ 
कुलमाहात्म्यदाक्षिण्यशीलशोचसमन्विता: । 
ये कामनित्या ये दृष्टा ये विशोका गतब्यथाः ॥ २२॥ 
ये तुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
तेनरः सह विभश्रब्धः सुवयस्येदृषायते ॥ २३ ॥ 
अभ्यज्ञोत्सादनस्नानगन्धमाल्यविभूषणे: । 
ग्रहशय्यासनसुखैर्वासोभिरहतेः प्रिये: ॥ २४ ॥ 


१ जीवनीयाः जीवकषे भकादयः, रिनग्धा सृद्दवीकाइडयः सप्तकषायो- 
क्ता: | रुचिकराः+आम्रादयश्रतुष्कषायवर्गोक्ताः सू० अ० ४ थ॑ द्रष्टव्याः । 

२ कुडवपरिमितं शतावरीकल्कगर्म प्रस्थपरिमितं घृतं, शर्करापिप्पली- 
प्रभृतीनां प्रक्षेपो न तु पाक, अन्यतों दृष्टन्यायादिति दत्तः । 


हरे 
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विहड्ानां र्तेरिष्टे: ख्रौणां चाभरणर्वने: । 
संवाहनेवरखीणामिष्टानां च वृषायते ॥ २५॥ 
मत्तद्विरफाचरिताः सपद्माः सलिलाशया: । 
जाव्युत्पलसुगन्धीनि शीतगर्भगृह्मणि च ॥ २६ ॥ 
नय॑: फेनात्तरीयाश्व गिरयो नीलसानव: । 
उम्नतिर्नीलमेघानां रम्यचन्द्रोदया निशा: ॥ २७ ॥ 
वायवः सुखसंस्पशाः कुमुदाकरगान्धिनः । 
रतिभोगक्षमा नाये: संकोचा5गुरुपलछ्ल भा: ॥ २८ ॥ 


सुखा: सहायाः परपुष्टघुष्टा: फुल्ला वनानता विशदाञ्नपाना: | 
गान्चवेशब्दाश्व सुगन्धयागाः सत्त वशाल 'निरुपद्रव च ॥ २५ ॥ 
सिद्धाथेता चाभिनवश्व काम: खत्री चायुध सवामिहात्मजस्य । 

ब्रयो नव जातमदश्न कालछो हर्षस्थ योनिः परमों नराणाम्‌ ॥ ३० ॥ 


तन्न छोकः । 
प्रहषेयोनयो योगा व्याख्याता दश पश्च च | 
माषपणंभ्ृतीयेडस्मिन्‌ पादे झुक्रबलप्रदाः ॥ रे१॥ 
श्त्यभ्रिविशकृते तन्‍्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने माषपणे- 
भूतीयों नाम वार्जीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३ ॥ 


अथातः पुमाज्नातबरादिकं चतुर्थ वाजीकरणपादं 
व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥; 
इति ह स्माह भगवानातन्रेयः ॥ २॥ 
पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छ खियो व्रजेत्‌। 
यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्तदुपदेक्ष्यते ॥ ३े ॥ 
न हि जातबलाः सर्वे नराश्वापत्य भागिन: । 
बृहच्छरीरा बलिनः सनिति नारीषु दुर्बलाः ॥ ४॥ 


सन्ति चाल्पबला: सत्रीषु बलवन्तों बहुप्रजाः। 


१ सदी चेनन्‍्कुछुमन, अगुरुणा च वलभाई । 
२ प्रथमा उपजातिराख्यानकी । 
३ प्रस्तारे पञन्नमी उपजातिः, चतुर्थी ई इं उईं। 
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प्रकृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुबंरा: ॥ ५॥ 

नराश्वटकवत्‌ केचिद्‌ ब्रजन्ति बहुशः खियम्‌ । 

गजवच्च प्रसिश्न्ति केचिन्न बहुगासिनः ॥ ६॥ 

कालयोगबला:ः केचित्‌ केचिदभ्यसनध्रवाः । 

केचित प्रयलेवह्मन्ते वृषा: केचित्‌ स्‍्वभावतः ॥ ७ ॥ 

तस्मात प्रयोगान्‌ वक्ष्यामों दुबेलानां बलप्रदान्‌। 

सुखोपभोगान्‌ बालिनां भूयश्र बलवर्धनान्‌ ॥ 4॥ 

पूर्व शुद्धशरीराणां निर्हान्‌ सानुवासनान्‌ । 

बलापेक्षी प्रयुझ्ञीत झुक्रापत्यविवधनान्‌ ॥ ९॥ 

घृततैलरसक्षीरशकरामधघु्सयुताः । 

बस्तयः संविधातव्याः क्षीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ १० ॥ 

इति वृष्या बस्तयः 

पिट्ठा वराहमांसानि दत््वा मरिचसेन्धवे। 

कोलवद्‌ गुलिकाः हृत्वा तप्ते सर्पिषि वंतेयेत्‌॥ ३३॥ 

वर्तनस्तम्भितास्ताश्र प्रक्षेप्या: कोक्कुटे रसे । 

घृताढ-ये गन्धपिशुने दधिदाडिमसारिके ॥ १२ ॥ 

यथा न भिन्थाद्‌ गुडिकास्तथा त॑ साधयेद्सम्‌ । 

त॑ पिबन्‌ भक्षयंस्ताश्न लभते शुक्रमक्षयम्‌ ॥ १३ ॥ 

मांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेद्धिषक । 

गुडिकाः सरसास्तासां प्रयोगः झुक्रवथेन: ॥ १४ ॥ 
इति वृष्या मांसगुडिकाः | 

माषानहुरिताब्शुद्धान्निस्तुपानू साजडाफछान । 

घृताढये माहिषरस दधिदाडिमसारिके ॥ १५॥ 





१ वराह आरण्यकस्तत्रापि येषां यत्सात्म्य॑ तेषां तदेव भेषजं, न 
सर्वेषामिति बोध्यम्‌ | द 

२ वर्त्नेन तलनेन स्तीम्मता कठिनीकृता भजयेत्‌ , भजनस्तम्मिता 
इते पाठेषपि इंषक्धर्ज्तता हत्यथः, सर्पिषस्तप्तावशेषणदानसा- 
भथ्यांत्‌। तप्ते पयासि वत्तयेदिति सेना: पठन्ति । हे दधिदाडिमरसासयां 
संस्कृते, सारो रसः । 


3४४ 


चरकसंहितायाँ- [ अ०२ 


प्रक्षिपिन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 
आक्तः पीतश्व स रसः कुरुते शुक्रमक्षयम्‌ ॥ १९॥ 
इति वृष्यों माहिषरसः । 
आद्राणि मत्स्यमांसानि शफरीवां सुभर्जिता: । 
तप्ते सर्पिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ ख्रीषु न क्षयम्‌ ॥ १४॥ 
इति वृष्यघृतभ्रृष्टमत्स्यमांर्सानि । 
घतभ्रष्शन रसे छागे रोहितान्‌ फलसारिके । 
अनुपीतरसान्‌ सिद्धानपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १५॥ 
इांत गर्भाधानकरों याग: । 
कुट्टकक मत्स्यमासाना है हुसन्धवचान्यके: । 
युक्ते गोधूमचूर्णन घृते पूपालिका: पचेत्‌ ॥ १९॥ 
माहिषे च रसे मत्स्यान्‌ स्निग्धाग्ललवणान्‌ पचेत्‌ । 
रसे चानुगते मांस पोथयेत्तत्र चात्रपेत्‌ ॥ २०॥ 
मरिच जीरक॑ धान्यमहपं हिड्ढः नव घृतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तद्?गभार्थमुपकल्पयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
एतो पृपलिकायोगो बृंहणो बलवर्धनों । 
हर्षसो भाग्यदो पुत्यो पर झुक्राभिवर्धनो ॥ २२ ॥ 
इति बृष्यो पूुपलिकायोगोी । 
माषात्मगुप्तागोघूमशालिषष्टिकपे शिकम । 
शकराया विदायांश्र चूर्णमिक्षु रकेस्प च ॥ २३ ॥ 
सयोज्य मसण क्षीरे घृते पुपलिकाः पचेत | 
पयोडनुपानास्ताः शीघ्र कुबेन्ति वृषतां परास्‌ ॥ २४ ॥ 
इति वृष्यामाषांदिपुपलिका: ॥ 
शर्करायास्तुलेकाः स्यादेका गव्यस्य सार्पेष: । 
प्रस्थो विदायाइचूणंस्य पिप्पल्‍्याः प्रस्थ एव च ॥ २५॥ 
अर्धांढक तुगाक्षीयो: क्षोद्रस्याभिनवस्य च । 


तत्सव मूर्च्छित तिष्टेन्मात्तिके छतभा जने ॥ २६ ॥ 


१ कुट्टकं, कुद्चितमणुशः कृतमित्यर्थः । 
२ इक्षरकः कोकिलाक्षः, 'तालमखाना' इति प्रसिद्धः । 


अ०२ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४४९ 


मान्राम प्रिसमां तस्य प्रातः आरतः प्रयोजयेत्‌ । 
एप बृष्यः पर योगो बल्यो बृंहण एवं च॥ २७ ॥ 
। इति वृष्ययो गः ! 
शतावय्यों विदार्यौश्व तथा माषाध्मगुप्तयो: । 
अ्र्दृष्टायाश्र निष्क्राथान्‌ जलेषु च पृथक्‌ पृथक ॥ २८ ॥ 
साधयित्वा छृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पुनः । 
शर्करामधघुयुक्त तदपत्यार्थी प्रयो जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
इत्यपत्यकरं घुतम ! 
घृतपात्र शतगुण विदारीस्व॒रसे पचेत्‌ । 
सिद्ध पुनः शतगुण गठग्ये पयसि साधयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
शकेरायास्तुगा क्षीर्या: क्षोद्वस्येक्षुरकस्य च । 
पिष्पल्‍्या: साजडायाश्र भागे: पादांशिकेयुतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
गुडिकाः कारयेद्ै्यो यथा स्थूलमुदुम्बरम्‌ । 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुष: कुलिद्र इव हृष्यति ॥ ३े२॥ 
; इति वृष्यगुटिका:। 
सितोपलापरूशत तद्थ नवसर्पिष: । 
क्षोद्रपादेन संयुक्त साधयेजलपादिकम्‌ ॥ रे३ ॥ 
सान्द्र गोधूमचूणानां पाद स्तीर्ण शिलातले । 
शुचो ऋूक्ष्ण समुत्कीर्य मदनेनोपपादयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शुद्धा उत्कारिकाः कार्याश्रन्द्रमण्डलूसन्नि भा: । 
ताखां प्रयोगाहुजवल्नारी: सन्तपंयेसतर: ॥ ३५॥ 
इति बृष्योत्कारिका । 
यत्‌ किद्चिन्मघुर स्निग्ध जीवन जूृंहणं गुरु । 
हर्ष मनसश्रेव सब तद्गृष्यमुच्यते ॥ ३६ ॥ 
द्रब्येरेवंविधेस्तस्माद्धा वितः प्रमदां चजेत्‌ । 
आव्मवेगेन चोदीणेः स्त्रीगुणेश्व प्रहर्षित: ॥ ३७ ॥ 
गत्वा स्नात्वा पयः पौत्वा रस चानु शयीत ना । 
तथाउस्याप्यायते भुयः झुक्रं च बलमेव च ॥ रे८ ॥ 


१ परमत्यन्तं, क्रियाविशेषणानां कमंलमेकत्वं क्लौबत्वश्नेति नियमः ॥ 


४४५ 


चरकसंहितायां- | अ० दे 


यथा मुकुलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यते । 

लभ्यते तद्विकाशात्त तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ ३९५॥ 
नतें वे षोडशाद्वर्षात्‌ सप्तत्याः परतो न च | 
आयुष्कामोीं नरः ख्रीमिः संयोग कतुमहेति ॥ ४० ॥ 
आतबाला झासम्पुणएसव धातु: ख्रय त्रजन्‌ | 
उपशुष्येत सहसा तडागमिव काजलूम्‌॥ ४१ ॥ 
शुष्करूक्ष यथा काष्ठ जन्तुजग्घं विजजेरम्‌ । 
स्पृष्टमाशु विशीयेत तथा वृद्ध: खिपो घजन्‌ ॥ ४२ ॥ 
जरया चिन्तया शुक्र व्याधिमिः कर्मकर्षणात्‌ । 

क्षयं गच्छत्यनशनात्‌ सत्राणां चातिनिषेवणात्‌ ॥ ४३ ॥ 
क्षयाद्‌ भयादविश्रम्भाच्छोकात्‌ खीदोषदशनात्‌ । 
नारीणामरसज्ञत्वादभिचारादसेवनात्‌ ॥ ४४ ॥ 
तृप्तस्यापि ख्रियों गनतु न शक्तिरुपजा यते । 
देहसत्वबलापेक्षी हपः शक्तिश्व हषजा ॥ ४५॥ 

रस इक्षो यथा दब्नि सर्पिस्ते तिले यथा । 
सर्वन्नानुगत देहे शक्कर संस्पशने तथा ॥ ४६ ॥ 

तत्‌ खत्रीपुरुषसंयोगे चेष्टासड्डल्पपीडनात्‌ । 

शुक्र प्रच्यवते स्थानाज्जलमाद्रत्‌ पटादिव ॥ ४७ ॥ 
हर्षात्तर्षात्‌ सरत्वाच्च पेच्छिल्याद गोरवादपि। 
अणुप्रवणभावाच् द्वुतत्वान्मारुतस्य च ॥ ४८ ॥ 
अष्टाभ्य एभ्यो द्वेतुभ्यः छुक्र देहात प्रंसिच्यते । 
चरतो विश्वरूपस्य रूपद्वव्य यदुच्यते ॥ ४९॥ 
बहल मधुर स्निग्धमविस््रे गुरु पिच्छिलम । 

शुक्ल बहु च यच्छुक्रं फलवत्तदसंशयम्‌॥ ५० ॥ 

येन नारीषु सामथ्य वाजीवल्लभते नरः । 
च्रजेच्चाभ्याषिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ५१ ॥ 


१ इत आरभ्य शुक्रविज्ञानं प्रतिपादयति। मुकुलाइव स्थ॑ पुष्प॑ मुकुलपुर्ष्ष 


तस्य । 
३ चरतः नानायोनिषु अमतः, विश्वरूपस्य जीवात्मनः:, “स विश्वकर्मा: 


२ इंपज्नर्ल यस्मिन्तत्‌ काजलम्‌ । 


सच विश्वरूपः” इत्यात्मपय।येपूक्तेः । 


क्ष०३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४४५४ 


तत्र छोको । 
हेतुयोंगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पूर्व मैथुनात्‌ सेब्य सेब्यं यन्मेथुनादनु ॥ ५२॥ 
यदा न सेव्याः प्रमदाः कृत्स्नः शुक्रविनिश्चय: । 
निरुक्त चेह निर्दिष्ट पुमाज्षातबलादिके ॥ ५३॥ 
इत्यप्रिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने पुमाज्ञात- 
बलादिको नाम वार्जाकरणपादश्चतुर्थ: ॥ ४ ॥ 
समाप्तश्चायं द्वितीयो वाजीकरणाध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोषध्यायः । 
अथात्ाो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
विज्वर ज्वरसन्देहं पर्यप्चच्छत्‌ पुनवेसुम्‌। 
विविक्ते शान्तमासीनम पिवेश:ः कृताअलिः ॥ ३ ॥ 
देहेन्द्रियमनस्तापी सर्वेरोगाग्रजो बली ! 
ज्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तो भगवता पुरा ॥ ४॥ 
तस्य प्राणिसपत्नस्थ भ्रुवस्य प्रलयोदये । 
प्रकृति च प्रवृत्ति च प्रभाव कारणानि च ॥ ५॥ 
पूवेरूपमधिष्ठानं बलकाछात्मलक्षणम्‌ । 
व्यासतो विधिभेद च पृथरिभन्नस्य चाकृतिम्‌ ॥ ६॥ 
लिड्जमामस्य ज़ीणेस्य सोषधं च क्रियाक्रमम्‌ | 
विमुन्नतः प्रशान्तस्य चिह्ध यश्च प्थक प्ृथक्‌ ॥ ७॥ 
ज्वरावसूष्टो रक्ष्यश्च यावस्कारू यतो यतः । 
प्रशान्तः कारणेयेंश्व पुनरावतेते ज्वरः ॥ 4 ॥ 





१ अथ स्वस्थोज्जेस्करामिधानानन्तरं रोगहरेषु वक्तन्येषु यतो रोगेषु 
प्रधान ज्वरः, अतो ज्वरस्य चिकित्तसित॑ प्रतीकारं व्याख्यास्थामः, ननु 
ज्वरचिकित्सितं क्रियारूपं विशेषेणा55ख्यानशन्न शब्दस्य तत्कर्थ ज्वरचि- 
किव्सितीयमिति नोक्तमिति चेत्तत्राह् दत्तः, अभिषानाइमिपरेययोर भेदोप- 
चारादिति। अमिधानं शब्दः, अभिषेयो5थः । 


४४८ चरकसंहितायां- [ आ० ३ 


याश्रापि पुनरावृत्ते क्रिया: प्रशमयनित तम्‌ । 
जगद्धितार्थ तत्‌ सब भगवन्‌ ! वक्‍तुमरहसि ॥ ९ ॥ 
तदप्लिवेशस्य वचो निशम्य गुरुरत्रवीत्‌ । 
ज्वराधिकार यद्वाच्यं तत्‌ सोम्य ! निखिल शुणु ॥ १० ॥ 
ज्वरों विकारो रोगश्व व्याधिरातक्ू एव च | 
एको5र्थों नामपर्यायेविंविघेरभिधीयते ॥ ११ ॥ 
तस्य प्रकृतिरुद्दिश दोषा: शारीरमानसाः । 

देहिन॑ न हि निर्दोष ज्वरः समुपसेवते॥ १२ ॥ 
क्षयस्तमो ज्वरः पाप्मा झूत्युश्रोक्ता यमाव्मका: । 
पञ्नत्वप्रत्ययान्नणां क्लिश्यतां स्वेन कर्मणा ॥ १३ ॥ 
इत्यस्य प्रकृति: भ्रोक्ता, प्रवृत्तिस्तु परिग्रहात्‌ । 
निदाने पू्वमुद्दिष्टा रुद्रकोपाच दारुणात्‌ ॥ १४॥ 
द्वितीये हि युगे शर्वेमक्रोधच्रतमास्थितम्‌ । 

दिव्य सहस्ने वर्षोणामसुरा अभिदुद्वुवुः ॥ १५॥ 
तपोविध्नाशनान्‌ कतु तपोविन्न महात्मनाम्‌ । 
पद्यन्‌ समथंश्रोपेक्षां चक्रे दक्ष: प्रजापति: ॥ १६ ॥ 
पुनमाहेश्वरं भागं ध्रव दक्षः प्रजापति: । 

यज्ञे न कल्पयामास श्रोचंयमानः सुरेरपि ॥ १७ ॥ 
पाशुपत्य ऋचो याश्र शेब्य आहुतयश्र या: । 
यज्ञसिद्धिप्रदास्ताभिहीन चेव स इृष्टवान्‌ ॥ १८ ॥ 


१ उक्ताः यमात्मका:, श्त्युभयत्र बहुवचनं, क्षयादिकत्तत्वरूपधर्म भेद - 
विवक्षयेति दत्त:। यमात्मकत्बन्न ज्वरस्य मारकत्वसाधर्म्यात्‌ । 

२ अश्यति तु कृतयुगे-शत्यादिना जनपदोद्ध्वंते महदेश्वरललाटप्रभव 
शत्यादिना निदाने, प्रवृत्ति: प्रथमोत्पत्ति: संक्षिप्ताउत्र तु विस्तीय्यते। 

३ तपसो विप्लमेवाइशनमाजीवन येषान्ते तपोविप्नाशना राक्षताः, तानू 
महात्मनां तपोविष्न क॒तु ( प्रवृत्तान्‌ ) पश्यन्‌ समर्थः अजापातिर्दक्ष उपेक्षा छक्के 
इत्यन्वयः | “उपेक्षाकरणमपचारः” | 

४ दक्षस्य द्वितीयमपचारमाइ-पुनरिति। ५तृतीयमाइ-प्रोच्यमान हृति । 


अ०३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४४९ 


अथोत्तीणंब्रतो देवो बुद्धा दक्षब्यतिक्रमम्‌ | 

रुद्रो रोड पुरस्कृत्य भावमात्मविदात्मन: ॥ १९॥ 
सृध्ठा ललाटे नयन॑ दग्ध्वा तानसुरान्‌ प्रभुः । 

बाणं क्रोधाप्ि पन्‍तप्तमस्जत्‌ सतन्रनाशनम्‌ ॥ २० ॥ 
ततो यज्ञ: स विध्च॒स्तो व्यथिताश्र दिवोकसः । 
दाहव्यथापरीताश्र आनता भूतगणा दिशः ॥ २१ ॥ 
अथेश्वर देवगणाः सह सप्तषिभिविभुम्‌। 
तम्रग्भिरस्तुवन यावच्छेवे भाव शिव: स्थित: ॥ २२ ॥ 
शिव शिवाय भूतानां स्थित ज्ञात्वा कृताअ्षलि: । 
भिया भस्मप्रहरण खिशिरा नवलोचन:ः ॥ २३॥ 
ज्वालामालाकुलो रोद्रो हस्वजद्भो दरः क्रमात्‌ । 
ऋषधापक्‍िरुक्तवान्‌ देवमह कि करवाणि ते ॥ २४ ॥ 
तमुवाचेश्वरः क्रोध ज्वरों लोके भविष्यसि । 
जन्मादोा निधने च त्वमंपचारान्तरेषु च ॥ २५॥ 
सन्तापः सारुचिस्तृष्णा चाइुमदों हृदि ब्यथा। 
ज्वरप्रभावों जन्मादी निधने च महत्तम: ॥ २६॥ 
प्रकृतिश्व प्रवृत्तिश्व प्रभावश्व प्रदर्शित: । 

निदाने कारणान्यष्टो पूर्वोक्तानि विभागश:ः ॥ २७ ॥ 
आलस्यं नयने साख्रे जम्भण् गोरवं कुमः । 
ज्वत्यनातपवाय्वम्बुभक्तिद्ेघावनिश्चितो ॥ २८ ॥ 
अविपाकास्यवैरस्ये हानिश्व बलवर्णयो: । 
शीलवैक्ृतमढप च ज्वरलक्षणमग्रजम्‌ ॥ २५॥ 
केवर्क समनस्क्र च ज्वराधिष्ठा नमुच्यते । 

शरीर, बलकालस्तु निदाने सम्प्रदर्शित: ॥ ३० ॥ 
ज्वरप्रत्यास्मिक लिड्>ठं सन्‍्तापो देहमानसः । 


१ अपचारान्तरेषु ज्वरविदानलेवासु श्ति दत्तः। 

२ प्रभावमाह-सन्ताप इत्यादिना । ३ कारणान्याइ-निदान इति। 
४ निदानोक्तमपि पू+रूप प्रकरणवशादाह-आलस्यमित्यादिना । 

५ प्रत्यात्मलिज्रमव्यभिचरितं लिड्म्‌ , स्ररूपलक्षणमित्यथः । स्वरूप॑ 
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ज्वरेणाविशता भूत न हि किद्िन्न तप्यते ॥ ३१ ॥ 
द्विविधो विधिभेदेन ज्वरः शारी रमानस: । 
पुनश्न द्विविधो दृष्टः सोम्यश्राम्रेय एव च ॥ ३२ ॥ 
अन्तवेंगो बहिर्वेगो द्विविधः पुनरुच्यते । 
प्राकृतों वेकृतश्ेव साध्यश्वासाध्य एवं उ॥ हे३े ॥ 
पुनः पश्चावेंधां दृषश् दोषफकालबलाबलात्‌ | 
तते: सततो5न्येद्यस्तती यकचतुर्थकी ५ र३े४ ॥ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तथा मतः । 
भिन्न: कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वरः ॥ रे५॥ 
शारीरो जायते पू्व देहे मनासि मानस: । 
वैचित््यमरतिग्लानिर्मनसस्तावलक्षणम्र्‌ ॥ ३६ ॥ 
इन्द्रियाणां च वेकृस्ये ज्ञेय सन्तापलक्षणम्‌ । 
वातपित्तान्मकः शीतमुष्ण वातकफात्मजः ॥ ३७ ॥ 
इच्छत्यु भयमेतत्त ज्वरो ब्यामिश्रलक्षणः 
योगवाह:ः पर वायुः संयोगादुभयार्थकृत्‌ ॥ रे८ ॥ 
दाहकृत्तेजसा युक्तः शीतकृत्‌ सोमसे श्रयात्‌ । 
अन्तर्दाहो5घिकस्तृष्णा प्रलाप: खस्तन अमः ॥ रे५ ॥ 
सन्ध्यस्थिशूलमस्वेदों दोषवर्चाविनिग्रह: । 
अन्तवेगस्य लिड्राननि ज्वरस्येतानि लक्षयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
सनन्‍्तापोडभ्यधिको बाह्मस्तृष्णा55दीनां च मादवम्‌। 
बहिवेंगस्य लिज्ञानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥ ४१ ॥ 
प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्धव: । 
कालप्रकृतिमुहिश्य प्रोच्यते प्राकृतो ज्वरः ॥ ४२॥ 
सनन्‍्तापः, स च देहों मानसश्च मिलित एवं, अव्याभिचारात्‌; दैहश्रातौ 
मानसश्रमेति कमंधारयः।. १ ज्वरभेदप्रकारानाह-द्विविध इत्यादिना। 
२ मानसज्वरलक्षणमाह-वेचित्त्यमित्यादिना | 
३ सौम्याम्नेयभेदमाह--वातपित्तात्मक इत्यादिना। 
४ वातपित्तज्वबरे शीतामिप्रायतामुपपादयितु वायोयॉगवाहितामाइ- 


योगवाह श्त्यादिना । 
०५ प्रकृत्या काल्स्वभावकुपितैद षिजांतः प्राकृतः, तद्दिपरीसों बेकृतः 
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उष्णमुष्णेन संवृद्धं पित्त शरदि कुप्यति । 
चितः शीते कफश्नैव वसन्‍्ते सम्रुदीयेते ॥ ४३ ॥ 
वर्षास्वम्लविपाकाभिरद्नधिरोषधिभिस्तथा । 
सल्नित पित्तमुद्विक्त शरद्यादित्यतेजसा ॥ ४४॥ 
ज्वर सअ्नयव्याञ्;ु तस्य चानुबलः कफः । 
तत्प्रकृत्या विसगांच तम्र नानशनाद्भयम्‌ ॥ ४५॥ 
अद्विरोषधिमिश्रेव मधुराभिश्चवित: कफः । 
हे मनन्‍्ते सूर्यसन्तप्त: स वसन्ते प्रकुप्यति ॥ ४६ ॥ 
वसन्ते क्लेष्मणा तस्माज्ज्वरः समु पजायते । 
आदानमध्ये तस्यापि वातपिक्त भपेदनु ॥ ४७ ॥ 
आदावन्ते च मध्ये च बुद्ध दोषबलाबलरूम्‌ । 
शरदह्रसन्तयो विंद्वान्ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
प्रायेणानिलजों दुःख: कालेष्वन्येषु वेक्ृतः । 
ट्वेतवी विविधास्तस्य निदाने सम्प्रदर्शिता: ॥ ४९ ॥ 
बलवत्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्योडनुपद्ग वः । 
हेतुभिबेहुनिजांतो बलिभिबंहुलक्षण: ॥ ५० ॥ 
ज्वरः प्राणान्तकृद्यश्व शीघ्रमिन्द्रियनाशनः । 
सप्ताहाद्दा दशाहाद्वा द्वादशाहात्तथेव च ॥ ५१ ॥ 
सप्रलापभ्रमश्वासस्तीक्ष्णो हन्याज्ज्वरो नरम्‌ ! 
ज्वरः क्षीणस्य झ्ूनस्य गम्भारो देधेराज्िकः ॥ ५२ ॥ 
असाध्यो बलवान यश्व केशसीमन्तकृज्ज्वरः । 
स्नोतोमिविसता दोषा गुरवो रसवाहिभि:॥ ५३॥ 
सव्वंगात्रानुगाः स्तब्धा ज्वरं कुवेन्ति सनन्‍ततम्‌ । 
दशाहं द्वादशाहं वा सप्ताह वा सुदुःसहः ॥ ९४ ॥ 
स शीघ्र शीघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति हनिति वा । 
कालदृष्यप्रकृति भिदोषस्तुल्यो हि सन्‍ततम्‌ ॥ ५५॥ 
निष्प्रत्यनीकः कुरुते तस्माउज्ञेयः सुदुःसहः । 
यथा धातूस्तथा मूत्र पुरीष चानिकादयः ॥ ५६ ॥ 





कल नारज- 


२ शतः सनन्‍्ततादिभेदमाह।. २ गुरवश्चचूद्धाः । 
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युगपच्चानुपद्यन्ते नियमात्‌ सनन्‍्तते ज्वरे । 
स शुद्ध्या वाष्प्यशुद्ध्या वा रसादीनामशेषतः ॥ ९७ ॥ 
सप्ताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हनिति वा । 
यदा तु नातिशुध्यनित न वा शुध्यनित सर्वेशः ॥ ५८ ॥ 
ह्वादशेते समुद्दिष्टाः सन्‍्ततस्याश्रयास्तदा । 
विसम॑ द्वादशे कृत्वा दिवसे5व्यक्तलूक्षण: ॥ ५९॥ 
दुलेभोपशमः काल दीघ॑मप्यनुवर्तते । 
इति बुद्धा ज्वरं वेद्य: सन्‍ततं समुपाचरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
क्रियाक्रमविधो युक्तः प्रायः प्रागपतर्पणे: । 
रेक्तधात्वाश्रयः प्रायो दोष: सततकं ज्वरम्‌ ॥ ६१॥ 
सप्रत्यनीकः कुरुते कालवृद्धिक्षयात्मकम्‌ । 

पम्प... ७ 
अहोरात्रे सततको द्वो कालावनुवतते ॥ ६२॥ 
कालपग्रकृतिदूष्याणां प्राप्पेवान्यतमाद्द ऊूम्‌ । 
दोषों मेदोवहा रुद्धाा नाडीरन्येद्यक ज्वरम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सप्रव्यनीकः कुरुते एककालमहर्निशि । 
बा तत्त्ती ९ जो), 
दोषो5स्थिमज्जग: कुर्यात्ततीयकचतुर्थकी ॥ ६४ ॥ 
गतिह्मेकान्तरान्येद्यदोंपस्योक्ताउन्यथा परेः। 
रक्तमेवामिसंस्ज्य कुयांदन्येद्यकं ज्वरम्‌॥ ६५॥ 
मांसख्रोतांस्यनुखततो जनयेत्त तृतीयकम्‌ । 
ज्वर दोष: संखतों हि मेदोमाग चतुर्थकम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अन्येद्यष्कः प्रतिदिन दिन हित्वा तृतीयकः । 
दिनद्वय यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुर्थकः ॥ ६७ ॥ 
अधिशेते यर्थां भूमिं बीज काले च रोहति । 


| री 


अधिशेते तथा धातु दोष: काले च कुप्यति ॥ ६८ ॥ 


जनिणयएए।7+++ज्जदाक 
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१ सततक विवृणोति-रक्तवात्वाश्रय इति । 

२ प्रतिकूलमनीक सेन्‍्यं साधनं कारणसाम््ना यस्य स प्रत्यनीकश- 
ब्दार्थ:। वातादिदाषविरुद्धतया काल्दृष्यादयः प्रत्यनीकास्तः सद्द ! 

३ ज्वराणां विच्छेदे पुनः प्राप्ती च दृष्टन्तमाइ--अधिशेते श््यादिना। 
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स वृद्धि बलकाल च प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थंकं च कुरुते प्रत्यनीकबलक्षयात्‌ ॥ ६५ ॥ 
कृत्वा वेगे गतबलाः स्वे स्वे स्थाने व्यवस्थिताः । 
पुनर्विवृद्धाः स्वे काले ज्वरयन्ति नर मलाः ॥ ७० ॥ 
कफ पित्तान्त्रिकग्राही पृष्ठाद्यातकफात्मकः । 
वातपित्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्यात्ततीयकः ॥ ७१ ॥ 
चतुथेको दशेयति प्रभाव द्विविध ज्वरः । 
जड़ाभ्यां कष्मिक: पूवे शिरस्तो5निलूसम्भवः ॥ ७२॥ 
विषमज्वर एवान्यश्रतुथेकविपयेय: । 
बत्रिविधों धातुरेकेको द्विधातुस्थः करोति यम्‌ ॥ ७३ ॥ 
ग्रायशः सन्निपातेन दृष्ट: पत्नविधो ज्वरः । 
सश्मिपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीर्तितः ॥ ७४ ॥ 
ऋत्वहो रान्रदोषाणां मनसश्र बलाबलात्‌ | 
कालमर्थवशाच्चव ज्वरस्तं ते प्रपद्यते ॥ ७५॥ 
गुरुत्वं देन्‍्यमुद्देगः सदन छद्चैरोचको । 

सस्थिते बहिस्तापः साहुमदों विज़म्भणम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रक्तोष्णा: पिडकास्तृष्णा सरक्त छावन मुहुः | 
दाहरागअममदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥ ७७ ॥ 
अन्तदोहो 5घिकस्तृष्णा ग्लानि: सेसष्टविटुकता । 
दोर्गन्ध्यं गात्रविक्षेपों ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्वेदस्तीत्रा पिपासा च प्रलापो वम्यभीक्षणश: । 
स्वगन्धस्यासहत्व च मेद:स्थे ग्लान्यरोंचकी ॥ ७९ ॥ 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेद प्रकूजननम्‌ | 
विक्षेपर्ण च गान्नाणां श्वासश्रास्थिगते ज्वरे ॥ ८० ॥ 
हिक्‍्का श्वासस्तथा कासस्तमसश्रातिदशेनम | 
मर्मच्छेदो बहिः शेत्य दाहोडन्तश्रेव मज्जगे ॥ ८१ ॥ 
झुक्रस्थानगतः झुक्रमोक्ष कृत्वा विनाइय च । 


१ रसस्थितादयो ज्वरमभेदाः सन्ततस्येव विस्तारः, तस्य सकलदेइ- 
व्याप्तत्वात्‌ | पुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तपामत इति प्रातिशातत्वात्‌ । 
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प्राण वाय्नग्निसोमैश्व साथ मच्छत्यसों विभुः॥ <२ ॥ 
रसरक्ताश्रितः साध्यो मेदोमांसगतश्व यः । 
अस्थिमज्जगतः कृच्छूः झुक्रस्थो नेच सिध्यति ॥ <३ ॥ 
हेतुभिलक्षणेश्रोक्त: पूर्वमष्टविधो ज्वरः । 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः श्टणु छक्षणम्‌ ॥ <४ ॥ 
शिरोरुक्‌ पवेणां भेदो दाहो रोग्णां प्रहषेणम्‌ । 
कण्ठास्यशोषो वमथुस्तृष्णा मूच्छा अमो5रतिः ॥ <५॥ 
स्वप्ननाशो5तिवाग्जस्भा वातपित्तज्वराकृतिः । 
शीतको गौरव तन्द्रा स्तेमित्यं प्वेणां च रुक्‌ ॥ ८६ ॥ 
शिरोंग्रह: प्रतिश्याय: कासः स्वेदाप्रवतेनस्‌ | 

सनन्‍्तापों मध्यवेगश्र वातइलेष्मज्वराकृति: ॥ <७॥ 
मुह॒दाहो मुहुः शीत स्वेदस्तम्भो मुहुमेहुः । 
मोहः कासो5रुचिस्तृष्णा इलेष्मपित्तप्रवतेनम्‌॥ << ॥ 
लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा केष्मपित्तज्वराकृति: । 
इत्येते दवन्द्दजा: प्रोक्ता: सन्नषिपातज उच्यते ॥ <९५॥ 
सल्नलिपातज्वरस्योध्व त्रयोदशविधस्य हि । 
प्राकूसूत्रितस्य वक्ष्यामि लक्षण वे पृथक एथकू ॥ ९० ॥ 
अमः पिपासा दाहश्र गाोरव शिरसो5तिरुक्‌ । 
वातपित्तोल्बणे विद्यालिड़ं मनरकफे ज्वरे ॥ ९१ ॥ 
शेत्य कासो5रुचिस्तन्द्रा पिपासा दाहरुग्ब्यथाः 
वातश्लेष्मोल्बणे व्याधो लिझ्ज पित्तावरे विदुः॥ ९२ ॥ 
छर्दिः शैर्य॑ मुहुर्दाहस्तृष्णा मोहो5स्थिवेदना । 
मन्दवाते व्यवस्यन्ति लिड्स्‍| पित्तकफोल्बणे ॥ ९३ ॥ 
सन्ध्यस्थिशिरसः झूल प्रलापो गोरवं अम: । 
वातोल्बणे स्याद्‌ छ्यनुगे तृष्णा कण्ठास्यशुष्कता ॥ ९४ ॥ 
रक्तविण्मूत्रता दाहः स्व इस्तृड्बलसंक्षयं: । 
मूच्छो चेति त्रिदोषे स्याल्लिक् पित्त गरीयसि ॥ ९५॥ 
आलस्यारुाचिहल्लासदाहवम्यरतिश्रमः । 


२ श्रिदोषेज्सन्निपाते, पित्ते गरीयमि पिन्तोब्बणे सति । 
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कफोल्बण्ण सन्निपातं तन्द्राकासेन चादिशेत्‌॥ ९६ ॥ 
प्रतिश्या छर्दिरालस्यं तन्द्रा5रुच्यग्निमादेवम्‌ | 
हीनवाते पित्तमध्ये चिह्न कैेष्माधिके मतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
हारिद्रमृत्रनेत्रत्वं दाहस्तृष्णा अमो5रुचिः । 
हीनवाते मध्यकफे लिड्ज पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
शिरोरुग्वेपथु: श्वास: प्रलापइछर्य रोचको । 
हीनपित्ते मध्यकफे लिड्>े वाताधिके मतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
शीतको गोरव तनद्रा प्रलापो5स्थिशिरोतिरुक्‌ । 
हीनपित्ते वातमध्ये लिज्ञ केष्माधिके विदुः ॥ १०० ॥ 
श्वास: कासः अतिश्यायो मुखशोषो5तिपाइवैरुक । 
कफहीने पित्तमध्ये लिड्“ं वाताधिके मतम्‌ ॥ १०१ ॥ 
पर्वभेदो5ग्निमान्यं च तृष्णा दाहो5रुचिअम: । 
कफहीने वातमध्ये लिझ्ज पित्ताधिके विदुः॥ १०२ ॥ 
सज्निपातज्वरस्योध्वंमतो वक्ष्यामि लक्षणम्र्‌ । 
क्षण दाहः क्षणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुजः ॥ १०३ ॥ 
साख्रावे कल॒षे रक्ते निर्भुग्ने चापि दशने । 

सस्वनी सरुजो कर्णों कण्ठः झुकैरिवाबूतः ॥ १०४ ॥ 
तन्द्रा मोहः प्रापश्च कास: श्वासो5रुचिश्र मः । 
परिदग्धा खरस्परशा जिह्दा ख्नस्ताड्ता परम्‌ ॥ १०५॥ 
हीवन रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्य च । 
शिरसो लोठन वृष्णा निद्वानाशों हृदि ब्यथा ॥ ॥ १०६ ॥ 
स्वेदमृत्रपुरीषाणां चिरादशनमल्पशः । 
कृशत्व नातिगात्नाणां प्रतेते कण्ठकूजनस्‌ ॥ ३०७ ॥ 
कोठानां इ्यावरक्तानां मण्डलानां च दशनम्‌। 
मूकत्व॑ ख्ोतसां पाको गुरुत्वमुदरस्य च ॥ ३०८ ॥ 
चिरात्‌ पाकश्न दोषाणां सन्निपातज्वराकृतिः । 


१दर्शनेललोचने । २ प्रततं निरन्तरम्‌। 
३ “बरटी दष्टसड्भडाशः कण्डूयमानो लोहितोइस्रकफपित्तात्‌। क्षणिकों- 


त्पादविनाशः कोठ श्ति निगदते तज्जैः ॥! 
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दोष विबद्धे नष्टेडग्नो स्वेसम्पूर्णलक्षण: ॥ १०५ ॥ 
सन्निपातज्वरोडसाध्यः कृच्छुसाध्यस्त्वतो इन्य था । 
निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या प्रथकृजजज्वराकृति: ॥ ११० ॥ 
संसगसन्निपातानां तया चोक्त स्वलक्षणम्‌ | 
आगमन्तुरष्टमो यस्तु स निर्दिष््श्रतुविंधः ॥ १११ ॥ 
अभिघाताइभिषड्जाभ्याम भिचारा5भिशापतः ! 
शखलोष्टकशाकाप्ठमुष्टय रत्रितलद्विज: ॥ ११२॥ 
तद्विधेश्व हते गात्रे ज्वरः स्यादभिघातज: । 
तन्नाभिघातजे वायुः श्रायो रक्त प्रदूषयन्‌ ॥ ११३ ॥ 
सब्यथाशोफवैवण्य करोति सरुज ज्वरम्‌ । 

कामशोक भयक्रोधेर भिषक्तर्य यो ज्वर: ॥ ११४॥ 
सोड5भिषज्ज्वरो ज्ञेयो यश्र भूतामिषज्ञजः । 
कामशोकभयाद्वायुः क्राधात्‌ पित्त न्रयो मरा: ॥ ११५ ॥ 
भूताभिषड्भात्‌ कृप्यनित भूतसामान्यलक्षणा: । 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलक्षणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
विषवृक्षानिलस्पर्शात्तथा5न्येविंपसम्भवे: । 
अभिषक्तस्य चाप्याहज्वरमेकेड5भिषड्गजजम्‌ ॥ ११७ ॥ 
चिकित्सया विषध्न्येव प्रशम लभते नरः । 
अभिचाराभिशापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवतेते ॥ ११८ ॥ 
सन्निपातज्वरों घोरः स विज्ञेयः सुदुःसह: । 
सन्निपातज्वरस्योक्त लिड्ज यत्तस्य तत्‌ स्मतम्‌ ॥ ११९ ॥ 
चित्तन्द्रियश री राणामारत॑योडन्याश्र नेकशः । 

प्रयोग त्वभिचारस्य दृष्ठा शापस्य चेव हि ॥ १२० ॥ 
स्वयं श्रुत्वाइनुमानेन लक्ष्यते प्रशमेन वा । 
घेविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदाव्मके ॥ १२१ ॥ 


२ दोषेन्मले विशेषेण बद्धे शुष्के सति, विबद्धविशेषणादेंवात्र दोष- 
शब्दों मलवाचीति दत्तः । 


[क 


२ आगच्छति बाह्यैनिमित्तरिति आगन्तु:, वातादय अन्तरज्ञाः, आभे 
घातादया बहिरइा। इति भेदः । ३ अभिषज्ञनमभिषज्ञः पराभवः । 
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यथाकमेप्रयोगेण लक्षण स्यात्‌ एथगिवधम्‌ । 
ध्याननिःश्वासबहुल लिड्ज कामज्वरे स्मतम्‌॥ १२९॥ 
शोकजे बाष्पबहुलं त्रासप्रायं भयज्बरे । 

क्रोधजे बहसरम्भ॑ भूतावेशे त्वमानुषस्‌ ॥ १२३॥ 
मूच्छोमोह मदग्लानिभूयिष्ठ विषसम्भवे । 

केषा ब्विदेषां लिड्रानां सन्‍तापो जायते पुनः ॥ १२४ ॥ 
पश्चात्तल्य तु केषाब्निदेषु कामज्वरादिषु । 
कामादिजानामुद्दिष्ट ज्वराणां यद्दिशिषणम्‌ ॥ १२५॥ 
कामादिजानां रोगाणामन्येषामपि तत्‌ स्मृतम्‌ । 
मनस्यभिहते पूव कार्माथन तथा बलम्‌ ॥ १२६॥ 
ज्वरः प्राप्नोति वाताचदेहों यावन्न दुष्यति । 

देहे चाभिद्वते पूव वाताथेने तथा बलम्‌॥ १२७॥ 


ज्वरः प्राप्नोति कामायरमनों यावन्न दुष्यति । 

ते पूब केवला: पश्चाज्निजव्यामि श्रलृक्षणा: ॥ १२८ ॥ 
हेव्वोषधविशिष्टाश्व भवन्त्यागन्तवो ज्वरा: । 

संसष्टाः सम्रिपतिताः पृथग्वा कुपिता मलाः ॥ १२९॥ 
रसाख्यं धातुमन्वेत्य पेक्ति स्थानान्निरस्य च । 

स्वेन तेनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलूम्‌ ॥ १३० ॥ 
स्नोतांसि रुद्धा सम्प्राप्ताः केवर्ू देहमुल्ब॒णाः । 
सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा ॥ १३१ ॥ 
भवत्यत्युषणसवोझो ज्वरितस्तेन चोच्यते । 

स्रोतसां सन्निरुद्धत्वात्‌ वेद ना नाधिगच्छाति ॥ १३२॥ 
स्वस्थानात्‌ प्रच्युते चाझ्नो प्रायशस्तरुणे ज्वरे । 





१ आगन्तु-निजयोभेंदकधमेंमाह-ते पूवमिति। केवला निजदोषरहिताः, 
निजनिजदोषलक्षणेः । 

२ संसृष्टा इन्द्दी भूता;, सन्निपतिताः सब सद्भछीभूता: । 

३ पच्यतेडनेनेति पक्तिः-जाठराभिः, करणे क्तिन्‌ बाहुलकात्‌। भक्ति: 
४)३।९५ पाणिनीयसत्रे कमंणि यथा | 

४ ग्रहणी जाठराप़िस्थानम ! 


५2५९८ 
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अरुचिश्राविपाकश्च गुरुत्वमुदरस्य च॥ १३३ ॥ 
हृदयस्याविशुद्धिश्च तन्द्रा चालस्यमंव च । 
ज्वरोडविसर्गी बलवान्‌ दोषाणामप्रवतेनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
लालाप्रसेकी हृल्लासो क्षुन्नाशों विरसे मुखम्‌। 
स्तब्धसुप्तगुरुत्व॑ च गात्राणां बहुमूत्रता ॥ ११५॥ 

न विड्जीणों न च ग्लानिज्वेरस्यामस्य लक्षणम्‌ । 
ज्वरवेगोडथघिकस्तृष्णा प्रलाप: श्वसन भ्रमः ॥ १२६ ॥ 
मलप्रवृत्तिरुत्कुश: पच्यमानस्य लक्षणम्‌ । 

क्षुत्‌ क्षामता लघुत्वं च गात्राणां ज्वरमादेवम्‌ ॥ १३७॥ 
दोषप्रवृत्तिरष्टाहो निरामज्वरलक्षणम्‌ । 

नवज्वरे दिवास्वप्नस्नानाभ्यब्ञान्नमेधुनम्‌ ॥ 5३८ ॥ 
क्रोधप्रवातव्यायामकषायांश्र विवजेयेत्‌ । 

ज्वरे लद्ंनमेवादाबुपदिष्टझ्ृते ज्वरात्‌ ॥ १३९ ॥ 
क्षयानिकभयक्रोधकामशोक श्रमोद्भधवात्‌ । 

लड्जनेन क्षय नीते दोषे सन्धुक्षितेडनले ॥ १४० ॥ 
विज्वरत्वं लघुत्व च क्षुच्चेवास्योपजायते । 
प्राणाविरोधिना चेने रद्लनेनोपपादयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
बलाधिष्ठानमारोग्यं यदर्थोड्य क्रियाक्रमः । 

लड्जन स्वेदन कालो यवाग्वस्तिक्तको रसः ॥ १४२॥ 
पाचनान्यविपक्वानां दोषाणां तरुणे ज्वरे । 

तृष्यते सलिल चोष्ण द्याह्वातकफज्वरे ॥ १४३ ॥ 
मद्योत्थे पेत्तिके चाउथ शीतर्ल॑ तिक्तकेः शुतम्‌ । 


दीपने पाचन चेव ज्वरप्नमुभय हि तत्‌ ॥ १४४ ॥ 
सत्रोतसां शोधनं बल्ये रुचिस्वेदकरं शिवम्‌ | 
मुस्तपर्पटकोशी रचन्दनो दी च्यना गरे: ॥ १४५ ॥ 
शतशीत जल दद्यात्‌ पिपासाज्वरशान्तये । 


१ अन्न लट्डनमनशनम्‌ , न तु स्वल्पाहारादिकम्‌ ; 'यत्किब्विलाघवकरं 


देद्दे तल्लडूनं स्मृतम्‌? इति लड्ध नत्थ बहुविधत्वात्‌ । 
२ बड़ाविरोषिना, बलाधिष्ठानमारोग्यामात नियमात्‌ । 


ख०३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४५९ 


कफप्रधानानुस्करिष्टानू दोषानामाशयस्थितान्‌ ॥ १४९ ॥ 
बुद्धा ज्वरकरान्‌ काछे वम्यानां वमनहंरत । 
अनुपस्थितदोषाणां वमने तरुणे ज्वरे ॥ १४७ ॥ 
हृद्दोग स्वासमानाहं मोहं च जनयेद्‌ भ्ुशम्‌ । 
सर्वेदेहानुगाः सामा धातुस्था असुनिहराः ॥ १४८ ॥ 
दोषा: फलेभ्य आमेभ्यः स्वरसा इव सात्यया: । 
बमिते छड्ठित काले यवागूमिरुपाचरेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
यथास्वोषघसिद्धा भिमंण्डपूर्वांभिरादित: । 
यावज्ज्वरस्द्भावात्‌ पडहं वा विचक्षण: ॥ १५० ॥ 
तस्याप्मिर्दीप्यते ताभिः समिद्धिरिव पावक: । 

ताश्व भेषजसंयोगाल्लघुत्वाच्चा झिदीपना: ॥ १५१ ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणां दोषाणां चानुलोमना:ः । 

स्वेदनाय द्ववोष्णत्वाद्‌ द्ववस्वात्तटप्रशान्तये ॥ १५२॥ 


आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाल्लाघवाय च | 
ज्वरध्न्यो ज्वरसात्म्यत्वात्तरस्मात पेयामिरादितः ॥ १५३ ॥ 
ज्वरानुपचरेद्धी मानृते मचसमुस्थितात्‌ । 

मदात्यये मद्यनिय्ये ग्रीष्मे पित्तकफाधिके ॥ १५४॥ 
ऊध्वेगे रक्तपित्ते च यवागून हिता ज्वरे । 

ततन्न तपंणमेवाग्रे प्रयोज्य छाजसक्तुभिः ॥ १५५ ॥ 
ज्वरापहैः फलरसेयुक्त समघुशकैरम्‌ । 
द्राक्षादाडिमखर्जूराप्रेयाले:ः सपरूषकेः ॥ १५६ ॥ 
तपंणा्षु कतैव्यं तपेर्ण ज्वरशान्तये । 

ततः सात्यबलापेक्षी भोजयेजीणतपणम्‌॥ १५७ ॥ 
तनुना मुद्यूषेण जाड्नलानां रसेन वा | 


१ न सुखेन निर्हियन्ते इति असुनिदवराः, असून्‌ प्राणान्‌ निहेँर्रान्ति 
नाशयन्ति वेति दत्तः । 

२ तत्रस्पेयानई ज्वरादों लाजसक्तुभिस्तोयपरिष्लतैस्तपंणमेव तृप्ति- 
मात्र, न तु जंठरपरिपूत्तिः । | 

३ जीर्ण तपणं यस्य स जीणतपंणस्त रोगिणं भोजयेदिति सम्बन्ध: । 
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अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्‍तथावनम्‌ ॥ १५८ ॥ 
यो5स्य वकऋरसस्तस्माद्विपरीत प्रियं च यत्‌ । 

तदस्य मुखंवेशर्य प्रकाडुं चान्नपानयो: ॥ १५९ ॥ 
घत्ते रसविशेषाणाम भिज्ञत्वं करोति यत्‌ । 

विशोध्य द्रुमशाखाग्रेरास्यं प्रक्षाल्य चासक्ृत्‌ ॥ १६० ॥ 
मस्त्विक्षुरसमद्याद्रेयथाहारम वाप्नुयात्‌ । 

पाचन शमनीये वा कषाये पाययेत्त तम्‌ ॥ १६१ ॥ 
ज्वरित षडहे5तीते लष्वन्नप्राति भोजितम्‌ । 

स्तभ्यन्ते न विपच्यन्ते कुतन्ति विषमज्वरम ॥ १६२ ॥ 
दोषा बद्धा: कपायेण स्तम्भित्वात्तरुणे ज्वरे । 

न तु कल्पनमुहिइ्य कषायः प्रतिषिध्यते ॥ १६३ ॥ 

ये: कषायः कषायः स्यात्‌ स वज्य॑स्तरुणज्वरे । 
यूपेरम्लेरनस्लेवा जाड्जलेवा रसेहिंतेः ॥ १६४॥ 
दशाहं यावदरनीयालध्वन्न॑ ज्वरशान्तये । 

अत ऊध्व कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्बरे ॥ १६५॥ 
परिपक्रेषु दोषेषु सर्पिष्पानं यथा5म्रतम्‌ । 
निर्देशाहमपि ज्ञात्वा कफोत्तरमलब्धितम्‌ ॥ १६६ ॥ 

न सर्पि: पाययेत्‌ प्राज्ञः कषायेस्तमुपाचरेत्‌ । 
यावल्लघुत्वादशरन दद्यान्मांस सेन च ॥ १६७ ॥ 

बल हाले दोषहरं पर तच्च बलप्रदम्‌ । 
दाहतृष्णापरीतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ ॥ १६८ ॥ 
बद्धप्रच्युतदोष वा निराम॑ पयसा जयेत्‌ । 
क्रियाभिरामि: प्रशम न प्रयाति यदा ज्वरः ॥ १६९ ॥ 








१ अन्नकालेषु इति बहुबचननिर्देशादू यदा यदा तर्पणादिक तदा तदा 


मुखरुचिजनकदन्तथावनपूर्वकमेव पथ्यं देयमिति । 


२ यः कषायः-स्वर सक्वाथादिः, कषायरतूवररसात्मकः स्यात्स एवं 


तरुणे ज्बरे वज्यः, यः मधुरतिक्तादिरसात्मकः पतम्चविधः कल्पितः कपषायः 
स सवस्तु न प्रतिषिध्यत । अस्मिन्‌ तन्‍्त्रे ल्वणवार्जजतानां पश्चानां रसानां 
कषायसज्ञा । 
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अक्षीणबलमांसस्य शमयेत्त विरेचने: । 

ज्वरक्षीणस्य न हि6त॑ वन न विरेचनम्‌ ॥ १७० ॥ 

काम तु पयसा तस्य निरूहेवां हरेन्मलान। 

निरूहो बलमझि च विज्वरत्वं मुदे रुचिम्‌ ॥ १७१ ॥ 

परिपक्रेषु दोषेषु प्रयुक्त: शीघ्रमावहेत्‌ । 

पित्त वा कफपित्त वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ ॥ १७२ ॥ 

स्नेसनं, त्रोन्मछान्‌ बस्तिह रेप्पक्राशयस्थितान । 

ज्वरे पुराणे संक्षीणे कफपित्ते दढाम्ये ॥ १७३ ॥ 

रूक्षबद्धपुरीषाय प्रदद्यादनुवासनम्‌ । 

गोरवे शिरसः झ्ूले विबद्धेष्विन्द्रियेषु च ॥ १७४ ॥ 

जीणेज्वरे रुचिकर कुयोन्मुधेविरेचनम्‌ । 

अभ्यद्वांश्व प्रदेहांश्व परिषेकावगाहने ॥ १७५॥ 

विभज्य शीतोष्णतया कुयोज्जीणज्वरे भिषक्‌ । 

त्तेराशु प्रशस याति बहिमार्गगतो ज्वरः ॥ १७६ ॥ 

लभनते सुखमद्भानि बल वर्णश्र वर्धते । 

घूपनाअनयोगेश्व यान्ति जीणैज्वराः शमम्‌ ॥ १७७ ॥ 

स्वद्यात्रशेषा येषां च भवत्यागन्तुरन्वयः । 

इति क्रिपाक्रमः सिद्धो ज्वरन्नः संप्रकाशित: ॥ १७८ ॥ 

येषां स्वेष क्रमस्तानि द्वव्याण्यूध्वंमतः शणु। 

रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः षष्टिके: सह ॥ १७९० ॥ 

यवाग्वोदनलाजार्थे ज्वरितानां ज्वरापहाः । 

लोजपेयां सुखजरां पिप्पलीनागरेः श्रताम्‌॥ १८०॥ 

पिबेज्ज्वरी ज्वरहरां क्षुद्वानल्पाशिरादितः । 

अम्लामिलाषी तामेव दाडिमाम्लठां सनागराम्‌॥ १८१ ॥ 

सृष्टविट पेत्तिको वाइथ शीतां मधुयुतां पिबेत्‌। 

पेयां वा रक्तशालीनां पाश्चबस्तिशिरोरुजि ॥ १८२ ॥ 
..._३ अन्तःपरिमाजनमभिधाय बहििः परिमाजनमाह--अभ्यज्ञान्‌ शत्या- 
'दिना। 

२ लाजपेयामित्यादय एकादश यवाग्वः-दत्तः। 
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अश्रदष्टाकण्टकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरां पिबेत्‌। 
ज्वरातिसारी पेयां वा पिबेत साम्लां शर्ता नरः ॥ १4३ ॥ 
पृश्चिपर्णीबला बिल्वनागरोत्पलधान्यके: । 

शर्ता विदारीगन्धायदीपनीं स्वेदनीं नरः ॥ १८४ ॥ 
कासी श्रासी च हिक्की च यवागूं ज्वरितः पिबेत्‌ । 
विबद्धवर्चा: सयवां पिप्पल्यामलके: शताम्र्‌॥ १८५ ॥ 
सर्पिष्मतीं पिबेत्‌ पेयां ज्वरी दोषानुलोमनीम | 

कोष्ठटे विबद्धे सरुजि पिबेत्‌ पेयां श्तां ज्वरी ॥ १८६ ॥ 
मद्दीकापिप्पलीमूलचब्यामलकना गररेः । 

पिबेत्‌ सबिल्‍्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकर्तिके ॥ १८७ ॥ 
बलावृक्षाम्लको लाम्लकलू॑शी धावनी श॒ताम्‌ । 
अस्वदनिद्व स्तृष्णात॑ः पिबेत्‌ पेयां सशकेराम्‌ ॥ १८८ ॥ 
नागरामलके: सिद्धां घृतम्ृष्टां ज्वरापहाम। 
मुद्रान्मसूरांश्वणकान्‌ कुलत्थान्‌ सम कुष्ठकान्‌ ॥ १८५ ॥ 
यूषार्थ यूषसात्म्यानां ज्वरितानां प्रकल्पयेत्‌ । 
पटोलपत्र सफल कुलक पापचेलिकाम्‌॥ १९० ॥ 
ककोरटकं कठिल्ले च विद्याच्छाकं ज्वरे हितम | 

लावान्‌ कपिअलानेणांश्वके रानुपचक्रकान्‌ ॥ १९१ ॥ 
कुरज्ञान्‌ कालपुच्छांश्र हरिणान्‌ एषताज्शशान्‌ । 
प्रद्यान्मांससात्म्याय ज्वॉरेताय ज्वरापहान ॥ ५९२ ॥ 
इंषदम्लाननम्लान वा रसान्‌ काले विचक्षण: । 
कुक्कुटांश्व मयूरांश्व तित्तिरिफ्रोश्ववर्तकान्‌ ॥ १९३ ॥ 
गुरूष्णत्वान्न शेसनित ज्वरे केचिच्िकित्सका: । 


१ इह विदारीगन्धायं पद्ममूलमिति दत्त: । 

२ परिकत्तनमिव परिकत्तिक्राकारा वेदना, तया सहिते ज्वरे । 

३ कलशी सिंहपुच्छे, धावनी कण्टकारिका-दत्तः । 

४ कुलकः काकेन्दुः कुचिला? इति ख्यातः, कारवेल्ूमिति दत्तः । 

५ पापचेलिकान्पाठा । 

६ कारवेल्लः कठिछकः श्त्यमरः | कठिल्लको रक्तपुननवा शति दत्तः ! 
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लडनेनानिलबल ज्वरे यद्याघिक भवेत्‌ ॥ १९४ ॥ 
भिषद्यात्राविकट्पज्ञों दद्यात्तानपि कालवित्‌। 
घमौग्बु चानुपानाथ तृषिताय प्रदापयेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
मर वा मगद्यसात्म्याय यथादोष यथाबलम्‌। 
गुरूष्णसखत्रिग्थमधुरकषायांश्व नवज्वरे ॥ १९६ ॥ 
आहारान्‌ दोषपकक्‍त्यथ प्रायशः परिवजेयेत्‌ । 
अज्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरन्नः संप्रकाशितः ॥ ५९७ ॥ 
अत ऊदध्व प्रवक्ष्यन्ते कषाया ज्वरनाशना: । 

पाक्य शीतकषाय वा मुस्तपर्षटक पिबेत्‌ ॥ ५९८ ॥ 
सनागरं पपंटक पिबेद्वा सदुरालभम्‌। 
किराततिक्तक मुस्त गुट्टचीं विश्वभेषजम्‌ ॥ १९९ ॥ 
पाठामुशीरं सोदीच्य॑ पिबेद्वा ज्वरशान्तये । 

ज्वरन्ना दीपनाश्रते कषघाया दोषपाचना: ॥ २०० ॥ 
तृष्णाउरुचिप्रशमना मुखवैरस्यनाशना: । 
कलिद्गजकाः पटोलस्य पत्र कटुुकरोहिणी ॥ २०१॥ 
पटोल: सारिवा मुस्त पाठा कटुकरोहिणी । 

निम्बः पटोलख्रिफला मद्दीकामुस्तवत्सका:॥ २०२ ॥ 
किराततिक्तमस्तता चन्दन विश्वसेषजम्‌ । 
गुड्च्यामलक॑ मुस्तमधेछाकसमापनाः ॥ २०३ ॥ 
कषाया: शमयन्त्याशु पतन्च पतश्चनविधाब्ज्वरान्‌ । 
सनन्‍्तत सततान्येयथस्तृतीयकचतुथकान्‌ ॥ २०४ ॥ 
वत्सकारग्वधो पाठा षड़ग्रन्था कटुरोहिणी । 

मूर्वा सातिविषा निग्बः पटोलो धन्‍्वयासकः ॥ २०५॥ 
बचा मुस्तमुशीराणि मधुक॑ बत्रिफला बला | 

पाक्य शीतकषायं वा पिबेज्ज्वरहरं नरः॥ २०६॥ 
मधूकसुस्तम्॒द्वीकाकाइमर्याणि परूषकस्‌ । 
त्रायमाणामुशीरं च ब्रिफलां कटुरोहिणीस्‌ ॥ २०३ ॥ 
पीत्वा निशिस्थितं जन्तुज्वेराच्छीघ्र विम्ुच्यते । 
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चरकसंहितायां- [ आ० ३ 


जांत्यामलकमुस्तानि तहृद्धन्‍्वववासकम्‌ ॥ २०८॥ 
विबद्धदोषो ज्वरितः कषाय॑ सगुड पिबेत्‌ । 

त्रिफलां त्रायमाणां च झुद्दीकां कटुरोहिणीम्‌ ॥ २०९ ॥ 
पित्तछेप्महरस्त्वेष कषायो द्यानुकोमिकः । 
त्रिद्रताशकेरायुक्तः पित्तछेष्मज्वरापह: ॥ २१० ॥ 
बृहत्यों वत्सक मुस्त देवदारु महोषधम्‌ । 

कोलवलीी च योगो$यं सन्निपातज्वरापहः ॥ २११ ॥ 
शटी पुष्करमूले च व्याप्ती शद्जी दुराभा । 


गुडूची नागर पाठा किरातः कटुरोहिणी ॥ २१२ ॥ 

एप शटयादिको वर्ग: सजल्निपातज्वरापह:ः । 
कासहड्रहपाश्वोर्तिश्वासतन्द्रासु शस्यते ॥ २९३ ॥ 
बृहत्यो पुष्कर भाज्गी शटी शज्ली दुरालभा । 

वत्सकस्य च बीजानि पटोल कटुरोहिणी ॥ २१४ ॥ 
बहत्यादिगंणः प्रोक्तः सन्निपातज्वरापह: । 

कासादिषु च सर्वेषु दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ २५५॥ 
कषायाश्र यवाग्वश्व॒ पिपासाज्वरनाशना: । 

निर्दिष्टा भेषजाध्याये मिषक्तानपि योजयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
ज्वराः कषायेवमनेलंडनेलंघुभोजने: । 

रूक्षस्य ये न शाम्यन्ति सर्पिस्तेषां भिषाग्जितम्‌ ॥ २१७ ॥ 
रूक्षे तेजो ज्वरकरं तेजसा रूक्षितस्य च । 

यः स्यादनुबलो धातुः स्नेहसाध्यः स चानिलः ॥ २१८॥ 
कषाया: से एवंते सर्पेपा सह योजिता: । 

प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथम भिसंघुक्षणा: शिवा: ॥ २१९ ॥ 
पिष्पल्‍्यश्चन्दन मुस्तमुशीर कटरोहिणी । 
कलिड्गकास्तामलकी सारिवा5इतिविषा स्थिरा ॥ २२० ॥ 
द्राक्षामलकबिल्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका । 


१ जातीपबलवा:-दत्तई३ । 
२ प्रसब्बात्सन्निपतकषायानाह-बृहत्यावित्यादिना । 
३ निदिग्धिका कण्टकारिका । 


अ०३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


सिद्धमेभिछवेत सद्यो ज्वर जीगेमपोहति ॥ २२१ ॥ 
क्षय कास शिरःझूल पाश्चेश्वुलं हलीसमकम । 
असाभितापमपक्‍्ि च विषमं सल्नियच्छति ॥ २२२ ॥ 


४६५९ 


इति पिप्पल्‍्यायं घछतम्‌ । 


वासां गुडूची ब्रिफलां त्रायमाणां यवासकम । 
पकत्वा तेन कषायेण पयसा द्विगुणेन च ॥ २२३ ॥ 
पिप्पलीमुस्तम्वद्वीकाचन्दनोत्पलनागरेः । 
कल्कीकृतेश्र विपचेद्‌ घृत जीणेज्वरापहस्‌ ॥ २२४ ॥ 


इति वबासाय घृतम्‌ । 


बलां श्वदंट्टरां बहती करूसोी धावनी स्थिराम्‌ । 
निम्बं पर्षटक सुस्त त्रायमाणां दुरालभाम्‌॥ २२५॥ 
कृत्वा कषाये पेष्याथ दद्यात्तामल्का शटीस । 
द्राक्षां पुष्करमूल च मेदामामलकानि च ॥ २२३ ॥ 
घूत पयश्व तत्सिद्ध सर्पिज्वेरहरं परम । 
क्षयकासशिर:शूलपाइवेशूलांसतापनुत्‌ ॥ २२७ ॥ 


इति बलाय॑ घतम्‌। 


ज्वरिभ्यो बहुदोषेभ्य ऊध्व चाधश्र बुद्धिमान । 
दद्यात्‌ संशोधन काले कल्प यदुपदेक्ष्यते ॥ २२८ ॥ 
मदन पिप्पलीभिवा कलिड्रैमेधुकेन वा। 
युक्तमुष्णाग्बुना पेय वमन ज्वरशान्तये ॥ २२९५ ॥ 


क्षेद्वारखुना 8883: लवणाम्बुना । 
ज्वरे प्रच्छदेन शस्त मणेवा तपपणेन वा ॥ २३० ॥ 


मद्वीका55्मलकानां वा रस॑ प्रस्कनदन पिबेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घृतभ्ृष्ट ज्वरापह्रम्‌ ॥ २३१ ॥ 
लिझ्ादा त्रेबृत चूण संयुक्त मधुसर्पिषा । 
पिबेद्वा क्षोौद्रमावाप्य सघृत ब्रिफलारसस्‌॥ २३२ ॥ 
आरग्वध वा पयसा झद्दीकानां रसेन वा । 
त्रिकृर्ता त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ रइे३ ॥ 
ज्वराध्विमुच्यते पीत्वा सद्दी कामिः सहाभयाम्‌ । 

पयो इनुपानमुष्ण वा पीत्वा द्वाक्षारस नरः॥ २३४ ॥ 


१ हलामकं कामलाभेदम्‌ । 
३० 


४६६ 


चरकसंहितायाँ- [ आ० ३ 


कासाच्छूसाच्छिर:शूलात्पाइवज्वूलाबिरज्वरात्‌ ! 
मुच्यते ज्वारितः पीत्वा पतञ्चमूलीशर्त पयः॥ २३५॥ 
एरण्डमूलोस्क्रथितं ज्वरात्‌ सपरिकर्तिकात्‌। 

पयो विम॒ुच्यते पीत्वा तद्ृह्विल्वशलाडुभिः ॥ २३६ ॥ 
त्रिकण्टकबलाव्याप्रीगुडनाग रसाघितम्‌ । 
वर्चामूत्रविबन्धन्त शोफज्वरहरं पयः ॥ २३७॥ 
सनागरं सम्द्वीक॑ सघ्ततक्षोद्रशकेरम । 

शत पयः सखजूरं पिपासाज्वरनाशनम्‌ ॥ २३८ ॥ 
चतुगुणेनाग्भसा वा शत ज्वरहर पयः । 

घारोषण वा पयः सय्या वातपित्तज्वर जयेत्‌ ॥ २३५९ ॥ 
जीण॑ज्वराणां सर्वेषां पयः प्रशमन परम्‌। 

पंय॑ तदुष्ण शीत वा यथारव भेषज:ः शतम्‌ ॥ २४० ॥ 
प्रयोजयेज्ज्वरहरा ज्ञिरूहा नू सानुवासनान्‌ । 
पक्काशयगते दोषे वक्ष्यनेत ये च सिद्धिपु ॥ २४१ ॥ 
पटोलारिष्टपन्नाणि सोशी रश्वतुर्भुलः । 

हीबेर रोहिणी तिक्ता श्रदंष्टा मदनानि च॥ २४२॥ 
स्थिरा बला च तत्‌ से पयस्यधादके शतम्‌ । 
क्षीरावशेष नियूह संयुक्त मधुर्सपिषा ॥ २४३॥ 
कल्कर्मदनमुस्तानां पिप्पलया मधुकस्य च | 
वत्सकस्य च संयुक्त बसति दद्याज्ज्वरापहम्‌ ॥ २४४ ॥ 
शुद्धे मार्ग हते दोषे विप्रसन्‍नेषु धातुषु । 
गताडुश्चूलो लष्वड्रः सद्यो भवाति विज्वर:॥ २४५॥ 
आरग्वधमुशीर  च मदनस्य फलानि च। 

चतख्रः पर्णिनीश्वव निर्यूहमुपकल्पयेत्‌॥ २४६॥ 
प्रियक्टुमंदन मुस्त शताह्ना मधु्याष्टका । 

कल्कः सर्पिगुंडः क्षाद्र ज्वरप्तो बस्तिरुत्तमः ॥ २४७ ॥ 


. गुड्चा त्रायमाणां च चन्दन मधुक वृषम्‌ । 


स्थिरां बलां प्रर्िनिपर्णी मदन चेति सावयेत्‌ ॥ २४८॥ 


. १ बिव्वस्य शलाडीभिःप्मामफलैः, आमे फले शलाटडुः स्यादित्यमरः । 


अझ०३ ] विकत्सास्थानम्‌ । ४६७ 


रस जाड़लमांसस्य रसेन सहित भिषक । 

पिप्पलीफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ २४५॥ 

इंपत्सलव्ण युक्त्या निरूहं मधुसपिषा। 

ज्वरप्रशमन दद्याहलूस्वदराचिप्रदम्‌ ॥ २५० ॥ 

जीवन्तीं मधुक मेदां पिप्पलों मदन वचाम्‌ । 

ऋत्धि रासनां बलां बिल्वे शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ २५१ ॥ 

पिट्ठा क्षीरं जलूं सार्पिस्तेरे च विपचेद्धिषक्‌ । 

आनुवासनिक स्नेहमेतद्विद्याज्ज्वरापहम्‌ ॥ २५२ ॥ 

पटोलपिचुमदांभ्यां गुड़ूच्या मधुकेन च । 

मदनेश्र शतः स्नेहो ज्वरप्तमनुवासनम्‌ ॥ रे५३ ॥ 

चन्दनागुरुकाइमयेपटोलमघुकात्पले: । 

सिद्धः स्नेहों ज्वरहरः स्नेहबस्तिः प्रशस्यते ॥ २५४ ॥ 

यदुक्त भेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 

शिरोविरेचन कुयोद्यक्तिज्ञस्तज्ज्वरापहम्‌ ॥ २५५॥ 

यज्च नावनिक तेल याश्र प्राग्पूमवर्तयः 

मात्राशितीये निर्दिष्टाः प्रयोज्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥ २५६ ॥ 
अथ शीतोष्णाइभिप्रायेण ज्वर भेदो पक्रमा 

अभ्यज्ञांश्व प्रदेहांश्व परिषेकांश्व कारयेत्‌ । 

यथा5भमिलाषं शीतोष्णं विभज्य द्विविर्ध ज्वरम्‌ ॥ २५७ ॥ 

सहसख्रधात सर्पिवाँ तेल वा चन्दनादिकम्‌ । 

दाहज्वरप्रशमरन दद्यादभ्यझन मिषक्‌ ॥ २५८ ॥ 

अथ चन्दनाथं तैलमुपदेक्ष्यामः-चन्दन भद्ग श्री का लानु सा यैका ली - 


१ सूत्रसस्‍्थाने अपामागंतण्डुलीये। २ अणुतैलम्‌ । 

हे यथाइमिलाषपंन्यथा5मिप्रायं, शौताभिप्रायमुष्णाभेप्रायं. विभज्य 

शीतससमुत्थे ऊष्णान्‌ , ऊष्णसमुत्ये शौतानू। 

४ अथशब्दो5पिकारे । अन्न चन्दनभद्र॒श्रीशब्दयोः सामान्यत एकार्थल्वे- 
5पि विशेषतो भेदों बोध्यः, सामान्यमेकत्वकरं विशेषस्तु पृथकृत्वकृत्‌ 
इतिसूत्रात्‌ । एवं कालानुसाय-कालीयकादिषु यत्र तत्रावान्तरभेद[्वेदो वे- 
दितव्यः । 


४६८ चरकसंहितायां- [ अ० ३ 


यकपआपझकोशीरसारिवामधुकप्रपोण्ड रीकना गपुष्पोदीच्य वन्‍्यप - 
झोत्पलनलिनकुमुदसा गन्धिकपुण्डराकशतपत्रबिससझ् गालशाल्‌करी - 
वालकशेरुकानन्ताकुशक शेक्षुद भशरनलशा लिमूलजजम्बुवेत्रवेतस वा - 
नीरगुन्द्राककुभाशनाइवकर्णस्यन्दनवातपोथशालतालधवातानेशख- 
दिरकदरकदम्बकाइमर्यफलसजछक्षकपी तनोदु म्ब रा खत्थन्य ग्रो घ चात- 
कीदूवत्कटकशड्भाटकमा जि हा ज्योतिष्मर्तापुष्क रबजिक्रोज्ना दनब दर को 
विदारकदलीसम्वतकारिष्टशतपर्वाइवेतकुश्मिकाशता व री श्री पर्णा श्रा - 
वर्णीमहा शक्रावर्णारोहिणी शीत पाक्यो दन पाकीकालाबल। पय स्था विदा - 
' रीजीवकषेभकक्षुद्रसहामेदामहामेदाम घुर सष्य प्रोक्ता तृणशून्य मो चर * 
साटरूषक-ब कुलकुटजपटोलनिम्बशाल्मलीना रिकेलखर्जूर म॒द्ठी का प्रि- 
यालप्रियह्डुधन्वनात्मगुप्तामघुका नामन्येषां च शीतवाीयाणां यथा 
लाभमाषधानां कषाय॑ कारयेत्‌ । 

तेन कषायेण द्विगुणितपयसा तेषामेव च करकेन कपायाधेमात्र 
मदमिना साधयेत्ते लम्‌, एतत्तेलमभ्यड्रादेव सद्यो दाहज्वरमपन- 
यति; एत्तरेव चोषधे:, अशदणपिष्टे: सुशीते: प्रदेश कारयेत्‌ू, एतरेव 
च शतशीत सालूलमवगाहपरिषेकाथ प्रयुक्षीत ॥ २५५ ॥ 

मद्यारनालक्षीरसावीरदधिघृतसलिलसेकावगाह। श्र सद्यो दाह- 
ज्वरमपनयन्ति शीतस्पशत्वात्‌ । इति चन्दनादितेलम ॥ २६० ॥ 

भवन्ति चात्र । 
पोष्करेषु सुशीतेषु पद्मोत्पलदलेषु च। 
कदलीनां च पत्नेषु क्षोमेषु विमलेषु च ॥ २६१ ॥ 


१ यथालाभमित्यनेन न्यूनापिकत्वेइपि न क्षतिरिति दशैयति । 

२ 'कल्कश्व सस्‍्नेहपादिक/ इतिवचनात्कल्कंस्य स्नेहपेक्षया चतुर्थो- 
शत्वं बोध्यम्‌ | 

१ इल६णपिष्टघधनो लपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌ | त्वगोष्मणोस्तथारोधात्‌ 
शीतक्ृवत्त्तन्यथा5गुरोः ॥ इति वचन त्सुश्॒श्ष्णपिष्टरिति पाठो हेय शति दत्तः। 

४ प्रयुज्ीत, दाहज्वर प्रशमनाथ, तेल वा चन्दनादिकम्‌ , दाहज्वरप्र- 
शमनं दद्यादभ्यअञ्ष नमित्यधिकारात । 

५ क्षोमेषु-्श्ुमासूत्रनिर्मेतेषु पटेपू, अतसी स्यादुमा क्षुमा। मिविलायां 
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चन्दनोदकशीतेषु सुप्याद्याहार्दित: सुखम्‌ । 
हिमाम्बुसिक्ते सदने शीते धारागुद्देडपि वा ॥ रे६२ ॥ 
हेमशड्डप्रवालानां मणीनां मोक्तिकस्य च । 
न्दनोदकशीतानां संस्पर्शानु रसान्‌ स्पशेत्‌ ॥ २६३ ॥ 
ख्नग्मिनींलोत्पले: पद्मैग्ये जने विविधेरपि । 
शीतवातावहे व्यज्येच्चन्दनो दकवाषो भि: ॥ २६४ ॥ 
नयस्तडागाः पद्मिन्यों दृदाश्न विमलोदकाः । 
अवगाहे हिता दाहतृष्णाग्लानिज्वरापहा: ॥ २६५॥ 
प्रिया: प्रदक्षिणाचारा: प्रमदाश्चन्दनो क्षिता: । 
सान्त्वयेयुः परे; कामैमणिमोंक्तिकभूषणा: ॥ २६६ ॥ 
शीतानि चाजन्नपानानि शीतान्युपवनानि च। 
वायवश्चन्द्र पादाश्व शीता दाह ज्व रापहा:॥ २६७ ॥ 


कि 3 इतिदाहज्वरोपचाराः । 
अथोष्णाभिप्रायिणां ज्वरितानाभ्यड्रादौनुपक्रमानुपदेक्ष्यासः-: 


अगुरुकुष्ठतगरपत्रनलदशेलेयकध्यामकह रेणुकास्थौ णेय क क्षे मके छा व" 
राह्नदलूपुरतमालपतन्न भूतीकरो हि पसरलश छकी देव दा व भिमन्थबिल्व 
स्योनाककाइमयपाटलापुननेवाबूश्वी रकण्टका रिकाबुहता शा लपर्ण ए- 
दिनपर्णीमाषपर्णीमुद्कपर्ण गोक्षु रकेरण्डशो भा क्षनकवरुणा के चि रे बि- 
ल्‍्वतिल्वकशटीपुष्करमूलगण्डीरोरुवूऊपत्तरा क्षीव।इसान्तकशि ग्रुमा- 
तुलड्मूलकमूलपर्णी पीलुपर्णीतिलपर्णी मो रटमेष शटज्ली हिं स्रा दन्‍्तशडै - 
रावतकभल्लातकास्फोतकाण्डी रात्मजाकाका ण्डेकेषी का कर क्षघान्य- 
काजमोदपृथ्वी कासुसुखसुरसकुठेरककालमा लक पर्णा सक्षवकफणिज - 


कभूस्तृणशशज्ञवेरपिप्पछीसर्षपाश्व गन्धा रास्नारुहावरोहा वचा बलाति- 
बलागुडूचीशत पुष्पाशीतवलली नाकुर्लागन्धना कुछी बवे ताज्यो तिष्म ती - 


चित्रकाध्यण्डाम्लचाब्लेरी तिलबदरकुलत्थमाषाणामेवविधाना मन्ये षां 
चोष्णवीयाणां यथालाभमोषधानां कषाय॑ कारयेत्‌, तेन कषायेण 
तेषामेव च कल्केन सुरासोवारकतुषों दकमरेयमेदकदधिमण्डारनाल- 
कट्वरप्रतिविनीतेन तेलपान्न विपाचयेत्‌ , तेन सुखोष्णेन तेलेनोष्णा- 





निर्मॉयन्तेडद्यापि क्षुमापटा:। स्वभावतः शौतास्तन्रापि चन्दनोदकशीताः 
तेषु सुख सुप्याद्‌ दाहद्यरदित:;। १ स्ृशेत्‌, न तु चिरं धारयेत्‌ । 


